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Muutamia ajatuksia ohjaajalle

Uuden, niin aineellisesti kuin henkisesti hyvinvoivan sivilisaation perustaminen edellyttda
yksiloiltd, laitoksilta ja yhteisdiltd jatkuvasti kasvavaa kyvykkyyttd hyddyntdd baha’i-opetuksiin
siséltyvid yhteiskuntaa rakentavia voimia. Témén kyvykkyyden kehittdiminen on Ruhi-instituutin
runkokurssisarjan pddtavoite. Ymmarrystd timén kyvykkyyden eri osa-alueista ja sen edistémisen
keinoista haetaan kahdesta ensisijaisesta ldhteestd: Baha’u’llahin ilmoituksen valtamerestd ja
kaikkialla maailmassa kertyneistd kokemuksista siitd, miten yhd useampia ihmisid autetaan
saamaan osansa sen aarteista ja tarjoamaan sen eldmédd antavia vesid kaikille ympérilldén.
Kurssien ohjaajina palvelevat hyddyntavét ponnisteluissaan paitsi opiskelun kautta hankkimaansa
tietoa my0Os kokemustaan kursseilla tehtévistd palveluteoista, joiden kautta pyritdédn
kdynnistdimédn yksilollinen ja yhteinen muutosprosessi paikallistasolla. Eikd missédén vaiheessa
heidén osallistumisensa tdhdn prosessiin ole tirkedmpéé kuin téssé vaiheessa, kirjan 7 kohdalla,
jolloin ohjaaja auttaessaan muita ryhtymaéén tdhén palveluun tuo osallistujat mukaan tutkimaan
sellaista polkua, jonka hidn on oppinut tuntemaan hyvin kulkemalla sité koko ajan.

Tama tutkiskelu alkaa keskittymélld palvelemisen aikaan saaman henkisen kasvun
luonteeseen. Tdmé on aiheena ensimmaéisessd osassa ”Palvelun polulla etenemisessé vaikuttavat
henkiset voimat”. Téssd osassa esitelldén joukko ajatuksia, joiden avulla osallistujat voivat pohtia
sitd henkistd muutosprosessia, jonka he ovat aloittaneet tunnistettuaan Bah4’u’llahin ja noustuaan
palvelemaan Hénen asiaansa ja ihmiskuntaa: sellaisen syddmen tila, joka on kédntynyt kohti
Totuuden aurinkoa, meille jokaiselle suotu kyky tuntea Jumala ja kuvastaa Hénen
ominaisuuksiaan, se Jumalan rakkauden voima, joka virkistéd elamdamme, ja valistuminen, jonka
saamme kuuliaisuudesta Hanen késkyilleen, vakuuttuneisuus, jonka saamme Hénen tiedostaan,
sekid usko ja varmuus, joka vaatii meitd toimimaan, toiveikkuuden tuntemus, jonka on oltava
ominaista syddmellemme, ja kaipaava halu saavuttaa Hénen tarkoituksensa, jonka on heritettdvi
heidit toimimaan, tarve ponnistella ja tehdd uhrauksia seké se riemukkuus, jonka on siivitettdvi
askeleitamme.

Tamédn osan opiskelu syventdd osallistujien tietoisuutta heille jo ennestdén tutusta
ajatuksesta — siitd, ettd juuri palvelun kentélld me kaikki voimme toteuttaa Jumalan antamat
piilevdt kykymme ja antaa oman osamme yhteiskunnan uudistamiseen. Tatd syvéllisemmaélla
tasolla heidén pitdisi oppia ymméirtdmaan, ettd kun astumme télle kentélle, etenemme kohti
sellaista palvelemisen tilaa, jossa “oleminen” ja “tekeminen” sulautuvat tiysin yhteen ja jossa
tarvitaan puhtauden ja tiedon, uskon ja kuuliaisuuden, toivon ja kaipaavan halun, uhrautumisen
ja riemun voimia. Palvelemisen polulla kulkeminen téllaisessa tilassa saa aikaan eldvén
vuorovaikutuksen ihmissielun piilevien voimien ja niiden vikevien voimien vilille, jotka
Baha’w’llahin ilmoituksen tulo on vapauttanut. Aloittelevina ohjaajina osallistujien on edettava
pidemmalle ymmartadkseen, ettd juuri tdimd vuorovaikutus muokkaa keskindisid suhteitamme
kulkiessamme tdlld polulla yhdessd, terdstdd paittidviisyyttimme ja lisdd omaa ja yhteistéd
kyvykkyyttimme.

Kun osallistujat ovat pohtineet tita henkisti vuorovaikutusta, he saavat tilaisuuden tutkia,
miten Ruhi-instituutin ja sen kurssien koulutuksellinen toimintamalli mahdollistaa etenemisen
télld polulla — tdma tarkastelu muodostaa ytimen seuraavalle osalle, “Instituuttikurssien ohjaajana
toimiminen”. Jaksossa 15 kuvataan lyhyesti tdtd toimintamallia, esitetddn péapiirteittdin joitakin
sen kehittdmiseen johtaneista ajatuksista ja mainitaan lyhyesti joitakin sen keskeisisté késitteista
— kahtalaiseen moraaliseen pddmédrdan pyrkiminen, samanaikainen opiskeluun ja toimintaan
paneutuminen, kykyjen vahvistaminen — késitteitd, jotka ovat ndiden kurssien siséllon perustana
ja jotka médrittdvat tavan, jolla palvelemisen polulla kuljetaan. Seuraavissa jaksoissa



tarkastellaan vuorotellen runkokurssisarjan kuutta ensimmaéisté kirjaa ja pyritdén selkeyttdméén
opetussuunnitelmaa ohjaavia pedagogisia periaatteita ja auttamaan osallistujia ymmartdméan
syvillisemmin, mitd néilld materiaaleilla on tarkoitus saavuttaa. Tdmin vuoksi ndmi keskeiset
jaksot perustuvat pitkélti kunkin kirjan alussa olevalle johdanto-osiolle "Muutamia ajatuksia
ohjaajille”.

Opastaessaan osallistujia tdmén keskeisen osion lépi ohjaajan ei tulisi aliarvioida sen
merkitystd. Nédiden johdanto-osioiden otteet ja niihin liittyvét tehtévit toimivat jossakin méérin
keinoina, joiden avulla osallistujat voivat eritelld jo opiskelemiensa kirjojen siséltod ja pohtia niité
palvelutekoja, joihin niissd kannustetaan. Vield tdrkedmpéda on kuitenkin se, ettd he oppivat
tunnistamaan joitakin niistd ominaispiirteistd, jotka ovat tunnusomaisia sellaiselle
koulutusprosessille, jonka pddperiaatteena on Jumalan asian ja ihmiskunnan palveleminen.
Heiddn olisi kiinnitettdivd huomiota siihen, ettd ymmaérryksen edistdmiselld ja henkisten
ominaisuuksien kehittdmiselld on tehtévinsd tdssd kehityskulussa. Juuri se, ettd huomiota
kiinnitetddn sen varmistamiseen, ettd ndmé kaksi vélttiméttomyyttd kulkevat kési kddessé, erottaa
instituutin laatiman koulutusprosessin sellaisista kursseista, joissa keskitytddn kapeasti taitojen
opettamiseen ja annetaan vain ne opit ja tiedot, joita erityistehtdvien suorittaminen edellyttéa.

Osallistujat huomaavat helposti, miten tdmé aihe on nivottu kuutta ensimmaista kirjaa
koskevaan pohdintaan, johon ryhdytdén jaksoissa 16—26. Ohjaajan tulisi olla valmistautunut
auttamaan osallistujia ymmaértdméédn, miten koulutusprosessin monen muun piirteen merkitys
perustuu tdhdn aiheeseen. Ndiden piirteiden joukossa on muutamia, jotka ohjaajan kannattaa pitéa
erityisesti mielessa.

Ensinnékin pitéisi tulla selviksi, ettd eldmé, joka on omistautunut pyrkiméan kahtalaiseen
moraaliseen pddmadradn, keskittyy Jumalaan ja Hénen ilmoitukseensa. Tdmé on itse asiassa
runkokurssisarjan rakenteen ja sisdllon keskeisin vaikutin, joka on néhtévissa jo kirjassa 1. Koska
tdmaé kirja on tarkoitettu herédttdméén sitd opiskelevissa tunne heidén todellisesta identiteetistédén,
palvelun polkua kulkevan identiteetistéi, kirjan alussa osallistujat ohjataan keskittymdén pyhiin
kirjoituksiin ja niihin ponnisteluihin, joita niiden ymmértdminen ja soveltaminen omaan eldméién
edellyttdd. Vasta tdmén pohjalta se sitten kiinnittdd heiddn huomionsa hengen eldmaéén ja sithen
ravintoon, jota heidén sielunsa saavat rukoilemalla Jumalaa ja olemalla yhteydessd Héneen.
Voidaan ajatella, ettd tilld tavoin tietoisuuden lisddmiseen pyrkivd koulutusprosessi sopisi
paremmin auttamaan yksiloitd tyynnyttdméén “itsepintaisen mindn” kuin sellainen, joka
rohkaisee pitkélliseen itsetutkiskeluun ensisijaisena kanavana heiddn kéytdssddn olevien
henkisten voimien vapauttamisessa.

Toiseksikin ndiden osioiden tarkoituksena on tihdentdd kyvykkyyden kehittdmiselle
annettua keskeistd asemaa koulutusprosessissa. Se, ettd tdssd kehityskulussa on kyse sekd
tietdmyksestd — erityisesti tietimyksestd Baha’u’llahin ilmoituksesta — ettd kadytdnnosté, pitdisi
tulla hyvin selviaksi. Sen tehokkuus kyvykkyyden lisidmisessa perustuu ensisijaisesti sen kykyyn
hyodyntdéd tdysin ndiden kahden keskindistd vuorovaikutusta: uusia oivalluksia syntyy, kun
opiskelun kautta saavutettu ymmairrys syvenee kdytinnon pohjalta, ja jatkuva osallistuminen
palvelutekoihin lisdd tiedonjanoa ja ruokkii halua 16ytdd baha’i-uskon kirjoituksiin kétkeytyviét
sisdiset merkitykset. Nimenomaan kyvykkyyden kehittdmiselle annettu painotus erottaa timén
koulutusprosessin vuosien varrella virinneistd erilaisista syventymispyrkimyksistd, jotka ovat
sindnsd hyodyllisid mutta keskittyvit yleensé pyhien kirjoitusten tutkimiseen erillddn toiminnasta.
Sen sijaan tdssd yhteydessd tietoa tavoitellaan pyrittdessd kahtalaiseen pddmédrdén: omasta
henkisestéd ja dlyllisestd kehityksestd huolehtiminen ja oman osansa antaminen yhteiskunnan
uudeksi muuttamiseen. Siten yksil6llinen edistyminen ja yhteis6llinen eteneminen sulautuvat
yhdeksi eteenpéin suuntautuvaksi liikkeeksi.

Kolmanneksi tdmédn tarkastelun tulisi selventdd palvelun polulla kuljettaessa
kehitettdvien kykyjen luonnetta — miten ne eivit vain rakennu toistensa varaan vaan ovat myos
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yhteydessd toisiinsa. Kykyjd koskeva késite esiteltiin osallistujille kirjassa 2, jossa heitd
kannustettiin parantamaan kykyéén aloittaa ja pitdd ylld merkityksellisid ja mieltd ylentdvia
keskusteluja. He ovat saaneet vilittdmén tuntuman siitd, mité sanalla kyvykkyys tarkoitetaan tété
kirjaa opiskelemalla, ja heiddn ymmaérryksensd sen merkityksestd on kasvanut, kun heité autettiin
kirjan 3 yhteydessd tulevina pienten lasten opettajina ymmértdiméadn tiettyjd kasvatuksen
peruskasitteitd, pohtimaan niihin liittyvid henkisid ominaisuuksia ja asenteita sekéd
harjoittelemaan tarvittavia taitoja ja kykyji. He ovat my0s huomanneet, miten jokaisen
myo6hemmaén kurssin opiskelu on lisénnyt edelleen heidén kyvykkyyttdén, miké on sopusoinnussa
sen kanssa, vastaten sitd laajenevaa palvelutoimintaa, jossa he ovat mukana.

Nyt aloittelevina ohjaajina heilld ensimmaéistd kertaa tilaisuus varta vasten pohtia
“kyvyn” kisitettd. Tédssd yhteydesséd heidédn pitéisi alkaa ymmaértda, ettéd kykyjen kehittyminen,
siten kuin se ymmairretddn koulutusprosessissa, merkitsee edistymistd useissa toisiinsa
kytkeytyvissd ominaisuuksissa — késitteiden ymmaértamisessd, henkisten ominaisuuksien
hankkimisessa, tarvittavien tapojen ja asenteiden muovaamisessa sekéd tiettyjen taitojen ja
kykyjen hiomisessa. Kykyjen ajatteleminen télléd tavoin edellyttié, ettd osallistujat erottavat tdssé
kiytetyn késitteen siitd, miten sitd kéytetddn arkikielessd. Jokapdivdisessd puheessa kyky tehdé
jotakin voi tarkoittaa mitd tahansa, vaikkapa leivén leipomisesta varhaisnuorten ryhmén
valmentajana toimimiseen. Késite saa tarkoitetun merkityksensd vasta jidlkimmdiisessd
tapauksessa, silld valmentajana toimiminen edellyttdéd tiettyjen ominaisuuksien yhdistelméaa
kustakin edelld mainitusta luokista. Ruhi-instituutti on vélttanyt kykyjen yhdistelmien ja niiden
kannalta keskeisimpien ominaisuuksien tarkkaa maérittdmistd, koska se péitti jo varhaisessa
vaiheessa, ettd se ndin toimiminen olisi epdsuotuisaa. Sen mielestd riittdisi, ettd
koulutusprosessissa tiedostettaisiin tarve kehittdd tarvittavia ominaisuuksia tavalla, joka tekisi
osallistujille mahdolliseksi ryhtyd yhd monitahoisempiin palvelutekoihin oman yhteisonsi
edistdmiseksi.

Siten tdmid liittyy ldheisesti toiseen seikkaan. Runkokurssisarjassa tarkastelluilla
palveluteoilla on kaksi samanaikaista tehtévdd: samalla kun palveluteot kehittdvat yha
suuremmassa miérin yksilon kykyjd, ne varmistavat, ettd hénen ponnistelunsa auttavat
laajentamaan ja vahvistamaan yhteisdeldmén elinvoimaisia muotoja. Néin ollen ensimmaéisti
tekoa palvelun polulla — rukousten lausumista ja niiden pohtimista yhdessd muiden kanssa,
erityisesti perheiden kanssa — ei pidd unohtaa sen jilkeen, kun tdstd on saatu jonkin verran
kokemusta kirjan 1 opiskelun jilkeen. Eikd oman kyldn tai naapuruston kodeissa
vieraileminenkaan lopu sen jélkeen, kun on saatu jonkin verran kokemusta syventymisaiheiden
tutkimisesta perheiden kanssa, kuten kirjassa 2 ehdotetaan. Sitoutuneiden ystdvien kasvavan
ydinryhmén tarmon vahvistamana yksilo hankkii yhd enemmin kokemusta ja kehittdd néin
tehdessddn tarvitsemiaan kykyjd ja auttaa tilld tavoin luomaan padmaéérdtietoisen yhteison
kudosta jatkuvan osallistuminen ja karttuvan kokemuksen kautta.

Kirjan 7 ohjaajalle edelld esitettyjen ajatusten pitéisi auttaa ohjaamaan hedelmallista
keskustelua toisen osan keskeisestd siséllostd. Vaikka olennaisten osioiden opiskeluun olisi
varattava riittédvésti aikaa, tulisi myos muistaa, etté osallistujat palaavat niithin todennékdisesti yhi
uudelleen, kun he alkavat toteuttaa titd palvelutekoa. Kunkin kirjan johdanto-osiot, "Muutamia
ajatuksia ohjaajalle”, ovat tietenkin itsessddn erittdin tdrked voimavara, kun he pyrkivit
oivaltamaan paremmin tdméin koulutusprosessin luonnetta. Témé prosessi perustuu hyvin
olennaisesti heiddn osaansa sen vakaassa kehkeytymisessa.

Téssd yhteydesséd ohjaajan on hyodyllistd pitdd mielessé osan kokonaisrakenne ja saada
selked kdsitys siitd, mitd tulee ennen niitd keskeisid jaksoja ja niiden jédlkeen. Osan alussa
kisitellddn kahta keskeistd aihetta, jotka luovat pohjan siiné suoritettavalle tarkastelulle. Jaksoissa
2-9 tutkitaan motivaation aihepiirid, ja jaksoissa 10—14 tarkastellaan osallistumista.
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Ensiksi mainitun suhteen tdssé osassa todetaan, ettd vaikka muillakin tekijoilld voi olla
vaikutusta, juuri ymmaérrys on suurin motivaation lahde. Siind méarin kuin jokin koulutusprosessi
kykenee edistimdidn ymmaérrysté, niin se onnistuu hyddyntimédan motivaation ydintd, joka on
syvilld ihmissielussa. Jaksossa 5 on ote kirjan 1 johdanto-osiosta, jossa kuvataan sen
ensimmadisen osan “Bahd’i-kirjoitusten ymmaértdminen” tarkoitus. Ndin se ohjaa aloittelevaa
ohjaajaa pohtimaan ymmértdmisen késitettd, ja erityisesti sitd, miten siihen liittyvét pyhét
kirjoitukset todellisen tiedon ldhteend. Témén jakson tehtévit auttavat osallistujia erottamaan ne
ymmaértdmisen eri ulottuvuudet, joita ndma kurssit pyrkivét edistdiméén, ja heidén on térkeda pitda
ndmé ulottuvuudet mielessdédn, kun he lopulta aloittavat kurssien opiskelun ystavistd koostuvan
ryhmén kanssa. Téstd huolimatta tarkasteltavia ajatuksia ei pidd koskaan yrittdd soveltaa liian
suppeasti. Ruhi-instituutti itse on pohtiessaan sitd, miten koulutusprosessi voi edistdd
ymmarrystd, vilttdnyt kaikenlaisia kaavamaisia toimintamalleja. Se on sen sijaan luottanut
osallistujien edellytyksiin ymmaértdd yhd paremmin pyhéén sanaan kétkeytyvd ehtymiton
merkitys, kun he tutkivat sitd, kun he pyrkivit soveltamaan sitd oman eldménsi ja yhteisonsa
eldmén parantamiseksi ja kun he viime kiddessé antavat sen muovata ajatuksiaan ja tekojaan.

Osallistumisesta voidaan todeta sen olevan syvillinen késite, joka on koko
runkokurssisarjan perusta. Lopultakin jos mille tahansa koulutusprosessille on tirkedd vahvistaa
kykya rakentaa se maailmanlaajuinen sivilisaatio, jonka ennalta ndki Baha’u’llah, jonka opetukset
on tarkoitettu koko ihmiskunnalle, silld on valttiméattd oltava luonteeltaan osallistava
toimintamalli. Jaksossa 10 tarkastellaan sitd, mitd tdma tarkoittaa kursseille ajatellun opetuksen
ja oppimisen vilisen vastavuoroisuuden kannalta, ja sielld késiteltyihin seikkoihin olisi
kiinnitettéva riittdvésti huomiota. Kurssit on suunniteltu siten, etté jokainen voi itse ottaa vastuun
omasta oppimisestaan. Jaksoissa 12 ja 14 esitetyt kuvitteelliset keskustelut, jotka tuovat esiin
joitakin tdmédn osallistavan toimintamallin ohjaajalle antamia osviittoja, hyvinkin vahvistavat
ymmarrysti siitd, miten mutkattomasti kurssien opiskeluun tulisi suhtautua. Niiden pitéisi my0ds
lisdtd tietoisuutta niistd vaaroista, joita liittyy siihen, ettd halutun osallistujamééran saamiseksi
turvaudutaan eri tekniikoihin ja annetaan niiden mennaé siséllon edelle. Hankaluutena ei ole vain
se, ettd eri tekniikoiden etsiskely saattaa viedd paljon tarmoa ja voimavaroja, vaan ennen kaikkea
siind, ettd niiden kdyttdminen vihentda opiskelun tehokkuutta, kun pyritdin sen paétavoitteeseen
— ymmaérryksen lisddmiseen. Vaikka onkin totta, ettd jotkin yksinkertaiset tekniikat voivat joskus
olla hyddyllisia tiettyja tarkoituksia varten, tulevien ohjaajien tulisi ymmartéa, ettd viime kédessi
heididn perehtyneisyytensd kurssien siséltoon, mukaan luettuna niiden tuottamat palveluteot,
auttaa heitd samaan aikaan tarpeellisen opetuksen ja oppimisen vastavuoroisuuden.

Kun osallistumisen késitettd on tarkasteltu siind médrin kuin se liittyy kurssien
opiskeluun, tdssd osassa siirrytddn luontevasti tarkastelemaan runkokurssisarjaa edelld
kisitellyissd keskeisissd jaksoissa. Sen jidlkeen 27 jaksossa kéydddn lyhyesti ldpi
runkokurssisarjasta eriytyvit kurssit, ennen kuin siirrytddn siithen, miten kurssien pitdminen
jérjestetddn. Selviksi pitdisi tulla, ettd jérjestelmé ei ole mielivaltainen. Se koostuu kolmesta
ensisijaisesta osatekijistd — opinto-ohjelmasta, opintopiiristd ja ohjaajasta — ja kuvastaa tdmén
koulutusprosessin ytimessa olevaa tirkedd periaatetta, jota sovelletaan yhté lailla opiskeluun kuin
toimintaan: osallistujien, jotka ovat viime kéddessé vastuussa omasta oppimisestaan, on voitava
edetd palvelun polulla omaan tilanteeseensa sopivaa vauhtia ja rytmiéd. Osallistujilta ei saisi
tulevina ohjaajina unohtua, ettd jirjestelmédn sisdltyvd joustavuus ottaa huomioon tdmén
periaatteen. Tdmai joustavuus ilmenee pédasiassa jirjestelmén tavassa toimia — esimerkiksi siiné,
miten opintopiireji muodostetaan, niiden kokoontumistiheydessd ja niitd tdydentévissd
toteutustavoissa, jotka mahdollistavat jonkin verran vaihtelua opiskelun tiiviydessi. Tété ei tulisi
ymmaértdd niin, ettd runkokurssisarjan jdrjestyksen perusajatus voitaisiin jéttdd huomiotta.
Toisinaan voi olla erityisié tilanteita, joissa hetkellisen tarpeen vuoksi yhtéd tai toista kirjaa
opiskellaan erillisend kurssina tai opiskelujérjestystd muutetaan joksikin aikaa. Kuitenkin
nimenomaan kurssien suorittaminen jarjestyksessé kehittdd kyvykkyyttd. Sen liséksi, ettd he
pystyvdt tdlld tavoin opiskelemaan yhd haastavampia siséltdjd ja oppimansa perusteella
ymmaértdmaén késitteitd avarammin, he pystyvét myos tekeméin vaativampia palvelutekoja, kun
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he saavat polulla kulkiessaan joka askeleella kdytdnnon tietoa ja oivalluksia, jotka ovat
viélttdméttomid, jotta he voivat edetd pitemmalle.

Ohjaajan suhteen — joka on avainasemassa koko koulutusjarjestelméssid — tdmén osan
opiskelu on selkeyttdnyt niitd toisiinsa liittyvid ominaisuuksia, joita timi palvelu edellyttda:
henkisid ominaisuuksia, asenteita, taitoja ja kykyjé, joita tarvitaan ryhmén ohjaamiseen kurssien
lapi opetussuunnitelmaa ohjaavien késitteiden ja periaatteiden syvéllisen ymmartdmisen liséksi.
Téssd yhteydessi osallistujia muistutetaan siitd, ettd kuten kaikkien muidenkin kykyjen kohdalla,
myo0s aina vain menestyksekkdampéni ohjaajana toimimiseen tarvittavat kyvyt kehittyvét ajan
mittaan kokemuksen myd&td. Heitd kannustetaan myos hyddyntdmédén niitd monia tilaisuuksia,
joita heilld tulee olemaan kurssien sisdllon sddnndlliseen pohtimiseen ja ohjaajatoveriensa
kokemuksista oppimiseen tétd tarkoitusta varten jérjestetyisséd pohdintatilaisuuksissa. Jotta he
saisivat kdsityksen siitd, mité heidén osallistumisensa néihin tapaamisiin edellyttda, jaksoissa 32—
35  esitetddn kuvitteellinen keskustelu muutaman ohjaajan ja  runkokurssisarjan
instituuttikoordinaattorin vililld. Heidén keskustelunsa koskee ensisijaisesti sisdllon tutkimista,
mutta olisi jarkevéa olettaa, ettd tdllainen kokoontuminen tarjoaisi myds tilaisuuden kertoa niistd
oivalluksista, joita on saatu yritettiessé auttaa osallistujia ryhtyméén niihin palvelutekoihin, joita
varten ndilld kursseilla pyritdén kehittdmédn kyvykkyytta.

Téssd yhteydessd on syytd mainita toinenkin ajatus. Osallistujat ovat tdmén kirjan
alkusivujen jilkeen tavalla tai toisella saaneet monia pilkahduksia sellaisen koulutusprosessin
luonteesta, jonka tavoitteena on vapauttaa ihmisen henkiset ja dlylliset kyvyt kahtalaiseen
moraaliseen pdédmadrdén pyrittdessd. Osallistujat huomaavat tdmén osan loppuun pédstesséin,
ettd keskittyminen kykyjen kehittdmiseen palvelun polulla edistdd hyvinkin merkittédvasti
moraalista ja henkistd voimaantumista. Se, mité aloittelevien ohjaajien ei pitéisi jattdd huomiotta
— ja minkd pitdisi itse asiassa antaa pontta heidén tuleville pyrkimyksilleen — on tdhén
koulutusprosessiin  siséltyvdt mahdollisuudet saada jokin véestoryhmé liikkeelle kohti
Baha’u’llahin ennalta ndkeméai maailmanjérjestysté. Silld kun ihmiset, joukko toisensa jélkeen,
kulkevat yhteistd polkua yksin tuumin toiset toisiaan tukien ja auttaen sekd saaden lukemattomia
muita tulemaan mukaan yhteis6jdén elvyttimadn, henkisid voimia vapautuu riittdvan suuressa
madrin ja ndin alkaneen liikkeen eldvé vuorovaikutus kdynnistyy.

Kirjan 7 kolmas osa muodostaa luontevan jatkon toiselle osalle. Tamaé suhteellisen lyhyt
osa, “Taiteen edistdminen ruohonjuuritasolla”, perustuu osallistujien koulutusprosessista saamiin
oivalluksiin ja tarkastelee, millainen tehtdvd taidetoiminnalla voi olla tdmén prosessin
tehostamisessa ja sen aikaan saamien yhteisdeldmédn mallien vahvistamisessa. Téssd vaiheessa
osallistujat ovat ymmaértdneet hyvin nédiden kahden asian l&heisen yhteyden ja késittavit, ettd
erityisesti timén koulutusprosessin yhteydessé instituuttikampanjoiden ja leirien kaltaiset yhteiset
pyrkimykset tarjoavat laajan liikkumavaran taiteen eri muotojen — musiikin, tarinankerronnan,
teatteritaiteen ja kddentaitojen — hyddyntdmiselle. Ennen kuin osallistujat paneutuvat néihin
taiteenlajeihin ollenkaan seikkaperdisesti, yhteen kerrallaan, he pohtivat pyhistd kirjoituksista
useita lainauksia, jotka kertovat taiteellisten pyrkimysten luonteesta ja niiden kyvysté herdttié
ihmissielussa kauneuden vetovoima. Taiteen edistdminen ruohonjuuritasolla on yksi osoitus tésti
vékevistd voimasta, joka viime kddessd on vain heijastuma siitd kauneuden viehdtysvoimasta,
joka siteilee Baha’u’llahin ilmoituksesta, “jonka kirkkauden loiston edesséd itse kauneuden
ydinkin on kalpeneva ja lakastuva”. Meidén on siis etsittivé taiteellisen ilmaisun mittapuuta
nimenomaan Jumalan sanasta, jonka Hén on ilmaissut ihmiskunnan uudeksi muuttamista varten,
niin ihmishengen ylentdmiseksi kuin baha’i-uskon opetusten kautta muotoutuvan kulttuurin
luomiseksi.
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Palvelun polulla
etenemisessa vaikuttavat
henkiset voimat

Tarkoitus

Ymmartdé entistd paremmin Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelun polulla
etenemisessa vaikuttavien henkisten voimien keskindistd vuorovaikutusta
sekd saada kdsitys ndistd vaikuttavista voimista






JAKSO 1

Muiden kirjaa 7 opiskelemaan ryhtyvien lailla sinulla on tdhdn mennessé ollut tilaisuus
kiyda lapi Ruhi-instituutin kuusi edellisti kirjaa. Kuten on aiemmin mainittu, instituuttiprosessiin
osallistumista voidaan kuvata palvelun polulla kulkemisena. Télld polulla edetessiisi kasvat
henkisesti ja kehitdt kykyjé, joita tarvitset oman osasi antamiseen yhteisosi edistykseen
osallistumalla yhd monitahoisemmille toiminta-alueille. Tietoisena palvelun polulla kulkemiseen
siséltyvistd riemusta haluat nyt auttaa muita, jotka ovat innokkaita astumaan tille samalle polulle.
Jotta voisit tulla yha tehokkaammaksi tétd tehdessési, sinun on tirkeéé pohtia usein, millaista on
luonteeltaan se henkinen kasvu, joka liittyy hyvin ldheisesti Jumalan asian ja ihmiskunnan
palvelemiseen tarvittavan kyvykkyyden kehittimiseen. Tdmén osan tavoitteena on tukea sinua
téllaisessa pohdinnassa.

JAKSO 2

Talld maallisella olemassaolon tasolla pyrimme kehittdimdédn niitd henkisid
ominaisuuksia, joita meilld on mahdollista olla. Henkisten ominaisuuksien omaksuminen eroaa
syvillisesti aineellisten tavaroiden omistamisesta. Kun peili heijastaa aurinkoa, siind on tietyssi
mielessé auringon kuva. Mutta todellisuudessa aurinko ei ole peilissid. Henkiset ominaisuutemme
ovat Jumalan lahjoja, jotka saamme kéédntdessémme syddmemme kohti Jumalaa. Jumalalliset
ominaisuudet heijastuvat kuitenkin vain heikosti niistd syddmisté, joita timén maailman poly ja
kuona peittivit ja himmentévét. Tuntuu siis sopivalta, ettd téssd osassa, joka pyrkii tutkimaan
henkisen kasvun luonnetta, opiskelemme ensimmadiseksi kappaletta, jossa korostetaan sydédmen
peilin kiillottamisen tirkeyttd. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

”Kaikkein tirkeinti on kirkastaa sydinten kuvastimet, jotta ne voisivat valaistua ja
ottaa vastaan jumalallista valoa. Jollakin sydimella voi olla kirkastetun kuvastimen
ominaisuudet; toista taas peittii ja himmentii timin maailman poly ja kuona.
Vaikka sama Aurinko paistaa molempiin, Kkirkastetusta, puhtaasta ja
pyhittiytyneesti kuvastimesta voi nihdid Auringon heijastuvan taydessi
kirkkaudessaan ja mahdissaan ja paljastavan majesteettiutensa ja loistonsa, kun
taas tummuneella ja himmentyneelli kuvastimella ei ole minkéinlaista kykyi
heijastaa, vaikka Aurinko siihen loistaakin eikd sen loiste ole vihentynyt tai
hiavinnyt. Sen tihden meidin velvollisuutenamme on pyrkii kirkastamaan
sydimemme kuvastin, jotta voisimme tulla tuon valon heijastajiksi ja ottaa vastaan
jumalallisia lahjoja, jotka voivat sen kautta tiysin ilmeti.”"

1. Téydenni seuraavat lauseet:
a. Meidén pitédisi syddimemme kuvastin, jotta voisimme
ja
valoa.

b. Jollakin syddmelld voi olla _ kuvastimen ominaisuudet; toista taas

ja tdman maailman

ja
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c. Sama Aurinko sekd

kuvastimeen ettd kuvastimeen, jota peittdd ja himmentdd tdmén maailman poly ja

kuona.

d. Kirkastetusta, ja

kuvastimesta voi ndhdd Auringon

ja

ja paljastavan

ja

kuvastimella ei ole

f.  Meidén velvollisuutenamme on pyrkid kirkastamaan syddmemme kuvastin,

jotta voisimme tulla tuon jumalallisen valon _ja

jotka voivat sen kautta tdysin

2. Paita, pitdvitko seuraavat toteamukset paikkansa:

Kiillotettu kuvastin heijastaa auringon valoa.

Ruosteinen ja tahriintunut kuvastin ei heijasta fyysisen auringon valoa.
Totuuden aurinko paistaa puhtaisiin sydédmiin.

Totuuden aurinko paistaa niithin sydémiin, jotka timén maailman p6ly ja kuona
ovat himmenténeet.

Puhtaat syddmet heijastavat Totuuden auringon valoa.

Tédmén maailman polyn ja kuonan himmentédmét syddmet heijastavat Totuuden
auringon valoa.

3. Paitd, mitkd seuraavista ovat timén maailman polyé ja kuonaa.
kiintymys maalliseen itserakkaus
omaisuuteen tietimys
rakkaus ihmiskuntaa kohtaan rakkaus ylellisyyksiin
ahneus ylimielisyys
kateus

4. Paitd, mitkd seuraavista auttavat meité “kiillottamaan syddmemme kuvastimen™:
ilo muiden asettaminen itsemme

edelle

usko rakkaus ihmiskuntaa kohtaan
ystavillisyys rakkaus Jumalaa kohtaan
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tietdmys rukous
muiden kanssa kilpaileminen hyvit teot

muiden vikojen ajattelu Luovan sanan opiskelu

Meidén on ponnisteltava jatkuvasti voidaksemme estéd timén maailman polya ja
kuonaa kertymistd syddmemme kuvastimeen. Mitkd seuraavista toteamuksista pitavét
paikkansa?

Pelkka rukoileminen kiillottaa syddmemme kuvastimen.
Pelkét hyvit teot kiillottavat syddimemme kuvastimen.

Rukoileminen ja hyvit teot yhdessé kiillottavat syddmemme kuvastimen, koska
ne vetdvit puoleensa Jumalan siunauksia.

Ainoastaan Jumalan armon avulla voimme kiillottaa syddmemme kuvastimen.
Ihmisen on mahdollista menettdd syddmensd puhtaus.

Jossakin vaiheessa eldmddmme saamme syddmemme kuvastimen kiillottamisen
valmiiksi.

Vastaa seuraaviin kysymyksiin.

a. Miké on puhtaan syddmen tarkoitus?

b. Miti epdpuhdas sydin voi saavuttaa?

c. Millainen on sellaisen syddmen tila, joka ei ole kdéntynyt kohti Totuuden

Aurinkoa?

Keskustele seuraavasta kysymyksestd ryhmési muiden jdsenten kanssa: Miten palvelun
polulla kulkeva voi suojella itsedén tdmén maailman polylti ja kuonalta?

Halunnet ehki opetella ulkoa seuraavan lainauksen:

”Kiitos ja ylistys olkoon Hiinelle, joka on valtansa voimalla vapauttanut
luomakuntansa olemattomuuden alastomuudesta ja verhonnut sen elimiin viittaan.
Kaikkien luotujensa keskuudesta Hin on erityisen suosionsa kohteeksi valinnut
ihmisen puhtaan, jalokiven kaltaisen todellisuuden ja suonut sille ainutlaatuisen
kyvyn tuntea Hiinet ja heijastaa Héinen suurta kirkkauttansa.”>
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JAKSO 3

Jokaiselle meistd on suotu kyky tuntea Jumala ja heijastaa Hénen nimidén ja
ominaisuuksiaan. Meille on annettu myds lukemattomia muita piilevid kykyja. Kyvykkyyden
maird ei kuitenkaan ole sama kaikilla, eikd Jumala vaadi meilté sitd, mihin emme kykene. Se,
mitd meitd pyydetddn tekemdén, on kehittdd tdyteen mittaansa se, mikd on meissé piilevéna.
Baha’u’llah toteaa:

”— — teistd joka ainoassa mina olen tiydellistinyt luomistyoni, jotta kitteni tekojen
oivallisuus kokonaan ihmisille paljastuisi. Tdm# merkitsee siis, etti jokainen
ihminen on itsendisesti kyennyt ja on vastakin kykenevi Kkisittiméain Jumalan,
ylistetyn, kauneuden. Ellei hiinelle tillaista kykyéd olisi suotu, kuinka hinet
voitaisiinkaan vaatia tilille laiminlyonnistinsi.”

Jotta voisimme hankkia jumalallisia ominaisuuksia, meidén on oltava tietoisia siitd
korkeasta henkisestd asemasta, jonka Jumala on meistd kullekin tarkoittanut, ja kuljettava
vakaasti sitd kohti. Sydimemme tulee tuntea vetovoimaa todelliseen kauneuteen, Kirkkaimman
kauneuteen. Se on tidydellinen mittapuu, joka ohjaa ajatuksiamme ja tekojamme. Meidén ei pitdisi
tyytyd keskinkertaisuuteen. Nykypéivin yhteiskunnan normien mukaan eldminen tuudittaa
meiddt keskinkertaisuuteen. Monet ihmiset ajattelevat, ettd erinomaisuuteen padstddn
kilpailemalla toisten kanssa. Mutta itse asiassa kilpailu kietoo meiddt yhd tiukemmin tdmén
maailman pauloihin. Meiti kohti erinomaisuutta suuntaavan voiman pitdisi olla harras toiveemme
saavuttaa se, mitd Jumala on meille runsain mitoin méérdnnyt. Erinomaisuuteen pyrkiminen
tarkoittaa pyrkimystéi kehittdd tdyteen mittaansa ne piilevét kyvyt, jotka meille on suotu. Shoghi
Effendi sanoo meille, ettéd niiden, jotka halajavat pééstd ldhemméksi Jumalaa,

el pitiisi katsoa heiti ympéroivin yhteiskunnan turmeltuneisuutta eiki myoskéiin
ympiérillddn elivien ihmisten osoittamia moraalisen rappeutumisen ja pinnallisen
kiaytoksen merkkeji. Heidiin ei tule tyytyi yksinomaan suhteelliseen paremmuuteen
ja erinomaisuuteen. Heiddn tulisi mieluummin kéintai katseensa ylevimpiin
korkeuksiin asettamalla korkeimmaksi pidmairikseen Kirkkauden kynéin neuvot
ja kehotukset. Silloin he helposti huomaavat, kuinka monia vaiheita on vield
kuljettavana ja kuinka kaukana kaivattu tavoite vieli on — tavoite, joka ei ole
mikiin muu kuin taivaallisen moraalin ja hyveiden havainnollistaminen omalla
esimerkilld.”*

1. Edelld olevan ensimmdisen lainauksen perusteella pohditaan seuraavaksi lyhyesti, mité
sana “’kyky” tarkoittaa. Mitké seuraavista toteamuksista pitdvéat paikkansa?

Kaikilla thmisilld on kyky tuntea Jumala ja kuvastaa hénen nimiéén ja
ominaisuuksiaan.

Jotkut torjuvat Jumalan ilmaisijan siksi, ettd heilld ei ole kykyé tuntea
Jumalaa ja arvostaa Hianen kauneuttaan.

Epéystévilliselld ihmiselld ei ole kykyé olla ystévéllinen.
Epérehelliseksi kasvatetulla henkil6llé ei ole kykya olla rehellinen.
On mahdollista tietda toisen kyvyt.

Jokainen meisté tietdd omat kykynsé.

Vain Jumala tietdd, miten paljon kykyjé kullakin meisté on.

Kehitdmme piilevid kykyjamme pelkéstédén omien ponnistelujemme kautta.
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Kehitdmme piilevid kykyjaimme Jumalan armosta, kun pyrimme puhdistamaan
sydimemme ja antamaan oman osamme yhteiskunnan uudistamiseen.

Pohdittuamme nyt jonkin verran kyvyn késitettd, voimme tarkastella siihen liittyvaa
késitettd “erinomaisuus” saadaksemme lisdd ymmarrystd henkisen kasvun luonteesta.
Téatd varten keskitymme tdssd ja seuraavissa tehtivissd edelld olevaan toiseen
lainaukseen. Tdydennd seuraavat lauseet:

a. Shoghi Effendi sanoo meille, ettei meidén pitéisi katsoa

b. Meidén ei tule tyytyé

— suhteelliseen

—  suhteelliseen

c. Sen sijaan, ettd tyytyisimme suhteelliseen erinomaisuuteen, meidin tulisi

d. Meidén tulisi kddntdd katseemme ylevampiin korkeuksiin

e. Asetettuamme korkeimmaksi padmaédrdksemme Kirkkauden kynédn neuvot ja

kehotukset me huomaamme,

Jotta voimme nousta yhteiskunnan turmeltuneisuuden ja moraalisen rappeutumisen
ylapuolelle, meidén on tarpeen kehittéd taivaallista moraalia ja hyveitd. Alla on lueteltu
joitakin yhteiskunnassa esiintyvid asiaintiloja. Valitse kunkin kohdalla yksi tai useampi
seuraavista ominaisuuksista, jotka niyttavét torjuvan sitd kaikkein suorimmin:

siveys, Jumalan lakien noudattaminen, kaikenkattava rakkaus,
rehellisyys, irrottautuneisuus, moraalinen suoraselkéisyys,

ymmirrys, oikeudenmukaisuus, noyryys

Sorto:

Materialismi:

Laittomuus:

Loyhd moraali:

Korruptio:

Ennakkoluulot:

Ylimielisyys:

Vihamielisyys:

Viiranlaisten nautintojen tavoittelu:
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4. Minkélaiset asenteet ja tavat suojelevat meité pinnalliselta kaytokseltd?

5. Ensimmaisesséd sarakkeessa on joitakin esimerkkejé suhteellisesta erinomaisuudesta ja
toisessa todellisesta erinomaisuudesta. Yhdistd suhteelliset erinomaisuudet todellisiin
erinomaisuuksiin.

Opiskella ahkerasti, jotta voimme  a. Toimia aina kaikissa tilanteissa

paéstd muita luokkakavereitamme suoraselkéisesti.
edelle.

b. Pyrkid ymmaértdméén tdysin ne
Antaa bahd’i-rahastoon osan asiat, joita luokassa opiskellaan.
niistd rahoista, jotka ovat jdéneet
jéljelle kuukausittaisten kulujen c. Tuntea syvéad rakkautta ja
maksamisen ja viihteeseen kunnioitusta koko ihmiskuntaa
varatun osan sivuun laittamisen kohtaan
jélkeen.

d. Edistia aktiivisesti muiden
Vilttad tekemésté jotakin vadraa, ihmisten hyvinvointia
koska ajattelemme ehkéa
jaavamme kiinni siité. e. Lahjoittaa anteliaasti ja

uhrautuvasti baha’i-rahastoon.
Kohdella suvaitsevaisesti ithmisié el
roduista ja luokkataustoista.

Olla vahingoittamatta ketéén.

6. Keskustele seuraavista kysymyksistd ryhmési muiden jdsenten kanssa:

a. Miksi meidén ei tulisi tyytyd “suhteelliseen paremmuuteen ja erinomaisuuteen”?
b. Mika tulisi olla erinomaisuutemme mittapuuna?

c. Jotkut ihmiset ajattelevat, ettd kilpailu on ainoa tapa pééstd erinomaisuuteen.
Baha’v’llah sanoo meille Kétketyissd sanoissa: “Kelvottomin ihmisistd on se,
joka kiistelee turhaan ja yrittdé ylentdd itsensé veljensa ylépuolelle. Miten muuten
kuin kilpailemalla voidaan mielestdsi padstd erinomaisuuteen?

d. Erinomaisuuden tavoittelu edellyttdd, ettd pyrimme kehittdmédn kykyjamme
tdyteen mittaansa. Voimmeko koskaan olettaa saavuttaneemme tavoitteen, joka
on “taivaallisen moraalin ja hyveiden havainnollistaminen omalla esimerkilla”?

JAKSO 4

Thmissydén on luotu rakastamaan. Kiintymys on syddmelle luonteenomaista. Jotta sydédn
ei olisi kiintynyt maallisiin asioihin ja pystyisi heijastamaan Jumalan valoa, sen on oltava
kiintynyt Jumalaan. Rakkautta voi ilmaista monella tavalla. Rakastamme perhettimme,
ystividmme, yhteisodmme ja maatamme. Kaikki ndmi rakkauden muodot ovat kuitenkin
rajallisia. Ainoa rajaton rakkaus on Jumalan rakkaus. Hanen rakkautensa sulkee siséénsé kaiken.
Kun syddmemme on puhdas ja heijastaa Jumalan rakkautta, ilmaisemme rajatonta ja epditsekastd
rakkautta koko ihmiskuntaa kohtaan. Ellei Jumalan valo valaise muita kohtaan tuntemaamme
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rakkautta, sithen voi tulla mukaan epétoivottuja piirteitd, kuten kateutta, omistamisen halua ja
ennakkoluuloja.

Rakkauteen liittyy yksi hyvin tirked ominaisuus, joka meidén kaikkien pitdd ymmartaa.
Rakkauteen liittyy aina pelkoa. Tdma ei tarkoita sité, ettd pelkdisimme niité, joita rakastamme.
Me pelkddmme joko menettivimme rakkaamme tai heidan rakkautensa. Tdmén vuoksi Jumalan
rakkauden lisdksi syddmessdmme on oltava my6s Jumalan pelko — pelko siitd, ettd tekomme ja
rikkomuksemme estdisivdt Jumalan rakkautta saavuttamasta meitd. TAmi ei tarkoita sitd, ettd
tekomme estéisivat Jumalaa rakastamasta meité, silld Jumalan rakkaus on ikuista eikd se koskaan
lakkaa virtaamasta ihmiskunnalle. Tekemisistimme voi kuitenkin tulla kuin esteitd, jotka eivit
salli Hanen rakkautensa saavuttaa meitd. Baha’u’llah sanoo Kétketyissi sanoissa:

”0i olemassaolon poika! Rakasta Minua, etti Minikin voisin sinua rakastaa. Ellet
sind rakasta Minua, ei Minun rakkauteni voi mitenkiiin sinua saavuttaa. Tieda
timi, oi palvelija.””

Henkisten ominaisuuksien kehittiminen on tdysin riippuvainen sekd Jumalan
rakkaudesta ettd Jumalan pelosta. Monien pyhien kirjoitusten kohtien avulla voimme ymmaértad
paremmin nditd kahta voimaa, jotka ovat elintirkeitd henkiselle eldmillemme. ‘Abdu’l-Baha
sanoo:

”Silli Jumalan rakkaus ja henkinen Kkiintymys puhdistavat ihmissydimen seki
verhoavat ja Kkoristavat sen pyhyyden tahrattomalla vaatteella; ja kun sydin on
tiysin kiinnittynyt Herraan ja sidottu Siunattuun tiydellisyyteen, silloin Jumalan
armo ilmaistaan.

Tamai rakkaus ei ole ruumiillista rakkautta vaan kokonaan sielusta. Ja ne sielut,
joiden sisiisti olemusta valaisee Jumalan rakkaus, ovat aivan kuin valon kaikkialle
leviiviit siiteet ja ne loistavat kuin pyhyyden tihdet selkeilli ja kirkkaalla taivaalla.
Silli aito rakkaus, todellinen rakkaus on rakkautta Jumalaa kohtaan, ja timéi on
pyhitetty ihmisten kiisityskyvyn ja kuvitelmien ylipuolelle.”

Baha’u’llah sanoo:

”Ken tini piivini pyrkii Jumalaa auttamaan, sulkekoon silméinsi kaikelta, minké
omistaa, ja avatkoon ne Jumalan asioille. Lakatkoon héin harrastamasta siti, miki
hinti itsedin hyodyttad, ja keskittykoon siihen, mika ylentddi Kaikkivaltiaan
kaikenvoittavaa nimei. Hinen tulisi puhdistaa sydimensd kaikista alhaisista
pyyteisti ja turmeltuneista haluista, silld Jumalan pelko on ase, joka tekee ihmisen
voitokkaaksi, tirkein viline, jolla hiin voi saavuttaa tarkoituksensa. Jumalan pelko
on varustus, joka Hinen asiaansa varjelee, kilpi, jonka avulla Hinen kansansa
kykenee saavuttamaan voiton. Se on viiri, jota yksikidn ihminen ei voi halventaa,
voima, jolle mikiin muu voima ei voi vetii vertaa. Sen avulla ja Hinen luvallansa,
joka on sotajoukkojen herra, Jumalan luo vetiytyneiden on onnistunut kukistaa ja
valloittaa ihmissydinten linnoitukset.”’

1. Téydenni seuraavat lauseet:
a. Josemme Jumalaa, Hanen rakkautensa ei voi mitenkdén
meité.
b. Jumalan rakkaus ja henkinen kiintymys ihmissyddamen.
c. Kun sydén on tiysin Herraan ja
Siunattuun tdydellisyyteen, silloin Jumalan ilmaistaan.
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d. Téma rakkaus ei ole vaan kokonaan
e. Ne sielut, joiden sisdistd olemusta Jumalan rakkaus,
ovat aivan kuin
f.  Ne sielut, joiden sisdistd olemusta valaisee Jumalan rakkaus,
kuin selkedlld ja kirkkaalla taivaalla.
g. Silla rakkaus, rakkaus on rakkautta
ja tdma on pyhitetty ihmisten
ja ylépuolelle.
2. Vastaa seuraaviin kysymyksiin.
a. Mika puhdistaa ihmissyddmen?
b. Mika ehto syddmen on téytettdvé, jotta se voi vetdéd puoleensa Jumalan armon?
c.  Onko Jumalan rakkaus fyysinen vai henkinen olotila?
d. Millaisiksi tulemme, kun Jumalan rakkaus sytyttda sielumme?
e. Mité on aito rakkaus?
3. Keskustele seuraavista kysymyksistd ryhmési jasenten kanssa: Miten ne, joiden siséisté

olemusta valaisee Jumalan rakkaus ja jotka loistavat kuin pyhyyden téhdet selkeélld ja

kirkkaalla taivaalla, vaikuttavat ympérilldan oleviin ihmisiin?

4. Kaikki rakkauden ilmenemismuodot ovat rajallisia paitsi ne, joita Jumalan kaikenkattava,
rajaton rakkaus valaisee. Kirjoita alla olevien sanojen avulla lauseita, joissa tdmé ajatus

tulee ilmi. Avuksesi on annettu muutama esimerkki.

Riemu Jumalan rakkaus tuo riemun syddmeemme.

Todellisen vapauden ldhde on Jumalan rakkaus ja Haneen
Vapaus Kiintymi

yminen.

Ahneus Rakkaus maallisiin asioihin voi johtaa ahneuteen.

Jos Jumalan rakkaus ei valaise rakkauttamme ystdvidmme
Kateus ..

kohtaan, se voi johtaa kateuteen.
Valo
Suru
Pettymys
Elama
Pyyteet
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Kaipaus

Armo

Kuvitelmat

Omistushalu

Pelko

Armeliaisuus

Myétitunto

Pyhyys

Ennakkoluuloisuus

Oikeudenmukaisuus

Tieto

Rohkeus

Téydenni seuraavat lauseet:

a. Jumalan pelko on

kun pyrimme auttamaan Jumalaa tdna paivéna.

b. Jumalan pelko on

tarkoituksemme.

c. Jumalan pelko on

joka tekee meidit voitokkaiksi,

jonka avulla voimme saavuttaa

joka Hianen

asiaansa varjelee.

d. Jumalan pelko on

jonka avulla Hanen kansansa

kykenee saavuttamaan voiton.

e. Jumalan pelko on

jota yksikéddn ihminen ei voi

halventaa.

f.  Jumalan pelko on

jolle mikdan muu voima ei voi

vetaa vertaa.

g. Jumalan pelon avulla on niiden, jotka ovat vetdytyneet Jumalan luo, onnistunut

ja

ihmissydénten

Keskustele seuraavasta kysymyksestd ryhmési kanssa:

a.  Miksi Jumalan rakkaus on tirkedd henkisten ominaisuuksien kehittdmiselle?

b. Miksi Jumalan pelko on tirkeda henkisten ominaisuuksien kehittdmiselle?
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7. Halunnet ehka opetella ulkoa seuraavan lainauksen:

”Kun etsija uppoutuu Jumalan rakkauden valtamereen, hinti liikuttaa voimakas
Kkaipaus ja hiin nousee toteuttamaan Jumalan lakeja.”®

JAKSO 5§

Rakkaus Jumalaan on se eteenpdin vievd voima, joka saa meiddt kulkemaan Hénen
asiansa palvelemisen polulla. Jokainen tilla polulla otettu askel lisdd rakkauttamme Jumalaan. Ja
jokaisen askeleen mydtd syddmemme kuvastimet kirkastuvat lisdd ja kehitimme edelleen
henkisid ominaisuuksiamme. Jumalan laki on se, joka valaisee ajatuksemme ja ohjaa tekojamme
télld polulla. Ellemme noudata Hénen lakejaan, huomaamme kulkevamme pimeéssi ja eksymme
polulta. Kitab-i-Aqdasissa Bahd’u’lldh puhuu ndin kaksoistehtdvistimme, jotka ovat Jumalan
ilmaisijan tunnistaminen ja Hanen késkyjensd noudattaminen:

”Ensimmiinen velvollisuus, jonka Jumala on palvelijoillensa méérinnyt, on tuntea
Hiinet, joka on Hinen ilmoituksensa piivinkoitto ja Héinen lakiensa lihde, joka
edustaa jumaluutta niin Hinen asiansa valtakunnassa kuin luomakunnan
maailmassa. Ken timén velvollisuuden tiyttii, on saavuttanut kaiken hyviin, ja ken
sen tiayttimitti jittai, on eksynyt, vaikka hén olisi kaikki vanhurskaat teot tehnyt.
Jokaisen, joka saavuttaa timin kaikkein ylevimmin aseman, timén ylimaallisen
kirkkauden korkeuden, tulee noudattaa hinen jokaista miiriystinsi, joka on
maailman Kkaivattu. Nimé kaksoisvelvollisuudet ovat toisistaan erottamattomat.
Kumpaakaan ei hyviksyti ilman toista. Niin on sididtinyt Hin, joka on jumalallisen
innoituksen Alkulihde.”

Baha’u’llah kertoo meille Jumalan laeista seuraavasti:
”0Oi te maailman kansat! Tietikiid varmasti, etti Minun késkyni ovat lempein

kaitselmukseni valaisimet palvelijoitteni keskuudessa ja armeliaisuuteni avaimet
luoduilleni.”"

Erdissi muistiossaan Han sanoo:

”Tosiaankin, Jumalan lait ovat kuin valtameri ja ihmislapset kuin kalat, jospa he vain
sen tietdisivit.”""

Baha’u’llah julistaa edelleen:

”Héanen siidoksensid tosiaan muodostavat mahtavimman linnoituksen maailman
suojaksi ja sen kansojen turvaksi — valon niille, jotka hyviksyvit ja tunnustavat
totuuden, ja tulen niille, jotka kiintyviit pois ja torjuvat.”"?

”Sano: Kautta Jumalan! Hénen lakinsa on teille linnoitus, voisittepa vain sen
ymmirtii.”"?

Baha’uv’llah kehottaa meité seuraavasti viitaten Kitab-i-Aqdasiin, joka siséltdd Hanen
uskontojérjestelménsi lait ja madrdykset:

”Sano: Tarttukaa siihen, oi ihmiset, ja noudattakaa siti, miki on siiné alas lihetetty
Herranne, Anteeksiantavaisen, Anteliaan ihmeisisti méairiyksisti. Se todella suo
teille menestysti niin tissi maailmassa kuin tulevaisessakin ja puhdistaa teid:it
kaikesta teitii vaivaavasta pahasta.”'
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Ja yhdestd Hénen kirjoituksistaan voimme lukea:

”Jumalan siddokset on lihetetty alas Hinen ylhiisimmiin ilmoituksensa taivaasta.
Kaikkien on niita tarkoin noudattaminen. Ihmisen korkein asema, hinen todellinen
kehityksensd, hinen lopullinen voittonsa ovat aina niisti riippuneet ja tulevat
vastakin riippumaan. Ken Jumalan kiskyt pitidi, on saavuttava iankaikkisen
autuuden.”’

Edelld olevista lainauksista kéy ilmi, ettd
ensimmadinen velvollisuutemme on tunnistaa Jumalan ilmaisija.

Sen jélkeen, kun olemme tunnistaneet Hanet, seuraava velvollisuutemme on
totella Hénta.

Jumalan ilmaisijan tunnistaminen on tirkedmpéa kuin Hénen lakiensa
noudattaminen.

Lakien noudattaminen on tdrkedmpéd kuin Jumalan ilmaisijan tunnistaminen.

Jumalan ilmaisijan tunnistaminen ja kuuliaisuus Hinen lakejaan kohtaan ovat
yhta térkeitd; kumpikaan ei ole hyviksyttéva ilman toista.

Jumala on antanut meille lakeja, koska Hén rakastaa meita.
Jumala on antanut meille lakeja, jotta pelkdisimme Hénté.
Meidén tulisi noudattaa Jumalan lakeja rangaistuksen pelosta.
Meidén tulisi noudattaa Jumalan lakeja, koska rakastamme Hénta.

Meidén tulisi noudattaa Jumalan lakeja voidaksemme vetééd puoleemme Hénen
armoaan.

Jumala rakastaa vain niitd, jotka tottelevat Hanta.
Jumalaa tottelevat avaavat syddmenséd Hénen rakkaudelleen.

Emme ei voi eldd Jumalan lakien valtameren ulkopuolella.
Edelld olevissa lainauksissa Jumalan lakien kuvataan olevan

- Jumalan lempein kaitselmuksen

—  Jumalan avaimet

- , johon kaikki ihmiset ovat uppoutuneet.

— mahtavimman linnoituksen ja

sen kansojen

- niille, jotka hyvéksyvit ja tunnustavat totuuden, niille,

jotka kéaéntyvét pois ja torjuvat.

— meille.
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3. Luettele nyt alla annetun kahden esimerkin jdlkeen muutamia Jumalan lakeja ja
madrdyksid. Miten kunkin niisté tarkastelu edelld mainittujen lauseiden valossa lisdd
ymmérrystimme niiden merkityksestd eldméllemme ja  ponnistelujemme
tehokkuudelle palvelun polulla?

Jumalan sanan lukeminen ja pohdiskeleminen joka aamu ja ilta

Velvollisuusrukouksen lausuminen joka péiva.

4. Mité tarkoittaa olla Jumalan kuuliainen palvelija?

Jatkuvasti kyseenalaistaa Jumalan méaéraysten viisauden

Jatkuvasti vastustaa baha’i-laitosten péadtoksia tai jattdd ne huomiotta
Seurata sokeasti muita Jumalan palvelijoita

Tutkia totuutta pyrkimyksend hyvéksyé se ja eldd sen mukaan.

Vaeltaa Jumalan polulla horjumattomin askelin

Pyrkié sovittamaan ajatuksemme ja tekomme Jumalan opetusten mukaisiksi.
Noudattaa ilomielin Jumalan lakia ja ylistdd Hénen sanaansa.

Olla aina uskollinen Jumalan laeille olosuhteista riippumatta.

Olla keskittymittd vajavaisuuksiimme ja heikkouksiimme ja asettaa koko
luottamuksemme ja uskomme Jumalan armoon ja anteliaisuuteen.

5. Opettele ulkoa seuraava kohta Kitab-i-Aqdasista, ellet ole tehnyt niin jo aiemmin:

”Kaikkivaltaisen kirkkauteni taivaasta on voimani Kieli néilli sanoilla tervehtinyt
luomakuntaani: ’Noudattakaa  Minun  kiskyjini rakkaudesta  Minun
kauneuteeni.’”'¢

JAKSO 6

Jumalan ilmaisijan tunnistaminen avaa silmdmme. Alamme ymmértdd, mikd johtaa
ylenemiseemme ja mikd alenemiseemme. Opiskellessamme Jumalan ilmaisijan meille tuomaa
ilmoitusta tulemme tietoisiksi siitd, mikd on Jumalan tarkoitus ihmiskunnalle. Ndemme kaikessa
merkin Hénen mahdistaan ja tutkimattomasta viisaudestaan. Jumalan ilmaisijan kautta
saamamme tieto ja Héntd kohtaan tuntemamme rakkaus antaa meille luottavaisen olon.
Syddmemme ei enédd epiroi eiké horju.
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Kulkiessamme noyriné titd polkua uskomme ja varmuutemme kasvavat. Samalla kun
uskomme madrd lisddntyy, kasvaa myos kykymme ottaa vastaan Jumalan lahjoja ja kehittda
henkisid ominaisuuksiamme. Kidinndmme katseemme kohti Totuuden aurinkoa ja saamme
jatkuvasti valistusta. Niinpéd jokaiseen tekoon tdlld polulla ryhdytdén tiedostetulla tiedolla —
tiedolla Jumalasta, Hanen ilmoituksestaan ja Hanen tarkoituksestaan ihmiskuntaa kohtaan. Téta
tarkoitetaan uskolla. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

”Niin mieluinen ja hyviksyttivi kuin vanhurskaasti toimiva onkin Jumalan pyhén
kynnyksen edessi, tekojen tulisi kuitenkin saada alkunsa tiedosta. Vaikka sokean
miehen Kkiitten tyo olisi kuinka vertaansa vailla ja taidokas, hin itse ei kuitenkaan
sitd pysty nikemiin. Kuinka ankarasti tietyt eliimet puurtavatkaan ihmisen
hyviksi, millaisia taakkoja ne kantavatkaan hinen puolestaan, kuinka suuresti ne
omalta osaltaan edistiavitkiin hinen hyvinvointiaan ja mukavuuttaan eivitka siiti
huolimatta saa mitiiin korvausta kaikesta vaivanniadostiin, koska niilti puuttuu
tietoisuus. Pilvet satavat runsaita antimiaan, ravitsevat kasveja ja kukkia ja suovat
vehreytti ja lumoavuutta kedolle ja tasangolle, metsiin ja puutarhaan, mutta koska
ne eivit kuitenkaan ole tietoisia vuodatustensa tuloksista ja hedelmisti, ne eivit saa
kiitosta tai kunniaa eivitkd saa osakseen yhdenkiin ihmisen Kiitollisuutta ja
hyviksyntiia. Lamppu antaa valoa, mutta koska se ei ole tekemiistiin tietoinen,
kukaan ei ole sille kiitollisuudenvelassa. Tisti huolimatta ihminen, jolla on
vanhurskaat teot ja hyvi kiytos, kiddntyy varmasti kohti valoa, milld suunnalla
tahansa hén sen nikeekin. Kyse on siiti, ettd usko késittii seki tiedon ettid hyvien
tekojen tekemisen.”"’

Baha’u’llah kehottaa meita:

”Sano: Oi ihmiset! Alkii eviitko itseltinne Jumalan armoa ja armahtavaisuutta. — —
Hiin on paljastanut silmillenne tietonsa aarteet ja antanut teidin kohota varmuuden
taivaaseen — varmuuteen Héinen vastustamattomasta, kiistimittomaésti ja kaikkein
ylevimmiisti uskostansa.”'®

”Pukeutukaa, oi ihmiset, varmuuden vaatteeseen, jotta se voisi suojella teiti joutavien
luulottelujen ja hyodyttomien kuvitelmien nuolilta ja jotta teidit voitaisiin lukea
uskollisiin nédini piivina — piivini, jolloin kenkiiin ei saata paiistia varmuuteen tai
saavuttaa lujuutta Jumalan asiassa paitsi hylkddmilli sen, mikd ihmisten
keskuudessa on kiaytintond, ja kiddntymilli timin pyhitetyn ja siteilevin
Kauneuden puoleen.””’

1. Taydenni seuraavat lauseet edelld olevan ensimmadisen lainauksen pohjalta:

a. Sokean miehen kitten ty0 saattaa olla kuinka vertaansa vailla ja taidokas, mutta

b. Tietyt eldimet puurtavat ihmisen hyvéksi, kantavat taakkoja ja omalta osaltaan

edistévét hianen hyvinvointiaan ja mukavuuttaan, mutta

c. Pilvet satavat antimiaan, ravitsevat kasveja ja kukkia ja suovat vehreyttd ja

lumoavuutta kedolle ja tasangolle, metsdén ja puutarhaan, mutta
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d. Lamppu antaa valoa, mutta

e. Ihminen tekee vanhurskaita tekoja, mutta hdnen tekojensa tulisi saada alkunsa

2. Taydenni seuraavat lauseet kahden seuraavan lainauksen pohjalta:

Meidin el tulisi eviti itseltimme

b. Jumala on paljastanut silmillemme ja
antanut meidén —  varmuuteen
Hénen ) ja

c. Meidin pitédisi vaatteeseen, jotta se
voisi meiti ja

nuolilta.

d. Nami ovat pdivid, jolloin kenkéén ei saata padsti tai
saavuttaa Jumalan asiassa paitsi

sen, mikd ihmisten keskuudessa on

kéytantona, ja tdimédn  pyhitetyn ja  séteilevén

Kauneuden puoleen.

3. Kirjoita seuraavia sanoja kéyttien lauseita, joihin siséltyy sana “usko”. Alla on esimerkki
avuksesi.

Jarkahtdméaton Héanen uskonsa Jumalan liittoon oli kuin vuori, se oli

jarkahtamaton.

Epéar6iméaton

Elinvoima

Luja

Lisata

Vastaherénnyt

Tosi

Jarkkymaton

Varma

Aito

Horjumaton
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Paita, pitdvitko seuraavat toteamukset paikkansa:

Tieto Jumalasta ja Hanen ilmaisijansa tunnistaminen ovat uskon ldhde.
Usko Baha’u’ll4hiin edellyttdd Hénen kédskyjensd noudattamista.

Jos uskoo Jumalan ilmaisijaan, noudattaa aina Hénen kéiskyjéén.
Uskominen tarkoittaa sité, ettei koskaan esitd kysymyksié.

Usko lisdéntyy, kun tieto Jumalasta lisdantyy.

Usko lisdéntyy, kun toimii Jumalan ilmaisijan opetusten mukaan.
Horjumaton usko on samaa kuin kithkomielisyys.

Usko ei ole jotakin, jonka voi menettaa.

Jos uskomme, emme koskaan epédile omaa ymmaérrystimme opetuksista.
Jos uskomme, emme koskaan epdile Jumalan ilmaisijan opetuksia.

Ilmoituksen totuuden tunteminen ja epérdinti sen mukaan toimimisessa osoittaa
uskon heikkoutta.

Kuljemme luonnollisesti epdilyksen vaiheiden ldpi pddstiksemme varmuuden
tilaan.

Kun uskomme kasvaa, pystymme luopumaan joutavista luulotteluista ja
hyodyttomistd kuvitelmista.

Varmuuteen padsemiseen Jumalan ilmoituksen totuudesta tarvitaan uskoa.

Mainitse joitakin asioita, joista olet varma. Alla on kaksi esimerkkid avuksesi.

a.

Olen varma siitd, ettd Baha’u’llahin maailmanjirjestys perustetaan.

Olen varma siitd, ettd Jumalan usko voittaa kaikki tiellddn olevat esteet ja

saavuttaa korkean pddmaédrinsa.
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6. Keskustele ryhmaési kanssa seuraavista kysymyksista:

a. Jos uskot Baha’u’llahin opetuksiin, mutta vaikeassa tilanteessa ja suuren paineen
alla paétét, ettei ole etujesi mukaista toimia rehellisyyden periaatteen mukaisesti,
niin mité epiilet?

b. Riittddko tiedon hankkiminen yksinddn vahvistamaan uskoamme? Miten
tiedostettu tieto ja toiminta yhdessa auttavat meitd padseméaén eroon epéilyksisté
ja saamaan varmuutta?

c. Pystymmekd saavuttamaan uskon ja varmuuden ilman Kaikkivaltiaan vilpitonté
rukoilua ja Hanen armonsa vuodatusta?

JAKSO 7

Usko on peruskallio, jolle rakennamme henkisen olemassaolomme. Uskomme Jumalan
ilmoituksen totuuteen emmeka epérdi toimia Hénen lakiensa ja kehotustensa mukaisesti. Olemme
horjumattomia rakkaudessamme Jumalaan ja Hénen ilmaisijaansa. Olemme varmoja siitd, ettd
Jumalan tahto tapahtuu, ja alistamme oman tahtomme Hénen tahtoonsa. Téstd huolimatta
tietomme Jumalan henkisesti ja aineellisesta luomakunnasta on rajallista, emmeké voi koskaan
tietdd, mitd tapahtuu péivésté toiseen. Sydén toivoa tdynnd odotamme alati Jumalan armolahjojen
virtaavan meille. Luotamme Jumalan armeliaisuuteen ja odotamme aina toiveikkaina saavamme
Hénen siunauksiaan. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

»Ald milloinkaan meneti meneti luottamustasi Jumalaan. Ole aina toiveikas, silld
Jumalan armolahjat eiviit koskaan lakkaa virtaamasta ihmisille — —. Thminen on
kaikissa oloissa Jumalan siunausten meren syleilyssi. Sen tihden il ole toivoton
missiiin tilanteessa vaan piinvastoin ole luja toivossasi.”*’

”Jos sydin kidntyy pois niisti siunauksista, joita Jumala antaa, kuinka se voi toivoa
onnea? Jos se ei laita toivoaan ja luottamustaan Jumalan armoon, misti se voi loytii
levon? Luottakaa Jumalaan, silli Hinen anteliaisuutensa on ikuista, ja Hinen
siunauksiinsa, sillii ne ovat verrattomat. Oi, asettakaa uskonne Kaikkivaltiaaseen,
silli Hén ei petd ja Hinen hyvyytensi kestidi ikuisesti! Hinen aurinkonsa loistaa
alati valoaan ja Hinen armonsa pilvet ovat tiynnid myotitunnon vetti, jolla Hin
kastelee kaikkien Hineen luottavien sydimii. Hinen virvoittava tuulahduksensa
kantaa aina siivellifin parannusta ihmisten niintyneille sieluille!”*'

Ja mité tulee toivomme ldhteeseen, ‘Abdu’l-Baha sanoo:

“loviesti jumalallisesta ilmoituksesta kuulutettiin, ja palavan pensaan loimuava
liekki ja hehkuva tuli loisti hiikidisevini. Ykseyden valtameren mainingit 16iviit
kuin ohjauksen sotajoukot eripuran rantaan ja viskoivat ykseyden ja sopusoinnun
kallisarvoisia helmié kaikkialle. Jumalallinen kevitaika ympiroi koko maapallon,
taivaalliset kukkaset kukoistivat, keviin sateet tulivat kuuroina ja elimii antavat
tuulet puhalsivat joka suunnalta, kunnes kaikki lopulta olivat tiynni toivoa siiti,
etti Ykseyden kauneus paljastuisi maailman vikijoukoille ja etti sen kasvojen
heleys loistaisi séteillen kautta kaikkien seutujen.”

1. Téydenni seuraavat lauseet:

a. Meidin tulisi olla toiveikkaita, silld Jumalan

eivit koskaan virtaamasta thmisille.
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b. Meidin ei pida olla toivottomia missdédn olosuhteissa vaan

c. Meidin ei pitiisi missidin

vaan olla lujia toivossamme.

d. Hénen armonsa pilvet ovat tdynné vetta.

e. vedelld Jumala kastelee kaikkien

Héaneen

Paata, pitdvitko seuraavat toteamukset paikkansa:

Luottamus Jumalaan on pettdméton toivon ldhde.

Luottamus omiin kykyihin on todellinen toivon lédhde.

Toivo kumpuaa luottamuksesta Jumalan kaikenkattavaan armoon.
Usko Jumalan ilmaisijan opetuksiin on loputon toivon ldhde.

Toivon suurimmat ldhteet ovat aineellinen omaisuus ja suhteet valtaapitdviin
ihmisiin.

Vain naiivit ihmiset ovat toiveikkaita. Jarkevéd ihminen on oikeassa epdillessidén
kaikkea.

Toivo kumpuaa vain typerysten sydédmesta.

Pysymme aina toiveikkaina, kun olemme tyytyviisid Jumalan tahtoon kaikissa
oloissa.

Pysymme aina toiveikkaina, kun uskomme tdysin siihen, ettd Jumalan
armolahjat virtaavat meille lakkaamatta.

Emme koskaan meneté toivoa, jos uskomme siihen, ettd Baha u’llahin
maailmanjérjestys perustetaan lopulta.
Toiveikkuus tarkoittaa sité, ettd kun haluamme kehittd4 henkisid ominaisuuksia,

olemme varmoja siité, ettd onnistumme tdssé huolimatta siitd, kuinka paljon
ponnistelemme.

meidén tiytyy jatkuvasti muistuttaa itseimme siitd, ettemme ehké onnistu siina.
meidén ei tarvitse lainkaan ponnistella.

meidén on vain luotettava omiin kykyihimme néin tehdessdmme, sillé silld se
on térkein onnistumistamme madraava tekija.

olemme varmoja siité, etti jos ponnistelemme vilpittdémésti, voimme onnistua
Jumalan anteliaisuuden ja armon kautta.

Mitka seuraavista lauseista ovat toiveikkaan henkilon lausumia?

Minusta ei ole mihinkéédn, eikéd ole mitédn jarked yrittdd muuttua.
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Vaikka tiedédnkin omat rajoitukseni, yritén silti aina parhaani.

Eldmaéni vaikeimpina hetkini rukoilen jumalallista apua ja luotan siihen, ettd
saan apua Jumalan tahdon mukaisesti.

Ihmisen alempi luonto voittaa aina hdnen ylemmén luontonsa, enké tule
koskaan ndkemaéin sitd pdivai, jolloin ihmiset toimivat jalosti.

Juuri usko jokaisen ihmisen ylevyyteen tekee meille mahdolliseksi olla
sitoutuneita palveluun.

Jotkut luokassani olevat lapset kayttdytyvit huonosti, mutta tiedén, ettd he
edistyvit, jos autan heitd karsivéllisesti.

Varhaisnuoriin vaikuttavat yhteiskunnan kielteiset voimat ovat niin vahvoja,
ettd on turha yrittdé auttaa heité vastustamaan niiden vaikutusta.

Huolimatta varhaisnuoria passiivisuuteen kannustavista voimista monet heisti
oppivat oikeanlaisen ja jatkuvan tuen kautta vastustamaan niiden vaikutusta ja
omistautumaan yhteison palvelemiseen.

Palvelun polulla eteemme tulevista esteistd voi usein tehdé edistykseen johtavia
astinkivid.

Yhteisossamme on télld hetkelld menossa kriisitilanne, mutta olen varma siit4,
ettd selvidmme kaikista vaikeuksista ja jatkamme edistymistd hyddyntamalla
Jumalan asian sisdisid voimavaroja.

Yhteiskunnassa on niin paljon eripuraa, ettd yhteisot eivét koskaan pysty
saavuttamaan ykseytta.

Vaikka se tuntuukin toisinaan vaikealta tehtévéltd, voimme hyddyntdd henkisié
periaatteita entistd suuremman ykseyden rakentamiseksi.

5. Opettele ulkoa seuraava rukous:

”Hiin on Sailiviinen, Armeliain! Oi Jumala, minun Jumalani! Sini niet minut, Sini
tunnet minut, Siné olet turvapaikkani ja suojani. Ketiin en ole etsinyt enki ketidn
etsikdiin paitsi Sinua. Yhtikidn polkua en ole kulkenut enki kulje paitsi Sinun
rakkautesi polkua. Epitoivon pimedni yonid kiddnnin silmini odottaen ja toivoa
tiynnd Sinun rajattoman suosiosi aamunkoihin ja péivin sarastaessa uupunut
sieluni virkistyy ja vahvistuu Sinun kauneutesi ja tiydellisyytesi muistelosta.
Armosi suosion auttamasta, vaikka hén olisikin vain pisara, tulee diireton meri, ja
mitittomin atomi, jota laupeutesi vuodatus avustaa, siteilee loistavan tihden lailla.

Ota suojeluksesi siimekseen, oi Sinii puhtauden henki, Sini joka olet Aulein antaja,
timi lumoutunut, syttynyt palvelijasi. Auta hiinti téissi olevaisuuden maailmassa
pysymiéin vakaana ja lujana Sinun rakkaudessasi ja suo, etti timai siipirikko lintu
paisisi turvaan ja suojaan Sinun jumalalliseen pesiisi, jonka sija on taivaisessa
puussa.”?

JAKSO 8

Toivon lédheinen kumppani on kaipaava halu. Sydin, joka ei kaipaa saada Jumalan
siunauksia, on eloton. Jos sielu ei pala halusta pdédstd Jumalan ldheisyyteen, se jdd vaeltamaan
kurittomuuden erdmaassa. Halu on ihmissyddmen ominaisuus. Mutta halun kohteena tulee olla
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taivaalliset ominaisuudet, henkinen ilo, hyvaksyntd jumalallisella kynnykselld ja Jumalan asian
ndyré palvelu. Silld jos oman minén ja intohimon sanelut ohjaavat halun kohti maailmaa ja sen
turhuuksia, sielun edistymistd vauhdittava voima ehtyy. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

”Jumalallisen anteliaisuuden lihde pulppuaa, mutta meidin on janottava eliimén
vettd. Jollei janoa ole, parantava vesi ei tyydytid. Jollei sielu ole nilkiinen,
taivaallisen poydin herkut eivit ravitse sitd. Jolleivit ymmirryksen silmiit ole
avoinna, auringon valoa ei voi nihdi. Kunnes sieraimet pyyhitiin puhtaiksi, ei voi
henkiistd jumalallisen ruusutarhan sulotuoksua. Jollei sydin ole tiynna kaipausta,
Herran suosionosoitukset eiviit ole silmin néhtivii — —. Jos valtamerellinen terveeksi
tekeviii vetti hyrskyidi, mutta emme ole janoisia, mitd hyotya siiti on meille? Jos
kynttilid sytytetiin, mutta meilld ei ole silmii, miti iloa siitd koituu meille? Jos
ylistyslaulujen soinnut kohoavat taivaisiin, mutta emme kykene niiti kuuntelemaan,
misti voimme nauttia?”*

Shoghi Effendin puolesta kirjoitetusta kirjeestd voimme lukea:

”Lakkaa siis ajattelemasta heikkouksiasi, luota tiydellisesti Jumalaan, anna
sydimesi palaa halusta palvella Hinen asiaansa ja julistaa Hinen kutsuaan. Silloin

huomaat, etti kaunopuheisuus ja voima muuttaa ihmissydimia tulevat kuin
9925

itsestiin.
1. Téydenni seuraavat lauseet:
a. Jumalallisen anteliaisuuden ldhde , mutta meidin on
elamaén vetta.
b. lahde pulppuaa,

mutta meiddn on janottava

c. Taivaallisen pdyddn herkut eivét ravitse meitd, jollei sielumme

d. Taivaallisen pdydan eivét ravitse meitd, ellei sielumme

ole nilkéinen.

e. Herran suosionosoitukset ovat ilmiselvid, kun sydimemme on tdynné

f.  Herran ovat R

kun syddmemme on tdynni kaipausta.

g.  Meidén on lakattava ajattelemasta

h. Meidén on annettava syddémemme

palvella Hanen asiaansa ja julistaa Hianen kutsuaan.

i.  Syddmemme tulee palaa halusta

ja
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j.  Kaunopuheisuus ja voima muuttaa ihmissyddmid tulevat kuin itsestddn, kun

ja annamme

2. Kirjoita ensimmaéisen lainauksen pohjalta viisi lausetta, jotka alkavat sanalla jollei”.
a. Jollei
b. Jollei
c. Jollei
d. Jollei
e. Jollei
3. Paita, pitdvitko seuraavat toteamukset paikkansa:

Kaikki halu on ylistettévaa.

Halu saavuttaa taivaallisia tdydellisyyksid on ylistettévaa.

Jos emme halua taivaallisia tdydellisyyksid, emme voi niitd saada.

Olisimme paljon onnellisimpia, jos meillé ei olisi lainkaan haluja.

Halu tuoda todellista iloa jokaiseen syddmeen on ylistettdvaa.

Syddmemme tayttyy ilosta, kun haluamme vain sitd, mitd Jumala haluaa meille.
Itsekkait halut ovat aina vastakohtaisia sille, mitd Jumala haluaa meille.

Kun toimimme sydén tdynné kaipaavaa halua opettaa Jumalan asiaa, saamme
jumalallisia vahvistuksia.

Kaipaava halu on Jumalan suosionosoitusten saamisen edellytys.

Halu kohentaa aineellisia olojaan on hyvéksyttdvad, kunhan se ei jitd varjoonsa
haluamme miellyttdd Jumalaa.

Meidén on aina oltava valppaina, etteivédt maalliset halut hallitse eldméamme.

Kun puhdistamme syddmemme itsekkaistd haluista, pddsemme ldhemmaiksi
Jumalaa.

Korkein halu on paistd Jumalan ldheisyyteen.
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4. Mitka seuraavista haluista eivét ole hyvaksyttavid? Miksi ei?
Pyrkié erinomaisuuteen omassa tydssédin

Néhda rauhan perustaminen maailmaan

Opettaa Jumalan asiaa

Saada onnellinen perhe

Kasvaa uskossa ja varmuudessa

Pysyé lujana liitossa

Palvella Jumalan asiaa ja ihmiskuntaa epéitsekkéasti
Tulla tunnetuksi Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelemisesta
Kehittdd henkisid ominaisuuksia

Ty6skennelld muiden onnellisuuden puolesta

Tulla valituksi paikalliseen henkiseen neuvostoon
Néhdi Jumalan asian edistyvén

Pédstd korkeaan asemaan yhteisossa

Kayttdd valtaa muihin

Néhdd muiden edistyvéin

Ajaa omia etujaan

Edistéd epditsekkédsti baha’i-uskon parhaita etuja
5. Keskustele ryhmisi muiden osallistujien kanssa seuraavista kahdesta toteamuksesta:

a. Kuoleman jélkeisen eldmén mietiskeleminen auttaa meitd janoamaan henkisyytta.

b. Korkein halu on halu polttaa kokonaan pois oman minén verho ja pédasta
Jumalan ldheisyyteen.

JAKSO 9

Tieto, usko ja varmuus, toivo ja kaipaava halu ovat korvaamattomia niille, jotka kulkevat
palvelun polulla. Ne eivét kuitenkaan riitd. Meiddn on vahvistettava tahtoa toimia ja ponnisteltava
jatkuvasti, jos aiomme ottaa merkittivid askelia eteenpdin télld polulla ja pdistd kahtalaiseen
padmadrdidmme kasvaa henkisesti ja é&lyllisesti sekd antaa oman osamme yhteiskunnan
edistykseen. Baha’u’llah sanoo:

”Jokaiselle on annettu ennalta sdlidetty osansa siten, kuin Jumalan mahtavissa ja
varjelluissa muistioissa on mairitty. Kuitenkin kaikki, miki teissd on piilevini
olemassa, voi kiydi ilmi vain oman tahdonvoimanne tuloksena. Teidin omat
tekonne todistavat tiisti totuudesta.””
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‘Abdu’l-Baha sanoo:

»Alkdi hemmotelko kehoanne levolla, vaan tydskennelkii koko sielustanne ja
huutakaa koko sydimestinne Jumalaa ja pyytikii Hintd suomaan teille lohtunsa
ja armonsa. Niin voitte tehdi tisti maailmasta Abha-paratiisin ja téisti maan
piiristi korkeuden valtakunnan paraatikentin. Jos te vain ponnistelette, on varmaa,
ettii timai loisto séteilee, nimi armon pilvet valavat sateensa, nima eliimiii antavat
tuulet nousevat ja puhaltavat, timi sulotuoksuinen myski leviii kauas ja laajalle.”*’

1. Téydenni seuraavat lauseet:

a. Kaikki, mikd meissé olemassa, voi kdyda ilmi

oman tahdonvoimanne tuloksena.

b. Kaikki, mikd meissd on piilevéni olemassa, voi

vain tuloksena.
c. Meidin ei tulisi kehoamme vaan
koko ja
koko Jumalaa ja
suomaan meille ja . Néin

voimme tehdé téstd maan piiristd

d. Jos me vain ponnistelemme, on varmaa, ettd

e. Jos me vain ponnistelemme, on varmaa, ettd

f.  Jos me vain ponnistelemme, on varmaa, ettd

g. Jos me vain ponnistelemme, on varmaa, ettd

2. Mité seuraavista ensimmadinen lainaus antaa ymmartaa?
Koska Jumala on ennalta méérannyt kykymme, ne kehittyvét riippumatta siité,
millaisia valintoja teemme eldméssdmme.

Koska Jumala on ennalta méérannyt kykymme, ne kehittyvét ponnistelemmepa
tai emme.

Jumala on antanut meille tiettyja kykyjd, mutta ne kehittyvét vain oman
tahtomme harjoittamisen kautta.

Tahtomme voimalla me kaikki pystymme voittamaan kaikki inhimilliset
rajoitukset ja saavuttamaan ehdottoman tdydellisyyden tilan.
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Riippumatta siité, kuinka pitkélle saatamme edistyd henkisesti, kukaan meisté ei
voi koskaan tdysin tuoda ilmi niitd piilevid kykyjd, jotka Jumala on meille ennalta
madrdnnyt. Siksi meiddn on jatkuvasti ponnisteltava kehittddksemme niitd
edelleen.

Vastaa seuraaviin kysymyksiin ja perustele vastauksesi:

a. Tarkoittaako se, ettd Jumala tietdd ennalta kykymme hankkia taivaallisia
taydellisyyksid, sité, ettd niiden hankkiminen ei ole meidén vaan Jumalan vallassa?

b. Onko meilld vapaa tahto joko kehittdd henkisid kykyjdmme tai olla kehittdmaétté
niita?

c. Tarkoittaako se, ettd meilld on vapaa tahto, sitd, ettd olemme vastuussa Jumalalle
niistd valinnoista, joita teemme elédméssamme?

d. Oletetaan, ettd opiskelija ei lue kokeitaan varten ja epdonnistuu niissé. Voiko hin
sanoa, ettd kohtalo sai hdnet epdonnistumaan?

e. Oletetaan, ettd opiskelija on ollut hyvin méiritietoinen ja péaattivdinen
opinnoissaan ja saa erinomaiset arvosanat. Voiko hdnen menestyksensi sanoa
johtuvan “hyvéstd onnesta”?
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f. Jos kohtaat vastustusta yrittdessdsi saavuttaa yhden monista yhtd arvokkaista
tavoitteista, merkitseeko se sitd, ettei sitd ollut tarkoitettu ja ettd sinun pitéisi
luovuttaa? Jos jatkat ponnistelemista mutta et onnistu, tarkoittaako se sitd, ettd sinun
pitdisi luovuttaa? Mistd tieddt, milloin sinun pitdisi lopettaa tiettyyn tavoitteeseen
pyrkiminen ja tavoitella sen sijaan muita tavoitteita?

g. Tarkoittaako se, ettd meiddn on ponnisteltava henkisten ominaisuuksiemme
kehittdmiseksi sité, ettd voimme tehdé sen pyytdméttd apua Jumalalta?

h.  Onko palvelun polulla tehtédvé ponnistelu — sekd omien kykyjen kehittdminen etté
oman osansa antaminen yhteiskunnan uudistamiseen — yhté térkedd kuin matkan
varrella aikaan saadut saavutukset?

4. Keskustelkaa alla olevan lainauksen pohjalta ihmisen tahdon ja ponnistelujen sekéa
jumalallisen avun voiman vilisestd suhteesta:

”—— ihmisen liikkumattomuus tai liike itsesséiin on riippuvainen Jumalan avusta. Jos
tima tuki ei saavuta hinti, hiin ei voi tehdi hyvai eikid pahaa. Mutta kun anteliain
Herra suo tuellansa ihmiselle olemassaolon, hiin kykenee seki hyviin etti pahaan.
Ja jos tima tuki lakkaisi, hinesti tulisi tiysin voimaton. Siksi Jumalan apu ja tuki
mainitaan pyhissi Kirjoituksissa. Titd tilannetta voidaan verrata laivaan, joka
liikkkuu tuulen tai hoyryn voimalla. Jos timé voima lakkaisi, laiva olisi tidysin
kykenemiton liikkumaan. Tésti huolimatta, mihin suuntaan tahansa perisinti
kadnnetainkin, hoyryn voima kuljettaa laivaa siihen suuntaan. Jos perisin
kadnnetain itiin, alus liikkuu idin suuntaan, ja jos se kiddnnetiin linteen, alus
liikkuu liinteen piin. Tdmai liike ei johdu itse laivasta vaan tuulesta tai hoyrysti.

”Samoin kaikkia ihmisen toimia kannattelee jumalallinen tuki, mutta valinta hyvin
ja pahan vililli kuuluu yksin hiinelle.”*
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JAKSO 10

Palvelun polulla kulkiessamme meidén on oltava téysin tietoisia siitd, ettd taivaallisia
ominaisuuksia ei voida hankkia ilman uhrausta. Uhrauksen mysteeri piilee luopumisessa kaikesta
siitd, mikd liittyy minuuden maailmaan, jotta voidaan saavuttaa se, mikd kuuluu Jumalan
korkeampiin maailmoihin. ‘Abdu’l-Baha selittdd meille uhrauksen mysteerin kayttdmélla
esimerkkié tuleen heitettdvastd raudasta. Rauta on harmaata, kylmaa ja kovaa. Sen on luovuttava
ndistd ominaisuuksistaan voidakseen saada tulen ominaisuudet — tulla punaiseksi, kuumaksi ja
juoksevaksi. Uhrautuminen merkitsee luopumista asioista, joihin olemme kiintyneitd, ja siksi
sithen liittyy tuskaa. Mutta tietoiselle syddmelle tuska on suloista, silld se on todellisen riemun
tuoja. ‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

»_ _ katsokaa minua, seuratkaa minua, olkaa niin kuin mini. Alkii huolehtiko
itsestinne tai eliméstinne ja siitd, syotteko vai nukutteko, onko teilli hyvia olla,
oletteko terveiti vai sairaita, oletteko ystivien vai vihollisten seurassa, saatteko
ylistystii vai moitetta, silléii kaikista niisti asioista teidiin ei tule lainkaan vilittiaa.
Katsokaa minua ja olkaa niin kuin mini. Teidin on kuoltava itsellenne ja
maailmalle, jotta synnytte uudelleen ja astutte taivaan valtakuntaan. Katselkaa
kynttildi, miten se antaa valoa. Se vuodattaa eliménsa pisara pisaralta, jotta se voisi
luoda valonsa loimua.””

Toisessa yhteydesséd ‘Abdu’l-Baha selittéaa:

”— — Jumalan liheisyys vaatii itsensd uhraamista, erkaantumista ja kaikesta
luopumista Hiinen vuokseen. Liiheisyys on samankaltaisuutta.”*

Ja jos haluamme nidhdd ylevimpien toiveidemme hedelmét, meiddn on oltava valmiita
ponnistelemaan ja tekeméén tarvittavat uhraukset. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

”Taméi on autuuden aika, ilon ja riemun péivi, silla, ylistetty olkoon Jumala, kaikki
ovet ovat apposen auki Abha-kauneuden antimien ansiosta. Mutta tarvitaan suurta

ponnistelua ja uhrautumista seki ajatusten keskittimisti, jotta toivon puu kantaisi
hedelmisi ja jotta tuloksiin paistiisiin.”>'

1. Téydenni seuraavat lauseet:

Jos haluamme seurata ‘Abdu’l-Bahata, meidén ei tulisi

ja siité, vai ,
onko meillad , olemmeko vai R
olemmeko vai ,
saatteko vai , silld kaikista néistd asioista

meidén el tule lainkaan valittdd. Meiddn on

ja , jotta voimme
ja taivaan valtakuntaan.
2. Vastaa seuraaviin kysymyksiin.

a. Mité tapahtuu kynttildlle, kun se sytytetdan?

b.  Onko kynttilan mahdollista antaa valoa palamatta loppuun?
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c. Minké arvoinen on kynttilé, jota ei koskaan sytytetd?

d. Voiko siemen saavuttaa piilevén tarkoituksensa séilyttdmailld siemenen muodon? __

e. Mitd siemen uhraa tullakseen puuksi?

f.  Misti asioista meidén on luovuttava, jotta voimme tuoda esiin Jumalan meille

antamat piilevét kykymme?

g.  Voimmeko péésté ldhelle Jumalaa ilman uhrausta?

h. Voimmeko kehittdd henkisid ominaisuuksiamme ilman uhrautumista?

i.  Mité arvoa eldmélldmme on, jos emme pyri kehittdméén henkisid ominaisuuksia?

j- Miksi itsensd uhraaminen ja ajatustemme keskittdminen ovat vélttdiméattomia, jos

ponnistelujemme on tarkoitus tuottaa toivomamme hedelmat?

3. Uhrautumisen tarkoitus on

saavuttaa ikuinen elama

paéstd ldhemmaksi Jumalaa

péésté eroon aineellisesta vauraudestamme
vapautua itsekkaistd haluistamme

koetella itseamme

kehittdd henkisid ominaisuuksiamme
kérsia

seurata ‘Abdu’l-Bahan esimerkkid

tuoda johdatuksen valo ihmissyddmiin
4. Uhrautumisen asema on todella suuri. Meidén pitdisi varmistaa, ettemme véhittele sitd

kerskumalla jatkuvasti, ettd kaikki tekemdmme pienet asiat ovat suuria uhrauksia.
Ajatellaanpa esimerkiksi lauseita, joissa sana “uhrata” ei ehkd ole sopiva valinta:
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”Uhrasin television lempiohjelmani katsomisen voidakseni menné 19 pdivén juhlaan.”
Onko oikeutettua kéyttdéd tidssd yhteydessd sanaa “uhrata”? On totta, ettd jostakin on
luovuttu, mutta emmeko vidhittele uhrauksen merkitystd, kun mainitsemme téllaisen
asian olevan “uhraus”? Otetaanpa toinen esimerkki: “Uhrasin koko viikonloppuni
osallistuakseni intensiivikampanjaan Jumalan asian opettamiseksi naapurustossani.” Mité
tdmé lause antaa ymmaértdd? Antaako se ymmartdé, ettd tunnistamme sen todellisen
riemun, joka kumpuaa Jumalan asian opettamisesta? Mistd olemme luopuneet? Voiko siti
verrata Jumalan armon ja suosion saamisen lahjaan? Kirjoita muutamia lauseita, joissa
sanan “uhrata” kdyttd on sopimatonta.

a.

Keskustele seuraavasta toteamuksesta ryhmaéssési.

Meididn uskomme alkuajoista ldhtien, jopa viime aikoihin asti, tuhannet sielut ovat
tehneet lopullisen uhrauksen ja antaneet jopa eldménsé Jumalan asialle. Useimpia meisté
ei vaadita ryhtyméédn marttyyreiksi, mutta meidén on omaksuttava sama uhrautuva henki
kulkiessamme palvelemisen polulla. Uhraus on palvelun tdyteisen eldmén tunnusmerkki.

Keskustelkaa miten uhraus, tuska ja riemu liittyvét toisiinsa.

Opettele ulkoa seuraavat lainaukset:

”Se todellakin on ihminen, joka tini paivind omistautuu koko ihmissukua
palvelemaan. Korkein olento sanoo: siunattu ja onnellinen on se, joka nousee
edistimiin maailman kansojen ja sukukuntien parhaita etuja.”*

”Niinpi mini kehotan teitd jokaista — — uhraamaan kaikki ajatuksenne, sananne ja
tekonne tuodaksenne tietoa Jumalan rakkaudesta jokaiseen sydimeen.”*
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JAKSO 11

Talla kurssilla olemme tutkineet palvelemisen polulla kulkemiseen vaikuttavia henkisid
voimia. Olemme tutkineet Jumalan ominaisuuksia heijastavan sydédmen tilaa. Olemme pohtineet
Jumalan rakkautta ja Jumalan pelkoa ja sitd, miten ehdottoman tarpeellista on noudattaa Jumalan
kiskyjé. Olemme pohtineet uskon, toivon ja kaipaavan halun ehdotonta vélttamattomyytté talla
polulla etenemisessd. Olemme ndhneet, ettd oman élyllisen ja henkisen kehityksen tavoittelu ja
oman osansa antaminen yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen edellyttéa tahtoa, paéttiavéisyyttd ja
ponnistelua seké vaatii uhrausta. Meiddn on kuitenkin muistettava, ettd vaikeuksista ja kriisin
hetkistd huolimatta kuljemme henkisen kasvun polkua riemun vallassa. Riemu on ihmissielun
ominaisuus eikd ulkopuolisista vaikutteista aiheutuva tunnetila. Luonnollisesti olemme toisinaan
surullisia ja toisinaan onnellisia. Mutta syddmemme perimméinen tila on riemun tila, jolloin
koemme riemua siitd, ettd tunnemme Jumalan, ettd olemme tunnistaneet Jumalan ilmaisijan, ettd
olemme upottautuneet Hanen armonsa valtamereen ja ettd riemuiten palvelemme Hanen pyhda
kynnystdén.

‘Abdu’l-Baha oli riemun perusolemus. Lépi eldmén on hyvi lukea sdanndllisesti ‘Abdu’l-
Bahan sanoja, opetella niitd ulkoa ja pohdiskella niiden merkitystd ja muistaa samalla Hénen
eldménsé esimerkki. Héanen sanojensa ja lausuntojensa opiskelun tulisi olla niin tiivisté, ettd niistd
tulee erottamaton osa ajattelutapaasi. Olitpa onnellinen tai surullinen, vaikeissa tai mukavissa
oloissa, tyOssid tai lepddmissd, sinun tulisi voida joka hetki palauttaa mieleesi ‘Abdu’l-Bahan
sanat ja tuntea riemua. Tdmén pohjalta halunnet pohtia seuraavia lainauksia ‘Abdu’l-Bahan
kirjoituksista ja painaa niistd niin monta mieleesi kuin pystyt:

”— — mutta tissi asiassa — toisin sanoen ihmiskunnan palvelemisessa — teidiin taytyy
uhrata oma elimiinne ja iloita luopuessanne itsestiinne.”**

”Kunpa tietiiisit, kuinka korkea asema on maéiritty niille sieluille, jotka ovat

irrottautuneet maailmasta, joita Jumalan asia voimakkaasti kiehtoo ja jotka
opettavat Baha’uw’llahin suojaavan varjon katveessa. Kuinka iloitsisit, kuinka
levittiisit siipesi riemukkaasti ja hurmioituneena ja kohoaisit taivasta kohden sen
vuoksi, etti olet tillaisen tien seuraaja ja matkalla kohti tiillaista valtakuntaa.”

7Pitakida tiukasti kiinni Jumalan vaatteen helmasta ja kohdistakaa kaikki
pyrkimyksenne Hinen liittonsa edistimiseen ja siihen, ettid palaisitte yhi
kirkkaammin Hinen rakkautensa tulella, jotta teidin sydimenne voisi sykihtai
niistd alamaisuuden riemun tuulahduksista, jotka tulvivat ‘Abdu’l-Bahin
rinnasta.”’

”Pankaamme syrjddn kaikki itseimme koskevat ajatuksemme, sulkekaamme
silmimme kaikelle maan pialld, dlkdimme tehko tiettiviksi kirsimyksiimme ja
ilkiamme valittako viidryyksistimme. Tulkaamme sen sijaan vilinpitiméittomiksi
itsestimme ja taivaallisen armon viinii juoden huudahtakaamme riemusta ja
kadottakaamme itsemme Kaikkein kirkkaimman kauneudessa.”*’

”Kaikkina aikoina puhun teisti ja teiti muistelen. Rukoilen Herraa ja kyynelsilmin
anon Hiintid vuodattamaan kaikki ndmi siunaukset piillenne ja ilahduttamaan
sydintinne ja tekemiin sielustanne autuaan ja suomaan teille ylitsevuotavaa
riemua ja taivaallista mielihyvia,”

”Ainoa riemuni téissi nopeasti ohi kiitivissi maailmassa oli kulkea Jumalan kivisti
polkua ja kestiid kovia koettelemuksia ja kaikkia aineellisia murheita. Silli muuten
timi maallinen eliméi osoittautuisi hedelméttomiiksi ja turhaksi ja kuolema olisi
parempi. Olemassaolon puu ei tuottaisi hedelméi, olemassaolon kylvetty niitty ei
antaisi satoa. Niinpi toiveeni on, etti jilleen kerran olosuhteet sallisivat tuskan
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maljan vuotaa ylitse ja tuo kaunis Rakkaus, Sielujen teloittaja, hiikaisisi katselijat
jélleen. Silloin timi sydiin on autuas, timi sielu siunattu.”

”Sitten nousi Totuuden aurinko ja valtakunnan kirkkaus siiteili idén ja liinnen ylle.
Ne, joilla oli nikeviit silmit, riemuitsivat ilosanomasta ja huudahtivat: ”Siunattuja,
siunattuja olemme me!”, ja he nikivit kaikkien asioiden sisdisen todellisuuden ja
paljastivat valtakunnan mysteerit. Sitten vapaina kuvitelmistaan ja epiilyistain he
nékivit totuuden valon, ja he riemastuivat niin tyhjennettyiin Jumalan rakkauden
maljan, etti he tiysin unohtivat maailman ja oman itsensi. Ilosta tanssien he
kiiruhtivat marttyyrikuolemansa sijoille ja sielld, missd ihmiset kuolevat

rakkaudesta, he viskasivat pois piiiinsi ja sydimensi.”*
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X ittty

Instituuttikurssien
ohjaajana palveleminen

Tarkoitus

Ymmartdé joitakin késitteitd ja omaksua

joitakin henkisid ominaisuuksia, asenteita ja taitoja,
jotka edistavét niitd kykyjd, joita tarvitaan autettaessa
ystdvien ryhmaa kdymaén ldpi instituuttikursseja






JAKSO 1

Ruhi-instituutin viisitoistavuotiaille ja sitd vanhemmille jérjestdmaéén koulutusohjelmaan
osallistuvat opiskelevat runkokurssisarjan, jonka tarkoituksena on valmistaa heité toteuttamaan
palvelutekoja — tekoja, joka edistdvit viredn yhteisoeldmén mallia. Néistd yksi palveluteko on
vélttdméton, silld ilman sitd tdmdn mallin ylldpitdminen ja vahvistaminen osoittautuu lopulta
mahdottomaksi. Itse asiassa koko koulutusprosessin kehkeytyminen riippuu toisin sanoen siité,
ettd yhd useammat kehittévét kykydén toimia instituuttikurssien ohjaajina ja auttavat osallistujia
etenemddn palvelun polulla. Runkokurssisarjaa opiskellaan usein ystdvdporukassa, joka
kokoontuu sdénnollisesti opintopiiriin naapurustossa tai kylassd. Joskus ryhmid muodostetaan
kuitenkin osana intensiivistd opiskelukampanjaa tai koulujen loma-aikoina jarjestettdvén leirin
yhteydessé. Olipa tilanne miké hyvéansé, yksi ryhmén jdsen toimii ohjaajana.

Taidoiltaan tehokkaaksi ohjaajaksi kehittyminen edellyttdd alustavaa koulutusta, jota
seuraa osallistuminen séddnndllisiin pohdintatilaisuuksiin, joissa tarkastellaan kurssien sisiltdd ja
jasennetddn kokemuksia. Tieddmme, ettd henkiset ominaisuudet ovat kaikkien kykyjemme
perusta ja madrittavat viime kddessa tuloksekkuutemme asteen. Siksi tdmén kirjan ensimmaisessi
osassa tarkasteltiin, mink4 luonteista on se henkisten voimien keskindinen vuorovaikutus, jonka
palvelun polulla kulkeminen saa aikaan. Téssé toisessa osassa keskitymme enemmén muutamiin
koulutuksellisiin késitteisiin, jotka meiddn on ymmaérrettéva, sellaisiin toimintamalleihin ja
menetelmiin, jotka meiddn on omaksuttava, sekd nithin henkisiin ominaisuuksiin, asenteisiin,
taitoihin ja kykyihin, joita meidén on kehitettdva jatkuvan kokemuksen kautta, mikili todella
haluamme kyetéd opastamaan ryhmén toisensa jélkeen runkokurssisarjan lépi.

JAKSO 2

Tamén tarkastelun aluksi tutkimme motivaation késitettd. Jos kursseille osallistuvilla ei
ole motivaatiota, he oppivat hyvin vihén ja heiddn lukumééransé hupenee. Kysyt itseltési usein,
miten voisit hyodyntidd motivaation alkuldhteitd ja pitdéd innostuksen korkealla. Tamaé haaste tulee
vastaan aina, kun kutsut ystdvidsi ja muita yhteison jdsenid tulemaan mukaan opiskelemaan
kursseja ja myohemmin joka kerta, kun kokoonnutte yhteen ryhména.

Ensimmaisend askeleena tété kysymysta tutkiessamme voimme jakaa ihmisié motivoivat
tekijét kahteen luokkaan: ohimeneviin ja pysyviin. Ensimmaéiseen luokkaan kuuluvat ne tekijét,
jotka innostavat ihmisid hetkellisesti ja kannustavat heitd toimimaan, yleensé vain lyhyeksi aikaa.
Toiseen luokkaan siséltyvit ne tekijdt, jotka synnyttavét motivaation ja joiden juuret ovat syvélla
ihmisen sydédmessd ja sielussa. Muistat varmasti kirjan 2 kolmannesta osasta Amandan ja
Pauliinan syvéllisen keskustelun, joka sai Pauliinan liittyméén mukaan instituuttiprosessiin.
Ajattelepa, jos Amanda olisi sen sijaan yksinkertaisesti esittényt ystévélleen seuraavan kutsun:

”Haluaisin kutsua sinut mukaan opintopiiriin, jonka olemme é&skettdin kéynnisténeet
yhteisossimme. Ryhméssdmme on jo kaksitoista osallistujaa, ja olen varma, ettd tulet
pitdiméén heistd kaikista. Meilld on aina hauskaa yhdessd. Kokoonnumme kaksi kertaa
viikossa muutamaksi tunniksi opiskelemaan mutta teemme my0s muuta yhdessa.
Tulevana lauantaina esimerkiksi menemme piknikille, ja olet 1&mpimésti tervetullut
mukaan. Jotkut ryhméstdmme aikovat pelata lentopalloa mydhemmin.”

Kumpaan luokkaan sijoittaisit timédn vetoomuksen tavoitteleman motivaation? Talla
tavoin muotoillussa kutsussa ei tietenkédin ole mitéédn vikaa. Siind mainittu virkistystoiminta sopii
hyvin opintopiiritoimintaan, eritoten nuorista koostuvassa ryhmassé. Sitdkédn ei ole syyta kiistéa,
etté tdllainen toiminta voisi saada jonkun liittymé&én opintopiiriin. Edelld kuitenkin on tuotu esiin,
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ettd timintyyppinen motivaatio on yleensid ohimenevéd. Se toimii jonkin aikaa mutta lakkaa
lopulta olemasta tehokasta. Kun luotat vain télld tavoin syntyneeseen innostukseen, joudut hyvin
vaikeaan tilanteeseen. Sinun on jatkuvasti keksittdvé uusia hauskoja asioita, kunnes lopulta ideat
ehtyvét. Oppimisen pitdisi olla iloista, mutta se ei tarkoita siti, ettd koulutus on samanlaista kuin
viihdytys.

Jotta voisimme téyttdd kurssien tarkoituksen, joka on osallistujien henkinen ja &lyllinen
voimaantuminen, sinun on tavoiteltava muita motivaation léhteitd, jotka ovat titd pysyvampia.
Oletkin jo hyvin perilld monista néisté 1&hteistd ja muistatkin ne helposti, jos pohdiskelet omia
syitési osallistua instituuttiprosessiin. Miké sai sinut opiskelemaan eri kursseja, ja miké herattaa
sinussa nyt halun kehittéd kykyjé, joita tarvitset toimiaksesi ndiden samojen kurssien ohjaajana?

JAKSO 3

Olet varmasti kuullut sanottavan, ettd innostus on tarttuvaa. Siksi se into ja tarmo, jolla
olet mukana tdssd palvelussa, auttavat motivoimaan ystividsi kurssien opiskelussa. Tatd
innostusta ei tule pitéd pelkkénd jannityksen tunteena, hetkellisend ja pinnallisena tunnetilana. Se
on sisdisen riemun luonnollinen ilmaus, ja timé riemu on oman sielun ominaisuus eiké tulosta
ohimenevisti tilanteista. Jo opiskelemissasi osissa ja niissé, joita tulet pian opiskelemaan niisti
kiinnostuneiden kanssa, viitataan usein tdhin riemuun — esimerkiksi kirjan 2 ensimmadisessé
osassa, jonka aiheena on opettamisen riemu. Myos edellisen osan jakson 11 aiheena on riemu.
Lue tuo jakso uudelleen. Miten siind esitetyt huomiot koskevat sinua ja toivettasi toimia
ohjaajana? Keskustele ryhmaissési, jonka kanssa opiskelet titd osaa, miten ‘Abdu’l-Bahan eldamén
pohtiminen, hénen sanojensa lukeminen ja ulkoa opettelu sekéd hdnen ehtymaéttomén rakkautensa
muisteleminen ovat teille jatkuvan riemun ldhde.

Selvistikin riemu, josta antaumuksesi palvella ohjaajana kumpuaa ja joka siten herattia
innostusta my0s opintopiiriin osallistujissa, on puhtaan syddmen ominaisuus. Syddmen
puhtauden olemme ottaneet tarkasteltavaksi useaan otteeseen, myos tdmén kirjan ensimmaéisessé
osassa. Kirjan 6 toisessa osassa keskustelimme kolmesta epépuhtaudesta, jotka haittaavat
opetusponnisteluitamme: tunnustuksen kaipuu, ylemmyyden tunne ja kunnianhimo. Mietitddnpa
seuraavaksi, miten ndmé voivat vihentdd ohjaajan toiminnan tuloksekkuutta:

1. Voivatko opiskelijat mielestési vaistota ohjaajan aikeiden puhtauden?

2. Jos osallistujat vaistoaisivat, ettd heiddn ohjaajansa tuntee ylemmyyttd heité kohtaan,
miten tdma haittaisi heidén motivaatiotaan?

3. Milla lailla heiddn motivaationsa kérsisi, jos heistd tuntuisi, ettd ohjaaja suorittaa téta
palvelua, koska hén toivoisi pdésevinsd arvostettuun asemaan yhteisossa?
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Jotta voisit pohtia puhtauden kysymysté tarkemmin, katso alla olevaa luetteloa. Siind on
mainittu joitakin mahdollisia syitd, joiden vuoksi joku saattaisi haluta palvella ohjaajana. Joitakin
niistd on tdysin mahdotonta hyvéksyé, ja ne on otettu mukaan vain dériesimerkkeind. Merkitse
kirjaimella M ne, joita on ilman epdilystidkdén mahdoton hyvéksyé. Sitten pohdi jéljelld olevia ja
keskustele ryhmési muiden jésenten kanssa siitd, mistd irrottautumista ne edellyttévit, pitden
mielessd esimerkiksi henkilokohtaisen kunnianhimon, menestyksen ja tunnustuksen kaipuu,
maailman turhuudet ja minin yllytykset.

Joku saattaa palvella ohjaajana, koska hin
iloitsee ndhdessdin ihmisten edistyvén

haluaa kasvaa henkisesti ja osallistua yhteisorakentamiseen omassa kyléssédan
tai naapurustossaan.

toivoo voivansa lopulta pééstéd aluekoordinaattoriksi ja saavansa pienen
stipendin

haluaa tehdé vaikutuksen avustajalautakunnan jdseneen
haluaa muiden seuraavan esimerkkiéédn

haluaa olla pidetty

haluaa olla muiden kunnioittama

nauttii asioiden tekemisesti ja tulosten aikaan saamisesta
haluaa, etté héntd pidetién yhtené yhteison johtajista

on viehdttynyt Rakastetuimpaan

on lumoutunut Jumalan kutsusta

haluaa antaa oman osansa Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston baha’i-
maailmalle antamiin maailmanlaajuisiin suunnitelmiin

on henkéissyt bahd’i-asian epditsekkdén palvelemisen sulotuoksuja
haluaa vetdd Jumalan siunauksia oman yhteisonsa puoleen

ei vaali muuta toivetta kuin miellyttdd Jumalaa.

JAKSO 4

Pyrkiessdsi avustamaan muita Ruhi-instituutin kurssien opiskelussa tulet yhé
vakuuttuneemmaksi siité, ettd ymmaértiminen sinénsd on kaikkein suurin motivoija. Jokainen
ihmissydidn kaipaa merkityksellisyyttd, silld ihmiselld on luontainen tarve saada tietoa
luvomakunnan sisdisistd ja ulkoisista todellisuuksista. Koulutuksen on vastattava tdhin
kaipuuseen. Kun niin tapahtuu, onnistutaan hyddyntdméan motivaation juuria. Ehdotamme, etté
mietiskelet seuraavia ‘Abdu’l-Bahan sanoja erdédstd muistiosta, jossa hén ylistdd erdén
huomattavan baha’in ponnisteluja kouluttaa niité, jotka nousevat opettamaan Jumalan asiaa sen
avulla, mitd ‘Abdu’l-Baha kutsuu “opetuskokoukseksi”:
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”0Oi Jumalan seuralaiset! Jokaisen luodun olennon osaksi on Ikiaikainen hallitsija
antanut sen oman oivallisuuden, erityisen hyveen ja erikoisen ansion, niin etti
jokainen omissa rajoissaan voi tulla merkiksi, joka ilmaisee ihmiskunnan todellisen
kasvattajan mahtavuutta, ja ettii jokainen voi kertoa kristallinkirkkaan kuvastimen
tavoin Totuuden auringon armosta ja loistosta.

Ja kaikkien luotujen joukosta hin on valikoinut ihmisen antaakseen hiinelle
kaikkein ihmeisimmin lahjansa ja sallinut hinen saada korkeuden joukon annit.
Kaikkein kallisarvoisin lahjoista on piisti osalliseksi Hinen erehtymiittomasti
ohjauksestaan, niin etti timéa valaisin saa oman paikkansa ihmiskunnan sisdisessi
todellisuudessa, ja kun timéin valon Kkaikkialle levidva loisto osuu sydimen
kuulaaseen lyhdynlasiin, sydimen puhtaus saa sen siteet loistamaan entistikin
voimakkaampina ja siteilemiin kirkkaudessaan ihmisten mieleen ja sydimeen.

Pidseminen osalliseksi kaikkein suurimmasta ohjauksesta riippuu tiedosta ja
viisaudesta ja siitd, ettii on tietoinen pyhien sanojen mysteereisti. Téstd syysti
Jumalan rakastettujen, olivatpa he vanhoja tai nuoria, olivatpa he miehii tai naisia,
on jokaisen omien kykyjensid mukaan Kkilvoiteltava omaksuakseen eri tiedon alat ja
kartuttaakseen ymmarrystiin pyhien Kirjojen mysteereisti ja taitoaan keriti ja
esittiid jumalallisia todistuksia ja todisteita.

Arvostettu Sadru’s-Sudir, joka totisesti on saavuttanut erittiin ylevin aseman
autuuden asuinsijoilla, pani alulle opetuskokoukset. Hin oli ensimméinen siunattu
sielu, joka laski perustan tille tirkeille laitokselle. Ylistys olkoon Jumalalle, etti
elimiinsi aikana hiin opetti ihmisii, jotka nykyisin ovat vahvoja ja kaunopuheisia
Herran Jumalan puoltajia, opetuslapsia, jotka todellakin ovat timiin niin lihelld
pyhii kynnysti olleen puhtaita ja henkisid perillisii. Hinen poismenonsa jilkeen
jotkut siunatut ryhtyivit toimiin jatkaakseen keskeytymitti hiinen opetustyotiin,
ja kuultuaan siitéi timiin vangin sydin iloitsi.”"

Némé ‘Abdu’l-Bahan sanat tarjoavat meille arvokkaan ndkemyksen opintopiirissad
tavoiteltavasta vuorovaikutuksesta. Edelld olevan lainauksen mukaan suurin Jumalan meille
antama lahja on lahja pédédstd Hédnen ohjaukseensa. Jotta voimme pédstd tdhdn ~suurimpaan
ohjaukseen”, tarvitsemme tietoa ja viisautta ja meiddn on perehdyttivd pyhiin sanoihin
kétkettyihin mysteereihin. On siis luonnollista, ettd Hénen erehtyméttomin ohjauksensa
siunauksen saaminen ja pyhien sanojen mysteerien tutkiminen ovat itsessddn ensisijainen
motivaation ldhde. Haasteenasi on varmistaa, ettd opintopiirin osallistujat ovat todellakin
osallistumassa tdllaiseen kiehtovaan tutkimusretkeen ja saavat timén suurenmoisen lahjan.

Jotta voisit ymmairtdd tdmén asian vield paremmin, palaa nyt runkokurssisarjan
ensimmadiseen kirjaan ja tunnista siitd vahintdan kolme jaksoa, jotka ovat merkittdvésti lisénneet
ymmarrystisi jostakin henkisesti aiheesta. Mainitse joitakin niistd oivalluksista, joita sait kutakin
jaksoa opiskellessasi.
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Samaisessa edelld sinulle esitetysséd muistiossa ‘Abdu’l-Baha ilmaisee erityisen kauniin
rukouksen. Haluat ehkd opetella sen ulkoa ja palauttaa sen mieleesi joka kerta, kun nouset
palvelemaan ohjaajana.

”0i Jumala, oi Sind, joka olet valanut kirkkauttasi ihmisten loistavien olemusten ylle
vuodattaen heille tiedon ja ohjauksen héikiisevin valon ja valinnut heidit kaikista
luoduista titi ylimaallista armoa varten ja saanut heidit kasittiméiin kaikki asiat,
ymmiértimiin niiden sisimmiit todellisuudet ja paljastamaan niiden salaisuudet
tuoden ne pimeydesti nikyviin maailmaan! *Hén totisesti osoittaa erityisen
armonsa kenelle halunneekin.’

Oi Herra, auta rakastettujasi harjaantumaan tiedoissa, tieteissii ja taiteissa seki
paljastamaan ne salaisuudet, jotka on kitketty kaikkien luotujen sisimpiin
todellisuuteen. Saa heidiit oppimaan ne piilevit totuudet, jotka on Kirjoitettu ja
upotettu kaiken olevaisen ytimeen. Tee heistd johdatuksen tunnusmerkkeji
luotujesi keskuudessa, Lipitunkevia mielen siiteiti, jotka loistavat valoansa tissi
’ensimmaisessi eliméssd’. Tee heisti Sinun luoksesi johdattajia, Sinun polullesi
opastajia, lihetteji, jotka kehottavat ihmisiéi Sinun valtakuntaasi.

Sini totisesti olet Voimakas, Suojelija, Vikevia, Puolustaja, Mahtava, Kaikkein
anteliain.”

JAKSO 5§

Kun opiskelet kursseja pienen ryhmén kanssa, sinun on tarpeen arvioida, ovatko
osallistujat ymmartéineet materiaalin kohtuullisessa méarin. Téssé yhteydessd sinun on oltava
tietoinen siité, ettd yleensd ymmarrys ei ole jotakin, joka hankitaan ja jota ei endd tarvitse miettié.
On totta, ettd monet ajatukset voi ymmartdéd kerralla. Mutta useimpien asioiden syvéllinen
ymmaértdminen kehittyy pitkdn ajan kuluessa. Itsellesi toistuvasti esitettdvd kysymys ei siten
olekaan, ettd ovatko osallistujat ymmaértéineet vaan ettd ovatko he edistyneet tietyn aiheen
ymmaértdmisessd. Lue kirjan 1 johdanto-osiosta Muutamia ajatuksia ohjaajalle” seuraavat
kappaleet, joissa keskitytdéin ymmaértdmisen késitteeseen, ja pohdi niitd. Kun teet ndin, katso
kyseiset jaksot kirjan 1 ensimmaéisesté osasta.
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Instituuttikurssien my6té avautuvalla palvelun polulla kulkeminen edellyttdd alati
syvenevdd ymmaérrystd Baha’u’llahin opetuksista, jotka pyritddn tuomaan
materiaaleissa esille yksiselitteisesti — —.

Siten ei olekaan yllattavaa, ettd tdssd ensimmadisessd osassa tarkastellaan aluksi
ymmaértdmistd, joka on niin keskeinen aihe tdimén kurssisarjan kaikissa kirjoissa.
Pyhien kirjoitusten lukeminen ei ole samaa kuin niiden monien tuhansien sivujen
lukeminen, jotka henkild nikee eldménsd aikana. Tédssd osassa, “Baha’i-
kirjoitusten ymmartdminen”, pyritddn edistiméin tapaa lukea joka péivi otteita
pyhisté teoksista ja mietiskelld niiden merkitystd. Tama tapa on suureksi avuksi
osallistujille, kun he astuvat palvelun polulle. Ohjaajan on pohdittava hyvin
perusteellisesti ymmaérryksen aihepiirid, jotta hén voi opastaa heitd sen
opiskelussa.

Baha&’i-kirjoituksiin siséltyy syvillisid henkisid totuuksia, ja kun pyrimme
parantamaan ymmaérrystimme niiden ehtyméttomistd merkityksistd, tieddimme,
ettemme voi koskaan pédstd siind lopulliseen tulokseen. Yleensd saamme
peruskasityksen jonkin kohdan vilittomastd merkityksestd lukiessamme sen
ensimmadistd kertaa, ja tdméd on ldhtokohtana ensimmaéisen osan jaksossa 1.
Niinpé sen jilkeen, kun on luettu lainaus "Maailman parantaminen voidaan saada
aikaan puhtaiden ja hyvien tekojen sekd kiitettdvin ja sdddyllisen kéytoksen
kautta”, osallistujilta kysytddn ainoastaan: “Miten maailman parantaminen
voidaan saada aikaan?”” Ensi silmiykselld useimmat tdménkaltaiset kysymykset
ja tehtdvat vaikuttavat liian helpoilta. Vuosien kokemuksen jélkeen néyttéa silté,
ettd instituutin paétos aloittaa opiskelu télld tavoin on perusteltua. Me kaikki
tarvitsemme muistutuksen siitd, ettd kun kiirehdimme paljastamaan johonkin
kohtaan siséltyvid totuuden kerrostumia, sen ilmeistd merkitystd ei tulisi jéattda
huomiotta. Huomion kiinnittdiminen tdhdn ymmaérryksen ensimméiseen tasoon on
my0s tirkedd ryhmén neuvottelulle. Se vahvistaa ajatuksen ykseyttd, joka on
helposti saavutettavissa silloin, kun jumalallisen viisauden annetaan valaista
henkilokohtaisia mielipiteit.

Tassd yhteydessd on tirkedd huomata, ettd useimpien kohtien vilittoman
merkityksen ymmartidmiselle ei ole hyodyllistd jatkaa keskustelua yksittdisistd
sanoista irrallaan niiden lauseyhteyksistd. Téstd huolimatta ryhmén saattaa
toisinaan olla tarpeen tarkistaa jonkin sanan merkitys sanakirjasta. Téatd
hyodyllisempéd voi kuitenkin olla se, ettd osallistujat oppivat pédttelemdin
sanojen merkityksen kokonaisista lauseista ja kappaleista.

Jotta ymmaértamisesséd paéstiisiin sanojen vélitontd merkitystd pitemmélle, apua
voi olla esimerkeistd, jotka osoittavat, miten ajatukset saavat havainnollisen
ilmaisumuodon. Téhén tarvitaan vain yksinkertaisia tehtdvid. Esimerkiksi
jaksossa 2 osallistujia pyydetddan péadttelemdédn juuri lukemansa kohdan
perusteella, ovatko tietyt ominaisuudet kiitettdvid. Samanlaisessa tehtévissd
jaksossa 4 heitd pyydetidén mainitsemaan viisi hyvetti ja sitten pattdmaén, onko
mitddn niistd mahdollista hankkia ilman totuudellisuutta, joka on pyhien
kirjoitusten mukaan “ihmisen kaikkien hyveiden perusta”.

Tavoitteensa saavuttamiseksi kirjan tdméd osa vaatii vield syvéllisempdd
ymmérrystd ja haastaa osallistujat ajattelemaan, mitd seuraamuksia muutamilla
siind esitetyillé otteilla on. Jaksossa 2 heidén tarvitsee péételld, pitdako paikkansa
viittdima “Maailmassa on niin véhén hyvid ihmisid, ettd heidén teoillaan ei ole
mitddn vaikutusta.” Téssd ei ole tarkoituksena tuottaa pelkkid mielipiteita.
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Ohjaajan tdytyy pysdhtyd hetkeksi ja pyytdd osallistujia perustelemaan
vastauksensa. Ryhmén tulisi padtyé siithen johtopaitokseen, ettd timén viittimén
on pakostakin oltava véérin, koska se on ristiriidassa edellisen jakson
ensimmadisen lainauksen kanssa. Kysymys siitd, voivatko bahd’it tunnustaa
syntejdén muille, on toinen esimerkki tdméntyyppisesté tehtivistd. Tama liittyy
opetuksiin siséltyvédn kieltoon tunnustaa syntinsd synninpdéston saadakseen, ja
vaikka sitd ei ole nimenomaan mainittu aiemmin opiskelluissa kohdissa, se
voidaan saada selville tarkastelemalla, mité tarkoittaa sée: ”Tee tili teoistasi joka
pdivd, ennen kuin saat kutsun tilintekoon.”

Vastaa nyt seuraaviin kysymyksiin ymmaérryksen késitteestd pohtimasi perusteella.

1. Kuinka pyhien kirjoitusten otteiden vélittomaén merkitykseen keskittyminen vaikuttaa
ajatuksen ykseyden edistdmiseen ryhméssa?

2. Miksi on tarpeen pédstd jonkin otteen sanojen vilitontd merkitysté pitemmadlle ja
miettid, miten se saa havainnollisen ilmaisumuodon eldmassamme?

3. Miten pyhien kirjoitusten kohtien laajempien seuraamusten ymmértdminen auttaa meitd
sovittamaan ajatuksemme ja tekomme baha’i-uskon opetusten mukaisiksi?

JAKSO 6

Jotta voit kyetd edistimidn ymmaértdmistd, sinun on jatkuvasti kehitettiva sellaisia
ominaisuuksia kuin herkkyys, irrottautuneisuus ja anteliaisuus sekd hyddynnettdvd henkistd
havaintokykyd. Sinun on kuunneltava kaikkia huolellisesti. Joskus joku kylld ymmaértda
keskustelun aiheen varsin hyvin mutta ei 16yda sopivia sanoja omien ajatustensa ilmaisemiseen.
Sinun ei pidé keskittyd vain sanoihin vaan on tavoiteltava aiottua tarkoitusta. Voidaksesi tehdi
tdmén sinun on uskottava ystiviisi ja oltava vakuuttunut siitd, ettd kullakin heistd on jotakin
merkityksellistd sanottavaa.
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Pohtiaksesi ymmaérryksen edistdmisen kykya lue alla olevat lauseet ja merkitse niistd ne,
joista olet samaa mielta.

Kun opiskelen jotakin kohtaa pyhisté kirjoituksista muiden kanssa, ohjaajana
velvollisuuteni on varmistaa, ettd he ymmartévit kohdan samalla tavalla kuin
mind.

Kun opiskelen jotakin kohtaa pyhista kirjoituksista muiden kanssa, minun on
kunnioitettava heiddn ymmarrystidén mutta silti pidettdvé kiinni omista
ajatuksistani, sillé ne ovat oikeita. Olenhan miné sentéén ohjaaja ja minulla on
selkedmpi ymmarrys asioista kuin muilla.

Kun opiskelen jotakin kohtaa pyhista kirjoituksista muiden kanssa, opin paljon
keskusteluistamme riippumatta siitd, miten paljon jo tiedén.

Kun opiskelen jotakin kohtaa pyhisté kirjoituksista muiden kanssa, minun tulisi
esittdd oma ymmaérrykseni ndyrésti ja vilpittomaésti.

Vaikka ohjaajana palvellessani minun ei pidéd koskaan olettaa, ettd oma
ymmaérrykseni materiaalista on tidydellinen, minun pitdé varmistaa, ettd
osallistujat eivit tee sellaisia johtopéatoksid, jotka ovat vastakkaisia pyhien
kirjoitusten jonkin kohdan selvén merkityksen kanssa.

Minun ei pidd koskaan esittdd omia ndkemyksiéni ja uskomuksiani, kun
palvelen ohjaajana.

Opintopiirimme keskustelun tarkoituksena on, ettd mind opetan muille
materiaalin oikean siséllon.

Opintopiirimme keskustelun tarkoituksena on, ettd jokainen voi ilmaista mité
mieleen juolahtaa, silld itsensé ilmaiseminen on meille tirkein arvo.

Opintopiirin keskustelun tarkoituksena on, ettd sen jésenet auttavat toisiaan
syventdmdidn ymmarrystidn opiskeltavasta aiheesta.

Irrottautuminen omista mielipiteisténi tarkoittaa sité, ettd minun tulisi antaa
opintopiirildisten keskustelun jatkua, vaikka huomaankin, ettei se johda
mihinkdén.

Jos he ovat todella irrottautuneita omista mielipiteistéédn, opintopiirin jésenet
hyviéksyvit todeksi kaiken sen, mité kaikki sanovat.

Irrottautuminen henkildkohtaisista ndkemyksisté helpottaa avointa, kohteliasta
ja vilpitontd keskustelua materiaalien opiskelussa.

Kun palvelen ohjaajana, minun tulisi rukoilla hartaasti Jumalaa avaamaan
todellisen ymmarryksen portit.

JAKSO 7

Tiedon ja ymmaértdmisen janoon liittyy l&heisesti vahva henkinen voima: kauneuteen
viehidttyminen. Tarkastele seuraavaa otetta Baha’u’llahin kirjoituksista:

”Kuulkaa minua, te kuolevaiset linnut! Muuttumattoman kirkkauden ruusutarhassa
on puhkeamassa kukka, jonka rinnalla kaikki muut kukat ovat kuin ohdakkeita ja
jonka kirkkauden loiston edessé itse kauneuden ydinkin on kalpeneva ja lakastuva.
Nouskaa siis ja sydimenne kaikella innolla, sielunne koko kiihkolla, tahtonne
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tiydelld hehkulla ja koko olemuksenne Kkeskitetyin ponnistuksin pyrkikii
padsemiin hiinen lisniolonsa paratiisiin ja yrittikii tuntea tuon kuihtumattoman
Kukkasen tuoksu, hengittii pyhyyden huumaa ja péaidsti osallisiksi tasti
taivaallisen kirkkauden suloisuudesta. Ken titid neuvoa seuraa, on katkaiseva
kahleensa, kokeva hurmioituneen rakkauden antaumuksen, saavuttava sydimensi
kaipuun ja antava sielunsa Rakastettunsa kiisiin. Murtautuen ulos hikistinsi hin
on hengen lintusen lailla kohoava pyhéiin ja idiseen pesiinsi. — —

Ikuinen kynttili loistaa verhoamattomassa kirkkaudessansa. Katsokaa, kuinka se
on polttanut tuhkaksi jokaisen ajallisen verhon. Oi te Hinen valkeutensa
yoperhonlaiset rakastajat! Uhmatkaa jokaista vaaraa ja vihkikdi sielunne sen
polttavan lieskan omaksi. Oi te, jotka Hinti janoatte! Riisukaa pois kaikki mainen
kiintymys ja Kkiirehtikii syleilemiin Rakastettuanne. Verrattoman Kkiihkeisti
rientikii Hinen tykonsi. Kukka, joka niihin asti on ollut ihmissilmilti salassa, on
nyt katseillenne paljastettu. Kirkkautensa avoimessa loistossa Héan seisoo teidin
edessiinne. Hinen ddnensd kutsuu kaikkia pyhii ja puhtaita olentoja kiymaéin
Hiinen yhteyteensi. Onnellinen on se, joka Héinen puoleensa kiantyy, ja hyvin on
sen, joka on niiden ihanaisten kasvojen valkeuteen saapunut ja siti katsellut.”

Sinun on oltava syddmessédsi varma siité, ettd niité, joiden kanssa opiskelet néitd kursseja,
innoittaa luontainen viehétys kauneuteen. Jos heitd autetaan instituuttikurssien opiskelun
yhteydessd nikemain Jumalan ilmoituksen mahtavuus ja arvostamaan ilmaistun sanan kauneutta,
heididn kunakin kokoontumiskertana tuntemansa riemu tulee olemaan heille mitd voimallisin
motivaation ldhde. Pohtiessasi tétéd seikkaa voit huomata olevan hyodyllistd kdyda uudelleen lépi
kirjaa 1 ja valita kolme tai neljd jaksoa, jotka antoivat sinulle pilkahduksia Rakastetun
kauneudesta. Kerro kustakin jaksosta muutamin sanoin, mika niissé viehatti sinua tilla tavoin.

1.
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JAKSO 8

Materiaaleissa lainattuihin lukuisiin otteisiin siséltyvan ilmaistun sanan syvillinen
merkitys ja kauneus ovat osallistujia voimakkaimmin viehdttivd tekiji. Mutta opintopiirin
osallistujien ohjaajan avustuksella luoma ympaéristd on myos tirked. Kauneuden viehdtysvoima
syntyy, kun ryhmai ihmisid tyoskentelee yhdessé rakastavassa ilmapiirissd. Niinpé sinun tulee olla
jatkuvasti tietoinen opintopiirin ilmapiiristd ja varmistaa, ettdi se omalta osaltaan ylentdd
osallistujien mieltd henkisesti.

Yksi tirked tekijd on se ulkoinen ympéristd, jossa ryhméa kokoontuu. Valitettavasti
nykyajan maailmassa ulkoinen kauneus yhdistetddn usein vaurauteen. Ei kuitenkaan tarvita
ylellistd ympéristod. Kauneutta on luonnossa, jérjestyksessd, siisteydessd. Halunnet tietenkin
varmistaa, ettd se ympadristd, jossa kukin ryhmé opiskelee, tyydyttdd kunkin osallistujan
kauneuden ja tdydellisyyden kaipuun riippumatta siitd, istuuko ryhmi puun varjossa vai
kokoontuuko se kalliisti sisustetussa olohuoneessa, vaatimattomassa majassa tai instituutin
tiloissa.

Oma kiytoksesi on my0s yksi tekijé, joka vaikuttaa ilmapiiriin. Kéytds voi olla kaunista,
ja niinpa silld voi olla puoleensa vetdvd voima. Ystdvillisyydessd, lempeydessd, toisten
kunnioittamisessa on kaunecutta. Tarkastele titd asiaa tarkemmin miettimalli erilaisia tilanteita,
joissa kauneudentajuasi on loukattu. Surullista kylld néin kéy liiankin usein tydpaikalla, vapaa-
ajaBn viettopaikoissa, ystdvysten kokoontumisissa, perhetapaamisissa ja jopa oppilaitoksissa.
Tédmaénkaltainen kdytds voi esimerkiksi olla seuraavanlaista:

- ihmiset huutavat toinen toiselleen

- ihmiset puhuvat loukkaavasti

- jotakuta ndyryytetddn muiden edessd

- ihmiset katselevat ja kohtelevat muita niin kuin he olisivat seksiobjekteja

- ihmiset toimivat alkoholin vaikutuksen alaisina.

On vaikea kuvitella, ettd ylld esitetyn kaltaista rumaa kaytostd esiintyisi koskaan
opintopiirin  osallistujien keskuudessa. Ohjaajan on kuitenkin tarkattava vaikeammin
huomattavaa kéyttaytymistd, joka voi heikentdd rakastavan ystivillisyyden ilmapiirid. Alla on

esimerkkejd joistakin vaikeista tilanteista. Kutakin tilannetta varten on esitetty sopimaton tapa
hoitaa asia, ja sinua pyydetédén ehdottamaan parempaa tapaa.

a.  Yksi osallistuja on vajonnut tuoliinsa ja piirtelee materiaaliinsa. Sopimaton reaktio
olisi: ”Tuhlaat vain aikaa ja saat muunkin ryhmén menettdméén kiinnostuksensa.”
Siné sanoisit:

46 — Yhdessé palvelun polkua kulkien



Yksi osallistuja puhuu niin hiljaisella dénelld, etteivdt muut pysty kuulemaan, miti
hén sanoo. Sopimaton reaktio olisi: ”Etkd voi puhua yhtédén kovemmalla danella?”
Siné sanoisit:

Yksi osallistuja antaa selvésti véérian vastauksen kysymykseen. Sopimaton reaktio
olisi: ”Onko kenelldkddn oikeaa vastausta?”” Siné sanoisit:

Kaksi osallistujaa kuiskuttelee keskendén ja kikattaa. Sopimaton reaktio olisi:
”Haluatteko kertoa vitsinne meille muillekin?” Sind sanoisit:

Yksi osallistuja esittdd kysymyksen, joka ei liity sithen, mitd ryhmé parhaillaan
opiskelee. Sopimaton reaktio olisi: ”Tuo ei liity mitenkéén siihen, misté parhaillaan
keskustelemme.” Sind sanoisit:

Kaksi osallistujaa alkaa kinastella yhdestéd tehtavéstd, ja kumpikin inttédd olevansa
oikeassa. Sopimaton reaktio olisi: ”Lopettakaa. Olette molemmat védrdssi.” Sind
sanoisit:

Yksi osallistuja antaa vastauksen, joka ei ole sopusoinnussa opiskeltavan lainauksen
kanssa. Sopimaton reaktio olisi: "Etkd ymmérré juuri lukemaasi lainausta?” Sind
sanoisit:
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h.  Yksi osallistuja eksyy aiheesta. Sopimaton reaktio olisi: ”Pysy aiheessa.” Sind
sanoisit:

Ehdotamme, ettd opettelet ulkoa seuraavan lainauksen, joka on perdisin paljon
laajemmasta God Passes By -kirjan otteesta, jossa Shoghi Effendi hahmottelee Kitab-i-Aqdasin
padpiirteet: Nidin tehdessdsi mieti, kuinka tdssd lainauksessa lueteltujen kehotusten
noudattaminen on valttdimatontd sopivan ilmapiirin luomiseksi opintopiiriin.

”— — ”Niiden sdinnosten lisiksi Baha’uw’llah kehottaa seuraajiaan seurustelemaan
ystivyydessid ja sopusoinnussa kaikkien uskontojen kannattajien kanssa ketéin
syrjiméittia, Hin kiskee heitd varomaan kiihkoilua, kapinointia, ylpeilyi, viittelyi
ja Kkiistelyd, vaatii heilti moitteetonta puhtautta, ehdotonta totuudellisuutta,
tahratonta siveytta, luotettavuutta, vieraanvaraisuutta, uskollisuutta,
hyvintahtoisuutta, pitkimielisyytti, oikeudenmukaisuutta ja tasapuolisuutta,
neuvoo heiti olemaan “aivan kuin yhden kiden sormet ja yhden ruumiin jisenet”,
kutsuu heiti nousemaan ja palvelemaan asiaansa ja vakuuttaa heille eittiméatonti
apuaan.”

JAKSO 9

Tadmédn osan kahdeksassa ensimmaéisessé jaksossa tarkastelumme keskittyi motivaation
aihepiiriin. On selvéa, ettd ndin lyhyessé tarkastelussa emme voineet késitelld tdti tarkedé aihetta
riittdvdn perusteellisesti. Pystyimme ainoastaan tarkastelemaan joitakin motivaation léhteitd
toivoen, ettd kokemuksesi karttuessa voit véhitellen keksid, miké on salaisuus innon pitdmiseksi
korkealla niiden kesken, joiden kanssa opiskelet nditd kursseja. Vahvistaaksesi tdhdn mennessé
ymmaértdmaési kdytd hieman aikaa edellisten jaksojen kertaamiseen ja kirjoita sitten yksi kappale
motivaatiosta hyddyntden seuraavia sanoja ja lauseenparsia: ohimenevé, pysyvé, riemu, syddmen
puhtaus, ymmaérrys, eteneminen, Jumalan sana, ympéristd, juuret, tiedonjano, pédseminen
osalliseksi Jumalan erehtyméttomaésta johdatuksesta, kauneuteen viehittyminen.
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JAKSO 10

Seuraava tarkasteltava aihe on osallistuminen, joka seuraa luonnollisesti edellisté
aihetta, silld ainoastaan jos osallistujat ovat aktiivisesti mukana oppimisessa, he voivat
sdilyttdd motivaationsa tason korkeana.

Usein sanotaan, ettd Ruhi-instituutin kurssit ovat osallistavia. Téssd yhteydesséd olet
todennékdisesti kuullut sanat “osallistava menetelma”. Menetelméd, toimintamalli, tekniikka ja
menettelytavat ovat sanoja, joita kdytetddn yleisesti eri aloilla, mutta meille on tdrkedd ymmaértaa
nididen sanojen merkitys koulutuksen yhteydessa. Téssd on syyté painottaa, ettd Ruhi-instituutille
olennaista osallistumisessa eivit ole tekniikoiden ja menettelytapojen kaltaiset asiat. Tavoitteena
on, ettd opiskelija ottaa vastuun omasta oppimisestaan. Témé voi tapahtua myds silloin, kun
opetusmenetelma ei ole tarkkaan ottaen osallistava. Esimerkki auttaa selventiméén tété seikkaa.

Oletetaan, ettd kuuntelet luentoa, jonka muuan professori pitdd sinua kiinnostavasta
aiheesta jossakin konferenssissa. Professori pitdd melko pitkén luennon mutta selittdd ajatuksensa
perusteellisesti, selkedsti ja johdonmukaisesti. Koska yleisdd on paljon, puhuja pystyy
vastaamaan vain muutamaan kysymykseen, eikd kaikkien osallistumista keskusteluun ole
mahdollista jérjestdd. On selvid, ettd tdsséd tapauksessa kdytetty menetelmé ei ole varsinaisesti
osallistava. Olet silti tdysin keskittynyt oppimiseen koko luennon ajan, koska olet innokas
syventdimddn omaa ymmarrystési aiheesta jo tietdméési pidemmaélle. Kuuntelet, pohdit kaikkia
puhujan esittdmié ajatuksia, muodostat mielessési sarjan kysymyksid ja myShemmin etsit niihin
vastauksia useista luotettavista lahteist.

Kuvittele seuraavaksi, miten kymmenet tuhannet opiskelijat kautta maailman istuvat
luokkahuoneissa kuunnellen kylldstyneind ja haukotellen heille luennoivia opettajia. Téllaista
nikyé ei ehki tule vastaan kaikissa kouluissa, mutta téllaisia luokkahuoneita on tarpeeksi, ettéd
olet varmasti ndhnyt muutaman sellaisen. Mikd ero on néilld kahdella tilanteella, joissa
molemmissa kdytetdéin samaa opetusmenetelma?

Ero johtuu tietenkin osallistujien osallistumisen asteesta. Ensimmaisessé tapauksessa olet
aktiivisesti mukana. Professori pitdd luennon, mutta sind olet vastuussa omasta oppimisestasi.
Olet ottanut vastuun esitettyjen ajatusten pohtimisesta ja osallistut tdssd mielessé tdysimédréisesti
koulutustoimintaan. Toisessa tilanteessa tapahtuu pédinvastoin. Opiskelijat ovat passiivisia.
Opettaja on aktiivinen mutta ei onnistu saamaan oppilaita osallistumaan.

Taméa lyhyt kahden koulutustilanteen vertailu selventdd, mitd tarkoitamme silld, ettd
Ruhi-instituutin toimintamalli on osallistava. Tdma merkitsee sitd, ettd kurssien ohjaajana sind
autat osallistujia ottamaan omistajuuden omasta koulutuksestaan. Yhteisen opiskelunne aikana
heiddn mielensd tulisi olla tdysin keskittynyt esitetyn siséllon tutkimiseen ja jokaisella
osallistujalla tulisi olla vahva vastuuntunto omasta oppimisestaan.
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Toisin kuin esimerkki omasta osallistumisestasi konferenssiin, on erittdin
epatodenndkdistd, ettd tarvittavaan osallistumisen tasoon voidaan péaésté opintopiirissé, jos vain
luennoit sithen osallistuville. Ruhi-instituutin kirjat antavat sinulle ne tydkalut, joiden avulla on
mahdollista pitéé kiinni sen osallistavasta toimintamallista.

Ennen kuin jatkamme tdmén aiheen tarkastelemista pyyddmme sinua palauttamaan
mieleesi joitakin mielikuvia ja ajattelemaan niitd opintopiirin yhteydessd. Vaikka yksikéén alla
esitetyistd mielikuvista ei kuvaa tdydellisesti opetuksen ja oppimisen vélistd vastavuoroisuutta,
jota téssé tavoitellaan, ne antavat kiytto0si arvokkaita oivalluksia. Jotkin ndistd mielikuvista eivit
ole ollenkaan kéayttokelpoisia. Sulje ne ensin pois ja perustele, miksi teit ndin. Kustakin jéljelle
jadneestd mielikuvasta selitd, missd mielessd ne ovat hyodyllisia.

a. Tuli, jota ruokit:

b. Tyhjié laseja, joita tdytat:

c. Pankin talletustili, jolle talletat rahaa:

d. Kynttilgitd, joita sytytat:

e. Ystivyyssuhteita, joita vaalit:

f.  Tiimi, jonka kanssa rakennat jotakin:

g. Mahtavan rakennuksen perusta, jota olette laskemassa yhdessa:
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h. Kaivokset tdynnéén jalokivid, joita hiot:

i.  Jalkapallopeli, jossa toimit erotuomarina:

j.  Kilpailu, jonka tuomarina toimit:

k. Kasveja, joita kastelet:

JAKSO 11

Se, mitd olemme todenneet osallistumisesta, merkitsee sité, ettd jokaisen Ruhi-instituutin
kurssien edistimédn koulutusprosessiin osallistuvan on omaksuttava aktiivinen rooli omassa
oppimisessaan. Olemme myos viitanneet siihen, ettd Ruhi-instituutin kirjat antavat kaytt60si ne
tyokalut, joiden avulla sinun on ohjaajana mahdollista pitdd kiinni sen osallistavasta
toimintamallista. Meidén tulisi siten suunnata huomiomme kirjojen tutkimiseen ja yrittdd saada
késitys siitd, miten ohjaaja voi edistdd tavoiteltua opetuksen ja oppimisen vélistd
vastavuoroisuutta.

Ensinnékin sinulle on oltava selvdi, ettd ohjaajan ja muiden osallistujien vélinen suhde
ei ole opettajan ja oppilaan vélinen. Tdma ei silti tarkoita sitd, ettd ohjaaja voi olla etdinen ja
passiivinen keskustelua ohjatessaan. Kaiken aikaa ohjaajan on oltava valpas, tarkkaavainen ja
huomiokykyinen. Hénen tulisi olla koko ajan keskittda ajatuksensa siihen, miten auttaa jokaista
osallistujaa saamaan entisté syvallisempi ymmérrys opiskeltavasta aiheesta.

Aloittaessaan jonkin osan opiskelun ryhmédn kanssa ohjaaja selittdd aluksi sen
tarkoituksen ja tuo useinkin esiin siihen siséltyvét tairkeimmét ajatukset. Sitten osallistujat lukevat
kunkin jakson ja keskustelevat siitd ja tekevit, siihen liittyvit tehtévét joko yksin tai ryhméssa.
Tehtdvdt ovatkin tdrked tyokalu ymmérryksen edistdmisessd ja osallistujien auttamisessa
sitoutumaan oppimiseen aktiivisesti. Vaikka tietyt tehtdvit voidaan tehdd ohjaajan juurikaan
auttamatta, on tilanteita, joissa ohjaajan on huomioita esittimilld autettava osallistujia
syventdimddn ymmarrystdén jostakin ajatuksesta. Seuraava ote kirjan 1 osiosta “Muutamia
ajatuksia ohjaajalle” selventdd, miten tehtéviin tulisi suhtautua:

Tédméin osan tehtdvissd ei missddn tapauksessa pyritd kattamaan kaikkia
tarkasteltavissa otteissa piilevid merkityksid. Jokaisen ohjaajan tulee pohtia sitd
kysymystd, miten pitkdén jostakin tietystd tehtdvéstd tulisi keskustella. Tassd
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yhteydessd on térkedd muistaa, ettd keskustelujen pitkittdminen tuomalla esiin
useita asiaan liittyvid mutta toissijaisia késitteitd yleensd vdhentdd materiaalin
vaikuttavuutta. Kunkin ryhmén on sovittava kohtuullinen edistymisen tahti.
Osallistujien tulisi tuntea selvisti, ettd he ovat vakaasti eteneméssd omien
mahdollisuuksiensa mukaan. Ohjaajan on kuitenkin oltava tarkkana siité, ettei
jaksoja kéyda ldpi hétéisesti ja pintapuolisesti erittelemittd tehtivid syvillisesti.
Ryhmiit, jotka ovat toimineet ndin, vain vastaamalla kysymyksiin, eivét ole
koskaan padsseet kestaviin tuloksiin.

Miti kahta taipumusta ohjaajan tulisi vélttda opastaessaan ryhméé kunkin osion lapi, jotta
materiaalin tarkoitus saavutetaan?

Saatat nyt havaita hyodylliseksi valita kirjan 1 kolmesta osasta muutamia jaksoja ja kidyda
lapi niiden tehtdvat. Paétd, mitkd niistd todenndkoisesti saavat aikaan keskustelua, joka saattaa
vaatia sinulta ohjaajana jonkin verran ohjausta. Kirjoita ne tdhén alle.

JAKSO 12

Selventdadksemme joitakin késiteltdvind olevista aiheista tarkastelemme kuvitteellista
keskustelua, joka kdyddén tauon aikana sinua kirjan 7 opiskelussa auttavan ohjaajan ja yhden
osallistujan valilla.

—  Osallistuja: Olen alkanut ymmdrtid uudella tavalla ajatuksen osallistumisesta.
Aluksi ajattelin, ettd instituuttikurssien opiskelu tapahtuu yksinkertaisesti niin, ettd
opintopiirin jdsenet lukevat otteita pyhistd kirjoituksista, vastaavat joihinkin
kysymyksiin ja sitten esittdvdt vuorotellen omat nikemyksensd.

52 — Yhdessa palvelun polkua kulkien



Ohjaaja: Mindkin olen kuullut tillaisen liiaksi yksinkertaistetun kuvauksen aiemmin.
Valitettavasti se antaa vaikutelman, ettd osallistuminen tapahtuu jonkinlaisen
kaavan mukaan.

Osallistuja: Mutta pian instituuttiprosessin aloittamisen jdlkeen sitd huomaa, ettd
menetelmdcdn sisdltyy paljon enemmdn kuin mitd ensin ajattelee.

Ohjaaja: On tietenkin totta, ettd opiskelemamme materiaali pohjautuu vahvasti
baha’i-teksteihin ja ja antaa suuren painoarvon pyhien kirjoitusten otteiden
lukemiselle ja ymmdrtimiselle. On myds totta, ettd kysymykset ja tehtdvit
edellyttividt osallistujien keskustelevan keskendcdn esille tulleista néikokohdista.

Osallistuja: Mutta jotkut sanovat, ettd keskustelua ei pitdisi rohkaista — ettd
voidaksemme pysyd uskollisina materiaaleille meiddn pitdisi vain saada kaikki
vastaamaan kysymyksiin ja siirtyd sitten eteenpdin. Nyt ymmdrrdn, ettd tehtdvien
tarkoitusta ei voida saavuttaa, jos niitd tehddcdn rutiininomaisesti. Vaikka vastaukset
moniin niistd saattavat olla pddllisin puolin selvid, niiden tarkoituksena on saada
Jokainen osallistuja miettimddn ja pohtimaan asioita jossakin mddrin.

Ohjaaja: Olet tdysin oikeassa. Siksi ohjaajan on oltava erityisen tarkkaavainen.
Hinelld tulisi olla jonkinlainen kdsitys siitd, mitd jonkin tietyn osan kunkin jakson
ldpikdymiselld pyritidn saavuttamaan, ja sopivina hetkind hdnen tulisi kdynnistdd
keskustelu osallistujien kesken ja auttaa heitd pohtimaan edelleen esitettyjen
kdsitteiden ja ajatusten soveltamista ja seuraamuksia. Jotkin ajatukset saattavat
saattavat antaa aihetta lyhyeen kdsittelyyn, toiset taas hieman pitempddn.

Osallistuja: Muutaman kerran kursseja opiskellessani olen huomannut, ettd joitakin
tiettyjd tehtdvid kdsiteltiin melko kaavamaisesti. Esimerkiksi tehtdvissd, joissa
pyydettiin valitsemaan luettelosta paikkansa pitdvdt vdittdmdt, patistettiin antamaan
oikea vastaus “kylld” tai “ei”.

Ohjaaja: Kun vastaus tillaiseen tehtdvidn ei ole ndin suoraviivainen, se on
tarkoituksella tehty sellaiseksi, ettd keskustelun ja pohdinnan kautta osallistujat
oppivat ymmdrtdmddn monitahoisia kysymyksid pyhien kirjoitusten valossa. Jdlleen
kerran ohjaajan on kannustettava osallistujia tutkiskeluun.

Osallistuja: Uutena ohjaajana luulisin aluksi ehkd arkailevani toimia ndin, koska
pelkddn, ettd keskustelu voisi Idhted vddrddn suuntaan, enkd ehkd pystyisi
ohjaamaan sitd kunnolla tai vastaamaan osallistujien esittdmiin kysymyksiin.

Ohjaaja: On tdysin luonnollista tuntea niin, mutta voin vakuuttaa, ettd kokemuksen
myo6td opit auttamaan osallistujia kdymdcdn kurinalaista keskustelua. He huomaavat,
ettd pelkkd satunnaisten ajatusten esille tuominen ei lisdd ymmdrrystd. Opit
pitimddn keskustelun aiheessa olematta liian joustamaton. Ihmiset voivat aivan
hyvin sanoa, mitd he haluavat, vaikka heiddin sanomansa asiat eivit joskus
paljonkaan liittyisi keskustelun aiheeseen. Jos kuitenkin huomaat, ettd ryhmd on
ryhmd on eksynyt aiheesta kokonaan ja liian pitkdiksi aikaa, sinun on autettava
ystavidsi palaamaan takaisin materiaalin opiskelun pariin. Tdmd ei itse asiassa ole
kovin vaikeaa, koska suhteesi ryhmddn perustuu huomaavaisuuteen ja
ystavdllisyyteen.

Osallistuja: Mutta ei se aina ole helppoa. Niissd opintopiireissd, joihin olen

osallistunut, oli joskus mukana henkilditd, jotka eivit pystyneet lopettamaan
puhumista. Sielld oli myés sellaisia, jotka eivit koskaan sanoneet sanaakaan.
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—  Ohjaaja: Tietenkin kyse ei ole niinkddn siitd, kuinka pitkddn tai lyhyesti joku
osallistuu keskusteluun, vaan siitd, edistivitko esitetyt ajatukset ryhmdn yhteistdi
ymmdrrystd. Tdamd seikka on pidettivi selvind mielessd. Joka tapauksessa on
erittdin tdrkedd muistaa, ettei koskaan pidd nolostuttaa ketddn, sen paremmin
puheliasta kuin hiljaista osallistujaa. Sinun on pidettivd huolta siitd, ettd et
turhaudu niihin, jotka vievdt paljon ryhmdn aikaa. Usein he uskovat edistivinsd
keskustelua eivdtkd vdilttamdttd huomaa, milloin menevdt liian pitkdlle. Tietenkin
toisinaan he voivat olla yksinkertaisesti liian kiintyneitd omiin ajatuksiinsa. Joka
tapauksessa, jos olet luonut rakkauden ja ystivyyden siteen ryhmdn jdsenten kanssa,
loyddt keinoja ohjata keskustelua ja saada muutkin osallistumaan keskusteluun
ilman, ettd puheliaat jisenet loukkaantuvat.

—  Osallistuja: Entd hiljaiset?

—  Ohjaaja: Tdmd on itse asiassa mitd kiinnostavin puheenaihe. Joskushan meilld on
tapana panna litkaa painoa puhumiselle. Hermostumme, jos joku on hiljaa.
Ajattelemme jopa, ettd hiljaiset tai ujot ihmiset eivdt ole kovin dlykkditd tai ettd he
eivit seuraa keskustelua. Puhuminen ei ole vilttdmdttd osoitus osallistumisesta. Jos
tarkkailet ryhmdd, joka ei loppujen lopuksi ole kovin suuri, voit nihdd, kuka on
keskittynyt oppimiseen, kuka kuuntelee, ajattelee ja tekee tehtdvit tunnollisesti.
Ryhmdn ujot jdsenet saavat pikkuhiljaa lisdd itsevarmuutta ja osallistuvat
keskusteluun, mutta anna timdn tapahtua luonnollisesti.

Kirjoita edellé esitetyn keskustelun perusteella alla oleville riveille ajatuksiasi siitd, mité
tarkoitetaan silld, ettd ohjaaja tdysin keskittyy opetuksen ja oppimisen prosessiin
kokonaisuudessaan.

JAKSO 13

Keskustelun pitdiminen aiheessa ja samalla tasaista tahtia eteneminen on varsin haastavaa,
mutta voit kehittdd kykyési tdhin kéytdnnon kokemuksesi karttuessa. Alla on joitakin tilanteita.
Kussakin tapauksessa ehdotetut kaksi toimintatapaa ovat molemmat kéyttokelpoisia mutta
sopivat eri tilanteisiin. Kuvaile, millaisessa tilanteessa kukin toimintatapa olisi toimivin. Tuleeko
mieleesi jokin toinen toimintatapa, joka voisi olla sopiva tilanteesta riippuen?

1. Pyydét yhté osallistujaa kertomaan muutamia ajatuksia jostakin kysymyksestd, mutta
hénelté kestéa pitkdén saada vastaus aikaan.

a.  Odotat hiljaa, kunnes hén lopulta vastaa:
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b. Osoitat kysymyksen ystévéllisesti toiselle osallistujalle ja pyydét hdntéd kertomaan
omat ajatuksensa:

Yksi osallistujista on aina ensimmaéisend vastaamassa kysymyksiin, mikéa tekee muille
vaikeaksi saada suunvuoroa.

a. Osoitat jotkin kysymykset suoraan joillekin ryhmén jésenille mainiten heidét
nimelti:

b. Kun keskustelet ystévillisesti jossakin vaiheessa timén osallistujan kanssa ryhmén
ulkopuolella, kysyt hinelti, mitd hdn on oppinut kuunnellessaan muiden osallistujien
keskustelussa esittdmid ajatuksia:

Yksi osallistuja ei ole osallistunut keskusteluun pitkéddn aikaan.

a. Kun huomaat, etté tdlla osallistujalla on jotakin sanottavaa, kysyt hdneltd suoraan:
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b.  Jatdt osallistujan rauhaan ja annat hdnen olla hiljaa niin kauan kuin hén haluaa:

4. Yhté tehtdvad suorittaessaan muutama osallistuja esittdd useita aiheeseen liittyméttomia
ajatuksia ja keskustelu ajautuu pois aiheesta.

a. Autat osallistujia palaamaan keskustelun aiheeseen muistuttamalla heiti tehtdvin
tarkoituksesta:

b. Pyydit osallistujista yhtd, joka ndyttdd olevan paremmin perilld tehtdvin
tarkoituksesta, ja esitdt hinelle suoran kysymyksen, jotta ryhmé palaa takaisin
keskustelun aiheeseen:

JAKSO 14

Edellisen jakson keskustelu on auttanut sinua ymmaértdmaéén, ettd ohjaajan ei tarvitse
noudattaa mitédn kaavoja, kun Ruhi-instituutin kirjoja opiskellaan ryhmén kanssa. Itse asiassa
jokaisen ohjaajan on vastustettava kiusausta supistaa kurssien opiskelu sarjaksi helppoja vaiheita,
joiden mukaan on edettdvd. Tamaé ei ole kovin helppoa, kun meille esitetédédn jatkuvasti teknisié
keinoja, jotka lupaavat ratkaisun ldhes kaikkiin kohtaamiimme haasteisiin, myds koulutukseen
liittyviin. Meiddn on oltava erityisen varovaisia, jotta emme innossamme rikastuttaa opetuksen ja
oppimisen kokemusta ottaisi tahattomasti opiskelussa kayttoon sellaisia menetelmid ja
toimintatapoja, jotka vaikeuttavat osallistujien pyrkimyksid perehtyd materiaaliin
merkitykselliselld tavalla.
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Yksinkertaisuus on Ruhi-instituutin edistdmén koulutusprosessin olennainen perusta. Sen
materiaalien opiskelun tulisi kaikissa tilanteissa tapahtua toveruuden ja ilon hengessd. Viime
kidessd oppimista eivét edistd kaavamaisuudet, toimintatavat ja menetelmét vaan halu hankkia
tietoa ja palvella.

Edelld mainittu ei tarkoita sité, ettei olisi olemassa menetelmié, jotka voivat helpottaa
oppimisprosessia. Mutta menetelméit eivit saa padstd tdssd prosessissa hallitsevaan asemaan.
Samoin ei voida sallia sitd, ettd ne arkipdivdistdvdt vakavan pyrkimyksen ymmaérrykseen tai
horjuttavat pyhén sanan arvokkuutta, joka on niin keskeinen osa tétd koulutusprosessia. Seuraava
kuvitteellinen kirjan 7 ohjaajana palvelevan ja tdtd edeltidvit jaksot juuri opiskelleen
osallistujaryhmén vilinen kuvitteellinen keskustelutilanne voi auttaa tunnistamaan mahdolliset
sudenkuopat ja oppimaan valttdiméaéin niita.

—  Osallistuja 1: On erittdin hyodyllistd tietdd, ettd Ruhi-instituutin kursseja opiskellessa ei
tarvitse noudattaa mitddn tiettyjd kaavoja tai tarkasti mddriteltyjd vaiheita. Huomasin,
ettd niiden opiskeluun joskus liittyy joitakin seikkoja, joiden oletin olevan osa instituutin
“menetelmdd”, mutta nyt ymmdrrdn, ettd ndin ei ole.

—  Osallistuja 2: Esimerkiksi se, miten joskus ryhdytidn opettelemaan ulkoa.
Lastentuntiopettajat auttavat lapsia oppimaan rukouksen tai lainauksen ulkoa
vksinkertaisella menetelmdlld, jossa lapset toistavat lainauksen ensimmdisen virkkeen tai
sanakokonaisuuden, kunnes he osaavat sen ulkoa, ja lisddvit sitten seuraavan, ja tdilld
tavalla he painavat mieleensd koko lainauksen. Se on yksinkertainen mutta tehokas
menetelmd, ja vield aikuisenakin kdytdn sitd usein, kun opettelen ulkoa pitkid otteita
pyhistd kirjoituksista. Mutta sitten olen havainnut, ettd voi kdyttid paljon tarmoa
sellaisten menetelmien keksimiseen, jotka auttaisivat osallistujia painamaan mieleen
lainauksia ja samalla “pitdd hauskaa ™.

—  Osallistuja 3: Olen esimerkiksi ndhnyt, ettd joskus ohjaaja kirjoittaa lainauksen
kokonaisuudessaan valkotaululle ja pyytdid jotakuta osallistujaa lukemaan sen ddneen.
Sitten ohjaaja pyyhkii pois yhden tai useamman sanan, ja toinen osallistuja lukee sen
palauttaen mieleensd puuttuvat sanat. Tdtd jatketaan, kunnes jdljelld on vain muutamia
sanoja. Tdmd ulkoa opettelemisen tapa voi viedd tarpeettoman paljon aikaa.

—  Osallistuja 4: Muistan, ettd opiskellessani kirjaa 1 meitd kaikkia pyydettiin piirtdmddn
kuva jokaisesta lainauksesta. Totta puhuen en ymmdrtdnyt timdn tarkoitusta, ja jotkut
meistd eivdt nauttineet tdstd toiminnasta, koska se vaikeutti kdsitteiden sarjaan
keskittymistd ja sen ymmdrtdamistd. Olisimme mieluummin edenneet reippaassa tahdissa
materiaalin ldpi. Vasta useita kuukausia myéhemmin sain tietdd, ettd timd ei kuulu
kurssien opiskelumenetelmdcdin.

—  Osallistuja 2: Ymmdrrdn kylld, ettd menetelmistd puhuminen ei aina ole mutkatonta, ja
ohjaajina meiddn tdytyy voida uskoa siihen, ettd osallistujat tuntevat iloa tavoitellessaan
ymmdrrystd vakavissaan. Kaiken ndissd jaksoissa késitellyn perusteella tuntuu tdrkedltd,
ettd innossamme auttaa osallistujia sitoutumaan oppimisprosessiin emme turvaudu
mahdollisesti kaavoihin kangistuviin toimintoihin, jotka viime kddessd huonontavat
kurssien toimivuutta.

—  Ohjaagja: Olette kaikki tulleet tirkeddn johtopddtokseen. Vaikka on luonnollista, ettdi
jotkut ohjaajat saattavat sisdllyttdd tietynlaista toimintaa kurssien opiskeluun, kun
vditimme niiden olevan “Ruhi-menetelmdn” osatekijditd, se tuo joustamattomuutta
prosessiin, joka muuten on selked, tdynnd iloa ja herkkd erilaisille tarpeille. Kdsitdtte
varmasti, ettei Ruhi-instituutti voi mddritelld kaikkea sellaista, mitd tulee tehdd ja mitd
ei, silld tamd jo itsessddn aiheuttaisi joustamattomuutta. Siksi paljon jdd ohjaajan
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harkintaan ja pdditettiviksi, mikd edistdd ymmdrrystd samalla antamatta opiskeltavan
aineiston sisdllon jdddd menetelmien varjoon tai prosessin yksinkertaisuuden hdamdrtyd.

JAKSO 15

Sinulle on varmasti jo selvéd, ettd keskustelun ohjaamiseen harjaantumisen liséksi
ohjaajien on tunnettava opiskeltava materiaali hyvin, jotta he voivat auttaa osallistujia
syventdimddn ymmarrystddn sen siséllostd ja ottamaan vastuun omasta oppimisestaan.
Luonnollisesti olet itse opiskellut Ruhi-instituutin kuusi ensimmaisté kirjaa ohjaajan avustuksella
ja saanut paljon kokemusta niissé suositettujen palvelutekojen suorittamisesta — ja timd osana
oman kylési tai naapurustosi kasvavaa ydinryhméd, joka tydskentelee sen kehittdmiseksi. Nyt
kuitenkin sinun on tulevana ohjaajana mentiva titd pidemmalle ja pohdittava joitakin keskeisié
késitteitd ja perusperiaatteita, jotka ovat auttaneet muovaamaan kurssien sisdltod. Aloita
lukemalla seuraava ote kirjan 1 ohjaajille tarkoitetusta johdanto-osiosta:

Alusta alkaen kaikille osallistujille tulisi olla selvdd, ettd Ruhi-instituutin
kursseilla hahmotellaan ihmiskunnan palvelemisen polku, jolla kukin meistd
kulkee omaan tahtiinsa auttaen muita ja saaden muilta apua. Télld polulla
kulkeminen edellyttééd pyrkimisté kahtalaiseen moraaliseen padméadrdan: omasta
henkisesté ja dlyllisesté kehityksestéddn huolehtiminen ja oman osansa antaminen
yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen. Télld polulla etenemiseksi on tarpeen
kehittdd useita kykyjd, jotka edellyttivdt ymmaérrystd ja tietoa, henkisid
ominaisuuksia ja kiitettdvid asenteita, sekd koko joukko osaamista ja taitoja.
Instituuttikirjojen perustana olevia tietoldhteitd ovat yhtddltd baha’i-uskon
opetukset ja toisaalta maailmanlaajuisessa baha’i-yhteisosséd kertyvéd kokemus
aineellisen ja henkisen sivilisaation edistimisestd. Instituuttia innoittaa
nimenomaan Baha’u’lldhin ndkemys siitd, millaisiksi voimme yksiloné tulla ja
millaisen sivilisaation voimme rakentaa.

Aiemmin téssé kirjassa sait tilaisuuden tarkastella jo jonkin aikaa kulkemasi polun
henkistd luonnetta. Kahtalaiseen moraaliseen paédmaédrdéan pyrkiminen on koko ajan lujittanut
askeleitasi ja sdvahdyttinyt sinut sitoutumaan palveluun. Olet ndhnyt omakohtaisesti, kuinka
kyky palvella kehittyy tdlla polulla edetessd, ja olet oivaltanut paljon arvokasta yksilollisen ja
yhteisollisen muutoksen vuorovaikutuksesta.

On tirkedd huomata, ettd Ruhi-instituutilla oli aluksi useita vaihtoehtoja sen pyrkiessé
suunnittelemaan kursseja, jotka kehittéisivét riittdvésti ihmisten kyvykkyyttd. Se olisi voinut
omaksua esimerkiksi varsin yleisen baha’i-syventymisohjelmien toimintamallin, jonka avulla
opiskelijoille annetaan riittdvdt tiedot baha’i-uskosta — sen periaatteista, henkisistd ja
yhteiskunnallisista opetuksista, historiasta, laeista ja hallinnosta. Témén jilkeen voisi odottaa, ettd
tdménkaltainen tieto itsessédén motivoisi ihmisid nousemaan palvelemaan Jumalan asiaa. Liséksi
tarvittaisiin jonkin verran koulutusta tietyissd erityistaidoissa, ja sitd tuettaisiin jatkuvalla
kannustamisella.

Tutkittuaan useita téllaisia vaihtoehtoja instituutti pdétti omaksua sellaisen
koulutuksellisen toimintamallin, jossa opiskelu ja toiminta yhdistyvit. Se vakuuttui siitd, ettd
kyky palvella Jumalan asiaa ja ihmiskuntaa kehitetddn nimenomaan tiedon ja kéytdnnon
toiminnan yhdistdmisen kautta. Erityisesti mikédn toimintamalli, jonka avulla pyrittiin
kehittimédidn kykyd saada aikaan bahd’i-kirjoituksissa kuvattu yksilollinen ja yhteis6llinen
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muodonmuutos, ei voinut jattdd huomiotta toiminnan merkitystd ymmaérryksen edistimisessa.
Pelkka opiskelu — tiedon hankkiminen erilldén palvelutoiminnasta — ei olisi riittdvaa.

Luonnollisesti pyhien kirjoitusten otteiden opiskelulla tulisi olla vahva painoarvo. Mutta
yhtd paljon painoarvoa olisi annettava baha’i-opetusten soveltamiselle omaan eldméén ja oman
kylén tai naapuruston eldaméin. Koulutusprosessin tulisi kytkeé osallistujat paitsi Baha’u’llahin
ilmoitukseen myds kokemukseen baha’i-uskon opetusten ja periaatteiden soveltamisesta
kdytantoon. Lisdksi sen olisi varmistettava, ettd osallistujat edistdvét omalta osaltaan tdmén
kokemuksen jatkuvaa kehittymisté ja sen viemistd eteenpéin.

Lopulta Ruhi-instituutti otti kéyttodn sellaisen opetusohjelman, jossa keskitytddn
samanaikaisesti tietoon ja tapoihin, taitoihin ja kykyihin, asenteisiin ja henkisiin ominaisuuksiin,
joita kehittévit véhitellen ne, jotka haluavat omistaa tarmonsa yhteisdjensd edistymiselle. Ndin
alkoi syntyd ajatus kyvykkyydestd, jossa ndima edellytykset yhdistyivét. Voidakseen kohentaa yhi
useampien ihmisten kyvykkyyttd Jumalan asian ja ihmiskunnan palvelemiseksi, Ruhi-instituutti
paétti jarjestdd kurssinsa sarjaksi, jota kuvaavat sanat “palvelun polku”. Instituutti oli sitd mieltd,
ettd tilla tavalla se voisi auttaa osallistujia tutustumaan yksilollisen ja yhteisollisen
muodonmuutoksen polkuun, kun he kulkevat silld tekemailla tietynlaisia palvelutekoja.

Polku olisi suunniteltava siten, ettd osallistujat voisivat edeté sité pitkin jarjestelméllisesti
kehittdessddn kykyédén palvella. Niinpd palvelutekojen tulisi rakentua toinen toisensa varaan, ja
niiden monitahoisuuden tulisi kasvaa kurssista toiseen. Ja misséd kohtaa palvelun polkua ihmiset
olisivatkin, he myds avustaisivat muita polun alkupuolella olevia heiddn pyrkimyksissddn ja
auttaisivat heitd edistyméddn. Kévi selvéksi, ettd tdmd oli luontainen osa kyvykkyyden
kehittdmisprosessia. Kokeneemmat auttavat niitd, joilla on vihemmin kokemusta, kun niméa
tekevit parhaansa kulkeakseen polkua ja oppivat ajan my6td auttamaan muita.

Téssd kohtaa voi olla hyddyllistd pyséhtya hetkeksi keskustelemaan ryhmén kanssa alla
luetelluista ajatuksista. Kirjoita sitten jotakin mieleen tullutta kustakin. Ajan mittaan pystyt
huomaamaan, miten oma ymmaérryksesi niistd ajatuksista kehittyy.

a. Kurssien antama painoarvo Baha’u’llahin ilmoituksen tuntemukselle ja sen

soveltamiselle yksilon ja yhteison eldméén:

b. Toiminnan ja opiskelun yhdistelman merkitys ymmaérryksen edistdmisessé:

c. Kykyjen kehittiminen palvelun polulla:
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d. Kurssien viitoittaman palvelun polun edistdmaé yksilollisen ja yhteisollisen

muodonmuutoksen prosessi:

JAKSO 16

Jotta voimme tutkia tarkemmin, miten edelld késitelty koulutuksellinen toimintamalli ja
sen perustana olevat késitteet ovat muovanneet Ruhi-instituutin materiaaleja, tarkastelemme
palvelun polkua, joka on hahmoteltu kuudessa ensimmaéisessa kurssissa, joihin olet jo perehtynyt
hyvin. Tété varten tarkastelemme lausetta "Miné kuljen palvelun polkua”. Miké on sanan “mind”
todellinen merkitys tdssd lauseessa? Minkélainen tdmé polku on luonteeltaan, ja mitd silld
kulkeminen edellyttda?

Kirja 1 vastaa ensimmadiseen kysymykseen. Siind tarkastellaan ihmisen todellisen
identiteetin kolmea puolta: ”Olemassaoloni todellisuus on sieluni, joka kulkee tdmén maailman
lapi hankkiakseen niitd ominaisuuksia, joita se tarvitsee ikuisella ja loistavalla matkallaan kohti
Jumalaa. Rakkaimpia hetkiéni ovat ne, jotka on vietetty yhteydessd Jumalaan, silld rukous on
sieluni tarvitsema pdéivittdinen ravinto, jos sielu haluaa saavuttaa ylevén pédmédransa.
Péidasiallinen tehtdvini on opiskella Baha’u’llahin ilmoitusta, syventdd omaa ymmarrystini
Jumalan opetuksista télle ajalle ja oppia soveltamaan niitd omaan eldméddni sekd yhteisoni
elaméan.” Kirjan Pohdintoja hengen eldmdstd tavoite on sen tietoisuuden herdttiminen, ettd nima
ovat itse asiassa ihmisen todellisen identiteetin keskeiset piirteet.

Olet varmaan jo huomannut, ettd edelld mainittuja kolmea aihetta késitellddn kirjassa
pdinvastaisessa jarjestyksessd. Instituutti on havainnut, ettd tdmid edistdd sellaista
elaminnékemysté, jonka keskiossd on Jumala ja hinen ilmoituksensa eikd oma mind. Témén ja
kahden seuraavan jakson huomiot ja tehtévit auttavat sinua ja muita ryhmaési jdsenié timén aiheen
tutkimisessa.

Kirjan 1 ensimmaéisessé osassa "Bahd’i-kirjoitusten ymmartdminen” keskitytdén yhden
lauseen siséltéviin lausuntoihin kirjoituksista. Kuten aiemmin mainittiin, jaksossa 5 painotetaan
kunkin lauseen vilitontd merkitystd ja sen suoraa soveltamista omaan eldméén seka joitakin tété
laajempia seuraamuksia. Lisdksi keskustelu pyritdén pitdméén tietylld “yksinkertaisella™ tasolla.
Yksinkertaisuus ei kuitenkaan merkitse syvyyden puutetta. Se ei myoskdén tarkoita sité, ettd
monimutkaiset asiat pelkistetdin muutamaksi yksinkertaiseksi ajatukseksi. Témén
ymmaértdmiseksi yritd kuvailla seuraavat neljd oppimateriaalien luokkaa ja niiden vaikutuksia
opiskelijoihin:

a.  Yksinkertainen ja pinnallinen c.  Monimutkainen ja pinnallinen

b. Yksinkertainen ja syvéllinen d. Monimutkainen ja syvillinen
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Voimmekin kysy4, ettd miksi tdma kirjassa 1 esitetty suoraviivainen pyhien kirjoitusten
opiskelumenetelma on niin hyddyllinen palvelun polkunsa aloittaville? Yksi vastaus voi olla, ettd
he tulevat aiempaa tietoisemmiksi siitd, kuinka arvokasta on keskittyd pohtimaan pyhistd
kirjoituksista lukemaansa. He alkavat huomata, kuinka péivittdisen pyhien kirjoitusten lukemisen
ja pohtimisen tavan omaksumisen myoté opetukset muovaavat yhd enemmén heidén ajatuksiaan
ja tekojaan.

Alla on kaksi toteamusten sarjaa. Ensimmdisen sarakkeen toteamukset kuvaavat
taipumuksia, jotka ovat epédtoivottavia mutta eivédt harvinaisia. Toisessa sarakkeessa ovat
tavoiteltavat paamadrdt. Palvelun polulla kulkiessamme me kaikki etenemme kohti niitd
tavoitteita. Piirrd nuoli kustakin vasemmalla sijaitsevasta sarakkeesta sitd vastaavaan
oikeanpuoleiseen sarakkeeseen kuvaamaan tété liiketta.

Maailmankuvamme muotoutuu Paitokset tehdddn baha’i-uskon
pelkéstiddn ohimenevien opetusten perusteella.
mielipiteiden perusteella.

Meidén on vaikea erottaa hyvai Yksilolliset tarpeet ja toiveet
pahasta, oikeaa véarasté; kaikki sovitetaan yhteen sen kanssa, mikéa
tuntuu suhteelliselta. edistdd yhteistd hyvinvointia.
Vapauden kisityksemme saa meidat Baha’i-uskon mittapuuta kaytetdin
suhtautumaan varauksellisesti johdonmukaisesti sanojen ja tekojen
kaikkeen, miké rajoittaa arvon mittaamiseen.

sanomisiamme ja tekojamme.

Paatoksemme perustuvat kokonaan Muodostuu Baha’u’llahin ilmoituksen
senhetkisiin tuntemuksiin. innoittama kokonaisuus, jonka kautta
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maailmaa tarkastellaan.

On vaikea vastustaa viestejé, jotka Ymmarretddn, ettd todellinen vapaus
kertovat meille, ettd meidén pitéisi saavutetaan alistamalla oma tahto
seurata jokaista toivettamme Jumalan tahtoon.

seurauksista piittaamatta.

Oma etumme menee koko yhteison Tietoisuutta omien halujen

hyvinvoinnin edelle. tyydyttdmisen seurauksista kehitetdén,
samoin kuin kurinalaisuutta toimia
tavalla, joka vastaa ihmisen aseman
arvoa.

JAKSO 17

Kirjan 1 toinen osa pyrkii edistdméddn ymmarrysté rukouksen tirkeydesté ja auttamaan

ihmisid kehittiméién tavan rukoilla sdénnollisesti. Palvelun polulle astumisen jilkeen olet
epdilemattd vahvistanut titd tapaa omassa eldméssiési ja tarttunut tilaisuuksiin rukoilla yhdessa
kylédsi tai naapurustosi asukkaiden kanssa sekd tehnyt kaikkesi vahvistaaksesi yhteisosi
hartaudellista luonnetta. Téssé vaiheessa olisi hyddyllistd lukea seuraava ote kirjasta 1, kohdasta

”Muutamia ajatuksia ohjaajalle”, ja kdyda lapi tdmé osa siiné esitettyjen ajatusten pohjalta:

Kirjan toinen osa liittyy ensimmaéisen osan tavoin henkiselle eldmélle olennaiseen
tapaan: sddnnoélliseen rukoilemiseen. Sen avausjaksossa tuodaan selvisti esille
késite “palvelun polku” ja mainitaan, etti voidaksemme kulkea télld polulla
kahtalaisen padmddrdn pitdd innoittaa meitd. Osallistujat tarkastelevat ensin
sarjaa lainauksia, jotka valaisevat tdméin pdaméddrdn luonnetta. Tétd aihetta
selitetddn tarkemmin tulevissa kursseissa.

Téssd osassa aletaan tarkastella tdmén aiheen pohjalta rukouksen merkitysté.
Siind hyddynnetéddn samanlaista opiskelumenetelmdi kuin se, joka on kuvattu
edelld olevissa kappaleissa. Kysymykset ja tehtévéit on muotoiltu siten, ettd ne
edistévit pyhien kirjoitusten opiskeltavien kohtien merkityksen ymmaértdmista.
Ryhmén edetessi tdmén osan lépi ohjaajan voi olla tarpeen hélventéda epdilyksid
erittelemélld entisaikojen tulkinnoista ja kdytdnndisté perdisin olevia mielikuvia.
Joissakin perinteisséd palvontamenot ja muotoseikat ovat véhitellen jattdneet
varjoonsa sisdisen tilan tdrkeyden, ja siksi monet eivit pidd vélttdmattoméana
rukoilua, joka on ihmisen sielulle aivan yhté ratkaisevan tirkeda kuin ruoka on
ruumiin ravinnoksi.

Téssd osassa pyritddn ennen kaikkea herdttdméan osallistujissa halu “keskustella
Jumalan kanssa” ja pééstd lahemméksi Héntd. Késiteltdvid aiheita ovat: mité
merkitsee rukouksen tilaan antautuminen, miten syddmemme ja mielemme
asennoituvat niin tehdessimme ja millaiset olot tulisi ymparistoomme luoda
riippumatta siitd, olemmeko yksin vai koolla muiden kanssa. Todellakin sen
jélkeen, kun osallistujat ovat jossakin méérin ajatelleet, mitd voimia yhteisen
palvonnan kautta syntyy, heitd pyydetddn miettimidén kokoontumisen
jérjestdmistd rukoilemista ja hartaudenharjoitusta varten.
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Minkélainen yhteys rukouksella, henkilokohtainen kasvulla ja ponnistuksilla antaa oma
osansa yhteiskunnan uudistamiseen on toisiinsa timan osan kahdessa ensimmaéisessa
jaksossa?

Mita késitteitd rukouksen luonteesta timé osa auttaa osallistujia ymmartdmaan?

Mitké ovat yhteiskunnassasi joitakin yleisid rukoilemista koskevia védarinkésityksid,
joita tdmén osan opiskelu auttaa hélventiméan?

Pohdi ‘Abdu’l-Bahén lausuman merkitystd: “Thmisen on elettdvd rukouksen tilassa.”
Tunnista ne tdmén osan kohdat, jotka mielestdsi eniten auttavat osallistujia heidédn
ponnistuksissaan péésté tdhan tilaan.

Toiveena on, ettd timédn osan suorittamisen jélkeen osallistujat pyrkivét rikastuttamaan
yhteisonsd hartaudellista luonnetta esimerkiksi vierailemalla kodeissa voidakseen
rukoilla yhdessé perheenjésenten kanssa, tukemalla innokkaasti kyldn tai naapuruston
hartauskokoontumisia ja lopulta jérjestdmallé itsekin sellaisia omassa kodissaan. Talld
tavoin tdssd osassa osallistujia kehotetaan vilittomésti soveltamaan oppimaansa tietoa
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paitsi omaan eldméinsd my0s yhteisonsd eldméén — toisin sanoen sarja pienid tekoja luo
perustan niille palveluteoille, joita heitd myShemmin pyydetdén suorittamaan. Jotta voit
ajatella, kuinka térkedd on auttaa osallistujia toimimaan jo nédin varhaisessa vaiheessa
koulutusprosessia, pohdi sitd, mitd omassa kyldssési tai naapurustossasi on meneilldén.

a. Vaikka rukoileminen yhdessé jonkun toisen kanssa ndyttddakin yksinkertaiselta, se
ei ole aina osallistujille helppoa. Mitd kyléssési tai naapurustossasi ollaan
oppimassa rukoilemisesta yhdessd ystdvien ja perheenjdsenten, nuorten ja
vanhojen kanssa seké rukousten merkityksen pohtimisesta?

b. Miten tdmé ndenndisen yksinkertainen askel, kun siithen ryhtyvit yhd useammat
yhteison jésenet, johtaa sellaisten tilojen syntymiseen, joihin yhd useammat
ihmiset kokoontuvat yhteen palvomaan ja kidyméddn mieltd ylentdvid
keskusteluja?

c. Miten kyléssési tai naapurustossasi ponnistelut etenevét kirjan 1 osallistujien
auttamiseksi rukoilemaan yhdessé yksiloiden ja perheiden kanssa?

d. Miten kuvailisit oman yhteisdsi hartaudellista luonnetta?

JAKSO 18

Kéddnndmme nyt huomiomme kirjan 1 kolmanteen osaan. Lue seuraavat otteet
”Muutamia ajatuksia ohjaajalle” -osiosta ja tee niitd seuraavat tehtévit.
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Kirjan kolmannen osan “Eldmi ja kuolema” opiskelu toivottavasti vahvistaa
sitoutumista palvelun polulla kulkemiseen ja antaa sille aiempaa syvéllisemmén
merkityksen. Palveleminen tdssd maailmassa ymmérretdédn parhaiten osana
kaikinpuolista eldmaé, joka ulottuu maallisen olemassaolomme tuolle puolen ja
jatkuu ikuisesti, kun sielumme edistyy halki Jumalan kaikkien maailmojen.
Toisin kuin teknisessd koulutuksessa, osallistujien tulisi oppiakseen tulla yhi
tietoisemmiksi tekojensa merkityksestéd ja tirkeydestd. Kokemus osoittaa, ettd
vain jos téllainen tietoisuus kehittyy, he alkavat pitdéd itsedén osallistuvina,
vastuuntuntoisina oman oppimisensa “omistajina”.

Tietoisuus siitd, ettd sielun eldmid ulottuu tdmédn maallisen olemassaolomme tuolle
puolen, vahvistaa sitoutumistamme palvelun polulla kulkemiseen ja antaa syvéllisen
merkityksen tekemisillemme télld polulla. Lue seuraavat toteamukset, jotka syventévit
titd ajatusta, ja kirjoita sitten muutama liséé:

— Tieto siitd, ettd eldméd ei koostu tdmén maailman muutoksista ja vaihteluista,
auttaa meitd jatkamaan ponnistelujamme huolimatta niistd vastoinkdymisisté,
joita varmasti kohtaamme palvelun polulla.

— Sen muistaminen, ettd eldmd maan pddlld on vain yksi vaihe ikuisella
matkallamme kohti Jumalaa, auttaa meitd keskittyméddn niiden henkisten
ominaisuuksien kehittdmiseen, jotka tuovat meiddt ldhemméksi Héntéd, ja
omistautua edistiméén ihmiskunnan kehitystd kohti sille tarkoitettua kohtaloa.

Tédméin osan kunkin jakson alussa on yhdestd kolmeen lainausta bahd’i-
kirjoituksista, minkd jidlkeen on muutamia tehtdvid. Tédssd osassa lainattujen
kohtien kieli on vaativampaa kuin kahdessa edellisessd. Ryhmén ei tietenkdén
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tarvitse keskustella pitkdén vaikeista sanoista. Ohjaajan on syytd varmistaa, etti
kaikki oivaltavat kussakin jaksossa késitellyn keskeisen ajatuksen, mikd
tehtévilld nimenomaan pyritdén saamaan aikaan.

Késiteltdvand olevan aiheen luonteen takia tehtdvissé on hyvin véhéin
havainnollisia esimerkkejd. Useimmat tehtdvit ovat késitteelliselld tasolla. On
huomattava, ettd joihinkin tehtdvissd esitettyihin kysymyksiin ei voi vastata
nopeasti tai tdsmaéllisesti. Ne on esitetty tietoisuuden lisddmiseksi tédstd
aihepiiristd. Jos osallistujat edes ajattelevat téllaisia kysymyksid, oppimisen
tavoite tulee saavutetuksi.

2. Palaa tdhén osaan ja kertaa sen jaksot. Kirjoita annettuun tilaan joitakin niissé esitetyisté
keskeisistd ajatuksista.

3. Tunnista téstd osasta muutamia tehtdvid, joissa esitetddn sellaisia kysymyksid, joihin ei
ole yksiselitteisid vastauksia. Seuraavassa on kaksi esimerkkia.
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— Jakson 2 ensimmadinen tehtdva: “Milloin ithmisen sielu saa alkunsa?”

Jakson 5 kolmas tehtévé: ”Voitko antaa esimerkkeja siitd, miten sielu vaikuttaa
ja toimii ilman ruumiin osia?”

Miksi on tdrkedd wvilttdd pitkéllisid keskusteluja edelld mainitun tyyppisisté
kysymyksistd, joita on esitetty vain tietoisuuden lisdédmiseksi?

Useissa alun jaksoissa keskitytdén tdlli olemassaolon tasolla ihmisolennon
yhdessd muodostavien sielun ja ruumiin véliseen suhteeseen. Néissa jaksoissa
esitetty keskeinen ajatus on, ettd sielu ei ole aineellinen kokonaisuus. Sen yhteyttd
ruumiiseen voidaan verrata valoon, joka nikyy peilissd. Ei peilin pintaa peittdva
tomu eiké sen lopulta tapahtuva rikkoutuminen voi héiritd valon itsensé loistoa.
Kuolema on vain muutos olotilassa, kun ruumiin ja sielun vélinen yhteys katkeaa.
Témin jilkeen sielu etenee ikuisesti kohti Luojaansa.

Seuraavaksi téssd osassa siirrytddn kysymykseen eldmén tarkoituksesta, joka on
Jumalan tunteminen ja Hénen ldheisyytensd péddseminen. Téssd kohtaa
tarkastellaan kahta laajaa aihetta. Ensimmdiinen niistd on elam@mme tarkoitus
tdssd maailmassa, ja toinen on sielun matka kuoleman jilkeen. Sielu on Jumalan
merkki ja kykenee kuvastamaan kaikkia Hénen nimidén ja ominaisuuksiaan.
Tédmai on kuitenkin ihmisessé piilevé kyky, joka voi kehittyd ainoastaan Jumalan
ilmaisijoiden, noiden pyhittyneiden olentojen avulla, jotka aika ajoin saapuvat
opastamaan ihmiskuntaa. Heiddn antamansa henkisen kasvatuksen kautta voivat
sisimpadmme kétkeytyvét aarteet tulla ilmi.

Miti tulee sielun matkaan kuoleman jélkeen, osallistujille esitetddn pohdittavaksi
sarja ajatuksia: Jumalalle uskolliset saavuttavat todellisen onnen. Kukaan meista
ei voi tietdd omaa loppuaan, ja siksi meidén tulisi antaa toisillemme anteeksi eika
pitdd itseimme muita parempina. Seuraavassa maailmassa, niin kuin tdssékin
maailmassa, sielu jatkaa edistymistdén, ja tddlld kehittimistimme henkisistd
kyvyistd on meille apua ja tukea sielld. Tunnemme rakkaamme tuonpuoleisissa
valtakunnissa, muistamme oman eldmédmme téssd maailmassa ja voimme iloita
puhtaiden ja pyhittyneiden sielujen seurasta.

Edelld olevissa kolmessa kappaleessa esitetddn ne tirkeimmat ajatukset, jotka olet jo
pannut merkille osan tarkastelun yhteydessd. Naméd ajatukset kuvastavat henkisid
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totuuksia, ja ohjaajan tulisi varmistaa, ettd osallistujat eivit ajattelussaan sekoita asioita
tekemaélld tarpeettomia péddtelmid. Katso alla olevia lausepareja pitden timén mielessési.
Paitd kunkin kohdalla, mika niistd ohjaajan tulisi tehdé, jotta osallistujat saisivat selkedn
ymmirryksen tarkasteltavasta kisitteestd. Ald tyydy vain merkitseméin vaihtoehtoasi,
joka voi vaikuttaa ilmeiseltd, vaan kirjoita muutama ajatus perusteluistasi.

Tuo keskusteluun kuolemanjélkeisesti elamésté joitakin muita kulttuurissa
esiintyvid ajatuksia, jotka usein ovat arvailujen kohteena.

Vilti kuolemanjilkeiseen eldméén liittyvid joitakin muita kulttuurissa esiintyvid
ajatuksia, jotka usein ovat arvailujen kohteena.

Jétd yhden osallistujan esittdmé kysymys huomiotta, koska se liittyy
virheelliseen ajatukseen, kuten jélleensyntymiseen.

Selvennd yhden osallistujan esittdiméad kysymysti, joka liittyy virheelliseen
ajatukseen, kuten jélleensyntymiseen, mutta samalla valta pitkéallisia
keskusteluja.

Vastaa kysymykseen sielun eldmin alkamishetkesté tarkastelemalla monia tdhan
liittyvid niin lakikeskeisié kuin lddketieteellisid aiheita.

Vastaa kysymykseen sielun eldmin alkamishetkestd pelkdstdan ohjaamalla
osallistujat takaisin asiaa koskevan otteen pariin pyhisté kirjoituksista.

Lopuksi, kuten tiedit, timén osan viimeisessd jaksossa osallistujia muistutetaan kirjan
toisessa osassa esitetystd kahtalaisen moraalisen padmééran késitteestd. Siind heitd pyydetidén
pohtimaan tdmédn pédméadrdn kahden osa-alueen merkitystd sielun kehityksestd saamansa
ymmairryksen valossa. Heitd kannustetaan keskustelemaan seuraavista aiheista:

1. Henkisten ominaisuuksien kehittdiminen
2. Jumalan lakien noudattaminen
3. Oman osansa antaminen ihmiskunnan hyvinvointiin

4. Palvelun polulla eteneminen

Miksi ohjaajan on térkedd varmistaa, ettd osallistujat keskustelevat syvillisesti edelld mainituista
aiheista?
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JAKSO 19

Olemme jo havainneet, miten kirja 1 kutsuu meitd pohtimaan sanan “mind” merkitysté
lauseessa ”Minéd kuljen palvelun polkua”. Vaikka siind tarkastellaan péddasiassa kysymysti
identiteetistd, sen pitdisi kannustaa sitd opiskelevia toimimaan, etenkin lausumaan rukouksia
yhdessé yhteisonsi jasenten kanssa, kuten on aiemmin mainittu. Kirja 2, Nouse palvelemaan, on
tarkoitettu auttamaan heité ottamaan seuraavat askeleet tdlld polulla ja kehittiméidn edelleen
kykyéén palvella.

Kirjan 2 johdanto-osassa, “Muutamia ajatuksia ohjaajalle”, tarkastellaan niitd
kyvykkyyksié, joita tissa kirjassa pyritddn kehittdmaén, sekd sen kolmen osan tavoitteita. Vaikka
haluatkin tutkia tdméin johdanto-osion perusteellisesti, kun valmistaudut ohjaamaan ryhméaa
kurssin lépi, tdssd yhteydessd kannustamme sinua lukemaan seuraavan otteen, jossa kuvataan
kirjan kokonaistavoite ja rakenne:

Téssd Ruhi-instituutin tarjoaman runkokurssisarjan toisessa kirjassa tarkastellaan
kykyjd, jotka auttavat meitd antamaan oman osamme merkitykselliseen ja mieltd
ylentdvaddn keskusteluun. Kirjan kolmannessa osassa kuvataan se erityinen
palvelu, johon téssd kirjassa keskitytdén. Maailmassa, jossa vahvat voimat
rikkovat yhteisollisid siteitd, tapa vierailla ystdvien ja naapureiden luona
yhteiskunnan eldmaélle keskeisten aiheiden pohtimiseksi voi korjata lisdéntyvin
erilleen ajautumisen aiheuttamia epékohtia, jos siitd tulee toimintakulttuurin
olennainen piirre. Tdssd osassa tuodaan esiin, ettd néin solmitut toveruuden siteet
auttavat tukemaan vireiden ja sopusointuisten yhteisdjen rakentamista.

Pitkdjénteinen kotivierailuohjelma naapurustossa tai kyldssd edellyttdd
jonkinasteista jdrjestdytymistd, jossa on mukana sitoutuneiden ystdvien
ydinryhmd, jota asiaan kuuluvat hallinnolliset laitokset ja toimijat tukevat.
Luotsatessaan ryhmédd tdmén kirjan ldpi ohjaajan tulisi pitdd mielessdén, ettd
osallistujia valmistetaan liittymédn mukaan téllaiseen jatkuvaan ponnistukseen.
Heille osana opiskelua jdrjestettyjen vierailujen tulisi johtaa sitoutumiseen
osallistua téllaiseen ponnistukseen vuodesta toiseen, mikd on térked osa
palvelulle omistettua elamaéa.

Tapa vierailla kodeissa nimenomaisena tarkoituksena tutkailla henkisesti ja
yhteiskunnallisesti merkityksellisié aiheita rikastuttaa yhteison kulttuuria. Yhta
tirkeitd tdssd suhteessa ovat ne monet epdviralliset keskustelut, joita kdyddén
kotona ja tyossd, koulussa ja kaupassa. Henkisten periaatteiden tuominen aika
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ajoin esille pdivittdisissd keskusteluissa on siten taito, joka ansaitsee huomiota.
Tédmin taidon kehittdminen on kirjan toisessa osassa keskeisté ja luo télld tavoin
perustan kirjan kolmannen osan opiskelulle.

Jotta keskustelumme ystévien ja naapurien kanssa voisivat olla mielté ylentivid,
meidin téytyy pystyd tuomaan riemua vuorovaikutukseemme heiddn kanssaan.
Juuri tité aihetta tarkastellaan kirjan ensimmaéisessd osassa ”Opettamisen riemu’.
Kaikkiin Ruhi-instituutin suosittelemiin palvelutekoihin liittyy olennaisesti se,
ettd kerromme muille niistd jumalallisen viisauden helmistd, joita [0yddmme
Baha’u’llahin  ilmoituksen valtameresta. Ensimmdiisen osan opiskelun
tarkoituksena on lisdté tietoisuutta siitd riemusta, joka luontaisesti kuuluu tdhén
pyrkimykseen. Useissa jaksoissa osallistujia pyydetddn miettimién Jumalan
sanaa ja sitd, millainen siunaus siitd muille kertominen on. Tédssd osassa esitetdén,
ettd tdstd teosta kumpuaa se riemu, joka jouduttaa askeliamme kulkiessamme
palvelun polulla.

Kuten edelld mainittiin, kirjan toisessa osassa, “Mieltd ylentdvét keskustelut”,
tarkastellaan joitakin tietoja, taitoja ja tapoja, jotka ovat valttdmattomid merkityksellisten
keskustelujen  kdymiseksi erilaisissa  vuorovaikutustilanteissa.  Osallistujia  pyydetdin
opiskelemaan baha’i-uskon eri periaatteista useita lyhyité tiivistelmid, jotka perustuvat ‘Abdu’l-
Bahan puheisiin. Néin tehdessddn he oppivat hyodyntdmaéén ‘Abdu’l-Bahan selityksié ja heitd
kannustetaan omaksumaan tapa kddntyd kédntyd ‘Abdu’l-Bahan puoleen, kun he pyrkivit
ymmértimain entistd paremmin Bahd’u’llahin opetusten tirkeyden ja seuraamukset sekd
kertomaan niistd muille. Miten seuraaviin toimiin ryhtyminen vahvistaa osallistujien kykyé
aloittaa ja pitdd kdynnissd merkityksellisid ja mieltd ylentdvia keskusteluja?

a. Tunnistaa kunkin lauseen ajatusten jirjestys ja toistaa niitd ryhméssé vuorotellen
toinen toiselleen, kunnes pystyy esittdméin ne sujuvasti.

b. Ajatella vuorovaikutustaan ystévien, perheenjdsenten ja tuttavien kanssa ja
tunnistaa joitakin heiddn mielesséén olevia aiheita, jotka antavat mahdollisuuden
kertoa tiivistelmien sisdltdmistd ajatuksista.

c. Valita yksi tai sitd useampi tiivistelméd kirjan opiskelun ollessa vield kesken ja
yrittdd keskustella niithin siséltyvistd ajatuksista muutaman ystdvdn tai
perheenjésenen kanssa.
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Voit nyt kertoa ryhmaélle, jonka kanssa opiskelet tindén, muutamia esimerkkeji
tilanteista, joissa olet pystynyt sisdllyttimain keskusteluusi luontevalla tavalla joitakin kirjan 2
toisessa osassa esitettyjd henkisié periaatteita.

Kolmas osa keskittyy kirjassa 2 esiteltédvién palvelutehtivién — ystivien ja naapureiden
luona vieraileminen yhteison elamaélle tarkeistd aiheista keskustelemiseksi. Kolmen tyyppisten
keskustelujen sisélto on esitetty padpiirteissdén. Kirjan opiskelusta tiedit, ettd tésté osasta suurin
osuus on varattu ndistd ensimmaéiselle. Siiné késitellaén yksityiskohtaisesti lukuisia aiheita, joista
voi keskustella perheenjdsenten kanssa osana jarjestelméllistd kotivierailuohjelmaa, jonka
ensisijaisena tavoitteena on auttaa heitd syventdmiédn tietdimystdén baha’i-uskosta. Toisen
tyyppisen keskustelun sisédltd vastaa kasvavaa maailmanlaajuista kokemusta sddnnollisistd
vierailuista niiden vanhempien luo, joiden lapset ja varhaisnuoret ovat mukana henkisen
kasvatuksen oppitunneilla ja henkisen voimauttamisen ryhmisséd — téllainen kdytdntd on nyt
olennainen osa yhteisorakentamisen hanketta. Lopuksi tdssé osassa esitetdén sarja ajatuksia, jotka
voi siséllyttdd nuorten kanssa kéytéviin keskusteluihin ja jotka vastaavat heididn toiveeseensa
16ytad palvelumahdollisuuksia. Téllaiset keskustelut saavat usein nuoret tulemaan mukaan
instituuttikursseille keinona kehittdéd tarvittavia kykyjd. Keskustele seuraavista kysymyksistd
ryhmaési muiden jdsenten kanssa:

a. Monet kirjaa 2 opiskelevat syventdvidt ymmaérrystddn lasten ja varhaisnuorten
koulutusohjelmien toimintamalleista ja niiden perustana olevista késitteistéd, kun
he jatkavat opiskelemaan kirjoja 3 ja 5. Jotkut heistd paattavit ryhtyé toteuttamaan
ndité tietynlaisia palvelutekoja. Miten ndiden ohjelmien tirkeyden ymmartdminen
jo kirjan 2 kohdalla ja vanhempien saaminen mukaan opettajien ja valmentajien
kanssa kaytiviin keskusteluihin, kuten siind ehdotetaan, nopeuttaa osallistujien
etenemisté palvelun polulla?

b. Miten Amandan ja Pauliinan, kahden yhteis6dén palvelemaan halukkaan nuoren
viélilld kdydyn keskustelun siséllon oppiminen voi olla hyddyllistd kaikille
palvelun polkua kulkeville?

c. Sitd mukaa kun kotivierailut ja merkityksellisten ja mieltd ylentdvien
keskustelujen kdyminen perheenjisenten kanssa tulee osaksi naapuruston tai
kyldn kulttuuria, yhteison henkinen ja yhteisollinen rakenne vahvistuu. Kuinka
oppia keskustelemaan merkittévistd henkisistd aiheista perheenjésenten kanssa —
aina kolmannessa osassa esitetyistd aiheista alkaen — lisdd palvelun polulla
kulkevien kykyd osallistua yhteisérakentamiseen?
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Kun Ruhi-instituutti alkoi ensimmdistd kertaa tarjota sen kurssisiséllon, joka nyt
muodostaa kirjan kolmannen osan, se havaitsi, ettd jotkut kodeissa vierailevista olivat sinnikkaita
ponnisteluissaan, kun taas toiset lopettivat vierailut pian. Ero néytti johtuvan siité, etti ne, jotka
sinnikkéésti jatkoivat vierailujaan, tunsivat riemua varsinaisesta opettamisesta sen valittomista
tuloksista riippumatta. Kirjan 2 ensimméiinen osa suunniteltiin tarkastelemaan tétd asiaa. Se
etenee seuraavien ajatusten mukaisesti. Lue ndmaé ajatukset ldpi ja mieti niitd suhteessa omiin
ponnistuksiisi palvella opintopiirin ohjaajana. Kirjoita sitten lyhyt selostus siitd, milld tavalla
tdmé palvelutehtdva on sinulle jatkuvan riemun l&hde.

* Baha’u’llahin ilmoitusta voidaan verrata valtamereen, jonka syvyyksissd on jumalallisen
ohjauksen helmid. Kun loyddmme Baha’v’llahin ilmoituksesta viisauden helmid ja
kerromme niistd muille, syddmemme on tdynnéd riemua.

* Saamme Bahd’u’lldhin ilmoituksen valtameren anteja tekemiemme ponnistusten
mukaisesti.

» Baha’v’llahin ilmoituksen valtameri on hdmmastyttdvéin ldhelld meitd. Voimme paésti
sen rannoille silménrépédyksessd, jos vain toivomme sit.

* Kun olemme saaneet siunauksen tunnistaa Baha’u’lladhin, ammennamme Héinen
ilmoituksensa valtameren aarteista ja kerromme muille sen jumalallisen ohjauksen
helmisté anteliaasti ja varauksettomasti.

* Jumalan sana on jatkuva innoituksen ldhde, kun etenemme palvelun polulla. Kerromme
Jumalan sanasta muille, koska silld on erityinen voima ja vaikutus ihmissydédmeen.

» Kaikista péivittdisessd elamédssdmme tekemistdmme asioista erityisen siunattuja ovat ne,
joiden yhteydessd autamme muita [0ytdmdadn Baha’u’llahin ilmoituksen valtamereen
kétketyt helmet.

» Palvelemisesta saamamme riemu perustuu tekoon itseensd. Jos olemme liian kiintyneiti
tuloksiin tai jos kehu tai arvostelu vaikuttaa meihin, menetimme tdmén riemun.
Irrottautuminen on riemun tdyteisen palvelun edellytys.

*  Meiddn on my0s oltava halukkaita ponnistelemaan ja tekeméén uhrauksia. Meidén tulisi
kuitenkin muistaa, ettd uhraaminen tarkoittaa alempiarvoisesta luopumista
korkeampiarvoisen hyviksi. Néin toimiessamme henkinen onnellisuutemme lisdéntyy ja
edistimme henkisté kasvuamme.

*  Meidén on kiinnitettdvd huomiota seka tarvittavan ponnistelun voimallisuuteen etté
laatuun kaikissa niissé pyrkimyksissé, joihin ryhdymme palvelun polulla.

» Toiveikkuus ja kiitollisuus ovat kaksi palvelun polulla kulkemiselle keskeistd asennetta.
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Lue nyt edelld olevan tarkastelun pohjalta seuraava ote kirjan 2 ohjaajan johdanto-
osiosta:

On kuitenkin huomattava, etté vaikka tédssé kirjasarjassa kuvatut palveluteot ovat
keskeisid yhteison kasvulle ja kehitykselle, ne ovat ennen kaikkea osa sellaista
kehityskulkua, joka pyrkii kehittdmédn ihmisten kyvykkyyttd opiskelun ja
toiminnan kautta. Mitd jokaisen ohjaajan tulisi ymmairtdd, on etti ndmai teot
perustuvat toisiinsa, ja niiden monitahoisuus lisddntyy kirjasta toiseen. Se, ettd
oppii suorittamaan kunkin palveluteon vaikuttavasti, osoittautuu ratkaisevan
tirkedksi niiden kykyjen kannalta, joita tarvitaan seuraavien palvelutehtévien
toteuttamiseen. Kuten téssé kirjassa on esitetty, keskustelun jatkaminen useiden
kotivierailujen aikana vaatii selvésti enemmin kuin se toiminta, johon kirjassa 1
kannustetaan ja joka on sddnndllisen hartaustilaisuuden jérjestiminen, tapahtuipa
se yksin tai yhdessd muutamien muiden kanssa. Eikd ole vaikeaa ndhda, miten
tirkedd osallistujien on kehittid téssé tarkasteltuja kykyjé, jotta he voivat ryhtyd
yhé monitahoisempiin palvelutehtdaviin myéhemmin.

Keskustele ryhmasi kanssa siitd, miten kirjassa 2 tarkastellut kyvyt, joiden avulla voimme
antaa oman osamme merkityksellisiin ja mieltd ylentéviin keskusteluihin, perustuvat osallistujien
kirjan 1 opiskelusta saamaan tietimykseen ja taitoihin seké osallistumiseen siitd alkunsa saavaan
toimintaan, erityisesti rukousten lausumiseen yhdessd muiden kanssa.
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JAKSO 20

Runkokurssisarjan seuraava palveluteko liittyy lasten henkiseen kasvatukseen. Kirjassa
3, Lastentuntien opettaminen, taso 1, keskitytdén joihinkin tietoihin, taitoihin ja kykyihin sekd
ominaisuuksiin ja asenteisiin, joita tille ponnistelun alalle astumaan halukkaat tarvitsevat.

Luonnollisesti monet tité kirjaa opiskelevat eivét ehké ole halukkaita opettamaan tdllaisia
oppitunteja, vaikka ovatkin vakaasti kulkemassa palvelun polkua. Silti kaikki ovat yhtd mieltd
siitd, ettd lasten henkinen kasvatus on tirkedd. Meidédn kaikkien on yhteison jdsenind, baha’i-
uskon laitosten ja eri toimielinten jisenind kiinnitettivd huomiota tdhén ensiarvoisen tirkedan
velvollisuuteen. Tdmén ensisijaisen tavoitteen lisdksi toiveena on siten, ettd kirja 3 vahvistaa
tillaista yhteistd ymmaérrystd. Lue timé mielessési seuraava ote osiosta "Muutamia ajatuksia
ohjaajalle” ja keskustele siitd ryhmési muiden jésenten kanssa:

Kirjan 2 toisen osan opiskelun yhteydesséd osallistujat tutustuivat jo ‘Abdu’l-
Bahan toteamukseen, ettd kasvatusta on kolmenlaista: aineellista, inhimillista ja
henkistd. Tamé kirja antaa heille tilaisuuden syventdd edelleen ymmaérrystdin
viimeiseksi mainitun laisesta kasvatuksesta, jonka avulla ihmisen henkinen eli
ylempi luonto kehittyy. Alusta alkaen pitdisi olla selvéd, ettd lasten henkinen
kasvatus, sellaisena kuin se bahd'i-uskossa ymmarretddn, eroaa olennaisesti
uskonnolliseen  opetukseen  toisinaan  yhdistetystd ahdasmielisten
opinkappaleiden tyrkyttdmisestd. Sen sijaan siind pyritdén vaalimaan rakkautta
tietoon, avointa suhtautumista oppimiseen ja jatkuvaa halua todellisuuden
tutkimiseen.

Yhtd térkedd on ymmértdd, ettd lasten kasvatuksessa ei voida sivuuttaa
uskonnollista ohjausta, silldi niin toimimalla lapsilta evéttdisiin yhteys
jumalallisiin totuuksiin ja henkisiin periaatteisiin - periaatteisiin, joiden on
ohjattava heidén ajatuksiaan ja tekojaan. Ne, jotka kannattavat sellaista véitettd,
ettd lasten on parasta antaa omaksua omat mittapuunsa ja maailmankuvansa
vuorovaikutuksessa yhteiskunnan kanssa oletettavasti vapaasti valiten, eivit
ndytd ymmaértdvan, miten hyokkadvisti poliittiset, taloudelliset ja kulttuuriset
voimat  edistivdt niiden omia etujaan palvelevia uskomus- ja
kayttdytymismalleja. Mutta vaikka néin ei olisikaan, ei ole mitéén syyté olettaa,
ettd toisiaan seuraavat sukupolvet kykenisivét luomaan paremman maailman
ilman ihmisen henkistd luontoa vaalivaa kasvatusta. Jumalallisen kasvattajan
ohjauksesta osaton ihmiskunta ei voi saada aikaan juuri muuta kuin sekasortoa,
epdoikeudenmukaisuutta ja karsimysté.

Edelld olevassa otteessa selitetddn, ettd lasten henkiselld kasvatuksella, niin kuin se
baha’i-uskossa ymmarretéén, ei ole mitéédn tekemistd kaavoihin kangistuneen uskonnonopetuksen
kanssa. Mutta siind tehddédn myos selvéksi, ettd téllainen kasvatus perustuu jumalallisiin
totuuksiin ja henkisiin periaatteisiin, jotka ovat perdisin Bahd’u’lldhin, tdmén péivin
yleismaailmallisen kasvattajan, ilmoituksesta.

a. Mitkd ovat joitakin kaavoihin kangistuneen opetuksen piirteitd, jotka eivit ole
ominaisia ainoastaan uskonnon alalle?
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b. Miten vastaisit henkildlle, joka sanoo, ettd Jumalan sanan ulkoa opetteleminen
on kaavoihin kangistunutta?

c. Kun lapsilta evitiddn péddsy jumalallisen ilmoituksen sisdltdmiin henkisiin
totuuksiin ja periaatteisiin, he voivat helposti omaksua valloilleen péddsseen
materialismin arvot, jotka ovat tunkeutumassa maailman eri kansojen
kulttuureihin. Mainitse joitakin néisté arvoista.

d. Miten edelld mainitsemasi arvot heikentdvit thmisen henkisen luonteen
kehitysta?

Kirjan 3 kahden osan opiskelun perusteella tiedét, ettd Ruhi-instituutin lasten henkisté
kasvatusta koskeva ohjelma keskittyy auttamaan lapsia kehittiméén kiitettdvdd luonnetta ja
suoraselkdisté kéaytostd. Kiitettdville luonteelle ominaiset asenteet ja tavat saavat lujan jalansijan
luonnollisesti vain, jos ne kuvastavat henkisid ominaisuuksia, ja tason 1 oppitunnit keskittyvitkin
vastaavasti tallaisten ominaisuuksien vaalimiseen viisi- ja kuusivuotiaissa lapsissa. Alla olevassa
kappaleessa johdanto-osiosta "Muutamia ajatuksia ohjaajalle” tarkastellaan tétd ajatusta, jota
késitelldédn kirjan ensimmaisessé osassa.

Tiassé osassa esitetddn, ettd jokaiselle ihmiselle suotujen jalokivien joukossa on
niitd, joita kutsutaan “henkisiksi ominaisuuksiksi” ja joita pidetddn pysyvind
perustana, jonka varaan voi rakentaa jalon ja suoraselkdisen luonteen. Se, ettd ne
muodostavat selvin ryhmén “hyveitd” — joka on yleisnimitys kaikenlaisille
kiitettaville ominaisuuksille, mukaan lukien tavat ja asenteet seka taidot ja kyvyt
— on keskeisen térked ajatus, joka kaikkien osallistujien tulisi ymmaértié riittdvan
hyvin. Jaksoissa 6 ja 7 tarkastellaan tdmin toteamuksen joitakin seuraamuksia.
Ohjaajan on syytd varmistaa, ettd ryhmén jésenet pystyvit yhdistimién
tarkastelemansa asiat kirjan 1 osan 3 opiskeluunsa, jolloin he pohtivat, miten
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henkisid ominaisuuksia on tdssd eldmissd kehitettdva sielun kykyind, jotta ne
auttavat ja tukevat meitd ikuisella matkallamme kohti Jumalaa. Rakkaus
Jumalaan ja Jumalan tuntemus ovat vélttdmattomid henkisten ominaisuuksien
kehittdmiselle. Osallistujien on tdrkedd ymmartdd, miten ndiden kahden jakson
ajatukset erottavat tason 1 oppitunnit esimerkiksi hyveitd késittelevistd
kursseista, jotka pitévét tismaéllisyyttd ja totuudellisuutta laadultaan yhteni ja
samana ominaisuutena. Ja kun opettajat ymmartévét tdimén eron, he vilttyvét
taipumukselta tarkastella hyvdn luonteen kehittdmistd ensisijaisesti
kayttdytymisen muuttamisen kannalta.

Edelld on todettu, ettd auttaessaan lapsia kehittdmén luonnettaan opettajien tulisi
ymmértdd ero henkisten ominaisuuksien — ihmisen sielun olennaisten ominaisuuksien —ja yleensé
“hyveiden” valilld. Hyveilla tarkoitetaan kaikkia kiitettdvid ominaisuuksia, myds tapoja, taitoja
ja asenteita. Seuraavat lausumat valottavat tarkemmin, miksi on tirkeéda pitdd tdiméa ero mielessd
opetettacssa tason 1 oppitunteja. Voitko lisdtd luetteloon muutamia? Témian tehtdvin
suorittamisessa on hyddyllistd lukea ja pohtia ensimmaéisen osan jaksoissa 6 ja 7 esitettyjd
ajatuksia.

—  Henkisten ominaisuuksien kehittdmisessé lapsia ohjataan suuntaamaan syddmensé
ja mielensd kohti Jumalaa, joka on ehtymiton ldhde, josta ndmé ominaisuudet
kumpuavat.

—  Kiitettdvit asenteet ja taipumukset, riippumatta siitd kuinka paljon ne ovat saaneet
vahvistusta yhteiskunnallisista sdédnndisté, ovat luonteeltaan ohimenevia ja rajallisia,
elleivit ne perustu henkisiin ominaisuuksiin.

—  Lasten henkisten ominaisuuksien, kuten myotitunnon, rakkauden ja anteliaisuuden,
vaaliminen saa heiddt omaksumaan sopivia asenteita ja tapoja, kuten mydtatuntoista
eldytymistd, huolenpitoa ja muiden kanssa jakamista.

—  Kaulttuurin ja yhteiskunnan sééntdjen mukaisen kéyttdytymisen oppiminen ei
yksistédn johda henkisten ominaisuuksien kehittymiseen.

— Motivaation osoittaa henkisid ominaisuuksia tulisi kummuta halusta saavuttaa
Jumalan mielihyvé, ei halusta saada muiden hyviksyntaa.

—  Hyotynékdkohdat — oman edun tavoittelu kaikin keinoin — voivat tuottaa vahvan
motivaation kdyttaytyd ulkonaisesti kiitettdvilld tavalla, mutta niilld ei ole mitéén
merkitystd, kun pyrkimyksené on ilmentdd henkisid ominaisuuksia.
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Kéaytd nyt hieman aikaa kerrataksesi kirjan 3 ensimmaéisen osan luvut 1-17, joissa
tarkastellaan joitakin bahd'i-kirjoituksissa esiintyvid kasvatusperiaatteita. Laadi sitten alla
olevaan tilaan luettelo niissd jaksoissa tarkastelluista tdrkeimmistd késitteistd, jotka lasten
henkisesté kehityksestd huolehtivien, etenkin tason 1 opettajien odotetaan ymmértévén.

Kuten olet huomannut, yksi tdméin osan térkeistd késitteistd on kurinalaisuus. Alla
olevassa otteessa johdanto-osiosta "Muutamia ajatuksia ohjaajalle” selitetddn tarkemmin, miten
tétd késitettd tulisi tarkastella koulutusprosessissa, jonka tavoitteena on henkisten ominaisuuksien
kehittdminen, toisin kuin sellaisessa, jonka tavoitteena on muovata kéyttdytymistd muilla tavoin.

Edelld esitettyjen késitteiden ja ajatusten tarkastelun tulisi auttaa osallistujia
oivaltamaan, ettd lasten tulisi henkisen kasvatuksen kautta viime kéddessé oppia
pitdimddn henkisten ominaisuuksien hankkimista itsessddn palkkiona ja
kelvotonta luonnetta mité suurimpana rangaistuksena. Kaiken tdmén pitéisi siten
auttaa osallistujia ndkemédn lasten kédyttdytymisen muuttaminen oikeasta
nikokulmasta — ei keskeiseni tavoitteena vaan luonteen jalostamisen apukeinona.
Niin ollen he huomaavat lasten kanssa toimiessa sopivia tapoja rohkaista
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kayttdytymién toivottavalla tavalla ja torjua sopimattomia kayttdytymismalleja.
Joitakin ndistd on mainittu jaksossa 13. Téssé jaksossa tarkastellut muut késitteet
liittyvit vapauteen ja kuriin. Vaikka ankarilla rangaistuksilla ei selvéstikdén ole
mitddn sijaa lasten kasvatuksessa, heiddn henkiselle kehitykselleen on yhtd
vahingollista se, etté he saavat tdydellisen vapauden toimia haluamallaan tavalla.

Alla on muutamia toteamuksia. Paétd, mitkd niistd ovat yhdenmukaisia téssd osassa
esitetyn kurin késitteen kanssa.

Kurin tulisi olla kovaa.

Kurin tulisi tulla henkilon siséltd, jotta se olisi kestavéa.
Todellinen vapaus on riippuvainen itsekurista.

Kun vaaditaan kuria, se tukahduttaa luovuuden.

Kurinalaisuus suojaa luovaa aloitteellisuutta omahyvaisyydelta.

Jos opettaja saa oppilaat rakastamaan Jumalaa, ei ole tarpeen asettaa
kéayttdytymissadntoja.

IIman itsekuria on mahdotonta kehittdd henkisid ominaisuuksia.

Lapset tarvitsevat vapautta voidakseen havaita asioita itse; kuri vain héiritsee
16ytdmistd ja todellista oppimista.

Lapset kukoistavat kurinalaisuudessa; he oppivat tehokkaammin hyvin
jérjestetyssd ymparistossa.

Yksilot hankkivat viisautta omaksumalla oppijan ndyréin asenteen. Tdmén
oppimisasenteen antama kuri vapauttaa ihmisen epédonnistumisen pelosta ja
avaa tien rakentavan aloitteellisuuden harjoittamiselle.

Kurin harjoittaminen ei millédén tavalla tarkoita mink&én muotoista vakivallan
tai vadrinkdyton harjoittamista, niin psykologista kuin fyysistikéén, silla
vikivalta ei sovi yhteen ihmishengen jalouden kanssa ja vahingoittaa ihmisen
kehitysté.

Keskustele nyt hetken aikaa seuraavasta kysymyksestd ryhmési kanssa: Milld tavalla
kurin késite liittyy opintopiiriin, kun otetaan huomioon, ettd osallistujat eivdt ole lapsia vaan
nuoria ja aikuisia?

Kirjan toinen osa koostuu kahdesta osasta: tille tasolle tarkoitetut kaksikymmenténelja
oppituntia sekd valmistavat jaksot, jotka on suunniteltu auttamaan opettajia tutustumaan hyvin
oppituntien sisaltoon. Kukin oppitunti on jasennetty yhden henkisen ominaisuuden kehittimisen
ympdérille. Tieddt, ettd lasten henkisten ominaisuuksien kehittdmiseksi ndmé oppitunnit tuovat
heidat ldheiseen yhteyteen Jumalan sanan kanssa ja innoittavat heité tarinoilla ‘Abdu’l-Bahasta,
joka oli jaloimpien ihmisihanteiden ruumiillistuma. Rukous, lainausten ulkoa opettelu ja tarinat
muodostavat ndiden oppituntien keskeiset tekijdt, ja kirjan toisen osan valmistavat jaksot
késittavat nelja oppituntia kerrallaan ja opastavat osallistujia niistd kunkin keskeisten tekijéiden
kertaamisessa. Voit tutkia néitd jaksoja ja kirjoittaa sitten yksi tai kaksi lausetta siitd, mika
merkitys ndilld keskeisilla tekijoilld on lasten henkisessé kasvatuksessa.
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Rukous:

Lainausten opettelu:

Tarinat:

Voisitko nyt kuvailla muutamin sanoin oppituntien muiden osien merkitysta?

Laulut:

Yhteistydleikit:

Virittdminen:

Toisessa osassa osallistujia kannustetaan harjoittelemaan oppituntien eri osien pitdmisti
osana materiaalin opiskelua ja my6s mahdollisesti kdyméén ne lépi kolmen tai neljédn lapsen
kanssa. Jotkin ryhmaét voivat edetd koko osan lépi tilld tavalla opiskelemalla neljd oppituntia
kerrallaan ennen kokemuksen saamista lasten kanssa. Osallistujat voivat my0ds opiskella neljan
oppitunnin sarjan ja hankkia heti sen jdlkeen kokemusta joko avustamalla toista opettajaa tai
aloittamalla oman lastentuntiryhmén. Keskustelkaa siitd, millaista tietoa ohjaajalla tulisi olla
kylédssédn tai naapurustossaan tapahtuvasta kehityksestd, jotta hdn voisi toimia joustavasti ja
vastata tarpeisiin.

JAKSO 21

Saatuamme entistd syvemmin ymmaérryksen niistd palveluteoista, joille kolmen
ensimmadisen kirjan opiskelu antaa sysdyksen, tarkastelemme nyt instituutin runkokurssisarjan
seuraavaa kirjaa, jossa tarkastellaan jilleen bahd’i-identiteettid sanan “mind” kautta lauseessa
”Mind kuljen palvelun polkua”. Historia muovaa suurelta osin niin yksilon kuin kokonaisten
kansojen identiteetin. Kun yhteys historiaan katkeaa, syntyy himmennysté, ja ihmisisti tulee kuin
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juurettomia puita. Mutta mistd, voimme kysy4, voi jokainen ihminen 10ytdd oman olemassaolonsa
historialliset juuret tdnd ihmiskunnan eldmén siirtymévaiheen aikana, jolloin vanha jirjestys on
hajoamassa ja uusi ilmaantumassa sen tilalle? Tdmd on vaikea kysymys useimmille, mutta
baha'ille vastaus on varsin yksinkertainen: meidén on etsittdvd identiteettimme aineksia niistéd
moninaisista tapahtumista, jotka ovat vieneet Jumalan asiaa eteenpdin aina siitd kohtalokkaasta
illasta ldhtien, jolloin Bab ilmoitti tehtédvistdéin Mulla Husaynille.

Kirja 4, Jumalan kaksoisilmaisijat, on omistettu Babin ja Baha’u’llahin eldmanvaiheiden
tarkastelulle. Ensimmaéisessé osassa tutkitaan lyhyesti timén péivin, Jumalan pdivin merkitysta.
Toisessa ja kolmannessa osassa osallistujat tutustuvat ndiden kahden pyhén olennon
elaméintyohon. Néiden tapahtumien henkinen merkitys korostuu tutkimalla pyhisté kirjoituksista
joitakin olennaisia kohtia, jotka valottavat Jumalan ilmaisijoiden tuloon liittyvié syvéllisié aiheita.
Vaikka keskeisten tietojen oppiminen Babin ja Baha’u’llahin elaméstd onkin osallistujille tarkedd,
juuri ndiden aiheiden pohdinnan kautta saatu ymmérrys tukee heitd palvelun polulla. Tdssd
yhteydessd ohjaajan johdanto-osiossa selitetdén:

Valmistautuessaan ohjaamaan ryhméda kirjan toisen ja kolmannen osan lpi,
ohjaajan tulisi siis miettid huolellisesti niissa tarkasteltuja henkisid aiheita. Naita
ovat esimerkiksi se, ettd jokainen jumalallinen Valonlihde ei ilmesty
ihmiskunnan maailmaan omasta tahdostaan vaan Jumalan tahdosta ja ettd Jumala
on suonut Hénelle synnynniistd tietoa, ettd Hénen asemansa ensimméisend
tunnistavat kutsutaan suorittamaan merkittdvid sankarillisia tekoja, jotka
todistavat Hanen uskonsa muuntavasta voimasta, ettd Han suostuu kestimain
kirsimysten tdyttimén eldmén voidakseen johdattaa ihmiskunta totuuteen ja
tehdd Jumalan tahto ja tarkoitus tunnetuiksi Hdnen luomakunnalleen ja ettd
mikddn maallinen voima, olipa se kuinka voimakas tahansa, ei voi onnistua
heikentdmédn Hénen vaikutusvaltaansa tai estiméén Hénté suorittamasta Hanelle
uskottua tehtdvad. Tdssd yhteydessd yksi tirked kolmannessa osassa tarkasteltu
ajatus koskee kriisié ja voittoa. Tdmén ajatuksen ymmaértdminen — etté jokainen
Jumalan asian kriisi vapauttaa uuden méadrdn sen luontaista voimaa — on
vilttdmatontd kaikille palvelun polulla kulkeville, jotta he voivat paitsi arvostaa
baha'i-uskon historiaa myds edistdd sen vakaata kehitystd omissa
naapurustoissaan ja kylissédén. Tama kehityskulku etenee poikkeuksetta erilaisten
kriisien ja voittojen kautta.

Kun pyrit toimimaan ohjaajana, miten oma ymmaérryksesi Kaksoisilmaisijoiden elamaa
ympirdivien tapahtumien henkisestd merkityksestd vaikuttaa siihen, miten osallistujat
suhtautuvat materiaaliin?

Kurssin osallistujia tulisi kannustaa kertomaan opettelemansa historia jossakin méaérin
yksityiskohtaisesti. Miten ohjaaja voi auttaa heitd kehittdiméan tité kykya?
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Kuten edelld mainittiin, koko kolmannen osan lépi toistuu kriisin ja voiton aihe. Yksi
haasteistasi on varmistaa, etté opintopiirisi osallistujat ymmartévét timén periaatteen syvallisesti.
Saadaksesi paremman késityksen kriisin ja voiton vélisestd vuorovaikutuksesta voit laatia
luettelon niistd merkittdvistd tapahtumista, jotka kuvataan kirjan kolmannessa osassa
aikajdrjestyksessd. Tdman tehtydsi paétd, mitkd tapahtumat olivat merkkiné joko kriisin tai voiton
uudesta vaiheesta.

Ajattele sitten omaa yhteisddsi. Miten edistysti on saavutettu kriisin ja voiton vuorottelun
kautta?
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On syytd huomata, ettd tdssd kirjassa osallistujia haastetaan opettelemaan ulkoa pyhisté
kirjoituksista paljon pidempid katkelmia kuin ne, jotka he opettelivat ulkoa aiemmissa kirjoissa.
Toisessa osassa heitd kannustetaan opettelemaan ulkoa Babin osoittamat sanat Elavén kirjaimille
ja kolmannessa osassa Kitab-i-Aqdasin viisi ensimmadistd kappaletta. Ruhi-instituutin kurssien
edistdméssd koulutusprosessissa painotetaan ulkoa oppimista, mikd on selvéd jo alusta alkaen.
Vaikka sen vaikeaksi tuntevia kohtaan ei koskaan painosteta, kirjaan 4 asti padstyddn kaikki
osallistujat ovat yhd tietoisempia siitd, kuinka arvokasta on palauttaa mieleen kohtia pyhistid
kirjoituksista, ja he ovat saaneet monia oivalluksia siitd, miten Jumalan sana vaikuttaa
ihmissyddmeen. Ajattele omaa opiskeluasi. Kuinka kykysi painaa mieleesi pitkid kappaleita
kirjasta 4 kehittyi vahitellen, kun etenit kunkin sitd edeltdneen kurssin lapi?

JAKSO 22

Kirjan 3 tavoin runkokurssisarjan viidennessd kirjassa késitelldin nuorempien
sukupolvien kasvatusta. Varhaisnuorten kykyjen vapauttaminen pyrkii auttamaan “valmentajina”
palvelemaan halukkaita kehittdmédn tarvittavat kyvyt 12-15-vuotiaiden nuorten ryhmien
saamiseksi mukaan kolmivuotiseen ohjelmaan, tavoitteena on heiddn henkinen
voimaantumisensa. Kuten kirjan 3 kohdalla, toiveena on, ettd kaikki runkokurssisarjan lépi
etenevit hydtyvit jollakin tavalla timén kirjan opiskelusta. Ohjaajien tulisi kuitenkin ymmartéa,
ettd tdmén palveluteon tarkoituksena on ensisijaisesti, vaikkakaan ei yksinomaan, tarjota
kaikentaustaisille nuorille véyl4, jonka kautta he voivat antaa oman osansa yhteiskunnan uudeksi
muuttamiseen. Ohjaajan johdanto-osiossa késitellddn tdtd ndkokohtaa ja kuvataan, kuinka
kyvykkyyden kehittdmisprosessi on valmistanut osallistujia ryhtyméan tdhin palvelutekoon:

Kirjan 5 ohjaajina toimivien tulisi huomioida, ettd osallistujien joukossa on
monia véhdn alle tai yli kaksikymmenvuotiaita nuoria, jotka ovat tulleet
opiskelemaan runkokurssisarjaa ilmaisten haluavansa palvella valmentajana ja
joilla on kaikki siihen tarvittavat piilevit kyvyr. Jotkut heistd ovat tutustuneet
baha'i-uskoon ikétovereidensa kanssa kdytyjen keskustelujen kautta, joissa
tdhdennettiin heidén tehtdvddnsd nuorempien sukupolvien kouluttamisessa.
Toiset ovat itse kdyneet lépi henkisen voimautumisen ohjelman varhaisnuorena
ja aloittaneet kirjan 1 opiskelun pian sen jédlkeen. Riippumatta siitd, mitd kautta
he ovat tulleet mukaan instituuttiprosessiin, he ovat nyt osa kyldnsd tai
naapurustonsa kasvavaa ystdvien ydinryhmédi, joka on sitoutunut oman
ympéristonsd parantamiseen ja saa tdssd yhteydessd kokemusta kodeissa
vierailemisesta, jotta he voivat tutkia perheiden kanssa baha’i-uskolle keskeisid
aiheita, mikd on kirjan 2 edistdmi palvelu. Osana tétd ydinryhméé useat heistd
ovat my0s ldheisessd yhteydessd vdhintdén yhteen paikkakunnan varhaisnuorten
ryhméin ja avustavat sen valmentajaa erilaisten toimintojen toteuttamisessa sekd
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osallistuvat hénen kanssaan sddnndllisiin vierailuihin vanhempien luokse
ohjelmaan liittyvistd ajatuksista ja toimintamalleista keskustelemiseksi. Téssd
vaiheessa heilld kaikilla on baha'i-opetuksista hyvé tietdmys, joka on syventynyt
kirjojen 3 ja 4 opiskelun myo6té, ja heilld on sellaisia taitoja, kykyjé, asenteita ja
henkisid ominaisuuksia, joita tarvitaan merkityksellisten keskustelujen
aloittamiseen ja jatkamiseen ystivien ja naapureiden kanssa. Etenkin téssd
vaiheessa heidédn siirtyesséd kirjaan 5 tulee ilmeiseksi, mikd merkitys on Ruhi-
instituutin runkokurssisarjaan siséltyvilld kyvykkyyden kehittdmisprosessilla —
prosessilla, jonka keskeisend ajatuksena on palvelun polulla kulkeminen.
Varhaisnuorista koostuvan ryhmén sitouttaminen henkisesti voimauttavaan
kolmivuotiseen ohjelmaan on vaativa palvelu, ja aloittelevien valmentajien
ponnistukset sen toteuttamiseksi ovat paljolti riippuvaisia siitd kyvykkyydestd,
jota he ovat tdhén mennessé vakaasti kehitténeet tilld polulla kulkiessaan.

Tulevana ohjaajana sinun olisi hyvd miettid sellaista nuorta, joka on edennyt
runkokurssisarjassa asteittain edelld kuvatulla tavalla ja on nyt paéssyt kirjaan 5. Mitd ovat jotkin
niistd ominaisuuksista, jotka erottavat hinet muista? Joitakin on mainittu alla. Voitko lisitd
luetteloon muutamia?

Ymmarrys siitd, ettd vahvistamalla omaa ylempédd luontoaan ihminen saavuttaa
todellisen asemansa.

Vastuuntunto omasta henkilokohtaisesta kasvusta ja oman yhteisonsa kehityksestd

Ymmarrys siitd, ettd palvelun kentdlld voi pyrkid kahtalaiseen moraaliseen
padmadrddn: omasta henkisestd ja dlyllisesté kehityksestddn huolehtiminen ja oman

osansa antaminen yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen
—  Jumalan sanan uudistavan voiman tunnistaminen
—  Kyky tuoda henkisié periaatteita esille jokapdivéisesséd keskustelussa

—  Vahva historiantaju ja ymmaérrys tdmén historiallisen ajankohdan luonteesta ja
omasta paikastaan siind

—  Horjumattomuus niiden koettelemusten ja vaikeuksien edessd, joita jokainen
vadjaamattd kohtaa palvelun polulla
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Kuten tieddt, kirjan 5 ensimmaéinen osa, “Eldmén kevétaika”, siséltdd kirjoituksista
valikoiman otteita, jotka kokonaisuudessaan antavat kuvan nuoresta, joka kykenee toimimaan
tehokkaasti ihmiskunnan historian tésséd vaiheessa. Kertaa tuo osa nyt. Sen tehtydsi paiti,
lisdisitkd vield muita ominaisuuksia edelld olevaan luetteloon.

Toisen osan, "Lupaava ikd”, tavoite on pohjimmiltaan kahtalainen. Tdssé osassa pyritdén
vahvistamaan sitd opiskelevien ymmaérrysté siité, ettd varhaisnuoret ovat erityinen ikéryhmd, jolla
on omat ominaispiirteensd. Samalla se toivoo voivansa tehdd selviksi, ettd bahd'i-yhteison
omaksuma titd eldménvaihetta koskeva toimintamalli, joka on muotoutunut bahd'i-uskon
kirjoitusten pohjalta, eroaa perin pohjin yleisten oletusten ja teorioiden pohjalta muodostuneista
toimintamalleista. Lukekaamme jilleen kerran ohjaajan osiosta:

— — tdssd osassa tarkastellaan lyhyesti varhaisnuoruuden luonnetta ja pyydetdin
osallistujia pohtimaan niitd haasteita, joita tdmén ik&isten nuorten kasvavan
tietoisuuden suuntaaminen tarkoituksenmukaisesti siséltdd. Téssd yhteydessd
osassa esitetddn varoitus: néissé ponnisteluissa on viéltettdva sellaisten ohjelmien
sudenkuoppia, jotka sen sijaan, ettd suuntaisivat tdssd eldmin kehitysvaiheessa
olevien kasvavaa tietoisuutta itsestddn muiden epditsekkddseen palveluun,
kohdistavat sen ihmisen mindén ja valitettavasti péddtyvit tekeméddn heistd
ihmisen itsepintaisen minén vankeja. Luvuissa 5-9 yritetddn varoittaa osallistujia
joistakin tdmén sudenkuopan salakavalista vaaroista kdymaélld ldpi joukko
asiaankuuluvia lainauksia bahd’i-kirjoituksista. Téssé osassa tarkastellaan lisdksi
yhteiskunnallisen ympériston vaikutuksia varhaisnuorten eldmiin, esitelldén
ajatus varhaisnuorten ryhmaésté keskindisen tuen eldménpiirind ja médritellddn se
asenne, joka kaikkien téllaisten ryhmien valmentajina palvelemaan ryhtyvien on
omaksuttava.

Kaéytd jonkin verran aikaa tdmén osan kertaamiseen ja kuvaile sitten muutamalla sanalla,
mité osallistujien tulisi mielestdsi oppia ymmaértdméén kustakin seuraavasta aiheesta opiskelunsa
aikana. Millaisia késityksid heiddn on ehké hylattdva timin ymmérryksen saavuttamiseksi?

a. Varhaisnuoruuden luonne:

b. Varhaisnuorten kasvavan tietoisuuden suuntaamisen haaste:
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c.  Ympériston vaikutukset varhaisnuorten elamain:

d. Ajatus varhaisnuorten ryhmaésté keskindisen tuen ympéristona:

e. Asenne, joka kaikkien valmentajana palvelemaan nousevien on omaksuttava:

Kun yhé useammat ihmiset kyléssé tai naapurustossa tunnustavat varhaisnuorten piilevit
kyvyt, se edistdd sellaista kulttuuria, joka tukee nyky-yhteiskunnassa vallitsevista asenteista
poikkeavia asenteita nuoria kohtaan. Minkélaisia muutoksia asenteissa yhteison tasolla olet
havainnut kyléssisi tai naapurustossasi, kun kirjan 5 opiskelu on yleistynyt?

Kolmas osa, ”Valmentajana palveleminen”, perustuu osallistujien toisessa osassa saamiin
oivalluksiin ja avaa keskustelun varhaisnuorten ohjelman péaitavoitteesta — vapauttaa heidén
henkiset, moraaliset ja &lylliset kykynsd. Kun valmistaudut viemédn ryhmén aloittelevia
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valmentajia ldpi tdmén osan, sinun on syytd pohtia huolellisesti kysymystd moraalisesta ja
henkisestd voimauttamisesta. Tdmé kysymys on kuitenkin tietysti mielessési etusijalla kaikissa
ponnisteluissasi palvella ohjaajana. Lue ja pohdiskele seuraavaa otetta, joka viittaa sellaiseen
vallan késitykseen, joka eroaa perustavanlaatuisesti nyky-yhteiskunnassa vallitsevista
késityksista.

Henkisen voimautumisen aihepiiri edellyttidé yleensé ohjaajilta paljon ajattelua ja
pohdintaa. Instituuttikurssien kdynnistimi koulutusprosessi voidaankin néhda
viime kédessd moraalisen ja henkisen voimautumisen vélineend, jonka avulla
ihmiset kaikilta eldménalueilta ja kaikista taustoista voivat nousta ja osallistua
paremman maailman
rakentamiseen. Téssd yhteydessd kadytetty késite vallasta eroaa suuresti sen
yleisistd maééritelmistd, jotka yhdistdvit vallan aikomukseen hallita muita tai
saada toiset alistumaan omaan tahtoonsa ja tarpeisiinsa. Tavoitteena on sen sijaan
tulla kanaviksi ihmishengen kykyjen vuolaalle virralle: ykseyden, rakkauden,
ndyrdn palvelun ja puhtaiden tekojen voimalle. Sen vuorovaikutuksen
edistdminen, jota tarvitaan téllaisen kehityskulun etenemiseksi — jopa
nopeuttamiseksi — on keskeistd ohjaajana palvelemiselle, ja hankittuaan
kokemusta ryhmén toisensa jilkeen saamisesta mukaan opiskelemaan kursseja
jokainen ohjaaja pystyy ndkemidn pilkahduksia niistd monista toisiinsa
vaikuttavista tekijoisté, joita kaikkia tehokkaampi on todellisen ymmaérryksen
vaaliminen.

Aiemmin tdssd osassa tarkastelimme motivaation aihetta. Siind yhteydessd saitte
alustavan késityksen sellaisen koulutusprosessin luonteesta, joka vapauttaa ihmisen sisdlld
piilevit henkiset ja élylliset kyvyt. Yksi tdmén prosessin osa-alue, joka tulee olemaan jatkuvan
pohdintasi aiheena, on ndyryyden ja voiman vélinen keskindinen vuorovaikutus. Lue kirjan 5
kolmannen osan jakso 19, jossa késitelldén tété aihetta, ja kuvaile sitten muutamin sanoin, miten
ilman ndyryyden henkistd ominaisuutta tavoittelemamme voima jda hyodyntadmatta.

Kirjan 5 kolmannen osan mukaan koulutusprosessi, jonka tavoitteena on voimauttaa 12—
15-vuotiaita, edellyttdd vélttdméttd henkisen havaintokyvyn kehittdmistd, ilmaisukyvyn
parantamista ja vahvan moraalisen perustan rakentamista. Ohjaajan johdanto-osiossa mainitaan
téstéd aiheesta seuraavasti:

Téssd kirjassa ohjaajan tehtdvé tietenkin ulottuu vield pitemmélle, seuraavaan
sukupolveen ja sellaisen koulutusprosessin ominaislaatuun, joka antaa
varhaisnuorille mahdollisuuden kéyttdd kehittyvid kykyjdan tuloksekkaasti.
Tédmin kehityskulun ytimessd ovat ajatuksen ja ilmaisun toisiaan vahvistavat
voimat. Mielen kyky késitteelliseen ajatteluun, joka lisdéntyy jérisyttédvasti
varhaisessa nuoruudessa, vahvistuu varhaisnuorilla, kun he oppivat soveltamaan
asiaankuuluvia tieteellisid, moraalisia ja henkisid késitteité tarkastellessaan heitd
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ympérdivdd maailmaa ja yrittdessddn ensimmadisid kertoja vaikuttaa
yhteiskuntaan. Vaikka jérkiperdisen tarkastelun voima olisi kuinka merkittdva
tahansa, sen lisdksi kuitenkin tarvitaan henkistd havaintokykyd. Sen kautta
avautuvat ymmaérryksen kanavat, joita ei ole mahdollista saavuttaa pelkéstidén
mielen kykyjen avulla. Varhaisnuoria on siksi autettava tunnistamaan henkiset
voimat ja henkiset periaatteet heiddn kohtaamissaan tilanteissa, jotta he voivat
tehdd hyvid moraalisia valintoja. Se, ettd ihmisen ajatuksia ja kayttdytymistad
ohjaava moraalinen rakenne on léheisessd yhteydessd sen kielen rakenteeseen,
jolla hén ilmaisee ajatuksiaan, on hahmotellun koulutusprosessin perusedellytys.
Mitd tahansa oivalluksia kirjan 5 kaksi ensimmaéisté osaa ovatkin antaneet tastd
prosessista, kolmannen osan jaksoissa 5—19 pyritddn selventdméén sen eri puolia
hyodyntdmilld tarvittaessa esimerkkejd ohjelmassa kéytetyistd teksteista.
Jokaisen ohjaajan olisi hyvd tutustua huolellisesti niihin jaksoihin
valmistautuessaan ohjaamaan ryhméé niiden ldpi. Toiveena on, ettd osallistujat
saavat tistd opiskelusta késityksen nédiden tekstien mahdollisuuksista voimauttaa
varhaisnuoria erilaisissa kulttuureissa.

Tama ei ole oikea kohta arvioida varhaisnuorten opiskelemia tekstejé sen selvittdmiseksi,
miten ne edistdvit timén ohjelman edelld kuvattuja tavoitteita niissé késiteltyjen aiheiden ja
ajatusten sekd kdytetyn kielen osalta. Sinun on tietysti oltava valmis tekeméén tdma kirjan 5
opintopiirissd ja auttaa sen jdsenid jossakin midrin ymmértdimdin nédiden tekstien
mahdollisuuksia  kehittdd varhaisnuorten henkistd havaintokykyd, parantaa heidén
ilmaisukykyddn ja rakentaa heissd vahva moraalinen perusta. Jo mainituissa jaksoissa seké
jaksoissa 20-23 olevat tehtdvit ovat sinulle avuksi tdssé.

Téssd vaiheessa voisi olla hyddyllistd pohtia henkisen havaintokyvyn késitettd sen
suhteen, miten se liittyy ponnisteluihisi ohjaajana. Henkinen havaintokyky on yksi niistd ihmisen
sielun kyvyistd, joita ohjaajien on kehitettdva, jos he haluavat auttaa jokaisen instituuttikurssin
osallistujia pddsemédn todellisen ymmaérryksen dérelle. Tdmén pohjalta ehdotetaan, ettd kertaat
kirjan 5 kolmannen osan jaksot 57, joissa késitellddn titd ajatusta, ja kirjoitat sitten muutaman
sanan siitd, miten ohjaaja voi kehittéa tité siséistd kykya.

JAKSO 23

Palvelun polulla kulkeminen lépi koko eldméin edellyttié selvéstikin opettamista. Vaikka
Bah&’v’llahin sanoman levittdminen on yksi tirkeimmistd palvelutehtévistd, jonka voimme
suorittaa, opettaminen on myos olotila, jossa pyrimme jatkuvasti kertomaan toisille siitd, mité
meille on niin anteliaasti suotu. Tdmén aiheen syvillisen luonteen vuoksi késittelemme kirjaa 6,
Jumalan asian opettaminen, kolmessa jaksossa, joista tissd tarkastelemme ensimmaéisti osaa ja
seuraavia kahta osaa jaksoissa 24 ja 25.
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Aluksi pitéisi olla selvéa, ettd yhden kurssin aikana ei voi kehittdd kyvykkyyttd Jumalan
asian opettamiseen, tapahtuipa se yksilollisten suunnitelmien tai yhteisen toiminnan kautta.
Thmiskunnan elinolot vaihtelevat huomattavasti paikasta toiseen, ja jokaisella kulttuurilla,
jokaisella ikédryhmaélld ja jokaisella videstoryhmélld on omat tilanteensa, jotka bahd’i-uskon
opetuksista muille kertomaan halukkaiden on otettava huomioon. Tésté huolimatta on joitakin
yleismaailmallisia perustotuuksia, joiden varaan timaé tarvittava kyky voidaan rakentaa, ja juuri
ndma totuudet muodostavat kirjan 6 keskeisen siséllon.

Naéistd totuuksista mikéédn ei ole téssd yhteydessd tirkedmpi kuin toisiaan tdydentdvit
”oleminen” ja ’tekeminen”. Kirjan ohjaajana sinun on varmistettava, ettd osallistujat ymmaértavat
tdysin nédiden kahden vilisen keskindisen riippuvuuden. Tdmé aihe onkin keskeinen
runkokurssisarjan edistdmaille koulutusprosessille, jossa opiskelu ja toiminta yhdistyvét. Yleisesti
ottaen kurssisarjassa pyritddn yhdistiméain useita tekijoitd, jotka toisinaan asetetaan vastakkain
toisiinsa ndhden mutta jotka ovat itse asiassa yhden todellisuuden toisiaan tdydentdvid
ulottuvuuksia. Toiveena on, ettd télld tavalla osallistujien edetessd kurssien ldpi he oppivat
véhitellen voittamaan taipumuksensa pelkistdd todellisuus erilaisiksi kahtiajaoiksi. Alla oleva ote
ohjaajan johdanto-osiosta selventi tati aihetta:

Tarkasteltaessa sitd, mitd tarkoittaa Baha’u’llahin meille antama velvollisuus
opettaa Hinen asiaansa, tuodaan ensimmdiisessd osassa esille useita
peruskasitteitd. Yksi osan alussa esitetyistd késitteistd on “syttyneisyys”.
Osallistujia autetaan ymmartdmédn, ettd velvollisuutemme opettaa liittyy yhtd
paljon sisdiseen tilaamme kuin sithen, mitd teemme. Se, ettd “oleminen” ja
“tekeminen” ovat baha’i-opetusten mukaisesti eletyn eldmin kaksi toisiaan
tdydentdvad puolta, on koko kurssisarjan perustana oleva aihe. Tdssé se tuodaan
selvésti esiin, ja se todellakin antaa muodon kirjan koko rakenteelle. Témén osan
alkujaksot auttavat osallistujia saamaan henkistd ymmaérrystd siitd, miten tima
ajatus liittyy bahd’i-uskon opettamiseen. Hyodyntdmélld useita pyhissd
kirjoituksissa olevia kielikuvia heitd autetaan ndkemédn “olemisen” ja
“tekemisen” vélinen yhteys — eritoten mielikuvaa liekistd, joka antaa lampoa ja
valoa, olipa se kuinka véhéinen tahansa. Samalla tuodaan esille, ettd opettaminen
on olemisen tilan ilmenemismuoto, jota voidaan parhaiten kuvata
syttyneisyytend, jossa Jumalan rakkaus roihuaa niin kirkkaasti syddmessamme,
ettd pyrimme lakkaamatta levittiméin Hénen sanaansa.

Voi olla hyddyllistéd kerrata seuraavaksi kirjan 6 ensimmaéisen osan luvut 1-13. Miten se
ymmaérrys, jonka osallistujat saavat ndiden jaksojen opiskelusta, tekee heille mahdolliseksi
havaita, miten toisiaan tidydentidvit “oleminen” ja “tekeminen” nédkyvit kdytinnossid palvelun
kentdlld? Téassd yhteydessa osallistujien on ymmaérrettdvé, millaiset seuraamukset on niilld ndma
kaksi toisistaan erottavilla yleisilld késityksilld, jos he haluavat estdé téllaisen kahtiajakoisen
ajattelutavan vaikutuksen siihen tapaan, jolla he mieltdvét Jumalan asian edistdmiselle omistetun
elaimin. Alla on opettamisesta joitakin ajatuksia, joita heilld saattaa olla mielessdén kurssille
tullessaan. Miten heidén ajattelunsa on muuttunut ndiden jaksojen opiskelun jélkeen?

a. ”Vain niiden, joilla on syvéllistd tietoa Jumalan asiasta, tulisi opettaa.”
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b. ”Ennen kuin opetamme, meidén tulisi odottaa, kunnes olemme tiysin
syventyneitd.”

c. ”On térkedd sanoa etsijélle oikeat asiat, oma henkinen tilamme on toissijaista.”

d. ”Opettajan sisdinen tila on se, jolla on todella merkitystd. Sen vuoksi meidén ei tulisi
opettaa ennen kuin meilla on todellisen baha’in ominaisuudet. Tadll6in meiddn oma
esimerkkimme on paras opettaja eikd sanoja tarvita lainkaan.”

Toiveena on, ettd nditd jaksoja pohtiessaan osallistujat ymmaértivit, ettd kahtalainen
moraalinen pddamaédiréd, johon he ovat pyrkineet palvelun polulle astuttuaan, yhdistdd heidén
eldiménsad kaikki osa-alueet — tiedon etsiminen, jumalallisen lain noudattaminen, pyrkimys
palvella Jumalaa ja péaastd 1dhemméksi Héntd sekéd hankkia henkisid ominaisuuksia ja kehittda
luonnettaan. Kuinka varmistat sen, ettd he pystyvét luomaan timén yhteyden baha’i-uskoa
opettaessaan?

Kuten varmasti muistat omasta kirjan 6 opiskelustasi, toinen téssd osassa tarkasteltu
totuus on opettamisen pyhd luonne, joka voidaan ymmartas ihmissydédmen kaupungin avaamisena
Bah&’w’llahin ilmoitukselle puheen avaimella. Jaksoissa 14—17 tdméd ajatus esitelldén
osallistujille, ja ohjaajan johdanto-osiossa tdhdennetdén ndiden jaksojen tirkeytta:

Naéissé jaksoissa heitd pyydetddn pohtimaan, miten lisdédntynyt ymmérrys tdmén
teon pyhyydestd ei pelkéstédédn tehosta télld alalla tehtyjd ponnistuksia. Ja vield
sitakin tdrkedmpdd on, ettd se vapauttaa ne henkiset voimat, joita tarvitaan
téllaisten ponnistelujen kohottamiseen maallisten asioiden ylépuolelle, mika siten
kdynnistdd kehityskulkuja, jotka voivat saada aikaan perustavanlaatuisia
muutoksia sekd yksiloissd ettd yhteisoissd. Jaksossa 17 osallistujat kayttavat
jonkin verran aikaa tdmén lisddntyneen ymmaérryksen seuraamusten tutkimiseen.
Ohjaajan tulee varmistaa muun muassa, ettd he ymmaértdvét erityisesti kaksi
seikkaa: Ensinnékin heiddn on huolehdittava siité, etteivit he omaksu tiettyja
ajattelutapoja, jotka vaikkakin hyvin yleisid yhteiskunnassa toisivat heiddn
opetusponnistuksiinsa sellaisia asenteita ja kdytdnt6jé, jotka tahraisivat niiden
pyhdn luonteen. Opettamiseen ei pidd suhtautua silld tavoin kuin olisi
viarvddméssd  jasenid  edistykselliseen  yhteiskunnalliseen  liikkeeseen,
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puhumattakaan siitd, ettd ajattelisi sitd tuotteen myymisend riippumatta siité,
kuinka hyddyllinen se kéyttéjélle olisi. Toiseksikin heiddn tulisi ymmaértaé, ettd
koska kaikkiin heiddn pyrkimyksiinsd palvelun polulla liittyy sydénten
johdattaminen Jumalan sanan yhteyteen, myds ndmé ovat luonteeltaan pyhid, ja
niihin tulisi suhtautua tésté tietoisena.

Kertaa nyt jaksot 14—17. Mitéd toivot osallistujien oivaltavan pyhyyden merkityksesti
opetustydssd etenkin osion 17 opiskelusta? Millaiset ajatukset auttavat heitd vastustamaan
taipumusta soveltaa opettamiseen valtavdeston kulttuuriin = juurtuneita ajatuksia ja
toimintamalleja? Tarkastele alla olevia ajatuksia, joita voi tulla mieleen Jumalan asiaa opettaessa.
Mitd kukin niistd kertoo vilitettdvastd sanomasta? Mikd ndkemys silld on ihmisisté, joille
toivomme voivamme kertoa tuosta sanomasta.

a. ”Ainoastaan se, milld tavoin sanomamme esitelldén, on todella merkitysta.”

b. ”Asian opettaminen on kuin ihmisten vérvddmistd edistykselliseen
yhteiskunnalliseen liikkeeseen. Riittdd, ettd kerromme ihmisille bahd’i-uskon
periaatteista, koska juuri se viehdttdd heité eniten.”

c. 7Kun opetamme Jumalan asiaa, osoitamme sanamme ihmissyddmelle, joka
kuuluu Jumalalle, ja avaamme puheemme avaimella tuon syddmen kaupungin
portit Baha’u’llahin ilmoitukselle.”

Pyhyyden tarkastelun jdlkeen téssd osassa tutkitaan jaksossa 18 toista syvéllistd henkisti
totuutta: kun ihmissyddmen portit avautuvat ja sydén saa yhteyden Baha’u’llahin ilmoitukseen,
alkaa pitkédkestoinen muutosprosessi. Luonnollisesti pohdit kirjan 5 yhteydessé sitd kahtalaista
muodonmuutosta, jonka baha’i-uskon kirjoituksissa ennakoidaan tapahtuvan niin yksilon tasolla
kuin yhteiskunnan rakenteessa. Se, ettd ihmisen dlyllisen ja henkisen kasvun ja
yhteiskuntarakenteen elimellisen muutoksen vélilldi on vastavuoroinen suhde, on jo nyt
olennainen osa omaa ajatteluasi. Tdssd yhteydessd muistanet Suojelijan lausunnon, ettid
ihmissydintd ei voi erottaa ympéristostd, silld ihmisten sddnndt ja kéyttdytyminen muovaavat
heididn ympéristddén ja ne ovat puolestaan yhteiskuntarakenteiden ja prosessien muovaamia.
Miten tdmén syvillisen késitteen ymmaértdminen syvenee kirjan 6 ensimmdisen osan lépi aina
jaksosta 18 alkaen tarkasteltaessa Jumalan sanan voimaa muuttaa ihmissydéan tiysin?
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JAKSO 24

Autettuaan osallistujia pohtimaan, miten tuloksekas opettaminen edellyttdd sekd
“olemista” ettd “tekemistd” — huomiota omaan siséiseen tilaan ja jatkuvaa toimintaa — kirja 6
siirtyy késittelemdén suoremmin sisdistd tilaamme. Toinen osa keskittyy siten joihinkin
opetustydlle olennaisiin ominaisuuksiin ja asenteisiin, ja siind painotetaan alusta alkaen ajatusta,
ettd ihmisen luonteen kehittyminen ilmenee luonnollisesti pyrkimyksissa palvella muita, kun taas
halu palvella muita edistdd luonteen kehittymistd. Valmistautuessaan viemdédn ryhmén tdmén
osan ldpi ohjaajalla on tilaisuus pohtia uudelleen sen palvelun polun henkisté luonnetta, jolla
kukin meistd kulkee oman tilanteensa mukaan. Téssd valossa ohjaajan johdanto-osio jatkaa
tavallaan kirjan 3 tarkastelua henkisistd ominaisuuksista ja laajentaa sité:

Henkisten ominaisuuksien kehittiminen ja niitd vastaavien asenteiden
kehittdminen on aihe, jota késitelldén toistuvasti Ruhi-instituutin kursseilla mutta
aina tietyn kyvyn kehittdmisen yhteydessd — esimerkiksi kyvyn, jota tarvitaan
yhteison hartaudellisen luonteen edistimiseen, Baha’u’lldhin ilmoituksen
viisauden helmistd kertomiseen muille tai lasten henkisen kasvatuksen
oppituntien pitdmiseen. Télld tavoin osallistujien ymmérrys ndistd ihmissielun
ratkaisevan tirkeistd ominaisuuksista laajenee ja syvenee entisestdéin ajan myota,
kun he tarkastelevat niistd kunkin toiminnallisuutta uudessa valossa ja nikevit
sen vaikutuksia jollakin uudella toiminta-alueella.

Opastaessaan ryhméé timén osan 1épi ohjaajan on hyvé pitdd mielessd henkisten
ominaisuuksien tarkastelun kannalta keskeinen késite, joka on ldsnd koko
runkokurssisarjassa mutta nousee tissd kurssissa etualalle — nimittdin se, ettd
ndmd ominaisuudet ovat riippuvaisia toisistaan voidakseen ilmetd kunnolla.
Opettamisessa erityisen merkittdvaa on ymmartdd, miten rohkeus vaatii viisautta,
miten viisaus ei 10ydd sanoja ilman rohkeutta, miten puhtaus edellyttdd
irrottautumista maallisesta kunnianhimosta sekd epditsekkyyttd, miten
ystavéllisyyttd, ellei sitd eldhdytd usko ihmisten kykyihin, voi varjostaa
holhoavuus tai miten ilman vilpittdmyyttd se on todellisuudessa pelkkdd
tekopyhyytta.

Ohjaajat ovat tdhdn mennessé perehtyneet kirjassa 3 esitettyyn ajatukseen siité,
ettd henkiset ominaisuudet ovat se pysyvé rakenne, joka tekee meisti ne ihmiset,
keité olemme. Ndiden ominaisuuksien hankkiminen antaa meille mahdollisuuden
asennoitua oikealla tavalla ollessamme tekemisissd muiden kanssa ja vélttda
asennoitumasta niilld epésuotuisilla tavoilla, joita olemme saattaneet omaksua
kasvatuksemme ja kulttuurimme kautta. ——

Ohjaajina palvelevat ovat luonnollisesti my0s tietoisia siitd, ettd minkd tahansa
henkisen ominaisuuden kehittyminen edellyttdd useiden siithen liittyvien
késitteiden ymmartdmistd. Esimerkiksi yhd korkeamman puhtauden asteen
saavuttaminen edellyttdd jonkinlaista ymmaérrystd siitd, mitd ihmisen sydén on
luotu kuvastamaan, mistd koostuu poly ja kuona, jotka voivat himmentdd sen
loistetta, ja mité tarvitaan sen pitdmiseksi puhtaana téllaisista epdpuhtauksista.
Mutta ndiden késitteiden yhéd syvillisemmén ymmaértdmisen lisdksi on oltava
tahtoa ja vilpitontd halua edistyd henkisesti. Tahto ja halu eivét synny pelkéstéan
dlyllisen keskustelun tuloksena. Jokaisen on tarpeen pohtia syvillisesti ja
perusteellisesti omaa siséisté tilaansa. Ohjaajan tehtévéna on siten luoda sellainen
ympéristd, joka edistdd tdllaista pohdintaa — ympéristd, joka ei herdtd
syyllisyydentunteita, ei edellytd syntien tunnustamista, ei suosi syyttelyd,
sellainen ympéristd, jossa ryhmé ystidvid voi kiihkottomasti keskustella seké
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teoreettisista ettd kdytdnnollisistd asioista ja antaa itse kullekin mahdollisuuden
pohtia omassa mielessdin, mitd hénelti vaaditaan.

Edelld on todettu, ettdi ymmaérryksemme henkisistd ominaisuuksista laajenee, kun
kidytimme niitd kykyjd, joita kehitimme suorittaessamme erilaisia palvelutekoja. Mieti kahta
seuraavaa ominaisuutta, jotka ovat pohdinnan aiheena jo kirjassa 2. Voitko kuvailla lyhyesti,
miten ymmarryksesi niistd on laajentunut sitd mukaa, kun olet edennyt palvelun polulla ja
vieraillut kodeissa keskustelemassa henkisistd asioista, pitdnyt oppitunteja lapsille ja avustanut
varhaisnuorten ryhméé valmentajana?

Irrottautuneisuus:

Noyryys:

Jatketaanpa nyt eteenpédin. Olet hyvin perehtynyt kuuden ensimmaéisen instituuttikurssin
siséltoon: olet kdynyt materiaalin lépi kerran osallistujana, tehnyt palvelutekoja, jotka ovat
syventineet ymmaérrystédsi opetusten soveltamisesta ja seuraamuksista omaan eldméési ja yhteison
elamién, ja olet nyt pohtinut koulutusprosessia muovaavia kisitteitd ja periaatteita. Témén
rikkaan kokemuksen perusteella pohdi ajatusta kyvyistd, joiden kehittdminen vaatii tietoa,
henkisid ominaisuuksia ja kiitettévid asenteita sekd monia kykyjé ja taitoja. Eikd olekin hyvin
mahdollista, ettd ilman henkisten ominaisuuksien kehittdmistd ja ymmaérryksen kasvattamista
kyvykkyyden kehittamisprosessista tulisi lopulta pelkkiid teknistd koulutusta, sanan kapeassa
merkityksessé, jossa keskitytddn vain tiedon omaksumiseen ja taitojen hankkimiseen?

Kuinka ohjaaja voi siten varmistaa, ett riittdvad ja asianmukaista huomiota kiinnitetédén
sellaisen ympériston luomiseen, joka saa opintopiirin osallistujat ryhtyméén edelld mainitussa
otteessa kuvattuun syvilliseen pohdintaan, joka on ratkaisevan tirked osa jokaista
instituuttikurssia?
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JAKSO 25

Kirjan 6 kolmas osa keskittyy itse opettamiseen. Siihen liittyvistd kyvyistd tdssd osassa
kisitelldédn kahta: kykyé tunnistaa ja kasvattaa vastaanottavaisuutta Baha u’llahin sanomalle seké
kykya esittdd bahd'i-opetukset vakuuttavasti, tilanteeseen sopivalla tavalla. Témén osan
keskeinen sisiltd on suunnattu jalkimmaiselle, ja muistanet hyvin, ettd osallistujien auttamiseksi
pohtimaan sen luonnetta, heille esitetdén tarkasteltavaksi kuvitteellinen tilanne — kahden nuoren,
Annan ja hénen ystavdnsd Emilian, vililld kdytavé keskustelu. Ohjaajana sinun on varmistettava,
ettd osallistujat ymmértavit tarkasteltavana olevista kyvyistd kaksi térkedd seikkaa, joista
ensimmadinen on kuvattu alla.

— — on vélttdmatontd, ettd osallistujat ymmaértavat paitsi késitteiden ja tiedon
vilisen eron, jota on késitelty jaksoissa 4—6, my0s sen, miksi timéd ero on niin
tirked. Loppujen lopuksi juuri Kkésitteiden ja syvillisten totuuksien
ymmértdminen tekee sielulle mahdolliseksi pddstd 1dhemméksi Baha’u’llahia, ei
pelkkd tiedon omaksuminen. Siind méérin kuin opettaminen liittyy tietoisuuden
lisddmiseen ja ymmérryksen edistdmiseen, sitd voidaan pitdd keinona auttaa
ihmisid voimaantumaan &lyllisesti ja henkisesti. Tédssd osallistujien
instituuttiprosessin aikana kehittdmé kyky olla vuorovaikutuksessa Jumalan
sanan kanssa ja saavuttaa ymmarrys tulevat kdyttoon, kun he nyt pohtivat, miten
opastaa muita todellisen tiedon dérelle.

Suosittelemme, ettd luet nyt uudelleen jaksot 4—-6. Miten kyky ymmértda késitteiden ja
tiedon vélinen ero

— vaikuttaa pyrkimyksiimme opettaa baha’i-uskoa muille ja auttaa heité
padsemdién todellisen tiedon dérelle?

—  parantaa ohjaajan kykyéd antaa oma osansa ymmarryksen kehittdmiseen, joka on
niin keskeisté koko kurssisarjalle?

Kykyyn esittdd opetukset vakuuttavalla tavalla liittyvén toisen seikan suhteen
osallistujien tulisi ymmartéd, ettd vaikka ei ole olemassa mitéédn kaavaa, jota pitéisi noudattaa,
kaikki ajatusten esittémistavat eivét ole tehokkaita. Annan ja Emilian keskustelun erittely auttaa
heitd ymmartdmdin, mitd vakuuttavaan esitykseen sisdltyy. Osallistujien tulisi ymmaértdd, ettd
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keskustelu ei esitd mitdén ennalta maérattyd ajatusketjua, jota heidén tulisi noudattaa sokeasti.
Tehtdvdt onkin sisédllytetty nimenomaan kannustamaan osallistujia miettimdén, miten he
muokkaisivat esitystd vastaamaan erilaisia taustoja ja kiinnostuksen kohteita. Tdméan suhteen
heidén tulisi myos ymmartéd, ettd kaikilla tehokkailla baha’i-uskon esittelyilld on tiettyjd yhteisid
piirteitd. Padtd Annan esityksen perusteella, mitkd seuraavista ovat tehokkaan esityksen
tunnusmerkkejé (T) ja mitké eivét ehdottomasti ole sellaisia (E):

Tehokas esitys

on yksinkertainen ja syvéllinen
on selked

on epdmiérdinen

osoittaa avointa asennetta

kertoo esittdjén uskon syvyydesti

keskittyy Baha’u’llahiin Jumalan ilmaisijana ja yleismaailmallisena
kasvattajana seké osoittaa selvisti, ettd se mitd sanotaan, perustuu Hénen
opetuksiinsa.

esittdd ajatuksen, ettd baha’i-uskossa on lakeja, jotka ovat osoitus Jumalan
rakkaudesta ja armosta, ja ettd niiden noudattaminen johtaa edistykseen ja
kehitykseen.

antaa pilkahduksen uuden sivilisaation rakentamiseen yhdessi osallistuvan
kolmen toimijan — yksilon, yhteison ja bahd’i-uskon laitosten — tehtévisté seké
niitd yhdistévistd rakkauden ja luottamuksen suhteista.

antaa vaikutelman, ettd baha’i-yhteiso on tdydellinen nykyisessd muodossaan
esittelee kaikki baha’i-uskon keskushahmot

tuo esille riittdvasti bahd’i-uskon historiaa luodakseen yhteyden kuulijan ja
Jumalan kaksoisilmaisijoiden viélille

viélttdd selostamasta yksityiskohtaisesti Baha u’llahin suhdetta aikaisempiin
Jumalan ilmaisijoihin

vilittdd puhujan innostuksen

on kutsuva

on hyokkéava

sisdltdd sopivasti otteita pyhistd kirjoituksista
hyodyntéé vertauskuvia

on looginen

perustuu enimmikseen ennustuksiin

on kiisteleva

vetoaa sekd kuulijan syddmeen etté jarkeen
manipuloi etsijin tunteita

tekee selviksi, ettd baha’iksi tulemiseen liittyy velvollisuuksia
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kéayttdd hyvékseen etsijin pelkoja

ei rasita etsijdé lilan monilla yksityiskohdilla
antaa paljon tietoa

keskittyy monimutkaisiin yksityiskohtiin

ilmentéé uskoa kuulijan kykyyn tunnistaa Jumalan ilmaisija télle aikakaudelle.

Bahd’i-uskon tehokkaaseen ja tilanteeseen sopivaan esittdmiseen tarvittavan kyvyn
tarkasteluun liittyy olennaisesti ymmaérrys siitd, ettd téillaiset keskustelut voivat tapahtua
henkil6kohtaisen opetustyon tai yhteisten kampanjoiden yhteydesséd. Osallistujia kannustetaan
pohtimaan henkilokohtaista opetustydtd ja huomaamaan, miten téllaiset ponnistelut tdydentévét
— ja ovat itse asiassa osa — yhteistd toimintaa. Heille tulisi antaa mahdollisuus pohtia omaa
henkil6kohtaista tilannettaan ja pyrkimyksidén luoda el&dméntapa, jossa baha’i-uskon opettaminen
on olennainen osa. Jaksot 26—27 on tarkoitettu avuksi tdssa asiassa. Kuinka tirkedd onkaan, ettd
ohjaaja on suorittanut jakson 26 tehtévét ja laatinut oman opetussuunnitelmansa jaksossa 27 —
suunnitelman, jota on muokattu ajan mittaan toiminnan kautta — innostaakseen opintopiirin
osallistujia tekeméén samoin?

Kuvaile, miten henkildkohtaiset ponnistelut baha’i-uskon opettamiseksi tdydentavét sen
laajentamiseen ja lujittamiseen suunnattua yhteistd toimintaa omassa naapurustossasi tai
kyléssési.

Yhteistd toimintaa ryhdytéédn tarkastelemaan jaksossa 28, ja sithen keskitytdén tdmén
osan jiljelld olevissa jaksoissa. Tehtdvit eivit ole laajoja, ja ohjaajan vastuulla on auttaa
osallistujia yhdistdméédn opiskelemansa asiat omaan kokemukseensa. Heidén tulisi ymmartéa,
kuinka yhteisessd toiminnassa jokainen voi antaa oman osansa sellaisen ympériston luomiseen,
jossa on yhd enemmin ykseyttd sen eri ulottuvuuksissa. Heidén tulisi saada ndkemys siitd, miten
yhtendinen toiminta ruohonjuuritasolla yhdessd yksilollisten ponnistelujen kanssa auttaa
edistiméddn sitd maailmanlaajuista hanketta, johon baha'i-yhteis6 on keskittynyt. Téssd
kappaleessa kuvataan ohjaajan varsinaisen tehtivéan luonne:
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Tédtd wvarten néissd jaksoissa esitetddn useita kysymyksid osallistujien
pohdittavaksi: Minkaélaista yhteisollinen toiminta on luonteeltaan? Mitd
tarkoitetaan yhteisollisen toiminnan yhtendisyydelld? Mitkd ovat baha’i-uskon
maailmanlaajuista kasvua edistdvin toimintamallin piirteet ja mikd on
intensiivisten kampanjoiden tehtdva? Mitkd ovat niiden ihmisten ominaispiirteet,
joiden parissa he tyoskentelevit, olipa kyseessd sitten jonkin kylédn asukkaat,
jossakin naapurustossa tai eri puolilla seutua hajallaan asuva vastaanottavainen
viestonryhmd? Kuinka vahvoja ovat heiddn yhteisollisen toimintansa
synnyttimit voimat vauhdittamaan véeston siirtymistd kohti ndkemystd
Baha’v’llahin maailmanjarjestyksestd? Kuinka ldheisesti baha’i-uskon kasvuun
liittyy se kyvykkyys, jota kehitetddn instituutin edistimin lapsille,
varhaisnuorille, nuorille ja aikuisille suunnatun koulutusprosessin kautta ?
Luodaanko tuloksellisen yhteisollisen toiminnan vaatimat olot? Vahvistetaanko
ystavyyssuhteita jatkuvasti? Péaastddnko yhteisolliseen toimintaan osallistuvien
keskuudessa padmadran ykseyteen? Nikyykod se iloisena ja intensiivisend
toimintana? Missd méaérin toiminta, toiminnan pohdinta ja neuvottelu méarittavat
heiddn suhtautumistaan oppimiseen? Tédmén viimeisen kysymyksen merkitysta
ei voi korostaa liikaa, silléd juuri siind méarin kuin téllainen toimintamalli yleistyy
laajenevan ystivien ydinryhmén keskuudessa, he pystyvét rakentamaan yhé
korkeamman asteen ajatuksen ykseyttd, joka on aivan vélttdmétontd, jos he
haluavat keksié, mitd tarvitaan yhdestd kasvuvaiheesta seuraavaan etenemiseen.

Ohjaajan on tirkedd tunnistaa mahdollisuudet avata keskustelu edelld mainituista
kysymyksistd, kun hén kdy ldpi tdmédn osan viimeisid jaksoja ryhmén kanssa. Siksi olisi
hyodyllistd, ettd pohdit niitd kaikkia yhdessd ryhmési muiden jdsenten kanssa tdnddn. Néin
tehdessdsi pyri vélttdméan ryhtymisté teoreettisiin keskusteluihin ja hyddynné esimerkkeja, joista
sinulla on omakohtaista kokemusta. Erityisen kannatettavaa olisi pohtia seuraavia kysymyksia
oman naapuruston tai kylén kannalta.

Miten baha'i-uskon kasvu on tind historian hetkend erottamaton osa instituuttikurssien
edistimén koulutusprosessin kautta kehitettdvad kyvykkyyttd, erityisesti nuorten kyvykkyyttd
heidédn edetessd runkokurssisarjan lapi?

Toimintamalli, toiminnan pohdinta ja kylédssé tai naapurustossa tydskentelevien ystdvien
keskuudessa tapahtuva neuvottelu tekevét heille mahdolliseksi omaksua yhteisen omistajuuden
oppimisesta. Voidaanko téllaista toimintamallia edistdvd oppimisprosessi typistdd pelkéstidén
kampanjoiden suunnitteluksi ja toteuttamiseksi, jotta toiminta moninkertaistuisi? Miten tdmé
prosessi eroaa siitd prosessista, jossa vain noudatetaan kaavamaisesti tiettyjd vaiheita? Milla
tavalla téllainen toimintamalli tekee oivallusten syntymisen yksilollisestd ja yhteisestd
muutoksesta mahdolliseksi siind nimenomaisessa todellisuudessa, jossa ystavét eldvit?
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JAKSO 26

Toiveena on, ettd timé katsaus Ruhi-instituutin kuuteen ensimmaiseen kirjaan on antanut
sinulle késityksen sen opetussuunnitelman joistakin kasvatuksellisista periaatteista, erityisesti
siitd, miten se on jérjestetty palvelun polulla kulkemiseen verrattavan kyvykkyyden
kehittdmisprosessin ympdrille. Parhaillaan opiskelemasi kirja 7 on omistettu palveluteolle, jonka
olemme todenneet olevan ratkaisevan tirked itse koulutusprosessin laajentamiseksi — nimittdin
auttaa ryhméa toisensa jélkeen eteneméén runkokurssisarjan lépi. Kuten tiedét, runkokurssisarja
ei paity tdhdn vaan sen jatkona on useita muita kursseja, joissa késitelladn yha monitahoisempia
palvelutekoja. Niité ei kuitenkaan ole tarpeen tarkastella tdssd vaiheessa Seuraavaksi kehotamme
sinua pohtimaan hetken ajan, miksi on térkedd kehittdd kyvykkyyttd jarjestelméllisesti
kurssisarjan avulla. Lue seuraava ote Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta 27.
joulukuuta 2005 piivitystd sanomasta, jossa tdhdennetdédn sitd edeltdneiden vuosien aikana
tapahtunutta edistysté ja todetaan seuraavaa:

”Kehityskulku on sen jilkeen vain antanut lisitodisteita siiti, miten tehokas on
perittiisten kurssien sarja, joka pyrkii luomaan valmiutta palveluun keskittymalli
pyhien Kirjoitusten syvilliselli tutkiskelulla saatujen henkisten oivallusten
soveltamiseen. Kurssien osallistujat tutustutetaan oppisisiltoon, joka vaalii toisiinsa
ldheisesti liittyvien tapojen, asenteiden ja ominaisuuksien yhdistelmii, ja heitd
autetaan hiomaan tiettyji taitoja ja kykyjid, jotka ovat tarpeen palvelutekoja
suoritettaessa.  Luovan  sanan  johdattamat  keskustelut opintopiirin
vakavahenkisessi ja mielti ylentivissi ilmapiirissi kohottavat tietoisuutta yksilon
velvollisuuksista asiaa kohtaan ja antavat tuntuman siitd riemusta, jota yksilo
ammentaa uskon opettamisesta ja sen etujen palvelemisesta. Teot saavat
merkityksen, kun niitd tutkitaan niiden henkisessi yhteydessi. Itseluottamusta
rakennetaan kirsivillisesti, kun ystiviit ryhtyvit toteuttamaan asteittain yhi
monimutkaisempia ja vaativampia palvelutekoja. Mutta ennen kaikkea heidin
ponnistelujaan elihdyttii luottamus Jumalaan. Kuinka runsaita ovatkaan ystivien
kuvaukset siiti, miten he ovat arastellen astuneet opettamisen kentille vain
huomatakseen rohkaistuvansa joka puolelta ilmaantuvista vahvistuksista.
Niéhdessian uusin silmin edesséiin olevat mahdollisuudet ja tilaisuudet he saavat
omakohtaisen elimyksen jumalallisen avun voimasta, kun he pyrkiviit toteuttamaan
oppimaansa kiytinnossd ja saavuttavat tuloksia, jotka monin verroin ylittiviit
heidin odotuksensa. Ei ole suinkaan uusi ilmio, etta liheisestii yhteydesti Jumalan
sanaan syntyneelli uskon hengelli on niin vikevd vaikutus sieluihin. On
sykihdyttivia, etti instituuttiprosessi auttaa niin suuria ihmisméirii kokemaan
uskon muuntavan voiman.””

Kerro Rubhi-instituutin kurssien kautta avautuneella palvelun polulla kulkemisesta

saamiesi omien kokemustesi pohjalta lyhyesti siitd, miten kukin kirja perustuu sitd edeltidvién ja
auttaa osallistujia suorittamaan yha monitahoisempia palvelutekoja.

Instituuttikurssien ohjaajana palveleminen voimat — 97



Vahvistaaksesi saamiasi oivalluksia niistd keskeisistd késitteistd ja perusperiaatteista,
jotka ovat vaikuttaneet runkokurssisarjan sisdltoon ja jérjestykseen, pohdi alla olevaa otetta
Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston sanomasta.

”Todistettuaan itse mukana olleena instituuttiprosessin muuttavan vaikutuksen
niiden seutujen ystivit poikkeuksetta ponnistelevat saavuttaakseen syvillisemmiin
ymmiérryksen sen perustana olevasta dynamiikasta — ymmaérryksen sen luomasta
toveruuden hengesti, sen Kkiyttimisti osallistavasta toimintamallista, sen
edistimisti ymmiirryksen syvyydestd, sen suosittelemista palveluteoista ja ennen
kaikkea sen luottamuksesta Jumalan sanaan. Kaikki tehdiiin sen varmistamiseksi,
etti prosessi ilmentii instituuttikursseissa selkeisti esiin tulevan “olemisen” ja
”tekemisen” toisiaan tiydentivii suhdetta, niissi tiedolle ja sen soveltamiselle
annettua keskeisti asemaa, niissi painotettua viirinlaisten kahtiajakojen
vilttimisti, niissi Luovan sanan ulkoa opettelulle annettua painoarvoa seki siti
huolellisuutta, jolla ne kasvattavat tietoisuutta ilman itsepintaisen minin
heriittimisti.”

Tietenkin saat yhd enemmén ymmarrysté instituuttiprosessin vuorovaikutuksesta, kun
jatkat sen viitoittamalla palvelun polulla kulkemista. Kirjoita tdhén mennessd hankkimasi

ymmaérryksen perusteella muutamia ajatuksia kurssien seuraavista tavoitteista:

a. Tehda selviksi ”olemisen” ja ’tekemisen” toisiaan tdydentéva luonne:

b. Antaa keskeinen sija tiedolle ja sen soveltamiselle:

c. Téhdentdd vdirien kahtiajakojen vélttdmista:
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d. Antaa painoarvoa luovan sanan ulkoa opettelulle:

e.  Olla huolellinen tietoisuuden lisddmisessé itsepintaista mindd herattimatta:

Kuvaile nyt muutamin sanoin kurssien tavoitteena olevan koulutusprosessin luonnetta
suhteessa seuraaviin:

a. Koulutusprosessin aikaan saama yhteenkuuluvuuden henki:

b. Sen edistimai osallistava toimintamalli:

c. Sen pyrkimys edistéé syvillistd ymmaérrysta:

d. Sen suosittamat palveluteot:

e. Koulutusprosessin edistdmi luottamus Jumalan sanaan:

JAKSO 27

Ennen kuin pédidtimme Ruhi-instituutin opetussuunnitelman tarkastelun, voi olla
hyodyllistd késitelld lyhyesti sen runkokurssisarjasta eriytyvid kursseja. Runkokurssisarjan
médrittelemén palvelun polun luonne mahdollistaa erikoistuneet polut, jotka liittyvét niihin
tietoihin, henkisiin ominaisuuksiin ja taitoihin, joita tarvitaan erityisillé toiminta-alueilla. Télla
hetkelld Ruhi-instituutti on kehittdméssd kahta erityiskurssisarjaa. Yleismaailmallinen
Oikeusneuvosto selittdd 12. joulukuuta 2011 péivétyssi kirjeesséd seuraavasti:
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”Kurssisarjassa on nykyédin kaksi kohtaa, missd yksilo voi piittid seurata
erikoistunutta palvelunpolkua. Ensimmaéinen niisté tulee kirjan 3 kohdalla. Niiden
ystivien joukosta, jotka suorittavat timiin kurssin ja alkavat tarjota lapsille heidiin
henkiseen kasvattamiseensa tarkoitetun ohjelman ensimmiiisen tason suhteellisen
yksinkertaisia oppitunteja, osa haluaa omistautua télle palvelunalueelle ja suorittaa
ajan mittaan sarjan asteittain yhd monimutkaisempia kursseja tasojen 2-6
opettamiseksi. Tami ei tarkoita sitii, etti he keskeyttiisivit runkokurssisarjan
opiskelun. Itse asiassa erikoistuneen palvelunpolun muodostavissa Kkursseissa
oletetaan, etti osallistujat jatkavat etenemistiin, kukin omaan tilanteeseensa
sopivalla vauhdilla, runkokurssisarjan viitoittamaa polkua pitkin. Kirja 5, jonka
tarkoituksena on nostattaa valmentajia varhaisnuorten ryhmié varten, muodostaa
toisen kohdan, josta haarautuu sarja kursseja.

Runkokurssisarjaan ilmaantuu epiileméitti aikanaan lisidviylid tutkittavaksi.
Jotkin niistd voivat kiinnostaa kaikkia, kuten edelld mainitut kaksi, kun taas toiset
saattavat koskea vain paikallisia erityistarpeita. Sameoin kuin itse
runkokurssisarjassa, niiden sisillon ja rakenteen on noustava kentilti saaduista
jatkuvista yhteisisti kokemuksista, jotka eivit ole sattumanvaraisia tai
henkilokohtaisten mieltymysten sanelemia vaan joita ohjaavat bahd'i-uskon
laitokset. Tillaisten kokemusten syntyminen edellyttii vieli enemméin tarmoa
nykyistii paljon suuremmalta viiestonosalta — —.”’

Téssd vaiheessa ei ole tarpeen tutkia yksityiskohtaisesti erityiskurssien aihetta. Sen sijaan
on tirkedd ymmartdd, ettd erityiskurssit, kuten edelldi olevassa kappaleessa mainitaan,
kehkeytyvit yhteisen kokemuksen pohjalta baha’i-uskon laitosten ja toimijoiden ohjauksessa.
Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto selittdd tatd asiaa tarkemmin 1. tammikuuta 2022 péivétyssa
sanomassa:

”Me olemme aiemmin verranneet runkokurssisarjaa puunrunkoon, joka kannattelee
muita siitd haarautuvia kursseja, joista kukin kisittelee jotakin tiettyd toiminta-
aluetta. Téllaisia erityiskursseja laadittaisiin pakostakin aikaa kayttien ja
tukeutumalla tyotapaan, jolle on ominaista toiminta ja pohdinta ja jossa ajatusten
hahmottaminen ja kentilli toimiminen kulkevat kiisi kidessi. Tihédn tehtiviin
ryhtyville koulutusinstituuteille on wuseita vaatimuksia. Niiden on Kkyettivi
ymmiértimiin syvillisesti instituutin runkokurssisarjan sisilto ja siihen sisiltyvit
kasvatukselliset periaatteet, selkeiisti erittelemiin ruohonjuuritasolla toiminnan
edetessd syntyvid kokemuksia, tekemiin yhteistyoti sellaisten ystivien ryhmien
kanssa, jotka ovat sitoutuneet edistimiin yhteisorakentamisen prosessin tiettyji
puolia, kyettivi toimimaan asenteenaan oppiminen ja saamaan mukaan tyohonsi
henkiloiti, joilla on materiaalien laatimiseen tarvittavaa Kkyvykkyytti. Kun
erityiskurssi on valmis, se auttaa Kyseisti toimintaa edistivia ystivid edelleen
vahvistamaan kyvykkyyttiin ja laajentaa omalta osaltaan siihen kytkeytyvii
oppimisprosessia jonkin viestoryhmén elimissi. Kurssi toimisi myos karttuvan
tiedon sdilyttijini ja sen levittimisen vilineeni.”®

Ruhi-instituutin noudattama opetussuunnitelman kehittdimismenetelmé ei ole tdmén
kurssin aiheena. Sen kirjojen tulevana ohjaajana sinun tulisi kuitenkin olla tietoinen siitd, ettd ne
eivit ole kenenkddn yhden henkilon mielikuvituksen tuote, eivitkd ne ole syntyneet jonkin
ryhmén teoreettisista, kdytdnnosté irrallaan olevista neuvotteluista. Ne on pikemminkin kirjoitettu
vuosikymmenien aikana, kun instituutti on oppinut intensiivisen toiminnan ja pohdinnan kautta,
kuinka jdrjestelméllisesti nostatetaan ihmisvoimavaroja Jumalan asian edistimiseen ja
yhteiskunnan kehityksen tukemiseen. Jos noudatetaan tillaista toimintamallia, materiaalin
tyOstdminen vie véistdméttd paljon aikaa. Prosessi on asteittainen ja luontainen, mutta sen
edellyttdma karsivillisyys tuottaa kestévid tuloksia.
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JAKSO 28

Tdhdn mennessd olet perehtynyt jokseenkin syvillisesti ~Ruhi-instituutin
koulutukselliseen toimintamalliin ja sen pohjalta kehitettyihin materiaaleihin. Alusta alkaen
instituutti on pitdnyt osallistumista tirkednd, miké on ohjannut sitd kehittdméén nditd materiaaleja
ryhméopiskelua varten. Se myds havaitsi varhaisessa vaiheessa, ettd sen tulisi kunnioittaa
toimintamallissaan eri ihmisten oppimisvauhtia. Jokainen etenisi omien mahdollisuuksiensa
mukaan, jotka kehittyisivit kunkin edetessd koulutusprosessissa. Kilpailulla ei olisi mitdén sijaa
téssé prosessissa.

Téssd yhteydessé on vield yksi tarkastelun arvoinen seikka, joka liittyy koulutukselliseen
toimintamalliin: materiaalien ominaispiirteisiin kuuluu kurssien toteuttamisjérjestelma, joka
mahdollistaa koulutusprosessin itsenséd jatkumisen ja laajentumisen ruohonjuuritasolla.
Opintopiirin ja ohjaajan késitteiden seké materiaalien ympérille rakennettu jérjestelmé tekee yha
kasvavalle joukolle ihmisié, jotka tukevat toisiaan ja kulkevat toistensa rinnalla, mahdolliseksi
kehittdd kykyééan palvelemiseen. Sinulla on jo jonkin verran tietoa tésté jérjestelméastd osana néité
joukkoja, ja olet saanut lisdd ymmaérrystd sen toiminnasta edetessési timén osan ldpi. Viitaten
tdmén etdopetusjédrjestelman vaikutuksiin ja sen mahdollisuuksiin tavoittaa suuri mééré ihmisié,
Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto toteaa:

»Alkéon kukaan aliarvioiko niiin syntyneiti mahdollisuuksia. Passiivisuus saa
alkunsa nyky-yhteiskunnassa vallitsevista voimista. Viihdytetyksi tulemisen halua
ruokitaan lapsuudesta alkaen yhi tehokkaammin, miki kasvattaa sukupolvia, jotka
auliisti antautuvat Kkenen tahansa johdattamiksi, joka osoittautuu taitavaksi
pinnallisiin  tunteisiin vetoamisessa. Jopa monissa Kkoulutusjirjestelmissi
opiskelijoihin suhtaudutaan ikédin kuin he olisivat tiedon vastaanottamiseen
tarkoitettuja siilytysastioita. Mittasuhteiltaan valtaisa saavutus on, etti baha'i-
maailma on onnistunut kehittiméiin kulttuurin, joka edistii sellaista ajattelemisen,
opiskelemisen ja toimimisen tapaa, jossa kaikki mieltivit kulkevansa yhteisti
palvelun polkua. Tilli polulla he tukevat toinen toisiaan ja etenevit yhdessi
kunnioittaen siti tietimysti, joka jokaisella heisti kunakin hetkeni on, seki
vilttivit taipumusta jakaa uskovia eri luokkiin, kuten syventyneisiin ja
oppimattomiin. Juuri siini piileekin vastustamattoman liikkeen dynamiikka.””

Tutustu nyt seuraaviin kappaleisiin, joissa kuvataan tdmén jérjestelmén yleisid
ominaisuuksia, ja keskustele niistd ryhméssisi:

Opintopiiri on yksi osa kansallisen tai alueellisen koulutusinstituutin hallinnoimaa
etdopetusjdrjestelmdd, jonka tarkoituksena on tuoda kurssisarja paikallistasolle. Yleensd
se koostuu jonkin paikkakunnan muutamista ystivistd, jotka ohjaajan avustuksella
opiskelevat yhdessd kursseja omaan tahtiinsa. Ryhmdn jdsenend ohjaaja on yhtd lailla
mukana oppimisprosessissa kuin muutkin, mutta koska hdn on suorittanut vaaditut kurssit
Jja hankkinut jonkin verran kokemusta, hin voi auttaa varmistamaan, ettd opiskeltavan
kurssin tavoite saavutetaan. Jos osallistujien mddrd on suuri, ohjaaja voi jakaa heidqt
tamdn vuoksi kahteen tai kolmeen pienempdcdn ryhmdcdn, joiden kanssa hdn tyoskentelee
samanaikaisesti.

Opintopiirin toiminnassa ja jdasenyydessd on hyvin paljon joustavuutta. Jotkin ryhmdit
haluavat tavata kerran viikossa pitkdn aikavdlin kuluessa, kun taas toiset pddttdvdt tavata
pdivittdin tai silloin tdlléin viikonloppuisin. Kurssin suoritettuaan kaikki jdsenet voivat
Jjatkaa seuraavan kurssin opiskelua yhdessd. Jotkut saattavat kuitenkin Ilihted ryhmdstd
Jja liittyd toiseen ryhmddn myohemmin. Sama ohjaaja voi jatkaa ryhmdn kanssa kurssista
toiseen. On myos mahdollista, ettd ohjaaja vaihtuu kurssin pddtyttyd.
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Osallistujat  voivat tulla mukaan opintopiiriin  monin eri tavoin. Kylissd ja
naapurustoissa, joissa on kasvava ydin baha'i-uskon aktiivisia kannattajia, muodostetaan
usein opintopiirejd yhteison laajentamisen ja lujittamisen yhteydessd kolmen kuukauden
toimintajaksojen kautta. Kun pyrkimykset Idhestyd kouluja, kerhoja ja paikallisia
organisaatioita tuottavat tulosta, osallistujat tulevat yhd useammin sellaisten nuorten
Jjoukosta, jotka ovat innokkaita ryhtymddn palvelemaan ja haluavat kehittdd kykyjddn
kurssien avulla. Toiset taas ovat viisitoista- tai kuusitoistavuotiaita, jotka ovat saaneet
pddtékseen varhaisnuorten henkisen voimauttamisen ohjelman ja joilla on jo vahva
kdsitys kahtalaisesta moraalisesta pddmddrdstd.

Tdmdn tuloksena koulujen loma-aikana jdrjestettivistd leireistd on tullut toinen
ympdristo kurssien opiskeluun. Ndmd ja instituuttikampanjat tuovat yhteen keskeiseen
paikkaan suuremman joukon ihmisid, jotka jaetaan pienryhmiin ja jotka osallistuvat eri
kurssien intensiiviseen opiskeluun, kukin ryhmd yhden tai kahden ohjaajan avustuksella.
Itse asiassa juuri tdllaisten kampanjoiden, leirien ja sddnnollisesti jdrjestettivien
opintopiirien yhdistelmd on osoittautunut erittdin tehokkaaksi. Ndiden eri toteutustapojen
antama  joustavuus mahdollistaa sen, ettd jokainen osallistuja voi edetdi
koulutusprosessissa oman tilanteensa mukaisessa tahdissa. Luonnollisesti sellaisten
opiskelijoiden pienet ryhmdit, jotka ovat pddsseet suunnilleen samaan vaiheeseen
kurssisarjassa, pddtyvit opiskelemaan yhdessd. Ja lopulta jotkut pddsevit pisteeseen,
jossa he voivat toimia ohjaajina ja omalta osaltaan edistid opintopiirien
moninkertaistumista.

Etdopetusjdirjestelmdn osana opintopiirilld on kaksi olennaista tehtdivdd: Yksi niistd on
instituutin kurssien opiskelu ja toinen liittyy kokemukseen.

Jotta osallistujat voisivat kehittdd kursseilla kuvattuja palveluun tarvittavia kykyjd, ei
riitd, ettd he vain opiskelevat materiaalin, tekevit tehtdvdt ja suorittavat ehdotetut
kéytinnon harjoitukset ryhmdssddn. Heille on jdrjestettivd tilaisuuksia kdytdnnon
kokemuksen hankkimiseen. Esimerkiksi, jotta opintopiirin jdsenet voisivat kehittdd kykyd
tarkastella yhteison eldmdn kannalta keskeisid aiheita ystivien ja naapureiden kanssa,
mikd on kirjan 2 kolmannen osan tavoite, he eivit voi tyytyd vain harjoittelemaan
keskendidn. Heille on annettava mahdollisuus vierailla itseddn kokeneemman ystdvin
kanssa perheiden, erityisesti lasten ja varhaisnuorten, kodeissa ja hankkia kokemusta
tastd palveluteosta, josta pitdisi tulla erottamaton osa heiddn omaa henkilokohtaista
eldmddnsd ja joka ndkyy kasvavan ydinryhmdn yhteisissd ponnisteluissa kyldn tai
naapuruston tilan parantamiseksi toimintajaksosta toiseen. Tillaisen laajenevan
vdinryhmdn keskindisessd vuorovaikutuksessa ohjaaja voi tarjota osallistujille kéytinnon
tukea ja apua, kun he palvelevat rinta rinnan.

Ohjaajan tehtivd ei siten rajoitu niihin hetkiin, jolloin osallistujat kokoontuvat
opiskelemaan materiaalia. Hdn varmistaa, ettd heiddn rinnallaan kuljetaan heiddn
toteuttaessaan asiaankuuluvaa palvelutekoa, etenkin alkuvaiheessa. Laitokset ja toimijat,
erityisesti seutuopetuskomitea ja instituuttikoordinaattorit, ovat valmiina antamaan
tukea yksilGille ja ryhmille erityisilldi  palvelun aloilla:  hartaustilaisuuksien
Jjdrjestiminen,  jdrjestelmdllisten vierailujen tekeminen koteihin sekd
lastentuntiopettajina, varhaisnuorten ryhmien valmentajana ja opintopiiriohjaajina
palveleminen. Riippumatta siitd, mikd palveluteko on kyseessd, osallistujien harjoittaman
opiskelun ja toiminnan tulisi yhdistdid heitd yhteenkuuluvuuden tunteen kautta ja saada
muutkin kiinnostumaan heiddn oppimistavastaan.

Kun olette keskustelleet edelld olevista kappaleista ryhméssdnne, kuvailkaa omalla
alueellanne kéytettivid ndiden kurssien erilaisia toteuttamistapoja. Kuinka tillaiset toteutustavat
tekevit yhd useammille mahdolliseksi edetd palvelun polulla, jolle opiskelu ja toiminta ovat
ominaisia?
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Pohdittuamme erilaisia kurssien toteuttamistapoja tarkastellaan seuraavaksi erityisesti
opintopiirid, joka on yksi niistd keskeisistd osatekijoistd, jonka ympérille koulutusjérjestelmi
rakentuu, ja tutkitaan lyhyesti sen toimintaa ohjaajan ndkokulmasta. Tiedét jo, ettei ryhmén
tarvitse noudattaa mitéén tiettyd toimintatapaa. Niinpé tarkastelemme seuraavaksi joitakin tiettyja
esimerkkejd opintopiirin toiminnasta. Kuvattavat tilanteet ovat moninaisia eivétkd valttdmatta
vastaa niitd, joita kohtaat ohjaajana palvellessasi. Mutta niistd kunkin lopussa esitettyjen
kysymysten pohtiminen auttaa sinua miettimédén, miten voisit toimia vastaavissa tilanteissa, joihin
saatat joutua.

1. Olet juuri aloittanut opintopiirin kahdeksalle nuorelle, jotka ovat idltdén 16—19-vuotiaita.
Rukousten jéilkeen kerrot lyhyesti instituuttikurssien luonteesta yleiselld tasolla ja kysyt
sitten, haluaisivatko he kertoa ajatuksistaan muille. Vain kolme osallistujaa kertoo
ajatuksistaan, ja péatit olla patistamatta muita nidhdessési heiddn vastahakoisuutensa
puhua. Jatkat esittelemélld kirjan 1 ensimmadisen jakson ja selitdt sen tarkoituksen ja
siséllon. Mitd sanot?

2. Samana opintopiirikertana heti esittelysi jélkeen osallistujat aloittavat ensimméiisen
jakson opiskelun kirjan ensimmaéisestd osasta. Pdatdt, ettd paras tapa kdyda jakso lépi on
pyytdd yhtd osallistujaa lukemaan déneen ensimmaéinen lainaus ja sitten osoittaa sitd
seuraava kysymys ryhmén muille jasenille. He ovat ymmairténeet selostuksestasi, etti
tdmén tehtdvén tarkoituksena on auttaa heitd keskittyméén lainauksen vélittoméén ja
selvddn merkitykseen ennen sen soveltamisen ja seuraamusten pohtimista. He kaikki
tarkastelevat uudelleen lainausta, ja muutamat heisté vastaavat kysymykseen lausumalla
lainauksen déneen. Tdmén jilkeen pyydét toista osallistujaa tekemién samoin toisen
lainauksen suhteen, ja jatkatte télld tavoin jakson loppuun asti. Kun olette pédésseet
seuraavaan lainauksia sisdltdvddn jaksoon 3, jaat osallistujat neljdén kahden hengen
ryhméin ja pyydét heitd jatkamaan samalla tavalla pareittain. Mitd sind puolestasi teet

Instituuttikurssien ohjaajana palveleminen voimat — 103



samaan aikaan? Tarkkailetko, miten kukin pari tekee timén tehtivan? Mita teet, jos yhden
parin mielesté tehtdvé on helppo, ja se tekee tehtivin perinpohjaisesti mutta nopeasti.

3. Useita viikkoja mydhemmin sama ryhmé opiskelee kirjan 1 kolmannen osan jaksoa 3,
jossa kasitelldén sielun ja ruumiin vélistd suhdetta. Aloituskappale ja lainaus on luettu
ddneen ja esitettyjen ajatusten pohtimiseen on annettu jonkin verran aikaa. Nyt kaikki
tekevit tehtévid yksin. Huoneessa on hiljaista, ja sielld vallitsee vakavan ja kurinalaisen
mietiskelyn ilmapiiri. Mité olet tehnyt téllaisen ilmapiirin luomiseksi?

4. Palvelet ohjaajana opintopiirissd, jossa on mukana nuoria sellaisesta kylédstd tai
naapurustosta, jossa yhteisorakentaminen on vield alkuvaiheessaan. Muutamia
varhaisnuorten ryhmid on perustettu, ja tapa vierailla kodeissa, erityisesti henkisen
voimauttamisen ohjelmaan osallistujien luona, on alkanut vakiintua. Tdmén seurauksena
heidédn perheistdéin monet ovat alkaneet tuntea kiinnostusta baha'i-uskon opetuksiin. Olet
juuri paittdnyt kirjan 1 opiskelun nuorten kanssa opintopiirissé, ja he ovat innokkaita
tarttumaan tilaisuuteen vierailla joidenkin ndiden perheiden luona ja rukoilla yhdessd
heidin kanssaan. Miten autat heité siind?

5. Opiskelet kirjaa 2 yhdessa kyldsi tai naapurustosi lukiolaisryhmén kanssa. Kun he kdyviét
lapi toista osaa, "Mieltd ylentdvit keskustelut", ehdotat heille, etté he yrittéisivét soveltaa
oppimaansa osallistumalla keskusteluihin yhteiskunnallisista ja henkisistd aiheista
ikdtovereidensa kanssa koulussa. Mitd voit tehdd, jotta heiddn kykynsd keskustella
henkisisté asioista alkaa kehittyd? Miksi sinun on esimerkiksi tarpeen ensin auttaa kutakin
osallistujaa valitsemaan tdmén osan opiskelun aikana véhintdin yksi toteamus ja etsiméén
pari ystivéd, joiden kanssa keskustella sen siséltdmisti ajatuksista?
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Muutamaa viikkoa myShemmin sama nuorten ryhmé on edennyt kirjan 2 kolmanteen
osaan ja aloittanut juuri jakson 3, jossa he tutkivat tiivistelmad Jumalan ikuisesta liitosta.
Miksi osallistujien on tirkedd tiivistelmdn Iukemisen jilkeen pohtia sitd kappale
kappaleelta, tunnistaa sen sisdltimi ajatusketju ja oppia esittimién ndmi ajatukset
selkedsti?

Ryhmé, jota olet opastanut kirjan 2 lépi, on nyt saanut opiskelunsa pédatokseen, ja heidén
on tullut aika soveltaa oppimaansa kéytintdon vierailemalla kodeissa ja keskustelemalla
perheiden kanssa useista eri aiheista. Kun ajatellaan asuinpaikkasi tilanteita, miten
kutakin nuorta tuetaan nididen vierailujen valmistelussa ja toteuttamisessa, erityisesti
alkuvaiheessa, kun heidén kykyéén kehitetddn? Miten voidaan varmistaa, ettd heididn
osallistumisensa jérjestelmilliseen kotivierailuohjelmaan vahvistaa yhteisdeldméan
mallia?

Toisella kertaa autat ryhméa ystivid opiskelemaan kirjaa 3, Lastentuntien opettaminen,
taso 1. He kdyvit parhaillaan lépi kirjan toista osaa, johon siséltyy kaksikymmenténelj
oppituntia. Kun olette kéyneet ldpi ensimmdiiset neljd oppituntia jokseenkin
yksityiskohtaisesti, kannusta osallistujia, kuten jaksossa 5 ehdotetaan, kokeilemaan
oppituntien pitimistd muutamalle tuntemalleen lapselle — omasta sukulaispiiristdan tai
naapuritaloista. Miten autat kutakin heistd laatimaan toimintasuunnitelman téta varten?
Milld tavoin autat heitd pohtimaan omaa toimintaansa, kun opintopiiri kokoontuu
seuraavan kerran?
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9. Olet juuri saanut valmiiksi kirjan 4 toisen osan opiskelun nuorten ryhmén kanssa.
Kéytyddn lapi tdimén osan eri jaksot he ovat harjoitelleet Babin eri elaménvaiheiden
kertomista, ja he ovat opetelleet ulkoa kaksi Babin ilmaisemaa rukousta ja yrittdvit nyt
painaa mieleensd Hénen puheensa Eldvén kirjaimille. Babin ilmoituksen vuosipdivd
lahestyy, ja ryhma tarjoutuu jérjestémaén ohjelman pyhén pdivén juhlaan yhteisosséd. He
ovat innokkaita hyddyntiméan oppimaansa. Miten autat heitd suunnittelemaan ohjelman
ja valmistautumaan juhlaan? Miti voisit tehdd ohjaajana varmistaaksesi, ettd jokainen
ryhmén jdsen pystyy antamaan oman osansa kunnioittavan ja iloisen kokoontumisen
jérjestdmiseen?

10.  Runkokurssisarjan koordinaattorin pyynndsté opastat pientd nuorten ryhmaéé kirjan 5 lépi.
Toisen osan suorittamisen jdlkeen autat heitd keskustelemaan muutaman varhaisnuoren
kanssa kasityksen saamiseksi siitd, miten tdhén ikdryhméén kuuluvat ajattelevat joistakin
merkityksellisistd aiheista. Miten autat heitd siind? Keskustelevatko he esimerkiksi
varhaisnuorten kanssa kukin erikseen? Osallistuvatko he keskusteluihin pareittain, ja
kuka tukee heité siind? Miten opastat heitd omien kokemustensa pohtimisessa?

11.  Olet kdymaéssa lépi kirjan 6 kolmatta osaa nuorten ryhmén kanssa, josta kaikki kuuluvat
kyldssési tai naapurustossasi tyoskentelevddn laajenevaan ystdvien ydinryhméédn. Uusi
kolmen kuukauden toimintajakso on alkamassa, ja laajentamisvaiheen aikana keskitytéén
opettamaan Jumalan asiaa instituutin koulutustoimintaan osallistuvien nuorten
kiinnostuneille perheille. Osallistujat ovat tutkineet Annan ja Emilian vélistd keskustelua
ja harjoitelleet ajatusten esittdmistd keskendéin. Mitd apua varmistat heiddn saavan
kampanjan aikana, jotta he voivat hankkia kokemusta baha’i-uskon opetusten
esittdmisestd vakuuttavalla tavalla?
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Kurssisarja, opintopiiri ja ohjaaja ovat Ruhi-instituutin koulutusjirjestelmén kolme
keskeistd osatekijad. Edelliset jaksot ovat selvésti lisinneet tietoisuuttasi ohjaajan ratkaisevasta
tehtévéstd téssd jirjestelméssd. Nyt saattaisi olla sopiva hetki kerrata tdhdn mennessé opittua ja
kirjoittaa yksi tai kaksi kappaletta siitd ponnistuksesta, johon olet ryhtymassa.
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Voimme turvallisesti olettaa ndkemdttd, mitd olet kirjoittanut, ettd kuvauksesi on
rakentunut palvelun késitteen ympérille. Ehdotuksena on, etté opettelet ulkoa palvelemisen tilasta
seuraavat kaksi lainausta, joista ensimmdiinen on Baha’u’llahin kirjoituksista ja toinen ‘Abdu’l-
Bahan ilmaisemasta muistiosta:

”Vallanalaisuuden sidetti, joka on palvojan ja palvotun, luodun ja Luojan vilille
solmittu, olisi siniilldliin pidettivi osoituksena Hinen armollisesta suosiostansa
ihmisid kohtaan eikd suinkaan merkkind ndiden mahdollisista ansioista. Tasti
todistaa jokainen todellinen ja ymmirtiviinen uskova.”'’

”0Oi Jumalan rakastettujen palvelija! Ystivien palvelija on Siunatun kauneuden
palvelija. Ken Hiintd rakastaa, palvelee Hinen rakastettujaan. Tamin palvelijan
sydimen rakkain toive on se, etti minusta voisi Abhd-kauneuden ystivii
palvellessani tulla uskollinen ja sovelias palvelija, voisin piivin ja 6in varustautua
palvelemaan ja voisin niin saada palkakseni olemassaolon puun hedelméin. Ruumis,
joka ei taivu ystivien palvelemisen tielle, ei ole mitiin muuta kuin kuivettunut
pitki puuta, ja selki, joka ei kumarru kestaikseen kirsimyksii heidéin tihtensi, on
pelkki hyodyton puuntynka. Siksi sinun on hyvin, silli sinihin olet palvelemassa
ystivid ja olet heidin luotettava késkyldisensid. TiAmid on verrattomuutta
molemmissa maailmoissa ja kunniakkuutta seki tiillia etti tuonpuoleisessa.”

JAKSO 31

Téssd osassa esitettyjen eri aiheiden pohdiskelu on todenndkoisesti vakuuttanut sinut
siitd, ettd ohjaajana palvelemiseen tarvittavat kyvyt hankitaan vain ajan kuluessa ja kokemuksen
myo6td. Tédmaén kirjan tarkoituksena on esitelld sinulle tiettyjé késitteitd ja ohjata sinut polulle, jolla
voit yhé enenevéssid maérin parantaa kykyési auttaa ryhmié toisensa jélkeen eteneméén Ruhi-
instituutin runkokurssisarjassa, sen ensimmadisistd kursseista kirjan 7 jilkeen tuleviin kursseihin.
Yksi antoisimmista tavoista syventdd omaa ymmaérrystisi ndistd térkeistd késitteistd ja saada
oivalluksia tdhén palvelutekoon tarvittavista henkisistd ominaisuuksista ja asenteista samoin kuin
taidoista ja kyvyistd, on osallistua sddnndllisiin ohjaajatapaamisiin, joita oman alueesi instituutti
jarjestdd. Naissd kokoontumisissa tarkastellaan erilaisia kokemuksia ja etsitdén vastauksia
lukuisiin kysymyksiin

Naéisséd kokoontumisissa tutkitaan usein kokemuksen valossa kuhunkin kirjaan sisiltyvaa
johdanto-osiota "Muutamia ajatuksia ohjaajalle”. Yksi erityinen seikka on mainittava tédssé
yhteydessd. Né&mé johdanto-osiot on tarkoitettu pédasiassa ohjaajina palveleville, eikd
osallistujien ole tarpeen lukea niitd, kun he aloittavat jonkin kirjan opiskelun. Itse asiassa se voi
jopa osoittautua haitalliseksi. Ohjaaja voi kuitenkin hyo6tyd joistakin ndisséd osioissa esitetyistd
ajatuksista auttaessaan osallistujia ymmartdméédn kirjan kunkin osan kokonaistavoitteen ja
tiettyjen tehtévien tarkoituksen. Mutta tdmé tehtdisiin aina harkitusti suhteessa ryhmissd
kehkeytyvédn opetuksen ja oppimisen viliseen kokemukseen.

Tarkastellaanpa seuraavaksi ohjaajatapaamisen luonnetta. Osa tapaamisesta voidaan
varata keskustelulle instituuttikursseja koskevista keskeisistd huomioista, joista monet siséltyvét
kirjan 1 johdanto-osioon “Muutamia ajatuksia ohjaajalle”. Useita ndistd on mainittu alla.
Halunnet ehka lisétd muutamia luetteloon.

— Kaikki Rubhi-instituutin kursseille osallistuvat ovat mukana vastavuoroisessa
oppimisprosessissa, opiskelivatpa he materiaaleja ensimmaistid kertaa tai toimivat

ohjaajana.

— Vastuu oppimisesta on kullakin osallistujalla itselldén.
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Ohjaaja ei suinkaan toimi etdisend ja passiivisena keskustelun vetdjédni vaan auttaa
jokaista ryhmén jisentd saamaan kohtuullisen ymmérryksen opiskeltavasta
materiaalista.

Ohjaajan kyky saada osallistujat tehokkaasti mukaan opetuksen ja oppimisen véliseen
prosessiin paranee, kun hidn ohjaa ryhmén toisensa jilkeen kurssien ldpi ja auttaa sen
jésenid  hankkimaan alustavaa kokemusta kunkin kirjan suosittelemien
palvelutekojen tekemisesté.

Koulutusprosessissa yksinkertaisten taitojen oppimiselle vastakohtana on tdrkeéd,
ettd osallistujat tulevat lisdéntyvéssd méérin tietoisiksi tekemistensé tarkoituksesta ja
merkityksesté.

Ruhi-instituutin kursseilla hahmotellaan ihmiskunnan palvelemisen polku, jolla
kukin osallistuja kulkee omaan tahtiinsa auttaen muita ja saaden muilta apua.

Talla polulla kulkiessaan osallistujat pyrkivit kahtalaiseen moraaliseen paédmaéraan:
omasta henkisestd ja dlyllisestd kehityksestdéin huolehtiminen ja oman osansa
antaminen yhteiskunnan uudeksi muuttamiseen.

Télld polulla etenemiseksi on tarpeen kehittdd useita kykyjd, jotka edellyttiavit
ymmérrystd ja tietoa, henkisid ominaisuuksia ja kiitettédvid asenteita, sekd koko
joukko osaamista ja taitoja.

Ruhi-instituutin kirjojen perustana on kaksi tietoldhdettéd: baha’i-uskon opetukset ja
maailmanlaajuisessa baha’i-yhteisdssd kertyvd kokemus aineellisen ja henkisen
sivilisaation edistamisesté.

Instituuttia innoittaa nimenomaan Baha’u’llahin nédkemys siitd, millaisiksi voimme
yksilona tulla ja millaisen sivilisaation voimme rakentaa, ja oletuksena on, etté kaikki
osallistujat ovat taustastaan riippumatta halukkaita hyviksyméén timén nikemyksen,
joka on avoimesti ilmaistu joka kirjan joka osassa.

Instituuttikurssien my6téd avautuvalla palvelun polulla kulkeminen edellyttidé alati
syvenevdd ymmarrystd Baha’u’llahin  opetuksista, jotka pyritddn tuomaan
materiaaleissa esille yksiselitteisesti.

Kirjan 1 ensimmaéisessi osassa tarkastellaan ymmartédmisté, joka on niin keskeinen
aihe tdmin kurssisarjan kaikissa kirjoissa.

Osallistujien odotetaan aluksi ymmértdvin pyhien kirjoitusten kohtien viliton
merkitys. Tdmén pohjalta heitd autetaan sen jdlkeen ndkeméédn, miten niiden
sisdltimit ajatukset saavat havainnollisen ilmaisumuodon, ennen kuin heiddn
ymmarryksensd syvenee edelleen tarkastelemalla joitakin niiden seuraamuksista.

Taito kohdistaa huomio pyhien kirjoitusten kappaleiden vélittoméén ja selvddn
merkitykseen edistdd omalta osaltaan ykseyden luomista baha’i-yhteisoihin.

Pitkittyneet keskustelut lauseyhteydesté erillddn olevien yksittdisten sanojen
merkityksestéd voivat vaikuttaa kielteisesti.

Edistymisen rytmi tulisi vakiinnuttaa kunkin kurssin aikana.
Opintoryhmien tulisi yhtdéltad valttdd pinnallista toimintamallia, jolloin tehtivid ei

eritelld huolellisesti, ja toisaalta my0s pitkittynyttd keskustelua jostakin aiheesta, joka
poikkeaa kyseisen osan péétavoitteesta.
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— Joihinkin kysymyksiin ei voida vastata yksiselitteisesti, ja niiden tarkoituksena on
vain lisété tietoisuutta jostakin aihepiirista.

JAKSO 32

Toinen ohjaajatapaamisissa toteutettava toiminta on kirjan yhden tai useamman osan
kertaaminen, jolloin niiden siséltod tutkitaan kokemuksen valossa ja keskustellaan joistakin
erityisistd kohdista ja tehtdvistd. Havainnollistaaksemme néissd tapaamisissa kéytévid
keskusteluja on téssd ja seuraavissa kolmessa jaksossa esitetty muutamia kuvitteellisia
keskustelutilanteita verrattain kokeneen henkilon ja ohjaajista koostuvan ryhmén vélilld heiddn
neuvotellessaan yhdessd kirjan 1, Pohdintoja hengen eldmdstd, siséllostd tavanomaisen
toveruuden, ndyryyden ja oppimisen ilmapiirissid. Kutakin keskustelua seuraa yksi tai useampi
tehtévd suoritettavaksi. Néilld sivuilla kirjaimet “A”, ”B” ja ”C” viittaavat tapaamiseen
osallistuviin kolmeen ohjaajaan ja kirjain ”M” runkokurssisarjan koordinaattoriin. He
keskustelevat ensimmaéisen osan jakson 2 tehtdvistd. Ota timad jakso kirjasta esille avuksesi.

A:  Haluaisin sanoa, ettd yksi kohta kirjan 1 johdanto-osiossa ~Muutamia ajatuksia
ohjaajalle” on ollut minulle suureksi avuksi. Se liittyy tehtivdssd 3 olevaan vdittdmddn,
ettd "Maailmassa on niin vihdn hyvid ihmisid, ettei heiddn teoillaan ole mitddn
vaikutusta”. Siind ryhmdssd, jossa palvelin ohjaajana, kaikki vastasivat aivan oikein, ettd
vdittdmd on vddrin. Kun kysyin heiltd miksi, he antoivat useita syitd, jotka kaikki olivat
hyvid. Lopuksi pyysin heitd katsomaan edellisen jakson ensimmdistd lainausta ja
arvioimaan vdittdmdd suhteessa lainaukseen. Tdlloin kaikki huomasivat, ettd kyseinen
lause oli ristiriidassa Baha u’llahin sanojen kanssa. Tdmd oivallus antoi ryhmdlle
varmuutta ja innostusta.

B:  Mutta kaikkiin tehtdviin ei [0ydy lainauksista ndin selvdd vastausta. Otetaanpa vaikka
saman tehtdvdn seuraava vdittamd, ettd “Jokin asia on oikein, jos se on muiden ihmisten
mielipiteiden mukainen”. Yksikddn tehtivid edeltivistd lainauksista ei anna suoraa
vastausta tihdn asiaan. Yleensd kaikki sanovat vdittdmdn olevan vddrin. Pitdisiko tamd
vastaus vain hyvdiksyd vai onko tarpeen keskustella asiasta?

M:  Tdmdn kaltaisesta asiasta on pddtettivd ryhmdn tilanteen mukaan. Tieddn, ettd joissakin
ryhmissd lyhyt keskustelu tdmdn vdittdmdn seuraamuksista on syventdnyt osallistujien
ymmdrrystd asiasta. On totta, ettd Jumalan opetukset mddrittavdt sen, mikd on oikein ja
mikd vddrin, mutta meiddn on myds kuunneltava ihmisten ajatuksia ja mielipiteitd. On
kuitenkin pohtimisen arvoista, miten paljon arvoa annamme ndille mielipiteille ja miten
pitkdlle meiddn tulisi antaa niiden vaikuttaa itseemme.

C:  Tuon jakson tehtivdssd 5 tarkastellaan tilanteita, joissa ihmisten teot eivit ole heiddn
sanojensa mukaisia. Vilittomdt vastaukset ovat helppoja, ja uskon niin olevan
tarkoituskin. Silti minusta tuntuu, ettd tdalld tehtdvdlld on oma tarkoituksensa. Joskus
otamme tavaksi kertoa ihmisille, miti heidiin tulee tehdd ja mitd ei. Ali juo. Ole sived.
Aléi valehtele. Ymmdirrin, ettii Ruhi-instituutin kirjoissa pyritécn vilttimddn ihmisille
saarnaamista. Ne auttavat ihmisid ajattelemaan ja tekemdidin moraalisia pdcdtoksid. Tdtd
tehtdvdd tehtdessd opintopiirini jdseniin vaikutti hyvin syvdllisesti oivallus, ettd
toimimalla tietylld tavalla he kuuluisivat sithen ihmisryhmddn, jonka “sanat poikkeavat
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heiddn teoistaan” — ryhmddn, josta Bahd'u’llah on niin voimallisin sanoin meitd
varoittanut. Ja nautin tdstd tehtdvdstd, sillid pystyimme keskustelemaan joidenkin
moraalilakien viisaudesta irrottautuneesti kunnioittaen samalla osallistujien ihmisarvoa.

Olet tuonut esille hyvin néikokohdan. Tdssd on tapaus, jossa tehtdvd on pettivin helppo.
Se asettaa mittapuun mainitsematta sitd suoraan. Sen sijaan se antaa osallistujille
itselleen mahdollisuuden saada jonkinlainen ymmdrrys moraalilaeista ja periaatteista.
Olette varmaan huomanneet, ettd tdtd tehtivdd seuraavilla viidelld kysymykselld on
samanlainen vaikutus, vaikka ne eivit olekaan yhtd suoria. Yleensd on hyvd ajatus antaa
osallistujien neuvotella vastauksista. Ei tietenkddn ole hyvd antaa neuvottelun mennd
liian kauas eri suuntiin, mutta osallistujat tarvitsevat tilaisuuden pohdiskella moraalista
kéytostd. Heiddn on myos tultava tietoisiksi siitd, ettd yksilon teot vaikuttavat maailmaan
ja ihmiskunnan hyvinvointiin, ja opittava ymmdrtimddn, ettd jokainen on vastuussa
omista teoistaan.

Mieti ohjaajan B kommenttia. Kaikissa tapauksissa tehtévien kysymyksiin ei 16ydy
vastausta pelkistién lukemalla materiaalin lainauksia. Kuten tiedét, joidenkin tehtdvien
tarkoituksena on auttaa osallistujia miettiméddn pyhien kirjoitusten otteiden kaytdnnon
soveltamista jokapdivdiseen eldméédnsi. Baha’u’llahin ilmoituksen opiskelun tulisi johtaa
keskittyneeseen ponnisteluun toteuttaa opetuksia kdytdnndsséd, mihin tarvitaan ajattelua,
neuvottelua ja oman ymmaérryksen arviointia kokemuksen pohjalta. Jos tétd prosessia ei
ymmaérretd riittdvan hyvin, yksilossd tai jopa yhteisossd voi ilmetd epéterveellisid
piirteitd. Jos esimerkiksi joku lainaa jatkuvasti “kirjoituksia”, eikd ota huomion muita
tiedonléhteitd ja kieltdytyy uskomasta karttuneeseen kokemukseen, hénelld on taipumusta
ahdasmielisyyteen. Toisaalta jos joku pitdd kokemusta ja ihmisten mielipiteitd liian
tirkeind ja aliarvioi pyhien kirjoitusten arvovaltaa, hénesté tulee relativismin uhri, minka
mukaan kaikki riippuu kulttuurista tai henkilokohtaisista mieltymyksistd. Keskustele
ryhmési jésenten kanssa, miten ndmd molemmat suhtautumistavat voivat johtaa
taikauskoisuuteen, suvaitsemattomuuteen, kithkomielisyyteen ja leviperdisyyteen.

Runkokurssisarjan koordinaattorina palvelevan M:n vastausta ohjaajalle B on syytd
pohtia tarkemmin. Ei ehka riité, ettd opintopiirisi osallistujat vain merkitsevét vadraksi
véittdméan Jokin asia on oikein, jos se on muiden ihmisten mielipiteiden mukainen”.
Saattaa olla tarpeellista keskustella heidén kanssaan esimerkiksi siitd, kuinka tarkedd on
kuunnella niitd, joilla on asiaankuuluvaa kokemusta, ja pyytdd viisaita neuvoja moniin
ongelmiin, joita kohtaamme eldméssd. Tallaisen keskustelun ohjaamiseksi sinun on
luonnollisesti pohdittava tdtd asiaa kirjoitusten tuntemuksesi perusteella. Missé
seuraavista tapauksista tulisi mielestési pyytdd neuvoa?

Tulevat opinnot
Miten voi antaa riittdvésti huomiota opinnoille ja baha’i-uskon palvelemiselle

Pitéisiko baha’i-uskoa palvella vai ei
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__ Mité néhty uni voisi tarkoittaa
__ Bahéa’i-uskon yhden lain soveltaminen johonkin tilanteeseen
_ Pitaisiko baha’i-uskon lakeja noudattaa vai ei
Miten omia lapsia pitdisi kasvattaa
Pitéisiko jollekulle antaa anteeksi hinen tekeménsa vaaryys vai ei
Pitdisikd auttaa apua tarvitsevaa vai ei
__ Fyysisen sairauden hoito
Ystévén kanssa ilmaantunut ongelma

Pitdisikd antaa merkittdvé vastuu henkilolle, jota ei tunne hyvin

3. Olisi hyddyllistd miettid ohjaajan C antamia kommentteja ja niitd seuranneita
koordinaattorin huomioita. Usein kéy niin, ettd pdityy “saarnaamaan” ihmisille, kun
haluaa saada jonkin ajatuksen perille. Taméd toimintamalli ei kuitenkaan tuota
useimmiten toivottua tulosta. Katso ohjaajan C mainitsemaa tehtédvaéd. Tamén tehtdvan
paétteeksi ohjaaja voisi pyytédd osallistujia laatimaan luettelon asioista, joita heidén ei
tule tehdi, ja sitten keskustella heidén kanssaan jokseenkin yksityiskohtaisesti oikean
kayttaytymisen tarkeydestd ja tuoda keskusteluun mukaan moraalilakien
noudattamatta jattimisen haitalliset seuraukset. Selitd, miksi téllainen toimintamalli ei
olisi toimiva eikéd suositeltava.

JAKSO 33

Palataanpa  takaisin  kuvitteelliseen  keskusteluun, jota osallistujat  kévivit
ohjaajatapaamisessa. He ovat nyt keskustelemassa kirjan 1 ensimméisen osan seuraavista
jaksoista.

A: Minulla oli jonkin verran vaikeuksia jakson 4 neljdnnessd kysymyksessd, kun kdvin sitd
léipi ryhmdn kanssa. Opintopiirini osallistujilla oli hyvin erilaisia ajatuksia siitd, onko
mahdollista valehdella itselleen, ja asiasta oli vaikeaa pddistd yksimielisyyteen.

M: Eri osissa on monia kysymyksid, joiden tarkoituksena on herdttid ajattelua ja
keskustelua. Niihin liittyvit kysymykset ovat liian monimutkaisia ratkaistaviksi
vdlittomdsti, ja sama henkilé voi muuttaa mielipidettddn asiasta useita kertoja vuosien
varrella. Vastaus mainitsemaasi kysymykseen on myénteinen. On mahdollista valehdella
itselleen, ja itse asiassa monet ihmiset tekevdt niin. On kuitenkin niitd, jotka ajattelevat,
ettd loppujen lopuksi henkilo tietdid valehtelevansa. Tdtd asiaa ei voi ratkaista helposti.
Voimme antaa esimerkkejd tietyistd tilanteista ja pyytdd ryhmddmme pddttdmddn, onko
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niissd kyse itselleen valehtelemisesta. Sitten meiddn tulisi kuunnella kaikki vastauksiin
annetut perustelut ja olla tyytyvdiisid siihen, ettd kysymyksestd on keskusteltu ja ettd
kaikkien ymmdrrys asiasta on syventynyt. Loppujen lopuksi timd kysymys on esitetty
kdyttdytymisen tasolla eikd filosofisessa mielessd.

Ehkd menen asioiden edelle, mutta haluan kertoa teille kokemuksestani ja sitten esittdid
kysymyksen. Ryhmdssdmme minusta alkoi tuntua siltd, ettd kaikki kiirehtivdit jakson 8
tehtivin 4 ldpi, jossa meitd pyydetddn pddttamddn, pitddko jokin vdittamd
paikkansa. Joten ehdotin, ettd pysdhdymme keskustelemaan siitd kurinalaisuudesta, jota
tarvitaan panettelusta eroon pddsemiseksi, mikd on tuon tehtdvdn aiheena. Keskustelu oli
erittdin mielenkiintoinen. Tajusimme, ettd panettelu on itse asiassa sosiaalinen tapa, osa
kulttuuriamme. Jatkoimme pohtimalla erilaisia kdytdinnon keinoja, jotka auttaisivat meitd
vdlttimddn seldn takana puhumista. Tamd keskustelu vei noin 15 minuuttia. Sitten
palasimme tehtdvddn, joka mielestini tehtiin nyt paremmalla ymmdrrykselld. Oliko
teiddn mielestinne perusteltua pyytdd tdtd keskustelua?

Mielestini se oli aivan perusteltua. Hyddynsit ymmdrtimisen parantamiseksi
Jjoustavuutta, Jjoka on ndiden materiaalien tdrked piirre.
Tieddimme toki, etteivdt tdmédn tyyppiset tehtivdt ole samanlaisia kuin oppilaille
kouluissa annettavat kokeet. Tehtdvdt, joissa pyydetddn pddttimddn, mitkd vdittimdt
pitdvit paikkansa, tuovat usein esiin eri yksityiskohtia ja selventdvdt sanojen ja tekojen
seuraamuksia.

Toivonpa, ettd ettd olisin tehnyt samoin kuin sind, kun ryhmdni opiskeli tuota jaksoa.
Pdditellen niistd epdykseyden hetkistd, joita meilld on ollut viime aikoina, emme tdysin
ymmdrrd, mitd vahinkoa panettelu voi saada aikaan ystivdipiirissd.

Minulle tapahtui jotakin, joka voisi kiinnostaa teitd Kun opiskelin tdtd osaa ensimmdistd
kertaa, tajusin, ettd toisinaan on tarpeen esittdd ihmisille esimerkkeji opetusten
vastaisesta kdyttdytymisestd, jotta he alkavat pohtia opetusten oikeanlaista soveltamista.
Niinpd laadin muutamia omia lauseitani, kun ryhmd, jota palvelen parhaillaan
ohjaajana, pddsi osan 2 jakson 6 tehtdivddn. Kuten tieddtte, siind osallistujia pyydetddn
tarkastelemaan useita lauseita ja pddttdmddn, ovatko ne “ystdvdllisen kielen” mukaisia.
Yhdelld osallistujalla on aika terdvd kieli, ja ajattelin, ettd jos lisddn tehtdviin muutamia
héinen usein kdyttimiddn lauseita, hdn huomaisi oman huonon kdytéksensd. Voi miten
loukkasinkaan hdntd. Kun luin ddneen ensimmdisen lauseen, ryhmdidin levisi epdmukava
hiljaisuus, ja huomasin hdnen katsovan minua hdmmdstyneend. Yhtdkkid tajusin, ettd olin
itse ollut epdystdvillinen, ja tunsin oloni kurjaksi. En aio koskaan endd tehdd niin.

Kielteisid tilanteita kuvaavat tehtdivit ovat hyédyllisid vain, jos niitd voidaan tarkastella
irrottautuneesti, mikd on mahdotonta silloin, kun niissd osoitellaan sormella jotakuta.
Ennen kuin pddtimme kirjan ensimmdisen osan tarkastelun, haluaisin vield kiinnittdd
huomionne yhteen asiaan. On tdrkedd olla sivuuttamatta viimeistd jaksoa, joka koskee
pyvhien kirjoitusten lukemista pdivittiin. Tdstd pitid keskustella ryhmdn kanssa tdtd
Jjaksoa opiskeltaessa, ja tarvittaessa on jopa autettava osallistujia valitsemaan kohtia,
joita he voivat lukea aamuisin ja iltaisin jonkin aikaa. Tdmdn vuoksi on varmistettava,
ettd heilld kaikilla on ainakin kirja ~Kdtketyt sanat”. Jos ndin ei ole, heitd on autettava
hankkimaan kyseinen kirja. Seuraavissa opintopiirin kokoontumisissa voi sitten pyytdd
halukkaita kertomaan muille joistakin lukemistaan kohdista.

Vastauksena A:n kommentteihin jaksossa 4 esitetystd neljdnnestd kysymyksesté
koordinaattori selittéd, ettd kyseessd on yksi monista néilld kursseilla esitetyistd
kysymyksistd, joiden tarkoituksena on yksinkertaisesti herdttdd ajattelua ja keskustelua.
Sen sijaan, ettd ohjaajat pyrkisivit luomaan yksimielisyyttd téllaisista kysymyksistd,
heidén tulisi tyytyd auttamaan osallistujia syventdmédn ymmaérrystidén. Timéa mielessdén
koordinaattori ehdottaa, ettd téssd tapauksessa on usein hyodyllisté, ettd ohjaaja antaa
esimerkkejé tietyistd tilanteista ja pyytdd ryhméaa paattdmaén, onko kussakin tapauksessa
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kyse itselleen valehtelemisesta vai ei. Yritd keksid esimerkkejé, joita voisit tarjota
opintopiirin jisenille kannustaaksesi heitd ajattelemaan.

Kuten koordinaattori ”M” mainitsi, Ruhi-instituutin materiaalien tehtiavit, joissa
osallistujia pyydetdén tunnistamaan ne vdittdimat, jotka pitdvit paikkansa, eroavat
koulujen kokeissa kéytettivistd monivalintakysymyksistd, joihin voidaan usein vastata
mekaanisesti. Ne on suunniteltu opastamaan osallistujat ajatusketjun lépi tai auttamaan
heitéd tutkimaan jotakin késitettd eri ndkokulmista. Ehdotamme, etté tarkastelet kirjan 1
ensimmaisestd osasta timén kaltaisia tehtdvia ryhmaési kanssa tdndén ja keskustelette siité,
miten niitd kdytetd&in ymmaérryksen parantamiseksi.

JAKSO 34

Pohdittuasi ohjaajien ryhmén ja instituuttikoordinaattorin kommentteja kirjan 1

ensimmaisen osan sisillostd lue alla oleva keskustelu toisesta osasta, ’Rukous”.

A:

Ryhmd, jonka kanssa tyoskentelin, oli innokas aloittamaan toisen osan. Heistd oli
mukavaa saada nyt opiskella pitempid kappaleita ja keskustella rukouksen merkityksestd.
Oli hyvin jéarkevdd, ettd heille esitettiin heti alussa késitteet “palvelun polku” ja
“kahtalainen moraalinen padmaara”. Se auttoi heitd ymmdrtdimdcdn rukouksen ja palvelun
liheisen suhteen, kun he etenivit jakso kerrallaan. Kavimme ldpi jakson 1 neljd lainausta
Jja niihin liittyvdt kysymykset samalla tavalla kuin ensimmdisessd osassa. He ymmdrsivit
nopeasti ndiden kohtien vdlittomdn merkityksen ja saivat kdsityksen niiden taustalla
olevasta kahtalaisesta moraalisesta pddmddrdstd. Kun padsimme tehtévéén 5, oli tarpeen
pyséhtyd tutkimaan esitettyjd vaittdmid lainausten valossa. Esimerkiksi jotkut osallistujat
kokivat haastavaksi seuraavan vdittimdn: “Jos olet aina auttamassa muita, lopulta et
endd muista omia tavoitteitasi.” Keskustelu auttoi kaikkia ymmdrtdmddn, ettd "muiden
palveleminen” ja “henkil6kohtaiset tavoitteet” ovat ristiriidassa toistensa suhteen vain,
jos tavoitteet on mddritelty itsekeskeisesti. Heille tuli selvdiksi, ettd kun aikomuksemme
ovat puhtaat, asetamme itsellemme ylevid tavoitteita palvella muita ja ettd kun
ymmdrrdmme, ettd olemme tulleet tihdn maailmaan tyoskentelemddn maailman
uudistamiseksi, henkilokohtaisen kehityksemme tavoittelu henkisesti ja dlyllisesti on
erottamaton osa panostamme yhteiskunnan edistykseen.

Toimimme samoin vdittdmien suhteen ryhmdssamme. Varmistin tietysti, ettd keskustelu
ei pitkittynyt ja ettd keskityimme siihen, mitd tehtdvdin avulla pyrittiin saavuttamaan.
Esimerkiksi nykyddn hyvin monet uskovat vdittimddn “Olet itsesi liheisin ystivd”.
Meiddn oli tutkittava sen merkitystid Jumalan armon yhteydessd — kuinka puhdas syddn
on Hdnen antiensa vastaanottaja, kuten kyseisen jakson viimeisessd lainauksessa
mainitaan. Osallistujat pddttelivdit luonnollisesti, ettd Jumala on todellinen ystivimme.
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Kun opiskelimme jaksossa 2 lainattua kohtaa Kdtketyt sanat -kirjasta, kdvimme syvdllisen
keskustelun siitd, mitd tarkoitetaan silld, ettd meiddt on luotu rikkaiksi”, ja
ymmdrsimme, ettd meitd ei tee rikkaiksi aineellinen omaisuus vaan kyky osoittaa henkisid
ominaisuuksia, kuten noyryyttd, rehellisyytti ja anteliaisuutta. Sen jdilkeen pystyimme
vhdistimddn timdn ajatuksen sellaisen syddmen ominaisuuksiin, joka on puhdistettu
“rakkauden kimalluksella ja irrottautumisella kaikesta muusta paitsi Jumalasta”, ja
pohtia, miten pyrkiessdmme puhdistamaan syddmemme kaikesta muusta paitsi Jumalasta
on luonnollista etsid “valaistumista” kaiken tiedon lihteestd, Luojaltamme, todelliselta
ystavdltimme. Keskustelumme auttoi meitd myés ymmdrtdmddn paremmin, ettd
suhteemme Jumalaan perustuu rakkauteen. Tdmd loi perustan pohdinnoillemme jaksossa
3, jossa kysytddn: ~Miksi rukoilemme?”

Vaikuttaa siltd, ettd osallistujat, joiden kanssa opiskelit titd osaa, pohtivat syvillisesti
ndissd ensimmdisissd jaksoissa lainattuja pyhid kirjoituksia ja ettd tehtdvit edistivit
antoisaa keskustelua ja syvensivdit heiddn ymmdrrystddn niissd esitetyistd kdsitteistd.

Tehtdivien osalta huomasin, ettd osallistujat olivat innokkaita suorittamaan niitd, joissa
kysyttiin tiettyjen sanojen merkitystd, kuten virittdd”, “lausua”, “laajalti levittdd” ja
“velvollisuus . Rakensimme ndistd sanoista erilaisia lauseita, jotta pystyimme olemaan
varmoja niiden merkityksestd ja kdytimme myds muutaman kerran sanakirjaa.

Mielestini teitte aivan oikein. Kuten kohdassa ~Muutamia ajatuksia ohjaajalle” on
mainittu, sanakirjojen satunnaiselle kdytolle ei ole mitddn estettd. Sanat tulisi kuitenkin
ymmdrtdd niiden asiayhteydessddn, etenkin silloin kun ne ovat perdisin pyhistd
kirjoituksista. Muutoin keskustelu yhden sanan tai kahden samankaltaisen sanan
merkityksestd ja niiden eroista voi mennd liian pitkdlle. Joskus kun ihmiset yrittivit tutkia
lainausta sana sanalta, unohtuu, ettd tdrkeimpdnd tavoitteena on ymmdrtdd koko
lainauksen merkitys. Niinpd esimerkiksi rukousta koskevan osan jakson 6 kysymykset
sanojen virittdd”, “lausua”, “laajalti levittdd” merkityksestd on tarkoitettu auttamaan
osallistujia keskittymdidn joihinkin lainauksessa esitettyihin ajatuksiin. Ne eivdt siis ole
sanastotehtdvid.

Saman osan jaksossa 2 on toisen tyyppisid tehtivid, jotka olivat opintopiirini
osallistujista erittdin tehokkaita. Ndissd tehtdvissd osallistujia pyydetddn tdyttimddn
tyhjdt kohdat lauseisiin, jotka perustuvat pyhiin kirjoituksiin.

Olen huomannut, ettd samanlaista menetelmdd kdytetddn monissa ndiden kirjojen eri
osissa. Se auttaa osallistujia ajattelemaan lainausta  keskittymdlld  tiettyihin
avainsanoihin.

Tarkasteltuamme ndin joidenkin tehtdvien tarkoitusta palatkaamme takaisin tutkimaan
tdassd osassa olevaa toista tirkedd kdsitettd. Miten osallistujat suhtautuivat jaksossa 5
esitettyyn kdsitteeseen “rukouksen tila”?

Monet kanssani tdtd osaa opiskelleista osallistujista eivit olleet koskaan ajatelleet
rukousta tdlld tavoin. Olin itsekin tdtd osaa ensimmdistd kertaa opiskellessani pitinyt
rukousta vain tekemisend enkd tilana, joka pyritddn saavuttamaan. Niinpd pysdhdyimme
hetkeksi ja keskustelimme tdstd ajatuksesta ennen seuraavaan jaksoon siirtymistd.

Minulla oli samanlainen kokemus jakson &8 kanssa, jossa jatketaan rukouksen
tarkoituksen tarkastelua, joka alkaa jaksossa 3. Ajatus siitd, ettd meiddn tulisi mukautua
Jumalan tahtoon, oli uusi joillekin osallistujille. Aluksi heille ei ollut selvid, miten
voimme rukoilla Jumalaa ja pyytid Hdntd tdyttimddn tarpeemme ja samalla tyytyd
sithen, mitd Hdn tahtoo. Pohdittuamme kuitenkin tarkemmin ‘Abdu’l-Bahan lainausta
saimme syvdllistd henkistd ymmdrrystd tdstd kysymyksestd.
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M: On tirkedd tutkia kaikkia nditd ajatuksia. Valitettavasti samalla kun uskonnollisuuden
tunne on menettimdssd merkitystddin maailmassa, yhd useammat ihmiset eivdt joko
rukoile lainkaan tai rukous on heille vain rituaali. Usein myos rukoillaan vain silloin, kun
on vaikeuksia. Tdmdn vuoksi ndiden tdrkeiden rukoukseen liittyvien kdsitteiden
pohtiminen on elintirkedd niille, jotka pyrkivit eldmddn sellaista eldmdd, jonka
keskiossd on Jumala ja Hdinen polullaan palveleminen. Téssd mielessd erityisen
merkittdvid on se, mitd timdn pohdinnan alussa mainittiin siitd, miten tdmdn osan
opiskelu tuo ymmdrrystd palvelun ja rukouksen ldheisestd suhteesta. Kun osallistujat
pddttdvdt tamdn osan, he ovat saaneet paremman ymmdrryksen tdstd suhteesta — siitd,
miten aito rukous puhdistaa syddmen, jolloin se voi ottaa vastaan tietoa ja taivaallisia
ominaisuuksia, ja miten epditsekkddt palveluteot auttavat ihmistd hyédyntimddn nditd
ominaisuuksia ja antamaan oman osansa Jumalan asian edistymiseen ja ihmiskunnan
vlentdmiseen. Rukous voimistaa intoa palvella Jumalaa, ja palveleminen lietsoo sitd
liekkid, joka syntyy niind hetkind, jolloin rukoilemme Hdntd — liekkid, joka polttaa pois
ne verhot, jotka estdvdit meitd nikemdstd Hdanen kauneuttaan.

A: Minulla on kysymys jaksosta 7, jossa osallistujia pyydetddn opettelemaan ulkoa kaksi
otetta, jotka itse asiassa ovat perdisin pitkdstd velvollisuusrukouksesta. Olisiko minun
pitinyt kannustaa heitd opettelemaan ulkoa koko rukous?

M: Kuten niin moni muukin asia, timd on osallistujista kiinni. Jotkut ovat vasta
omaksumassa pdivittdisen rukoilemisen tavan, joten ehdotettujen kahden otteen ulkoa
oppiminen on riittdvdd. He voivat oppia koko rukouksen myohemmin. Tietenkin monet
ehkd jo osaavat pitkdn velvollisuusrukouksen ulkoa. Minusta tuntuu kuitenkin, ettd timdn
kurssin ohjaajina meiddn olisi hyvd opetella timd rukous ulkoa, jos emme ole jo niin
tehneet.

1. Oletetaanpa, ettd jaksoa 8 opiskeltaessa opintopiirisi osallistujilla on vaikeuksia
ymmértdd Cmn edelldi mainitsemia ajatuksia. Miten auttaisit heitd saamaan lisdd
ymmarrystd rukouksen muutosvoimasta? Mitd kysymyksid voisit esittdd heille tuon
jakson kolmesta lainauksesta, jotta heiddn ymmarryksensé néisté ajatuksista syvenisi?

2. Olemme maininneet ulkoa oppimisen tirkeyden useaan otteeseen, myos téssd osassa.
Tdhdn mennesséd olet itse oppinut ulkoa monia kohtia ja tieddt, miten hyodyllistd on
pystyd turvautumaan luovan sanan voimaan, olipa kyse sitten henkilokohtaisesta
pohdiskelusta, vaikeuksien hetkistd tai Jumalan asian opettamisesta. Hankkimastasi
kokemuksesta tulee olemaan sinulle paljon hyotya tydskennellessdsi opintopiirin jasenten
kanssa. Téssd vaiheessa olisi paikallaan pohtia, miten voisit kannustaa heitd
ponnistelemaan pyhien kirjoitusten kohtien ulkoa oppimiseksi. Kun olet tehnyt tdmén,
voit halutessasi painaa mieleesi seuraavan lyhyen kohdan:
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”— — ja Jumala saa jokaisen Hinen sanojaan ulkoa oppivan uskovan rinnan
tiyttymiin Hiinen rakkaudestaan — —'

JAKSO 35

Kirjan 1 kolmas osa “Eldmai ja kuolema” voi olla erityinen haaste seké osallistujille ettd
ohjaajille. Katsotaanpa, miten ryhmaé ohjaajia voisi kerrata timén osan. Voit nyt ottaa tuon osan
esille.

A:  Vaikka timdn kurssin ohjaajana palveleminen oli vaikeaa, se oli minusta palkitsevaa.
Ymmdrrdn nyt, mikd tarkoitetaan johdanto-osion ~"Muutamia ajatuksia ohjaajalle”
toteamuksella, ettd ohjaajan ja muiden osallistujien vililld ei ole opettajan ja oppilaan
vdlistd suhdetta, vaan kaikki ovat tietoisesti mukana toiminnassa, jossa jokainen pyrkii
oppimaan. Sain hyvin monia oivalluksia opiskellessani tdti materiaalia ryhmdn
kanssa. Olin esimerkiksi ajatellut, ettd kolmannen jakson tehtdvit olivat melko
suoraviivaisia, joten olin ylldttynyt, kun muutama osallistuja merkitsi oikeaksi
tehtivin 2 toteamuksen, ettd “Eldmd koostuu niistd asioista, joita meille tapahtuu
pdivittdin”. Ja kun pddsimme seuraavassa jaksossa samanlaiseen tehtdvddn, jotkut
samat osallistujat merkitsivit paikkansa pitdviksi toteamukset "Kuolema on eldmdn
loppu” ja “Eldmd pddttyy kuolemaan”. Tajusin, ettd meiddn piti keskustella téistd
aiheesta hieman enemmdn. Neuvottelumme aikana tuli esiin joitakin hyvin
kiinnostavia kommentteja, joiden avulla osallistujien kdsitys asioista selkeni.

B:  Huomasin myds, ettd ndmd tehtdvit todella auttoivat meitd pohtimaan ajatuksia
perusteellisesti. Jaksossa 9 monet osallistujista merkitsivit paikkansa pitdiviksi
vdittamdn, ettd ~Todellinen eldmd alkaa, kun ihminen kuolee ja siirtyy jumalalliseen
valtakuntaan”. Sitten he lukivat seuraavan vdittdmdn “Todellinen eldmd alkaa tdssd
maailmassa ja jatkuu ruumiillisen kuoleman jilkeen” ja ymmdrsivdt, ettd jos tamd
vdittamd piti paikkansa, sitd edeltdinyt ei ollutkaan niin suoraviivainen kuin he olivat
ajatelleet. Huomasin, ettd kaikki miettivit syvdllisesti sielun olemusta. Meiddn piti
lopettaa sind pdivind sen jakson jdlkeen, ja vaikka se ehkd olikin omaa kuvitteluani,
huomasin kaikissa muutoksen, kun kokoonnuimme seuraavalla viikolla.

A:  Tdmd osa auttoi ryhmdamme osallistujia saamaan paremman késityksen ihmissielun
voimista.  Erityisesti  ensimmdiset jaksot auttoivat  hdlventdmddn  tiettyjd
vddrinkdsityksid sielusta, silld niissd tarkasteltiin syvillisid henkisid totuuksia — ettd
sielu ei tule osaksi ruumiista tai ldhde ruumista, ettd vaikka sielu toimii ruumiin osien
Jja elinten vilitykselld havainnoidakseen ja vaikuttaakseen, se voi toimia myés ilman
niitd, ja ettd kielikuva peilistd ja valosta kuvaa parhaiten sen suhdetta ruumiiseen.
Peili heijastaa valoa, mutta valo jatkaa loistamistaan, vaikka peili olisi pélyinen tai
rikkoutunut.

M:  Se, miksi ihmiset pitdvdt tdtd osaa innoittavana, johtuu juuri siitd, ettd siind esitetddn
hyvin monia kysymyksid sielun eldmdstd tissd ja seuraavissa Jumalan maailmoissa.
Baha’i-opetusten mukaan eldmisen suhteen ‘Abdu’l-Bahadn on kerrottu sanoneen, ettd
ensimmdinen tehtdvd on hankkia henkisyyden jano. Hdn suositteli, ettd tdmdn janon
hankkimiseksi on mietiskeltivd kuolemanjdlkeistd eldmdd.

C: Opiskellessamme jaksoa 12 meilld oli hyvin mielenkiintoinen keskustelu kysymyksestd
"Miksi sielu vaihtaisi taivaallisen kotinsa tdmdn maailman tomuun?” Yksi ryhmdn
Jjdsen toi esille ndkokohdan, ettd henkisyys ei ole jotain, joka saavutetaan kerralla
ainiaaksi vaan ettd on aina tyoskenneltdvd pystydkseen pitimddn hallinnassa
alemman luontonsa. ”On aina jotain, joka yrittdd vetdd meitd alaspdin”, hdn totesi.
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Tdmd sai toisen osallistujan mainitsemaan kysymyksen halusta. Hdn toi esiin sen
seikan, ettd ihmisen syddmelle on ominaista haluta ja ettd meiddn tulisi pddstd eroon
turhista haluista. Tdamdn jdilkeen keskustelimme halun luonteesta. Puhuimme siitd, ettd
jotkut halut ovat hyvid haluja, esimerkiksi halu tyoskennelld lujasti aineellisten
olosuhteidemme parantamiseksi. Mutta pddtimme, ettd myos ndilld tulisi olla tietyt
rajat. Jos tyoskentelee niin kovasti aineellisen mukavuutensa parantamiseksi, ettd se
vaikuttaa henkilon tekemddn Jumalan asian ja ihmiskunnan palveluun, on halu
muuttunut joksikin muuksi, ehkdpd ahneudeksi. Sitten joku kysyi, ettd “Entd halu
miellyttid Jumalaa? ” ja silloin tajusimme, ettd on haluja, joita meiddn ei tulisi yrittdd
rajoittaa. Pddtimme, ettd itse asiassa mitd voimakkaammaksi henkinen kaipuumme
tulee, sitd paremmin se hallitsee turhia halujamme ja pitdd ne kurissa.

A:  Se, mitd sanoit halusta, tuo mieleeni yhden toisen timdn osan jakson, jonka kanssa
minulla oli jonkin verran vaikeuksia. Jaksossa 18 osallistujia pyydetddn nimedmddn
Jjoitakin “turhia kuvitelmia”. Olipa syy mikd tahansa, ryhmdni jdsenten oli vaikea
keksid tdhdn mitddn. Olin vain olettanut, ettd he ehdottaisivat jotakin, minkd vuoksi en
ollut itse valmistautunut etukdteen. Se oli hieman kiusallista.

M: On ihan okei, ettd tillaisia kiusallisia hetkici sattuu silloin tilléin. Ald lannistu. Juuri
tdtd tarkoitetaan “kokemusten karttumisella”. Kun olet nyt kertonut kokemuksestasi
meille, ymmdrrimme varmaan kaikki, ettd on hyviksi laatia lyhyt luettelo “turhista
kuvitelmista” siltd varalta, ettd huomaamme joutuneemme samankaltaiseen
tilanteeseen.

B:  Haluaisin myés kertoa hieman keskustelusta, joka kdytiin jaksossa 19 niiden ystdvien
kesken, joiden kanssa opiskelin kirjaa. Heille oli valaisevaa lukea, mitd 'Abdu'l-Baha
sanoo rukouksen vaikutuksesta edesmenneiden sielujen kehitykseen. Ajatus siitd, ettd
he voisivat auttaa rakkaitaan tuonpuoleisessa maailmassa, toi suurta lohtua ja iloa
kahdelle osallistujalle, jotka olivat dskettdin kokeneet menetyksen.

1. Edelld esitetyssd keskustelussa runkokurssisarjan koordinaattori ehdottaa, ettéd
ohjaajien olisi hyvd valmistella etukéteen lyhyt luettelo esimerkkejd turhista
kuvitelmista” osallistujille avuksi jakson 18 tehtdvdn tekemiseen. Saattaa olla
hyodyllisté tutustua tdhdn jaksoon ja laatia téllainen luettelo alla olevaan tilaan.

2. Epédilematti tdssd osassa on myds muita tehtdvid, jotka voivat osoittautua
osallistujille haastaviksi. Voit halutessasi mainita joitakin niisté tdssé:
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JAKSO 36

Aloitimme tdmén osan tarkastelemalla lyhyesti motivaation aihetta ja tutkimalla
muutamia sen ensisijaisia ldhteitd, mukaan luettuna tiedonjano ja viehdttyminen kauneuteen.
Tadma johdatti meidat luontevasti tarkastelemaan osallistumista. Seuraavaksi tarkastelimme Ruhi-
instituutin kursseilla edistettédvéad opetuksen ja oppimisen vélistd vastavuoroisuutta seké joitakin
nididen kurssien perustana olevia késitteitd ja periaatteita. Tdmi johdatti meidédt tarkastelemaan
instituutin  koulutusjérjestelmdn kolmea keskeistd osatekijad, joita ovat runkokurssisarja,
opintopiiri ja ohjaaja. Olemme maininneet, ettd kirjan 7 opiskelu johdattaa sinut polulle, jolla
kehitdt yhda enemmaén kykyé, jota tarvitaan ryhmén toisensa jdlkeen viemiseen kurssien lépi.
Kehitdt edelleen ohjaajana palvelemiseen tarvittavia taitojasi jatkuvan kokemuksen ja
sadnndllisiin ohjaajien pohdintatapaamisiin osallistumisen kautta. Olet nyt saanut pienen
késityksen siitd, mitd ndihin tapaamisiin siséltyy. Toiveena on, etti olet tdssd vaiheessa innokas
astumaan télle palvelun alalle. YhteisOssdsi palvelevat muut kokeneemmat ohjaajat tai
runkokurssisarjan opiskelun seutukoordinaattori ovat valmiita auttamaan sinua.

Néissd viimeisissd jaksoissa tartumme tilaisuuteen kuvitella, millaisia vaikutuksia
voisimme nihdé, kun yhé useammat kylén tai naapuruston ystavét tulevat mukaan opiskelemaan
kursseja ja ryhtyvit tekeméén niissd suositeltuja palvelutekoja. Tiedét, ettd uuden sivilisaation
rakentamisessa on mukana kolme osallistujaa: yksilo, yhteiso ja laitokset. Runkokurssisarjan
myohemmasséd vaiheessa tarkastelemme, miten tdmé koulutusprosessi vaikuttaa niistd kunkin
kehittymiseen. Tarkastellaan nyt yksilod ja pohditaan opintopiirin osallistujiin kohdistuvia
vaikutuksia. Viitaten siithen “vastustamattomaan liikkeeseen”, jonka tdmi prosessi pyrkii
saamaan aikaan jonkin véestoryhmén keskuudessa, Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto
kirjoittaa:

”Opintopiirin tasolla vaalitun koulutusprosessin laatua on vilttimétonti parantaa
huomattavasti seuraavan vuoden aikana, jotta paikallisviestojen mahdollisuudet
saada aikaan tillainen dynamiikka toteutuisivat. Tédssi suhteessa paljon lankeaa
niiden harteille, jotka palvelevat ohjaajina. Heidin haasteenaan on luoda
instituuttikursseissa hahmoteltu ympiristo, joka osaltaan voimauttaa henkisesti
osallistujat, jotka alkavat mieltia itsensi oman oppimisensa aktiivisina edistijini ja
keskeisind toimijoina jatkuvassa pyrkimyksessi soveltaa tietoa yksiloiden ja

yhteiséjen muuntumisen aikaan saamiseksi.”"

Alla on lueteltu joitakin ominaisuuksia, joita moraalisesti ja henkisesti voimauttava
koulutusprosessi kehittdéd yksilossad. Lisdd muutamia luetteloon.

—  rehti kiytos

—  luottamus Jumalaan

— riemuitseva ja séteilevé sydin

—  Sielun anteliaisuus, syddmen puhtaus ja mielen selkeys
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— jatkuvasti syvenevd ymmaérrys Baha’u’llahin ilmoitukseen kétkeytyvésté
ohjauksesta

—  kasvava tiedonjano

—  luottamus Jumalan sanan uudistavaan voimaan

—  vapaus, joka kumpuaa Bahd’u’1ldhin lakien noudattamisesta

—  kauneuteen viehdttymisen sytyttdma halu pyrkié erinomaisuuteen

—  tietoisuus ihmiskunnan ykseydesti ja syvé rakkaus ihmiskuntaa kohtaan
— vahva historiantaju ja tunne omasta paikastaan siind

—  into ja palava halu opettaa Jumalan asiaa ja palvella ihmiskuntaa

—  oppimisen asenne

—  halu pyrkid kahtalaiseen moraaliseen pdédmééraén: omasta henkisesti ja dlyllisestd
kehityksestién huolehtiminen ja oman osansa antaminen yhteiskunnan uudeksi
muuttamiseen

—  kyky alistaa oma tahto Jumalan tahtoon

—  horjumattomuus koettelemusten ja vaikeuksien aikana

—  omistautuminen opetusten soveltamiseen omaan eldiméén

—  vahva sitoutuminen oman kansan henkiseen edistymiseen

—  tietoisuus niistd henkisistd voimista, joihin jokainen voi turvautua

—  kyky olla mukana yhteison toiminnassa paéttavéisend mutta ndyréné osallistujana

—  kyky edistéé yhteisymmaérrysté ja yksimielisyyttd neuvottelun avulla
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JAKSO 37

Niiden opintopiirien eri piirteet, joissa palvelet ohjaajana, edistdvit tunnistamiesi
ominaisuuksien kehittymistd. Alla on joitakin néisté piirteistd. Kuvaile niistd kunkin kohdalla
muutamalla lauseella, miten se kehittdd yhté tai useampaa ylld mainittua ominaisuutta Jokaista
kohtaa varten on annettu esimerkki avuksesi.

1. Rakkauden ilmapiiri, joka tdyttdd opintopiirin:

a. Rakkauden ilmapiiri, joka tdyttdd opintopiirin, vahvistaa osallistujien rakkautta
ihmiskuntaa kohtaan.

2. Opintopiirissé osallistujien kesken syntynyt yhteenkuuluvuuden henki:

a.  Opintopiirissé osallistujien kesken syntynyt yhteenkuuluvuuden henki vahvistaa
osallistujien omistautumista oman kansansa henkiseen edistymiseen.

3. Henkisen kurinalaisuuden ympéristo, jossa opintopiiri kokoontuu:

a. Henkisen kurinalaisuuden ympéristo, jossa opintopiiri kokoontuu, auttaa
osallistujia saavuttamaan vapauden Bahad’u’lldhin lakien noudattamisen kautta.

4. Ruhi-instituutin kéyttdma osallistava toimintamalli:

a. Ruhi-instituutin - kdyttdmé osallistava toimintamalli synnyttdd halun pyrkié
kahtalaiseen ~moraaliseen padmddrddn: omasta henkisestd ja élyllisestd
kehityksestdén huolehtiminen ja oman osansa antaminen yhteiskunnan uudeksi
muuttamiseen.
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5. Kuhunkin ryhméan muodostuva opiskelun rytmi:

a. Kuhunkin ryhméén muodostuva opiskelun rytmi vahvistaa osallistujien kykyé olla
mukana yhteison toiminnassa paittdviisend mutta ndyréné osallistujana.

6. Pyhien kirjoitusten opiskelun painottaminen:

a.  Pyhien kirjoitusten opiskelun painottaminen saa syddmen riemuitsemaan ja

sdteilemaén.
b.
c.
7. Rukousten ja pyhien kirjoitusten otteiden ulkoa opettelu:

a. Rukousten ja pyhien kirjoitusten otteiden ulkoa opettelu edistdd mielen selkeytta.

b.

8. Pyhistd kirjoituksista perdisin olevien otteiden vélittdomén merkityksen ymmaértdmiseen
keskittyvit kirjojen tehtivit:

a. Pyhisti kirjoituksista perdisin olevien otteiden vélittoman merkityksen
ymmaértdmiseen keskittyvét kirjojen tehtévét lisddvat osallistujien kykyd paésti
neuvottelun avulla yksimielisyyteen.
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10.

11.

12.

Tehtivit, jotka auttavat osallistujia ndkeméén pyhien kirjoitusten havainnollisen
ilmaisumuodon jokapdivdisessd eldméssién:

a. Tehtdvit, jotka auttavat osallistujia ndkeméén pyhien kirjoitusten havainnollisen
ilmaisumuodon jokapdivdisessd eldmidssddn, voimistavat heiddn nykyisid
pyrkimyksiéén soveltaa opetuksia.

Tehtdvit, jotka pyrkivét antamaan ymmaérrystd pyhien kirjoitusten kohtien
seuraamuksista:

a. Tehtédvit, jotka pyrkivét antamaan ymmaérrysté pyhien kirjoitusten kohtien
seuraamuksista syventivit osallistujien ymmaérrystd Baha u’llahin ilmoitukseen
kétkeytyvisti ohjauksesta.

Ruhi-instituutin koulutukselliseen toimintamalliin siséltyvé joustavuus:

a.  Rubhi-instituutin koulutukselliseen toimintamalliin siséltyva joustavuus edistié
oppimisen asenteelle tirkedn suhtautumistavan kehittymista.

Opintopiirin jésenten toteuttamat erityiset palveluteot:

a.  Opintopiirin jdsenten toteuttamat erityiset palveluteot ovat osoitus heidin innostaan
ja halustaan opettaa Jumalan asiaa ja palvella ihmiskuntaa.
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JAKSO 38

Kahden edellisen jakson pohdinta on varmaankin entisestédén voimistanut vakaumustasi,
ettd voidakseen tulla tuloksia tuottavaksi ohjaajaksi on opittava vaalimaan muita ja luomaan
opintopiiriin sellainen ympéristo, joka edistdd osallistujien moraalista ja henkistd voimautumista.
Sinun on opittava kannustamaan ja kehitettdvé taito tunnistaa ja vapauttaa piilevid kykyja. Tadma
on mahdollista ainoastaan silloin, kun irrottautuu omista saavutuksistaan ja riemuitsee ystéviensi
kasvusta ja edistyksestd. Tdssd todellakin saattaa piilld erinomaisen ohjaajan salaisuus.

Péitetddn tdmé osa pohtimalla kahta seuraavaa otetta ‘Abdu’l-Bahan kirjoituksista:

”0Oi ystivit, osoittakaa uskollisuutenne! Oi minun rakastettuni, niyttikia
horjumattomuutenne ja lujuutenne! Oi te, jotka turvaatte Hinen nimeensi,
kaintykia Hanen puoleensa ja pitikii tiukasti kiinni Hinesti! Oi te, jotka avaatte
sydimenne ja rukoilette Hinen apuaan, tarratkaa Héneen ja kulkekaa Hénen
teitiin! Meistd jokaisen velvoitus on rohkaista toinen toistamme, ponnistella
kaikkemme antaen levittiliiksemme Hinen jumalallisia sulotuoksujaan ja antautua
ylistimiidn Hinen sanaansa. Meidin pitdd alati liikuttua Hinen laupeutensa
ruusutarhasta leyhyvisti tuulahduksista ja tiyttyd Hinen armonsa mystillisten
kukkasten sulotuoksuista. Meidin pitiad liechtoa antaumus ja hurmos
vanhurskaitten sydiimeen seki sytyttii riemu ja haltio uskollisten sieluun.”"

”— — Ikiaikaisen kauneuden asia on itse rakkauden ydin, itse ykseyden kanava, joka
on olemassa vain sen tihden, etti kaikista voisi tulla yhden meren aaltoja ja saman
loputtoman taivaan kirkkaita tihtii ja helmii ykseyden simpukan sisilli ja
ykseyden kaivoksista louhittuja loistavia jalokivii, ettd heista tulisi toinen toisensa
palvelijoita, etti he palvoisivat toisiaan, siunaisivat toisiaan, ylistiisivét toisiaan, etti
jokainen voisi Kirvoittaa kielensi ja kehua toisia poikkeuksia tekemiittii, jokainen
voisi lausua Kkiitoksensa toisille, etti kaikki nostaisivat silmési kirkkauden
taivaanrantaan ja muistaisivat, etti he ovat pyhiin kynnykseen kytketyt, etteiviit
he nikisi mitiin muuta kuin hyvéi toisissaan, kuulisi mitiin muuta toisistaan kuin
kiitosta eiviitki lausuisi sanaakaan toisistaan paitsi Kiittisikseen.”"
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A THidini

Taiteiden edistaminen
ruohonjuuritasolla

Tarkoitus

Ymmaértda taiteellisen toiminnan osuus
instituuttikursseilla edistettdvin koulutusprosessin tehostamisessa
ja sen muovaaman yhteis6eldmén mallien vahvistamisessa






JAKSO 1

Kasvavan yhteison jasenend olet nédhnyt, miten taiteen voimaa voidaan hyddyntdd sen
yhteisdllisen eldmin vahvistamisessa - miten syddmet nivoutuvat yhteen, kun pyhien kirjoitusten
innoittamia kauniita lauluja lauletaan hartaustilaisuuksissa, ja miten voimistuu tunne siité, etti
meilld on tehtdvd, kun tapahtumia bahd'i-uskon historiasta kerrotaan pyhind pdivind ja muissa
tilaisuuksissa. Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto kirjoittaa 30. joulukuuta 2021 péivityssa
sanomassa, jossa viitataan kaikkialla kylissd ja naapurustoissa meneillédén olevaan tyohon:

”Mieltd ylentidvid ja hyvin valmisteltuja yhteison kokoontumisia — joissakin
tapauksissa jopa leirejd ja juhlia — on yhi useammin, ja musiikki ja laulu ovat
keskeisti niissi tilaisuuksissa. Todellakin kaiken taiteen, joka on alusta asti hyvin
olennainen osa jonkin yhteison kehitysti, huomataan tillaisissa tilanteissa olevan
tirked tapa tuottaa iloa, lujittaa ykseyden siteitd, levittisi tietoa ja vahvistaa
ymmiérrysti seki tutustuttaa yhteiskunnan muita jisenii Jumalan asian
periaatteisiin.”’

Tieddt myds, ettd taidetoiminta on nivottu osaksi ruohonjuuritasolla edistettdvad
koulutusprosessia, etenkin nuorempien sukupolvien keskuudessa. Baha'i-lastentuntien opettajia
kannustetaan kehittdmédn taitojaan tarinankerronnassa, silld tdiméd taidemuoto voi nostattaa
kuulijan syddmesséd herkkid tunteita ja herdttdd henkistd vastaanottavaisuutta. He oppivat
opettamaan lapsille laulamista, mikd tukee rytmitajun kehittymistd ja kykyd laulaa sévelen
mukaan. Samalla se vahvistaa oppitunneilla opetettuja aiheita. Alueesi lastenjuhlissa olet
epdilemattd ilahtunut heidédn suloisista &énistdén ja nauttinut ndytelméesityksistd, jotka ovat
osoitus ylemmaén tason oppitunneilla hankituista taidoista. Jos palvelet varhaisnuorten ryhmén
valmentajana, olet kirjassa 5 ehdotetun mukaisesti pyrkinyt [0ytdméan keinoja hyddyntda taidetta
heidén oppimisensa rikastuttamiseksi — kenties runojen kirjoittamisen kautta heidén kielellisten
taitojensa kehittymisen myo6té tai heiddn omiin perinteisiinsd perustuvien késitdiden kautta, jotka
ovat vahvistaneet heidin jarjestyksen ja symmetrian tunnettaan ja kehitténeet heididn kykyééan
tyoskennelld kasilladn. Témé on tirked koulutuksellinen tavoite, joka edistdd kenen tahansa
kokonaisvaltaista koulutusta. Ja kun sind ja ystdvidsi olette edenneet runkokurssisarjan
opiskelussa, teitd on todenndkoisesti kannustettu ottamaan kéyttdon kaikkialla maailmassa
yleisen tavan sovittaa pyhien kirjoitusten kohtia musiikkiin. Kun niitd lauluja lauletaan
opintotapaamisissa, se on auttanut vahvistamaan toveruuden siteitd, edistdnyt iloista ja
keskittynyttd oppimista sekéd kannustanut pyrkiméén erinomaisuuteen.

Tadmédn osan tarkoituksena on syventdd ymmaérrystisi siitd, miten ruohonjuuritason
taiteellinen toiminta voi edistéé sekd koulutusprosessia kokonaisuudessaan ettd sen muovaamaa
yhteisoeldmad. Toiveena on, ettd ndiden sivujen lukeminen vahvistaa paattavaisyyttdsi ohjaajana
auttaa palvelun polulla kulkevia saavuttamaan samanlaisen ymmarryksen ja edistiméin — omien
kykyjensd ja taitojensa sallimassa méaérin — sitd taiteellisen ilmaisun kukoistusta, jota syvillinen
ymmaérrys Baha’u’llahin ilmoituksesta on innoittanut.

JAKSO 2

Ennen kuin tarkastelemme muutamia erityisid taidemuotoja — musiikkia,
tarinankerrontaa, ndyttimataidetta ja kiidentaitoja— tutkimme tdssd ja seuraavissa jaksoissa useita
lainauksia ja pohdimme niiden merkitystd. ‘Abdu’l-Baha sanoo:

”Kaikki taide on Pyhin hengen lahjaa. Kun timi valo loistaa muusikon mielen
livitse, se ilmenee kauniina sointuina. Jos se taas loistaa runoilijan mielen kautta, se
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nihdiin hienona runoutena ja runollisena proosana. Kun Totuuden auringon valo
innoittaa maalarin mielti, hiin tuottaa suurenmoisia kuvia. Nami lahjat tiyttiviit
korkeimman tarkoituksensa, kun niilléi tuodaan julki Jumalan ylistysti.””

1. Vastaa edellisen lainauksen perusteella seuraaviin kysymyksiin:

a. Mikd on taiteellisen ilmaisun korkein tarkoitus?

b. Mistd taiteen lahja on periisin?

c. Miten taiteen lahja ilmenee muusikon mielen lépi?

d. Miten taiteen lahja ilmenee runoilijan mielen kautta?

e. Miten taiteen lahja ilmenee maalarin mielen kautta?

2. Etsi yhdessd ryhmaisi muiden jasenten kanssa tuntemistanne lauluista sellainen,
jonka tarkoituksena on ylistdd Jumalaa. Milld tavoin se on Pyhédn hengen lahja?

JAKSO 3

‘Abdu’l-Baha sanoo:

”On luonnollista, etti mieli ja henki saavat mielihyvidi ja nautintoa kaikesta, miki
ilmentidi tasasuhtaisuutta, sopusointua ja taydellisyytti. Esimerkiksi kaunis talo,
hyvin suunniteltu puutarha, tasasuhtainen viiva, viehittivi liike, hyvin kirjoitettu
kirja, miellyttivit vaatteet — itse asiassa kaikki, missi on viehkeytti tai kauneutta,
ilahduttaa mielti ja henkei — —.*

1. Mistd sydén ja henki saavat mielihyvaa?

2. Miké seuraavista osoittaa sopusointua?

Kaksi ihmistd vdittelee juuri lukemansa kappaleen siséllostd, kun taas kolmas
pohtii rauhallisesti sen merkitysté.

Aiti laulaa lastaan uneen muiden lasten leikkiessi hiljaa.

Yksi henkil6 keskeyttdd jatkuvasti muita neuvottelun aikana.
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Ihmiset keskustelevat tarkeédstd aiheesta television ollessa paalla.

Vanhemmat lapset leikkivét nuorempien sisarustensa kanssa, kun heidian
vanhempansa osallistuvat yhteison kokoukseen.

Opettaja huutaa oppilaalle késkien hantd kayttdytyméaan kauniisti.

Laivan kapteeni antaa komentoja, ja miehisto tottelee hinen kaskyjaén.

Kylan nuoret tuovat sadon, kun taas vanhimmat valmistelevat sitd myytavaksi.

3. Mieti, miten sydén ja henki saavat mielihyvdd ja nautintoa kaikista asioista, jotka
ilmentévit symmetriaa, harmoniaa ja tdydellisyyttd. Mitd sydédmelle ja sielulle
mieluisia asioita ndet tai kuulet jokapéaivéisen eldmasi yhteydessd? Minkélaisia asioita,

joita kuvailisit kauniiksi ja arvokkaiksi, olet kokenut osallistuessasi yhteison
toimintaan tai instituuttikursseille?

JAKSO 4

Kuten edellisessé jaksossa mainittiin, “kaikki viehkedt ja kauniit asiat miellyttévit
sydantid ja henked”. Tieddmme aiemmasta motivaatiota koskeneesta keskustelustamme, ettd
viehtymys kauneuteen on yksi henkinen voima, joka kohottaa meidét olemassaolon ylevimpiin
korkeuksiin. Juuri timé voima saa meidét etsimién harmoniaa jokapéivéisessd eldméissamme ja
suhteessamme muihin ihmisiin. Samalla tavoin visuaaliset taiteet, musiikki ja kddentaidot ovat
tdmén ihmissielun syvimméin kaipauksen ilmauksia. On kuitenkin muistettava, ettd kauneuden
ilmaukset tdssd maailmassa ovat vain heijastus Rakastetuimman kauneudesta. Ne kaikki katoavat,
kun taas Siunattu kauneus on ikuinen. ‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

”Kuolevainen viehkeys kaikkoaa, ruusut viistyvit okaiden tielti ja kauneus ja
nuoruus elivit aikansa eikd niiti enidid ole. Mutta se, mikid kestii ikuisesti, on
Todellisen kauneus, silld sen loisto ei katoa ja sen kirkkaus kestii ainiaan, sen
viehitys on kaikkivoimainen ja sen vetovoima Hidreton. Hyvid on siis noiden
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kasvojen, jotka heijastavat Rakastetun valon kirkkautta! Ylistetty olkoon Herra,
sini olet tullut timin valon valaisemaksi, olet saanut todellisen tiedon helmen ja
lausunut totuuden sanan.”*

1. Téydenni seuraavat lauseet:
a. viehkeys
b. viistyvét
c. Kauneus ja elavat ja
d. Se, mikd ikuisesti on

e. Todellisen kauneuden loisto

f.  Todellisen kauneuden kirkkaus

g. Todellisen kauneuden viehétys on

h. Todellisen kauneuden vetovoima on

2. Kun ajatellaan taiteellista toimintaa ja kauneuden vetovoimaa, on tirkedd muistaa, etti
ulkoinen muoto saa merkityksensd sisdisestd tilasta. ‘Abdu’l-Baha sanoo tdssi
yhteydessa:

”Ilman henkei ruumis ei kykene todellisiin saavutuksiin. Vaikka se voikin olla miti
suurimman kauneuden ja erinomaisuuden tilassa, se tarvitsee tisti huolimatta
hengen. Olipa lampun lasi kuinka Kkiiltiva ja tiydellinen hyvinsé, se tarvitsee valoa.
Ilman valoa lamppu tai kynttili ei valaise.””

Pohtiessasi ylld olevan lainauksen merkitystéd ajattele tilannetta, jossa kuulit bahd’i-uskon
historian tapahtumista kerrottuna tavalla, joka herétti ldsndolijoiden mielikuvituksen.
Oletettavasti muoto oli oikeanlainen: sanat lausuttiin selvésti, taukoja pidettiin oikeissa
kohdissa, sopiva rytmi siilytettiin ja eleitd kaytettiin vahvistamaan tiettyjd kohtia. Mutta
ndmd yksinddn eivdt innoittaneet kuuntelijoita. Kerronnasta on tdytynyt vilittyd
korkeampi tunne, joka on vapautunut omasta minésté ja halusta. Henkisen herkkyyden
on taytynyt herédtd. Keskustele ryhmaéssési tillaisen herdémisen alkuldhteestd. Eikd se
olekin viime kédessd Rakastetuimman kauneus?

JAKSO 5§

Edelld mainittujen ajatusten pohjalta tarkastellaan seuraavaksi erilaisia taidemuotoja,
ensimmaiseksi musiikkia. Tdmén pdivdn maailmassa on tietenkin paljon rumuutta, joka esiintyy
kauneuden nimisséd, ja meidén tulisi olla huolellisia, jotta valitsemme sellaisia taiteellisia
ilmaisumuotoja, jotka viehdttdviat ylempédd luontoa, ja kartamme niitd, jotka johtavat
alennustilaan. Seuraavat Baha’u’llahin sanat Kitab-i-Aqdasista siséltivét térkedd ohjausta tdhdn
toimintaan:

”Me olemme tehnyt teille luvalliseksi kuunnella musiikkia ja laulua. Ottakaa
kuitenkin vaarin, etti niiden kuunteleminen ei saisi teita ylittiimééin sopivaisuuden
ja arvokkuuden rajoja. Olkoon riemunne Kaikkein korkeimmasta nimestini
syntynytti riemua, nimesti, joka saa syddmen haltioihinsa ja tiyttii hurmiolla
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kaikkien mielen, jotka ovat piisseet lihelle Jumalaa. Me totisesti olemme tehnyt
musiikista sielullenne tikapuut, joiden avulla se voi kohota korkeuden
valtakuntaan; dlkia siis tehko sitd minén ja intohimon siiviksi. Meisti todellakin on
vastenmielistii nihdi teidit luettuina houkkien joukkoon.”®

‘Abdu’l-Baha sanoo musiikin luonteesta:

”— — tind uutena aikakautena Ilmeinen valo on pyhissi muistioissaan erityisesti
julistanut, etti musiikki, laulettu tai soitettu, on henkisti ravintoa sielulle ja
sydimelle.”’

”——vaikka sivelmiit ovat aineellisia, ne ovat yhteydessi henkiseen maailmaan, ja sen
tihden niillé on suuri vaikutus. Tietyn tyyppinen sidvelmi tekee sielun onnelliseksi,
toisen tyyppinen surulliseksi, toinen taas innostaa sen toimintaan.”®

”Sévelten laulaminen tuo eloa ja onnea ihmisyyden maailmaan, kuulijat ihastuvat ja
ilahtuvat ja heiddn syvilliset tunteensa herdivit. Mutta timi ilo, timéi
tunnekokemus on katoavainen ja unohtuu lyhyessi ajassa. Ylistys olkoon Jumalan,
olet kuitenkin sulauttanut lauluihisi valtakunnan séveleita, tulet levittiméiéin lohtua
hengen maailmaan ja ikuisesti nostattamaan henkisii tunteita.”

Téydenni seuraavat lauseet:

a. Baha’u’llah sanoo meille, ettd musiikkia kuunnellessa ja laulettaessa meidén tulisi

varoa, ettei ja
rajoja.
b. Meitéd kannustetaan ajattelemaan musiikkia tikapuina, joiden
avulla se voi korkeuden
c. Meitd varoitetaan tekemésté musiikista ja

d. Téni uutena aikakautena Baha’u’llah on erityisesti

ettd , laulettuna tai soitettuna, on henkisti ruokaa
ja

e. Ténd Baha’uv’llah on julistanut, etté
musiikki, tai , on

sielulle ja sydamelle.

f.  Vaikka sdvelmit ovat ‘Abdu’l-Baha sanoo meille, ettd

ne ovat yhteydessi

g. Vaikka ne ovat aineellisia, ovat

henkiseen maailmaan, ja sen tdhden niilld suuri

h. Tietyn tyyppinen sdvelma tekee sielun
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i.  Toisen tyyppinen sivelmai tekee sielun

j.  Toisen tyyppinen sdvelma innostaa sen

2. Vastaa seuraaviin kysymyksiin.

a. Mité valtakunnan sévelten sulauttaminen lauluihin tarkoittaa?
b. Mitd tdmé “sulauttaminen” saa aikaan?

3. Musiikki on vidkevd voima, jota on kéytettdvd viisaasti harkiten. Saattaa olla
hyodyllistd tunnistaa joitakin tuttuja lauluja, jotka kohottavat “korkeuden
valtakuntaan” ja toisia, jotka toimivat “minén ja intohimon siipind”.

JAKSO 6

Edelld olevat lainaukset eivit jitd mitddn epdilystd siitd, ettd musiikilla on merkittdva

vaikutus henkiseen mielenylennykseen. Seuraava ‘Abdu’l-Bahan toteamus kuvaa musiikin kykya
luoda olosuhteet, jotka riippumatta ympéristosté ja tarkoituksesta edistévit lisddantynyttd henkista
vastaanottavaisuutta vilitettdvélle sanomalle:

L.
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”— — vaikka musiikki on aineellista, silti sen suunnaton vaikutus on henkinen ja se on
eniten sidoksissa hengen valtakuntaan. Jos joku haluaa pitiad puheen, se on
osoittautuva  tehokkaammaksi  musiikkiesityksen  jélkeen. Muinaisilla
kreikkalaisilla, samoin kuin persialaisilla filosofeilla, oli tapana pitii puheensa
seuraavaan tapaan: Ensin he esittiviit muutamia musiikkikappaleita, ja kun yleiso
oli niin saavuttanut tietyn vastaanottavaisuuden tilan, he heti lakkasivat
soittamasta ja aloittivat puheensa. Persian kuuluisimpia muusikkoja oli eris
nimeltiin Barbod, ja aina kun kuninkaan hovissa oli ajettu jotakin merkittivai
asiaa eivitki ministerit olleet onnistuneet vakuuttamaan kuningasta, he kutsuivat
heti avuksi Barbodin, joka lihti soittimineen kuninkaan hoviin ja soitti miti
sopivinta ja koskettavinta musiikkia, jonka avulla tavoite saavutettiin heti, silld
koskettavat musiikin sidvelmit vaikuttivat kuninkaaseen vilittomésti ja hinen
sydimessiin heriisi anteliaisuuden tunteita ja hin myontyi.”"

Téydenni seuraavat lauseet:

a. Vaikka musiikki on , silti sen suunnaton
on
b. Vaikka on aineellista, se on eniten
c. Jos joku haluaa pitda , S€ on osoittautuva
jalkeen.
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2. Tiedit jo kirjan 3 opiskelusta, ettd laulut voivat olla tehokas pedagoginen tyokalu.
Jos laulun teema liittyy késiteltivddn aiheeseen, sen laulaminen tdydentda
oppimateriaalin opiskelua ja voi lisdtd sen tehokkuutta. Tieddtké mitdén alueellasi
savellettyja lauluja, jotka voisivat sopia kirjan 1 opiskeluun?

JAKSO 7

Lisdksi musiikin teho lisdéntyy vield moninkertaisesti, kun sitd innoittavat Baha’i-uskon
opetukset, jopa Jumalan sanojen kéyttd: ‘Abdu’l-Baha sanoo meille:

”Musiikki on tirkei viline ihmiskunnan kasvattamiseksi ja kehittimiseksi, mutta
ainoa oikea tapa on Jumalan opetusten kautta. Musiikki on kuin timi lasi, joka on
tiysin puhdas ja kiiltiivi. Se on tismilleen kuin timé puhdas malja edessimme, ja
Jumalan opetukset, Jumalan sanat ovat kuin vesi. Kun lasi tai malja on ehdottoman
puhdas ja kirkas ja vesi on tiydellisen raikasta ja kristallinkirkasta, se suo eliiméi.
Sen tihden Jumalan opetukset, olivatpa ne hymnin, mietiskelyn tai rukouksen
muodossa, ovat soinnukkaasti laulettuina hyvin vaikuttavia.”"'

1. Téydenni seuraavat lauseet:
a. Musiikki on tirked viline ihmiskunnan ja
b. Ainoa tapa ihmiskunnan kasvattamiseksi ja kehittdmiseksi
avulla on kautta.
c.  Musiikki on kuin , kun taas Jumalan opetukset ovat kuin
d. Kun lasi on ehdottoman ja ja vesi on
taydellisen ja , S€
suo
e. Jumalan opetukset, olivatpa ne ,
tai muodossa, ovat
hyvin vaikuttavia.
2. Edelld olevan lainauksen mukaisesti, kun ponnistelut vireiden yhteisdjen

rakentamiseksi vauhdittuvat kaikkialla maailmassa, yha useampia rukouksia ja pyhien
kirjoitusten katkelmia sévelletddn musiikiksi kaikilla kielilld pyhéédn sanaan sopivalla
tavalla. Instituuttikampanjoiden tai leirien aikana ja jopa opintopiireissé osallistujat
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voivat oppia monia ndistd ja mahdollisesti osallistua uusien luomiseen. Alla on yksi
laulu, joka on hyvin rakastettu koko bahd'i-maailmassa, mutta varmasti tiedét useita
muitakin. Laula nyt niistd muutamia ryhmési muiden jasenten kanssa.

Siunattu on paikka

A Amaj7 A7 D
Siunattu on paikka ja talo ja seutu

Bmin E A E7
ja kaupunki ja sydén ja vuori

A Amaj7 A7 D
ja suoja ja luola ja laakso ja maa

Bmin E7 A
ja meri ja saari ja niitty,
Bmin E A F#min

jossa Jumalaa on mainittu

D E E7
ja Hénen kunniaansa ylistetty.

3. Instituuttikursseille osallistuvien taidot ja heidén tietonsa musiikista on kehittynyt eri
lailla, ja jotkut voivat olla hyvin etevid, kun taas toiset eivit vélttamattd ole lainkaan
musiikillisesti suuntautuneita. Muutamat voivat olla ujoja laulamaan toisten edessa.
Jotkut ehkéd haluavat vain hyriilld sdvelméd niin hiljaisella &énelld, ettd sitd on
mahdotonta kuulla. Mutta mité hyvénsa osallistujien kiinnostus ja taidot ovatkin, sinun
tulisi hyviksyé heidét ja rohkaista heitd kaikkia ja pitdd huoli siité, ettei kenenkéddn
tarvitse koskaan nolostua. Téltd osin on tirkedd pitdéd erillddn lahjakkaan henkilon
esiintyminen yhteislaulusta. Molemmat ovat arvokkaita. Joskus kuitenkin yhden
tavoittelema téydellisyys tukahduttaa muiden osallistumisen. Keskustele ryhmaési
kanssa siitd, millaista vastavuoroisuutta on saatava aikaan, jotta taiteita ja erityisesti
musiikkia voidaan tuoda yhdessé esiin ruohonjuuritasolla.

JAKSO 8

Nadissé jaksoissa opiskeltujen lainausten pohjalta seuraavaksi olisi hyodyllistd pyséhtya
hetkeksi miettiméaén, millainen musiikki sopisi parhaiten erilaisiin yhteison tapahtumiin. Millaiset
laulut ylevoittdisiviat sieluja ja omalta osaltaan edistdisivdt henkistd ilmapiirid
hartauskokoontumisissa? Mitkd laulut sopisivat pohdintakokouksiin? Mitkd laulut saattaisivat
olla erityisen sopivia intensiivisten instituuttikampanjoiden aikana? Mitkd laulut ovat
opetuskampanjoihin sopivia? Mitd esimerkkejd on lauluista, jotka olisivat hyvin sopivia
tilaisuuksissa, joissa koko yhteiso kokoontuu neuvottelemaan yhteison asioista? Mité lauluja olisi
sopivaa laulaa lasten ja varhaisnuorten tapahtumissa? Mainitse joitakin esimerkkejéd lauluista,
jotka lisddvét ystdvien tietoa baha’i-uskon historiasta ja heidén rakkauttaan Baha’u’llahia kohtaan
sekd koskettavat heidén sydéntéén ja innostavat heitd palvelemaan Jumalan asiaa. Mitké laulut
sopivat pyhien péivien ja yhdekséntoista pdivin juhlan viettoon? Kirjoita joitakin ajatuksiasi
téahén.
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JAKSO 9

Tarinankerronta on taito, joka voi innoittaa, elavoittad, virkistdd mielikuvitusta, vélittda
syvillisid késitteitd ja saada aikaan henkisid oivalluksia. Tarinoita voidaan kayttda eri yhteyksissa
— koteihin suuntautuvilla vierailuilla, yhteison kokoontumisissa ja juhlissa, kampanjoissa ja leiri-
iltoina vahvistamaan nuorten yhteytté baha’i-uskon historiaan.

Taito kertoa tarinoita kichtovalla ja innostavalla tavalla kehittyy kokemuksen kautta.
Kirjassa 3 esitetddin muutamia vinkkejd tdmén usein laiminlyddyn taidemuodon tekniikoista.
Emme tarkastele tarvittavia taitoja téssd. Tdmad ei myOskédédn ole oikea paikka ehdottaa pitkda
luetteloa opeteltavista tarinoista. Se, mitd muistat kirjasta 5 ja miké sinun tulisi pitdd mielessési
ohjaajana, on bahd’i-uskon historian tapahtumien erityinen merkitys yksilollisen ja yhteisen
identiteetin muodostumisessa. Tietenkin tiedit, ettd The Dawn- Breakers -kirja on ainutlaatuisen
arvokas téllaisten tapahtumien ldhteend. Suojelija mainitsee, ettd timé teos on véalttimatonta
oheismateriaalia” opetushankkeissa ja “itsestddnselvd oppikirja” kesdkouluissa. Lisdksi hén
sanoo sen olevan “innoituksen ldhde kaikille kirjallisille ja taiteellisille pyrinnoille”,
“korvaamatonta  lukemista  vapaahetkind”,  “vélttdimdton  johdanto  tulevaisuuden
pyhiinvaellukselle Baha’u’llahin kotimaahan” ja “pettiméton keino huojentaa voipumusta ja
torjua arvostelunhaluisen ja toivonsa menettéineen ihmiskunnan hyokkiyksid”.'* Tuon suuren
historioitsijan Nabilin meille jattdmén kirjan merkityksestd Shoghi Effendi kirjoittaa:
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”Kiyta niin laajasti kuin suinkin voit Nabilin sytyttivien ja arvokkaiden kertomusten
sisiltimii rikasta aineistoa ja ja pidé niiti paiasiallisena vilineenisi, jonka avulla

voit ruokkia innostuksen liekkié, joka hehkuu jokaisen baha’in sydimessi ja josta
menestyksesi loistavissa, alituisissa ponnisteluissasi lopulta pakostakin riippuu.”

Shoghi Effendin puolesta kirjoitetusta kirjeestd voimme lukea:

”Nabilin kertomukset eivit ole pelkkii kertomuksia vaan kirja mietiskelyi varten. Se
ei vain opeta. Se tosiasiallisesti innostaa ja kannustaa toimimaan. Se virvoittaa ja
virkistii uinuvat voimamme ja saa meidit kohoamaan ylemmiille tasolle. Téamiin
vuoksi se on korvaamaton apu niin historioitsijalle kuin kaikille opettajille ja
Jumalan asian selittijille.”"

Vaikka tunnetkin jo monia baha’i-uskon historian tapahtumia ja osaat luultavasti kertoa
niistd jokseenkin yksityiskohtaisesti, tdhdn jaksoon on siséllytetty The Dawn Breakers -kirjasta
osio, joka sinua pyydetddn lukemaan useaan kertaan ja kertomaan se sitten mahdollisimman
tarkasti. Tdméd osio on hyvd esimerkki siitd, minkélaisia kertomuksia kannattaa opetella
kertomaan etenkin leireilld ja yhteisissd kampanjoissa, silld sen voi kertoa joko osittain tai
kokonaan tilanteen mukaan.

Ennen tdmén osion lukemista on syytd palauttaa mieleen Babin lyhyen mutta
kohtalokkaan ohjauksen ajan olot — miten sen jélkeen, kun Hén ilmoitti vuonna 1844 olevansa
Luvattu, tuhannet ihmiset hyvéksyivit Hénen uuden uskonsa ja alkoivat kertoa Hénen
sanomastaan, ja tdmé herétti pelkoa ja kateutta Iranin johtajissa, jotka karkottivat Hénet maan
syrjdiseen kolkkaan toivoen voivansa pyséyttdd Babin vaikutuksen jatkuvasti lisddntyvéan voiman.
Mutta kuten tiedét, Babin sanoma jatkoi levidmistddn heidédn ponnisteluistaan huolimatta, ja
niinpd Hénet teloitettiin vuoden 1850 heindkuussa yhdessd yhden uskollisen seuraajansa, Anisin,
kanssa. Jo ennen tuota murheellista tapahtumaa Babin seuraajiin kohdistettiin mité hépeéllisimpié
julmuuksia: heiddn kimppuunsa hyokattiin, heitd hakattiin ja heidét vangittiin, jotta he kieltdisivét
uskonsa. Tuhannet ihmiset joutuisivat lopulta antamaan henkensd Rakastettunsa polulla.
Tosiaankin neljd kuukautta ennen Béabin marttyyrikuolemaa esitettiin Tihranin kaupungissa
“murhendytelmd”, joka Suojelijan mukaan osoittautuisi olevan “vain esindytos hillittomaélle
veriloylylle”, joka jarkyttdisi “sen asukkaita” ja kylvdisi “tyrmistystd aina etéisiinkin
maakuntiin”. ”Tuon murhendytelmén sankarit”, hin kertoo meille, ”olivat Tihranin seitsemén
marttyyria”.

Néma seitsemén hyvin arvostettuja ammatteja harjoittavaa siunattua sielua pidétettiin ja
vangittiin kahdeksikymmeneksikahdeksi péiviksi, jona aikana heitd kohdeltiin kaikin tavoin
julmasti, jotta heidét saataisiin kieltiméén uskonsa. Lopulta heidit uhattiin teloittaa pa&ministerin
médrdyksestd. Mutta eivit heidédn vaikutusvaltaisten ammattitovereidensa “useaan otteeseen
tapahtuneet ja pontevat viliintulot”, eivdt “melkoiset rahasummat”, joita tarjottiin heidin
vapauttamisekseen eivitkd “valtion virkamiesten kiihkedt anomukset” voineet estdd heita
saamasta marttyyrin kruunua. “Pelottomat vastaukset”, joita he antoivat vainoajilleen,
“hurmioitunut ilo”, jota he toivat julki ldhestyessdédn kuolemansa ndyttdimod, “riemukkaat
huudahdukset”, joita he pééstivit ilmoille teloittajansa kohdatessaan, joidenkin heistd viimeisinid
hetkinddn lausumien sdkeiden liikuttavuus”, heiddn yleisoksi kerddntyneelle vikijoukolle
kohdistamansa “vetoomukset ja kehotukset” — ndmid ovat “Tihranin seitsemén marttyyrin
murhendytelmin tirkeimmaét seikat”, minkd murhendytelmidn Suojelija sanoo olevan “yksi
kauhistavimmista Bahd’u’11dhin uskon varhaisvaiheiden kuluessa sattuneista tapahtumista”. Néin
Nabil kertoo heidén tarinansa:

”1. H4ji Mirza Siyyd ’Ali, lisdnimeltddn Khal-i-A’zam, Babin eno ja yksi Shirazin

johtavista kauppiaista. Han oli sama eno, jonka huostaan Bab oli isédnsé kuoltua annettu
ja joka Sisarenpoikansa palattua Hijaziin suuntautuneelta pyhiinvaellukselta ja jouduttua
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Husayn Khanin pidattdiméaksi otti tdyden vastuun Hénestd antamalla kirjallisen
vakuutuksensa. Juuri hidn huolehti tinkiméattomésti Babista kaikin tavoin tdmén ollessa
hénen huomassaan ja palveli Hanté tdysin uskollisesti seké toimi vilittdjénd Babin ja
Hénen seuraajiensa vililld, jotka saapuivat joukoittain Shirdziin ndhdékseen Hénet.
Hénen ainoa lapsensa, Siyyd Javad, oli kuollut lapsena. Vuoden 1265 A.H. keskivaiheilla
tdmé samainen Haji Mirza Siyyd ’Ali ldhti Shirazista ja kévi Babin luona Chihriqin
linnassa. Sieltd hédn meni edelleen Tihraniin, ja vaikkei hénelld ollut mitidén erityistd
elinkeinoa, hén jéi tuohon kaupunkiin aina niiden mellakoiden puhkeamiseen saakka,
jotka johtivat lopulta hdnen marttyyrikuolemaansa.

Vaikka hénen ystdvénsd pyysivdt hintd hartaasti pakenemaan nopeasti ldhenevii
sekasortoa, hdn kieltdytyi noudattamasta heidédn neuvojaan ja viimeiseen hetkeensé
saakka tdysin kohtaloonsa tyytyen otti vastaan héntd kohdanneen vainon. Héanen
tuntemiensa varakkaiden kauppiaiden joukosta huomattava osa tarjoutui maksamaan
hénestd lunnaat, mutta hén kieltdytyi tarjouksesta. Lopulta hénet tuotiin amir-nizdmin
eteen. 'Tdmén valtakunnan korkein viranomainen’, suurvisiiri sanoi hénelle, ’on
vastahakoinen véhéssédkdédn méérin vahingoittamaan Profeetan jélkeldisid. Shirazin ja
Tihranin huomattavat kauppiaat ovat halukkaita, jopa innokkaita maksamaan lunnaasi.
Jopa Maliku’t-Tujjar on puhunut puolestasi. Jos vain yhdelldkin sanalla kielldt uskosi,
riittdd se vapauttamaan sinut ja varmistamaan paluusi kotikaupunkiisi kunnianosoitusten
saattamana. Annan sanani siitd, ettd jos suostut tdhdn, voit viettdd elamasi jéljelld olevat
pdivit nauttien kunniaa ja arvonantoa hallitsijasi suojaavassa siimeksessd.” *Teiddn
korkeutenne’, H4aji Mirza Siyyd ’Ali vastasi rohkeasti, ’jos ennen minua toiset, jotka
riemuiten joivat marttyyriuden maljasta, ovat kieltdytyneet tdllaisesta vetoomuksesta,
jonka nyt esitdtte minulle, tietdkdd varmasti, ettd olen aivan yhtd innokas torjumaan
tillaisen pyynnon. Tdhén ilmoitukseen sisdltyvien totuuksien hylk&ddminen merkitsisi
samaa kuin jos torjuisin kaikki sitd edeltdne ilmoitukset. Siyyd-i-Babin ldhetystehtévin
kieltdiminen tarkoittaisi luopumista esi-isieni uskosta ja sen sanoman jumalallisen
luonteen kieltimistd, jonka Muhammad, Jeesus, Mooses ja kaikki menneitten aikojen
profeetat ovat ilmaisseet. Jumala tietdd, ettd kaikki se, mité olen kuullut ja lukenut ndiden
sanansaattajien sanoista ja teoista, on ollut etuoikeutenani todistaa my0s tdmén
Nuorukaisen, rakkaan Sukulaiseni, kohdalla Hénen varhaisesta lapsuudestaan ldhtien
tdhén, Hinen eldménsé kolmanteen vuosikymmeneen. Kaikki Hianessd muistuttaa minua
Hénen maineikkaasta esi-iséstidén ja Hénen uskonsa imameista, joiden eldmééd muistiin
merkityt perimétiedot ovat kuvanneet. Pyydin teiltd ainoastaan, ettd sallitte minun
ensimmadisend luopua eldmaéstini rakkaan Sukulaiseni polulla.’

Amir joutui aivan ymmaélle téllaisesta vastauksesta. Epdtoivon vimmassa ja sanaakaan
lausumatta hén viittasi, ettd vanki piti viedd ulos ja mestata. Kun uhria oltiin vieméssa
kohti kuolemaansa, hénen kuultiin useita kertoja toistavan niitd Hafizin sanoja: *Suuri on
minun kiitollisuuteni Sinua kohtaan, oi Jumalani, siitd, ettd olet suonut minulle niin
runsaskétisesti kaiken, mitd olen sinulta pyytidnyt.” ’Kuulkaa minua, oi ihmiset’, hén
huusi ympérilldén tungeksivalle vékijoukolle: ’olen tarjonnut itseni auliina uhrina
Jumalan asian polulla. Koko Farsin maakunta, samoin kuin ’Irdq Persian rajojen
ulkopuolella, tulee eittdmattd tunnustamaan kéytokseni rehellisyyden, vilpittdméan
hurskauteni ja jalon syntyperéni. Yli tuhannen vuoden ajan te olette rukoilleet ja aina vain
rukoilleet sitd, ettd luvattu Qa’im ilmaistaisiin. Mainitessanne Hanen nimeddn, kuinka
usein olettekaan syddmenne pohjasta huutaneet: “Kiirehdi, oi Jumala, Hénen tuloaan;
poista kaikki Hanen ilmestymisensa tielld olevat esteet!” Ja nyt, kun Han on tullut, olette
ajaneet Hinet toivottomaan maanpakoon Adhirbayjanin kaukaiseen ja syrjiiseen
kolkkaan ja ryhtyneet juurta jaksaen tuhoamaan Héanen toverinsa. Jos rukoilisin Jumalan
kirousta paillenne, olen varma, ettd Hinen kostava vihansa aiheuttaisi teille suurta
kirsimystd. En kuitenkaan rukoile titd. Viimeiselld henkéykselldni rukoilen, etté
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Kaikkivaltias pyyhkisi pois syyllisyytenne tahran ja tekisi teille mahdolliseksi herété
vilinpitdméttomyyden unesta.’

Néama sanat tekivét syvin vaikutuksen hdnen pyoveliinsd. Teeskennellen, ettd hidnen
valmiina késissdin pitdméénsi miekkaa piti vield teroittaa, hén poistui kiireesti paikalta
ja pditti olla koskaan palaamatta takaisin. ’Kun minut nimitettiin tdhén tehtédvéén’, hdnen
kuultiin valittavan kyyneleitdén katkerasti vuodattaen, ’vakuutettiin, ettd késiini
annettaisiin vain murhasta ja maantierosvoilusta tuomittuja. Nyt minut on méératty
vuodattamaan sellaisen miehen veri, joka on aivan yhtd pyhé kuin itse Imam Musay-i-
Kazim!” Pian tdmén jadlkeen hén ldhti Khurdsaniin ja pyrki sielld ansaitsemaan elantonsa
kantajana ja yleisend kuuluttajana. Hadn kertoi tuon maakunnan uskoville tuosta
murhendytelmaista ja sanoi katuvansa sitd tekoa, johon hinen oli ollut pakko syyllistya.
Joka kerta muistaessaan tuon tapauksen, joka kerta, kun nimi Haji Mirza Siyyd ’Ali
mainittiin hénelle, hinen silmistdén virtasivat kyyneleet, joita hin ei voinut tukahduttaa
ja jotka olivat todistuksena siitd rakkaudesta, jonka tuo pyhd mies oli juurruttanut hinen
syddmeensa.

2. Mirzéd Qurban-’Ali, joka oli kotoisin Barfurishista Mazindardnin maakunnasta ja
merkittdvd hahmo yhteisdssé, joka tunnettiin nimelld Ni’matu’l-1ahi. Hén oli vilpittdmén
hurskas mies, jolla oli erittéin jalo luonne. Hén eli niin puhdasta eldmaia, ettd huomattava
joukko Mazindaranin, Khurasanin ja Tihranin merkkihenkilitd oli vannonut
uskollisuuttaan hénelle ja piti hédntd itse hyveellisyyden ruumiillistumana. Hénen
maamiehensé pitivat hdnté niin suuressa arvossa, ettd hinen tehdessdin pyhiinvaelluksen
Karbilahan valtava joukko hénen ihailijoitaan tungeksi hénen reitilldén osoittaakseen
hénelle kunnioitustaan. Hamadanissa ja Kirmanshahissa hénen persoonallisuutensa
vaikutti suureen méérdén ihmisid, ja ndma liittyivét hénen seuraajiensa joukkoon. Minne
tahansa hén menikin, ihmiset tervehtivdt hédntd suosionosoituksin. Ndméi yleisen
innostuksen ilmaukset olivat kuitenkin hénestd erittdin vastenmielisid. Hén véltteli
vikijoukkoa ja ylenkatsoi johtajuuden tuomaa loistoa ja mahtipontisuutta. Matkalla
Karbildhan hén kulki Mandalijin 14pi, missé erds huomattavan vaikutusvaltainen shaykh
joutui niin hdnen lumoihinsa, ettd luopui kaikesta, mitd oli aikaisemmin vaalinut, ja
jéttden ystdvénsi ja oppilaansa seurasi hénté aina Ya‘qubiyyihiin saakka. Mirza Qurban-
’Alin onnistui kuitenkin saada hinet palaamaan Mandalijiin ja tarttumaan jélleen tyohon,
josta oli luopunut.

Palatessaan pyhiinvaellukseltaan Mirza Qurban-’Ali tapasi Mulla Husaynin ja hyvéksyi
hénen kauttaan Jumalan asian totuuden. Hén ei voinut sairauden takia liittyd Tabarsin
linnakkeen puolustajiin, mutta ellei hén olisi ollut liian huonokuntoinen matkustaakseen
Mazindaraniin, hén olisi ollut ensimmaéisend liittyméssa sen puolustajiin. Mulla Husaynin
jilkeen Vahid oli Béabin opetuslasten joukosta se, johon hédn oli eniten kiintynyt.
Kéydessini Tihranissa minulle kerrottiin, ettd viimeksi mainittu oli pyhittényt elaméansa
Jumalan asian palvelemiselle ja mnoussut esimerkillisen omistautuneesti laajalti
edistdméén sen etuja. Kuulin usein Mirza Qurban-’ Alin, joka oli tuolloin pddkaupungissa,
surkuttelevan tuota sairautta. “Miten suuresti surenkaan sitd”, kuulin hdnen useita kertoja
toteavan, ’ettd jdin vaille osuuttani siitd maljasta, josta Mulld Husayn ja hénen toverinsa
ovat juoneet! Kaipaan liittyd Vahidin seuraan, pestautua hdnen lippunsa alle ja ponnistella
korjatakseni aikaisemman epdonnistumiseni.” Hén oli valmistautumassa ldhtemédin
Tihranista, kun hinet yhtakkié pidétettiin. Hinen vaatimaton vaatetuksensa oli todisteena
hidnen irrottautumisensa asteesta. Yll44n valkoinen tunika arabien tavan mukaan,
pukeutuneena karkeakutoiseen *abahan ja padsséan ‘Irdqin kansan kdyttdma padhine hin
ndytti kaduilla kévellessddn itse kieltdiymyksen ruumiillistumalta. Hén noudatti
ddrimmadisen  tunnontarkasti  kaikkia oman uskonsa sddnt6ja ja  suoritti
hartaudenharjoituksensa esimerkillisen hurskaasti. Bab itse huomioi oman uskonsa
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saannot pienimpid yksityiskohtia mydten’, han usein totesi. ’Laiminldisinké mind omalta
osaltani sen, mité Johtajani noudattaa?’

Kun Mirza Qurban-‘Ali pidétettiin ja tuotiin amir-nizamin eteen, Tihranissa nousi
sellainen kiihtymys, jota sielld oli harvoin koettu. Suuria ihmisjoukkoja tungeksi
hallituksen péddrakennukseen johtavilla kaduilla innokkaina kuulemaan, mitd hénelle
tapahtuisi. ’Eilisestd illasta ldhtien’, amir huomautti heti hdnet néhtyédén, *minua ovat
piirittdneet kaikenlaiset hallituksen virkamiehet, jotka ovat pontevasti puhuneet
puolestasi. Siitd pdétellen, mitd kuulen asemastasi ja sanojesi aikaan saamasta
vaikutuksesta, et ole paljon itse Siyyid-i-Béabia vahédisempi. Mikali olisit vaatinut itsellesi
johtajan aseman, olisi se ollut parempi kuin julistaa uskollisuutta sellaiselle, jonka
tietomé&érd on varmasti vahdisempi kuin sinun.” ’"Hankkimani tieto’, hdn vastasi rohkeasti,
’on saanut minut kumartumaan ja néin osoittamaan uskollisuutta Hanen edesséén, jonka
olen tunnistanut Herrakseni ja Johtajakseni. Aina siitd saakka, kun saavutin miechuusién,
olen pitényt oikeudenmukaisuutta ja rehellisyyttd elaméni johtavina vaikuttimina. Olen
arvioinut Hénet rehellisesti ja tullut sithen johtopédtokseen, ettd jos timd Nuorukainen,
jonka ylimaallisesta voimasta sekd ystivét ettd viholliset todistavat, on valheellinen,
jokainen Jumalan profeetta ikiajoista tdhén pdivddn saakka pitdisi julistaa itse
valheellisuuden perikuvaksi! Olen vakuuttunut yli tuhannen ihailijani ehdottomasta
uskollisuudesta, mutta siltikddn minulla ei ole voimaa muuttaa heistd vahdisimmankaian
sydintd. Tdmad Nuorukainen on kuitenkin osoittanut olevansa kykenevd muuttamaan
rakkautensa eliksiirin avulla kaikkein vihelidisimpienkin ihmisten sielut. Hén on aivan
yksin ja omin avuin vaikuttanut yli tuhanteen minun kaltaiseeni niin, ettd he jopa
nikemittd Hintd kasvoista kasvoihin ovat heittineet mielestddn kaikki toiveensa ja
pitdytyneet kiihkedsti Hénen tahtoonsa. Tiysin tietoisina tekemédnsd uhrauksen
riittdmattomyydestd he kaipaavat luopua eldméstdain Hanen vuokseen toivoen, ettd tdima
lisdtodiste heiddn pyhittdytyneisyydestddn olisi mainitsemisen arvoinen Hénen
esikartanossaan.’

’Olivatpa sanasi Jumalasta tai eivét’, huomautti amir-nizam, ’olen haluton langettamaan
kuolemantuomion ndin korkeassa asemassa olevalle. Miksi epdrdidd?’ puuskahti
kérsimaton uhri. "Etko ole tietoinen siitd, ettd kaikki nimet laskeutuvat taivaasta? Hén,
jonka nimi on ‘Ali, jonka polulla nyt l[uovun elémésténi, on ikimuistoisista ajoista asti
kirjoittanut nimeni, Qurban-'Ali, valittujen marttyyriensa kirjakddroon. Tdmd on
todellakin pdivé, jona vietdn Qurbanin juhlaa, péivi, jona eldmanverellini sinetdin uskoni
Hinen asiaansa. Ald sen tihden vastustele vaan ole varma siitd, etten koskaan tule
syyttdimdin sinua teostasi. Mitd pikemmin katkaiset kaulani, sitd suurempi on oleva
kiitollisuuteni sinua kohtaan.” *Viekai hénet pois tiélta!” huusi amir. *Vield hetkikin, niin
tdma dervissi on noitunut minut!’ *Olet turvassa tuolta taialta’, Mirza Qurban-'Ali vastasi,
’se voi saada valtaansa ainoastaan syddmelténsé puhtaat. Sind ja kaltaisesi eivét koskaan
voi pddstd perille tuon jumalallisen eliksiirin lumoavasta voimasta, joka
silménrdpédyksessd muuttaa ihmisten sielut.’

Raivostuneena vastauksesta amir-nizam nousi istuimeltaan ja koko keho suuttumuksesta
vavisten huudahti: Mikdin muu kuin miekan terd ei voi vaientaa ndiden harhaan
johdettujen ihmisten dénti!” *Ei ole tarvetta’, hin sanoi lasna oleville teloittajille, *tuoda
endd yhtdkdin tdimén vihatun lahkon edustajaa eteeni. Sanat eivit pysty horjuttamaan
heidin jarkkymaitonté itsepéisyyttddn. Vapauttakaa kaikki, jotka voitte saada luopumaan
uskostaan ja mitd muihin tulee, katkaiskaa heidén kaulansa.’

Léhestyesséddn kuolemansa nédyttimod Mirza Qurban-'Ali, huumaantuneena lédhestyvésté
Rakastettunsa jélleennékemisestd, puhkesi riemuisaan ylistykseen. ’Surmatkaa minut
kiireesti!” hian huusi haltioissaan ilosta, ’silld timin kuoleman kautta tarjoatte minulle
iankaikkisen eldmén maljan. Vaikka sammutatte hiipuvan henkiisyni, on Rakastettuni
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palkitseva minut lukemattomin elémin, sellaisin eldmin, joita kuolevainen sydén ei voi
kasittad!” ’Kuunnelkaa sanojani, te jotka viitétte olevanne Jumalan apostolin seuraajia’,
hin vetosi kddntdessdin silméinsé kohti teloitusta seuraavaa vikijoukkoa. "Muhammad,
jumalallisen ohjauksen Péivintdhti, joka menneend aikakautena kohosi Hijazin
taivaanrannan ylle, on tédni pdivéna noussut jédlleen ‘Ali-Muhammadin hahmossa Shirazin
aamutaivaalle luoden samaa sddeloistoa ja suoden samaa l&mp6éd. Ruusu on ruusu missé
tahansa puutarhassa ja miné tahansa aikana se kukkiikaan.” Ndhdesséén joka puolella,
miten ihmiset olivat kuuroja hénen kutsulleen, hén huusi kovaan déneen: *Voi tdimén
sukupolven turmeltuneisuutta! Miten vélinpitdmattomésti he suhtautuvatkaan tuoksuun,
jota tdmé kuolematon ruusu on levittdnyt! Vaikka sieluni tulvii hurmiosta, voi! en voi
loytdd yhtikéan sydénti, joka jakaisi kanssani sen viehkeyden, enkd mieltd, joka kasittdisi
sen loiston.’

Néahdessddn Haji Mirza Siyyid ‘Alin ruumiin paéd katkaistuna ja verissdén jalkojensa
juuressa hianen kuumeinen kiithtymyksensd nousi korkeimpaan huippuunsa. ’Tervehdin’,
hin huusi heittdytyen sen péélle, *tervehdin yhteisen riemumme péivai, Rakastettumme
jélleennékemisen pdivad!’ ’Astu ldhemmaés’, hén huusi pyodvelille pitden ruumista
kidsivarsillaan, ’ja lyd iskusi, silli uskollinen toverini ei tahdo vapauttaa itsedén
syleilystini ja pyytdd minua yhdessd kanssaan kiirehtimdan Rakastetun esikartanoon.’
Samassa pyovelin isku osui hinen niskaansa. Kului muutamia hetkid, ja tuon
suurenmoisen miehen sielu oli erkaantunut tdstd maailmasta. Tuo julma isku nostatti
sivustakatsojissa sekd suuttumuksen ettd myotdtunnon tuntemuksia. Surun huudot ja
valitukset kohosivat vikijoukon rinnasta ja lietsoivat ahdistusta, joka muistutti niitd
murheen purkauksia, joilla kansanjoukot ottavat joka vuosi vastaan ‘ashiiran pdivén.

3. Sitten tuli Fardhanista kotoisin olevan Haji Mulla [sma'il-i-Qumin vuoro. Hén 1&hti
varhain nuoruudessaan Karbildan etsiméén totuutta, jonka sinnikkéésti pyrki 16ytdméén.
Hin oli ollut kanssakdymisessé kaikkien Najafin ja Karbilan johtavien 'ulamien kanssa,
istunut Siyyid Kazimin jalkojen juuressa ja hankkinut hinelti tiedon ja ymmarryksen,
mikd teki hédnelle mahdolliseksi tunnistaa Babin ilmoituksen muutamia vuosia
myOhemmin Shirazissa ollessaan. Héan erottui muista uskonsa lujuudessa ja
omistautuneisuutensa kiihkeydessd. Heti, kun Babin késky, jossa hdnen seuraajiaan
kehotettiin kiiruhtamaan Khurasaniin, saavutti hidnet, hdn vastasi sithen innokkaasti,
liittyi Badashtiin matkaavien tovereiden joukkoon ja sai sielld lisénimen Sirru’l-Vujad.
Ollessaan heidén seurassaan hdnen ymmérryksensd Jumalan asiasta syveni ja hénen
intonsa sen levittdmiseksi vastaavasti lisdéntyi. Hanestd tuli itse irrottautuneisuuden
ruumiillistuma, ja hén oli yhd kdrsimittomémpi ilmentdméén soveliaalla tavalla sitéd
henked, jolla hinen omaksumansa usko oli héntd innoittanut. Qur'anin sikeiden islamin
perimétietojen merkitystd késittelevéssd tutkielmassaan hén osoitti sellaista ndkemysta,
ettd vain harvat voivat vetia sille vertaa, ja kaunopuheisuus, jolla hén esitti nuo totuudet,
toi hédnelle hénen uskontovereittensa ihailun. Niind péivind, joina Tabarsin linnakkeesta
oli tullut Babin opetuslasten keskuspaikka, hén riutui lohduttomana sairasvuoteella
voimatta tarjota apuaan ja tehdd osaansa sen puolustamiseksi. Heti parannuttuaan ja
saatuaan selville, ettd tuo unohtumaton piiritys oli pddttynyt hdnen uskontovereittensa
joukkoteurastukseen, hén nousi entistikin pdéttdvdisemmin korvatakseen uhrautuvalla
tyollddn sen menetyksen, jonka Jumalan asia oli kérsinyt. Tuo pédttavdisyys vei hénet
lopulta marttyyriuden kentélle ja voitti hdnelle sen kruunun.

Kun hénet oli ohjattu mestauspdlkylle, ja hidn oli odottamassa teloittamisensa hetked, han
kédnsi katseensa niihin kahteen hénti edeltdneeseen marttyyriin, jotka yhd makasivat
kietoutuneina toistensa syleilyyn. ’Hyvin tehty, rakkaat toverini!” hén huudahti
katsoessaan heiddn verisid péitddn. *Olette muuttaneet Tihranin paratiisiksi! Jospa miné
olisin edeltényt teitd!” Hin otti taskustaan esiin kolikon ja ojensi sen pyovelilleen pyytden
titd hartaasti ostamaan hénelle jotakin, jolla voisi saada suunsa makeaksi. Hin maistoi
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jonkin verran siitd ja antoi loput pydvelille sanoen: *Olen antanut sinulle anteeksi tekosi,
astu ldhemmadksi ja iske iskusi. Kolmekymmentd vuotta olen kaivannut ndhdéd tdmén
siunatun paivin ja pelkédsin, ettd kantaisin tdtd toteutumatonta toivettani hautaan saakka.’
’Hyviksy minut, oi Jumalani’, hdn huusi kdidntiden silmidnsid kohti taivasta, ’vaikka
olenkin arvoton, ja suo, ettd nimeni kirjataan kirjakddroon yhdessd niiden
kuolemattomien kanssa, jotka ovat uhrauksen alttarilla luopuneet elaméstdan.” Han oli
yhé lausumassa rukouksia, kun teloittaja hénen pyyntdnsd mukaisesti katkaisi dkkié
hénen rukouksensa.

4. Hén oli tuskin vetényt viimeisen henkéyksensé, kun Siyyid Husayn-I-Turshizi, joka oli
mujtahid, tuotiin vuorostaan mestauspolkylle. Hén oli kotoisin Turshizista, erdésté
kylasta Khurasanissa, ja héntd pidettiin suuressa arvossa hurskautensa ja
oikeamielisyytensd vuoksi. Hin oli opiskellut useita vuosia Najafissa, ja toiset mujtahidit
olivat antaneet hénelle tehtdvin matkata Khurdsaniin ja levittdd sielld oppimiaan
periaatteita. Saapuessaan Kazimayniin hén tapasi Haji Muhammad-i-Taqiy-i-Kirmanin,
vanhan tuttavansa, joka oli yksi Kirmanin kaikkein huomattavimmista kauppiaista ja oli
avannut haaraliikkeen Khurasaniin. Koska tdmai oli matkalla Persiaan, hin paétti liittya
hénen seuraansa. Taémé Héji Muhammad-Taqi oli ollut H4ji Mirza Siyyid ’Alin, Babin
enon ldheinen ystdvéd, ja oli timén kautta kdéntynyt Babin asian kannattajaksi vuonna
1264 A.H. ollessaan valmistautumassa ldhtemdén Shirazista pyhiinvaellukselle
Karbilahan. Kun hén kuuli H4ji Mirza Siyyid 'Alin suunnitelmasta matkata Chihriqiin
tarkoituksenaan kéydd Babin luona, hén ilmaisi kiihkeén halunsa liittyd tdimén seuraan.
Haji Mirza Siyyid 'Ali neuvoi héntd toteuttamaan alkuperdisen tarkoituksensa ja
matkaamaan Karbilahan ja odottamaan sielld hinen kirjettddn, jossa hén ilmoittaisi, oliko
tdmén viisasta liittyd hinen seuraansa. Chihriqistd Haji Mirza Siyyid 'Alin késkettiin
lahted Tihraniin toiveena, ettd oltuaan jonkin aikaa péddkaupungissa hénen onnistuisi
kdydd uudestaan Sisarenpoikansa luona. Ollessaan Chihriqissdé hén toi julki
haluttomuutensa palata Shiraziin, koska ei voinut enédé kestda sen asukkaiden kasvavaa
ylimielisyyttd. Saapuessaan Tihrdniin hdn pyysi Haji Muhammad-Tagqita liittyméén
seuraansa. Siyyid Husayn matkasi Haji Muhammad-Taqin seurassa Baghdadista
padkaupunkiin ja kddnnytti timan Babin uskoon.

Kaédntyen kohti vékijoukkoa, joka oli kerddntynyt hdnen ympérilleen ndhddkseen hdnen
marttyyrikuolemansa, Siyyid Husayn korotti dénensd ja sanoi: ’Kuulkaa minua, oi
islamin seuraajat! Nimeni on Husayn, ja olen Siyyidu'sh-Shuhadan jilkeldinen ja kannan
my0s hdnen nimeddn. Najafin ja Karbilan pyhien kaupunkien mujtahidit ovat
yksimielisesti tunnustaneet asemani uskonsa lakien ja opetusten valtuutettuna
tulkitsijana. Vasta vdhén aikaa sitten kuulin nimen Siyyid-i-Bab. Islamin vaikeaselkoisten
opetusten hallinta on tehnyt minulle mahdolliseksi antaa Siyyid-i-Babin tuomalle
sanomalle sille kuuluva arvo. Olen vakuuttunut siitd, ettd jos kieltdisin Héanen
ilmaisemansa totuuden, olisin tdmédn teon kautta kieltdnyt uskollisuuteni kaikkia
ilmoituksia kohtaan, jotka ovat sitd edeltéineet. Vetoan jokaiseen teistd, ettd kdannytte
tdmén kaupungin 'ulamien ja mujtahidien puoleen ja jérjestétte kokouksen, jossa heidin
lasnid ollessaan todistan oikeaksi tdmén asian totuuden. Antaa heidédn sitten ratkaista,
pystynkd ndyttdméédn toteen Babin esittdmien véitteiden paikkansa pitdvyyden. Jos he
ovat tyytyvaisid véitteitteni tueksi esittdmiini todisteisiin, luopukoot he viattomien veren
vuodattamisesta, ja jos epdonnistun, langettakoot he minulle ansaitsemani rangaistuksen.’
Néama sanat olivat tuskin pddsseet hinen huuliltaan, kun amir-nizamin palveluksessa
oleva upseeri keskeytti hanet kopeasti: ’Kannan mukanani kuolemantuomiotasi, jonka on
allekirjoittanut ja sinetdinyt seitsemén Tihranin merkittdvdd mujtahidia, jotka ovat
omakatiselld kirjoituksellaan julistaneet sinut védrduskoiseksi. Mind itse vastaan
tuomiopdivdnd Jumalalle verestdsi ja annan vastuun niille johtajille, joiden
arviointikykyyn meitd on pyydetty luottamaan ja joiden péditdksiin meidén on kasketty
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alistua.” Nédiden sanojen myotd hidn veti esiin tikarinsa ja iski sen Siyyid Husayniin
sellaisella voimalla, ettd tima kaatui heti kuolleena maahan hénen jalkojensa juureen.

5. Pian tdmén jélkeen tuotiin teloituspaikalle H4ji Muhammad-Taqiy-i-Kirmani. Hénen
nidkemédnsd kammottava ndky nostatti hdnessé rajun suuttumuksen. ’Tule, sind kurja ja
syddmeton tyranni’, hdn huusi kiivaasti kdéntyessddn vainoojaansa pdin, ’kiiruhda
surmaamaan minut, silld olen kdrsimiton liittyméédn rakkaan Husaynini seuraan. Eldé
hinen jalkeensé on sellaista kidutusta, etten voi sitd kestia.’

6. Heti H4ji Muhammad-Taqin lausuttua ndméd sanat Siyyid Murtada, joka oli yksi
Zanjanin huomattavista kauppiaista, kiiruhti tovereittensa edelle. Hén heittiytyi Haji
Mirza Muhammad-Taqin péille ja anoi kiihkeésti, ettd koska hén oli siyyid, hénen
marttyyrikuolemansa olisi Jumalan silmissé ansiokkaampi kuin Haji Muhammad Taqjin.
Pyo6velin paljastaessa miekkansa Siyyid Murtada huusi avukseen Mulla Husaynin rinnalla
taistelleen ja marttyyrikuoleman kérsineen veljensd muistoa, ja hénen mainitsemansa
seikat olivat sellaisia, ettd katsojat ihmettelivét hintd innoittavan uskon jarkkymaéatonta
lujuutta.

7. Siyyid Murtadan sdvdhdyttivien sanojen synnyttdmdn sekasorron keskelld
Muhammad-Husayn-i-Maraghi’i syoksyi eteenpdin ja anoi hartaasti, ettd hénen
sallittaisiin  kérsid marttyyrikuolema vélittomésti, ennen kuin hénen toverinsa
surmattaisiin miekalla. Heti hénen katseensa osuessa Haji Mulla Isma'il-i-Qumiin, johon
hén oli ollut syvasti kiintynyt, hén yhtdkkié heittdytyi timén ruumiin péélle ja pitéen sitd
syleilyssdéin huudahti: ’Koskaan en suostu eroamaan armaasta ystivistini, johon olen
ehdottomasti luottanut, ja jolta olen saanut niin monia todisteita vilpittomaésti ja syvésté
rakkaudesta!’

Heiddn intonsa pédstd ensimmadisend antamaan henkensd heiddn uskonsa vuoksi
hdmmastytti vékijoukkoa, joka ihmetteli, kuka kolmesta asetettaisiin etusijalle
tovereihinsa ndhden. He anoivat niin kiihkedsti, ettd lopulta heiddn kaikkien kolmen péa
katkaistiin tdsmélleen samalla hetkella.

Harvoin on ihmissilmé ndhnyt niin suurta uskoa ja sellaisia todisteita pidédkkeettomésté
julmuudesta. Vaikka heitd ei ollut lukumaaréltdan monta, silti muistellessamme heidan
marttyyrikuolemaansa liittyvid olosuhteita emme voi olla tunnustamatta sen voiman
suurenmoisuutta, joka kykeni herédttdméddn niin harvinaislaatuisen uhrautuvaisuuden
hengen. Kun muistamme sen korkean arvoaseman, joka néilld uhreilla oli ollut, kun
ndemme heidén kieltdiymyksensé asteen ja heidén uskonsa elinvoiman, kun palautamme
mieleemme sen painostuksen, johon vaikutusvaltaisilta tahoilta oli ryhdytty tarkoituksena
torjua heidédn eldmdénsd uhkaava vaara, ja ennen kaikkea, kun kuvittelemme
mielessimme sen hengen, joka uhmasi niitd raakuuksia, joihin syddmeton vihollinen néin
alas vajottuaan syyllistyi, meidédn on pakostakin pidettdvé titd yhtend traagisimmista
tapahtumista timin asian aikakirjoissa.”"

JAKSO 10

Toinen voimallinen taiteen muoto on néyttdmataide. Néaytelmélliset esitykset voivat olla
mahtipontisia taidokkaine lavasteineen, pukuineen ja varusteineen. Emme tietenkdén ajattele
ndyttdimotaidetta ndin monimutkaisin tavoin. Tdma ei tarkoita, ettd meidén pitdisi vélttaa tdysin
kiyttdiméastd asusteita. Joskus pieni ele, kuten hatun pukeminen, voi parantaa toiminnan
ndytelmallistd luonnetta. Mutta niyttdmotaiteen kaikkein alkeellisimmallakin kaytolld voi olla
syvillisid vaikutuksia. Silld tdméin taidemuodon merkittivyyden lisdksi se on myos tirked
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pedagoginen tydkalu. Sen kautta jokainen voi ndhdé itsensa todellisessa ja kuvitellussa tilanteessa
ja alitajuisesti tutkiskella omaa kéytdstdan ja tapojaan.

Itse asiassa, kun lapset etenevdt henkisen kasvatuksen ohjelmassa, oppitunneissa
hyodynnetdén titd tyokalua niiden henkisid ominaisuuksia ilmentdvien tapojen ja
kayttaytymismallien vaalimiseksi, joita he pyrkivdt omaksumaan, ja opettajille tarjotaan tdhdn
tarkoitukseen sopivia tilannekuvauksia. Opettajia kehotetaan kuitenkin ldhestymién tatd aihetta
hyvin harkitsevaisesti ylemmaén tason oppitunneilla, jolloin he siirtyvét baha’i-uskon historian
opettamiseen. He pohtivat seuraavaa ohjausta, joka koskee yhta lailla koulutusprosessin kaikkia
vaiheita ja laajemmin taiteellista toimintaa yleensd. Ensimmaéinen ote on Shoghi Effendin
puolesta kirjoitetusta kirjeesta:

”Vastauksena kysymykseenne siiti, onko suotavaa esittia teatterin keinoin baha’i-
historian kiinteiti: Suojelija varmasti hyviksyisi sen ja jopa rohkaisisi siihen, etti
ystiviit ryhtyisivit tillaisiin kaunokirjallisiin hankkeisiin, joilla epéilemiitti voi olla
valtavan suurta arvoa opetustyélle. Mitd héin toivoo ystivien vélttivin, on Babin,
Baha’w’llahin ja ‘Abdu’l-Bahan henkiléiden esittimisti teatterin keinoin, toisin
sanoen suhtautumista heihin niytelmin henkiloind, niayttimolld esiintyvini
henkilohahmoina. Kuten on jo tihdennetty, timi olisi hinen mielestiin hyvin
epikunnioittavaa. Pelkistiin heidéin esiintymisensi niyttimokohtauksessa on niin
epikunnioittavaa, etti se ei milldliin muotoa sovi yhteen heidin erittiin ylevin
asemansa kanssa. Heidédn levittiméinsi sanoman tai todellisuudessa kiyttimiensi
sanojen pitidisi mieluummin olla heidin niyttimolld esiintyvien opetuslastensa
kertomia ja vilittimii.”"

Seuraava lainaus Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston puolesta kirjoitetusta kirjeesté
tarkentaa tété ajatusta liséa:

”Kielto esittiaii Jumalan ilmaisijaa maalauksissa tai piirustuksissa tai naytelmaillisissi
esityksissii koskee kaikkia Jumalan ilmaisijoita. On tietenkin olemassa merkittivii
ja suurenmoisia edellisten uskontojirjestelmien aikaisia taideteoksia, joista monissa
kuvattiin Jumalan ilmaisijoita kunnioituksen ja rakkauden hengessia. Tissi
uskontojirjestelméssi kuitenkin ihmiskunnan entistii suurempi kypsyys ja parempi
tietoisuus Suurimman ilmaisijan ja Hinen palvelijoidensa suhteesta auttaa meiti
kisittimain, etti on mahdotonta esittdi Jumalan ilmaisijan henkiloi
minkiinlaisessa ihmisen hahmossa, joko kuvana, veistoksena tai niytelmiilliseni
esityksend. Todetessaan timén olevan Kkiellettyd baha’i-uskossa Suojelija tihdensi
tillaisen olevan mahdotonta.”'

Ja seuraava ote Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjoittamasta kirjeestd antaa
lisdohjausta.

”— —rakastetun Suojelijan kirjeiden tutkiminen tekee ehdottoman selviiksi, etti ei ole
sallittua esittii niytelmétaiteessa Jumalan ilmaisijan hahmoa, eiki edes Mestarin —

”Valon kiyttiminen, joko hyvin kirkkaana tai eri viireini, vaatii teilti huolellista
harkintaa. Jos valon kiyttiminen milld tavalla tahansa antaa ymmirtii, etti
kyseessi Jumalan ilmaisijan henkiloitymi, ei sitd tulisi kiyttdd, mutta jos niin
voidaan tehdi antamatta milliiin tavoin vaikutelmaa, etti esitetiiiin tai henkildidéiin
Profeettaa, silloin sen kiiytolle ei ole estetti.”!’

Vaikka jotkut baha’i-uskon alkuaikojen tapahtumat saattavatkin sopia néyteltéviksi, se

tulisi tdmén vuoksi tehdéd harkiten. Tietyissd kohtauksissa voi esimerkiksi yksi henkild toimia
kertojana, joka luo tapahtumasarjan rakenteen ja pitdd taukoja sopivissa kohdissa, jotta muut
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voivat esittdd valikoituja osia. Valitse yhdessé ryhmaési jésenten kanssa yksi tapahtuma baha’i-
uskon varhaisesta historiasta ja paéttékad sitten, mitké osat tarinasta tulisi kertoa ja mitké sopivat
niyteltidviksi. Keskustelkaa, missd vaiheessa runkokurssisarjan opiskelua olisi hyodyllisté auttaa
ryhméi nuoria téllaisen ndytelmén luomisessa.

Néytelmaéllisen toiminnan ei tietenkdén tarvitse rajoittua historian uudelleen esittdmiseen
Kuten aiemmin mainittiin, yksinkertaiset ndytelmédmuodot voivat toimia vélineend, joka parantaa
opetuksen ja oppimisen vilistd kokemusta. Jotta tdllainen véline olisi tehokas, on kuitenkin
vélttimétontd, ettd siind ymparistdssd, jossa ryhmé opiskelee ja pohtii, olipa kyseessd sitten
opintopiiri, instituuttikampanja tai leiri, vallitsee rakastava yhteishenki vailla pinnallisuutta ja
vahittelyd. Kun ryhmén jisenten keskuudessa on tarvittavaa henkistd kurinalaisuutta, ne, jotka
ovat innokkaita ja lahjakkaita, voivat luoda ja esittdd yksinkertaisia lyhyitd kohtauksia ja
roolileikkejd, jotka antavat konkreettisen ilmaisun joillekin instituuttikursseilla opiskeltaville
kisitteille ja henkisille periaatteille. Ajattele kirjan 1 ensimmaéisté osaa ja keskustele siitd, mité
ajatuksia ja henkisid késitteitd voitaisiin vahvistaa niyteltdvien lyhyiden kohtausten ja
roolileikkien avulla. Kuinka varmistaisit, ettd timé toiminta toteutetaan arvokkaasti ja kauniisti,
ilman pinnallisuutta ja ihmisarvon kunnioituksen puutetta, jotka ovat valitettavasti alkaneet
halventaa tétd taidemuotoa?

On tilanteita, joissa opintopiirin jdsenet haluavat siséllyttdd ndytelmaillisen esityksen
yleisolle jarjestimidnsd ohjelmaan. Yksi téllainen tilanne on kurssin pédédtokseen saamisen
yhteydessd usein jérjestettdvd juhla, johon kutsutaan mukaan osallistujien perheenjisenid ja
ystdvid. Tatd kéytdntdd noudattaa myds varhaisnuorten ryhmé saatuaan jonkin materiaalin
opiskelun péddtokseen. Ndiissd tilaisuuksissa opintopiirin jésenet eivit pelkéstddn tee
ndytelmallisid esityksié vaan myos lausuvat runoja, pitévét puheita, kertovat tarinoita ja esittavét
musiikkia.
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Taiteelliseen ilmaisuun siséltyy ihmisen toimintaan liittyvé laaja alue, jota nimitetéddn
kddentaidoiksi. Ndiden taitojen avulla lukuisat materiaalit — nahka, villa, puuvilla, silkki, kivi,
savi, lasi, metalli, puu, vaha, olki, kuivatut kukat — muuntuvat tuhansin eri tavoin taitavien
tekijoiden kisissa sekd kaytannollisiksi ettd koriste-esineiksi, kun ndiden materiaalien luontaiset
ominaisuudet valjastetaan kauneuden tuottamiseen. Kédentaitojen luettelo on todella pitka.
Tunnetuimpia niistd ovat kudonta, kirjonta, ristipistokirjonta, neuletyd, virkkaus, ompelu,
varjays, keramiikka, savenvalanta, korujenteko, nahkatyd, korinpunonta, veistiminen, puutyo,
kehysten valmistaminen, kynttilinvalaminen, kéasinukkien valmistaminen, lelujen tekeminen,
painanta, pitsinnypldys ja tilkkutyot. Voit varmasti lisdté luetteloon vield muutamia muita. Sen
jélkeen keskustele ryhmaéssisi, mitkd kiddentaidot ovat merkittdvimpié omalla asuinseudullasi.

Jos olet toiminut varhaisnuorten ryhmén valmentajana, sinulla on todennékdisesti jonkin
verran kokemusta siitd, miten heitd autetaan oppimaan muutamia paikallisia kddentaitoja.
Kédentaitojen tehokas sisdllyttdminen nuorten ja vanhempien aikuisten koulutusprosessiin
edellyttdd huolellista suunnittelua. On valttdmétontd ottaa huomioon ryhmén kunkin jésenen
tilanne ja kyvyt, voimavarojen kiytettdvyys ja niin edelleen. Liséksi, ellet satu olemaan taitava
yhdessé tai useammassa kddentaidossa, sinun on 16ydettidva joku, jolla on auttamiseesi tarvittavat
tiedot. Erityisesti leirin tai intensiivisen kampanjan aikana voi olla mahdollista jérjestdd useita
kokoontumisia, joiden aikana osallistujat voivat oppia jonkin tietyn kddentaidon. Jotta voisit
pohtia tdmén taiteellisen ilmaisumuodon merkitystd, lue seuraavat kaksi lainausta pyhistd
kirjoituksista ja keskustele niistd ryhmési muiden jésenten kanssa:

”Yksi Jumalan nimisti on Muodostaja. Hin rakastaa kidentaitoja. Siksi se Hinen
palvelijoistansa, joka ilmentii titi ominaisuutta, on otollinen timin Viiryytti
kirsineen silmissi. Kidentaidot ovat kirja jumalallisten tieteiden kirjojen joukossa
ja aarre Hénen taivaallisen viisautensa aarteiden joukossa. Télld osaamisella on
merkitysti, silléi jotkin taidot syntyviit sanoista ja piittyvit sanoihin.”'®

”Ainoa tosi Jumala, ylistetty olkoon Hiin, rakastaa nihdé rakastettujensa tuottavan
korkealaatuista kisityotid. Siunattu olet sind, sillé se, minki olet taidoillasi luonut,
on saapunut Herrasi, Karkotetun, Viaryytti kirsineen tyko. Jumala suokoon, etti
kukin Hinen ystivistiin voisi kyetd hankkimaan jonkin kidentaidon ja saada
vahvistusta noudattaa siti, miki on méiiritty Jumalan, Kirkkaimman,
Kaikkiviisaan kirjassa.”"
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Toiveena on, ettd edelliset jaksot ovat lisdnneet tietoisuuttasi taiteellisen toiminnan
merkityksestd  ruohonjuuritason  koulutusprosessin  rikastuttamisessa  sekd  yhteisten
ponnistelujemme elinvoimaisuudessa. Olet ehkd myos alkanut ymmaértdd, ettd kun téllaiset
pyrkimykset, erityisesti kédentaitojen alalla, hyddyntdvdt mahdollisimman paljon alueen
taiteellisia perinteitd, ne voivat merkittdvésti lisdtd arvostusta monimuotoisten kulttuurien
rikkautta kohtaan. Tdssd yhteydessd muistat tietysti kirjassa 5 esiin tuodun ndkokohdan, ettéd
kulttuuria ilmentévénid taiteellinen toiminta vilittdd arvoja. Siksi on oltava tarkkaavainen
valittaessa sopivista taiteellisista pyrkimyksisté sellaiset, joiden kautta ei epdhuomiossa paddyta
tyrkyttdmédn arvoja, jotka salakavalasti heikentévét koulutusprosessia tai sen muovaamaa
yhteisoeldmén mallia. On syytd tiedostaa, ettd tdllaiset mallit heijastavat Baha’u’llahin
ilmoituksen innoittaman uuden esiin nousevan kulttuurin arvoja. Lue Yleismaailmallisen
Oikeusneuvoston kirjoittamasta sanomasta seuraava lainaus, jonka opiskelit osittain kirjassa 6:

”Niin baha'i-yhteison sisélléi kuin sen ulkopuolella kehittyvien voimien tyontiméni
maapallon kansojen voidaan nihdi liikkuvan eri suunnista yhid lihemmaéksi
toisiaan kohti sitd, miki on oleva luonteeltaan niin mahtava maailmansivistys, etti
meidin on turha edes yrittasi kuvitella siti tinid piivinid. Kun timi viestojen
keskusta kohti etenevi liike Kkiihtyy kautta maapallon, kustakin kulttuurista
hévidvit vihitellen ne piirteet, jotka eivit ole baha'i-uskon opetusten mukaisia, kun
taas toiset piirteet vahvistuvat. Samasta syysti uusia kulttuuriaineksia kehittyy ajan
kuluessa siti mukaa, kun kaikista eri ryhmisti periisin olevat ihmiset tuovat esille
Baha’w’llahin ilmoituksen innoittamina Héinen opetustensa synnyttimii ajatus- ja
toimintamalleja, osittain taiteiden ja kaunokirjallisuuden kautta. Tillaiset
nikokohdat mielessimme toivotamme tervetulleeksi Ruhi-instituutin piitoksen
jattid kurssiensa laatimisessa ystivien vastuulle paittia taiteelliseen toimintaan
liittyvistii asioista paikallisesti. Pyydimmekin tissid vaiheessa, etti kun tarmoa
suunnataan lastentuntien ja varhaisnuorten ryhmien méirin lisifiimiseen, titi
tarkoitusta varten tarkoitettujen lisimateriaalien moninkertaistumisen sallitaan
tapahtua luonnollisena seurauksena yhteisorakentamisen prosessista, joka on
keraiméssi voimaa Kylisséi ja naapurustoissa. Haluamme néhdi esimerkiksi, etti
kaikista osista maailmaa ja kaikilla kielilld ilmaantuu mukaansatempaavia lauluja,
joiden kautta bahd’i-kirjoituksiin sisiltyvit syvilliset ajatukset painuvat lasten
tietoisuuteen. Téllainen luovan ajattelun Kkukoistus voi Kkuitenkin jiaada
tapahtumatta, jos ystiviit lankeavat, miten tahattomasti hyvinsi, maailmassa
vallalla oleviin toimintamalleihin, jotka sallivat niiden, joilla on taloudellisia
resursseja, pakottaa omia kulttuuriin liittyviii nikemyksiiin muille hukuttamalla
heidiit aggressiivisesti markkinoituihin materiaaleihin ja tuotteisiin. Lisiksi on
ponnisteltava kaikin voimin henkisen kasvatuksen suojelemiseksi kaupallistamisen
vaaroilta.”?

Kulttuuri tulee siis olemaan yksi jatkuvista huolenaiheistasi. Sinun on oltava valppaana,
jos haluat vastustaa ihmiskunnan eldméin tunkeutuvan materialistisen kulttuurin vaikutusta, ja
varmistettava, ettd ainakin osa valitsemistasi taiteellisista ilmaisumuodoista edustaa oman kansasi
kulttuurin rikkautta ja hyodyntdd perinteisid menetelmid ja vélineitd mutta baha'i-uskon
innoittamalla uudella henkiselld ja moraalisella siséllolld. Témaé voi siis olla hyva tilaisuus pohtia
hetken oman kansasi taiteellista perintdd. Vastaa seuraaviin kysymyksiin ja kirjoita lyhyt kappale
téstd aiheesta:

a. Minkélaista musiikkia ihmiset soittavat tai kuuntelevat asuinseudullasi? Onko
seudullanne omia perinteisid tyolauluja, esimerkiksi sadonkorjuuseen tai eldinten
hoitoon liittyvid lauluja, tai rakkauslauluja, kehtolauluja, lastenlauluja ja
hengellistd musiikkia? Onko tietynlaista musiikkia, jota perinteisesti kéytetdan
erityistilaisuuksissa, kuten hédissé, hautajaisissa tai juhlissa? Mitd esimerkkeji on

148 — Yhdessi palvelun polkua kulkien



lauluista ja musiikista, joita seudullasi on syntynyt instituuttitoiminnan
vahvistumisen myGta?

Onko seudullasi joitakin erityisid soittimia? Minkélaiseen musiikkiin ne sopivat?
Onko sellaisia, joita nuoret ja aikuiset soittavat yhteisdtapahtumien
elavoittdmiseksi?

Kuuluuko tarinankerronta oman kansasi perinteisiin? Onko tdméd perinne
vahvistunut, kun kotivierailuilla ja yhteisén kokoontumisissa on jaettu tarinoita
‘Abdu’l-Bahan eldmaésté ja baha’i-uskon historiasta?

Mitkd ovat suosittuja ndytelmdmuotoja omalla alueellasi? Miten ne kuvaavat
oman kansasi historian tapahtumia ja sen sankareiden ja sankarittarien tarinoita?
Kéytetddnko titd taidemuotoa lisddmaén yhteisté tietoisuutta instituuttikursseilla
opiskeltavista henkisisté késitteistd ja periaatteista?

Miten oman alueesi perinteiset kddentaidot ilmentdvit kauneutta, symmetriaa ja
viehkeyttd? Miten niitd kéytetddn nuorten ja etenkin varhaisnuorten henkisen
voimautumisen ohjelmaan osallistuvien kaiken kattavan kehityksen
edistimiseen?
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Kuten olet varmasti piétellyt tdmén osan opiskelusta, ei tarvitse olla néayttelij,
ndytelmaékirjailija, runoilija tai muusikko voidakseen edistéé taiteita ruohonjuuritasolla. On hyvé
muistaa, ettd instituuttikurssit keskittyvdt pohjimmiltaan henkiseen ja moraaliseen
voimaannuttamiseen sekd ihmishengen kykyjen vapauttamiseen. Ohjaajana edistdt taiteita ja
kéddentaitoja tdsséd kuvatuilla tavoilla ja autat avaamaan luovia kanavia, joiden kautta innoitus ja
viehdtys kauneuteen voivat virrata.
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