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Knihy v této posloupnosti:

Nize jsou uvedeny aktualni tituly této fady pfipravené Ruhi institutem. Knihy jsou uréeny k pouziti jako
hlavni posloupnost kurzti v ramci systematického usili zlepsovat schopnosti mladeze a dospélych slouzit
svym spolecenstvim. Ruhi institut také vyviji sadu kurzt, které vychazeji z treti knihy posloupnosti a
jsou uréeny pro Skoleni uciteltl Baha’i détskych hodin, i dalsi sadu kurzd vychazejici z paté knihy, ktera
je uréena pro vychovu animatord skupin juniorské mladeze. Ty jsou rovnéz uvedeny v nize uvedeném
seznamu. Je tfeba poznamenat, Ze seznam se mize ménit s postupem zkusenosti v terénu a dalsi tituly
budou pridany, jakmile dosahnou stadia, kdy bude mozné je mit dostupné.
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Nékolik myslenek pro Skolitele

Vytvafeni nové civilizace, prosperujici jak materialné, tak duchovné, vyzaduje stale vétsi
schopnosti na strané jednotlivci, instituci a spolecenstvi Cerpat ze spolecnost budujicich sil
obsazenych v Baha’i uceni. Posilovani téchto schopnosti je primarnim cilem hlavni
posloupnosti kurzti Ruhi institutu. Vzhledy do riiznych rozmért této schopnosti a do to, jak ji
1ze rozvijet, Cerpame ze dvou hlavnich zdrojii: z oceanu Baha’u’llahova zjeveni a ze zkusenosti
ziskanych po celém svété, kdy rostoucimu poctu lidi je umoznéno podilet se na jeho pokladech
a nabizet jeho Zivotodarnou vodu v8em kolem sebe. Ti, kdo slouzi jako skolitelé kurzi, vnaseji
do svého usili nejen znalosti, které ziskali studiem, ale také své zkuSenosti, které ziskali pii
vykonavanim skutkt sluzby, které kurzy vyty¢uji — skutka sluzby, které se snazi uvést do chodu
proces individualni a kolektivni transformace na mistni Grovni. A v zddném okamziku neni
ujmout se tohoto skutku sluzby, zapoji ¢astniky do zkoumani stezky, kterou diky tomu, ze po
ni neustale kradi, dobfe zna.

Toto zkoumani zac¢ind zaméfenim se na povahu duchovniho ristu, ktery prameni ze
sluzby — coz je tématem prvniho oddilu ,,Duchovni dynamika postupu na cesté sluzby*. Tento
oddil predstavuje fadu ideji, které ucastnikiim umozni zamyslet se nad procesem duchovni
transformace, do kterého vstoupili, kdyz rozpoznali Baha’u’llaha a povstali, aby slouzili Jeho
Véci a lidstvu: stav srdce, které je obraceno ke Slunci Pravdy; schopnost poznat Boha a odrazet
Jeho vlastnosti, kterou je kazdy z nas obdaten; silu lasky Bozi, ktera prostupuje nase zivoty, a
osviceni, kterého se nam dostava, kdyz jsme poslusni Jeho prikaztim; ujisténi, které ziskavame
z Jeho poznani, a viru a jistotu, které nas pobizi k ¢inu; pocit nadéje, kterym se musi vyznacovat
nase srdce, a touzebné prani dosdhnout Jeho zaméru, které je musi pohanét; potfebu vynakladat
usili a pfinaset obéti; a stav radosti, ktery musi oZivovat nase kroky.

Pro ucastniky studium tohoto oddilu prohloubeni jejich povédomi o konceptu, ktery je
jim jiz dobife znamy — ze praveé na poli sluzby je kazdy z nas schopen realizovat sviij Bohem
dany potencial a prispivat ke zlepSeni spole¢nosti. Na hlubsi trovni by méli dojit k pochopeni
toho, ze vstupem do tohoto pole jsme pobidnuti ke stavu sluzebnosti, stavu, v némz se ,,byti“ a
,.konani“ zcela slucuji, stavu, ktery vyzaduje sily Cistoty a poznani, viry a poslusnosti, nadéje a
touzebného ptani, obéti a radosti. Kradeni po stezce sluzby v takovémto stavu vytvari
dynamickou interakci mezi schopnostmi skrytymi v lidské dusi a mocnymi silami, uvolnénymi
pfichodem Baha’u’lldhova zjeveni. Jako zacinajici Skolitelé musi ucastnici jit jesté¢ dal a
uvédomit si, ze prave tato dynamika utvaii nase vztahy, kdyz spoleén¢ kra¢ime po této stezce,
ze posiluje nase odhodlani a roz$ifuje naSe schopnosti individualné i kolektivné

Po zamys$leni nad touto duchovni dynamikou dostanou ucastnici prileZitost
prozkoumat, jak vzdélavaci piistup Ruhi institutu a jeho kurzi umoznuje jednotliveim
postupovat po této stezce — toto zkoumani tvofi jadro nasledujiciho oddilu s nazvem ,,Slouzit
jako Skolitel kurzd institutu®. 15. ¢ast tento pfistup struéné popisuje, nastinuje nékteré
myslenky, které vedly k jeho vyvoji, a dotyka se nékterych jeho ustiednich konceptti — usilovani



o dvoji moralni zamér, soubézné zapojeni do studia a ¢innosti, posilovani zpisobilosti —
konceptt, které tvofi zaklady obsahu kurzi a urcuji zptisob, jakym se ma po stezce sluzby
kracet. Nasledujici ¢asti se pak postupné zabyvaji prvnimi Sesti knihami hlavni posloupnosti ve
snaze osvétlit pedagogické principy, jimiz se fidi ucebni plan, a pomoci ucastnikim ziskat
hlubsi porozuméni tomu, ¢eho se materialy snazi dosahnout. Za timto ucelem se tyto klicové
¢asti zna¢né opiraji o tvodni poznamky ke kazdé knize, “Nékolik mySlenek pro Skolitele”.

Pti provazeni tcastnikii touto ustfedni ¢asti oddilu by skolitel nemél podcenovat jeji
vyznam. Uryvky z Gvodnich poznamek a cvieni, ktera je doprovazeji, budou do jisté miry
slouzit jako prostfedek, jimz budou ucastnici analyzovat obsah knih, které jiz prostudovali, a
nékteré charakteristické rysy, které odlisuji vzdélavaci proces, jenz si za svilj zédkladni princip
bere sluzbu Véci a lidstvu. Zejména by si méli vSimnout role, kterou v tomto procesu hraje
podpora porozuméni a rozvoj duchovnich vlastnosti. Pravé pozornost vénovana tomu, aby tyto
dva naléhavé pozadavky Sly ruku v ruce, odliSuje vzdélavaci proces koncipovany institutem od
kurzii, které se izce zamétuji na vycvik dovednosti a predavaji pouze znalosti a informace
potiebné k provedeni konkrétnich ukolt.

Ugastnici velmi brzy uvidi, jak je toto téma za¢lenéno do diskuze o prvnich Sesti
knihéach, kterou se zabyvaji v 16. az 26. Casti, a Skolitel by mél byt piipraven jim pomoci
pochopit, jak z n¢j vychazi vyznam mnoha dalSich charakteristickych ryst vzdélavaciho
procesu. Mezi t€mito rysy je nékolik takovych, které by Skolitel mél mit obzvlasté na paméti.

Nejprve by mélo byt jasné, Ze Zivot zasvéceny naplinovani dvojiho moralniho zaméru
je zivotem, jehoz stfedobodem je Biih a Jeho zjeveni. To je ve skutecnosti hlavni popud, ktery
stoji za strukturou a obsahem posloupnosti kurzi — patrny jiz v knize 1. Tato kniha se vénuje
tomu, aby v téch, kdo ji studuji, probudila védomi své skutecné identity — identity ¢lovéka, kdo
kraci po stezce sluzby — a zaCina tim, Ze se ucastnici soustfedi na Posvatna pisma a na tsili
potiebné k tomu, aby jim porozuméli a uplatiiovali je ve svém Zzivoté. Teprve v tomto svétle
pak nasméruje jejich pozornost k zivotu ducha a k posile, kterou jejich duse ziskavaji modlitbou
a rozmluvou s Nim. Lze si pfedstavit, Ze vzd€lavaci proces, ktery se snazi takto pozvednout
uvédomeni, je 1épe vybaven k tomu, aby pomohl jednotlivcim utisit ,,naléhavé ja*, nez proces,
ktery podporuje dlouhotrvajici introspekci jako primarni kanal pro uvolnéni duchovnich sil,
které maji k dispozici.

Zadruh¢ by tyto ¢asti mély zduraznit ustfedni vyznam, ktery je v rdmci vzdélavaciho
procesu prikladan budovani kapacity. Je tieba si ostie uvédomovat, Ze tento proces se tyka jak
poznani — konkrétn¢ poznani Bahd’u’lldhova zjeveni, tak i praxe. Jeho u¢innost pfi rozvijeni
schopnosti totiz spo¢iva predev§im v tom, Ze dokdze pln€ vyuzit vzajemné interakce mezi
témito dvéma slozkami: nové vhledy vznikaji, kdyZ porozuméni ziskané studiem je obohaceno
ve svétle praxe, a neustalé zapojeni do skutkli sluzby zvysuje hlad po poznani a rozdmychava
touhu hledat vnitini vyznamy skryté v Pismech Viry. Pravé diraz kladeny na budovani kapacity
odlisuje vzdélavaci proces od riiznych druhi snah o prohlubovani védomosti, které se v pritbéhu
let objevily a které, ackoli jsou samy o sob¢ prospésné, se obecné zamétuji na studium Pisma
oddélen¢ od Cinnosti. Zde se naopak usiluje o to osvojovat si znalosti v kontextu dvojiho
zdméru: vénovat se vlastnimu duchovnimu a intelektudlnimu ristu a pfispivat k transformaci
spolecnosti. Tak se tedy rozvoj jednotlivce a pokrok kolektivu spojuji do jednoho pohybu
vpred.
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Zatteti by toto zkoumani mélo objasnit povahu zpisobilosti, které se rozvijeji pfi
kraceni po stezce sluzby — jak na sebe nejen navazuji, ale jak jsou také vzajemné propojeny.
Pojem ,,zpiisobilosti“ byl ucastnikim samoziejmé predstaven jiz v knize 2, kde byli
povzbuzovani k rozvijeni své schopnosti navazovat a udrzovat smysluplné¢ a povznasejici
rozhovory. Prostfednictvim studia této knihy ziskali intuitivni pocit toho, co tento pojem
znamena, a jejich chapani jeho vyznamu se prohloubilo, kdyz jim v knize 3 byla jako budoucim
ucitelim malych déti poskytnuta pomoc pti uchopeni urCitych zakladnich vzdé€lavacich
konceptti, pti reflexi nad ptisluSnymi duchovnimi vlastnostmi a postoji a pii procvi¢ovani
potifebnych dovednosti a schopnosti. Vidé€li také, jak studium kazdého z nésledujicich kurza
prispélo k dal§imu zvyseni schopnosti, imérnému rozsifujicimu se rozsahu sluzby, do které se
zapojili.

Nyni, jako zacinajici Skolitelé, budou mit poprvé piilezitost vyslovné se zamyslet nad
pojmem ,,zpuisobilost”. Zde by si mé¢li uvédomit, Ze rozvoj zpusobilosti, jak je pojiman ve
vzdélavacim procesu, zahrnuje posun v souboru vzajemné souvisejicich pfivlastki — v
porozumeéni pojmtim, v osvojovani si duchovnich vlastnosti, ve formovani vhodnych névykt a
postoji a v zdokonalovani urcitych dovednosti a schopnosti. Takové pojeti zpisobilosti
vyZaduje, aby ucastnici rozliSovali mezi timto pojmem, jak je zde pouzit, a tim, jak se pouziva
v bézné feci. Byt schopen ¢i zpiisobily néco délat miize v bézné feci znamenat cokoli, od peceni
chleba az po vedeni skupiny mladSich mlddeznikti. Pojem nabyva svého zamysleného vyznamu
pouze v piipadé toho druhého, nebot’ byt zplisobily vést skupinu vyzaduje souhrn urcitych
vlastnosti z kazdé z vySe uvedenych kategorii. Pii identifikaci skupin zpiisobilosti, jakoz i
zmapovani; jiz na pocatku se rozhodl, Ze by to bylo kontraproduktivni. Domnival se, ze pro
vzd¢lavaci proces bude dostacujici uvédomit si potiebu rozvijet nezbytné ptivlastky takovym
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spolecenstvi.

Toto pak tizce souvisi s dalsim bodem. Skutky sluzby, jimiz se zabyva hlavni
posloupnost kurzli, plni dvé soub&zné funkce: zatimco stale vice rozvijeji zpisobilosti
jednotlivee, zaroven zajistuji, ze jeho usili prispiva k rozsifovani a posilovani zivotaschopnych
modelil Zivota spolecenstvi. V souladu s tim by prvni ¢innost na cest¢ sluzby — sdileni modliteb
a reflexe nad nimi s ostatnimi, zejména s rodinami — neméla byt odlozena stranou, jakmile po
prostudovani knihy 1 ziskate urcité zkuSenosti. Stejné tak byste neméli prestat navstévovat
domadcnosti ve své vesnici nebo sousedstvi poté, co jste si procvicili prohlubovani témat s
rodinami, jak je navrhovano v knize 2. Jednotlivec, posilen energii rostouciho jadra oddanych
pratel, nadale ziskava stale vice zkusenosti, pricemz se rozviji v odpovidajicich zptisobilostech,
a timto zplisobem pomaha utvaret strukturu cilevédomého spoleCenstvi prostiednictvim
neustalého nasazeni a zralych zkusenosti.

Pro skolitele knihy 7 by vyse uvedené myslenky mély pomoci pii facilitaci plodné
diskuse o jadru druhého oddilu. Ackoli je tfeba vénovat dostatek ¢asu studiu ptisluSnych casti,
je tfeba také mit na paméti, Ze se k nim ucastnici budou pravdépodobn¢ vracet znovu a znovu,
jakmile se pusti do tohoto skutku sluzby. Samoziejmé, tvodni pozndmky ke kazdé knize,
budou snazit ziskat hlubsi vhled do povahy vzdélavaciho procesu, procesu, jehoz plynuly chod
bude tak rozhodujicim zptisobem zaviset na jejich pfinosu.

V této souvislosti bude pro Skolitele uzitecné mit na paméti celkovou strukturu oddilu
a mit jasnou predstavu o tom, co témto ustfednim ¢astem piedchdzi a co na n¢ navazuje. Aby
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se polozily zaklady pro zkoumani provadéné v téchto ¢astech, zabyva se prvni polovina oddilu
dvéma zasadnimi tématy. 2. az 9. ¢ast se vénuji tématu motivace a 10 az 14. ¢ast se zabyvaji
tématem ucasti.

Pokud jde o prvni z nich, tento oddil naznacuje, ze bez ohledu na to, jaké dalsi faktory
mohou hrat roli, je to pravé porozumeéni, které je nejveétSim ze vSech motivacnich Cinitelt. V
mife, v jaké je vzdélavaci proces schopen péstovat porozuméni, se mu podaii Cerpat z kofena
motivace, které lezi hluboko v lidské dusi. Pata ¢ast obsahuje vynatek z tvodu ke knize 1, ktery
popisuje ucel jejiho prvniho oddilu ,,Porozuméni Baha’i pisem®. Timto zplisobem vede
zacinajiciho Skolitele k zamysleni nad pojmem porozuméni, konkrétné v souvislosti s Pismy
jako zdrojem pravdivého poznani. Cviceni v tomto oddile pomohou ucastnikiim ocenit rizné
roviny porozuméni, které kurzy doufaji rozvijet, a bude dulezité, aby tyto roviny méli na
pam¢ti, az se nakonec pusti do studia kurza se skupinou ptatel. To vSak neznamena, Ze bychom
se meli pokouset aplikovat diskutované myslenky piili§ uzce. Samotny Ruhi institut pii
uvahach o tom, jak miize vzdélavaci proces péstovat porozumeéni, se vyhyba jakémukoli
Sablonovitému pfistupu. Misto toho vlozil ddvéru do potencialu ucastnikii dosahovat stale
vétsitho pochopeni nevyCerpatelného vyznamu ulozeného v Posvatném sloveé pfi tom, jak jej
studuji, jak se jej snazi uplatiiovat ke zlepSeni svého vlastniho individualniho zivota i zivota
svého spolecenstvi a jak nakonec dovoluji, aby formovalo jejich myslenky a ¢iny.

Pokud jde o otazku ,ucasti“, jedna se o hluboky koncept, ktery tvoii zaklady celé
posloupnost kurzii. Koneckoncti, jakykoli vzdélavaci proces, ktery se zabyva rozvijenim
schopnosti budovat svétovou civilizaci, jak ji koncipoval Baha’u’llah, JehoZ uceni je urceno
celému lidstvu, musi nutné zaujmout pristup, jenz je svou povahou participativni. Desata ¢ast
pojednava o tom, co toto znamena pro dynamiku procesu ucit-ucit se, jak je v kurzech
predvidana, a uvedenym bodim by méla byt vénovana nalezitd pozornost. Kurzy jsou
koncipovany tak, aby kazdy ucastnik mohl prevzit odpovédnost za své vlastni u¢eni se. Fiktivni
rozhovory ve 12. a 14. asti, které poukazuji na nékteré¢ disledky tohoto participativniho
pristupu pro Skolitele, by mély prispét k lepSimu ocenéni jednoduchosti, s jakou je tfeba ke
studiu téchto kurz pfistupovat. Mély by také zvySovat povédomi o nebezpecich, ktera
vyplyvaji z toho, kdyz se pouzivaji techniky k dosazeni pozadované tcasti a kdyz se t€émto
technikdm da pfednost pred podstatou. Potiz nespoc¢iva pouze v mnozstvi energie a prostredkd,
které 1ze vynalozit na hledani technik, ale pfedev§im v tom, jak spoléhani se na né snizuje
ucinnost studia pii dosahovani jeho hlavniho cile — prohloubeni porozuméni. A ackoli je
pravda, Ze n¢které jednoduché techniky mohou byt pro konkrétni icely nékdy uzite¢né, budouci
Skolitelé by si méli uvédomit, Ze v kone¢ném dusledku to, co jim pomiiZze vytvofit nezbytnou
dynamiku procesu ucit-ucit se, je jejich znalost obsahu kurzti, véetné skutkti sluzby, které z
nich vychazeji.

Poté, co se tento oddil zabyval pojmem 0¢asti v souvislosti se studiem jednotlivych kurzi,
prechazi ptirozené ke zkoumani hlavni posloupnosti ve vyse zminénych tstrednich ¢astech.
Ve 27. Casti se pak kratce dotkne otazky kurzd, které se od hlavni posloupnosti odvétvuji, nez
se vénuje systému jejich realizace. Mélo by byt ziejmé, Ze tento systém neni nahodily. Tento
systém, ktery se sklada ze tii zakladnich prvka — ucebniho planu, studijniho krouzku a
Skolitele —, odrazi dalezity princip, jenz tvoii jadro vzdelavaciho procesu a ktery plati stejné
pro studium i pro praktickou ¢innost: jednotlivcim, kteti nesou konec¢nou odpovédnost za své
vlastni uceni se, musi byt umoznéno postupovat na cest¢ sluzby tempem a kroky, které
odpovidaji jejich osobnim okolnostem.

Utastnici, ktefi se maji stat budoucimi skoliteli, by si méli uvédomit, Ze flexibilita, ktera je
tomuto systému vlastni, tento princip zohlednuje. Tato flexibilita se projevuje predevsim ve
zpisobu fungovani systému — napiiklad ve zplisobu, jakym se vytvaieji studijni krouzky, v
Cetnosti jejich setkani a v dopliitkovych formach vyuky, které umoziuji urcitou variabilitu v
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intenzité studia. Ucastnici, ktefi se maji stat budoucimi 8koliteli, by si méli uvédomit, Ze
flexibilita, ktera je tomuto systému vlastni, tento princip zohlednuje. Tato flexibilita se
projevuje piedevsim ve zplsobu, jakym systém funguje — naptiklad ve zpiisobu, jakym se
vytvareji studijni krouzky, v ¢etnosti jejich setkani a v doplikovych formach vyuky, které
umoziuji urcitou variabilitu v intenzité studia. To vSak neznamena, Ze by se dala ignorovat
zakladni logika posloupnosti kurzti. Obcas mohou nastat specifické okolnosti, kdy se v reakci
na momentalni potfebu néktera ta ¢i ona kniha studuje jako samostatny kurz nebo se poradi
studia docasné upravi. Le¢ schopnosti jednotlivcd jsou budovany prave tim, ze absolvuji
jednotlivé kurzy postupné. Timto zplisobem jsou studenti nejen schopni zvladat stale
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ziskavaji praktické znalosti a poznatky nezbytné pro dalsi pokrok.

Pokud jde o skolitele, ktery hraje v celém vzdélavacim systému klic¢ovou roli, studium tohoto
oddilu osvétli vzajemné provazané vlastnosti, které tato sluzba vyzaduje: duchovni vlastnosti,
postoje, dovednosti a schopnosti, z nichz ¢erpa pii vedeni skupiny kurzy, a to krom¢e
hlubokého porozuméni pojmiim a principtim, jimiz se fidi u¢ebni plan. V této souvislosti bude
ucastnikiim pfipomenuto, Ze stejn¢ jako u jakychkoli jinych schopnosti se i ty, které jsou
pottebné k tomu, aby mohli slouzit jako Skolitelé s ¢im dal vétsi efektivitou, budou rozvijet
postupem casu prostfednictvim zkuSenosti. Budou rovnéz povzbuzovani, aby vyuzivali
mnohé prilezitosti, které se jim naskytnou, k pravidelnému zamysleni nad obsahem kurzli a k
uceni se ze zkuSenosti ostatnich $koliteltl na retrospektivnich setkanich pofadanych za timto
ucelem. Aby si ucastnici mohli 1épe piedstavit, co jejich ti¢ast na téchto setkanich obnasi,
prinaseji casti 32 az 35 fiktivni rozhovor mezi nékolika skoliteli a koordinatorem institutu pro
hlavni posloupnost kurzii. Jejich diskuse se tyka predevsim studia obsahu; l1ze vSak
piedpokladat, ze takové setkani by mélo poskytnout i prostor pro sdileni poznatkl ziskanych
pfi snaze pomahat jednotliveiim vykonavat skutky sluzby, k nimz se kurzy snazi rozvijet
jejich schopnosti

Zde stoji za zminku je§té jedna myslenka. Ugastnici jiz od prvnich stranek knihy tak &i
onak zahlédli povahu vzdélavaciho procesu, jehoz cilem je uvoliiovat duchovni a intelektualni
sily jednotlivce ve snaze naplnit dvoji moralni zamér. Ze diraz kladeny na rozvoj zptsobilosti
na stezce sluzby nemalou mérou pfispiva k moralnimu a duchovnimu posileni jednotlivct, bude
ucastnikiim zfejmé, az se piiblizi ke konci tohoto oddilu. To, co by zacinajici lektoii neméli
prehlédnout — a co by mélo pohanét jejich budouci snahy — je potencial, ktery je tomuto procesu
vlastni a ktery mize vyvolat posun obyvatelstva smérem ke Svétovému fadu, jak jej predjimal
Baha’u’llah. Nebot teprve kdyz jednotlivci Sik po Siku spolu kraci po spolecné cesté, navzajem
se doprovazeji a podporuji a zapojuji nescetné mnozstvi dalSich, aby pozvedli sva spolecenstvi,
uvoliuji se duchovni sily v potfebném rozsahu a uvadi se do chodu dynamika pohybu.

Tteti oddil knihy 7 navazuje ptirozen¢ na druhy. Tento relativné kratky oddil s nazvem
,Propagace umeni na mistni arovni* vychazi z poznatka, které tiCastnici ziskali o vzdélavacim
procesu, a zkouma, jakou roli miize mit umélecka ¢innost pti zkvalitiovani tohoto procesu a
pii posilovani modeld Zivota spolecenstvi, které z néj vyplyvaji. Nyni budou ucastnici jiz dobie
rozumét tomu, ze tyto dvé oblasti jsou tizce propojené, a chapat, Ze zejména v kontextu
vzdélavaciho procesu kolektivni snahy, jako jsou kampan¢ institutu a tabory, poskytuji Siroky
prostor pro vyuziti uméni v riznych formach — hudba, vypravéni pribéhti, divadlo a femesla.
Nez se ucastnici podivaji na tyto jednotlivé umeélecké formy podrobnéji, zamysli se nad
nékolika citaty z Pisem, které hovoii o povaze uméleckych snah a jejich schopnosti probudit v
lidské dusi silu pritazlivosti ke krase. Impuls propagovat uméni na mistni trovni je jednim z
projevt této mocné sily, kterd je v kone¢ném disledku pouze odrazem sily pfitazlivosti ke
krase, jez vyzatuje ze Zjeveni Baha’u’llaha, pted ,,pied jasem JehoZz slavy sama podstata krasy
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nevyhnuteln¢ zbledne a zvadne®. Je to tedy ve Slové Bozim, které On zjevil pro obnovu lidstva,
kde musime hledat standard pro umélecké vyjadreni, a to jak pfi povznaseni lidského ducha,
tak pfi vytvaieni kultury formované ucenim Viry.
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1. CAST

Jako ostatni, ktefi za¢inaji studovat knihu 7, jste jiz méli ptilezitost projit predchozimi
Sesti knihami Rubhi institutu. Vase i€ast na procesu institutu, jak jiz bylo zminéno, lze popsat
jako kraceni po stezce sluzby. S tim, jak budete po této stezce postupovat, budete duchovné
rust a zlepSovat si schopnosti potfebné k tomu, abyste mohli ptispivat k pokroku svého
radosti, ktera vyplyva z kraceni po stezce cesté sluzby, chcete nyni pomahat ostatnim, ktefi jsou
dychtivi vydat se na stejnou stezku. Pokud chcete byt efektivnéjsi, bude dulezité, abyste se
Casto zamysleli nad povahou duchovniho riistu — riistu, ktery je tak tizce spjat s uvoliovanim
schopnosti slouzit Véci a lidstvu. Tento oddil vam v tomto zamysleni chce pomoci.

2. CAST

Na této pozemské urovni existence se snazime rozvijet duchovni vlastnosti, které
potencialné mame. Zpiisob, jakym mame duchovni vlastnosti, se zdsadn¢ lisi od zpiisobu,
jakym vlastnime hmotné véci. Kdyz zrcadlo odrazi slunce, tak v jistém smyslu ma obraz slunce.
Ale slunce ve skutecnosti v zrcadle neni. Nase duchovni vlastnosti jsou dary od Boha, jez
dostavame, kdyz k Nému obracime zrcadla svych srdci. AvSak v srdcich, ktera jsou zakryta a
zatemnéna prachem a necistotami tohoto svéta, se bozské vlastnosti odrazeji jen matné. Je tedy
vhodné, aby prvni pasaz, kterou budeme v tomto oddilu studovat a ktera se snazi prozkoumat

podstatu duchovniho rtistu, byla pasaz zdaraznujici, jak dualezité je vylestit zrcadlo srdce.
‘Abdu’l-Baha pravi:

vvvvvv

prijimala boZské svétlo. Jedno srdce miize mit schopnost vylesténého zrcadla; jiné
mizZe pokryvat a zatemiiovat prach a necistota tohoto svéta. TiebaZe na obé
zrcadla zaii stejné Slunce, v zrcadle, které je vyleSténé, Cisté a posvécené, miiZete
spatrit Slunce ve v§i dokonalosti, slivé a moci, jak odhaluje svou majestatnost a
zari; avsak zrcadlo, jeZ pokryva rez a je zastifené, nema schopnost odrazet, ackoli
pokud jde o samotné Slunce, tak to na né sviti stale a v nezmensené miie. Procez
je nasSi povinnosti snazit se vylestit zrcadla svych srdci, abychom se stali
odraznymi plochami onoho svétla a prijemci bozskych dari, které se jejich

prostirednictvim pIné projevi.«!

1. Dokoncete nésledujici véty:
a. Meéli bychom zrcadla svych srdci, aby se
a bozské
b. Jedno srdce muze schopnost zrcadla; jiné
muze a a

tohoto svéta.
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3.

4.

c. Stejné Slunce na zrcadla, na to vylesténé i

na to zakryté a zatemnéné prachem a necistotami tohoto svéta.

d. V zrcadle, které je vylesténé, a muzeme
spatiit Slunce ve vsi , a
jak odhaluje svou a

e. Zrcadlo, jez aje , hema

f.  Procez je nasi povinnosti snazit se vylestit zrcadla svych srdci, abychom se stali

bozského svétla a bozskych

kter¢ se  jejich  prostfednictvim  plné

Rozhodnéte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva:

Vylesténé zrcadlo odrazi svétlo fyzického slunce.

Zrcadlo, které pokryva rez a je zastfené, neodrazi svétlo fyzického slunce.
Slunce pravdy zaii na Cista srdce.

Slunce pravdy zafi na srdce zatemnéna prachem a necistotami tohoto svéta.
Cista srdce odrazi svétlo Slunce pravdy.

Srdce zatemnéna prachem a necistotami tohoto svéta odrazi svétlo Slunce

pravdy.

Rozhodnéte, které z nasledujicich bodi jsou ,,prachem a necistotami® tohoto svéta:

pripoutani k pozemskym statkim ~_ sebelaska
_laska k lidstvu _ znalosti
__ chamtivost _ milovéani luxusu
_ zavist ______ arogance

Rozhodnéte, které z nasledujicich bodii ndm pomahaji ,,vylestit zrcadlo svého srdce*:

radost ______ davat ptednost ostatnim pred
sebou
_ vira _ laskak lidstvu
_ laskavost _____ laska k Bohu
znalosti modlitba

soupeieni s ostatnimi dobré skutky
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premysleni o nedokonalostech studium Tvoftivého slova
ostatnich

5. Aby se prach a necistoty tohoto svéta neusazovaly na zrcadlech nasich srdci, musime
neustale vyvijet usili. Rozhodnéte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva:

Modlitba sama vylesti zrcadla nasich srdci.
Dobré¢ skutky samy vylesti zrcadla nasich srdei.

Modlitby spolu s dobrymi skutky vylesti zrcadla nasich srdei, protoze ptitahuji
Bozi dary.

Zrcadla nasich srdci mtizeme vylestit pouze prostfednictvim Bozi Stédrosti.
Je mozné ztratit Cistotu srdce.

V ur¢itém okamziku naSeho zivota ukol lestit zrcadlo svého srdce kon¢i.

6. Odpovézte na nasledujici otazky:

a. Co je ucelem cistého srdce?

b. Ceho muze dosahnout srdce, které neni Cisté?

c. Jaky je stav srdce, které neni obraceno ke Slunci pravdy?

7. S ostatnimi ¢leny své skupiny prodiskutujte nasledujici otazku: Jak se nékdo, kdo kraci
po stezce sluzby, mize chranit pfed prachem a necistotami tohoto svéta?

8. Naucte se nasledujici citat nazpamet”:

»VSechna chvila a slava budiZ Bohu, Jenz silou Své moci vyvedl Své stvoreni z
nahoty nebyti a odél je plastém Zivota. Ze vSech stvoienych véci si pro Svou
obzvlastni prizen zvolil ¢istou, drahokamu podobnou skute¢nost ¢lovéka a vlozil
do ni jedine¢nou schopnost Jej poznat a zrcadlit velikost Jeho slavy. Toto dvoji
vyznamenani ¢lovéku udélené zbavilo jeho srdce snéti v§ech marnivych Zadosti a
uclinilo jej hodnym roucha, jimz ho Stvoritel racil odit. PoslouZilo k zachrané jeho
duse pred bidnosti nevédomosti.*?
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3. CAST
Kazdy z nas byl obdaien schopnosti poznat Boha a odrazet Jeho jména a piidomky. Byli
jsme také obdafeni nes¢etnymi dalSimi potencialnimi schopnostmi. Mira schopnosti vSak neni u

vSech stejna a Blih od nas nebude vyzadovat to, co nase schopnosti presahuje. To, co se od nas
vyzaduje, je maximalné rozvijet to, co potencialné mame. Baha’u’llah pravi:

»ee+ jsem v kaZzdém z vas zdokonalil Své stvoreni, aby se lidem zjevila znamenitost
Mého dila ve své plnosti. Z toho pak plyne, Ze kazdy ¢lovék jest a bude schopen
sam ocenit Krasu Boha, Oslavovaného. Kdyby takovou schopnosti obdai'en nebyl,
jak by mohl byti volan k zodpovédnosti za své selhani?*?

Abychom si mohli osvojit bozské piidomky, musime si byt védomi vysokého
duchovniho postaveni, které Btih urcil pro kazdého z nas, a neustale se k nému pfiblizovat. Nase
srdce musi byt pritahovana k pravé krase, krase Preslavného. To je ten dokonaly vzor, ktery ma
vést nase myslenky a Giny; neméli bychom se spokojovat s pramérnosti. Zivot podle méfitek
dnesni spole¢nosti nds do primérnosti ukolébava. Mnoho lidi si mysli, Ze znamenitosti lze
dosahnout soutézenim s ostatnimi. Ve skutecnosti nas v§ak soupeteni jesté vice zapléta do pasti
vnéjsich odznaku® tohoto svéta. Silou, ktera nas Zene ke znamenitosti, by mé¢la byt nase vrouci
touha dosdhnout toho, co pro nas Biih velkoryse urcil. Usilovat o znamenitost znamena usilovat
o plné rozvinuti potencialu, kterym jsme byli obdaieni. Shoghi Effendi nam tika, ze ti, jiz touzi
se priblizit k Bohu,

»by se neméli divat na zpustly stav spolecnosti, v niz Ziji, ani na dikazy mravniho
upadku a frivolniho chovani, kterym se lidé kolem nich projevuji. Neméli by se
spokojit pouze s relativni vyzna¢nosti a znamenitosti. SpiSe by méli svij zrak
upirat ke vzneSenéjSim vySinam tim, Ze si za sviij nejvyssi cil daji rady a nabadani
Pera slavy. Pak si snadno uvédomi, jak nes€etna jsou stadia, jimiZz jeSté zbyva
projit, a jak daleko lezi vytouzeny cil — cil, jimZ neni nic jiného nez prikladné
ztélesiiovani nebeskych mravi a ctnosti.«

1. Na zéklad¢ prvniho citatu vyse se na chvili zamysleme nad konceptem “schopnosti”.
Rozhodnéte, ktera z nésledujicich tvrzeni jsou pravdiva:
Vsichni lidé maji schopnost poznat Boha a odrazet Jeho jména a piidomky.

Dtivodem, pro¢ néktefi odmitnou Projev Bozi, je to, Ze jim chybi schopnost
poznat Boha a ocenit Jeho krasu.

Nelaskavy ¢lovék nema schopnost byt laskavy.

Clovék, ktery byl vychovan k nepoctivosti, nema schopnost byt poctivy.
Je mozné znat schopnosti ostatnich.

Kazdy z nas zna své vlastni schopnosti.

Pouze Btih vi, jaké schopnosti kazdy z nas ma.

2 Pozn. piekladatele: Terminem ,,0dznaky tohoto svéta“ (v anglicting , trappings of this world*) jsou minény
charakteristické ¢i symbolické znaky moci, spolecenského postaveni a dalSich svétskych véci.
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Sviij potencial rozvijime pouze vlastnim usilim.

Svtyj potencial rozvijime diky milosti Bozi, kdyZ se snazime ocistit sva srdce
a prispivat k transformaci spolecnosti.

Nyni, kdyz jsme se trochu zamysleli nad pojmem ,,schopnosti*, miizeme prozkoumat
souvisejici pojem ,,znamenitost™, abychom ziskali dal$i poznatky o povaze duchovniho
rustu. Abychom tak mohli u€init, zaméfime se v tomto a né€kolika nasledujicich
cviCenich na druhy vyse uvedeny citat. Doplite nasledujici véty:

a.

Shoghi Effendi nam tika, abychom se nedivali na

Neméli bychom se spokojovat s

— relativni

— relativni

Misto abychom se spokojili s relativni znamenitosti, méli bychom

Sviij zrak bychom méli upirat na vznesené;jsi vySiny tim, ze

Kdy?z si za sviij nejvyssi cil dame rady Boha, uvédomime si

Abychom se mohli povznést nad zpustly stav spoleCnosti, potiebujeme si rozvijet
nebeskou moralku a ctnosti. Nize jsou uvedeny nékteré piiklady poméra ve
spolecnosti. Pro kazdy vyberte jednu nebo vice z nasledujicich vlastnosti, které proti
nému piimo bojuji:

cudnost, poslusnost Bozim zakontim, vSeobjimajici laska, poctivost,
odpoutani, moralni beztthonnost, pochopeni, spravedlnost, pokora

Utlak:

Materialismus:

Bezpravi:

Mravni laxnost:

Korupce:
Predsudky:

Duchovni dynamika postupu po stezce sluzby — 7



Arogance:

Nenavist:

Honba za pomylenymi radostmi:

4, Jaké jsou nékteré postoje a zvyky, které nas chrani pred frivolnim chovanim?

5. Prvni nize uvedeny sloupec uvadi nékteré ptiklady relativni znamenitosti a druhy
priklady pravé znamenitosti. Pfifad’te piiklady relativni znamenitosti k prikladtim
pravé znamenitosti.

Studovat piln¢, abychom se a. Vzdy a za vsech okolnosti
dostali pred ostatni studenty jednat bezuhonné
ve tiidé

b. Snazit se pln€ porozumeét
Dat do fondu néco z penéz, predmétim, které ve
které nam zstaly po zaplaceni skole studujeme

mesi¢nich vydaji a potom, co

jsme si stranou odlozili néco c. Citit prekypujici lasku a

na zabavu. respekt k celému

Nedelvat néco slpatnelvlo, ’ d. Aktivné prosazovat blaho
proinloze Sﬁ ril}t/s ime, Ze nas nasich bliznich

mohou chyti

S ., e. Stédfe a obétavé prispivat
S lidmi jiné rasy a z jiné do fondu
spolecenskeé tiidy jednat s

toleranci

Nikomu nezptisobit ijmu
6. Se ¢leny své skupiny se pobavte o nésledujicich otazkach:

a. Proc bychom se neméli spokojovat s ,,relativni vyznacnosti a znamenitosti“?
b. Jaké by mélo byt nase métitko znamenitosti?

c. Nektefi lidé si mysli, ze soutézivost je jedinym zpusobem, jak dosahnout
znamenitosti. Ve Skrytych slovech nam Baha’v’llah fika: ,,Ze vSech lidi jest
nejnedbalejsi ten, jenz se marné pie a snazi se vyvysit nad svého bratra.” Jak si
myslite, Ze je mozné dosahnout znamenitosti, pokud ne soutézivosti?

d. Snaha o nabyti znamenitosti vyZzaduje, abychom se snazili rozvijet si své
schopnosti do co nejuplné€jsi miry. Mtizeme kdy ptedpokladat, ze jsme dosahli
svého cile ,,ptikladného ztélesnovani nebeskych mravi a ctnosti*?

8 — Spole¢n¢ kracime po stezce sluzby



4. CAST

Lidské srdce bylo stvofeno, aby milovalo. Je v jeho pfirozenosti, aby bylo k nécemu
pripoutano. Nema-li byt pfipoutano k pozemskym vécem a ma-li byt s to odrazet svétlo Bozi,
musi byt piipoutano k Bohu. Existuje mnoho zptisobti, jak vyjadrit lasku. Milujeme své rodiny,
pratele, spoleCenstvi a svou zemi. VSechny tyto formy lasky jsou vSak omezené. Jedinou
neomezenou laskou je laska Bozi. Jeho laska je vSeobjimajici. KdyZ jsou naSe srdce Cista a
odrazeji Jeho lasku, projevujeme neomezenou a nesobeckou lasku k celému lidskému rodu.

Pokud nase laska k druhym neni osvicena neomezenou laskou Bozi, mtize nabyt nezadoucich
vlastnosti jako je zarlivost, panovacnost a predsudky.

Existuje jedna velmi dtlezitd vlastnost lasky, kterou musime vsichni pochopit. Lasku
vzdy provazi strach. To neznamena, Ze se bojime téch, které milujeme. Ceho se bojime, je bud’
ztrata nasich milovanych nebo ztrata jejich lasky. Tedy spole¢né s laskou Bozi musime mit téz
ve svych srdcich i bazen Bozi — bazen, ze nase ¢iny, nase provinéni zabrani lasce Bozi, aby nas
dosahla. To neznamend, Ze naSe Ciny zabrani Bohu, aby nas miloval, jelikoz Jeho laska je
nekonecna a nikdy se nepfestava snaset na lidstvo jako dést. Ale véci, které délame, se mohou
stat prekdzkami, jez znemozni, aby se k nam Jeho laska dostala. Baha’u’llah ve Skrytych
slovech uvadi:

,O synu byti! Miluj Mne, abych Ja mohl milovat tebe. JestliZe Mne milovat
nebudes, M4 laska t& na Zadny zpisob nemiiZe dosahnout. To véz, 6 sluzebniku.**

Rozvoj duchovnich vlastnosti je zcela zavisly jak na lasce Bozi, tak na bazni Bozi.
Mnoho uryvkli z Pisem ndm pomaha tyto dvé zakladni sily naSeho duchovniho Zivota lépe
pochopit.

»Ponévadz laska BoZzi a duchovni pritazlivost omyvaji a ocist’uji lidské srdce a
odivaji a okraSluji jej neposkvrnénym rouchem svatosti. A jakmile srdce zcela
prilne k Panu a zavaze se slibem k PoZehnané dokonalosti, bude pak milost BoZi
odhalena.

Tato laska neni laskou téla, ale pIné laskou duse. A ty dusSe, jejichZ niterné byti je
osviceno laskou BoZi, jsou jako Sitici se paprsky svétla a tipyti se jako hvézdy
svatosti na jasné a kriSt'alové obloze. JelikoZ prava laska, opravdova laska, je
laska k Bohu, je tudiZ posvécena nad veSkeré spekulace a predstavy lidi.«¢

Bahé’u’llah fika:

»Kdo se v tento Den snazi pomahat Bohu, necht’ zavi‘e o¢i pired vSim, co vlastni, a
otevice je pro véci Bozi. Necht’ se prestane zaobirat sam sebou a vlastnim
prospéchem a zajima se o to, co povznese nadevSe podmanivé jméno Vsemocného.
Své srdce by mél ocistit ode vSech zlovolnych vasni a necistych tuZeb, neb bazen
BoZi jest zbrani, jeZ mu miZe piinést vitézstvi, hlavnim nastrojem, s jehoZ pomoci
miuze dojit ke svému cili. Bazen BoZi jest Stitem, ktery chrani Jeho Véc, zastitou,
ktera umoziiuje Jeho lidu dobyt vitézstvi. Je to mira, jiZ nemuZe snizit Zadny
¢lovék, sila, které se nemiZe rovnat Zadna moc. S jeji pomoci a se svolenim Pana
zastupu jsou ti, kdoZz se pribliZili Bohu, schopni podmanit si a dobyt citadely
lidskych srdci.’
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1. Dopliite nasledujici véty:

a. Pokud nebudeme Boha, Jeho laska nas na zadny zptisob

b. Laska Bozi a duchovni pfitazlivost a lidské srdce.

c. Jakmile lidské srdce zcela k Panu a slibem
k Pozehnané dokonalosti, bude pak Bozi odhalena.

d. Tato laska neni , ale pln¢

e. Ty duse, jejichz niterné byti je laskou Bozi, jsou jako Sifici se paprsky

f. Ty duse, jejichz niterné byti je osviceno laskou Bozi, jako

na jasné a kristalové obloze.

g. Jelikoz laska, laska, je laska k , je tudiz
posvécena nad a lidi.
2. Odpovézte na nasledujici otazky:

a. Co omyva a ocCistuje lidské srdce?

b. Jakou podminku musi srdce splnit, aby pfitahovalo Bozi milost?

c. Jelaska Bozi t€lesnym nebo duchovnim stavem?

d. Cim se staneme, kdyZ jsou naSe duse osviceny laskou Bozi?

e. Co je to prava laska?

3. Se ¢leny své skupiny prodiskutujte nasledujici otdzku: Jak ti, jejichZ niterné byti je
osviceno laskou Bozi, ktefi se tipyti jako hvézdy svatosti na jasné a kiist'alové obloze,

s ey

4, Vsechny projevy lasky jsou omezené, pokud nejsou osviceny vseobjimajici
neomezenou laskou Bozi. Za pouziti slov uvedenych nize napiste véty, které tuto
myslenku vyjadiuji. Na pomoc uvadime nékolik prikladi.

Radost Laska Bozi pfinas$i nasim srdcim radost.
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Svoboda Zdrojem nasi pravé svobody je laska Bozi a to, ze jsme Mu

zavazani slibem.

Chamtivost Laska ke svétskym vécem muze vést k chamtivosti.

Zarlivost Pokud neni naSe laska k pratelim osvicena laskou Bozi, mize

vést k zarlivosti.

Svétlo

Smutek

Zklamani

Zivot

Vasen

Touha

Milost

Predstavy

Panovacnost

Bazen

Milosrdenstvi

Soucit

Svatost

Predsudky

Spravedlnost

Poznani

Odvaha

Dopliite nasledujici véty:

a. Bazen Bozi jest , jez ndm muze piinést vitézstvi, pokud se

budeme v tento Den snazit pomahat Bohu.

b. Bézen Bozi jest , sjehoz pomoci

muzeme dojit ke svému cili.

c. Bazen Bozi jest , ktery chrani Jeho Véc.

d. Bazen Bozi jest , kterd umoziuje Jeho lidu dobyt vitézstvi.
e. Bazen Bozi jest , jJ1Z nemuze snizit zadny ¢lovek.

f.  Bazen Bozi jest , které se nemlize rovnat Zadnd moc.

g. Bazen Bozi pomahd tém, kdoz se pfiblizili k Bohu, aby byli schopni

a srdci lidi svéta.
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6. Ve své skupiné se pobavte o nasledujicich otazkéch:

a. Proc je pfi rozvoji duchovnich vlastnosti diilezita laska Bozi?

b. Proc je pfi rozvoji duchovnich vlastnosti dillezita bazen Bozi?
7. Nasledujici citat se nauc¢te nazpameét’:

»Hledajici, kdyZ se ponofi do oceanu lasky BoZi, bude pohinén intenzivni touhou a
povstane, aby vykonal BoZi zakony.*?

5. CAST

Laska k Bohu je motivujici silou, ktera nas pobizi kracet po stezce sluzby Jeho Véci.
Kazdy krok, ktery na této cesté ucinime, zvysuje nasi lasku k Nému. A s kazdym krokem se
zrcadla naSich srdci stadvaji vylesténégj$§imi a my dale rozvijime své duchovni vlastnosti. To, co
osvétluje nase myslenky a vede naSe Ciny na této stezce, je Zakon Bozi. Pokud nebudeme
poslouchat Jeho zékony, ocitneme se ve temnoté a zabloudime. V Kitdb-i-Aqdas Baha’u’llah
hovoii o nasi dvoji povinnosti poznat Bozi Projev a nasledovat Jeho ptikazy takto:

»Prvni povinnosti jiZ Biih predepsal Svym sluZebnikiim, jest rozpoznani Toho, jenz
jest Rozbiesk Jeho Zjeveni a Ziidlo Jeho zikoni, jenZ zastupuje BozZstvi jak v
Kralovstvi Jeho Véci, tak ve svété stvoieni. Kdokoli splni tuto povinnost, dosahl
vSeho dobra; a kdokoli jest o ni pripraven, zbloudil, i kdyby konal jen spravedlivé
skutky. Patri se, aby kazdy, jenzZ dospéje k tomuto nejvzneSenéjSimu postaveni, k
tomuto vrcholku vSepresahujici slavy, dodrZoval vS§echna narizeni Toho, jenzZ jest
Touha svéta. Tyto dvé povinnosti jsou neoddélitelné. Jedna bez druhé neni
prijatelna. Tak to uréil Zdroj BoZzského vnuknuti.«

Ohledné zakonu Bozich nam Baha’u’llah fika:

,O nirody svéta! Bud’te si jisty, Ze Ma piikazani jsou mezi Mymi sluZebniky
lampami M¢é milujici prozietelnosti a kli¢i Mého milosrdenstvi k Mym tvorim.“!°

V jedné ze Svych desek pravi:

»Zakony BoZi jsou vskutku jako ocean a déti lidi jako ryby, kéZ by to jen védély.«!!

Baha’u’llah dale prohlasuje:

»Vpravdé, Jeho nafizeni piredstavuji nejmocnéjsi pevnost pro ochranu svéta a jeho

obyvatel — jsou svétlem pro ty, ktef'i uznali a rozpoznali pravdu, a ohném pro ty,

kteFi se od ni odvratili a popreli ji.«!?

»Rci: PFi Bohu! Jeho zikon jest vam pevnosti, kéZ byste jen porozuméli.«!?

Odkazem na Kitab-i-Aqdas, ktery obsahuje zakony a natizeni Jeho ziizeni, nas nabada:
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»Reci: Pridrzte se ji®, 6 lidé, a dodrZujte to, co v ni bylo seslino z podivuhodnych
naiizeni vaseho Pana, Odpoustéjiciho, Stédie poskytujiciho. Vpravdé vam to

w v

bude ku prospéchu v tomto svété i v priStim a ocisti vas ode vSeho, co vam

neprislusi.«!

A v jednom z Jeho Pisem se docteme:

,»Bo0Zi narizeni byla seslana z nebe Jeho nejdiistojnéjSiho Zjeveni. VSichni je museji
uzkostlivé dodrzovat. Na nich vidy zalezely a nepiestanou zaleZet vytefnost
¢lovéka, jeho pravy rozkvét a jeho konecné vitézstvi. Kdo zachovava prikazani
BozZi, dosahne v&éné blaZenosti.“!5

1. Vyse uvedené citaty naznacuji, Ze:

Nasi prvni povinnosti je rozpoznat Projev Bozi.
Poté, co Jej rozpozname, je nasi dalsi povinnosti Jej poslouchat.
Poslusnost zakontim je diilezitéjsi nez rozpoznani Projevu Boziho.

Rozpoznéni Projevu Boziho a poslusnost Jeho zakontim jsou stejné dulezité;
ani jedno neni bez toho druhého prijatelné.

Biih nam dal zakony, protoze nas miluje.

Bih nam dal zékony, abychom se Jej bali.

Bozi zékony bychom méli poslouchat ze strachu z trestu.

Bozi zékony bychom méli poslouchat, protoze Jej milujeme.

Bozi zékony bychom méli poslouchat, abychom ziskali Jeho milosrdenstvi.
Bih miluje pouze ty, ktefi Jej poslouchaji.

Ti, ktefi poslouchaji Boha, oteviou sva srdce, aby piijali Jeho lasku.

Nemuzeme Zit mimo ocean Bozich zakond.
2. V citatech vyse je zakon Bozi popsan jako

- milujici prozietelnosti Bozi.

kli¢e Boziho

- , do néhoz jsou vsichni lidé ponofeni.

— nejmocngj$i pevnost pro a narodu.
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- pro ty, ktefi uznali a rozpoznali pravdu, a pro

ty, ktefi se od ni odvratili a popfteli ji.

- nam.

3. Nize jsou uvedeny dva ptiklady Bozich zdkonti a nafizeni. Napiste za né nékteré dalsi.
Jak nam to, kdyz se na kazdy z nich podivame ve svétle vyse uvedenych vét, pomaha
Iépe pochopit jejich vyznam pro nas zivot a zvysit ucinnost naSich snah na stezce
sluzby?

Cist a rozjimat na Slovem Bozim kazdého rana a vecera

Modlit se kazdy den povinnou modlitbu

4, Co to znamena, byt poslusnym sluzebnikem Bozim?

Neustale zpochybnovat moudrost toho, co Bith ustanovil

Neustale protestovat proti rozhodnutim Baha’i instituci nebo je ignorovat
Slep¢ nasledovat ostatni sluzebniky Bozi

Hledat pravdu s umyslem ji pfijmout a zit podle ni

Kracet po Bozich cestach pevnymi kroky

Snazit se sladit své myslenky a ¢iny s Bozim u¢enim

Radostné dodrzovat zdkon BoZi a velebit Jeho slovo

Byt pevni ve vérnosti Bozim zakontm, bez ohledu na okolnosti.

Nezabyvat se svymi slabostmi a kiehkosti, vkladat veskerou divéru a jistotu

v BoZi milost a §tédrost.

5. Naucte se nasledujici uryvek z Kitab-i-Aqdas nazpamét’, pokud jste tak jiz neucinili
nékdy drive:

»Jazyk Mé moci oslovil z nebe Mé vSemocné slavy Mé stvoreni témito slovy:
,Dodrzujte M4 prikazani z lasky k Mé krase. !¢
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6. CAST

Rozpoznéni Projevu Boziho ndm otevie oci. Pozname, co pfispivda k nasemu
povzneseni a co vede k naSemu ponizeni. Pfi studiu zjeveni, které nam Projev pfinesl, si
uvédomujeme Bozi zamér pro lidstvo. Ve vSem vidime znameni Jeho moci a Jeho
nevyzpytatelné moudrosti. Znalosti, které ziskavame skrze Projev Bozi, a laska, kterou k Nému
citime, nam davaji ujisténi. NaSe srdce jiz nejsou vahava a nechvéji se.

Jak pokorné krac¢ime po cesté sluzby, rosteme ve vife a jistote. A jak se zvySuje mira
nasi viry, zvétsuje se odpovidajicim zpiisobem i naSe schopnost piijimat Bozi dary a rozvijet
své duchovni vlastnosti. Sviij zrak obracime k Slunci pravdy a neustale pfijimame osviceni. Je
to tak, ze kazdy Cin na této stezce je podnikan s védomym poznanim — poznanim Boha, Jeho
zjeveni a Jeho zaméru pro lidstvo. Prave toto se rozumi pod pojme vira. ‘Abdu’l-Baha pravi:

»Ackoliv ¢lovék spravedlivého jednani jest pied BoZim svatym prahem potéSujici
a prijatelny, ¢iny by mély vychazet z poznani. Jakkoli miZe byt dilo slepého muze
jedinec¢né a nadherné, on sam jej nemiZe vidét. Jak téZce pracuji néktera zvirata
pro ¢lovéka, jaka bifemena pro néj nesou, jak velmi prispivaji k jeho klidu a
pohodli; a presto, protoZe si toho nejsou védomy, nedostavaji za vSechnu tu
namahu Zidnou odménu. Mraky davaji finout svym darim, rostlinam a kvétinam
poskytuji potravu a planim a prériim, lesim a zahradam dodavaji zelenou svéZest
a kouzlo; a presto, nevédomi si vysledkii a plodi své vliky, neziskavaji Zidnou
chvalu ani Cest, ani si nevyslouZi vdécnost a pochvalu Zadného ¢lovéka. Lampa
dava svétlo, ale ponévadz si to neuvédomuje, nikdo ji za to neni zavazan. Krom
toho, ¢lovék spravedlivych ¢inti a dobrého chovani se jisté obrati ke Svétlu, at’ uz
jej spatii z jakékoli strany. Jedna se o to, Ze vira zahrnuje znalosti i konani
dobrych skutki. !

Baha’u’llah nas nabada:

,»Reci: O lidé! Neodepirejte si milost BoZi a Jeho milosrdenstvi. ... To On va$im o&im
odhalil poklady Svého poznani a dal vim vystoupit do nebe jistoty — jistoty Své
neodolatelné, nevyvratitelné a nejvzneSendjsi Viry.«1

»Odéjte se, 6 lidé, do Satu jistoty, at’ vas zastiti pred Sipy preludi planych a
predstav marnych a vy se miiZete pocitat mezi vérné v téchto dnech — dnech, kdy
nikdo nemiiZe dosahnout jistoty ani docilit stalosti ve Véci BozZi jinak nez tim, Ze
se ziekne toho, co jest béZné mezi lidmi, a obrati se ke Krase této posvatné a

ZArivé.«!?

1. Doplnte nasledujici véty na zaklad€ prvniho citatu vyse:

a. Dilo slepého muze mize byt jedinecné a nadherné, ale

b. Ngktera zvitata té€Zce pracuji pro ¢lovéka, nesou bfemena a ptispivaji k jeho klidu

a pohodli, ale
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¢. Mraky davaji finout svym dartim, rostlinam a kvétinam poskytuji potravu a planim

a prériim, lesim a zahradam dodavaji zelenou svézest a kouzlo; ale

d. Lampa dava svétlo, ale

e. Clovek kona spravedlivé &iny, ale jeho ¢iny by mély vychazet z

2. Nyni dokoncete nasledujici véty s odvolanim na dalsi dva citaty:

a. Neméli bychom si odepirat

b. Bih nasim o¢im odhalil a dal ndm
— jistoty Své
> ,a
¢. Me¢éli bychom se Satem , at nas
pied Sipy a

d. Vtéchto dnech, kdy nikdo nemiize dosahnout ani docilit
ve Véci Bozi jinak nez tim, ze toho, co jest
bézné mezi lidmi, a ke Krase této posvatné a zarivé.
3. Pro kazdé z nize uvedenych slov napiSte vétu, kterd obsahuje slovo ,,vira“. Jako

pomiicka je uveden piiklad.

Neoblomny Jeho vira ve Smlouvu byla jako hora; byla neoblomna.

Bezvyhradny
Vitalita

Pevny

ZvySovat

Nové probuzeny

Pravy

Neochvéjny

Nepochybny

Ryzi

Neottesitelny

4, Rozhodnéte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva:
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Zdrojem viry je poznani Boha a rozpoznani Jeho Projevu.

Vira v Baha’v’llaha znamena poslusnosti Jeho ptikaziim.

Pokud ma ¢lovek viru v Projev Bozi, bude vzdy poslouchat Jeho ptikazy.
Mit viru znamena nikdy se na nic neptat.

Vira se zvétSuje s tim, jak se zvétSuje lidské poznani Boha.

Vira se zvétSuje, kdyz clovek jedna v souladu s u¢enim Projevu Boziho.

Mit neochvéjnou viru je totéz jako byt fanaticky.

Vira neni néco, co by ¢lovék mohl ztratit.

Pokud méame viru, nikdy nebudeme pochybovat o svém vlastnim chéapani
uceni.

Pokud mame viru, nikdy nebudeme pochybovat o pravdivosti uc¢eni Boziho
Projevu.

Znat pravdu zjeveni a rozpakovat se jednat podle ni je projevem slabé viry.
Ptirozen¢ prochazime stadii pochybnosti, abychom doséhli stavu jistoty.

Jak rosteme ve vire, jsme schopni opustit plané pieludy a marné predstavy.

Dosahnout stavu jistoty v pravdu Boziho zjeveni vyzaduje viru.

Napiste si n€kolik véci, kterymi jste jisti. Na pomoc jsou dany dva ptiklady.

a. _Jsem si jist, ze Bahd’u’lldhuv svétovy fad bude ustaven.

b. _Jsem si jista, ze Vira piekona jakékoli pfekdzky na své cesté a dosdhne svého

vzneSeného zaméru.

Ve své skupiné se pobavte o nasledujicim:

a. Pokud véfite v Baha'u'llahovo uceni, ale v obtizné situaci a pod velkym tlakem se
rozhodnete, Ze neni ve vaSem zajmu jednat podle zasady poctivosti, o ¢em
pochybujete?
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b. Staci k posileni nasi viry pouze osvojovani znalosti? Jak nam védomé znalosti a
jednani spolecné pomahaji zbavit se pochybnosti a ziskat jistotu?

¢. Jsme schopni dosdhnout viry a jistoty bez upfimné prosby k VSemocnému a bez
proudt Jeho milost?

7. CAST

Vira je zéklad, na kterém budujeme svou duchovni existenci. Vé&fime v pravdivost
Boziho zjeveni a nevahame jednat v souladu s Jeho zakony a nabadanimi. Jsme neochvéjni ve
sv¢ lasce k Bohu a k Jeho Projevu. Jsme si jisti, Ze Viile Bozi se naplni, a svou viili podfizujeme
Jeho vili. NaSe znalost duchovniho a hmotného stvoieni Boziho je vSak omezend a nikdy
nevime, co se stane ze dne na den. Se srdci plnymi nadé¢je tedy neustale ocekavame proudy
Bozich dart. Véfime v Bozi milosrdenstvi a vzdy doufame, Ze obdrzime Jeho pozehnani.
‘Abdu’l-Baha fika:

»Nikdy nepiestan divéifovat Bohu. Méj stale nadéji, ponévadZ dary Bozi nikdy
nepiestavaji ¢lovéku proudit. ... Clovék je ve viech situacich ponoien do moie
Bozich pozehnani. Za Zadnych okolnosti tudiz nepodléhej beznadéji, ale stale
doufej.«?

»Odvrati-li se srdce od poZehnani, ktera udéluje Buh, jak miiZe doufat ve Stésti?
Nevlozi-li nadéji a divéru v BoZi Milosrdenstvi, kde muzZe najit klidu? Duvérujte
v Boha, ponévadzZ Jeho Stédrost je nekone¢na, a v Jeho PoZehnani, jelikoZ jsou
jedinecna. Vlozte svou viru ve VSemocného, ponévadz On neselhava a Jeho
dobrota trva navéky! Jeho Slunce dava nepretrzité Svétlo a Mraky Jeho
Milosrdenstvi jsou plny Vod slitovnosti, jimiz zaléva srdce vSech, kdoz Mu
divéiuji. Jeho osvéZujici Vanek vidy na svych kiidlech prinasi uzdraveni
vyprahlym lidskym dugim!*“*!

A ohledn¢ zdroje nasi nad¢je pravi:

»BYyly 0znameny radostné zvésti Zjeveni a salajici plamen a Zhnouci oheni Horiciho
kefe zazarily v celé své krase. Dmouci viny oceinu jednoty, jakoZ i zastupy
privodcii, naraZely na biehy svaru a rozhazovaly drahocenné perly jednoty a
svornosti Siroko daleko. BoZska vesna obklopila Zemi, rozkvetly nebeské kvétiny,
zaprSely jarni destiky a ze vSech stran vanul Zivotodarny vitr, az nakonec vSichni
byli naplnéni nadéji, Ze ve shromazdéni svéta bude odhalena krasa Jednosti a Ze

L 22

jas jeji lice prozari vSechny konciny.
1. Dopliite nasledujici véty:

a. M¢éli bychom mit nadéji, ponévadz Bozi nikdy

¢loveéku proudit.

b. Za zadnych okolnosti bychom neméli podléhat beznadé¢ji, ale stale
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2.

3.

4.

¢. Zazadnych bychom neméli , ale méli

bychom stale doufat.

d. Mraky Boziho jsou plny Vod

e. Vodami Buh zaléva vSech, kdoz Mu

Rozhodnéte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva:

Diivéra v Boha je spolehlivym zdrojem nadéje.

Opravdovym zdrojem nad¢je je diivéra ve vlastni schopnosti.

Nadéje vyvéra z diveéry ve vSeobjimajicim milosrdenstvi Boha.

Vira v pravdivost u¢eni Boziho Projevu je neomezenym zdrojem nadéje.
Nejvétsimi zdroji nadéje jsou hmotné statky a kontakty s lidmi u moci.

Pouze naivni lidé jsou plni nadé¢je. Realisticky ¢lovék ma divod o vSsem
pochybovat.

Nadéje vyvéra pouze ze srdci posetilci.
Zustavame vzdy plni nadéje, kdyZ jsme za vSech okolnosti spokojeni s Bozi
vili.

Zustavame vzdy plni nadéje, kdyz médme naprostou viru v to, ze Bozi dary se
na nas budou neustale snaset.

Nikdy neztratime nad¢ji, pokud budeme véfit, ze Baha’u’llahtiv svétovy tad
bude nakonec ustaven.

Byt pln nadé€je znamena, Ze kdyz touzime rozvijet duchovni kvality,

jsme si jisti, Ze se nam to podafi, bez ohledu na to, kolik usili do toho vloZime.
musime si neustale pfipominat, Ze se nam to nemusi podafit.
nemusime vynakladat zadné usili.

musime mit pouze diveéru ve vlastni schopnosti, protoze to bude ten hlavni
faktor, ktery rozhodne o nasem tspéchu.

jsme si jisti, ze pokud vynalozime uptimné Usili, usp&jeme diky Bozi stédrosti
a milosti.

Které z nasledujicich vét jsou proneseny osobou, ktera ma nad¢ji?

Jsem k ni¢emu, nema cenu se snazit zmeénit.
I kdyz vim, ze mam své meze, vzdy se snazim délat to nejlepsi, co mohu.

V nejtézsich chvilich svého zivota se modlim za bozskou pomoc a veéfim, ze
mi bude pomoZeno v souladu s Bozi vili.
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Nizsi ptirozenost Clovéka vzdy premiize vyssi piirozenost a ja nikdy neuvidim
den, kdy budou lidé jednat uslechtile.

Co nam umoziuje zustat oddani sluzb¢, je presvédceni o vznesenosti kazdého
Cloveka.

Nekteré déti v mych hodinach se nechovaji dobie, ale vim, Ze pokud jim budu
trpélivé pomahat, budou se zlepSovat.

Negativni sily ve spolecnosti, které ptisobi na juniory, jsou tak silné, Ze nema
cenu snazit se jim pomahat odolavat jejich vlivu.

Navzdory silam, které podporuji v juniorech pasivitu, se mnozi z nich pii
spravné a neustalé vychové nauci odolavat jejich vlivu a vénovat se sluzbé
spolecnosti.

Prekazky, kterym na stezce sluzby Celime, 1ze Casto proménit v odrazové
mistky pokroku.

NaSe spolecenstvi v soucasné dobé prochazi krizi, ale jsem si jisty, ze
zvladneme piekonat vSechny obtize a budeme pokraovat v pokroku tim, Ze
budeme Cerpat ze sil, ktera jsou vlastni této Véci.

Ve spolecnosti panuje takova rozpolcenost, ze komunity nikdy nebudou
schopny dosahnout jednoty.

Ackoli dosahnout vétsi jednoty se nékdy jevi jako nesmirné obtizny ukol,
muzeme Cerpat z duchovnich principti.

5. Nasledujici modlitbu se naucte nazpamét’:

,,On je Slitovny, Nadevie §tédie poskytujici! O BoZe, miij BoZe. Vidi§ mne, zna§
mne, jsi mij Utulek a Uto¢isté. Nikoho jsem nehledal ani vyhledavat nebudu
vyjma Tebe. Po Zadné stezce jsem nekracel ani kracet nebudu nez po stezce Tvé
lasky. V temné noci zoufalstvi se mé oko, plné nadéje a oekavani, obraci k jitru
Tvé bezmezné piizné a v hodiné dsvitu mou umdlévajici duSi osvézi a posili
vzpominka na Tvou krasu a dokonalost. Ten, komu napomaha shovivavost Tvého
milosrdenstvi, byt’ by byl jen kapkou, stane se bezmeznym oceinem a pouhy atom
se podporen zaplavou Tvé milujici laskavosti rozzari jak hvézda jasna.

Zasti Svou ochranou, 6 Ty, Duchu Ccistoty, Ty, KdoZ jsi NadevSe Stédry
Poskytovatel, tohoto Svého okouzleného, rozniceného sluZebnika. Dopomahej mu
v tomto svété byti zlistat ve Tvé lasce vytrvalym a pevnym a dej, at’ tento ptak se
zlamanymi kridly dosahne utocisté a ikrytu ve Tvém boZském hnizdé, jez se stale
naléza na nebeském stromg.«*

8. CAST

Blizkym spolecnikem nad¢je je vield touha. Srdce, které netouzi pfijmout Bozi dary,
je bez zivota. DusSe, ktera nehoti touhou dostat se do pfitomnosti Boha, nemtze nez bloudit v
pustiné své vzpurnosti. Touha je vlastnosti lidského srdce. Ale predmétem touhy musi byt
nebeské vlastnosti, duchovni radost, piijeti na Bozim prahu a pokorna sluzba Jeho Véci. Nebot
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pokud diktat ega a vaSné nasméruje touhu ke svétu a jeho marnostem, bude tak vyCerpana
samotna sila, kterd pohani pokrok duse. ‘Abdu’l-Baha pravi:

»ZFidlo bozské Stédrosti prysti, ale my musime Ziznit po Zivé vodé. Pokud neni
Zizen, 1éCiva voda ji neukoji. Pokud duSe nehladovi, lahodné pokrmy nebeské
tabule ji nenasyti. Pokud nejsou otevieny o¢i vnimani, nebude mozné spatiit
svétlo slunce. Dokud nebudou o¢istény nosni dirky, nebude mozné vdechnout viini
bozské riizové zahrady. Pokud neni srdce naplnéno touhou, piizné Pana nebudou
zi'ejmé. ... JestliZe se dme ocean zdravé vody a my nemame Zizen, jaky prospéch z
toho mame? Jestlize sviti svice a my nemame oci, jaké potéSeni z toho mame?
JestliZe se k nebesiim nesou melodické hymny a nam je odepien sluch, jaké
pot&Seni miizeme naleznout?“?*

V dopise napsaném jménem Shoghi Effendiho se docCteme:

»PTrestaiite si tedy uvédomovat své slabosti; plné se spoléhejte na Boha; nechte své
srdce horet touhou slouzit Jeho poslani a hlasat Jeho volani; a uvidite, jak se pro

vas vymluvnost a moc ménit lidska srdce stane samoziejmosti.

25

1. Dopliite nasledujici véty:
a. Zfidlo bozské stédrosti , ale my musime po Zivé
vodeg.
b. Ztidlo prysti, ale my musime ziznit po

Lahodné pokrmy nebeské tabule nas nenasyti, pokud naSe duse

nebeské tabule nas nenasyti, pokud nase duse

nehladovi.
Ptizn€ Pana budou ziejmé, kdyz jsou nase srdce naplnéna
Pana budou kdyz jsou nase srdce naplnéna touhou.

Musime si prestat uvédomovat své

Nase srdce by méla slouzit Jeho poslani a hlasat Jeho

volani.

Nase srdce by méla hotet touhou

a

Vymluvnost a moc ménit lidska srdce se stane samoziejmosti, kdyz se budeme

a nechame
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2. Na zaklad¢ prvniho citatu vyse napiste pét vét, které zacinaji slovy ,,pokud ne-*.

a. Pokud ne-

b. Pokud ne-
c. Pokud ne-
d. Pokud ne-
e. Pokud ne-
3. Rozhodnéte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva:

Veskera touha je chvalyhodna.

Touha pro nebeskych dokonalostech je chvalyhodna.

Pokud netouzime po nebeskych dokonalostech, nedosdhneme jich.
Byli bychom mnohem st’astnéjsi, kdybychom neméli zadné touhy.
Touha pfinést pravou radost vSem srdcim je chvalyhodna.

Nase srdce jsou naplnéna radosti, kdyz touzime pouze po tom, co si pro nas
pteje Bih.

Sobecké touhy jsou vzdy v rozporu s tim, co si pro nas pieje Biih.

Kdyz jedname se srdcem naplnénym vielou touhou ucit Véc, dostane se nam
bozského ujisténi.

Vtela touha je pfedpokladem k tomu obdrzet Bozi pfizné.

Touha zlepsit své materialni poméry je piijatelna za predpokladu, Ze nezastini
touhu potésit Boha.

Musime byt vzdy ostraziti, aby nase zivoty neovladaly svétské touhy.
Kdyz ocistime sva srdce od sobeckych tuzeb, priblizime se k Bohu.

Konec¢nou touhou je vstoupit do pritomnosti Boha.

4, Které z nasledujicich tuzeb nejsou pfijatelné? Pro¢ ne?

Byt vynikajici ve svém povolani
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Vidét nastoleni miru na Zemi

Ucit Véc

Mit §tastnou rodinu

Rist ve vife a jistote

Zustat pevny ve Smlouve

Obétave slouzit Véci a lidstvu

Stat se znamym pro sluzbu véci a lidstvu
Rozvijet si duchovni vlastnosti

Pracovat pro Stésti ostatnich

Byt zvolen do mistni rady

Byt svédkem pokroku Véci

Dosahnout vysokého postaveni ve spolecenstvi
Uplatiiovat nad ostatnimi moc

Byt svédkem pokroku ostatnich
Prosazovat osobni z4jmy

Obétave prosazovat nejlepsi zajmy Viry

5. S ostatnimi ucastniky své skupiny prodiskutujete nasledujici dveé tvrzeni:

a. Meditace o zivoté po smrti ndm pomaha ziskat zizen po duchovnu.

b. Konec¢nou touhou je touha zcela spalit zavoj ega a vstoupit do pritomnosti Boha.

9. CAST

Znalosti, vira a jistota, nadé&je a viela touha jsou nepostradatelné pro ty, kteii kraci po
stezce sluzby. Ale nestaci to; musime posilit vili jednat a neustale vyvijet sili, pokud chceme
na této stezce dosahnout vyznamného pokroku a naplnit nas dvoji zamér, ¢imz je duchovni a
intelektualni rist a ptispivani k pokroku spolecnosti. Baha’u’llah pravi:

»Jednomu kazdému byla prisouzena pfedem stanovena mira, jak prikazuji Bozi
mocné a stieZené Desky. Vse, co pripadné vlastnite, se v§ak miiZe projevit jen jako
vysledek vasi viile.*

‘Abdu’l-Baha fika:
»Nedopravejte svému télu odpocinku, ale celou svou dusi pracujte a celym svym
srdcem kFifte a proste Boha, aby vam udélil Svou pomoc a milost. Takto muZete

z tohoto svéta ucinit R4j Abha a z této zemékoule misto piehlidek FiSe na
vysostech. Kdybyste jen vynaloZili asili, je jisté, Ze se tato nadhera rozzari, oblaka
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milosrdenstvi vydaji svij dést’, tyto Zivotodarné vétry se zvednou a zaduji, toto

sladce vonici piZmo se rozptyli Siroko daleko.

«27

Dopliite nasledujici véty:

a.

Cokoli vlastnime, se mlze projevit jako

vysledek nasi viile.

Vse, co ptipadné vlastnime, se mtize jen jako vysledek

Neméli bychom naSim téltim , ale méli bychom celou

svou a méli bychom celym svym

a Boha, aby nam

a . Takto mtzeme

z tohoto svéta ucinit a z této zemekoule
na

Kdybychom jen vynalozili tsili, je jisté, ze

Kdybychom jen vynalozili tsili, je jisté, ze

Kdybychom jen vynalozili tsili, je jisté, ze

Kdybychom jen vynalozili tsili, je jisté, ze

Co z nasledujiciho je naznac¢eno v prvnim citatu?

Jelikoz jsou nase schopnosti pfedem urcené Bohem, budou rozvijeny bez
ohledu na volby, které béhem svého zivota u¢inime.

JelikoZ jsou naSe schopnosti pfedem urc¢ené Bohem, budou rozvijeny, at’
vynakladame usili ¢i nikoli.
Bih nam dal urcité schopnosti, ale ty Ize rozvijet pouze vynakladanim nasi

vlastni vile.

Silou vlastni vile bude kazdy z nas schopen ptekonat veskera lidskd omezeni
a dosahnout stavu naprosté dokonalosti.

Bez ohledu na to, jak daleko se duchovné posuneme, nikdo z nas nikdy
nedokaze plné projevit potencial, ktery nam Biih pfedurcil; proto se musime
neustale snazit o jeho dalsi rozvoj.
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Odpovézte na otazky nize a vysvétlete, pro¢ jste tak odpovedéli:

a. Znamend skuteCnost, ze Buh jiz znd naSi schopnost osvojovat si nebeské
dokonalosti, to, ze jejich osvojeni neni v nasi moci, ale v Jeho?

b. Mame svobodnou viili bud’ své duchovni schopnosti rozvijet, nebo nerozvijet?

¢. Znamend skutecnost, Ze mame svobodnou viili, to, Ze jsme Bohu odpovédni za
volby, které ve svém Zivoteé uc¢inime?

d. Pfedpokladejme, Ze se student pred zkouskami neuci a u zkousek propadne. Mize
fici, Ze to byl osud, ktery zptsobil, Ze propadl?

e. Predpokladejme, Ze student se béhem roku uc¢i velmi cilevédomé a odhodlané a
dostane vynikajici znamky. Lze jeho tspéch pficist ,,Stésti*?

f.  Pokud narazite pii pokusu dosahnout jednoho z n€kolika stejné¢ hodnotnych cild na
odpor, znamena to, ze vam to nebylo dano a m¢li byste to vzdat? Pokud se budete
i nadale bez uspéchu snazit, znamena to, Ze byste to méli vzdat? Jak poznate, kdy
byste se me¢li piestat snazit dosahnout urcitého cile a misto toho se vénovat jinym?
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g. Znamena skute¢nost, Ze musime vynakladat Gsili, abychom rozvijeli své duchovni
vlastnosti, to, ze toho mizeme dosdhnout bez modliteb k Bohu o Jeho pomoc?

h. Je usili, které ¢loveék na stezce sluzby vynaklada — rozvijet si vlastni schopnosti i
prispivat k transformaci spolecnosti — stejn¢ dulezité jako uspéchy na této stezce
dosazené?

4, Na zaklad¢ uryvku nize se pobavte o vztahu mezi lidskou viili a usilim a moci bozské
pomoci:

»++. Sama nehybnost nebo pohyb ¢lovéka zavisi na pomoci Bozi. Pokud k nému tato
pomoc nedorazi, ¢lovék nemuZe konat ani dobro, ani zlo. KdyZ v§ak pomoc
nadevse Stédie davajiciho Pana udéli ¢lovéku existenci, je ¢lovék schopen konat
jak dobro, tak zlo. A pokud by tato pomoc byla zastavena, stal by se naprosto
bezmocnym. Proto je pomoc a podpora Boha zminéna v Posvatnych pismech.
Tento stav se podoba stavu lodi, ktera je pohianéna silou vétru nebo pary. Pokud
by byla tato pohonna sila zastavena, lod’ by se nemohla pohnout z mista. A bez
ohledu na to, kterym smérem je kormidlo nafizeno, sila pary pohani lod’ tim
smérem. Je-li kormidlo narizeno na vychod, lod’ pluje na vychod, a je-li narizeno
na zapad, lod’ pluje na zapad. Tento pohyb vSak nevychazi z lodi samotné, nybrz
z vétru Ci pary.

Stejné tak se veSkerému lidskému kondni dostava sily Bozi pomoci, ale volba
dobra nebo zla nilezi samotnému ¢lovéku.“?

10. CAST

Kdyz kracime po stezce sluzby, musime si byt velmi intenzivné védomi toho, ze
nebeské dokonalosti si nelze osvojit bez obéti. Tajemstvi obéti spociva ve zieknuti se vSeho, co
patii do sféry ega, aby bylo mozné dosahnout toho, co nalezi do vyssich tisi Bozstvi. ‘Abdu’l-
Baha nam vysvétluje tajemstvi obéti na piikladu Zeleza vrzeného do ohné. Zelezo je $edé,
studené a tuhé. Musi se vzdat téchto vlastnosti, aby ziskalo vlastnosti ohné — aby se stalo rudym,
zhavym a tekutym. Obét’ znamena rozloucit se s vécmi, ke kterym jsme upoutani, a tudiz
s sebou nese bolest. Pro znajici srdce je vSak tato bolest sladkd, nebot’ je nositelkou pravé
radosti. ‘Abdu’l-Baha nam tika:
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»e.. hled’te na mne, nasledujte mne, bud’te jako ja; nepomyslejte na sebe ani na
svij Zivot, zda se vam dostava jidla ¢i spanku, zda jste v pohodli, zda jste zdravi
¢i chofi, zda jste s pirateli ¢i neprateli, zda vas chvali ¢i hani; o vSechny tyto véci
se viibec nesmite starat. Hled’te na mne a bud’te jako ja; musite zemfit sami sobé
i svétu, abyste se znovu narodili a vstoupili do kralovstvi nebeského. Patiete na
svici, jak své svétlo vydava. Slzu po slze sviij Zivot proléva, aby mohla plapolat.«?’

Pti jiné pftilezitosti vysvétluje:
»+++ Dlizkost Bohu vyZaduje obétovani sebe sama, odlouceni se ode vSeho a vzdani

se v§eho pro Ng¢j. Blizkost je podobnost.*°

A pokud chceme vidét ovoce svych nejvétSich nadéji, musime byt ochotni vynalozit
usili a pfinést nezbytné obéti. ‘Abdu’l-Baha pravi:

»Toto je doba radosti, den veseli a jasotu, nebot’, chvala Bohu, diky Stédrosti Krasy
Abha jsou vSechny dveie dokoian otevieny. Ale aby strom nadéje vydal své ovoce
a bylo dosaZeno vysledku, je potireba vzneSeného usili a sebeobétovani a je nutno
soustiedit své mySlenky.*!

1. Dopliite nasledujici véty:
Prejeme-li si nasledovat ‘Abdu’l-Bahda, neméli bychom na
ani na sviij , zda se nam ¢i ,
zda jsme , zda jsme ¢i , zda jsme s
¢i , zda nas ¢i ; 0 vSechny tyto
véci se viibec nesmime starat. Musime sami 1 , SO
abychom se a do kralovstvi nebeského.
2. Odpovézte na nasledujici otazky:

a. Co se stane se svici, kdyz je zapalena?

b. Je mozné, aby svice vydavala svétlo, aniz by shoiela?

c. Jakou cenu ma svice, kterd neni nikdy zapalena?

d. Miize seminko dosdhnout svého potencialu, uchovéa-li si podobu semene?

e. Co seminko obétuje, aby se stalo stromem?

f. Jakych nékterych véci se musime vzdat, abychom realizovali sviij potencial, ktery

nam dal Bah?
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3.

g. Mizeme se piiblizit k Bohu bez obéti?

h. Miuzeme si rozvijet duchovni vlastnosti bez obéti?

rv o v

i. Jakou hodnotu ma nés zivot, pokud se nesnazime rozvijet si duchovi vlastnosti?

j. ProC je sebeobétovani a soustfedeéni naSich myslenek nezbytné, pokud maji nase

snahy vydat ovoce, v které doufame?

Utelem obéti je

doséhnout vé¢ného Zivota
priblizit se k Bohu

zbavit se hmotného majetku
zbavit se sobeckych tuzeb
zkouset sami sebe

rozvijet si duchovni vlastnosti

trpet
nasledovat ‘Abdu’l-Bahaova ptikladu

prinaset do lidskych srdci svétlo vedeni

Postaveni obé¢ti je opravdu veliké. M¢li bychom si davat pozor, abychom ho
nezlehCovali neustalym chlubenim se, ze kazdd malickost, kterou délame, je velkym
¢inem obéti. Popfemyslejme o vétach, v nichz slovo ,,0bét™ mozna neni vhodné,
napfiklad: ,,Obé&toval jsem sledovani svého oblibeného televizniho potadu, abych Sel
na slavnost devatenactého dne.* Je zde uziti slova ,,0bét* opravnéné? Je pravda, ze se
ten Clovék néceho vzdal, ale nebagatelizujme postaveni obéti, kdyz takovou véc
oznacujeme za ,,0b&t™? Vezméme si dalsi priklad: ,,Obétoval jsem svilj vikend, abych
se zucastnil intenzivni kampané uceni Viry v mém sousedstvi.“ Co tato véta obnasi?
Naznaduje, Ze si uvédomujeme skute¢nou radost, ktera prameni z uéeni Véci? Ceho
jsme se to vzdali? Lze to srovnat se darem, Ze se nam dostdva Bozi milosti a piizn¢?
Napiste nékolik vét, ve kterych je pouziti slova ,,obét* neopodstatnéné.

a.
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5. Pobavte se ve své skupiné€ o nasledujicim vyroku:

Od pocatku nasi Viry, a jesté¢ vice v nedavné dobé, tisice dusi pfinesly tu nejvyssi obét’
a polozily své zivoty za Vé&c Bozi. VétSina z nas neni povolana k mucednictvi, ale kdyz
kracime po stezce sluzby, musime byt vedeni stejnym duchem obétavosti. Obét je
charakteristickym znakem zivota sluzby.

6. Pobavte se o vztahu mezi obéti, bolesti a radosti.
7. Nasledujici citaty se naucte nazpamet:

»len, kdo se dnes zasvécuje sluzbé celému lidskému rodu, jest skute€nym
¢lovékem. VzneSena bytost pravi: PoZehnan a §tasten jest ten, kdo povstal, aby

prosazoval nejlepsi zajmy narodi a pFibuzenstev zemg.*3?

»Nabadam timto kaZzdého z vas, abyste ... obétovali vSechny své myslenky, slova a
¢iny, abyste pFinaseli poznani Lasky BoZi do kaZdého srdce.**

11. CAST

V tomto kurzu jsme zkoumali duchovni dynamiku kraceni po stezce sluzby. Zabyvali
jsme se stavem srdce, které odrazi pfidomky Bozi. Rozjimali jsme o lasce Bozi, o bazni Bozi a
o nevyhnutelnosti poslouchat Jeho piikazy. Zvazovali jsme absolutni nezbytnost viry, nadéje a
vielé touhy, abychom mohli jit na této stezce kupfedu. Vidéli jsme, jak snaha o vlastni
intelektualni a duchovni rozvoj a o pfispivani ke zlepSovani spoleCnosti vyzaduje wviili,
odhodlani a usili a vola po obéti. Co si musime pamatovat, je, Ze bez ohledu na tézkosti a
okamziky krize po této stezce kracime ve stavu radosti. Radost je vlastnosti lidské duse a nikoli
emoci vychazejici z vnéjSich vlivli. Pfirozen¢ jsou obdobi, kdy jsme smutni, a obdobi, kdy jsme
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Stastni. AvSak zakladnim stavem naSich srdci je stav radosti — radosti z poznani Boha, radosti
z rozpoznani Jeho Projevu, radosti z toho, Ze jsme ponofeni do oceanu Jeho milosrdenstvi,
radosti z toho, ze slouzime Jeho Svatému prahu.

‘Abdu’l-Baha byl podstatou radosti. Béhem celého svého Zivota byste méli pravidelné
Cist ‘Abdu’l-Bahdova slova, ucit se je nazpamét, zamyslet se nad jejich vyznamem a pii tom
mit na mysli pfiklad Jeho Zivota. VaSe studium Jeho slov a vyrokd by mélo byt tak intenzivni,
ze se ona slova a vyroky stanou nedilnou souc¢asti vaseho mysleni. Méli byste byt schopni si v
kazdém okamziku, at’ jste St’astni nebo smutni, at’ mate t€¢zkosti nebo jste v pohodé, at’ jste v
praci nebo odpocivate, pripominat Jeho slova, myslet na N¢&j a byt plni radosti. V této
souvislosti se zamyslete nad nasledujicimi citaty z ‘Abdu’l-Bahdovych spisi a naucte se
nazpamét’ tolik z nich, kolik zvladnete:

»ee+ LeC Vy v této véci, to jest ve sluzbé lidstvu, musite poloZzit vlastni Zivoty, a jak
se budete poddavat, radujte se.*>

»Kdybys jen mohla védét, jak vzneSené postaveni je prfedurcéeno oném dusim, jez
pod Baha‘u‘llihovym ochrannym stinem jsou odlouceny od svéta, jsou silné
vabeny k Viie a u¢i Viru. Jak by ses radovala, jak bys v jasotu a u vytrzeni
rozevicela sva kiidla a vzlétla k nebesim — Zes nasledovnici takovéto cesty a

cestovatelkou k takovému Kralovstvi.«3®

»DrZte se pevné lemu roucha BoZiho a veSkeré své usili nasmérujte k prosazovani
Jeho Smlouvy a necht’ vase srdce, stale jasnéji horici ohném Jeho lasky, vyskoci
radosti v deSich sluZebnosti, jez prysti z hrudi ‘Abdu’l-Bah4a.*3¢

»OdloZme veskeré myslenky na sebe, zavireme oc€i pred v§im pozemskym, nedejme
najevo sva stradani, ani si nestéZujme na prikori. Radéji zapomenme sami na sebe
a vypijme vino nebeské milosti, projevme hlasité svou radost a ztrattme se v krase
Pieslavného.*’

»sNeustale o vas mluvim a myslim na vas. Modlim se k Panu a se slzami v o¢ich Ho
upénlivé Zadam, aby na vas hojné seslal vSechna tato poZehnani a potésil vase
srdce a oblaZil vasi dusi a dop¥al vam nesmirnou radost a nebeské pot&Seni.«8

»Mou jedinou radosti v tomto rychle plynoucim svété bylo kracet po kamenité
stezce BozZi a snaSet tézké zkousky a veskeré hmotné strasti. Jinak by byl totiz
tento pozemsky Zivot pusty a jalovy a smrt by byla lepsi. Strom byti by neurodil
Zadné ovoce, oseté pole této existence by neprineslo Zadnou trodu. Doufam tedy,
Ze néjaka okolnost opét zptisobi, Ze pohar mého utrpeni pretece a luzna Laska, ta
ZabijeCka dusi, zase oslni prihlizejici. Pak bude toto srdce blaZené, tato duse
poZehnana.«¥

»Pak vyslo Slunce pravdy a skvélosti Kralovstvi zalily vychod i zapad. Ti, jiz méli
o€i, aby vidéli, zajasali nad radostnymi zvéstmi a zvolali: ,,BlaZeni jsme, blazeni!*
a na vlastni o¢i vidéli vniti‘ni skutecnost vSech véci a odhalili tajemstvi Kralovstvi.
Osvobozeni od svych iluzi a pochyb pak spatiili svétlo pravdy a tak rozjareni byli
z toho, Ze do dna vypili kalich BoZi lasky, Ze naprosto zapomnéli na svét a na své
vlastni ja. Tancujice radosti, pospichali k mistu vlastniho umuceni a tam, kde lidé
umiraji pro lasku, odmrstili vlastni hlavu i srdce.«4°
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A TibriMiny

Slouzit jako Skolitel
kurzu nstitutu

g

Cil

Pochopit nekteré koncepty a osvojit si

nekteré duchovni vlastnosti, postoje a dovednosti,
které ptipivaji ke schopnostem potiebnym
pomahat skupiné ptatel prochazet kurzy institutu






1. CAST

Ugastnici vzdélavaciho procesu zavedeného Ruhi institutem pro osoby star$i patnacti
let studuji posloupnost kurzi, jejichz cilem je pripravit je na konani skutki sluzby — ¢ind, které
ptispivaji k pulzujicimu modelu Zivota spoleCenstvi. Z téchto skutkli sluzby je jeden
nepostradatelny, nebot’ bez né&j by v konecném dtsledku nebylo mozné tento model udrzet a
posilit. Na ném zavisi i samotné rozvinovani vzdelavaciho procesu, tj. aby si stale vice
jednotlivell rozvijelo schopnost ptisobit jako Skolitel kurzi institutu a pfi tom pomahalo
ucastniklim postupovat na stezce sluzby. Posloupnost kurzli se casto studuje ve skupiné pratel,
kteti se pravidelné schazeji v sousedstvi nebo vesnici v ramci studijniho krouzku. Nékdy se
vSak skupiny tvoii v ramci kampané zaméfené na intenzivni studium nebo v prubéhu tabora,
ktery se kona béhem $kolnich prazdnin. At uz je pfilezitost jakakoli, jeden ¢len skupiny ptisobi
jako skolitel.

Rozvijet si zptsobilosti efektivniho Skolitele vyzaduje urcité pocatecni skoleni, po
némz nasleduje ucast na pravidelnych setkanich za ucelem reflexe, béhem nichz se zkouma
obsah kurzil a analyzuji se zkuSenosti. Vime, Ze duchovni vlastnosti tvoii zaklad v§ech naSich
schopnosti a v kone¢ném disledku urcuji miru nasi efektivity. Proto se prvni oddil této knihy
zabyval povahou duchovni dynamiky, kterd vznika, kdyz kracime po stezce sluzby vytycené
kurzy. V tomto druhém oddilu se zaméfime vice na n¢které vzdélavaci koncepty, které musime
pochopit, na pfistupy a metody, které musime pfijmout, a na duchovni vlastnosti, postoje,
dovednosti a schopnosti, které si musime rozvijet prostfednictvim neustalych zkusSenosti, pokud
chceme byt schopni provadét skupinu za skupinou celou posloupnosti kurzi.

2. CAST

Zatnéme naSi diskusi prozkoumanim konceptu motivace. Bez motivace se toho
ucastnici studijnich krouzkti mnoho nenauci a jejich pocty budou fidnout. Otazka, kterou si
budete Casto klast, je, jak najit zdroj motivace a ve skupiné udrzet vysokou tiroven nadseni.
Této vyzve budete Celit pokazdé, kdyz pozvete své pratele a dalsi Cleny spolecenstvi, aby se
k vam pftipojili ke studiu kurzti, a pozdé€ji pokazdé, kdyz se s nimi sejdete jako skupina.

Prvnim krokem pfi nasem zkoumani této otazky mutize byt rozdé€leni faktort, které lidi
motivuji, do dvou kategorii: na pfechodné a trvalé. Do prvni kategorie spadaji ty faktory, které
nadchnou lidi jen na kratkou chvili a podniti je k cinnosti obvykle na kratkou dobu. Druha
kategorie se sklada z onéch faktort, které vyvolavaji motivaci, jezZ ma koteny hluboko v srdci
a dusi daného cloveka. Pripomente si bohaty rozhovor mezi Alejandrou a Beatrici ve tieti Casti
knihy 2, ktery vedl Beatrici k tomu, Ze se zapojila do procesu institutu. Zvazte, co by se stalo,
kdyby Alejandra misto toho své kamaradce jednoduse poslala nasledujici pozvanku:

»Rad bych t€ pozvala k tcasti na studijnim krouzku, ktery jsme nedavno v naSem
spolecenstvi otevieli. V nasi skuping je jiz dvanact lidi a jsem si jista, Ze se ti budou
vSichni libit. UZijeme si spolu spoustu legrace. Studujeme dvakrat tydné par hodin, ale
zapojujeme se také do dalsich aktivit. Napiiklad tuto sobotu budeme mit piknik, na
ktery jsi co nejsrdecnéji zvana, a nékteti si pak asi zahraji volejbal.*

Do které kategorie byste zaradili typ motivace, o kterou se snazi tato vyzva? Na vyse
uvedené formulaci pozvanky samozfejmé neni nic Spatného. Zminéné aktivity mimo ramec
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krouzku jsou pro studijni skupinu vhodné, zejména pro skupinu sloZzenou z mladych lidi. Nelze
ani popfit, Ze takové aktivity mohou Clovéka presveédcit, aby se ke studijnimu krouzku ptipojil.
Zde vsak chceme naznacit, Ze tento typ motivace je obvykle pfechodny. Funguje po urcitou
dobu, ale nakonec piestane byt ucinny. Kdyz se spoléhate pouze na nadSeni vyvolané timto
zptisobem, dostavate se do velmi obtizného postaveni. Musite neustale vymyslet ,,zdbavné
¢innosti“, az nakonec vycerpate své sily. To, Ze uceni by mélo byt radostné, neznamend, ze
vzdélavani je totéz co zabava.

K tomu, abyste naplnili ucel kurzil, jimz je duchovni a moralni posileni ucastnikd,
budete muset hledat trvalejsi zdroje motivace. Mnohé z téchto zdroji jiz dobie znate a snadno
si je vybavite, pokud se zamyslite nad svymi vlastnimi divody pro icast v procesu institutu.
Co vas vedlo ke studiu riznych kurzli a co ve vas nyni vyvolava touhu rozvijet si zptsobilosti,
které budete potiebovat, abyste mohli piisobit jako Skolitel tychz kurza?

3. CAST

Jiz jste slySeli, ze nadSeni je nakazlivé. VaSe horlivost a elan, s nimiZ pfistupujete
k tomuto skutku sluzby, proto pomohou motivovat vase pratele ke studiu kurzt. Toto nadSeni
nelze chapat jako pouhé vzruseni, jako pouhou chvilkovou a povrchni emoci. Je to ptfirozeny
projev vnitini radosti, radosti, ktera je vlastnosti duse ¢loveéka, a nikoli vysledkem pomijivych
okolnosti. V oddilech, kter¢ jste jiz dokoncili a které brzy budete studovat se zajemci, se na tuto
radost ¢asto odkazuje — naptiklad v prvnim oddile knihy 2, jejimz tématem je radost z uceni
Viry. Jedenacta cast predchoziho oddilu se také zabyva radosti. Prectéte si tuto ¢ast znovu. Jak
se komentafe v ni uvedené vztahuji k vasi touze slouzit jako Skolitel? Se skupinou, se kterou
tento oddil studujete, se pobavte o tom, jak rozjimani nad ‘Abdu’l-Bahdovym Zivotem, ¢teni
jeho slov, uceni se je nazpamét’ a pripominani si Jeho nevycerpatelné lasky vam bude zdrojem
trvalé radosti.

Radost, z niz prameni vase horlivost slouzit jako Skolitel a ktera tudiz vyvolava v
ucastnicich studijniho krouzku nadSeni, je zjevné vlastnosti Cistého srdce. I Cistota srdce byla
pfi mnoha prilezitostech pfedmétem naSich diskusi, véetné prvniho oddilu této knihy. Ve
druhém oddilu knihy 6 jsme hovofili o tfech necCistotach, které ptisobi na nasSe usili ucit Viru:
touha po uznani, pocit nadfazenosti a ctizddost. Zamysleme se nad tim, jak mohou tyto
vlastnosti oslabit efektivnost skolitele.

1. Myslite si, ze ucastnici mohou vycitit ¢istotu skolitelovych zaméra?

2. Jak by to ovlivnilo motivaci tc¢astnikii, pokud by méli pocit, ze Skolitel skupiny se jim
citi nadfazen?
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3. Jak by to ovlivnilo jejich motivaci, pokud by méli dojem, Ze Skolitel skupiny tento
skutek sluzby vykonava, protoze doufa, ze ziska postaveni ve spoleCenstvi?

Abyste se mohli dale zamyslet nad otazkou cistoty, podivejte se na nize uvedeny
seznam. Uvadi n¢které mozné duvody, které mize mit clovek pro to, aby slouzil jako Skolitel.
Neékteré z nich jsou naprosto nepiijatelné a jsou zde uvedeny pouze pro kontrast. Nejprve
oznacte pismenem ,,N“ ty, které jsou bezpochyby nepfiijatelné. Poté se podivejte ty, které
zustaly, a s ostatnimi ¢leny své skupiny se pobavte o tom, jaké odpoutani vyzaduji, pfi¢emz
méjte na paméti veéci jako osobni ctizadost, touha po uspéchu a uznani, marnosti svéta a
nabadani ega.

Clovék mize slouzit jako $kolitel, protoze

ma radost, kdyz vidi, ze 1idé d€laji pokroky.

chce duchovné rust a pfispivat k aktivitdim budujicim spolecenstvi ve své
vesnici ¢i sousedstvi.

doufa, Ze se nakonec stane regionalnim koordinatorem a obdrzi malou finan¢ni
odménu.

chce zapiisobit na ¢lena pomocného sboru poradci.
chce, aby ho ostatni napodobovali.

chce, aby ho ostatni m¢li radi.

chce, aby ho ostatni respektovali.

rad déla véci a dosahuje vysledk.

chce byt pokladan za vidce spolecenstvi.

je zamilovan do Draze milovaného.

je uchvacen Bozim volanim.

chce piispivat k celosvétovym plantim, které Baha’i svétu dava Svétovy dim
spravedlnosti.

vdechl vlini nezistné sluzby Véci.
chce pro své spolecenstvi prilakat Bozi pozehnani.

nema jiného piani nez potésit Boha.

4. CAST

Az se budete snazit pomahat ostatnim pii studiu kurz Ruhi institutu, budete stale vice
presvédceni, ze porozuméni je samo o sob¢ nejvetsSim zdrojem motivace. V kazdém lidském
srdci je touha po smyslu; existuje ptfirozena dychtivost po poznani vnéj§i a vnitini reality
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stvofeni. Vzdélani se musi touto touhou zabyvat. Kdyz tak Cini, dafi se mu Cerpat z kofent
motivace. Doporucujeme vam zamyslet se nad nasledujicimi ‘Abdu’l-Bahaovymi slovy z jedné

rrrrr

ty, ktefi povstavali, aby ucili Véc:

,O Spoletenstvi BozZi! KaZdé stvoiené véci pridélila Odvéka Svrchovanost jeji
vlastni dokonalost, konkrétni ctnost a zvlastni znamenitost, aby se tak kazda ve
své mife stala symbolem znacicim vzneSenost pravého Vychovatele lidstva a aby
kazda jako krist’alové zrcadlo vypravéla o milosti a nadhere Slunce pravdy.

A ze vSech tvori si vyvolil ¢lovéka, aby mu udélil Sviij nejuzasnéjsi dar a dal mu
dosahnout $tédrosti Spolec¢nosti na vysostech. Tim nejdrahocennéj$im z dari je
dosazeni Jeho neselhavajiciho vedeni, aby se vnitini skutecnost lidstva stala tim
pravym mistem, které bude tuto lampu drZet; a kdyZ rozptylena nadhera tohoto
svétla narazi na jasné sklo srdce, da Cistota srdce paprskiim planout jeSté
mohutnéji nez drive a slavné zafit na lidské mysli a dusSe.

Dospéni k nejvétSimu vedeni zavisi na poznani a moudrosti a na obeznamenosti s
tajemstvimi Svatych slov. Procez mileni Boha, at’ mladi ¢i stafi, at® muZi ¢i Zeny,
se vSichni, kazdy podle svych schopnosti, musi snazit, aby si osvojili rozlicna
odvétvi poznani a zlepSili své porozuméni tajemstvim Svatych knih a svoji
dovednost pii logickém uspoiadani bozskych dikazi a svédectvi.

Vyznaény Sadru’s-Sudir, jenz vpravdé dospél nejvzneSenéjSiho postaveni v
Uto&istich blaZenosti, zahajil u¢ebni setkani. Byl prvni poZehnanou dusi, jeZ
polozZila zaklady této velevyznamné instituce. Bith budiZ pochvalen, v pribéhu
svého Zivota vzdélaval lidi, jiZ jsou dnes silnymi a vyFeénymi obranci Pana Boha,
ucedniky, ktefi jsou vskutku cistymi a duchovnimi potomky toho, jenZ byl
Svatému prahu tak blizko. Po jeho skonu podniklo nékolik poZehnanych jedinci
kroky, aby pied zapomnénim zachranili jeho praci na poli uceni Viry, a kdyZ se o
tom tento Zajatec dozvédél, Jeho srdce se zaradovalo!

Tato ‘Abdu’l-Bahdova slova nam nabizeji cenny vhled do zddouci dynamiky studijniho
krouzku. Podle vySe uvedené pasaze je nejvétsim darem, ktery nam Biih udélil, dar dospét k
Jeho vedeni. Abychom k tomuto ,,nejvétSimu vedeni‘ dospéli, potfebujeme poznani a moudrost
amusime se seznamit s tajemstvimi schranovanymi ve Svatych slovech. Je tedy pouze ptirozené,
ze prijeti Stédrosti Jeho neselhdvajiciho vedeni a prozkoumani tajemstvi Svatych slov samy o
sob¢ predstavuji prvotni zdroj motivace. Vasi vyzvou je zajistit, aby byli ucastnici studijniho
krouzku do takového napinavého badani opravdu zapojeni a aby tento iZzasny dar obdrzeli.

Abyste dokazali tento bod ocenit jesté vice, obrat'te se nyni k prvni knize posloupnosti
kurzii a najdéte alespon tfi Casti, které vyrazné prohloubily vase chapani néjakého duchovniho
tématu. Uved'te nékteré vhledy, které jste studiem kazdé ¢asti ziskali.
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V téze desce, kterd vam byla predstavena vySe, zjevuje ‘Abdu’l-Bahd obzvlastné
krasnou modlitbu. Mozné zZe se ji budete chtit naucit nazpamét a budete si ji pfipominat
pokazd¢, kdyz se budete ujimat role Skolitele studijniho krouzku

,,O BozZe, 6 Ty, Kdoz jsi rozlil Svou niadheru nad oslnivymi skutecnostmi lidi,
zaplavuje je zafivymi svétly poznani a vedeni, a vyvolil sis je ze vSech stvoienych
véci pro tuto nadpozemskou milost a dal jsi jim obsihnout vSechny véci,
porozumét jejich nejvnitinéjsi podstaté a odhalit jejich tajemstvi, vyvadéje je z
temnoty do viditelného svéta! ,,On vpravdé prokazuje Své zvlastni milosrdenstvi,
komukoli si preje.«

O Pane, pomoz Svym milovanym, aby si osvojili poznani a védy a uméni a aby
odhalili tajemstvi, ktera jsou schranovdna v nejvnitinéjSi skutecnosti vSech
stvorenych bytosti. Dej, aby slyseli skryté pravdy, které jsou napsany a vryty v
srdci vSeho, co jest. U¢in je vlajkami vedeni mezi vS§emi tvory a pronikavymi
paprsky mysli vysilajicimi své svétlo v tomto ,prvnim Zivoté‘2. Ucin je vidci
vedoucimi ostatni k Tobé¢, privodci piivadéjicimi je na Tvou stezku a béZci
pobizejicimi lidi do Tvého Kralovstvi.

Tys vpravdé Silny, Ochrance, Mociplny, Obrance, Mocny, NejStédrejsi.«

5. CAST

Pti studiu kurzti v malé skupin€ budete muset posoudit, zda ti¢astnici dosahli pfimétené
urovné porozumeéni latce. V této souvislosti byste si méli byt védomi, Ze porozuméni obecné
neni néco, ¢eho Ize dosdhnout a tim to konci. Je pravda, Ze existuje mnoho myslenek, kterym
I1ze porozumét jednou provzdy. Hluboké porozuméni vétSing témat se vSak vyviji po dlouhou
dobu. Otazka, kterou si budete muset Casto klast, tedy neni, zda ucastnici ,,porozuméli, ale zda
,,pokrocili v porozuméni* danému tématu. Po piecteni se zamyslete nad nasledujicimi odstavci
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z uvodni ¢asti knihy 1, ,,N&kolik myslenek pro skolitele”, které se zaméiuji na koncept
porozuméni. Pfi tom se podivejte na piislusné ¢asti prvniho oddilu knihy, ve které jsou
zminény.

Kraceni po stezce sluzby, kterou pied nami kurzy tohoto institutu oteviraji, si
od nas zada stale hlubsi porozuméni Baha’u’lldhovu uceni, a uvedené studijni
materialy se snazi o to, aby davaly toto porozuméni jednoznacné najevo ...

Neni tedy divu, Ze prave otazkou tykajici se porozumeéni, které ma pro vSechny
knihy celé posloupnosti tak zasadni vyznam, tato prvni kniha také za¢ina. Cist
Svata pisma neni to samé, jako kdyz Clovek za svilij zivot piecte celé tisice
stranek, a oddil ,,Porozuméni Baha’i pismu“ se snazi u lidi rozvijet navyk cist
uryvky ze Svatého textu kazdy den a rozjimat nad jejich vyznamem, coz je
navyk, ktery ucastnikiim velmi pomaha v okamziku, kdy se vydavaji na stezku
sluzby. Skolitel proto musi o tématu porozuméni hodné premyslet, aby mohl
ucastniky pfi studiu tohoto oddilu provazet.

Baha’i spisy obsahuji hluboké duchovni pravdy, a i kdyz se snazime ve svém
chapani jejich nekone¢ného vyznamu postupovat stale vpied, vime, ze plného
konce nemuiZzeme nikdy dosahnout. Zakladni pochopeni bezprostiedniho
vyznamu n¢jakého Uryvku se nam obecné dostava tehdy, kdyz si ho poprvé
precteme, a prvni ¢ast dané¢ho oddilu z této skutecnosti také vychazi. Po
precteni citatu ,,ZlepSeni svéta miize byt dosazeno Cistymi a dobrymi skutky,
chvalyhodnym a vhodnym chovanim,” se tedy ucastnici jednoduse zeptaji:
»Jak miZze byt dosazeno zlepSeni svéta? Na prvni pohled se mize tento druh
otazek a cviceni zdat az pfili§ jednoduchy. Zda se vsak, Ze dlouhé roky
zkuSenosti davaji rozhodnuti institutu zacinat timto zplisobem za pravdu.
Vsichni si musime pfipominat, ze by nase mysl neméla piehlizet ziejmy
vyznam néjakého uryvku, kdyz se v ném ve spéchu pokousi najit urcité vrstvy
pravdy. Pozornost vénovana této prvni urovni porozumeéni se pro skupinovou
konzultaci téz jevi jako zasadni; posiluje totiZ jednotu mysleni, ktera je snadno
dosazitelna, dovoli-li se, aby byly osobni nazory osviceny Bozskou moudrosti.

Je zde dulezité poznamenat, Ze pochopeni bezprostfedniho vyznamu vétSiny
pasazi se neziska ze zdlouhavych diskusi o jednotlivych slovech vytrzenych z
kontextu. To znamend, Ze nékdy mulize byt nutné, aby si skupina vyznam
n¢jakého slova vyhledala ve slovniku. Pro Ucastniky vSak mutze byt jeSte
uzite¢n¢jsi naucit se odvozovat vyznamy riznych slov z celych vét a odstavet.

NN

Za ucelem toho, abychom porozuméni rozsifili za sféru bezprostfedniho
vyznamu, mize byt uzitecné uvadet piiklady, které ukazuji, jakym zptisobem
mohou urcité myslenky nachazet konkrétni podobu. Ve, co je v tomto sméru
pozadovano, jsou jasné koncipovana cviCeni. Napiiklad ve 2. ¢asti jsou
ucastnici zadani o to, aby ve svétle uryvku, ktery si pravé precetli, urcili, zda
jsou urcité vlastnosti chvalyhodné. V podobném cviceni ve 4. ¢asti jsou
ucastnici vyzyvani k tomu, aby vyjmenovali pét ctnosti, a pak se rozhodli, zda
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je mozné si né€jakou z nich osvojit bez pravdivosti, ktera je ve Spisech vyli¢ena
jako ,,zaklad vSech lidskych ctnosti®.

K dosazeni tohoto zaméru je v tomto oddilu vyzadovan dalsi pokrok
v porozuméni UcCastnikli, ktefi jsou vyzyvani k tomu, aby premysleli o
nekterych hlubsich disledcich, jez jsou v uvedenych uryvcich davany najevo.
Ve 2. ¢asti se od nich napiiklad pozaduje, aby ur¢ili, zda je vyrok ,,Na svéte je
tak méalo dobrych lidi, Ze jejich Ciny nemaji zadny ucinek, pravdivy. Zamérem
zde neni ziskat od lidi pouze n&jaky nazor. Skolitel se musi na chvili zastavit a
zjistit, jaky maji ucastnici pro své odpovédi diivod. Skutecnost, Ze tento vyrok
musi byt nutné nepravdivy, protoze je v rozporu s prvnim citatem v predchozi
Casti, je zavérem, ke kterému by méla skupina dojit. Otazka, zda se mohou
Baha’i vérici ostatnim zpovidat ze svych hiicht, je také jednim z piiklad
tohoto druhu cviceni. Tyka se zakazu zpovédi jako prostfedku k rozhieSeni
hiichti — zékazu, ktery v tomto uceni existuje, a tiebaze tento zakaz neni v
zadném ze studovanych vyroka vyslovné uveden, je mozné jej odvodit, kdyz
prozkoumame vyznam verse: ,,Pfiméj se davat pocet z kazdého dne, nez budes
povolan ke konecnému zuctovani.*

Nyni ve svétle vlastnich uvah o konceptu porozumeéni zodpovézte na otazky nize.

Jak to, Ze se zamétime na bezprostfedni vyznam pasazi z Pisem, pfispiva k budovani
jednoty mysleni ve skuping?

Pro¢ je nutné jit nad ramec bezprostiedniho vyznamu tryvku a zamyslet se nad tim,
jak se konkrétné projevuje v nasich zivotech?

Jak nam ziskani vhledd do SirSich souvislosti pasazi z Pisem pomaha sladit nase
myslenky a ¢iny s ucenim Viry?
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6. CAST

Vase schopnost podporovat porozuméni bude vyzadovat, abyste neustale rozvijeli
takové vlastnosti, jako je citlivost, odpoutani a §tédrost, a Cerpali ze sily duchovniho vnimani.
Budete muset vS§em pozorn¢ naslouchat. Nékdy clovek, i kdyz diskutovanému tématu dobie
rozumi, nema dostatek slov, aby vyjadril své myslenky. Neméli byste se soustfedit pouze na
slova, ale hledat zamysleny vyznam. K tomu musite mit divéru ve své pratele a byt
presvédceni, ze kazdy z nich ma co fict.

Abychom se zamysleli nad schopnosti podporovat porozuméni, prectéte si vSechny
niZe uvedené véty a oznacte ty, s nimiZ souhlasite.

Kdyz s ostatnimi studuji né&jaky uryvek ze Spisi, je mou povinnosti jako
Skolitele se postarat o to, aby rozuméli uryvku stejnym zptisobem jako ja.

Kdyz s ostatnimi studuji n&jaky tryvek ze Spisii, musim respektovat jejich
porozumeni, ale pfesto se stale pridrzovat svych vlastnich myslenek, protoze
jsou spravné. Jsem konec koncii skolitelem a mam jasnéjs$i porozuméni nez
ostatni.

Kdyz s ostatnimi studuji n&jaky uryvek ze Spisti, nau¢im se z nasich diskusi
spoustu véci bez ohledu na to, kolik toho uz znam.

KdyzZ s ostatnimi studuji n&jaky uryvek ze Spist, mél bych své porozuméni
sdilet s pokorou a uptimnosti.

Kdyz slouzim jako skolitel, piestoze bych nemél nikdy své vlastni porozuméni
materidlim povazovat za kompletni, musim se ujistit, Ze ti€astnici nedojdou
k zaveérim, které jsou v protikladu ke ziejmému vyznamu uryvku ze Spisi.

Nikdy bych nemél vyjadiovat své vlastni nazory a piesvédceni, kdyz slouzim
jako skolitel.

Ucelem diskuse v nasem studijnim krouzku je, abych vyucoval spravny
vyznam materiald.

Ucelem diskuse v nasem studijnim krouzku je, aby kazdy vyjadiil, co mu
pfijde na mysl, ponévadz sebevyjadieni je tou nejvyssi hodnotou, kterou

chovame.

Ucelem diskuse v nasem studijnim krouzku je, aby si ¢lenové navzijem
pomahali dospét k hlubs§imu porozuméni toho, co se studuje.

Odpoutani se od vlastnich nazort znamen4, ze bych mél dovolit, aby diskuze
mezi ucastniky pokracovala, i kdyz vidim, Ze nikam nevede.

Pokud jsou ¢lenové studijniho krouzku opravdu odpoutani od vlastnich
nazord, pfijmou jako pravdivé vSe, co kazdy fekne.
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Odpoutani se od osobniho pohledu umoziuje otevienou, zdvotilou a upiimnou
diskuzi pii studiu materialti.

Kdyz slouzim jako skolitel, m¢l bych se upfimné modlit k Bohu, aby odemkl
brany pravého porozumeéni.

7. CAST

S zizni po poznani a porozuméni uzce souvisi mohutna duchovni sila: pfitazlivost ke
krase. Zamyslete se nad nasledujicim uryvkem z Baha’u’lldhovych spisti:

»SlySte Mne, 6 smrtelni ptaci! V Riizové zahradé neménné nadhery rozkvetl Kvét,
ve srovnani s NimzZ jest kazdy jiny kvét pouhym trnem a pred jasem Jehoz slavy
sama podstata krasy nevyhnutelné zbledne a zvadne. Povstaiite tedy a se vSim
nadSenim svych srdci, s ve§kerou dychtivosti svych dusi, s plnym zapalem své viile
a se soustiedénym usilim celé své bytosti se snazte dospét k raji Jeho pritomnosti
a usilujte o to ucitit aroma nepomijejiciho Kvétu, dychat sladkost svatosti a
obdrzet dil této viiné nebeské slavy. Kdo se touto radou ridi, rozlomi své retézy,
ochutna odevzdanost okouzlené lasky, dosahne touhy svého srdce a odevzda svou
dusi do rukou Milovaného. Rozmetav svou klec, jako ptak ducha vzlétne ke svému
svatému a véénému hnizdu. ...

Vécna svice plane ve své obnaZené slavé. Hled’te, jak stravuje vSechny smrtelné
zavoje. O vy, miram podobni milovnici Jeho svétla! Vzdorujte kaZdému
nebezpeti a zasvét'te svou dusi jejimu spalujicimu plameni. O vy, kdoZ po Ném
Ziznite! Zbavte se vSech pozemskych naklonnosti a pospéste obejmout svého
Milovaného. Se zanicenim, jemuZ se nic nevyrovna, spéchejte, at’ k Nému dojdete.
Kvét, lidskym zrakim dosud skryty, je nyni vasim o¢im odhalen. On pred vami
stoji v nezahaleném jasu Své slavy. Jeho hlas vyzyva vSechny svaté, posvécené
bytosti, aby pFisly a sjednotily se s Nim. St’asten jest ten, kdoZ se v onu stranu
obrati, a dobie se povede tomu, jenZ dospél ke svétlu tak obdivuhodné tvaie a
zahledél se nan.?

Musite si byt ve svém srdci jisti, Ze ti, s nimiz studujete kurzy, jsou naplnéni pfirozenou
pritazlivosti ke krase. Pokud jim béhem studia kurzl institutu pomtiizete uvidét vznesenost
Boziho zjeveni a ocenit krasu zjeveného Slova, radost, kterou budou pocitovat v kazdé lekei,
bude pro n¢ tim nejmocnéjSim zdrojem motivace. Jak budete o tomto bod¢ piemyslet, bude
uzite¢né prolistovat si knihu 1 a vybrat tii nebo ¢tyii Casti, které vam daly zahlédnout na krasu
Milovaného. Ke kazdé casti feknéte par slov o tom, co vas tak pfitahovalo.
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8. CAST

Hluboky vyznam a krasa zjeveného Slova, obsazena v mnoha pasazich citovanych v
materidlech, bude pro ucastniky nejsilngj§im zdrojem pfitazlivosti. Dilezité vSak bude také
prostiedi, které ticastnici studijniho krouzku vytvoii s pomoci Skolitele. Ptitazlivost ke krase je
sila, ktera vznika ve skupinég lidi spolupracujicich v laskyplné atmosfére. Budete tedy muset
neustdle dbat na atmosféru studijniho krouzku a zajistit, aby piispivala k duchovnimu
povzneseni ucastnik.

Jednim dilezitym faktorem bude fyzické prostiedi, ve kterém se skupina schazi. V
dnesnim svété je bohuzel fyzicka krasa Casto spojovana s bohatstvim. Ale luxusni prostredi
neni to, co je zapotiebi. Krasa se nachazi v ptirodé, potfadku, Cistote. Budete se chtit ujistit, ze
prostiedi, ve kterém kazda skupina studuje, uspokojuje touhu jednotlivce po krase a
dokonalosti, at” uz skupina sedi ve stinu stromu nebo se schazi v draze zatfizeném obyvacim
pokoji, skromné chatr¢i nebo v prostorach institutu.

Vase vlastni chovani je dal§im faktorem, ktery pfispiva k atmosféfe. Chovani mtize byt
krasné, a proto muze mit silu ptitahovat. Krasa spociva v laskavosti, jemnosti, respektu k
druhym. Chcete-li se nad timto bodem dale zamyslet, vzpomeiite si na riizné prilezitosti, kdy
byl vas smysl pro krasu urazen. Bohuzel se to stava az pfili§ ¢asto na pracovisti, na mistech
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volného casu, pii setkanich s prateli, pfi rodinnych oslavach, a dokonce i ve vzdélavacich
zafizenich. Piiklady tohoto druhu chovani zahrnuji:

— Lidé na sebe kiici.

— Lidé pouzivaji urdzlivy jazyk.

— Ne¢kdo ztrapnuje jiného pied ostatnimi.

— Lidé se na ostatni divaji a zachazi s nimi, jako kdyby to byli pfedméty pro sex.

— Lidé jednaji pod vlivem alkoholu.

Je t&zké si predstavit, Zze by se ucastnici studijniho krouzku chovali vySe popsanym
osklivym zptsobem. Skolitel v§ak bude muset davat pozor na jemné&jsi formy chovani, které by

mohly narusit atmosféru milujici laskavosti. Zde je n¢kolik ptikladt obtiznych situaci. U kazdé
z nich je uvedena nevhodna reakce, kterou mate opravit.

a. Jeden z ucastnikd sedi sklesle a ¢mara si do knizky. Nevhodna reakce by byla: ,,Jsi
liny a kazis to ostatnim.* Vy byste fekli:

b. Jeden z ucastniki mluvi tak tiSe, ze ho ostatni neslysi. Nevhodna reakce by byla:
,» 1o nemizes mluvit hlasitéji?* Vy byste fekli:

¢. Jeden z ucastnikt studijniho krouzku odpovi na néjakou otazku zjevné nespravnge.
Nevhodna reakce by byla: ,,Zna n¢kdo spravnou odpoveéd’?* Vy byste fekli:

d. Dva tcastnici si néco Septaji a chichotaji se. Nevhodna reakce by byla: ,,Chcete se
o ten vtip podélit i s ostatnimi?* Vy byste fekli:

e. Jeden z tcastnikil polozi otazku, ktera nesouvisi s tim, co skupina pravé studuje.
Nevhodna reakce by byla: ,,To nema nic spolecného s tim, o ¢em se tady bavime.*
Vy byste tekli:
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f. Dva tcastnici se zacnou hadat kviili jednomu cviceni a kazdy trva na tom, Ze jeho
nazor je ten spravny. Nevhodna reakce by byla: ,,Pfestante. Ani jeden nemate
pravdu.” Vy byste fekli:

g. Jeden z ucastnikii uvede odpoveéd’, ktera neni v souladu s citatem, ktery se prave
studuje. Nevhodna reakce by byla: ,,To nerozumis citatu, ktery pravé ¢tes? Vy
byste fekli:

h. Jeden z tcastnikii se odklani od tématu. Nevhodna reakce by byla: ,,Prosim té, drz
se tématu.” Vy byste fekli:

Navrhujeme, abyste se naucili nazpamét’ nésledujici citat, ktery je vynatkem z mnohem
rozsahlejSiho uryvku z knihy God Passes By, v némz Shoghi Effendi vykresluje hlavni rysy
knihy Kitab-i-Aqdas. Pfemyslejte pii tom o tom, jak je dodrzovani pokynti uvedenych v tomto
citatu nezbytné pro vytvoreni vhodné atmosféry ve studijnim krouzku.

»e-.Baha’w’llah kromé téchto ustanoveni nabada Své nasledovniky k tomu, aby se
pratelsky a svorné a bez jakéhokoli rozliSovani druzili s privrZenci vSech
naboZenstvi; varuje je, aby se méli na pozoru pred fanatismem, rozkoly, pychou,
spory a neshodami; vS§tépuje jim neposkvrnénou Ccistotnost, naprostou
pravdomluvnost, neposkvrnénou cudnost, duvéryhodnost, pohostinnost,
spolehlivost, zdvorilost, shovivavost, spravedlnost a poctivost; radi jim, aby byli
Jjako prsty jedné ruky a udy jediného téla‘; vyzyva je, aby povstali a slouzili Jeho
Véci; a ujistuje je o Své nepochybné pomoci.*«

9. CAST

Pti nasem studiu prvnich osmi ¢asti tohoto oddilu jsem se zabyvali t¢ématem motivace.
Je ziejmé, ze v tak kratké diskusi jsme nemohli tomuto dilezitému predmétu veénovat
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dostateCnou pozornost. Mohli jsme pouze zvazit nékolik zdroji motivace s nadéji, Ze s
rostoucimi zkusenostmi postupné objevite tajemstvi, jak v lidech, s nimiz studujete kurzy,
udrzet vysokou miru nadseni. Abyste si upevnili poznatky, které jste doposud ziskali, vénujte
chvili Casu prezkoumani predchozich Casti a poté napiSte odstavec o motivaci s pouzitim
nasledujicich slov a frazi: prechodny, trvaly, radost, ¢istota srdce, porozumeéni, pokrok, Slovo
Bozi, prostiedi, kofeny, Zizen po poznani, dosazeni Boziho neomylného vedeni, ptitazlivost ke
krase.

10. CAST

Dal$im tématem, které bychom méli probrat a které pfirozen¢ navazuje na téma
predchozi, je ucast, protoze pouze pokud se studenti kurzii do uceni zapoji aktivné, udrzi si
vysokou uroven motivace.

Casto se tika, 7e kurzy Ruhi institutu jsou participativni®. V této souvislosti jste
pravdépodobné jiz slyseli vyraz ,,participativni metoda“. Slova ,,metoda“, ,,ptistup®, ,,technika*
a ,,postupy* se bézn¢ pouzivaji v riznych oblastech, ale pro nas je diilezité pochopit vyznam
téchto slov v kontextu vzdélavani. Zde je tfeba zdlraznit, Zze pro Ruhi institut neni ti¢ast v prvni
fad¢ otdzkou techniky a postupil. Nasim cilem je, aby ucastnici ptevzali odpovédnost za své

¢ Pozn. piekl.: participativni znamena spojen s ucasti vsech.
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vlastni uceni se. Toho lze dosdhnout i v pfipad¢, ze vyukovd metoda neni, pfisné vzato,
participativni. Tento bod pomiize objasnit ptiklad.

Reknéme, Ze se ucastnite prednasky profesora na konferenci o pfedmétu, ktery vas
zajima. Prednaska je pomérné dlouhd, ale profesor vysvétluje mysSlenky upln€, jasné
a srozumiteln€. Vzhledem k velkému poctu posluchacti mize prednasejici zodpoveédét pouze
nékolik otazek a neni mozné vést diskusi, do které by se zapojili vSichni. Je ziejmé, Ze metoda
pouzita pti této prilezitosti neni zrovna participativni. Pfesto jste béhem celé prednasky do latky
plné€ pohrouzeni, protoze touzite rozsitit své znalosti o daném tématu nad ramec toho, co jiz
vite. Poslouchate, pfemyslite o kazdé myslence pifednesené piednasejicim, v duchu si
pripravujete fadu otazek a pozd¢ji prohleddvate nckolik spolehlivych zdroji, abyste nasli
odpovédi.

Nyni si predstavte tisice a tisice studentii po celém svété, jak sedi v u¢ebnach, nudi se,
zivaji a poslouchaji ucitele, ktefi jim pfednaseji. Neni to néco, co byste vidéli v kazdé skole,
ale takovych u€eben existuje dostatek, takze jste urCit€ na jednu ¢i dvé narazili. Jaky je rozdil
mezi témito dvéma situacemi, ve kterych je pouzita stejna metoda vyuky?

Rozdil samoziejmé spociva v miie ucasti. V prvnim piipadé jste aktivné zapojeni.
Profesor prednasi, ale své uceni se jste vzali do svych rukou vy. Pfevzali jste odpovédnost za
zkoumani ptredlozenych myslenek a v tomto smyslu se pln¢€ ucastnite vzdélavaci ¢innosti. V
druhé situaci je tomu naopak. Studenti jsou pasivni. U¢itel je sice aktivni, ale nedokaze k tcasti
podnitit studenty.

Toto strucné srovnani dvou vzdéladvacich situaci objasiiuje, co mame na mysli
tvrzenim, Ze pfistup Ruhi institutu je participativni. Znamena to, ze kdyz slouzite jako Skolitel
kurzii. budete ucastniktim pomahat prevzit odpovédnost za své vzdélavani. Béhem hodin, kdy
budete spolecn¢ studovat, by se jejich mysli méli plné€ soustiedit na zkoumani prezentovaného
obsahu a kazdy ucastnik by mél citit silny smysl odpovédnosti za své vlastni ucenti se.

Na rozdil od piikladu ucasti na konferenci je velmi nepravdépodobné, Ze by bylo
mozné dosdhnout pozadované urovné ucasti ve studijnim krouzku, pokud budete jeho ¢leniim
pouze ptrednaset. Knihy Ruhi institutu vam poskytnou nastroje, které vam umozni drzet se jeho
participativni ptistupu.

Nez budeme pokracovat v diskusi na toto téma, pozadame vas, abyste si vybavili
v mysli urcité piedstavy a zamysleli se nad nimi v kontextu studijniho krouzku. Ackoli zadny
z nize uvedenych priklad nepodava Gplny obraz dynamiky procesu ucit-ucit se, o kterou zde
usilujeme, poskytnou vam cenné vhledy. Nékteré z téchto predstav jsou zcela nevhodné.
Vyskrtnéte je a uved'te divod, pro¢ tak Cinite. U zbyvajicich vysvétlete, v jakém smyslu je
kazda z nich uzitecna.

a. Ohen, do kterého ptikladate:
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Prazdné sklenice, které naplnujete:

Spofici ucet v bance, kam ukladate penize:

Svicky, které zapalujete:

Pratelstvi, ktera péstujete:

Tym, se kterym néco budujete:

Zéklady velké budovy, které pokladate spolecné:

Doly pIné drahokam, které lestite:

Fotbalovy zapas, ve kterém jste rozhod¢im:

Soutéz, ve které jste porotcem:

Rostliny, které zalévate:
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11. CAST

To, co jsme fekli o ucasti, znamena, ze kazdy, kdo se ucastni vzdélavaciho procesu
podporovaného kurzy Ruhi institutu, musi hrat aktivni roli ve svém vlastnim uceni se. Také
jsme naznacili, Ze knihy tohoto institutu vam poskytnou nastroje, které vam jako skoliteli
umozni drzet se jeho participativniho pfistupu. Méli bychom tedy svou pozornost obratit ke
studiu knih a pokusit se ziskat vhled do toho, jak mize Skolitel podporovat zamyslenou
dynamiku procesu ucit-ucit se.

Nejprve vam musi byt jasné, ze vztah mezi Skolitelem a ostatnimi i¢astniky neni
vztahem mezi uCitelem a zakem. To vSak neznamena, ze Skolitel miize byt nezaujatym a
pasivnim moderatorem diskuse. Skolitel musi byt po celou dobu bdély, pozorny a vnimavy.
Jeho myslenky by se mély neustale soustfedit na to, jak pomoci kazdému z ucastnikl ziskat
ucelenéjsi pochopeni studované latky.

Pti zahajeni studia jakéhokoli oddilu se skupinou skolitel na zacatku vysvétli jeho ucel
prodiskutuji kazdou c¢ast a vypracuji cviceni, kterd k ni patfi, bud’ individualné, nebo ve
skuping. Cviceni totiz ptedstavuji diilezity nastroj pro prohlubovani porozuméni a pomahaji
ucastniklim aktivné se zapojit do procesu uceni se. Zatimco néktera cviceni lze provadét s
minimalni pomoci Skolitele, v nékterych ptipadech bude skolitel muset poskytnout komentate,
aby ucastnikiim pomohl prohloubit jejich porozuméni dané myslence. Nasledujici vynatek z
casti ,,Nekolik mySlenek pro skolitele“ z knihy 1 objasnuje, jakym zpiisobem je tieba ke
cvi¢enim pfistupovat:

CviCeni v tomto oddile se v zadném piipadé nesnazi pojmout celou Skalu
vyznamu obsazenych v uryvcich, o kterych pfemyslime. Jednou z otazek,
kterou musi kazdy Skolitel zvazit, je, do jaké miry by se mélo o kazdém
jednotlivém cviceni diskutovat. V této souvislosti je diillezité mit na paméti, Ze
prilisné prodluzovani riznych debat tim, Ze se do nich bude vnaset fada
souvisejicich, ale méné dulezitych konceptli, povede ke snizovani tcinnosti
probirané latky. Je tieba, aby si kazda skupina utvofila rozumny rytmus
pokroku; ucastnici by meéli jasné citit, Ze podle svych vlastnich moznosti
postupuji stale vpied. Skolitel si viak musi davat pozor na to, aby se
jednotlivymi ¢astmi neprochazelo pfili§ rychle a povrchnég, aniz by tcastnici
pritom podrobili jednotlivd cviceni hlubokému rozboru; skupiny, které
postupovaly timto zplisobem a odpovédi pouze vypliovaly, totiz nikdy
nedosahly trvalych vysledk.

Jakym dvéma tendencim by se mél Skolitel vyvarovat, kdyz provazi skupinu
jednotlivymi ¢astmi, aby bylo zajisténo dosazeni cile daného materialu?
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Nyni by pro vas mohlo byt uzite¢né vybrat nékolik ¢asti ze tii oddilt knihy 1 a projit

si cvi¢eni. Rozhodnéte se, ktera z nich pravdépodobné vyvolaji diskuse, jez budou vyzadovat
vas$i pomoc jako Skolitele. Zapiste je nize.

12. CAST

Abychom objasnili nékteré diskutované otazky, podivejme se na imaginarni rozhovor

mezi Skolitelem, ktery vam pomaha studovat knihu 7, a jednim z ti¢astnikti béhem piestavky.

Ucastnik: Zacindm pojem ucasti chdpat novym zpiisobem. Zpocdtku jsem si myslel, e
pristup ke studiu kurzii institutu spociva jednoduse v tom, ze si clenové studijniho
krouzku prectou pasadze z Pisem, zodpovi nékolik otazek a poté postupné vyjadii své
individualni nazory.

Skolitel: Také jsem uz v minulosti slySel podobny zjednoduseny popis. Bohuzel to
vyvolava dojem, ze ucast je néjakym druhem vzorce.

Ucastnik: Ale brzy po vstupu do procesu institutu si clovék uvédomi, Ze tento pristup je
mnohem komplexnéjsi, nez si zpocatku predstavoval.

Skolitel: Je pravda, Ze studovany materidl se samoziejmé opird predevsim o Baha'i
texty a klade velky diiraz na cteni a porozumeéni pasazim z Pisem. Je také pravda, Ze
otazky a cviceni vyzaduji, aby ucastnici mezi sebou diskutovali o relevantnich
myslenkach.

Ucastnik: Nékteri vSak tvrdi, Ze diskuse by neméla byt podporovina — e v zdjmu
zachovani vérnosti materialiim bychom méli vSechny nechat odpovédeét na otdazky a pak
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prejit k dalsim. Nyni chdpu, ze ucelu cviceni nelze dosahnout, pokud se s nimi zachazi
jako s pracovnimi listy. Ackoli odpovedi na mnohé z nich mohou byt na prvni pohled
zirejmeé, jejich smyslem je vyvolat u kazdého ucastnika urcitou miru premysleni a
reflexe.

—  Skolitel: Mds§ naprostou pravdu. Proto musi byt Skolitel obzvldsté pozorny. Mél by mit
predstavu o tom, ceho md byt pri prochdzeni jednotlivymi cdastmi daného oddilu
dosazeno, a ve vhodnych okamzicich zahdjit mezi ucastniky diskusi, aby jim pomohl
dale uvazovat nad uplatiiovanim a dusledky predstavenych pojmii a myslenek. Nekteré
myslenky si zaslouzi kratkou konzultaci, jiné zase ponékud delst.

— Ucastnik: Pri studiu kurzu jsem nékolikrat zaznamenal, Ze néktera cviceni byla resena
ponékud striktné. Napriklad se trvalo na tom, aby se ve cvicenich, ve kterych jsme meéli
vybrat ze seznamu ta tvrzeni, ktera jsou pravdiva, odpovidalo spravné ,,ano* nebo

“«“

,ne’.

—  Skolitel: Kdyz odpovéd’ na takové cviceni neni tak jednoznacnd, je to tak zamérné, aby
ucastnici prostrednictvim diskuse a reflexe ziskali vhled do sloZitych otdazek ve svétle
Pisem. Opét plati, Ze Skolitel musi povzbuzovat zkoumdani.

—  Ucastnik: Jako novy skolitel bych se toho zpocdtku moznd bdl, protoze bych se obdval,
ze by se diskuse mohla zvrtnout a ja bych ji nedokazal spravné vést nebo odpovédet na
otdazky, ktere by ucastnici mohli vznést.

—  Skolitel: Je zcela prirozené, ze to tak vnimds, ale ujistuji té, Ze s rostoucimi zkusenostmi
se naucis pomdhat ucastnikim vést disciplinovanou konzultaci. Uvidi, Ze pouhé
vyjadrovani nahodnych myslenek nevede k lepsimu porozumeéni. Naucis se udrzet
diskusi zamerenou na danou véc, aniz bys byl prilis prisny. Je v poradku, aby lidé rekli,
co chtéji, i kdyz jejich prispevky nemusi byt vzdy relevantni pro konzultaci. Pokud vsak
uvidis, ze se skupina prilis moc a po prilis dlouhou dobu vzdaluje od tématu, budes
muset svym prateliitm pomoci vratit se ke studiu materialu. To viastné nebude prilis
obtizné, protoze tviij vztah se skupinou bude zalozen na zdvorilosti a laskavosti.

—  Ucastnik: Nebude to vSak vidy snadné. Ve studijnich krouzcich, kterych jsem se
ucastnil, byli nekdy lide, kteri nedokdzali prestat mluvit. Pak tam bylo nékolik lidi, kteri
nerekli ani slovo.

—  Skolitel: Samoziejmé, Ze nejde o délku nebo strucnost prispévku jednotlivee do diskuse,
ale o to, zda vyjadrené myslenky prispivaji k celkovému porozumeni skupiny. Tuto
nikdy nesmis nikoho ztrapnit, ani toho clovéka, co hodné mluvi, ani toho, co mIci. Musis
se ujistit, Ze se nenechds frustrovat témi, kteri zabiraji hodné casu skupiny. Casto se
domnivaji, ze pomahaji diskusi posunout kupredu, a nemusi si uvedomovat, kdy
zachazeji prilis daleko. Jindy mohou byt prosté prilis pripoutdini ke svym vlastnim
myslenkam. At uz je tomu jakkoli, pokud jsi si s ¢leny skupiny vytvoril pouto ldasky a
pratelstvi, najdes zpiisoby, jak rozhovor nasmérovat jinam a zapojit do diskuse i
ostatni, aniz bys urazili ty, kteri mluvi hodné.

—  Ucastnik: A co ti, co Jsou zticha?
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—  Skolitel: To je viastné velmi zajimavé téma. Vis, nékdy mame tendenci prikladat prilis
velky vyznam mluveni. Pokud néekdo mici, zacneme byt nervozni. Dokonce si myslime,
ze ti, kdo jsou tissi nebo plassi, nejsou prilis inteligentni nebo zZe nedavaji pozor.
Mluveni neni nutné znamkou ucasti. Pokud pozorujes skupinu, ktera koneckoncit neni
tak velka, muzes videt, kdo je do studia zapojen, kdo posloucha, premysli a pilné
provadi cviceni. Plassi ¢lenové skupiny si postupnée vybuduji sebevédomi a zapoji se do
diskust, ale mech tomu prirozeny priibéh.

Meg¢jte na paméti vyse uvedenou diskusi a do prostoru nize napiste nékteré své myslenky
o tom, co pro Skolitele znamena byt pln€ zapojeny do celého procesu ucit-ucit se.

13. CAST

Neni snadné udrzet diskusi zaméfenou na dané téma a zaroven postupovat
rovnomérnym tempem, ale s praktickymi zkuSenostmi se vasSe schopnost v tomto sméru zlepsi.
Nize uvadime nékolik situaci. Ob& navrhované reakce v kazdém pfipad¢ jsou platné, ale za
ruznych okolnosti. Popiste okolnosti, za kterych by byla kazda z reakci nejucinngjsi. Napada
vas jina reakce, ktera by mohla byt vhodna v zavislosti na okolnostech?

1. Pozadate jednoho z ticastnikil, aby se vyjadtil k urcité otazce, ale on nebo ona si dava
hodné¢ na ¢as s odpoveédi.

a. Potichu ¢ekate, dokud neodpovi:

b. Jemné¢ prfesmérujete otazku na jiného tcastnika a zeptate se ho na jeho nazor:
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2. Jeden z ucastnikti vZzdy odpovi na otazku jako prvni, diky ¢emuz je pro ostatni té¢zké
promluvit.

a. Ne¢které otdzky adresujete jednotlivym cClenim skupiny, pficemz je oslovite
jménem:

b. V urcitém okamziku, kdyz jste mimo skupinu a s danym tcastnikem si pratelsky
povidate, se ho zeptate, jaké poznatky ziskal, kdyz poslouchal pfispévky ostatnich
ucastnikt diskuse:

3. Jeden z ucastnika se jiz delsi dobu do diskuse nezapojuje.

a. Kdyz si vS§imnete, Ze ucastnik ma néco na srdci, polozite mu piimou otazku:

b. Nechate ucastnika byt a umoznite mu micet tak dlouho, jak si pieje:
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4, Pti jednom cviceni n€kolik tcastnikil pfichazi s fadou okrajovych myslenek a diskuse
se odklani od tématu.

a. Pomuzete ucastnikiim vratit se k diskutovanému tématu tim, ze jim pfipomenete
ucel cviceni:

b. Oslovite jednoho z ucastnikii, ktery se zda mit jasnéjsi pfedstavu o ucelu cviceni,
a polozite mu pfimou otdzku, abyste skupinu pfivedli zpét k diskutovanému
tématu:

14. CAST

Diskuse v pfedchozi ¢asti vam pomohla pochopit, Ze neexistuji zadné vzorce, kterého
by skolitel mél pii studiu knih Ruhi institutu se skupinou drzet. Kazdy skolitel musi odolat
pokuseni zredukovat studium kurzt na sérii jednoduchych kroki, které je tfeba dodrzovat. To
neni tak snadné, kdyz se nam neustale nabizeji technické recepty, které slibuji fesSeni téméet
vSech druhii vyzev, jimz Celime, véetné téch, které souviseji se vzdélavanim. Musime byt
obzvlasté opatrni, abychom se ve svém nadSeni obohatit zkuSenosti jak ucit a jak se ucit
nechténé nezavedli do studia techniky a postupy, které brani ucastnikim smyslupln¢ se zapojit
do studia materidlu.

Vzdélavaci proces podporovany kurzy Ruhi institutu se vyznacuje zéakladni
jednoduchosti. V jakémkoli prostiedi, ve kterém se studuji jeho materialy, by mél panovat duch
pratelstvi a radosti. V konec¢ném dusledku proces uceni se neni podporovan ritualy, postupy a
technikami, ale motivaci hledat védomosti a slouZit.

Vyse uvedené neznamena, Ze neexistuji nékteré techniky, které mohou proces uceni se
usnadnit. Ale ,,technika® nesmi v tomto procesu pievladat. Nesmi ani zlehcovat vazné usili o
porozuméni nebo podkopavat diistojnost Posvatného slova, které je pro vzdélavaci proces tak
ustfedni. Nasledujici imaginarni rozhovor mezi né¢kym, kdo ptisobi jako Skolitel knihy 7, a
skupinou ucastnikt, ktefi praveé prostudovali tyto ¢asti, vam muze pomoci identifikovat mozna
uskali a naucit se jim vyhybat:
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Ucastnik 1: Je velmi uzitecné védet, Ze pii studiu kurzii Ruhi institutu neexistuji Zddné
ritualy ani pevné dané kroky, které by bylo tieba dodrzovat. Vsiml jsem si nékolika véci
ve zpuisobu, jakym se nékdy studium provadi, a predpokladal jsem, Ze jsou soucdsti
., metody “ institutu, ale nyni si uvédomuyji, ze tomu tak neni.

Ucastnik 2: Napiiklad jak se nékdy pristupuje k uceni nazpamét. Ucitelé détskych
hodin détem pomahaji zapamatovat si modlitbu nebo citat pomoci jednoduché
techniky, pri ktere deti opakuji prvni vétu citatu nebo jeji cast, dokud se ji nenauci
nazpameét, a pak pridavaji dalsi vétu, a tak si zapamatuji cely citat. Je to jednoducha,
ale ucinna technika, a i jako dospély ji casto pouzivam k zapamatovani si dlouhych
pasazi z Pisem. Ale pak jsem si vsSiml, Ze hleddanim technik, které by ucastnikiim
pomohly zapamatovat si nazpamet citdaty a zdaroven se pri tom ,,bavit*, lze promarnit
spoustu energie.

Ucastnik 3: Vidél jsem napriklad, Ze nékdy Skolitel napise citat v plném znéni na tabuli
a pozada ucastnika, aby jej precetl nahlas. Poté skolitel vymaze jedno nebo vice slov a
dalsi ucastnik jej precte tak, Ze si vzpomene na chybéjici slovo. Tento proces pokracuje,
dokud neziistane jen velmi malo slov. Tento zpusob zapamatovani si miize byt zbytecné
zdlouhavy.

Ucastnik 4: Vzpomindm si, Ze kdyz jsem studoval knihu 1, byli jsme vSichni pozdadani,
abychom ke kazdému citatu nakreslili obrazek. UpFimné receno, nechdapal jsem, pro¢
to delame, a nékteri z nas tuto aktivitu neméli radi, protoze nam ztezovala soustredit se
a sledovat posloupnost konceptit. Radeéji bychom materialem prosli sviznym tempem.
Teprve o mnoho mésicit pozdéji jsem se dozvédel, Ze toto neni soucdsti metody
studovani kurzii.

Ucastnik 2: Vidim, Ze otdzka ,, techniky* neni vidy jednoznacnd a jako lektori musime
Verit, Ze ucastnici budou mit z vazného usili o porozumeéni radost. Ze vseho, co jsme v
téchto castech probirali, se zda dulezité, abychom ve své snaze pomoci ucastnikiim
zapojit se do procesu uceni se nesklouzli k aktivitam, které se mohou stat ritudalem a
ktere nakonec ucinnost kurzit podkopavaji.

Skolitel: Vsichni jste dospéli k dilezitému zdavéru. I kdyz je prirozené, Ze nékteri
Skolitelé mohou do studia kurzii zahrnout urcité aktivity, tak kdyz je oznacime jako
prvky ,, Ruhi metody “, vnasi to do procesu, ktery je jinak jednoduchy, radostny a citlivy
k rozmanitosti potreb, urcitou zkostnatélost. Bezpochyby chapete, Ze Ruhi institut
nemiize vydavat radu pokynii, co se ma a co se nema délat, protoze to by samo o sobé
ke zkostnatélosti vedlo. Mnohé je proto ponechano na usudku skolitele, ktery rozhoduje
o tom, co prispiva k prohloubeni porozuméni, a dava pritom pozor, aby technika
nezastinila podstatu studovaného materialu ¢i nezamliZila jednoduchost procesu.

15. CAST

Nyni uz vam musi byt jasné, ze kromée schopnosti vést diskusi musi skolitel¢ dobie znat

studovany material, aby mohli ucastnikiim pomahat zlepSovat jejich porozuméni obsahu a
prevzit odpovédnost za vlastni uceni se. Samoziejme vy sami jste absolvovali prvnich Sest knih
Ruhi institutu s pomoci Skolitele a ziskali jste bohaté zkuSenosti s vykonavanim skutkt sluzby,
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které jsou v knihach doporu¢ovany — a to jako soucast rostouciho jadra jednotlivcli ve vasi
vesnici nebo sousedstvi, ktefi pracuji na jejim ¢i jeho zlepSovani. Nyni vSak jako aspirujici
Skolitel musite jit dale a zamyslet se nad nékterymi ustiednimi koncepty a zakladnimi principy,
které pomohly utvaiet obsah kurzii. Na zaCatek si prectéte nasledujici vynatek z tivodnich
poznamek pro skolitele z knihy 1:

Od samého zacatku by mélo byt kazdému ucastnikovi jasné, ze kurzy Ruhi
institutu sleduji stezku sluzby lidstvu, po které kazdy krac¢ime vlastnim
tempem, a zaroven pii tom pomahame druhym a ostatni pomahaji nam. Kracet
po této stezce znamena snahu o sledovani dvojiho moralniho zaméru — tzn.
pecovat o vlastni duchovni a intelektualni rust a pfispivat k transformaci
spolecnosti. Pokrok na této stezce znamena rozvijet si celou fadu zptsobilosti,
které vyzaduji porozuméni a poznani, duchovni vlastnosti a chvalyhodné
postoje, jakoz i mnohé dal$i schopnosti a dovednosti. Zdroje znalosti, z nichz
knihy tohoto institutu Cerpaji, pfedstavuje jednak uceni, které Baha’i vira
pfinasi, a jednak zkuSenosti, jez celosvétové Baha’i spoleCenstvi
nashromazdilo pfi rozvijeni materialni a duchovni civilizace. Institut je
inspirovan Baha’u’llahovou vizi jednotlivce, kterym se mizeme stat, a
civilizaci, kterou miZzeme budovat.

Na zacatku této knihy jste méli ptilezitost prozkoumat duchovni podstatu stezky, po
které jiz néjakou dobu kracite. Po celou tu dobu usili o dosazeni dvojiho moralniho zaméru
posilovalo vase kroky a podnécovalo va§ zavazek slouzit. Na vlastni oci jste vidéli, jak se
schopnost slouzit zvySuje s tim, jak ¢lovék na této cest¢ postupuje, a ziskali jste mnoho
neocenitelnych poznatkli o dynamice individualni a kolektivni transformace.

Tady je dualezité poznamenat, ze pfi snaze navrhnout kurzy, které by u jednotlivca
rozvijely pozadované schopnosti, m¢l Ruhi institut zpocatku nékolik moznosti. Mohl napiiklad
studentiim dostate¢né znalosti o Vife: o jejich principech, duchovnich a socialnich ucenich,
historii, zakonech a spravé. Pak by se dalo oCekavat, Ze tyto znalosti budou samy o sobé
motivovat jednotlivce, aby povstali a slouzili Véci. K tomu by bylo tieba pfidat Skoleni v
konkrétnich dovednostech, podpotené neustalym povzbuzovanim.

Po prozkoumani nékolika takovych alternativ se institut rozhodl pro vzdélavaci ptistup,
v némz se spojuje studium a ¢innost. Piesveédcil se, ze schopnost slouzit Véci a lidstvu se buduje
pravé integraci znalosti a praxe. Presnéji feCeno, zadny pfistup, ktery se snazil rozvijet
schopnost uskutectiovat onen druh individualni a kolektivni transformace, ktery ptedjimaji
Baha’i pisma, nemohl ignorovat vyznam ¢innosti pro podporu porozuméni. Samotné studium
— ziské&vani znalosti mimo oblast sluzby — by nebylo dostacujici.

Silny daraz by prirozen¢ mél byt kladen na studium pasazi z Pisem. Je vSak nutné, aby
byl stejny diraz kladen i na uplatiiovani Baha’i ueni v osobnim Zivoté a v zivoté¢ vesnice ¢i
sousedstvi. Vzdélavaci proces by mél ucastniky seznamit nejen s Bahd’u’lldhovym zjevenim,
ale také s Baha’i zkuSenostmi se zavadénim uceni a principti Viry do praxe. Navic by m¢l
zajistit, aby ucastnici prispivali k dal§Simu rozvoji téchto zkusenosti a k jejich Sifeni.
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Nakonec Ruhi institut pfijal pedagogicky pristup, ktery se soustiedi soucasn¢ na
znalosti a navyky, dovednosti a schopnosti, postoje a duchovni vlastnosti, které¢ by meli
postupné ziskavat ti, ktefi chtéji vénovat svou energii pokroku svych spolecenstvi. Tak se zacal
vynofovat koncept ,,zpiisobilosti®, ktera tyto pozadavky spojovala. Aby se zlepSila zptsobilost
rostouciho poctu lidi slouzit Véci a lidstvu, rozhodl se Ruhi institut usporadat své kurzy do
posloupnosti definované jako ,,stezka sluzby*. Institut usoudil, Ze timto zpilisobem mize
ucastnikiim pomoci ucit se o stezce individualni a kolektivni transformace, zatimco po ni budou
kracet vykonavanim konkrétnich skutki sluzby.

Tato stezka by méla byt vytyCena tak, aby ucastnici mohli po ni postupovat
systematicky a rozvijet své schopnosti pro sluzbu. Skutky sluzby by se tedy mély navzajem
doplnovat a jejich slozitost by se méla s kazdym dal§im kurzem zvySovat. A at’ uz se jednotlivci
na stezce sluzby nachazeji kdekoli, budou také doprovazet ostatni, ktefi jsou na této stezce na
zacatku, a pomahat jim v pokroku. Je ziejmé, Ze toto je nedilnou soucasti procesu budovani
kapacity. Ti, kteti maji vice zkuSenosti, pomahaji t€m, ktefi jich maji méné, zatimco se snazi
kracet po této stezce a Casem se naucit pomahat ostatnim.

V tomto bod¢ muze byt uzite¢né se zastavit a se svou skupinou se pobavit o nize
uvedenych pojmech. Poté si ke kazdému z nich zapiSte nékolik postiehi. Postupem casu budete
moci pozorovat, jak se vase chapani téchto pojmu vyviji.

a. Dilezitost, kterou kurzy prikladaji znalosti Bahd’u’llahova zjeveni a jejimu

uplatnéni v individualnim i spolecenském Zzivoté:

b. Uloha ¢innosti v kombinaci se studiem pii podporovani porozumeni:

¢. Rozvoj zplisobilosti na stezce sluzby:

d. Proces individualni a kolektivni transformace podporovany stezkou sluzby

vytyCenou kurzy:
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16. CAST

Abychom dale prozkoumali, jak vySe probrany vzdé€lavaci pristup a jeho zakladni
koncepty formovaly materidly Ruhi institutu, podivame se na stezku sluzby, kterou vytycuje
prvnich Sest kurzi, s nimiz jste dobfe obeznameni. Za timto ucelem se zamyslime nad vétou
,,Kracim po stezce sluzby®. Jaka je skutecna identita ,,ja* v této veété? Jakd je podstata této
stezky a co to znamena po ni kracet?

Kniha 1 se zabyva prvni z téchto otazek. Zkouma tfi aspekty skute¢né identity ¢loveéka:
»Skutecnosti mé existence je ma duse, ktera prochazi timto svétem, aby ziskala vlastnosti
potiebné pro vé¢nou a slavnou cestu k Bohu. Nejcenngj§imi okamziky pro meé jsou ty, které
travim v rozhovoru s Bohem, protoze modlitba je denni potravou, kterou moje duse musi
pfijimat, aby mohla naplnit sviij vzneSeny ucel. Mym hlavnim zaméstnanim je studovat
Baha’uv’llahovo zjeveni, prohlubovat porozuméni Bozimu uceni pro tuto dobu a udit se, jak je
uplatiiovat ve vlastnim Zivoté a v Zivoté spoledenstvi. Cilem knihy Uvahy o Zivoté ducha je
vytvorit povédomi o tom, Ze toto jsou ve skute¢nosti ustfedni prvky skutec¢né identity ¢loveka.

Samoziejme si jiz uvédomujete, Ze tyto tfi myslenky vysSe uvedené jsou v knize ve
skutecnosti pojednany v opacném potadi. Institut zjistil, Ze timto zplisobem se vytvaii vize
zivota, ktera je zaméiena na Boha a Jeho zjeveni, nikoli na vlastni ego. Komentare a cviceni v
této a nasledujicich dvou ¢astech vam a ostatnim ¢lentim vasi skupiny pomohou pii zkoumani
tohoto tématu.

Prvni oddil knihy 1, ,,Porozuméni Bahd’i pismu*, se zamétuje na jednovété vyroky z
Pisem. Jak jiz bylouvedeno v 5. ¢asti, diiraz je kladen na bezprostredni vyznam kazdého vyroku
a jeho primé uplatnéni v zivot¢ ¢loveéka, jakoz i na nékteré Sirsi souvislosti. Dale se trva na tom,
aby diskuse ziistala na urcité irovni ,,jednoduchosti. Jednoduchost v§ak neznamena nedostatek
hloubky. Neznamena ani, Ze slozita témata jsou redukovana na nékolik jednoduchych
myslenek. Abyste to pochopili, zkuste popsat nasledujici ¢tyii kategorie vzdélavacich materiala
a n¢které jejich ucinky na studenty:

a. Jednoduché a povrchni c. Slozité a povrchni

b. Jednoduché a hluboké d. Komplexni a hluboké
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Pro¢, miizeme se ptat, je tento pifimocary pristup ke studiu Pisem piedstaveny v knize
1 tak uzite¢ny pro ty, ktefi se vydavaji na stezku sluzby? Jednou z odpovédi mize byt, ze si
vice uvédomuji hodnotu soustfedéné reflexe nad tim, co v Pismu ¢tou. Zacinaji vidét, jak si
vytvareji ndvyk kazdy den Cist a piremitat o tryvcich z Pisem a jak Bahd’i uCeni stale vice
formuje jejich myslenky a ¢iny.

Nize jsou uvedeny dvé skupiny vyrokl. Vyroky v prvnim sloupci popisuji sklony, které
jsou sice nezadouci, le€ nejsou neobvyklé. Vyroky ve druhém sloupci jsou zddouci cile, kterych
se ma dosdhnout. Kdyz kra¢ime po stezce sluzby, kazdy z nas se pohybuje smérem k témto
ciliim. Nakreslete Sipku od kazdého vyroku v levém sloupci k vyroku v pravém sloupci, ktera
naznacuje tento pohyb.

Nas pohled na svét se utvaii pouhymi Rozhodnuti jsou pfijimana ve svétle uceni
pomijivymi nazory. Viry.

Je pro nas obtizné rozlisovat mezi Individualni potieby a touhy jsou v souladu s
dobrym a $patnym, spravnym a tim, co prispiva ke kolektivnimu blahu.

nespravnym; vse se zda relativni.
Mgetitkem pro posuzovani hodnoty slov a

Nase pojeti svobody nas ¢ini ¢int je vzdy standard viry.

neduverivymi viaci vSemu, co omezuje

to, co fikame a délame. Je utvoten ramec inspirovany
Baha’v’llahovym zjevenim, jimz se nahlizi

Nase rozhodnuti jsou zaloZena zcela na na svét.

momentalnich emocich.
Je uznavano, ze skute¢nou svobodu lze
Je t€zké odolat zpravam, které nam ziskat tim, Ze ¢lovek podiidi svou vuli vili
tikaji, ze bychom méli nasledovat kazdé Bozi.
své prani, bez ohledu na nasledky.
Péstuje se povédomi o diisledcich toho, kdyz
Nase vlastni zajmy maji prednost pted se oddavame vlastnim touham, stejné€ jako
blahem celku. kazen jednat zplisobem, jenz odpovida
distojnosti postaveni lidské bytosti.
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17. CAST

Druhy oddil knihy 1 ma za cil podpofit porozuméni vyznamu modlitby a pomoci
jednotlivetim vyvinout si navyk pravidelné se modlit. Od té€ doby, co jste se vydali na stezku
sluzby, jste nepochybné tento navyk ve svém zivoté posilili a vyuzili ptilezitosti sdilet modlitby
se ¢leny domacnosti ve vasi vesnici nebo sousedstvi a vynalozili jste veskeré Usili na posileni
zbozného charakteru vaSeho spolecenstvi. V této chvili by pro vas bylo uzitecné precist si
nasledujici vynatek z ,,Nékolika myslenek pro Skolitele” v knize 1 a zopakovat si tuto ¢ast s
ohledem na myslenky, jez v ni jsou uvedeny:

Druhy oddil této knihy se, stejné jako prvni, tyka urcitého navyku, ktery je pro
duchovni zivot nezbytny: pravidelné se modlit. V Givodni casti je vyslovné
uveden koncept ,,stezky sluzby®, coz naznacuje, Ze abychom mohli po této
stezce kradet, musime byt podnécovani dvojim zamérem. Ucastnici
prozkoumaji pocatecni soubor citatd, které umoznuji hloubé&ji porozumét
povaze tohoto zameru. Jedna se o téma, které bude v budoucich kurzech
rozpracovano jesté podrobngé;ji.

V souvislosti s timto tématem se tento oddil zabyva zkouméanim vyznamu
modlitby. Zaujima pfistup podobny tomu, jenz byl popisovan uz v ptedchozich
odstavcich. Otazky a cviceni jsou formulovany tak, aby uc€astnici postupovali
vpred ve svém porozuméni smyslu tryvkd ze studovanych Spisi. S tim, jak
bude skupina timto oddilem prochazet, mize se od Skolitele Zadat, aby
rozptylil pochybnosti rozborem v§emoznych predstav, které maji své kofeny v
ruznych vykladech a praktikach dob minulych. V nékterych tradicich totiz
ritualy a vnéj$i forma postupné zastiely dilezitost vnitiniho stavu, a tak mnozi
lidé ptehlizeji nutnost modlitby, jez ma pro lidskou dusi stejné zasadni
vyznam, jakou ma potrava pro vyzivu t¢la.

Tento oddil se tedy piedev§im snazi v ucastnicich probouzet touhu
»~rozmlouvat s Bohem™ a pfiblizovat se k Nému. Mezi myslenky, kterymi se
zde zabyvame, patii: co znamena vstoupit do stavu modlitby, postoj naseho
srdce a mysli pfi modlitbé, podminky, jaké by mély byt v naSem prostredi
vytvofeny, at’ se modlime sami ¢i na setkani. Az se ucastnici zamysli nad
silami, které jsou spole¢nym uctivanim vyvolavany, jsou Zadani, aby uvazovali
o0 tom, Ze se sami stanou poradateli modlitebniho a devocionalniho setkani.

1. Jaky vztah mezi modlitbou, osobnim rlstem a usilim pfispivat ke zlepSeni spole¢nosti
navozuji prvni dvé ¢asti tohoto oddilu?
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2. Jaké pojmy pomaha tento oddil icastnikiim pochopit ohledné podstaty modlitby?

3. Jaké jsou né¢ktera z nejcastéjSich nedorozumeni ohledné modlitby ve vasi spole¢nosti,
ktera vam studium této lekce pomuze vyvratit?

4, Zamyslete se nad vyznamem ‘Abdu’l-Bahdova vyroku, ze ,,Clovék musi zit ve stavu
modlitby*. Identifikujte pasaze v tomto oddilu, které podle vas nejvice piispivaji k usili
ucastnikt dosahnout tohoto stavu byti.

5. Doufame, ze po absolvovani tohoto oddilu se uc¢astnici budou snazit obohatit zbozny
charakter svého spoleCenstvi — naptiklad tim, Ze budou navstévovat domovy, aby se
modlili s ¢leny domacnosti, ze budou nadsené podporovat devocionalni setkani ve své
vesnici ¢i sousedstvi, a nakonec ze sami budou takové setkdni pofadat. Timto
zptusobem oddil bezprostfedn¢ vyzyva ucastniky, aby ziskané znalosti uplatnili nejen
ve svém vlastnim zivote, ale i v Zivoté svého spoleCenstvi — a to prostiednictvim fady
drobnych ¢ind, které polozi zaklady pro skutky sluzby, o které budou pozd¢ji pozadani.
Abyste se mohli zamyslet nad tim, jak dtlezité je pomahat ucastnikiim jednat jiz v tak
rané fazi vzdélavaciho procesu, zamyslete se nad tim, co se d€je ve vasi vlastni vesnici
nebo sousedstvi.

a. Sdilet modlitbu s n€kym jinym se mize zdat jednoduché, ale pro tcastniky to neni
vzdy snadné. Co se ve vasi vesnici nebo sousedstvi ucite o sdileni modliteb s prateli a
rodinou, s mladymi i starSimi a o pfemitani nad jejich vyznamem?
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b. Jak tento zdanlivé jednoduchy krok, ktery podnika stale vice lidi ve spolecenstvi,
vede k vytvareni prostorti, kde se stale vice lidi schazi, aby se spole¢né modlili a
vedli povznasejici rozhovory?

c. Jak pokrocily snahy ve vasi vesnici ¢i sousedstvi pomahat ucastniklim knihy 1
sdilet modlitby s jednotlivci a rodinami?

d. Jak byste popsal zbozny charakter vaseho spoleCenstvi?

18. CAST

Nyni svou pozornost obratime ke tfetimu oddilu knihy 1. Prectéte si kazdy vynatek
nize z “ N¢kolika myslenek pro Skolitele” a proved'te cviceni, kterda po ném nasleduji.

Chovame nadgji, Zze studium tfetiho oddilu této knihy, ,Zivot a smrt,* jeste
posili zavazek jit po stezce sluzby a obdafi ho hlubsim vyznamem. Sluzbé na
tomto svéte lze nejlépe porozumét v tom nejuplnéjsim kontextu zivota, ktery
presahuje nasi pozemskou existenci a pretrvava navzdy s tim, jak nase dusSe
prochazeji svéty Bozimi. Na rozdil od technického Skoleni by si t¢astnici méli
stale vice uvédomovat vyznam a diilezitost toho, co délaji. ZkusSenosti ukazuji,
ze pouze pokud takova uvédomeélost vzrista, zacnou sami sebe spatiovat jako
aktivni a odpovédné ,,vlastniky* svého uceni se.
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1. Védomi, ze zivot dusSe presahuje tuto fyzickou rovinu, posiluje nase odhodlani kracet
po stezce sluzby a dava tomu, co na této stezce délame, hluboky smysl. Piectéte si
nasledujici vyroky, které tuto myslenku rozvijeji, a pak napiste nékolik dalSich:

— To, ze vime, Ze zivot nespoc¢iva v nahodilostech a proménlivostech tohoto svéta,
nam pomaha vytrvat v naSich snahach, navzdory prekdzkam, s nimiz se na stezce
sluzby jisté setkame.

— To, Ze si pamatujeme, Ze Zivot na zemi je pouze jednou fazi nasi vécné cesty k
Bohu, ndm pomaha soustfedit se na rozvoj duchovnich vlastnosti, které nas k Nému
priblizuji, a vénovat se rozvoji lidstva smérem k jeho zamyslenému osudu.

Kazda ¢ast tohoto oddilu zacina jednim aZz tiemi citaty z Baha’i pisem, po nichz
nasleduje ne€kolik cviceni. Jazyk uryvk, které jsou v tomto oddilu citovany, je
naro¢néjsi nez u predchozich dvou oddili. Neni samoziejmé nutné, aby se
skupina pfili§ zabyvala obtiznymi slovy; Skolitel bude chtit zajistit, aby kazdy
pochopil tstfedni myslenku, kterou se kazda cast zabyva, coz je presn¢ tim,
¢eho se cviceni snazi dosdhnout.

Vzhledem k povaze tématu se v tomto oddilu nachazi jen velmi malo cviceni,
ktera obsahuji konkrétni priklady. VétSina cviceni je pojata na turovni
koncepti. Je tfeba poznamenat, Ze na nékteré otazky, které jsou ve cvicenich
pokladany, nelze odpovidat rychle ani zcela jasné€. Jsou uvadény, aby zvysily
povédomi o daném tématu; kdyz se Gcastnici nad témito otazkami zamysli,
bude ucel splnén.
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Vrat'te se k oddilu a zopakujte si jeho ¢asti. Do vyhrazeného prostoru napiste nékteré z
hlavnich myslenek, které jsou v nich uvedeny.

Najdéte v oddile n¢kolik cviceni, které vyvolavaji otazky, na které nelze dat
jednoznacnou odpovéd’. Uvadime dva piiklady.
— Prvni cviceni ve 2. ¢asti: ,,Kdy vzniké lidska duse?*

— Treti cviCeni v 5. ¢asti: ,,Mizete uvést n¢jaké priklady vlivu a ¢innosti ducha bez
télesnych nastroja?*
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Proc je dulezité¢ vyhnout se zdlouhavym diskusim o vySe uvedenych otazkach, které
jsou kladeny pouze za ucelem zvySeni povédomi?

Prvnich nékolik Casti se zamétuje na vztah mezi dusi a télem, které na této
Grovni existence spole¢né tvoii lidskou bytost. Ustfedni myslenkou
predstavovanou v téchto ¢astech je, Ze duse neni hmotnou bytosti; jeji spojeni
s télem lze prirovnat ke svétlu, které se objevuje v zrcadle. Ani prach, ktery se
nachazi na jeho povrchu ani konec¢né zniceni zrcadla nemiize ovlivnit nadheru
samotného svétla. Smrt je jen zménou stavu, kdy je pferuseno spojeni mezi
télem a dusi; duse poté vécné postupuje vstiic ke svému Stvoriteli.

Tento oddil dale obraci pozornost ke smyslu zivota — jimz je poznavat Boha a
dosahnout Jeho ptitomnosti. Diskuse se zde to¢i kolem dvou obsahlych témat.
Prvnim je smysl naseho zivota na tomto svété a druhym je cesta duse po smrti.
Duse je znamenim BoZzim a miZe zracit vSechna Jeho jména a pfidomky. Tento
potencial je ale presto v cloveku skryt; a 1ze jej rozvijet pouze pomoci Bozich
Projevi, onéch posvécenych Bytosti, které ¢as od Casu ptichazeji, aby lidstvo
vedly. Prostfednictvim duchovniho vzdélavani, které tyto Bytosti poskytuji,
lze odkryvat poklady, které se v nas ukryvaji.

Pokud jde o cestu duse po smrti, iCastnikiim je pfedstavena fada myslenek, o
nichZ maji uvazovat: Ze ti, ktefi jsou vérni Bohu, dosdhnou opravdového §tésti;
ze nikdo z nas nemiize nikdy znat sviij vlastni konec, a proto bychom si méli
navzajem odpoustét a necitit nadfazenost nad ostatnimi; ze v pfistim svéte,
stejné jako v tomto, bude duse pokracovat v pokroku a ze duchovni schopnosti,
které jsme si zde rozvinuli, ndm tam budou pomahat; ze své blizké v
duchovnich fiSich pozname, Ze si budeme na svlj zivot na tomto svéte
pamatovat a Ze se budeme t&sit ze spolecnosti svatych a posvécenych dusi.

4, Vyse uvedené tii odstavce shrnuji hlavni mysSlenky, kterych jste si jiz v§imli pfi studiu
tohoto oddilu. Tyto myslenky piedstavuji duchovni pravdy a Skolitel by m¢l zajistit, Ze
se ucastnici nezamotaji do zbyte¢nych dedukeci. S timto na paméti se podivejte na nize
uvedené dvojice. U kazdé z nich rozhodnéte, co by mél skolitel ud¢€lat, aby ucastnici
ziskali jasnou predstavu o diskutovaném pojmu. Nespokojte se pouze s oznacenim své
volby, ktera se mtize jevit jako zifejma, ale napiste nékolik myslenek o svém uvazovani.

Vneste do diskuse nékteré dalsi mysSlenky ohledné Zivota po smrti, které
existuji v kultufe a jsou Casto predmétem spekulaci
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Drzte se dal od nékterych dalSich pfedstav o zivoté po smrti, které existuji v
kultufe a které jsou Casto predmétem spekulaci

Zamitnéte otazku, kterou ucastnik polozi, protoze souvisi s né¢jakou mylnou
predstavou, jako je naptiklad reinkarnace

Objasnéte otazku, kterou ucastnik polozi a ktera souvisi s né¢jakou mylnou
predstavou, jako je napfiklad reinkarnace, a vyhnéte se pfitom zdlouhavé

diskusi

Odpovézte na otazku tykajici se okamziku, ktery znaci zacatek Zivota duse, a
to prostfednictvim podrobného zkoumani mnoha souvisejicich témat, jak
pravnich, tak 1ékatskych

Na otazku tykajici se okamziku, ktery zna¢i zacatek zivota dusSe, jednoduse
odkazte ticastniky na pfislusnou citaci z pisem

Jak vite, posledni cast oddilu pfipomind ucastnikim koncept dvojiho moralniho
zaméru, ktery byl predstaven ve druhém oddilu. Zada po nich, aby se ve svétle poznatka, které
ziskali o vyvoji dusSe, zamysleli nad vyznamem zabyvani se dvéma aspekty tohoto zaméru. Jsou
povzbuzovani, aby do svych diskusi zahrnuli nasledujici témata:

1.

2
3.
4

Rozvijeni duchovnich vlastnosti
Poslusnost zakoniim Bozim
Ptispivani k blahu lidského pokoleni

Postupovat na stezce sluzby

Pro¢ je dulezité, aby sSkolitel zajistil, Ze ucastnici povedou bohatou diskusi na vy$e uvedena

témata?

Slouzit jako skolitel kurzt institutu — 69



19. CAST

Vidéli jsme, jak nas kniha 1 vyzyva, abychom se zamysleli nad vyznamem slova ,,ja“
ve vété ,,kracim po stezce sluzby*. Ackoli se zabyva pievazné otdzkou identity, méla by, jak
jsme jiz probrali, podnitit urCitou Cinnost ze strany téch, ktefi ji studuji — zejména sdileni
modliteb s Cleny domacnosti ve svém spoleCenstvi. Kniha 2, Povstanime ke sluzbe, ma za cil
pomoci jim ucinit dalsi kroky na této stezce a dale rozvijet jejich schopnost slouzit.

Uvodni slova knihy 2, ,,N&kolik myslenek pro $kolitele®, pojednavaji o zptisobilostech,
které se snazi probirat, a o cilech kazdého ze tii oddili. Ackoli budete chtit tuto ivodni Cast
dtkladné prostudovat, abyste se mohli pripravit na to vést skupinu kurzem, pro nase ucely zde
doporucujeme piecist si nasledujici vynatek, ktery popisuje celkovy cil knihy a jeji strukturu:

Jedna se o druhou knihu hlavni posloupnosti kurzi potaddanych Ruhi
institutem. Kniha se zabyva zpusobilostmi, které nam umoziuji pfispivat k
vedeni smysluplného a povznasejiciho rozhovoru. Konkrétni ¢in sluzby, na
néjz se tato kniha zaméfuje, je popisovan ve tetim oddilu. Ve svéte, jehoz
spoleCenské vazby jsou rozervavany mocnymi silami, miZe praxe
navs§tévovani domovu pratel a sousedli za i€elem zkoumani témat, které¢ maji
pro Zivot spolecnosti zasadni vyznam, pokud se stane vyraznym rysem kultury,
vést k napraveé nekterych neduhii zptisobovanych rostouci izolovanosti. Tento
oddil svédci o tom, Ze takto vytvarené pratelské vazby slouzi k posilovani
procesu budovani zivotem kypicich a harmonickych spolecenstvi.

Trvale udrzitelny program navstévovani domovu lidi v néjakém sousedstvi
nebo vesnici si vyzaduje jistou miru organizovanosti. Vyraznym rysem této
organizovanosti je urCité jadro oddanych pratel, ktefi jsou podporovani
prislusnymi spravnimi institucemi a agenturami. Az bude skolitel provazet
ucastniky kurzu touto knihou, mél by mit na paméti, ze je pfipravuje k tomu,
aby se do takového trvalého usili sami zapojovali. Navstévy, které jsou pro n¢
v ramci jejich studia pofadany, by mély vést k tomu, aby se zavazali se tohoto
usili kazdy rok ucastnit, jelikoZ to patfi k dulezitému aspektu zivota sluzby.

Navstévovani domovil za vyslovnym cilem prozkoumavani témat duchovniho
a spole¢enského vyznamu jasn¢€ obohacuje kulturu daného spolecenstvi. Stejné
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dutlezita je v tomto ohledu cela fada neformalnich diskusi, ke kterym dochazi
doma, na pracovisti, ve Skole i na trzisti. Obcasné prokladani kazdodennich
rozhovort riznymi duchovnimi principy piedstavuje tedy schopnost, ktera si
zaslouZzi pozornost. Na rozvijeni této schopnosti se zamétuje druhy oddil, a tim
poklada zaklad ke studiu, které bude probihat ve tietim oddilu.

Maji-li byt nase rozhovory s ptateli a sousedy povznaSejici, musime byt
schopni své styky s nimi prodchnout radosti. Tomuto tématu se vénuje prvni
oddil zvany ,,Radost z u¢eni Viry*“. Ve vSech skutcich sluzby, které nam Ruhi
institut doporucuje, je v podstaté¢ obsazen princip, ze se s ostatnimi lidmi
dé€lime o perly bozské moudrosti, které objevujeme v oceanu Baha’u’llahova
zjeveni. Studium prvniho oddilu ma zvysit povédomi o radosti, ktera je této
ginnosti vlastni. Ugastnici kurzu jsou v n&kolika &astech zadani o to, aby
premysleli o Slové Bozim a o tom, jaké je to pozehnani se o né d€lit s ostatnimi.
V tomto oddilu se budeme zamyslet nad tim, Ze se z tohoto ¢inu rodi radost,
ktera nam umoznuje ptidavat do kroku pfi naSem kraceni po stezce sluzby.

Jak bylo uvedeno vyse, druhy oddil s nazvem ,,PovznasSejici rozhovory* se zabyva
nekterymi znalostmi, dovednostmi a navyky, které jsou nezbytné, abychom se mohli zapojit do
smysluplnych rozhovorti v riiznych spoledenskych prostorech. Ugastnici jsou pozadani, aby
prostudovali tfadu kratkych vyrokd o rtiznych principech Viry, které vychazeji z ‘Abdu’l-
Bahaovych promluv. Tim se nauci Cerpat z Jeho vysvétleni a jsou tak povzbuzovani, aby si
osvojili postoj, ze se k Nému obraceji, kdyz usiluji o lepsi pochopeni vyznamu a diisledkt
Baha’u’llahova uceni a jeho sdileni s ostatnimi. Jakym zplsobem provadéni kazdé
z nasledujicich Cinnosti posiluje u ucastnikli zptsobilosti potfebné k zahdjeni a udrzeni
smysluplnych a povznasejicich rozhovora?

a. Urcit posloupnost myslenek kazdého vyroku a poté se ve skupin¢ stiidat a jeden
druhému je opakovat, dokud je nejsou schopni vyjadrit s lehkosti

b. Zamyslet se nad svymi interakcemi s pfateli, ¢leny rodiny a zndmymi
a identifikovat nektera témata, ktera je zajimaji, témata, kterd nabizeji moznost
sdileni myslenek obsazenych v danych vyrocich

c. Béhem studia knihy si zvolit jedno nebo vice vyroki a pokusit se s nékolika prateli
nebo ¢leny rodiny mluvit o myslenkach v nich obsazenych
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Nyni mtizete skuping, se kterou dnes studujete, predstavit nékolik ptikladd, kdy se vam
podafilo pfirozenym zplisobem zaclenit do rozhovoru nékteré duchovni principy piedstavené
ve druhém oddilu knihy 2.

Co se tyce tietiho oddilu, zaméiuje se na skutky sluzby, o kterych se pojednava v knize
2 — navstévovani pratel a sousedd za ucelem diskuse o tématech, ktera jsou diilezita pro zivot
spolecenstvi. Je zde nacrtnut obsah tfi typt rozhovort. Ze studia knihy vite, Ze vétsi ¢ast tohoto
oddilu je vé€novana prvnimu z nich. Rozebira fadu témat, o kterych lze diskutovat se ¢leny
domadcnosti v ramei systematického programu domacich navstév, jehoz primarnim cilem je
pomahat jim prohloubit znalosti o Vife. Obsah druhého typu rozhovoru reaguje na rostouci
celosvétové zkuSenosti s pravidelnymi navstévami rodict déti z hodin duchovni vychovy a
juniorti ze skupinek duchovniho posilovani — coz je praxe, ktera je nyni nedilnou soucasti tsili
o budovani spolecCenstvi. Na zavér oddil nastiiuje fadu myslenek, které lze zaClenit do
rozhovort s mladezi a které se zabyvaji jejich touhou najit cesty, jak slouzit. Takové rozhovory
Casto vedou mladé lidi k tomu, Ze vstoupi do kurzii institutu, aby si osvojili potiebné schopnosti.
Proberte s ostatnimi Cleny vasi skupiny nasledujici otazky:

a. Mnozi z téch, ktefi studuji knihu 2, si prohloubi své porozuméni pfistuptim a
zékladnim konceptim vzdélavacich programt pro déti a juniorskou mladez, kdyz
budou pokracovat ve studiu knih 3 a 5, a n€ktefi z nich se rozhodnou vykonavat
tyto specializované skutky sluzby. Jakym zpiisobem si ucastnici jiz v knize 2
uvédomi vyznam téchto programt a zapoji se do rozhovori s rodici ve spole¢nosti
ucitell a animatord, jak je tam navrhovano, a jakym zptisobem to urychli jejich
kroky na stezce sluzby?

b. Jak maze byt pro vSechny, ktefi kraci po stezce sluzby, uzite¢né sezndmit se s
obsahem rozhovoru, ktery se odehravda mezi Alejandrou a Beatrici, dvéma
mladymi lidmi, ktefi touzi slouzit svému spolecenstvi?

c. Jakmile se navstévy domacnosti a smysluplné a povznasejici rozhovory s jejich
Cleny stanou pravidelnou soucasti kultury sousedstvi nebo vesnice, posili se
duchovni a spolecenska struktura zivota spolecenstvi. Jak to, Ze se nauc¢ime sdilet
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vyznamna duchovni témata s cleny domacnosti — pocinaje tématy predstavenymi
ve tfetim oddilu —, zvySuje schopnost téch, jiz kraci po stezce sluzby, pfispivat k
procesu budovani spolecenstvi?

Kdyz Ruhi institut poprvé zacal nabizet obsah toho, co je dnes tfetim oddilem, vSiml
si, Ze nektefi z téch, ktefi navstévovali domacnosti, byli ve svych snahéach vytrvali, zatimco jini
brzy ptestali. Rozdil spocival ziejmé v tom, Ze ti, jiz vytrvali, nachazeli radost v samotném aktu
uceni Viry, nezavisle na okamzitych vysledcich. Prvni oddil knihy 2 byl navrzen tak, aby se
touto otazkou zabyval. Nize je uvedeny sled myslenek. Prectéte si tyto myslenky a zamyslete
se nad nimi z hlediska svych snah slouzit jako Skolitel. Poté napiste kratky odstavec, ve kterém
vysvétlite, jakym zptisobem vam tato sluzba bude neustalym zdrojem radosti.

e Baha’v’llahovo zjeveni mize byt pfirovnano k oceanu, v jehoz hlubinach lezi perly
bozského vedeni. Kdyz objevime perly moudrosti, jez lezi v Baha’u’lldhove zjeveni, a
podélime se o né s ostatnimi, budou nase srdce naplnéna radosti.

e Prospéchu z oceanu Baha’u’llahova zjeveni se nam dostdva umérné k tsili, které
vynakladame.

e Ocean Baha’uv’llahova zjeveni je ndm pozoruhodné blizko. Pokud si to jen budeme
prat, mtizeme se k jeho bfehtim dostat v mziku oka.

e Poté, co jsme obdrzeli dar rozpoznani Bahd’u’llaha, Cerpame z pokladii ocednu Jeho
zjeveni a velkoryse a bezpodmine¢né se s ostatnimi délime o jeho perly bozského
vedeni.

e Slovo Bozi je neustdlym zdrojem inspirace pii tom, jak kra¢ime po stezce sluzby.
Sdilime Slovo BozZi s ostatnimi, protoZze ma zvlastni silu a vliv na lidské srdce.

e Ze vSech Cinnosti, které¢ nas v nasem kazdodennim zivoté zaméstnavaji, jsou ty, které
spocivaji v pomahani druhym objevovat perly skryté v oceanu Baha’u’llahova zjeveni,
obdareny zvlastnim pozehnanim.

e Radost, kterou nam pfinasi sluzba, spo¢iva v samotném c¢inu. Pokud jsme piili$
pripoutani k vysledkim nebo ovlivnéni chvalou ¢i kritikou, tuto radost ztracime.
Odpoutani je nezbytnou podminkou radostné sluzby.

e Musime byt také ochotni vynakladat usili a piinaset obéti. M¢Eli bychom si vSak
pamatovat, ze ob¢tovat se znamena vzdat se toho, co je nizsi, ve prospéch toho, co je
vys$$i. Kdyz tak ucinime, ziskdme duchovni §tésti a pokro¢ime dal v duchovnim
rozvoji.

rrrrr

snahy, které vynakladame na stezce sluzby.
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e Optimismus a vdécnost jsou dva zakladni postoje na stezce sluzby.

Nyni si ve svétle svého zkoumani vySe piectéte nasledujici vynatek ztvodnich
poznamek pro Skolitele pro knihu 2:

Je tfeba poznamenat, Ze Ciny sluzby popisované v této posloupnosti knih,
tfebaze maji pro rist a rozvoj spolecenstvi kliCovy vyznam, jsou predevsSim
urcitymi prvky procesu, ktery se snazi o zvétSovani schopnosti jednotlivce
prostiednictvim studia a Cinnosti. Kazdy skolitel by si m¢l uvédomit, ze tyto
¢iny na sebe navazuji a s kazdou dalsi knihou nabyvaji na vétsi slozitosti.
Naucit se ucinn¢ vykonavat kazdicky ¢in sluzby se ukazuje jako zasadni pro
schopnost pozadovanou k provadéni ¢inti, které budou nasledovat. Vést pii
nékolika navstévach néciho domova neustale pokracujici rozhovor tak, jak je
to navrhovano v této knize, je zjevné naro¢néjsi nez aktivita, k niz vybizi kniha
1 a jiz je pofadani pravidelnych devociondlnich setkani, at uz je porada
jednotlivec nebo jsou potadana ve spolupraci s nékolika dal§imi lidmi. A neni
tézké porozumét tomu, Ze aby bylo v budoucnosti mozné vykonavat slozitéjsi
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\ ¢iny sluzby, bude =zasadni, aby si tucastnici kurzu vyrazné¢ rozvinuli \
zpusobilosti, které jsou zde probirany.

Prodiskutujte se svou skupinou, jak zptisobilosti popsané v knize 2 — zptisobilosti, které
nam umoznuji pfispivat k smysluplnym a povznasejicim rozhovorim — stavi na znalostech a
dovednostech, které tiCastnici ziskali studiem knihy 1 a zapojenim do aktivit, které z ni
vychazeji, zejména sdileni modlitby s ostatnimi.

20. CAST

Dalsi skutek sluzby, kterym se posloupnost kurzli zabyva, se tyka oblasti duchovni
vychovy déti. Kniha 3, Vedeni détskych hodin, 1. stuperi, se soustiedi na nékteré znalosti,
dovednosti a schopnosti, vlastnosti a postoje nezbytné pro ty, ktefi chtéji vstoupit do této oblasti
¢innosti.

Samoziejme, mnozi, jiz tuto knihu studuji a pevné kraci po stezce sluzby, nemusi mit
chut’ takové hodiny ucit. Nicméné vsichni sdilime zajem o duchovni vychovu mladych lidi.
Jako ¢lenové rodiny, jako ¢lenové spoleCenstvi a jako ¢lenové instituci a organti Viry musime
vSichni vénovat pozornost této odpovédnosti prvofadého vyznamu. Krom svého primarniho
cile si tedy kniha 3 klade za cil posilit takové kolektivni povédomi. S timto na paméti si prectéte
nasledujici vynatek z ¢asti ,,N€kolik myslenek pro skolitele* a prodiskutujte jej s ostatnimi
Cleny vasi skupiny:

Ze svého studia druhého oddilu knihy 2 jsou tucastnici kurzu seznameni s
‘Abdu’l-Bahdaovym vyrokem, ze vychova je trojiho druhu, hmotn4, lidska a
duchovni. Zde jim bude déana prilezitost prohloubit si své znalosti o tfetim typu
vychovy, jejiz prostiednictvim je rozvijena duchovni ptfirozenost, ktera je vyssi
prirozenosti ¢loveéka. Uz od zacatku by mélo byt jasné, ze duchovni vychova
déti se v pojeti Baha’i viry zasadné 1isi od vnucovani n¢jakych dogmatickych
véroucnych zasad, které jsou obc¢as s nabozenskym vzdélavanim spojovany.
Jejim cilem je namisto toho podporovat lasku k poznani, otevieny postoj k
uceni se a neustalou touhu zkoumat realitu.

Stejné dilezité je ale také uznani skutecnosti, Ze pti vychoveé mladych lidi nelze
nabozenské predpisy opomijet, protoze kdyby se tak stalo, odepielo by jim to
pristup k bozskym pravdam a duchovnim principiim, tedy principiim, jimiz se
postupem ¢asu musi jejich myslenky i Ciny fidit. Existuji lidé, ktefi zastavaji
nazor, ze je nejlepsi ponechat mladé lidi ve stavu, v némz by si sva vlastni
méfitka a svétovy nazor formovali prostfednictvim svych stykd s okolni
spolecnosti, a to idajné na zéklad¢ svého svobodného rozhodovani. Tito lidé
nedokazi, jak se zda, dostatecné ocenit fakt, s jakou agresivitou rtizné politické,
ekonomické a kulturni sily prosazuji takové vzorce vnitiniho pfesvédceni a
chovani, které slouzi jejich vlastnim zajmim. Ale i kdyby tomu tak nebylo,
neexistuje zadny davod k predpokladu, Ze by nastupujici generace byly
schopny vytvofit lepsi svét bez uplatiiovani vychovy, ktera rozviji duchovni
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\ podstatu jednotlivce. Lidstvo, které je piipraveno o vedeni BozZského \
\ vychovatele, dokaze jen stézi vytvorit néco jiného, nez je chaos, \
nespravedlnost a utrpeni.

Vyse uvedeny vynatek vysvétluje, ze duchovni vychova déti, jak je pojiméana ve Vife,
nema nic spoleéného s dogmatickou nabozenskou vyukou. Zaroven vSak jasné ukazuje, ze
takova vychova Cerpa z bozskych pravd a duchovnich principti obsazenych ve Zjeveni
Baha’u’llaha, univerzalniho Vychovatele lidstva pro tento den.

a. Jakeé jsou nékteré charakteristické rysy dogmatické vyuky — charakteristické rysy,
které nejsou vlastni pouze ndbozenské oblasti?

b. Jak byste reagovali na n¢koho, kdo tika, Ze uceni se Boziho slova nazpamét je
dogmatické?

c. Kdyz je détem odepten piistup k duchovnim pravdam a principim obsazenym v
bozském zjeveni, mohou snadno vstiebat hodnoty bujiciho materialismu, ktery
pronika do kultur nejriiznéjsich narodt svéta. Jaké jsou nékteré z téchto hodnot?

d. Jak hodnoty, které jste zminili vyse, podkopavaji rozvoj duchovni pfirozenosti
cloveka?

Z vlastniho studia téchto dvou oddilii knihy 3 vite, ze program Ruhi institutu pro
duchovni vychovu déti se zaméfuje na to, pomahat détem rozvijet si chvalyhodny charakter a
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spravné chovani. Postoje a navyky, které charakterizuji chvalyhodny charakter, se samoziejmé
ujmou pouze tehdy, jsou-li projevem duchovnich vlastnosti, a lekce pro 1. stupeii se proto
zamétuji na péstovani téchto vlastnosti u pétiletych a Sestiletych déti. Nize uvedeny odstavec z
,N¢kolika myslenek pro skolitele” pojednava o této myslence, ktera je rozebirana v prvnim
oddilu knihy.

V tomto oddilu se zamyslime nad tim, Ze mezi drahokamy, jimiz je kazdy
jednotlivec obdafen, jsou i drahokamy nazyvané ,,duchovni vlastnosti®, které
jsou povazovany za pevné vnitini struktury, na nichz lze stavét vzneSeny a
poctivy charakter. Zakladni myslenkou, kterou by méli vSichni ucastnici
dostateCnym zptisobem pochopit, je, Ze tyto duchovni vlastnosti predstavuji
samostatnou kategorii ,,ctnosti“, coz je obecny pojem, jenz je pouzivan pro
vSechny druhy chvalyhodnych vlastnosti, véetné navykd a postojli, dovednosti
i schopnosti. V 6. a 7. ¢asti se zamyslime nad n€kterymi dusledky tohoto
vyroku. Skolitel by se mél postarat o to, aby ¢lenové skupiny byli schopni
uvadét to, o ¢em se bavi, do souvislosti s tim, co studovali ve tietim oddilu
knihy 1, kde pfemysleli o tom, jak se duchovni vlastnosti coby schopnosti
lidské duse musi v tomto zivoté rozvijet, aby nam pomahaly na nasi vécné ceste
k Bohu a aby nas na ni podporovaly. Pro rozvijeni duchovnich vlastnosti jsou
laska k Bohu a poznani Boha nepostradatelné. Je dulezité, aby si ucastnici
v§imali toho, jak se myslenky v t€chto dvou ¢astech odlisuji naptiklad od kurzu
o ctnostech, ktery k dochvilnosti a pravdivosti pfistupuje jako k jednomu a
témuz druhu vlastnosti. A kdyz ucitelé uméji tento rozdil ocenit, budou se
vyhybat tendenci nahlizet na rozvijeni dobré povahy pfedevsim z hlediska
pouhych urcitych tprav lidského chovani.

Vyse se naznacuje, ze pii pomahani détem zdokonalovat si svlij charakter by ucitelé
méli rozliSovat mezi duchovnimi vlastnostmi — zdkladnimi ptivlastky lidské duse — a ,,ctnostmi*
obecng, cozZ je termin pouzivany k oznaceni vSech ptivlastkli povazovanych za chvalyhodné,
veetné navyku, dovednosti a postojt. Nasledujici véty dale objasiuji, pro¢ je dilezité mit tento
rozdil pfi vyuCovani lekci pro 1. stupenn na paméti. Mazete do seznamu pridat nékolik dalSich
vét? Pii tomto cvieni vam pomiize precist si mysSlenky uvedené v 6. a 7. ¢asti prvniho oddilu
a zamyslet se nad nimi.

— Pfi rozvijeni duchovnich vlastnosti jsou déti vedeny k tomu, aby soustfedily sva
srdce a mysli na Boha jako na nevyCerpatelny zdroj, z n¢hoz tyto vlastnosti
vyzatuji.

— Chvalyhodné postoje a sklony, bez ohledu na to, jak moc jsou posilovany
spolecenskymi normami, jsou pomijivé a omezené, pokud nejsou zalozeny na

duchovnich vlastnostech.

— Pé&stovani duchovnich vlastnosti u déti, jako je soucit, laska a Stédrost, jim vStipi
vhodné postoje a navyky, jako je empatie, péce a d€leni se.

— Naucdit se chovat v souladu s kulturnimi a spole¢enskymi normami samo o sob¢
nevede k rozvoji duchovnich vlastnosti.
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— Motivace k projevovani duchovnich vlastnosti by méla vychazet z touhy dosahnout
Bozi libosti, nikoli z touhy ziskat uznani ostatnich.

— Prospécharstvi — dosahovani sobeckych cilii jakymikoli prostiredky — mtize byt
silnym motivaénim faktorem pro projevovani chovani, které je navenek
chvalyhodné, le¢ nehraje Zadnou roli v touze projevovat duchovni vlastnosti.

Nyni si dejte par minut ¢as a zopakujte si 1. az 17. ¢ast prvniho oddilu knihy 3, které
se zabyvaji nékterymi vzdélavacimi principy obsazenymi v Baha’i pismech. Poté do prostoru
nize uved’te hlavni pojmy, které jsou v téchto ¢astech probirany — koncepty, které by méli
pochopit vSichni, kdo se zabyvaji duchovnim rozvojem déti, zejména ucitelé 1. stupné.
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Jak jste si vS§imli, jednim z dtlezitych pojmt, kterymi se tento oddil zabyva, je kazen.
Nize uvedeny vynatek z ,,Nékolika myslenek pro Skolitele* podrobné vysvétluje, jak je tieba
tento pojem chapat v ramci vzdélavaciho procesu zaméifeného na rozvijeni duchovnich
vlastnosti, na rozdil od procesu, ktery se snazi zménit chovani jinymi zptsoby.

Diskuse o vyse uvedenych konceptech a myslenkach by méla vést ticastniky k
tomu, aby si uvédomili, Ze v kone¢ném disledku by déti mély prostiednictvim
procesu duchovniho vzdélavani dospét k tomu, Ze ziskani duchovnich
vlastnosti budou povazovat za odménu samu o sob€ a nevhodny charakter za
nejvetsi trest. To vSe by tedy mélo ucastnikiim umoznit pohlizet na urcité
upravy v chovani déti ze spravné perspektivy — nikoli jako na hlavni cil, ale
jako na pomicku k tfibeni charakteru. Ve svych interakcich s détmi budou tedy
ucastnici hledat vhodné zptisoby k tomu, aby je povzbuzovali k zadoucimu
chovani a odrazovali je od nepatfi¢nych vzorcti chovani, z nichz nékteré jsou
zminény ve 13. ¢asti. Dal$i koncepty, jimiZ se tato ¢ast strucné zabyva, se tykaji
svobody a kazné. I kdyz tvrdé tresty samoziejm¢ nemaji ve vychoveé déti co
delat, davat jim naprostou svobodu délat si, co chtéji, je pro jejich duchovni
rozvoj stejné skodlivé.

Nize je uvedeno n¢kolik vyrokd. Rozhodnéte, které z nich jsou v souladu s pojmem
kazne, jak je predstavena v tomto oddilu.
Kazeni by méla byt pfisna.
Kazen, ma-li byt trvald, musi vychazet z nitra clovéka.
Skutecnd svoboda zavisi na sebekazni.
Kdyz je kazen vnucovana, potlacuje tvofivost.
Kazen chrani tvarci iniciativu pred sebepozitkarstvim.
Pokud ucitel vstipi studentim lasku k Bohu, neni nutné stanovovat normy
chovani.
Bez sebekazné neni mozné rozvijet duchovni vlastnosti.

Déti potiebuji svobodu, aby mohly objevovat véci samy; kazein miize tento
proces objevovani a skuteéného uceni se pouze narusovat.

Déti prospivaji diky kazni; v dobie organizovaném a strukturovaném prostiedi
se uci efektivnéji.
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Jednotlivei ziskavaji moudrost tim, ze zaujmou pokorny postoj uceni se.
Kazen, kterou tento postoj uceni se vyzaduje, osvobozuje ¢lovéka od strachu
ze selhani a otevira cestu ke konstruktivnimu uplatiiovani iniciativy.

Uplatiiovani kazné nelze chapat jako jakoukoli formu nasili ¢i zneuzivani, at’
uz psychického ¢i fyzického, nebot nasili je zdsadné neslucitelné s
uslechtilosti lidského ducha a skodi lidskému rozvoji.

Nyni si udélejte chvilku a prodiskutujte se svou skupinou nasledujici otazku: Jakym
zpusobem se pojem kazné tyka studijniho krouzku, vezmeme-li v tivahu, Ze ucastnici nejsou
deéti, ale mladi lidé a star$i dospéli?

Co se tyce druhého oddilu, sklada se ze dvou ¢asti: dvaceti ctyt lekei doporucenych pro
tento stupen a ivodnich ¢asti, které maji uéiteliim umoznit seznamit se s obsahem lekci, z nichz
kazda je strukturovana kolem rozvoje urcité duchovni vlastnosti. Vite, ze za ucelem péstovani
duchovnich vlastnosti u déti je lekce privadi do bezprostiedniho kontaktu se Slovem Bozim a
inspiruji je pfibéhy ‘Abdu’l-Bahda, Jenz je ztélesnénim nejvyssich lidskych idealt. Modlitba,
uceni se citatd nazpamét’ a piibehy tvoii zakladni prvky téchto lekci a ivodni ¢asti druhého
oddilu se zabyvaji vzdy Ctyimi lekcemi najednou a provadéji ucastniky prezkoumanim téchto
zakladnich prvka v kazdé z nich. Mozna budete chtit tyto ¢asti prozkoumat a poté napsat jednu
nebo dvé véty o roli, kterou tyto prvky hraji v duchovnim vzdélavani déti.

Modlitba:

Ucendi se citatlim nazpamét’:

Ptibéhy:

Mizete nyni fici par slov o uloze jednotlivych prvku lekei?

Pisnicky:

Kooperativni hry:
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Omalovanky:

Druhy oddil povzbuzuje ucastniky, aby si v rdmci studia materiali procvicili prezentaci
ruznych prvkl lekci, véetné piipadného procvicovani s tfemi nebo Ctyfmi détmi. Neékteré
skupiny mohou timto zptisobem projit cely oddil, studovat pritom Ctyfi lekce najednou, nez
ziskaji zkuSenosti s détskymi hodinami. Uéastnici mohou také prostudovat sadu &ty lekei a
poté okamzité ziskat néjaké zkuSenosti — bud’ tim, Ze budou pomahat jinému uciteli, nebo tim,
ze sami zahdji détskou hodinu. Diskutujte o tom, jaké znalosti by mé¢l mit Skolitel o déni ve své
vesnici nebo sousedstvi, aby mohl zaujmout takovy flexibilni a citlivy ptistup.

21. CAST

Poté, co jsme ziskali hlubsi pochopeni skutki sluzby, k nimz vede studium prvnich ti
knih, podivejme se nyni na dal$i knihu v hlavni posloupnosti institutu, ktera se opét vraci k
otazce Baha’i identity, k ,,ja* ve vyroku ,,Kra¢im po stezce sluzby*. Dé&jiny do zna¢né miry
utvari identitu jednotlivce 1 celych narodii. Kdyz je vazba na d&jiny pfetata, nastdva zmatek a
z lidi se stavaji stromy bez kotfenti. Ale kde, mzeme se ptat, v tomto piechodném véku v zivoté
lidstva, kdy se rozpada stary fad a na jeho misté se objevuje nové stvoieni, ma kazdy ¢lovek
najit historické kofeny své existence? Pro vétSinu lidi je to obtizna otazka, ale pro Baha’i véfici
je odpoveéd pomérné jednoducha: musime hledat prvky nasi identity v nes¢etnych udalostech,
které posunuly Bozi véc vpied od onoho osudového vecera, kdy Bab prohlasil své poslani
Mulla Husaynovi.

Kniha 4, Dvoji Projevy, je vénovana studiu zivotnich osudi Baba a Baha’u’lldha. V
prvnim oddile je strucné popsan vyznam tohoto Dne, Dne Boziho. Druhy a tfeti oddil pak
seznamuji ucastniky s ufadem téchto dvou Posvatnych Bytosti. Duchovni vyznam téchto epizod
je podtrzen studiem relevantnich pasazi z Pisem, které osvétluji hluboka témata spojend s
prichodem Projevli Bozich. Bez ohledu na to, jak dulezité je pro ucastniky naucit se zakladni
fakta o zivoté Baba a Baha’u’llaha, na stezce sluzby je bude udrzovat pravé porozuméni, které
ziskaji prostiednictvim reflexe nad témito tématy. Uvodni poznamky pro $kolitele v této
souvislosti vysvétluji:

Pti piipravé na provazeni skupiny druhym a tfetim oddilem by se tedy mél
Skolitel peclivé zamyslet nad probiranymi duchovnimi tématy. Mezi né
naptiklad patfi to, Ze se kazdy bozsky Svétlodarce projevuje ve svéte lidi nikoli
na zaklad¢ Své vlastni volby, ale prostfednictvim Viile Bozi, a Ze je obdafen
Bohem vrozenym poznanim; ze prvni lidé, ktefi rozpoznaji Jeho postaveni,
jsou povolani k tomu, aby vykonali velké hrdinské ¢iny, jez svéd¢éi o
proménujici moci Jeho Viry; ze tento Svétlodarce pfijima zivot plny utrpeni,
aby mohl vést lidstvo k pravdé a seznamovat Bozi tvory s Vili Boha a Jeho
zémérem; a ze se zadné sile na Zemi, byt by byla sebemocnéjsi, nemutze
podafit umensit Jeho vliv nebo Mu zabranit, aby uskute¢nil Poslani, které Mu
bylo svéfeno. V této souvislosti je jednim z diilezitych koncepttli, o nichz treti
oddil pojednava, koncept krizi a vitézstvi. Je nezbytné, aby vsichni, kdo kraci
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po stezce sluzby, porozuméli konceptu toho, ze kazda krize ve Véci Bozi slouzi
k uvolnéni jesté dalsi sily, jez je ji vrozena. Takové porozuméni je dulezité
nejen kvili tomu, aby si ti, kdo kraceji po oné stezce, dovedli vazit d¢jin této
Viry, ale také kvili tomu, aby mohli ve svych sousedstvich a vesnicich
prispivat k jejimu trvalému rozvoji. Jedna se totiz o proces, ktery vzdy prochazi
fadou krizi a vitézstvi.

Jakym zptisobem ovlivni vase vlastni chapani duchovniho vyznamu udalosti
souvisejicich se zivoty Dvojich Projevil zptisob, jakym se ucastnici zapoji do studia materialu,
kdyz se budete snazit slouzit jako Skolitel?

Ucastnici kurzu by méli byt povzbuzovani, aby podrobné vypravéli historii, kterou se
uci. Jak jim miZze skolitel pomahat rozvijet si tuto schopnost?

Jak jiz bylo zminéno vyse, tématem, které se prolina celym tfetim oddilem, jsou krize
a vitézstvi. Jednou z vasich vyzev bude zajistit, aby Ucastnici ziskali hluboké porozuméni
tomuto principu. Abyste 1épe pochopili dynamiku krizi a vitézstvi, budete si mozna chtit
vytvofit seznam vyznamnych udélosti popsanych ve tfetim oddile knihy v chronologickém
poradi. Poté rozhodnéte, které udalosti znamenaji zacatek nové faze bud’ krize, nebo vitézstvi.
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Nyni se zamyslete nad svym vlastnim spolecenstvim. Jakého pokroku bylo dosazeno
prostiednictvim protikladnosti krize a vitézstvi?

Je tieba poznamenat, ze v této knize jsou ucastnici vyzvani, aby si zapamatovali pasaze
z Pisem, které jsou mnohem delsi nez ty, které si zapamatovavali v pfedchozich knihach. Ve
druhém oddilu jsou povzbuzovani, aby se naucili nazpamét projev Béba k Pismentm
Zivouciho a ve tieti oddilu prvnich pét odstaved Kitdb-i-Aqdas. Ze vzdélavaci proces
podporovany kurzy Ruhi institutu klade dtiraz na uceni se nazpamét, je zfejmé od samého
pocatku. Ackoli na ty, ktefi to povazuji za obtizné, neni nikdy vyvijen zadny tlak, v dob¢, kdy
se dostanou ke knize 4, si vSichni ti¢astnici budou stale vice uvédomovat hodnotu vybavovani
si pasazi z Pisem a jiz ziskali mnoho poznatki o tc¢incich Boziho slova na lidské srdce.
Vzpomeiite si na své vlastni studium. Jak se vaSe schopnost ucit se nazpamét’ dlouhé pasaze z
knihy 4 rozvijela postupné s tim, jak jste postupovali v jednotlivych pfedchozich kurzech?
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22. CAST

Pata kniha hlavni posloupnost, stejné jako kniha 3, se zabyva otazkou vzdélavani mladeze.
Uvolnovani schopnosti juniorské mladeze se snazi pomoci tém, ktefi chtéji slouzit jako
»animatofi®, rozvijet si schopnosti potfebné k zapojeni skupin mladych lidi ve véku od
dvanacti do patnacti let do tfiletého programu jejich duchovniho posilovani. Stejné jako v
pripadé knihy 3 se doufa, ze vSichni, ktefi prochazeji hlavni posloupnosti kurzi, budou mit ze
studia této knihy n&jaky prospéch. Skolitelé by si viak méli uvédomit, Ze tento skutek sluzby
je urcen predevsim, i kdyz ne vylucné, k tomu, aby mladym lidem z jakéhokoli prostiedi
oteviel cestu, kterou mohou prispivat ke zlepsovani spole¢nosti. Uvodni ¢ast pro $kolitele se
zabyva timto bodem a popisuje, jak proces budovani kapacity pripravi u¢astniky, aby se
mohli tohoto skutku sluzby ujmout:

Ti, ktefi ptisobi jako $kolitelé knihy 5, by si méli uvédomit, Ze mezi ucastniky
bude mnoho mladych lidi kolem dvaceti let, ktefi se zapsali do hlavni
posloupnosti kurzil s vyslovnym pfanim slouzit jako animator a s potencialem
vSech potiebnych schopnosti, které k tomu potiebuji. Ne&kteti z nich se
seznamili s Virou pfi rozhovorech se svymi vrstevniky, které zdiiraziiovaly
roli, jakou mohou hrat pfi vychové mladsich generaci. Jini sami jako juniofi
prosli programem duchovniho posileni a brzy poté se pustili do studia knihy 1.
At uz je k procesu institutu piivedla jakakoli cesta, nyni budou soucésti
rostouciho jadra jednotlivel, ve vesnici nebo sousedstvi, ktefi se zavazali
k tomu, Ze budou svou lokalitu zlepSovat, a v tomto kontextu budou ziskavat
zkuSenosti s navstévami domacnosti, aby s rodinami prozkoumavali témata,
ktera jsou pro Viru ustfedni — skutek sluzby, o kterém se pojednava v knize 2.
Jako soucast tohoto jadra bude znacna ¢ast z nich také tzce provazana s
alespon jednou skupinou juniorské mladeze v dané lokalité, bude pomahat
animatorovi pfi provadéni riznych aktivit a pfipoji se k nému pfi pravidelnych
navstévach rodic¢l, aby s nimi diskutovali o konceptech a pfistupech
souvisejicich s programem. V této fazi budou vSichni disponovat zna¢nymi
znalostmi Baha’i uceni, které si prohloubili studiem knih 3 a 4, a budou
prokazovat dovednosti, schopnosti, postoje a duchovni vlastnosti potiebné k
zahajeni a udrzovani smysluplnych rozhovort s prateli a sousedy. A prave zde,
kdyz se dostanou ke knize 5, vyjde najevo vyznam procesu budovani kapacity,
ktery je nedilnou soucasti hlavni posloupnosti kurzii Ruhi institutu — procesu
koncipovaného jako kraceni po stezce sluzby. Zapojit skupinu juniort do
tfiletého programu pro jejich duchovni posileni je naro¢ny skutek sluzby a usili
zacinajicich animator bude do zna¢né miry zaviset na schopnostech, které si
doposud postupné vybudovali na této stezce.

Jako zacinajici Skolitel by pro vas mohlo byt uzitecné zamyslet se nad mladym
¢lovekem, ktery postupné prosel hlavni posloupnosti kurzii vyse popsanym zplisobem a nyni
se dostal ke knize 5. Jaké vlastnosti jej budou odliSovat od ostatnich? Nékteré z nich jsou
uvedeny nize. MiZete k tomuto seznamu piidat dalsi?

— Pochopeni, ze posilenim své vyssi pfirozenosti ¢lovék dosdhne svého pravého
postaveni
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— Pocit odpovédnosti za sviij osobni rust a za pokrok svého spolecCenstvi

— Pochopeni, ze pravé na poli sluzby lze usilovat o dvoji moralni zdmér: prevzit
odpovédnost za vlastni intelektualni a duchovni rtst a pfispivat ke zlepSovani
spole¢nosti

— Rozpoznani transformativni sily Boziho slova
— Ur¢ita schopnost zavadét duchovni principy do kazdodennich rozhovora

—  Silny smysl pro d&jiny a pochopeni povahy tohoto historického okamziku a svého
mista v ném

— Neochvéjnost tvati v tvar zkouskam a tézkostem, s nimiz se ¢lovék na stezce sluzby
nevyhnuteln¢ setkava

Nyni vite, Ze prvni oddil knihy 5, ,,Obdobi jara v Zivote“, obsahuje vybér pasazi z
pisem, které ve svém celku poskytuji obraz mladého ¢lovéka, jenz je schopen efektivné jednat
v tomto okamziku lidskych dé€jin. Projdéte si nyni tento oddil. Poté se rozhodnéte, zda byste k
vyse uvedenému seznamu pridali n¢jaké dalsi vlastnosti.

Cil druhého oddilu, ,,Vek prislibu®, je v podstaté dvoji. Snazi se upevnit v myslich téch,
kteti jej studuji, porozumeni, ze juniorska mladez je odlisna vékova skupiny, ktera ma své
vlastni specifické charakteristiky. Zaroven se snazi vyjasnit, ze pfistup, ktery Baha’i
spolecenstvi k tomuto zivotnimu obdobi zaujima a ktery je utvareny pismy Viry, se radikalné
lisi od pfistupti zaloZzenych na prevladajicich ptedpokladech a teoriich. Prec¢téme si opét cast
pro skolitele:
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... oddil kratce zkouma povahu obdobi raného dospivani a poté zada ucastniky,
aby se zamysleli nad vyzvou, jak spravné nasmérovat rostouci uvédomeni
mladych lidi v tomto vékovém rozmezi. V této souvislosti oddil varuje: tyto
snahy se musi vyvarovat uskali n€kterych programi, které namisto toho, aby
nasmérovaly rostouci sebeuvédomeéni téch, ktefi se nachazeji v této formativni
fazi zivota, k nesobecké sluzbé druhym, obraci je k ,,egu* a bohuzel je nakonec
¢ini zajatci ,,neodbytného ega“. Pata az devata ¢ast se snazi iCastniky upozornit
na nékteré z jemnych nebezpeci této pasti tim, Ze je provazi fadou relevantnich
citat z Bahd’i pisem. Oddil dale zvazuje vliv spolecenského prostfedi na
zivoty ranych adolescentil, pfedstavuje koncept ,,skupiny juniorské mladeze*
jako prostfedi vzajemné podpory a definuje postoj, ktery by méli zaujmout
vSichni, kdo povstavaji slouZzit jako animatofi téchto skupin.

Vénujte chvili prostudovani tohoto oddilu a poté feknéte par slov o tom, co by podle
vas meli ucastnici béhem studia pochopit v souvislosti s kazdym z nasledujicich bodut. Jaké
predstavy by mé¢li opustit, aby tohoto porozuméni dosahli?

a. Povaha obdobi rané¢ho dospivani:

b. Vyzva, jak nasmérovat rostouci uvédomeéni juniorské mladeze:

¢. Vliv prostiedi na zivoty juniort:

d. Koncept skupiny juniorské mladeze jako prostiedi vzajemné podpory:
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e. Postoj, ktery by méli zaujmout vSichni, kdo povstavaji slouzit jako animatofi:

Rozpoznani potencidlu juniorské mladeze rostoucim poctem lidi ve vesnici nebo
sousedstvi pfispiva k vytvoteni kultury, kterd podporuje odlisny piistup k mladym lidem, nez
jaky je dnes bézny ve spoleCnosti. Jaky posun v piistupu na trovni spoleCenstvi jste
zaznamenali ve své vesnici nebo sousedstvi poté, co se studium knihy 5 rozsitilo?

Treti oddil, ,,Slouzit jako animator®, stavi na poznatcich, které ucastnici ziskali v
druhém oddile, a otevira diskusi o hlavnim cili programu juniorské mladeze — uvolnit jejich
duchovni, moralni a intelektualni sily. Pfi pfipravé na provazeni skupiny zacinajicich animatort
timto oddilem budete chtit zna¢nou pozornost vénovat otazce moralniho a duchovniho posileni.
Tuto otazka budete samoziejme mit neustale na zteteli pfi vSech svych snahach slouzit jako
Skolitel. Pfectéte si nize uvedeny vynatek, ktery poukazuje na pojeti sily, jez se zasadné 1isi od
téch, kterd dnes prevladaji ve spole¢nosti, a zamyslete se nad nim.

Otazka duchovniho posilovani obecné vyzaduje mnoho uvah a reflexi ze strany
Skolitelt. Vzdelavaci proces, ktery kurzy institutu uvadeji do pohybu, lze v
kone¢ném duasledku povazovat za prostfedek moralniho a duchovniho
posilovani, diky némuz lidé ze vSech spolecenskych vrstev a prostiedi mohou
povstat a podilet se na budovani lepsiho svéta. Pojem sily zde pouzivany se
znacné lisi od prevladajicich definic, které jej spojuji se zamérem ostatni
ovladat nebo je ptimét, aby se podfidili nasim ptanim a pozadavktim. Cilem je
naopak stat se branou, kudy budou moci proudit sily lidského ducha: sila
jednoty, lasky, pokorné sluzby a cistych skutkti. Jak pfispét k dynamice
pottebné pro postup — ba dokonce zrychleni — takového procesu je ustfednim
aspektem sluzby Skolitele a diky zkuSenostem s vedenim skupiny za skupinou
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\ studiem kurzt je kazdy skolitel schopen zahlédnout mnohé vzajemné ptsobici \
faktory, z nichz zadny neni silngj$i nez péstovani skute¢ného porozumeéni.

Drtive v tomto oddile jsme se zabyvali tématem motivace. Zde jste ziskali prvni vhled
do podstaty vzdélavaciho procesu, ktery uvoliiuje duchovni a intelektualni sily skryté v
jednotlivei. Jednim z aspektii tohoto procesu, ktery bude predmétem vasi neustalé reflexe, je
dynamika mezi pokorou a moci. Piectéte si 19. ¢ast tretiho oddilu knihy 5, ktera se timto
tématem zabyva, a poté napiste n¢kolik slov o tom, jak pfi absenci duchovni vlastnosti pokory
zlstane moc, kterou hledame, nevyuzita.

Vzdélavaci proces, ktery se snazi posilit schopnosti mladych ve véku od 12 do 15 let,
bude, jak naznacuje tfeti oddil knihy 5, nutné zahrnovat rozvoj duchovniho vnimani, zlepseni
vyjadfovacich schopnosti a budovani zdravé moralni struktury. K této tématice uvodni
poznamky pro ucitele uvadi nasledujici:

V této knize se samoziejme zajem Skolitele rozsituje dale, na dalsi generaci a
na povahu vzdélavaciho procesu, ktery mladym adolescentim umozni plodné
uplatiovat jejich rozvijejici se schopnosti. Jadrem tohoto procesu jsou
vzajemné se posilujici schopnosti mysleni a vyjadifovani. Schopnost mysli
zabyvat se abstraktnim myslenim, kterda se v raném dospivani dramaticky
zvySuje, se u mladych lidi posiluje, kdyz se uci aplikovat relevantni védecké,
moralni a duchovni pojmy na svou analyzu okolniho svéta a na své prvni
pokusy pisobit na spolecnost. Nicméné, bez ohledu na to, jak dualezita je
schopnost racionalni analyzy, tak potfebuje duchovni vnimani. Jeho
prostfednictvim se oteviraji brany k porozuméni, které nejsou dostupné
pouhym uplatiiovanim mentalnich schopnosti. Juniortim je tedy tfeba pomoci
rozpoznavat duchovni sily a identifikovat duchovni principy v situacich, ve
kterych se ocitnou, aby mohli €init spravna moralni rozhodnuti. Zakladnim
predpokladem zamysleného vzdélavaciho procesu je, ze moralni struktura,
ktera tidi mysleni a chovani cloveka, je uzce spjata se strukturou jazyka, jimz
Clovék vyjadiuje své myslenky. At uz prvni dva oddily knihy 5 nabidly
jakékoli poznatky o tomto procesu, 5. az 19. ¢ast tfetiho oddilu se snazi jeho
ruzné dimenze explicitn€ vysvétlit, a to s vyuzitim pfiklada z textl pouzitych
v programu, je-li to nezbytné. Kazdy Skolitel by mél tyto casti peclive
prostudovat, aby se mohl pfipravit provést skupinu témito tématy. Doufame,
Ze ucastnici si ze studia odnesou pochopeni potencidlu textli posilovat
juniorskou mladez rozli¢nych kultur.
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Toto neni misto, kde bychom méli analyzovat texty studované juniory, abychom
zjistili, jakym zplisobem prispivaji témata a pojmy, které se v nich objevuji, a jazyk, ktery je v
nich pouzit, k cilim programu popsanym vyse. Samoziejm¢ budete muset byt pfipraveni to
udé¢lat v ramei studijniho krouzku zaméteného na knihu 5 a pomoci jeho ¢leniim osvojit si urcité
porozumeéni potencialu textl rozvijet duchovni vnimani, posilovat vyjadfovaci schopnosti a
budovat zdravou moralni strukturu u juniorské mladeze. Cviceni v uvedenych Castech, stejné
jako ve 20. az 23. ¢asti, vam v tomto ohledu pomohou.

Zde by pro vas mohlo byt uzite¢né zamyslet se nad pojmem duchovni vnimani, jak se
vztahuje k vasi praci Skolitele. Duchovni vnimani je jednou z onéch schopnosti lidské duse,
které musi Skolitelé rozvijet, pokud cht&ji pomahat ucastnikim jakéhokoli kurzu institutu
dosahnout biehli pravého porozuméni. V tomto svétle doporucujeme, abyste si zopakovali 5.
az 7. ¢ast tietiho oddilu knihy 5, které tento pojem zkoumaji, a poté tekli par slov o tom, jak
muze Skolitel tuto vnitini schopnost vytfibit.

23. CAST

Kracet po stezce sluzby po cely zivot jasné znamena ucit Viru. Ackoli Sifeni
Viry je rovnéz stavem byti, v némz neustale s ostatnimi sdilime to, co nam bylo tak §tédie
darovano. Vzhledem k hloubce tohoto tématu budeme knize 6, U¢eni Viry, vénovat tfi ¢asti,
pricemz zde se podivame na prvni oddil a na dal$i dva ve 24. a 25. ¢asti.

Od samého pocatku by vam mélo byt jasné, ze schopnost ucit Véc Bozi, at’ uz podle
individualnich pland nebo prostfednictvim kolektivni ¢innosti, si nelze rozvinout v ramci
jednoho kurzu. Podminky lidi se misto od mista zna¢né li§i a kazda kultura, kazda vékova
skupina a kazda skupina obyvatel ma své vlastni okolnosti, které musi ti, kdo chtéji sdilet uc¢eni
obsazené ve Vife se svymi bliznimi, brat v ivahu. Nicméné existuji urcité zakladni univerzalni
pravdy, na nichz Ize tuto ptisluSnou schopnost stavét, a prave ty jsou stfednim tématem knihy
6.

vvvvvv

,»konanim®. Jako Skolitel této knihy se budete muset ujistit, aby ucastnici plné pochopili
vzajemnou zavislost t€chto dvou pojmil. Toto téma je totiz zdkladem vzdélavaciho procesu,
podporovaného samotnou hlavni posloupnosti — procesu, v némz se spojuje studium a jednani.
Obecné se posloupnost kurzli snazi propojit fadu prvka, které jsou n¢kdy v protikladu, ale ve
skutecnosti jsou to rozméry jedné reality, které se vzdjemné dopliuji. Doufame, ze timto
zptisobem, jak budou jednotlivci postupovat kurzy, bude postupné piekonana tendence
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redukovat realitu na soubor dichotomii. Nize uvedeny vynatek z ivodni Casti pro Skolitele toto
téma osvétluje:

Pii zkoumani podstaty povinnosti ucit Jeho Véc, kterou nam Baha’u’llah
ulozil, se prvni oddil zabyva nckolika zakladnimi pojmy. Mezi pojmy
predstavenymi na za¢atku oddilu je i pojem ,,zapaleni. Ugastnici jsou vybizeni
k tomu, aby si uvédomili, ze nase povinnost ucit Viru se tyka stejn¢ tak naseho
vnitiniho stavu jako skutkd, které koname. To, Ze ,,byt* a ,,konat” jsou dva
navzajem se dopliujici aspekty Zivota podle Baha’i u€eni, je tématem, které
prostupuje celou posloupnosti kurzii. Zde je toto téma vyjadieno vyslovné a
utvaii celkovou strukturu knihy. Uvodni &asti oddilu pomohou téastnikiim
ziskat duchovni vhled do této ideje ve vztahu k uceni Viry. K tomu, aby
pochopili vzajemnou propojenost ,,byti“ a ,.konani®, je pouzito nékolik metafor
z Pisem, zejména obraz plamene, ktery, at’ je jakkoli maly, vydava teplo a
svétlo. Je zde zminéno, ze akt uCeni Vity je pfirozenym vyjadienim stavu byti,
stavu, ktery lze nejlépe popsat jako stav zapaleni, ve kterém laska k Bohu hoti
v nasich srdcich tak jasné, Ze se neustale snazime $ifit Jeho slovo.

Miize byt uzite¢né, abyste se nyni znovu podivali na 1. az 13. ¢ast prvniho oddilu knihy
6. Jak jim porozuméni, kterého tcastnici dosdhnou studiem pasazi v téchto ¢astech, umozni
ocenit, jak se dopliikovost ,,byti“ a ,,konani projevuje v praxi na poli sluzby? V tomto ohledu
bude nutné, aby ucastnikim byly jasné dasledky nékterych bézné pfijimanych piredstav
odd¢lyjicich tyto dva pojmy, pokud chtéji zabranit tomu, aby takové dichotomické mysleni
ovlivitovalo jejich pohled na Zivot zasvéceny Sifeni Véci. Nize uvadime nékolik myslenek o
uceni Viry, které ucastnici mohou na zacatku kurzu mit. Jak se jejich mySleni zméni po
prostudovani téchto ¢asti?

a. ,,Pouze ti, ktefi maji hluboké znalosti o Véci, by méli ucit Viru.*

3

b. ,,NezZ za¢neme ucit Viru, méli bychom pockat, dokud nebude mit v§e v malicku.’

c. ,,Dilezité je rici hledajicimu ty spravné véci; nas duchovni stav druhorady.*
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d. ,,To, o¢ skutecné jde, je stav naSeho nitra; neméli bychom tedy Viru ucit, dokud si
neosvojime vlastnosti pravého Bahd’i. Nas piiklad pak bude tim nejlepSim
ucitelem a nebude tieba zadnych slov.*

Doufame, ze pti diskusi o téchto ¢astech icastnici uvidi, ze dvoji moralni zdmér, ktery
sleduji od vstupu na stezku sluzby, spaji vSechny aspekty jejich zZivota — jejich hledani poznani,
poslusnost Bozimu zakonu, snahy slouzit Bohu a pfiblizovat se k Nému, ziskavat duchovni
vlastnosti a tfibit sviij charakter. Jak zajistite, aby byli schopni tuto souvislost v kontextu uceni
Viry rozpoznat?

Jak si jist€ vzpominate ze svého studia knihy 6, dalSi pravdou, kterou tento oddil
zkouma, je posvatna povaha uceni Viry, které Ize chapat jako odemceni mésta lidského srdce
Baha’u’llahovu zjeveni kli¢em promluvy. Casti 14. az 17. seznamuji u¢astniky s timto pojmem
a ivodni poznamky pro skolitele zdtrazinuji vyznam téchto ¢asti:

V téchto ¢astech jsou ucastnici vyzvani, aby se zamysleli nad tim, jak zvySené
povédomi o posvatnosti tohoto ¢inu nejenze zvysSuje Ucinnost usili v této
oblasti. Dulezitéjsi je, Ze uvoliluje duchovni sily potiebné k povzneseni
takovych snah nad svétské zalezitosti, ¢imz uvadi do pohybu procesy, které
mohou piinést zasadni zménu, a to jak individudlni, tak kolektivni. V 17. ¢asti
se Ucastnici budou zabyvat disledky tohoto zvysené¢ho povédomi. Mezi body,
které jim skolitel bude chtit predat, je tfeba vyzdvihnout dva. Za prvé, budou
muset davat pozor, aby nepiejali urcité zpisoby uvazovani, které, i kdyz jsou
ve spolecnosti velmi rozsitené, by do jejich usili ucit Viru vnesly postoje a
praktiky, které by ohrozily jeho posvatnou povahu. K aktu uceni Viry by se
nemélo pfistupovat jako k naboru ¢lentl pro pokrokovou spolecenskou véc,
natoz jako k prodeji produktu, bez ohledu na to, jak prospésny je pro uzivatele.
Za druhé, méli by si uvédomit, ze jelikoz vSechny jejich podniky na stezce
sluzby zahrnuji pfiblizovani srdci Bozimu slovu, jsou i tyto podniky posvatné
povahy a mélo by se k nim pfistupovat s timto védomim.

Nyni si znovu projdéte 14. az 17. ¢ast. Jaké vhledy doufate, ze ticastnici ziskaji —
zejména ze studia 17. ¢asti— co se tyce disledkl posvatnosti pro akt uceni Viry? Jaké myslenky
jim pomohou odolat tendenci uplatiiovat v uceni Viry mysSlenky a pfistupy zakotfenéné v
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dominantni kultufe? Zamyslete se nad nize uvedenymi myslenkami, které by mohly ¢lovéka
pfi uceni Viry napadnout. Co kazda z nich naznacuje o pfedavaném poselstvi? Jaky nahlizi na
lidské bytosti, s nimiZ doufame toto poselstvi sdilet?

a. ,,To, na cem opravdu zalezi, je zptisob, jakym je nase poselstvi zabaleno.*

b. ,,Uceni Vé&ci je jako nabor lidi, aby se pridali k pokrokovému spole¢enskému hnuti.
Postaci se s lidmi podélit o zasady Viry, protoze zasady jsou to, co je nejvice
pritahuje.*

c. ,,Kdyz u¢ime Véc Bozi, oslovujeme lidské srdce, které patii Jemu, a pouzivame
kli¢ nasi promluvy, abychom odemkly brany meésta tohoto srdce pro
Bahé’v’llahovo zjeveni.*

V nédvaznosti na diskusi o posvatnosti se 18. ¢ast tohoto oddilu zabyva dalsi hlubokou
duchovni pravdou — Ze kdyZ se oteviou brany mésta lidského srdce a srdce je napojeno na
Baha’uv’llahovo zjeveni, zac¢ina dlouhodoby proces transformace. V knize 5 jste samoziejmé
uvazovali o dvoji transformaci — na urovni jednotlivce 1 ve struktuie spole¢nosti —, jak je
popsana v pismech Viry. To, Ze existuje vzajemny vztah mezi intelektudlnim a duchovnim
rustem jednotlivce a organickou zménou spolecenskych struktur, je nyni jiz nedilnou soucasti
vaSeho vlastniho mysSleni. V této souvislosti si vzpomenete na vyrok Strazce, ze lidské srdce
nelze odd¢lit od prostiedi, nebot’ standardy a chovani jednotlivct utvaii jejich prostiedi a samy
jsou zase formovany spoleCenskymi strukturami a procesy. Jak se porozuméni tomuto
hlubokému konceptu rozviji v diskusi v prvnim oddilu knihy 6 — pocCinaje 18. ¢asti — o moci
Slova Boziho transformovat lidské srdce?

24. CAST

Poté, co se v knize 6 ucastnici zamysleli nad tim, ze efektivni uc¢eni Viry zahrnuje jak
,,byti, tak ,,.konani* — pozornost k vlastnimu vnitinimu stavu i neustalou aktivitu —, zaméiuje
se kniha 6 vice na nas vnitini stav. Druhy oddil se tedy soustfedi na nékteré vlastnosti a postoje
nezbytné pro uceni Viry a hned na zacatku zdtraziiuje myslenku, ze dokonalost charakteru
jednotlivce se ptirozen¢ projevuje v usili slouzit druhym, zatimco touha slouzit druhym zvySuje
kultivovanost charakteru. Pro Skolitele, ktery se pfipravuje provadét skupinu timto oddilem, je
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to prilezitost znovu se zamyslet nad duchovni povahou stezky sluzby, po které kazdy z nas
podle svych vlastnich okolnosti krac¢i. V tomto svétle uvodni ¢ast pro skolitele v jistém smyslu
navazuje na diskusi v knize 3 o duchovnich vlastnostech a rozsituje ji:

Rozvoj duchovnich vlastnosti spolu s odpovidajicimi postoji je tématem, které
se v kurzech Ruhi institutu objevuje opakovang, ale vzdy v kontextu budovani
néjaké konkrétni schopnosti — schopnosti potfebné naptiklad k tomu, aby
¢lovék mohl prispivat ke zboznému charakteru spoleCenstvi, sdilet s ostatnimi
perly moudrosti z Baha’u’llahova zjeveni nebo vést kurzy duchovniho
vzdélavani déti. Timto zptisobem se porozumeéni ucastnikti témto zakladnim
vlastnostem lidské duSe postupem casu rozSifuje a prohlubuje, protoze
zkoumaji dynamiku kazdé z nich v novém svétle a jsou svédky jejiho ptisobeni
v nekteré nové oblasti ¢innosti.

Pti provazeni skupiny timto oddilem by mél Skolitel mit na paméti koncept,
ktery je pro zkoumani duchovnich vlastnosti ustfedni a ktery je pfitomen ve
vsech kurzech hlavni posloupnosti, ale v tomto se dostava do poptedi — a sice
to, Ze tyto vlastnosti, aby mohly byt spravné vyjadieny, jsou na sob€ navzajem
zavislé. Pro uceni Viry je zvlasté dulezité pochopit, jak odvaha vyzaduje
moudrost; jak moudrost zlistava nevyjadiena, pokud chybi odvaha; jak Cistota
vyzaduje odpoutani od svétskych ambici i nesobeckost; jak laskavost, pokud
neni modifikovana virou ve schopnosti lidi, mize byt zastinéna paternalismem,
nebo jak bez upfimnosti neni ve skutecnosti ni¢im jinym nez pokrytectvim.

Skolitelé jsou jiz obeznameni s myslenkou, predstavenou v knize 3, Ze
duchovni vlastnosti jsou trvalé strukturalni prvky, které tvoii to, kym jako
lidské bytosti jsme. Kdyz si tyto vlastnosti osvojime, umozni ndm to
projevovat v nasich interakcich s ostatnimi spravné postoje a vyhybat se tém
nezadoucim, které jsme si mohli osvojit prostiednictvim vychovy a kultury. ...

Ti, kdo slouzi jako skolitelé, si samoziejmé také uvédomuyji, Ze rozvoj jakékoli
duchovni vlastnosti zahrnuje pochopeni fady souvisejicich pojmu. Naptiklad
dosahovani stale vyssiho stupné Cistoty vyzaduje urcité pochopenti, k zrcadleni
¢eho Ze bylo lidské srdce stvoieno, co predstavuje prach a necistotu, které
mohou zakryvat jeho zafi, a co je zapotfebi k tomu, aby bylo od téchto necistot
ocisténo. Ale krom prohlubovani porozuméni témto pojmtim je tieba mit také
vili a upfimnou touhu duchovné se rozvijet. Vile a touha nevznikaji pouhou
intelektualni diskuzi; je tfeba, aby kazdy jedinec hluboce a dikladné rozjimal
o svém vnitinim stavu. Ukolem $kolitele je tedy vytvofit prostfedi, které
k takové reflexi vede — prostredi, které nevyvolava pocity viny, nevyzaduje
pfiznani a nepodporuje obvinovani, prostfedi, ve kterém muize skupina ptatel
bez emoci diskutovat o abstraktnich i praktickych zalezitostech a kazdy mtze
soukromé pfemyslet o tom, co je od n¢j vyzadovano.

Vyse bylo zminéno, Ze nase chapani duchovnich vlastnosti se prohlubuje, kdyz
pouzivame zpusobilosti, které si rozvijime pfi vykonavani raznych skutkid sluzby. Zamyslete
se nad dvéma vlastnostmi uvedenymi nize, které jsou predmétem uvah jiz v knize 2. MiZete
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fici par slov o tom, jak se vaSe chapani téchto vlastnosti prohloubilo, kdyz jste pokrocili na
stezce sluzby a navstévovali domovy, abyste vedli rozhovory duchovniho vyznamu, ucili
détské hodiny a pomahali skupiné mladsich déti jako animéator?

Odpoutani:

Pokora:

Pojd’'me nyni jest¢ dale. Obsah prvnich Sesti kurzl institutu jiz dobfe znate: prosli jste
si materialy jednou jako ucastnici, vykonali jste skutky sluzby, které posilily vase pochopeni
uplatnovani a diisledkd uceni ve vasem vlastnim Zivoté i v Zivoté spoleCenstvi, a uvazovali jste
zde o konceptech a principech, které utvaii vzdélavaci proces. Ve svétle této bohaté zkusenosti
se zamyslete nad pojmem ,,zptisobilosti®, jejichz rozvoj, jak jsme jiz fekli, vyzaduje znalosti,
duchovni vlastnosti a chvalyhodné postoje, stejn¢ jako fadu schopnosti a dovednosti. Coz
neexistuje realnd moznost, ze bez péstovani duchovnich vlastnosti a posilovani porozumeéni by
proces budovani kapacity skonCil jako pouhé technické Skoleni v uzkém slova smyslu,
zamétené pouze na asimilaci informaci a osvojovani dovednosti?

Jak miize Skolitel zajistit, aby byla vénovana dostate¢na a nalezitad pozornost vytvareni
prostiedi, které ticastnikiim studijniho krouzku umozni zapojit se do hluboké reflexe zminéné
ve vySe uvedeném vynatku, ktera je nezbytnou soucasti kazdého kurzu institutu?
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25. CAST

Treti oddil knihy 6 se zaméfuje na samotny akt uceni Viry. Z pfislusnych schopnosti
se oddil zabyva dvéma: schopnosti rozpoznat a pestovat vnimavost k Baha’u’llahové poselstvi
a schopnosti prezentovat Baha’i uceni piesvédcCivym zplisobem, ktery je pfiméfeny danym
okolnostem. Jadro oddilu je vénovano druhé z téchto schopnosti a jak si dobfe pamatujete, aby
ucastnici mohli pfemyslet o jeji podstaté, je jim predloZzena imaginarni situace k analyze —
rozhovor mezi dvéma mladymi Zzenami, Annou a jeji pfitelkyni Emilii. Jako skolitel budete chtit
zajistit, aby si ucastnici odnesli dva diilezité body souvisejici s danou schopnosti, z nichZ prvni
je popsan nize.

... Je nezbytné, aby ucastnici pochopili nejen rozdil mezi koncepty a
informacemi, ktery byl zminén ve 4. az 6. ¢asti, ale také to, proc je tento rozdil
tak dtlezity. Koneckonci, je to praveé pochopeni konceptt a hlubokych pravd,
nikoli pouhé pojimani informaci, co umoziuje duSim piiblizit se k
Baha’v’llahovi. Vzhledem k tomu, ze akt uceni Viry se zabyva zvySovanim
povédomi a podporou porozuméni, lze jej povazovat za prostiedek, ktery
pomaha posilovat jednotlivce intelektualné i duchovné. Zde se projevi
schopnost, kterou si ucastnici rozvijeji od vstupu do institutu, a to interakce se
Slovem Bozim a dosaZzeni porozuméni, protoze nyni zvazuji to, jak vést ostatni
k bfehtim pravého poznani.

Doporucujeme vam, abyste si nyni znovu precetli 4. az 6. ¢ast. Jakym zpiisobem
schopnost rozliSovat mezi koncepty a informacemi

— se tyka naSich snah ucit naSe blizni Viru a pomahat jim dosahnout biehd pravého
poznani?

— zlepSuje schopnost Skolitele pfispivat k prohlubovani porozumeéni, coz je ustfedni
pro celou posloupnost kurz?

Pokud jde o druhy bod tykajici se schopnosti prezentovat uceni piesvédcivym
zptusobem, uc¢astnici by meli dojit k poznani, ze sice neexistuje zadny vzorecek, ktery by bylo
mozné nasledovat, ale ne kazdy zptisob, jak myslenky spojit, je ii€¢inny. Analyza rozhovoru
Anny s Emilii jim pomiiZe ocenit, co piesvédéiva prezentace obnasi. Ugastnici musi pochopit,
ze tento rozhovor nepfedstavuje pevné dany soubor myslenek, které by méli bez rozmyslu
nasledovat. Cviceni tam byla zatfazena prave proto, aby je povzbudila k zamysleni nad tim, jak
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by prezentaci mohli piizplisobit v zavislosti na riznych okolnostech a zdjmech. V této
souvislosti by si také méli uvédomit, Ze vSechny efektivni prezentace Viry maji urcité spole¢né
rysy. S ohledem na Anninu prezentaci rozhodnéte, které z nésledujicich ryst jsou
charakteristické pro efektivni prezentaci (E) a které rozhodné ne (N):

Efektivni prezentace

je jednoduché a ma hloubku.

je jasna.

je mlhava.

dava najevo pfistup otevienosti.
odrézi hloubku viry prezentujiciho.

zamétuje se na Baha’u’lldha jako na Projev BoZzi — univerzalniho Vychovatele
— a jasn¢ identifikuje Jeho uceni jako zdroj toho, o Cem se mluvi.

predstavuje koncept, Ze ve Vire existuji zakony, které jsou vyjadienim Bozi
lasky a milosrdenstvi, a Ze jejich dodrzovani je pfi¢inou pokroku a rozvoje.

poskytuje nahlédnuti do roli tii Gi€astniki, ktefi spole¢né pracuji na budovani
nové civilizace — jednotlivce, spoleCenstvi a instituci Viry —, a do vztahti lasky
a diveéry, které je spojuji.

vyvolava dojem, ze Baha’i spoleCenstvi je dnes dokonalé tak, jak je.
predstavuje Ustiedni postavy Viry.

vysvétluje dostatecné historii Viry, aby vytvofila propojeni mezi posluchacem
a Dvojimi Projevy.

vyjadiuje nadSeni.

je pozvanim.

vyviji natlak.

vystizn€ Cerpa z pasazi z Pisem.

pouziva pfirovnani.

je logicka.

je zaloZena prevazng¢ na proroctvich.

je svarliva.

oslovuje srdce i mysl posluchace.

manipuluje emocemi hledajiciho.

jasn¢ naznacuje, Ze stat se Baha’i s sebou nese urcité povinnosti.
vyuziva obavy hledajiciho.

nezatézuje hledajiciho priliSnym mnozstvim detailti.

poskytuje mnoho informaci.
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zamétuje se na slozité detaily.

odrézi viru ve schopnost posluchace rozpoznat Projev Bozi pro dnesni dobu.

Neodmyslitelnou soucasti zkoumani schopnosti prezentovat Viru presvéd¢ivym
zpusobem, ktery je pfiméfeny danym okolnostem, je pochopeni, ze takové rozhovory mohou
probihat v kontextu osobnich snah ugit Viru nebo kolektivnich kampani. Ugastnici, ktefi
uvazuji o tom prvnim, jsou povzbuzovani, aby vidéli, jak takové tusili dopliiuje kolektivni
¢innost — a ve skute¢nosti je do ni vetkano. M¢li by dostat pfilezitost zamyslet se nad svou
osobni situaci a nad svym usilim rozvijet si takovy zptisob Zivota, jehoz nedilnou soucasti je
uceni Viry. 26. a 27. ¢ast jim v tomto ohledu maji pomoci. Jak dtlezité je pro skolitele, aby
absolvoval cviceni ve 26. Casti a aby si pro 27. ¢ast vypracoval vlastni plan uceni Viry — plan,
ktery bude v pribéhu casu na zdklad¢ zkuSenosti upravovan —, aby motivoval ucastniky
studijniho krouzku ¢init totéz?

V kontextu sousedstvi nebo vesnice, ve které Zijete, popiste, jak osobni tsili ucit Viru
dopliuje kolektivni Cinnost zamétfenou na jeji expanzi a konsolidaci.

Téma kolektivni Cinnosti je probirano ve 28. ¢asti a je ustfednim bodem zbytku tohoto
oddilu. Cviceni zde nejsou rozsahla a je na skoliteli, aby pomohl ucastniklim propojit to, co se
uéi, s vlastnimi zkusenostmi. Ugastnici by mé&li dojit k poznani, jak v kolektivni ¢innosti kazdy
jednotlivec prispiva k prostiedi charakterizovanému rostouci mirou jednoty v mnoha riznych
individualnim tsilim slouzi k pokroku globalniho podniku, do kterého je zapojeno Baha’i
spolecenstvi. Tento odstavec popisuje povahu tikolu, ktery ma skolitel pied sebou:

Za timto ucelem casti nastoluji fadu otdzek, nad nimiz budou tucastnici
uvazovat: Jaka je povaha kolektivni ¢innosti? Co znamena, Ze kolektivni
¢innost je jednotna? Jaké jsou rysy postoje k rastu, jaky Vira ma po celém
svete, a jaka je role intenzivnich kampani? Jaké jsou nékteré charakteristiky
lidi, mezi nimiz pracuji, at’ uz se jedna o obyvatele vesnice nebo vnimavé
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obyvatelstvo zijici v sousedstvi nebo rozptylené po celém klastru? Jak silné
jsou sily generované jejich kolektivni Cinnosti, které vedou k posunu
obyvatelstva smérem k vizi Bahd’u’llahova svétového radu? Jak tizce s ristem
Viry souvisi schopnosti vytvafené prostfednictvim vzdélavaciho procesu,
ktery institut prosazuje pro déti, juniorskou mladez, mladez a dospé€lé? Jsou
vytvateny nezbytné podminky pro ucinnou kolektivni ¢innost? Jsou neustale
posilovany pouta ptatelstvi? Je mezi ucastniky kolektivni ¢innosti dosahovano
jednoty zaméru? Projevuje se to radostnou a intenzivni ¢innosti? Do jaké miry
je jejich pfistup k uceni se o rstu definovan Cinnosti, reflexi nad ¢innosti a
konzultacemi? Dilezitost této posledni otdzky nelze zdtraznit pfilis, protoze
pravé mira, do jaké se takovy pfistup stane zplsobem fungovani mezi
rozsifujicim se jadrem pratel, jim umozni budovat stale vyssi stupné jednoty
mysleni, kterd jsou nezbytnd, pokud chtéji objevit, co je potieba k postupu z
jedné faze rastu do dalsi.

Pro skolitele bude dilezité, aby, kdyz bude se skupinou prochazet zavéreénymi ¢astmi
oddilu. rozpoznal pfilezitosti k zahajeni diskuse o vySe uvedenych otazkach. Za timto ucelem
by bylo uzitecné, abyste dnes kazdou z nich probrali s ostatnimi ¢leny vasi skupiny. SnaZzte se
pfitom vyhnout abstraktni diskusi a vychazejte z ptikladd, které mate z vlastni zkuSenosti.
Zvlaste uzite¢né by bylo zamyslet se nad nize uvedenymi otdzkami v kontextu vaseho vlastniho
sousedstvi nebo vesnice.

Jak je v tomto okamziku d&jin rist Viry neoddélitelny od schopnosti, které jsou
rozvijeny prostfednictvim vzdélavaciho procesu podporovaného kurzy institutu, zejména
schopnosti mladych lidi, kteti postupuji hlavni posloupnosti?

Vzorec cinnosti, reflexe o ¢innosti a konzultace mezi jadrem pratel pracujicich ve
vesnici nebo sousedstvi jim umoznuje prevzit kolektivni odpoveédnost za uceni se. Lze proces
uceni se, ktery takovy vzorec podporuje, redukovat na pouhé planovani a realizaci kampani za
ucelem znasobeni aktivit? Jak se tento proces li§i od procesu, ktery spoc¢iva v mechanickém
provadéni fady krokt? Jakym zplsobem takovy vzorec umoznuje ziskavat poznatky o
individualni a kolektivni transformaci v n¢jaké konkrétni realité, ve které se pratelé nachazeji?
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26. CAST

Doufame, ze tento piehled prvnich Sesti knih Ruhi institutu vam poskytl vhled do
nékterych pedagogickych principti, kterymi se fidi jeho vzdélavaci program, zejména do toho,
jak je organizovan kolem procesu budovani schopnosti, ktery 1ze ptirovnat ke kraceni po stezce
sluzby. Kniha 7, kterou pravé studujete, je vénovana skutku sluzby, o kterém jsme ekli, Ze je
zésadni pro rozsSifeni samotného vzdé¢lavaciho procesu — konkrétné pomoci skupiné za
skupinou projit kurzy hlavni posloupnosti. Jak vite, hlavni posloupnost zde nekonci, ale
chvili je vSak nemusime fesit. Prozatim vas povzbuzujeme, abyste se na chvili zamysleli nad
vyznamem systematického rozvijeni schopnosti prostiednictvim posloupnosti kurzt. Piectéte
si nasledujici vynatek z poselstvi ze dne 27. prosince 2005, napsaného Svétovym domem
spravedlnosti, ktery zdtraziuje pokrok, k némuz doslo v pfedchozich letech, a poznamenava:

»VYvoj, ktery byl od té doby zaznamenan, slouzil pouze k tomu, aby dale prokazal
ucinnost posloupnosti kurzi, ktera se snazi o budovani schopnosti pro sluzbu tim,
Ze se soustied’uje na uplatiovani hlubSiho duchovniho chapani, které se ziska z
diikladného studia Spisti. Utastnici jsou vystaveni ulinkém uréitého penza
védomosti, které piiznivé ovliviiuji rozvej rady vzajemné provazanych navyki,
postoji a vlastnosti a dostava se jim pomoci pri tfibeni uréitych dovednosti a
schopnosti, které jsou tieba k vykonavani ¢ini sluzby. Diskuze, které se to¢i kolem
Tvorivého Slova, v seriézni a povznaSejici atmosféie studijniho krouzku,
pozvedavaji aroven uvédoméni si povinnosti ¢lovéka k Véci a vytvareji védomi
radosti, které ¢lovék ¢erpa z uceni Viry a sluzbé jejim zajmiam. Duchovni kontext,
v némz ke konkrétnim ¢iniim pristupujeme, je obdaiuje duleZitosti. Sebedivéra
skutki sluzby. Pfedevsim to ale je spoléhani se na Boha, které je v jejich snahach
podporuje. Jak preCetné jsou zpravy o véricich, kteri vstupuji na pole uéeni Viry
s rozechvélym strachem, jenom aby se ocitli v situaci, kdy je podpiraji utvrzeni na
vSech stranach. Tim, Ze vidi moZnosti a prilezitosti pred sebou novyma ocima,
stavaji se bezprostifednimi svédky sily Bozi pomoci v okamzZiku, kdy se snazi
uvadét do praxe to, co se uci, a dosahuji vysledku, které daleko pievySuji jejich
ocekavani. To, Ze duch viry, ktery se zrodi z diivérného styku se Slovem BoZim,
ma na dusSe takovy vliv, neni v Zadném piipadé novym jevem. To, co je na tom
povzbudivého, je skutecnost, Ze proces stiediska vzdélavani pomaha tak velkému
poétu lidi zakouset piretvarejici silu Viry.s

Na zéklad¢ svych vlastnich zkuSenosti s cestou na stezce sluzby, kterou oteviely kurzy
Ruhi institutu, feknéte par slov o tom, jak kazda kniha navazuje na tu pfedchozi a umoziuje

vvvvvv
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Nyni, abyste si upevnili vhledy, které jste ziskali o ustfednich konceptech a zakladnich
principech, které formovaly obsah a posloupnost kurzli, zamyslete se nad nasledujicim
uryvkem z poselstvi Svétového domu spravedlnosti.

»PFatelé v téchto oblastech, ktefi byli primymi svédky pretvaiejicich ucinki
procesu stiedisek vzdélavani, bez vyjimky usiluji o plnéjsi pochopeni dynamiky,
na niz tento proces spociva — duch pratelstvi, ktery vytvari, participa¢ni pristup,
ktery zaujima, hloubku porozumeéni, které péstuje, ¢iny sluzby, které doporucuje,
a predevSim pak spolehnuti se na Slovo Bozi. Vynakliadaji veskeré usili, aby
zajistili, Ze tento proces bude odrazet nutnost vzajemného dopliiovani ,,byti“ a
Lkonani®“, jak jej objasiuji kurzy stiedisek vzdélavani; stéZejni roli, kterou
pFipisuji poznani a jeho vyuziti v praxi; diiraz, ktery kladou na to, aby se vyhnuli
faleSnym dichotomiim; vyznam, ktery pripisuji uceni se Tvorivého Slova
nazpamét’; a pozornost, kterou vénuji zvySovani uvédomeéni, aniz by podnécovali
naléhavé nutkani ega.*®

Jak budete nadale kraCet po stezce sluzby, kterou vam institut otevira, budete
samoziejm¢e ziskavat stale hlubsi vhled do dynamiky procesu institutu. Na zakladé¢ dosud

dosazeného porozumeéni napiste nékolik myslenek k nasledujicim cilim kurz:

a. Vyslovn¢ vyjadiit doplnkovost mezi ,,bytim* a ,,konanim*:

b. Prikladat znalostem a jejich uplatiiovani tstfedni vyznam:

c. Klast diiraz na vyhybani se faleSnym dichotomiim:
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d. Zdutraznovat uceni se Tvofivému slovu nazpamét’:

€.

Peclivé zvySovat povédomi, aniz bychom probudili naléhavé ja:

Nyni uved’te nékolik slov o povaze vzdélavaciho procesu, ktery se kurzy snazi rozvijet,
a to v souvislosti s kazdym z nasledujicich bodu:

a. Duch bratrstvi. ktery vzd€lavaci proces vytvari:

b. Participativni pfistup, ktery podporuje:

¢. Hloubka porozuméni, které se snazi péstovat:

d. Skutky sluzby, které doporucuje:

e. Spoléhani se na Slovo Bozi, které vzdelavaci proces prosazuje:
27. CAST

Nez ukonéime nasi diskusi o vzdéldvacim programu Ruhi institutu, mize byt uzite¢né
se kratce zminit o kurzech, které odbocuji z jeho hlavni posloupnosti. Povaha stezky sluzby,
jak je vytyCena hlavni posloupnosti, umoziuje specializované stezky zamérené na znalosti,
duchovni vlastnosti a dovednosti potiebné v konkrétnich oblastech ¢innosti. V soucasné dobé
Ruhi institut pfipravuje dvé fady vedlejsich kurzii. V tomto ohledu Svétovy dim spravedlnosti
v dopise ze dne 12. prosince 2011 vysvétluje:

»V soucasné dobé jsou v posloupnosti dvé mista, ve kterych si jednotlivec miiZe
zvolit specifickou stezku sluzby. Prvni z nich se objevuje po Ruhi knize 3. Z piatel,
kteri tuto knihu dokon¢i a zacnou poradat relativné jednoduché hodiny pro déti v
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prvnim rocniku duchovni vychovy, se bude urcité procento chtit zasvétit tomuto
poli sluzby. Casem pak budou pokralovat ve studiu stile komplexnéjSich
nastavbovych kurzi k vyuce 2. - 6. ro¢niku. To neznamena, Ze tito pratelé opusti
studium kurzi v hlavni posloupnosti. Studium v kurzech predstavujicich uréitou
specifickou stezku sluzby ve skutecnosti predpoklada, zZe kazdy z acastniku bude
pokracovat, tempem urcenym jeho vlastnimi okolnostmi, ve svém rozvoji na stezce
vyty€ené hlavni posloupnosti. Ruhi kniha 5, jejimz cilem je vySkolit animatory
skupin juniorské mladeze, piredstavuje druhé misto, ve kterém se série hlavnich
kurzi rozsifuje o kurzy nastavbové.

V pravy cas se vedle hlavni posloupnosti nepochybné objevi dalsi oblasti vhodné k
prozkoumani. Nékteré z nich, jako napriklad ty, o nichZ jsme se zminili vySe,
budou mit vSeobecné vyuZziti, zatimco jiné budou mozZna vyuzitelné jen pro
konkrétni mistni poti‘eby. Stejné jako je tomu v pripadé hlavni posloupnosti, musi
obsah a struktura takovych kurzii vzejit z nepietrzité kolektivni zkusSenosti na poli
sluzby; zkuSenosti, jez neni nahodila ani nepodléha vliviim osobnich preferenci, ale
je vedena institucemi Viry. Vytvareni takovychto zkuSenosti bude vyZadovat jesté
v&tsi priliv energie z mnohem vé&tsi &asti obyvatelstva, ...«

Neni tieba, abychom se zde podrobné zabyvali otazkou vedlejsich kurzt. Dilezité je si
uveédomit, ze vedlejsi kurzy, jak je uvedeno ve vysSe citovaném uryvku, maji vychazet z
kolektivnich zkuSenosti pod vedenim instituci a organti Viry. Dim spravedlnosti se k tomuto
bodu podrobnéji vyjadiuje ve svém poselstvi ze dne 1. ledna 2022:

»VY minulosti jsme hlavni posloupnost prirovnavali ke kmeni stromu, ktery
podporuje dalsi kurzy, které z néj vychazeji jako vétve, pri¢emz kazdy z nich se
zabyva néjakou konkrétni oblasti ¢innosti. PFiprava takovych vedlejSich kurzu
musi nutné probihat v pribéhu ¢asu podle vzorce, jenZ je charakterizovan
¢innosti a reflexi a v némz chapani pojmi a ¢innost v terénu jdou ruku v ruce. Pro
vzdélavaci instituty, které se tohoto ukolu ujimaji, existuje nékolik nezbytnych
predpokladi. Budou muset byt schopny dikladné porozumét obsahu hlavni
posloupnosti a souvisejicim pedagogickym principim, jasné analyzovat
zkuSenosti vznikajici na mistni urovni, jak aktivity pokracuji, spolupracovat s
tymy piatel oddanych pokroku konkrétnich aspekti procesu budovani
spoleCenstvi, pracovat v reZimu uceni se a zapojit do své prace jednotlivce se
schopnostmi potiebnymi pro pripravu materiala. Jakmile je vedlej$i kurz
pFipraven, pomiiZe piatelim, ktefi souvisejici aktivitu prosazuji, dale posilit svou
kapacitu a prispéje k rozSifeni souvisejiciho procesu uceni se v Zivoté
obyvatelstva. Kurz bude také slouzit jako ulozisté nashromazdénych znalosti a
jako prostifedek k jejich $iFeni.«®

Ptistup k tvorbé vzdelavaciho programu, ktery uplatituje Ruhi institut, neni pfedmétem
tohoto kurzu. Jako nastdvajici skolitel jeho knih byste vSak méli védét, Ze nejsou vytvorem
mysli jednoho ¢loveka, ani nevznikly na zdklad¢ abstraktnich konzultaci néjaké skupiny,
oddélené¢ od praxe. Naopak, byly psany po celd desetileti, béhem nichz se institut
prostiednictvim intenzivniho procesu ¢innosti a reflexe naucil, jak systematicky rozvijet lidské
zdroje pro postup Véci a pokrok spolecnosti. Pokud se tento pfistup dodrzuje, vypracovani
material nutn¢ trva dlouhou dobu. Proces je postupny a organicky, ale trpélivost, kterou
vyZaduje, pfinasi trvalé ovoce.
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28. CAST

V tomto oddile jste se dosud vénovali podrobnéjsimu zkoumani vzdélavaciho ptistupu
Ruhi institutu a materialt, které z n&j vzesly. Od samého pocatku hodnota, kterou institut
prikladal ucasti, vedla k vyvoji téchto materialti pro skupinové studium. Institut si také brzy
uvédomil, Ze jeho pristup bude muset respektovat tempo, jakym se jednotlivi lidé uci. Kazdy
bude postupovat podle svych vlastnich moznosti, které se budou vyvijet s tim, jak bude
postupovat vzdélavacim procesem. Soutézivost v tomto procesu nema misto.

Je zde pak jesté jeden bod, ktery stoji za zminku v souvislosti s ptistupem ke vzdélavani
— a to, ze nedilnou soucasti materidli je systém potradani kurzl, ktery umoznuje, aby se
vzdélavaci proces udrzoval a rozsifoval na mistni urovni. Tento systém, zaloZeny na konceptu
studijniho krouzku a skolitele, spolu s materialy umoziuje stale rostoucimu poctu jednotlivca,
ktefi se navzajem podporuji a doprovazeji, rozvijet své schopnosti pro sluzbu. Vy jako soucast
téchto skupin jiz mate urcité znalosti o tomto systému a v pritbéhu tohoto oddilu jste ziskali
dalsi vhled do jeho fungovani. S ohledem na ucinky tohoto systému distanc¢niho vzdélavani a
jeho schopnost oslovit velké mnozstvi lidi, Svétovy diim spravedlnosti uvadi:

»Necht’ nikdo nezpochybiiuje moZnosti takto vytvoiené. Spoleenské vlivy dnes
plodi netecnost. JizZ od détstvi péstuji touhu byt baven a s narustajici u€innosti
vychovavaji generace ochotné nechat se vést kymkoliv, kdo dovede obratné
zapusobit na povrchni emoce. Dokonce i v mnoha vzdélavacich systémech se ke
studentiim pfistupuje jako by to byly nadoby uréené k ptijimani informaci. To,
Ze Baha’i svét uspél v rozvijeni kultury, ktera podporuje zpiisob mysleni, studia a
jednani, ve kterém se vSichni povazuji za ty, kteri kraceji na spolecné stezce
sluzby, pfi¢emzZ jeden druhého podporuji a spole¢né postupuji vpied, maji v ucté
znalosti, jeZ kterykoliv z nich v dany okamzik vlastni a vyhybaji se tendenci
rozdélovat vérici do kategorii, napriklad na prohloubené a neinformované — to
v§e je uspéch nesmirnych rozméri. A v tom spociva dynamika nezadrzZitelného
hnuti.*’

Nyni si prostudujte nasledujici odstavce, které popisuji obecné rysy systému, a
prodiskutujte je ve své skupiné:

Studijni krouzek je jednim z prvkii systému distancniho vzdélavani, ktery spravuje
narodni nebo regionalni vzdélavaci institut a jehoz cilem je prenést posloupnost kurzii
na mistni uroven. Obvykle se sklada z nékolika jednotlivcu z dané lokality, kteri s
pomoci Skolitele spolecné studuji kurzy svym viastnim tempem. Jako clen skupiny se
Skolitel podili na procesu uceni se stejné jako ostatni, ale diky tomu, ze absolvoval
pozadované kurzy a ziskal urcité zkuSenosti, miize pomoci zajistit, aby bylo dosazeno
cile studovaného kurzu. Za timto ucelem muize Skolitel v pripadé velkého poctu
ucastniku rozdelit skupinu na dvé nebo tri mensi skupiny, se kterymi pracuje soubézne.

Fungovani a clenstvi ve skupiné je velmi flexibilni. Nekteré skupiny se mohou schazet
Jjednou tydné po delsi dobu, jiné se mohou schazet denné nebo jednou za cas o vikendu.
Po dokonceni kurzu mohou vsichni clenové pokracovat ve studiu dalsiho kurzu
spolecné. Nekteri vsak mohou skupinu opustit a pozdéji se pripojit k jiné. Stejny skolitel
muize zustat se skupinou od jednoho kurzu k dalsimu. Je vSak také mozné, Ze se skolitel
po skonceni kurzu zméni.
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Ucastnici se mohou ke studijnimu krouzku pripojit mnoha zpiisoby. Ve vesnicich a
sousedstvich, kde existuje rostouci jadro aktivnich podporovatelii Viry, se studijni
krouzky casto tvori v ramci snah o rozsireni a upevnéni spolecenstvi prostrednictvim
trimésicnich cyklit aktivit. S rostoucimi uspéchy snah o osloveni skol, klubii a mistnich
organizact ucastnici stale castéji pochazeji z rad mladych lidi, kteri touzi vstoupit na
pole sluzby a chtéji studiem kurzii rozvijet své schopnosti. Dalsimi ucastniky jsou
patnacti- nebo Sestndctileti mladi lidé, kteri absolvovali program duchovniho
posilovani juniorské mladeze a jiz si dobie uvédomuji dvoji moralni zamer.

V diisledku toho se tabory béhem Skolnich prdzdnin staly dalsim mistem pro studium
kurzu. Tyto tabory a kampané institutu svadeji dohromady na jedno centralni misto
vetsi pocet lidi, kteri se rozdeli do malych skupin a za pomoci jednoho nebo dvou
Skolitelui se intenzivne vénuji studiu riznych kurzii. Prave kombinace téchto kampani,
tabortt a pravidelné poradanych studijnich krouzkii se ukazuje byt nejucinnéjsi.
Flexibilita, kterou tyto ruzné zpusoby poskytovani kurzit nabizeji, umoziuje kazdému
ucastnikovi postupovat ve vzdéldavacim procesu vhodnym tempem podle svych viastnich
okolnosti. Prirozené se malé skupiny jednotlivcu, kteri dosahli viceméné stejného bodu
v posloupnosti kurzit, nakonec uci spolecné. A nakonec nékteri z nich dosahnou bodu,
kdy mohou pusobit jako skolitelé a prispivat k nasobeni poctu studijnich krouzkii.

Jako soucast systéemu distancniho vzdélavani ma studijni krouzek dve zakladni funkce:
Jjedna spociva ve studiu materidalu a druha souvisi se zkusenostmi. Maji-li si ucastnici
osvojit schopnosti potrebné pro sluzbu, jak je predvidano v kurzech, nestaci, aby pouze
studovali materialy, absolvovali cviceni a provadeli navrhované praktické uikoly ve sve
skupiné. Je treba jim vytvorit prilezitosti, aby mohli ziskat redlné zkusenosti. Napriklad
pokud si maji clenové studijniho krouzku rozvijet schopnost zkoumat témata, kterd jsou
ustredni pro zZivot spolecenstvi, s prateli a sousedy, coz je cilem tretiho oddilu knihy 2,
nemohou se spokojit pouze s cvicenimi mezi sebou. Budou potiebovat prileZitosti
navstivit domovy rodin, zejména déti a juniori, se zkuSenéjsim pritelem a ziskat
zkuSenosti s vykonavanim tohoto skutku sluzby — skutku, ktery by se mél stat nedilnou
soucasti jejich vlastniho zivota jako jednotlivci, skutku, ktery se projevuje v
kolektivnim usili rostouciho jadra pracujiciho na zlepseni vesnice nebo sousedstvi,
cyklus za cyklem. V ramci dynamiky takového rozsirujiciho se jadra je Skolitel schopen
poskytovat ucastnikiim konkrétni podporu a pomoc, zatimco oni slouzi bok po boku.

Ukol skolitele se tedy neomezuje pouze na situace, kdy se iicastnici schézeji ke studiu
materialu. Skolitel zajistuje, aby byli doprovizeni pri vykondvani prislusného skutku
sluzby, zejména v pocatecnich stadiich. Instituce a orgdny, zejména oblastni vybor pro
uceni Viry a koordinatori institutu, jsou zde proto, aby poskytovaly podporu
Jednotlivciim a skupinam v konkrétnich oblastech sluzby: pri poradani devocionalnich
setkani, pri systematickych navstévach domdcnosti a pri sluzbé jako ucitelé detskych
hodin, animatori skupin juniorské mladeze nebo skolitelé studijnich krouzkii. At uz se
jedna o jakoukoli sluzbu, studium a cinnost ucastnikic by méla slouzit k tomu, aby je
spojovala v pratelstvi a pritahovala dalsi lidi k jejich zpiisobu uceni se.

Po prodiskutovani vyse uvedenych odstavcti ve své skupiné popiste rtizné zpiisoby

poskytovani kurzi, které se pouzivaji ve vasem regionu. Jak tyto zptisoby umozinuji rostoucimu
poctu lidi postupovat po stezce sluzby, ktera se vyznacuje studiem a ¢innosti?
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29. CAST

Po zamysleni nad rliznymi zptsoby, jakymi je mozné kurzy poskytovat, se blize
podivejme na studijni krouzek jako jeden z tstfednich prvki, kolem néhoz je vzdélavaci systém
postaven, a stru¢n¢ prozkoumejme, jak funguje z pohledu skolitele. Jiz vite, Ze neexistuje zadny
pevné stanoveny postup, ktery by skupina musela dodrzovat. Budeme se tedy zabyvat uréitymi
priklady ¢innosti ve studijnim krouzku. Popisované situace budou riiznorodé a nemusi se nutné
shodovat s témi, s nimiz se setkate jako Skolitel. Zvazeni otazek uvedenych na konci kazdého
prikladu vam vSak pomize ptemyslet o tom, jak byste mohli reagovat na podobné situace, s
nimiz se mizete setkat.

1. Prave jste zah4jili studijni krouzek s osmi mladymi lidmi. Jejich vék se pohybuje od 16
do 19 let. Po modlitbach feknete par slov o povaze kurzil institutu obecn¢ a pak se
zeptate, zda maji né¢jaké myslenky, o které by se chtéli pod¢lit. Vyjadii se pouze tii z
nich a vzhledem ke zdrZenlivosti ostatnich netrvate na tom, aby tak ucinili i oni.
Pokracujete pfedstavenim prvniho oddilu knihy 1 a vysvétlujete jeho tcel a obsah. Co
feknete?

2. Na stejném setkani, ihned po vasem uvodu, ucastnici za¢nou studovat 1. ¢ast prvniho
oddilu. Rozhodnete se, Ze nejlepSim zplisobem, jak projit touto casti, je pozadat
jednoho z ucastnikil, aby nahlas piecetl prvni citat, a poté polozit ostatnim otazku, ktera
nasleduje. Vysvétlite, ze ucelem tohoto cviCeni je pomoci jim soustfedit se na
bezprosttedni a explicitni vyznam citatu, nez zacnou piemyslet o jeho uplatiiovani a
dtsledcich. VSichni se podivaji zpét na citat a nékolik z nich odpovi na otazku tim, ze
citat zopakuji. Poté pozadate dalSiho ucastnika, aby udélal totéz s druhym citatem, a
pokracujete timto zptisobem az do konce ¢asti. Pozd¢ji, kdyz se dostanete k dalsi sad¢
citati ve 3. ¢asti, rozdélite tcastniky do Ctyf dvojic a vyzvete je, aby tuto aktivitu
absolvovali ve dvojicich. Co budete dé€lat, zatimco se timto budou zabyvat? Budete
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pozorovat, jak kazda dvojice tuto aktivitu vykonava? Co udélate, pokud jedna dvojice
shleda cviceni snadnym a absolvuje ho ditkladng, ale rychle?

3. O n¢kolik tydnti pozdéji studuje stejna skupina 3. ¢ast tietiho oddilu knihy 1, ktera se
zabyva vztahem mezi dusi a t&lem. Uvodni odstavec a citat byly piedteny nahlas a
ucastnikim byl dan ¢as na zamySleni nad vyjadienymi myslenkami. Nyni vSichni
individualné provadéji cviceni. V mistnosti panuje ticho a atmosféra je vazna a
disciplinovana. Co jste ud¢lali pro to, abyste takovou atmosféru vytvorili?

4, Pisobite jako Skolitel ve studijnim krouzku slozeném z mladych lidi ve vesnici nebo
sousedstvi, kde je proces budovani spoleCenstvi jesté v plenkach. Bylo zahajeno
nékolik skupin juniorské mladeze a za¢ina se rozvijet praxe navstévovani domacnosti,
zejména ucastnikd programu duchovniho posilovani. Vysledkem je, Ze mnoho jejich
rodin je ptitahovano ucenim Viry. Pravé jste dokoncCili studium knihy 1 s mladymi
lidmi ve studijnim krouzku a oni jsou nadsSeni, ze mohou navstivit nékteré z téchto
rodin a modlit se s nimi. Jak jim v tom pomuzete?

5. Studujete knihu 2 se skupinou stfedoskolakti ve vasi vesnici nebo sousedstvi. Kdyz se
dostanou ke druhé casti s nazvem ,,Povznasejici rozhovory*, navrhnete jim, aby se
pokusili uplatnit to, co se naucili, a zapojili se do rozhovorti o spole¢ensky a duchovné
dulezitych tématech se svymi spoluzaky ve skole. Co mizete udélat, abyste zajistili, ze
se jejich schopnost vést rozhovory o duchovnich zalezitostech za¢ne zlepSovat? Proc
je naptiklad nutné, abyste nejprve pomohli kazdému ucastnikovi vybrat si béhem studia
oddilu alespon jeden z vyrokil a najit par ptatel, s nimiz by mohl vést rozhovor o
mySlenkach, které obsahuje?
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O nékolik tydnl pozdéji se stejna skupina mladych lidi pustila do tietiho oddilu knihy
2 a prave zacala 3. cast, ve které se zabyvaji textem, ktery vysvétluje vécnou Bozi
smlouvu. Pro€ je dulezité, aby si ucastnici po precteni textu ud¢€lali ¢as na to, aby ho
odstavec po odstavci promysleli, uréili sled myslenek, které obsahuje, a naucili se je
jasn¢ vyjadiovat?

Skupina, kterou jste provazeli knihou 2, nyni dokon¢ila studium a nastal ¢as, aby
uplatnila to, co se naucila, v praxi, a to navstévami domacnosti a diskusemi s rodinami
na fadu témat. S ohledem na zivotni okolnosti vaseho spoleCenstvi, jak bude kazdy z
mladych lidi doprovazen pii piipravé a provadéni téchto navstév, zejména v
pocatecnich fazich, kdy se jejich schopnosti teprve rozvijeji? Jak bude mozné zajistit,
aby jejich ucast v systematickém programu domacich navstév posilila vzorce Zivota
spolecenstvi?

Pti jiné prilezitosti pomahate skupiné pratel studovat knihu 3, Vedeni détskych hodin,
1. stupen. Pracuji na druhém oddilu, ktery zahrnuje dvacet ¢tyii lekci pro détské
hodiny. Po podrobném probrani prvni sady ¢tyt lekci tcastniky povzbuzujete, jak je
navrzeno v 5. ¢asti, aby zkusili vést hodiny pro n¢€kolik déti, které znaji — z vlastni
rodiny nebo ze sousednich domécnosti. Jak jim pomutzete k tomu sestavit plan
¢innosti? Jaky pristup pouzijete, abyste jim pomohli zhodnotit jejich ¢innost na piistim
setkani studijniho krouzku?
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10.

11.

Prave jste se skupinou mladych lidi dokoncili studium druhého oddilu knihy 4. Jak
postupovali jednotlivymi ¢astmi oddilu, procvicovali si vypravéni jednotlivych epizod
ze zivota Baba, a nyni se naucili nazpamét’ dvé modlitby, které Bab zjevil, a snazi se
zapamatovat si Jeho projev k Pismentim Zivouciho. BliZi se vyro¢i Vyhlaseni Baba a
skupina se dobrovolné pfihlasila, ze pfipravi program oslav svatého dne ve
spolecenstvi. Jsou nadSeni, ze mohou vyuzit to, co se naucili. Jak jim pomutZzete
naplanovat program a pfipravit se na tuto udalost? Co muzete jako Skolitel udélat,
abyste zajistili, ze kazdy ¢len skupiny bude schopen piispét k vytvoreni diistojného a
radostného setkdni?

Na zadost koordinatora hlavni posloupnosti provadite skupinku mladych lidi knihou 5.
Po dokonceni druhého oddilu jim pomahate vést rozhovory s n¢kolika juniory, aby
ziskali pfedstavu o tom, jak tato v€kova skupina uvazuje o nékterych vyznamnych
tématech. Jak jim v tom pomuzete? Budou napfiklad mluvit s juniory individualné?
Budou se zapojovat do rozhovort ve dvojicich a kdo je bude doprovazet? Jak je budete
vést k reflexi jejich zkuSenosti?

Praveé prochazite tietim oddilem knihy 6 se skupinou mladych lidi, ktefi vSichni patii
do rozsitujiciho se jadra ptatel pracujicich ve vasi vesnici nebo sousedstvi. Brzy zac¢ne
novy tfimeésicni cyklus Cinnosti a snahy béhem faze expanze se budou soustfedit na
uceni Véci pro zajemce z fad rodin mladych lidi zapojenych do vzd€lavacich aktivit
institutu. Ugastnici prostudovali rozhovor mezi Annou a Emilii a nacvi¢ili si mezi
sebou, jak tyto myslenky sd€lovat. Jakou pomoc jim béhem kampané zajistite, aby
ziskali zkuSenosti s piresvéd¢ivym ucenim Viry?
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30. CAST

Posloupnost kurzti, studijni krouzek a skolitel tvoii tii ustfedni prvky vzdélavaciho
systému Ruhi institutu. Pfedchozi ¢asti vam jist¢ pomohly uvédomit si, jak dtlezitou roli v
tomto systému hraje Skolitel. Nyni je tedy vhodna pftilezitost, abyste si zopakovali, co jste se
dosud naucili, a napsali jeden nebo dva odstavce o usili, do kterého se poustite.
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Aniz bychom vidéli, co jste napsali, miizeme s jistotou piredpokladat, ze vas popis se
bude tocit kolem konceptu sluzby. Doporuc¢ujeme vam zapamatovat si nasledujici dva citaty o
postaveni sluzebnosti: prvni je z Pisem Baha’u’lldha a druhy z jedné desky zjevené ‘Abdu’l-
Bahaem:

»Pouto sluZebnosti ustanovené mezi uctivajicim a Zbozinovanym, mezi stvorenim a
Stvoritelem, by samo o sobé mélo byti povaZzoviano za znamku Jeho milostivé
prizné k lidem, nikoli za naznak jakychkoli zasluh, které by snad méli. To
dosvédéi kazdy opravdovy a bystry véFici.«1?

,,O sluZebniku milovanych Boha! SluZebnik piatel je sluZebnikem PoZehnané
Krasy. Kdo Jej miluje, slouZi Jeho milovanym. NejvroucnéjSim pianim srdce
tohoto sluZebnika je, abych se ve sluzbé pratelim Krasy Abha stal vérnym a
prijemnym sluZebnikem, abych se dnem i noci pfipravoval na sluzbu, a sklizel tak
plody stromu existence. Schranka, ktera se neshyba na stezce sluzby piateliim,
neni ni¢im jinym nez kusem mrtvého dieva, a zada, ktera nejsou schylena pod
tihou utrpeni pro jejich dobro, jsou jen neplodnym parezem. Proto se ti dobre
vede, neb vykonava$§ sluzbu piatelim a jsi jejich vérnym vazalem. To je
svrchovanost v obou svétech a sldva jak zde, tak i v posmrtném Zivotg.“!!

31. CAST

Vase uvahy o riiznych tématech predstavenych v tomto oddile vas pravdépodobné
presvédcCily, ze schopnosti potfebné k tomu, abyste mohli slouzit jako Skolitelé, si osvojite
pouze postupem ¢asu a zkugenostmi. Ugelem této knihy je seznamit vas s uréitymi koncepty a
nasmérovat vas na cestu, na které si budete stale vice rozvijet svou schopnost pomahat skupiné
za skupinou postupovat hlavni posloupnosti kurzii Ruhi institutu, od téch prvnich az po kurzy
za knihou 7. Jednim z nejplodnégjSich zptsobti, jak prohloubit své porozumeéni pfisluSnym
konceptiim a ziskat vhled do duchovnich vlastnosti a postoji, jakoz i dovednosti a schopnosti,
které¢ tento akt sluzby vyzaduje, je ucastnit se pravidelnych setkani pro Skolitele
organizovanych institutem ve vaSem regionu. Na téchto setkanich se analyzuji rizné zkusenosti
a hledaji se odpovédi na desitky otazek.

Uvodni &asti v kazdé knize, ,,Nékolik myslenek pro kolitele®, jsou &asto zkoumany ve
svétle zkusSenosti z téchto setkani. Zde je tfeba zminit jeden konkrétni bod. Tyto Casti jsou
urceny predevsim pro ty, ktefi slouzi jako skolitelé, a Gicastnici je pii studiu knihy ¢ist nemusi.
Vlastn¢ by to mohlo byt i kontraproduktivni. Pro Skolitele vSak mtize byt uzite¢né Cerpat z
nékterych myslenek obsazenych v téchto Castech, aby mohli tcastnikiim pomoci pochopit
celkovy cil kazdého oddilu knihy a tcel urcitych cvi¢eni. Mélo by se tak vSak dit vzdy s
rozvahou a v reakci na zkuSenosti s tim, jak ucit a jak se ucit, které se v dané skupiné objevuji.

Nyni se zamysleme nad povahou setkani $kolitelti. Cast setkani mize byt vénovéana
diskusi o n¢kterych dilezitych bodech tykajicich se kurzil institutu, z nichZ mnohé lze najit v
knize 1 v ¢asti ,,N&kolik myslenek pro Skolitele”. N&které z nich jsou uvedeny nize. Mozna
budete chtit do seznamu ptidat dalsi.

— VSichni tcastnici kurzii Ruhi institutu, at’ uz se s materialy seznamuji poprvé, nebo
ptsobi jako skolitelé, se podileji na vzajemném procesu uceni se.
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Odpovédnost ucit se spoc¢iva na kazdém ucastnikovi.

Skolitel zdaleka neni jen nezaujatym a pasivnim moderatorem diskuse, ale pomaha
kazdému ¢lenovi skupiny dosahnout priméfené urovné porozumeéni probrané latce.

Zlepsuje se schopnost Skolitele u¢inné zapojovat ucastniky do procesu ucit-ucit se,
jak provazi jednu skupinu za druhou kurzy a pomaha jejim ¢lenim ziskat prvni
zkusenosti s vykonavanim skutk sluzby, které kazda kniha doporucuje.

V ramci vzdélavaciho procesu, na rozdil od procesu zaméfeného pouze na
osvojovani zékladnich dovednosti, je zasadni, aby si tUcastnici stale vice
uvédomovali smysl a vyznam toho, co d¢laji.

Kurzy Ruhi institutu vytycuji stezku sluzby lidstvu, po niz kazdy ucastnik kraci
svym vlastnim tempem, piicemz pomaha ostatnim a sam od nich pfijima pomoc.

Pti tom, jak kraceji touto stezkou, sleduji castnici dvoji moralni zdmér — vénuji se
svému vlastnimu duchovnimu a intelektualnimu riistu a pfispivaji k transformaci
spolecnosti.

Pokrok na této stezce vyzaduje rozvoj fady zptisobilosti, které zahrnuji porozuméni
a znalosti, duchovni vlastnosti a chvalyhodné postoje, stejné jako celou fadu
schopnosti a dovednosti.

Knihy Ruhi institutu ¢erpaji ze dvou zdroji poznani: z uceni Bahd’i Viry a z
nashromazdénych zkusenosti celosvétového Baha’i spolecenstvi pii podporovani
rozvoje materialni a duchovni civilizace.

Inspiraci pro institut je Baha’u’llahova vize ¢lovéka, jakym se miizeme stat, a
civilizace, kterou mizeme vybudovat, a predpoklada se, ze vSichni ucastnici, bez
ohledu na svtij ptivod, jsou ochotni pfijmout tuto vizi, kterd je v kazdé kapitole
kazdé knihy jasné vyjadiena.

Kraceni po stezce sluzby, ktera byla oteviena kurzy institutu, vyzaduje stale hlubsi
porozuméni Baha’u’lldhovu uceni, které se tyto materidly snazi srozumitelné
vysvétlit.

Prvni oddil knihy 1 se zabyva otazkou porozuméni, ktera je tisttednim tématem
vSech kurzi institutu.

Od ucastnikt se v prvni fadé ocekava, Ze pochopi bezprostredni vyznam uryvki z
Pisem. Na tomto zadkladé je jim pak pomahano uvidét, jak se mySlenky v nich
obsazené konkrétné projevuji, a poté je jejich porozuméni dale prohlubovano
zvazenim nekterych jejich disledka.

Schopnost soustiedit pozornost na bezprostiedni a vyslovny vyznam pasazi z
Pisem piispiva k vytvareni jednoty v Bahd’i spolecenstvich.

Dlouhé diskuse o vyznamu jednotlivych slov vytrzenych z kontextu studovaného
materialu mohou byt kontraproduktivni.
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—  Pii studiu kazdého kursu by m¢l byt nastaven rytmus postupu.

— Studijni skupiny by se mély vyvarovat jednak povrchniho pfistupu, pii kterém
nejsou cviCeni dikladné analyzovana, a jednak zdlouhavé diskuse o jedné
myslence, kterd odvadi pozornost od hlavniho ucelu daného oddilu.

— Na nékteré otazky nelze jednoznacné odpoveédét a jejich ticelem je pouze zvysit
povédomi o daném tématu.

32. CAST

Dalsi ¢innosti, které se Skolitelé na svych setkanich vénuji, je, Ze projdou jeden ¢i dva
oddily néjaké knihy a ve svétle zkuSenosti prozkoumaji obsah a diskutuji o konkrétnich
pasazich a cvicenich. Abychom vam priblizili, jakym druhem konzultace se budete na téchto
setkanich zabyvat, pfedstavime vam v této a nasledujicich tfech ¢astech nékolik fiktivnich
rozhovortt mezi ¢lovékem s bohatymi zkuSenostmi a skupinou Skolitelll, ktefi spole¢né
konzultuji o obsahu knihy 1, Uvahy o Zivoté ducha, v obvyklé atmosféte piatelstvi, pokory a
uceni se. Po kazdém rozhovoru budou nasledovat jedno nebo dvé cviceni, ktera udélate. Pro
ucely téchto stranek budou pismena ,,A%, ,,B“ a ,,C* oznacovat tfi Skolitele ti¢astnici se setkani
a ,,H* koordinatora hlavni posloupnosti. Probiraji cvi¢eni ve druhé ¢asti prvniho oddilu. Bylo
by pro vas uzite¢né, kdybyste se nyni na tuto ¢ast podivali.

A: Rad bych zminil, Ze mi velmi pomohla jedna poznamka v casti ,, Nékolik myslenek pro
Skolitele . Tyka se vyroku ve 3. cviceni, zZe ,, Na svete je tak malo dobrych lidi, ze jejich
¢iny nemaji zadny ucinek.  Vsichni ¢lenové skupiny, v niz jsem slouzil jako Skolitel,
spravné uvedli, Ze tento vyrok neni pravdivy. Kdyz jsem se jich zeptal proc, uvedli
mnoho duvodii, z nichz vSechny byly dobré. Nakonec jsem je vsak musel pozadat, aby
se podivali na prvni citdt z predchozi ¢asti a zvazili vyrok v jeho svétle. Tehdy si vSichni
uvedomili, Ze tato véta je v rozporu se slovy Baha'u’llaha. Toto poznani prineslo
skupiné sebevedomi a nadseni.

B: Ale ne u viech cviceni Ize najit v citatech tak jasné odpovédi. Vezmeme si dalsi vyrok

ve stejném cviceni, zZe: ,,Spravné je to, co je v souladu s nazory ostatnich lidi. ** Zadny
z predchozich citati se touto otazkou vyslovné nezabyva. Vsichni obvykle reknou, Ze
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tento vyrok nent pravdivy. Méli bychom tuto odpoved prosté prijmout, nebo je treba ji
nejak prodiskutovat?

+ To je néco, co je treba rozhodnout podle okolnosti v dané skupiné. Znam nékteré
skupiny, ve kterych krdatka diskuse o hlubsich souvislostech tohoto vyroku prohloubila
porozumeéni ucastniki. Je pravda, Ze Bozi uceni urcuje, co je spravné a co Spatné, ale
musime také naslouchat myslenkam a ndazorum ostatnich lidi. Jaky vyznam vsak témto
nazorum prikladat a do jaké miry jim mame dovolit, aby nas oviiviiovaly, to jsou otazky,
které si zaslouzi zvazit.

- Paté cviceni v oné casti zkouma situace, v nichz se slova a skutky lidi riuzni. Ihned se
nabizi jednoduche odpovedi a myslim, ze to takto je minéno. Zda se mi vsak, ze za timto
cvicenim se skryva néjaky zamer. Nekdy mame sklon lidem vikat, co maji a nemaji
delat: Nepij. Bud’ cudny. Nelzi. Vidim, ze se knihy Ruhi institutu snazi vyhybat tomu,
aby lidem néco kazaly. Pomahaji lidem premyslet a cinit moralni rozhodnuti. V pripadé
tohoto cviceni mélo na cleny skupiny, se kterou jsem studoval, velky viiv, kdyz si
uvedomili, ze pokud budou jednat urcitym zpiisobem, ocitnou se mezi téemi, ,,jejichz
slova a skutky se riizni“* — pred ¢imz nas Baha 'u’llah tak diirazné varoval. A cviceni se
mi libilo, protoze jsme mohli mluvit o moudrosti urcitych moralnich zdakonit a principit
v duchu odpoutani, pricemz jsme respektovali diistojnost ucastnikai.

To je dobra poznamka. Je to pripad, kdy se cviceni zda byt snadné, ale je tomu tak
pouze na prvni pohled. Stanovuje normu, aniz by to vyslovné bylo receno. Spise
ucastnikiim dovoluje, aby sami dospéli k urcitéemu porozumeni mordlnich zakonii a
zasad. Pravdepodobneé jste zjistili, ze pét otdzek, které po tomto cviceni nasleduji, ma
podobny ucinek, i kdyz nejsou tak primocaré. Obvykle je to dobry napad, aby ucastnici
o nich konzultovali. Nebudete samozrejmé chtit, aby se konzultace rozbihala mnoha
smery, ale ucastnici potiebuji dostat moznost zamyslet se nad moralnim chovanim.
Musi si také uvedomit, Ze ciny jednotlivce maji dopad na svét a na blaho lidstva, a
pochopit, Ze clovek nese za své ciny odpovédnost.

Uvazujte nad poznamkou, kterou ucinil vyse uvedeny skolitel. Ne ve vSech pripadech
I1ze odpovédi na otazky ve cvicenich najit jednoduse tak, Ze si pfeteme citaty v knize.
Vite, ze nektera cviceni se zamétuji na to, aby tcastnikiim pomohla zamyslet se nad
tim, jak konkrétné lze pasaze z Pisem uplatnit v kazdodennim Zivote. Studium Zjeveni
by mélo vést k soustfedénému usili uplatiiovat Uceni, coz vyZaduje pfremysleni,
konzultovani a analyzovani vlastniho porozuméni ve svétle zkuSenosti. Neni-li tento
proces dobie pochopen, mohou se u jedince nebo dokonce i u spoleCenstvi objevit
nezdravé charakteristiky. Kdyz nékdo neustale cituje z ,,pisem®, ignoruje dalsi zdroje
poznani a odmita poptat sluchu nahromadénym zkusSenostem, bude tak mit sklon k
uzkoprsosti. Na druhou stranu zase clovek, ktery ptiklada priliS velky vyznam
zkuSenosti a lidskym nazortim a snizuje hodnotu autority Svatého textu, se stava obéti
jistého druhu relativismu, podle néhoz je vSe otazkou kultury nebo osobnich preferenci.
Ve své skupiné se pobavte o tom, jak oba tyto postoje mohou vyustit v povéry,
netoleranci, fanatismus a ledabylost.
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2. Odpovéd’ koordinatora hlavni posloupnosti ,,H* Skoliteli ,,B*“ si zasluhuje zvazit.
Ugastnikim nemusi stagit, aby jednoduse oznaéili jako nepravdivy vyrok ,,Spravné je
to, co je v souladu s nazory ostatnich lidi.“ Mozna s nimi budete muset probrat
napfiklad to, jak dtlezité je naslouchat lidem s pfislusnymi zkuSenostmi a hledat
moudrou radu v mnoha otazkach, s nimiz se v zivoté setkdvame. Abyste takovou
diskusi usnadnili, budete se samozi'ejm¢ muset nad touto zalezitosti zamyslet s ohledem
na své znalosti prislusnych text. Ve které z nasledujicich situaci si myslite, Ze by mél
¢lovek vyhledavat radu?

Budouci studia daného ¢lovéka

Jak vénovat nalezitou pozornost studiu i sluzb¢ Vire

Zda by clovék mél ¢i nemél slouzit Viie

Vyznam snu, ktery cloveék mél

Uplatiiovani jednoho ze zakoni Viry v urcité situaci

Zda by clovek mél ¢i nemél poslouchat zdkony Viry

Jak vychovavat své déti

Zda by se méla ¢i neméla nékomu odpustit ptikofi, které spachal
Zda by se m¢lo ¢i nemélo pomoci nékomu, kdo to potiebuje
Léceni télesného neduhu

Problém, ktery ma ¢lovek s néjakym ptitelem

Zda svéfit dulezitou odpoveédnost nékomu, koho dobie nezname

3. Bude pro vas uzite¢né popiemyslet o poznamkach ucinénych skolitelem ,,C” a o
poznamkach koordinatora, které nasleduji. Castokrat, kdyz se ¢lovék snazi, aby
néjakou myslenku srozumitelné vylozil, upada do navyku, ze lidem néco ,.kaze®. Tento
pristup vSak ziidkakdy pfinasi zadouci vysledky. Podivejte se na cviceni, o kterém
mluvil skolitel ,,C*. Po dokonceni tohoto cviceni by Skolitel mohl nechat Gicastniky
vytvofit seznam véci, které by neméli délat, a pak by s nimi mohl docela podrobné
mluvit o dilezitosti spravného chovani, ptiCemz by do rozhovoru zapojil i nepiiznivé
disledky poruSovani moralnich zasad. Vysvétlete, pro¢ by takovy pfistup nebyl ani
ucinny, ani zadouci.

114 — Spolecné kracime po stezce sluzby



33. CAST

Vratme se nyni k pomyslné konverzaci mezi tcastniky na setkani Skoliteli. Nyni

hovoii o zbyvajicich ¢astech prvniho oddilu knihy 1.

A:

Meél jsem urcité potize se ctvrtou otazkou ve 4. casti, kdyz jsme ji prochazeli se
skupinou. Ucastnici méli velmi riizné predstavy o tom, zdali je mozné lhat sam sobé, a
bylo tezké dospét ke shode.

V rozlicnych oddilech je mnoho otazek, jejichz cilem je stimulovat premysleni a
konzultaci. Probirané otazky jsou prilis slozité na to, aby se daly vyresit okamZzite, a
tataz osoba miize sviij nazor na dané téma v pritbéhu let mnohokrate zmenit. Odpovéd’
na otazku, kterou zminujes, je nahodou kladna: Je mozné lhat sam sobé a mnoho lidi
tak skutecné cini. Jsou vsak taci, kteri si budou myslet, ze v konecném disledku dany
clovek vi, ze IZe. Neni to zdleZitost, kterou by Slo snadno vyresit. Miizeme ale uvest
priklady ruznych situact a pozadat skupinu, aby rozhodla, zda kazda z nich predstavuje
pripad lhani sam sobé, nebo ne. Pak bychom méli prijmout vSechny odpovedi a byt
spokojeni s tim, Ze jsme se o této otdzce pobavili a ze kazdy ve svém porozuméni
pokrocil vpred. Otazka je konec konciti pokladana na urovni chovini a nikoli ve
filosofickem smyslu.

Mozna trochu predbtham, ale chci se s vami podelit o jednu zkuSenost a pak vam polozit
Jednu otdazku. Mél jsem v nasi skupiné pocit, Ze vsichni spéchaji se 4. cvicenim v osmé
casti, v némz mame rozhodnout, zda je dané tvrzeni pravdivé. Navrhl jsem tedy,
abychom se na chvili zastavili a promluvili si o kazni, jiz je tFeba k prekondvani
pomlouvani, coz je tématem onoho cviceni. Diskuse byla fascinujici. Uvedomili jsme
si, ze pomlouvani je ve skutecnosti spolecensky zvyk, zZe je soucasti nasi kultury.
Pokracovali jsme a snazili se vymyslet néjaké praktické kroky, které by nam pomohly
se pomlouvani vyhybat. Tento rozhovor trval asi patnact minut. Pak jsme se vratili ke
cviceni, které jsme, jak se mi zddlo, provadeli s lepsim porozumeénim. Myslite si, Ze jsem
pozadal o takovy rozhovor opravnéné?

Myslim si, ze to bylo od tebe naprosto opravnené. Pro zlepSeni porozumeéni jste vyuzil
flexibilitu, ktera je dulezitou viastnosti materialu. Vsichni samozrejmé vime, Ze cviceni
tohoto typu v téchto oddilech nejsou jako cviceni, ktera studenti dostavaji v testech ve
Skole. Cviceni, kterd po nas chtéji, abychom rozhodli, které vyroky jsou pravdive, c¢asto
vynaseji na svetlo jemnéjsi detaily a osvetluji hlubsi souvislosti slov a cinui.

. Pral bych si, abych ve své skupiné udélal to, co jste udélal vy. Soude podle nékolika

pripadit nejednoty, které jsme posledni dobou méli, nedokazeme plné ocenit skody,
ktere muze pomlouvani ve skupiné pratel zpuisobit.

Stalo se mi néco, co by vas mohlo zajimat. Poprveé, kdyz jsem tento oddil studoval, jsem

si uveédomil, Ze je prilezitostné nezbytne lidem predstavovat situace, které jsou
v protikladu s ucenim, aby je to stimulovalo k premysleni o nalezitéem uplatnéni daného
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vuryvku. Cili, kdyz skupina, v niz nyni slouzim jako kolitel, dospéla ke druhému cviceni
v 6. casti, které, jak vite, Zada ucastniky o to, aby prosli nékolik slovnich spojeni a
rozhodli se, jestli svédci o , laskavéem jazyce“, pripravil jsem si nekolik viastnich
vyroki. Jeden z ucastnikit ma pomérné ostry jazyk a ja si myslel, ze kdybych pridal ke
cviceni néekolik vet, které on casto pouziva, pak by si svij zlozvyk uvédomil. To jsem
tomu ale dal! Kdyz jsem precetl prvni vétu, na skupinu padlo tisnivé ticho a zjistil jsem,
Ze on se na mé prekvapené diva. Znenadani jsem si uvédomil, ze ja sam jsem byl
nelaskavy a citil jsem se hrozné. Néco takového uz nikdy neudelam.

H: Cviceni, kterad lic¢i negativni situace, jsou uZitecna pouze tehdy, pokud je Ize studovat
nezaujatym zpusobem, coz neni mozné, kdyz se na nekoho ukdaze prstem. Nyni, diive
nez ukoncime nasi diskuzi o prvnim oddilu, bych rad obratil vasi pozornost jesté
k jednomu bodu. Je diilezité, abychom nenechali bez povsimnuti kratky vyrok na konci
oddilu o kazdodennim cteni z Pisem. Bude tFeba, abyste se o tom pri vasem studiu ve
skupiné pobavili a bude-li to nutné, dokonce i ucastnikiim pomohli, aby si vybrali
uryvky, které mohou po néjakou dobu cist rano a vecer. Méli byste zajistit, aby méli
vSichni pro tento ucel alespon vytisk , Skrytych slov*”. Nemaji-li jej, budete muset
zaridit, aby si mohli jeden koupit. V naslednych setkanich studijniho krouzZku pak
miizete pozadat ty, kteri si to preji, aby se s ostatnimi podeélili o néktere uryvky, které si
Cetli.

1. V reakci na pfipominky Skolitele ,,A“ ohledné ¢tvrté otazky ve 4. ¢asti koordinator
vysvétluje, ze se jedna o jednu z mnoha otazek v ramei kurzi, jejichZ jedinym ucelem
je podnitit pfemysleni a konzultaci, a Ze misto snahy o dosazeni konsensu v téchto
otazkach by se skolitelé méli spokojit s tim, Ze tcastnikiim pomohou prohloubit jejich
porozuméni. S timto na paméti koordinator navrhuje, Ze v tomto konkrétnim ptipad¢ je
Casto uzitecné, aby Skolitel uvedl ptiklady urcitych situaci a pozadal skupinu, aby
rozhodla, zda tyto jednotlivé ptipady pfedstavuji pfipad lhani sob& samému, ¢i nikoli.
Zkuste vymyslet nékolik ptikladt, které byste mohli nabidnout ¢lenim studijniho
krouzku, abyste je podnitili k pfemysleni.

2. Jak zminil koordinator ,,H, cvi¢eni v materidlech Ruhi institutu, v nichz maji ucastnici
za ukol urcit, kterd tvrzeni jsou pravdiva, se lisi od typu otdzek s vybérem odpovedi,
jaké se vyskytuji ve Skolnich testech a na které Ize ¢asto odpovédét mechanicky. Jsou
navrzeny tak, aby ucastniky provedly fadou myslenek nebo jim pomohly prozkoumat
urcity koncept z riznych uhlti pohledu. Doporucujeme, abyste si dnes se svou skupinou
zopakovali cviceni tohoto druhu z prvniho oddilu knihy 1 a prodiskutovali, jak se
pouzivaji k prohloubeni porozuméni.
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34. CAST

Poté, co jsme se zamysleli nad poznamkami skupiny Skoliteld a koordinatora institutu
tykajicimi se obsahu prvniho oddilu knihy 1, prectéte si rozhovor nize o druhém oddilu s
nazvem ,,Modlitba“.

A: Skupina, se kterou jsem pracoval, se nemohla dockat, az zacneme s druhym oddilem.
Uvitali moznost studovat delsi uryvky a zamyslet se nad vyznamem modlitby. Bylo
naprosto logicke, Ze hned na zacatku byli seznameni s pojmy ,,stezka sluzby*“ a ,, dvoji
moralni zamer*. To jim pomohlo, jak postupovali jednotlivymi castmi, lépe pochopit
blizky vztah mezi modlitbou a sluzbou. Prosli jsme ctyrmi citaty v 1. casti a
odpovidajicimi otdazkami stejnym zpiisobem jako v prvaim oddilu. Rychle pochopili
bezprostredni vyznam pasazi a uvideli dvoji moralni zamer, ktery je pod nimi skryt.
Kdyz jsme se dostali k 5. cviceni, bylo nutné se zastavit a prozkoumat uvedené vyroky
ve svétle citatii. Napriklad pro nékteré ucastniky byl vyzvou vyrok: ,, Pokud neustdle
pomahas druhym, tak nakonec ztratis ze zretele své viastni cile.” Diskuse pomohla
v§em pochopit, Ze ,,sluzba druhym* a ,,0sobni cile* si navzajem odporuji pouze tehdy,
Jjsou-li cile definovany v egocentrickych pojmech. Zacalo jim byt jasné, zZe kdyz jsou
nase umysly cisté, stanovime si uslechtilé cile, abychom slouzili druhym, a zZe kdyz si
uvedomime, zZe zamérem, pro ktery jsme byli stvoreni, je pracovat na zlepseni svéta,
pak je snaha o nas osobni duchovni a intelektudlni rozvoj povazovana za
neoddeélitelnou soucdst naseho prinosu k pokroku spolecnosti.

B: V nasi skupiné jsme s jednotlivymi vyroky také takto pracovali. Samozrejmé jsem dbal
na to, aby se diskuse prilis neprotahovala a abychom se soustiedili na to, ceho mélo
cvicent dosahnout. Napriklad v dnesni dobé mnoho lidi veri tvrzeni: ,,Sam sobé jsi tim
nejblizsim pritelem.” Museli jsme prozkoumat jeho vyznam v kontextu Boziho
milosrdenstvi — jak Cisté srdce prijima Jeho dary, coz je zminéno v poslednim citatu v
této casti. Ucastnici prirozené dosli k zavéru, Ze nasim pravym PFitelem je Biih.

C: Pri studiu pasaze ze Skrytych slov citované ve 2. casti jsme vedli hlubokou diskusi o
tom, co znamend, Ze jsme byli stvoreni ,,bohatymi“, a uznali jsme, Ze to nejsou hmotné
statky, které nas cini bohatymi, ale potencial projevovat duchovni viastnosti, jako je
pokora, pravdivost a Stédrost. Tuto myslenku bychom pak mohli spojit s vlastnostmi
srdce, které je ocisténo ,,lestidlem lasky a odloucenim se od vseho krom Boha*, a
zamyslet se nad tim, jak pri nasich snahdach ocistit své srdce ode vseho vyjma Ného je
prirozené hledat ,,osviceni” u zdroje veSkerého vedeni, naseho Stvoritele, naseho
pravého Pritele. Diskuse nam také pomohla lépe pochopit podstatu naseho vztahu k
Bohu jako vztahu zaloZeného na ldsce, coz pripravilo piidu pro nase uvahy ve 3. casti,

ktera si klade otazku: ,, Proc¢ se modlime? “

H: Zda se, ze ucastnici, s nimiz jste tento oddil probirali, se hluboce zamysleli nad Pismem
citovanym v téchto uvodnich castech a ze cviceni podnitila plodnou diskusi a
prohloubila jejich porozuméni probranym pojmiim.

C: Co se tyce cviceni, zjistil jsem, Ze ucastnici radi plnili ta, kterd se ptala na vyznam
konkrétnich slov — ,,zpévavé prondset”, , prednadset”, , rozptylovat®, , povinny*“. S
kazdym slovem jsme sestavili ruzné vety, abychom se ujistili, Ze je jeho vyznam jasny,
a jednou ¢i dvakrat jsme pouzili slovnik.
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H: Mpyslim, zZe to, co jsi udelal, je v poradku. Jak je popsano v casti ,, Nekolik myslenek pro
Skolitele “, neexistuje zZadné pravidlo, kterée by zakazovalo obcas pouzit slovnik. Jde jen
o to, ze slova by méla byt chapana v kontextu, zejména pokud jde o uryvky z Pisem.
Jinak by se diskuse o vyznamu jediného slova nebo dvou podobnych slov a o tom, v
c¢em se lisi, mohla zvrtnout. Nekdy, kdyz se lidé snazi rozebirat citat slovo po slove,
zapominaji na vys$si cil, kterym je pochopeni vyznamu pasadze. Napriklad v 6. casti v
oddilu o modlitbé jsou otazky tykajici se vyznamu slov ,zpévavé prondset”,
., prednaset” a ,,rozptylovat“ uvedeny proto, aby ucastniky zamérily na urcité pojmy v
citované pasazi; nejednd se o cviceni v oblasti slovni zasoby.

B: Ve 2. casti tohoto oddilu je uveden jesté jeden typ cviceni, ktery clenové studijniho
krouzku, o kterém jsem se zminil diive, shledali velmi ucinnym. Jedna se o cviceni, pri
kterem maji ucastnici za ukol doplnit mezery ve vétach na zakladé vryvku z Pisem.

C: Vsiml jsem si, Ze se jedna o techniku, kterd se v jednotlivych oddilech knihy opakované
pouziva. Pomaha ucastnikiim zamyslet se nad danou pasazi tim, ze je vede k zamereni
se na urcitd klicova slova.

H: Nyni, kdyz jsme si vysveétlili ucel nékterych cviceni, vratme se k dalsimu diilezitému
konceptu v tomto oddilu. Jak ucastnici reagovali na pojem ,,stav modlitby “, ktery byl
predstaven v 5. casti?

B: Mnozi z ucastniku, kteri se mnou tento oddil prochazeli, o modlitbé takto nikdy
neuvazovali. Stejné jako ja, kdyz jsem se timto oddilem zabyval poprvé, vnimali
modlitbu pouze jako néco, co clovek dela, a ne jako stav, o jehoz dosazeni usiluje.
Zastavili jsme se tedy a o této myslence jsme si popovidali, nez jsme presli k dalsi casti.

C: Podobnou zkusenost jsem mel s 8. casti, kde se ddle rozviji diskuse o ucelu modlitby,
ktera zacina jiz v 3. casti. Pro nékolik ucastnikit byla myslenka souladu s Bozi viili
nova. Zpocatku jim nebylo jasné, jak se muzeme modlit k Bohu, prosit Jej, aby naplnil
nase potieby, a zdaroven byt spokojeni s cimkoli, co On chce. Ale poté, co jsme vice
premysleli o citatu od ‘Abdu’l-Bahada, dokdzali jsme v této otazce ziskat urcité duchovni
pozndni.

H: Vsechny tyto pojmy stoji za to prozkoumat. Bohuzel, jak ndabozenské citéni ve sveté
ztraci na hloubce, stdle vice lidi se bud’ nemodli, nebo modlitbu vnima pouze jako
ritual. Existuje také tendence modlit se pouze v krizovych situacich. Proto je pro ty, kdo
hledaji Zivot orientovany na Boha a sluzbu na Jeho stezce, nezbytné uvazovat o
takovychto dilezitych konceptech souvisejicich s modlitbou. V tomto smyslu je
obzvlasté vyznamné to, co jsme rekli na zacatku nasi uvahy, a sice ze studium tohoto
oddilu nam dava nahlédnout do blizkého vztahu mezi sluzbou a modlitbou. Az budou
ucastnici u konce studia tohoto oddilu, méeli by si jiz tento vztah intenzivnéji
uvedomovat — jak prava modlitba ocistuje srdce a c¢ini z néj prijemce pozndni a
nebeskych viastnosti a jak nezistné skutky sluzby umozinuji jednotlivci cerpat z teéchto
vlastnosti, aby prispél k pokroku Véci a povzneseni lidstva. Modlitba zesiluje horlivost
slouzit Bohu a sluzba rozdmychava ohen vznikly v okamzZicich prosby k Nemu — ohen,
ktery spaluje zavoje, jez nas oddeluji od Jeho krasy.
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A: Mdm dotaz k 7. éasti. Ucastnici maji za iikol naucit se nazpamét dva iiryvky, které ve

skutecnosti pochdazeji z dlouhé povinné modlitby. Mél jsem je povzbudit, aby se naucili
nazpameét celou modlitbu?

Stejné jako v mnoha jinych pripadech zdlezi i zde na ucastnicich. Nékteri si teprve
zacinaji osvojovat zvyk denné se modlit, takze jim postaci naucit se nazpamet dve
doporucené pasaze. Pozdéji se pak mohou naucit celou modlitbu. Samoziejme, néekteri
moznd jiz znaji dlouhou povinnou modlitbu nazpamet. V kazdém pripadé mam pocit,
ze jako Skolitelé kurzu by bylo dobre, kdyby se ji kazdy z nds naucil nazpamét, pokud
Jsme tak jiz neucinili.

Predstavme si, Ze pfi studiu 8. Casti maji ¢lenové studijniho krouzku potize s
koncepcemi zminénymi v bod¢ ,,C*“ vySe. Jak byste jim pomohli 1épe pochopit
dynamiku modlitby? Jaké otazky vychazejici ze tfi citatli v tomto oddile byste jim
mohli polozit, abyste prohloubili jejich porozuméni pfislusSnym konceptim?

O vyznamu uceni se nazpamét’ jsme hovorili jiz pfi mnoha prilezitostech, véetné tohoto
oddilu. Do této chvile jste se sami naucili nazpamét’ mnoho pasazi a znate hodnotu
toho, Ze miiZzete Cerpat z moci Tviirciho slova, at’ uz v okamzicich osobni reflexe, v
tézkych chvilich, nebo pti u¢eni Véci. Mnohé ze zkusenosti, které jste nabyli, vam nyni
budou uzitecné pii praci s ¢leny studijniho krouzku. V této chvili by stalo za to, abyste
prozkoumali, jak je miizete povzbudit, aby vynalozili usili na to zapamatovat si pasaze
z Pisem. Poté, co tak ucinite, si mozna budete chtit do pamé&ti ulozit nasledujici kratkou
pasaz:

»e-.a kazda hrud’, jeZ Slova Jeho si do paméti ulozi, je-li to hrud’ vériciho, z viile
BoZi laskou Jeho naplnéna bude ... “!2

35. CAST

Tteti oddil knihy 1, ,,Zivot a smrt“, miize pro ucastniky i pro $kolitele piedstavovat

vyzvu. Podivejme se, jak by skupinka Skolitelii mohla tento oddil probrat. Nyni si mizete ten
oddil nalistovat.

A:

Ackoli to bylo narocné, slouzit jako Skolitel tohoto kurzu, myslim, Ze mé to obohatilo.
Nyni chapu, co se mysli veétou v casti ,, Nekolik myslenek pro skolitele”, Ze vztah mezi
Skolitelem a ostatnimi ucastniky neni vztahem ucitele k zZakovi, ale zZe se vsichni védome
zapojuji do procesu, v nemz se kazdy snazi ucit. Pri spolecném studiu materidlu s celou
skupinou jsem ziskal mnoho novych poznatki. Napriklad jsem si myslel, Ze cviceni ve
treti ¢asti jsou pomeérné primocard, a proto mé prekvapilo, kdyz nékolik ucastnikii
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oznacilo za ,,pravdivé tvrzeni ve 2. cviceni, ze . Zivot se sklada z véci, které se ndm
kazdy den stavaji “. A kdyz jsme se v ndsledujici ¢asti dostali k podobnému typu cviceni,
nekolik stejnych ucastnikii oznacilo za pravdivé tvrzeni, ze ,,Smrt je konec zivota™ a
. Zivot konct smrti . Uvédomil jsem si, Ze je tieba toto téma probrat trochu podrobnéji.
Nekteré komentare, které zaznely behem nasich konzultaci, byly velmi zajimavé a vedly
k jasnejsi mysli ucastnikai.

B: Take jsem zjistil, ze nam tato cviceni opravdu pomohla promyslet si riizné myslenky. V
9. casti mnoho ucastnikit oznacilo za pravdivé tvrzeni, ze ,, skutecny zivot zacina, kdyz
clovek zemre a odejde do bozského Kralovstvi“. Poté se dostali k dalSimu tvrzeni:
., Skutecny Zivot zacina na tomto svété a pokracuje i po télesné smrti“, a uvédomili si,
ze pokud je toto tvrzeni pravdive, to predchozi neni tak jednoznacné, jak si piivodne
mysleli. Videl jsem, ze vsichni hluboce premysleli o povaze duse. Ten den jsme museli
na konci této casti skoncit a moznd to byla jen moje predstavivost, ale vsiml jsem si, ze
kdyz jsme se setkali nasledujict tyden, vSichni se zménili.

A: Tento oddil pomohl ucastnikiim nasi skupiny lépe pochopit silu lidského ducha.
Zejména prvnich nekolik casti pomohlo rozptylit urcité mylné predstavy o dusi, protoze
se zamyslely nad hlubokymi duchovnimi pravdami — Ze duse nevstupuje do téla ani z
nej neodchazi; ze ackoli vyuziva télesné nastroje k vnimani a pusobeni, miize jednat i
bez nich; a Ze metafora zrcadla a svetla nejléepe popisuje jeji vztah k telu. Zrcadlo
odrazi svétlo, ale svétlo sviti dal, i kdyz je zrcadlo zaprasené nebo rozbite.

H: Divodem, proc lidé tento oddil povazuji za inspirativni, je prave to, zZe vyvolava tolik
otdzek ohledné zZivota duse v tomto svete i v nasledujicich Bozich svétech. Pokud jde o
zivot v duchu Baha'’i uceni, ‘Abdu’l-Baha rekl, Ze prvni véci, kterou je treba ucinit, je
nabyt zizen po duchovnu. Aby si clovek tuto Zizen osvojil, je mu doporuceno meditovat
0 Zivoté po smrti.

C: Kdyz jsme probirali 12. cast, vedli jsme velmi zajimavou diskusi na téma: ,, Proc¢ by
duse vymenila sviij nebesky domov za prach tohoto svéeta?* Jedna clenka skupiny
poukazala na to, Ze duchovnost neni néeco, ceho clovek dosahne jednou provzdy, a ze
¢lovek musi neustdle pracovat na ovldadani své nizsi prirozenosti. ,, Vzdycky je tu neco,
co se nds snazi stahnout dolii, “ poznamenala. To podnitilo dalsi c¢lenku k tomu, aby
nadhodila otazku touhy. Upozornila, Ze touzit je v povaze lidského srdce a ze se musime
zbavit marnych tuzeb. Poté jsme diskutovali o povaze touhy. Mluvili jsme o tom, Ze
nekteré touhy jsou dobré, napriklad touha tvrdé pracovat, abychom zlepsili své
materialni podminky. Ale shodli jsme se, Ze i ty by mely mit urcité meze. Pokud nékdo
pracuje tak tvrdé na zlepseni sveho materialniho pohodli, Ze to prekazi jeho sluzbe Veéci
a lidstvu, tak se ta touha proménila v néco jiného, mozna v chamtivost. Pak se nékdo
zeptal: ,, A co touha potésit Boha? ** a uvédomili jsme si, Ze existuji touhy, které bychom
se neméli snazit omezovat. Dohodli jsme se, Ze ¢im silnéjsi jsou duchovni touhy, tim
vice kontroluji nase marné touhy a udrzuji je na patiicném miste.

A: To, cojsirekl o touze, mi pripomnélo dalsi ¢ast tohoto oddilu, se kterou jsem mél trochu
potize. V 18. casti maji ucastnici za ukol uvést nejakeé ,,marné predstavy . Z jakéhosi
divodu se cleniim nasi skupiny nedarilo na zadné prijit. Prosté jsem predpokldadal, ze
Jich par vymysli, takze jsem se na to predem nepvipravil. Bylo to trochu trapne.
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H: Neni nic Spatného na tom, kdyz se obcas dostanete do takové trapné situace. Nenechte
se tim odradit. To je pravé to, co znamena ,,nabirat zkusenosti . Ted, kdyz jste se s
nami o svou zkuSenost podeélili, vSichni vime, ze je dobré mit po ruce kratky seznam
,,marnych predstav‘‘ pro pripad, Ze se ocitneme v podobné situaci.

B: Rad bych se také kratce podélil o diskusi, ktera probéhla v 19. casti mezi prateli, s
nimiz jsem tuto knihu studoval. Pro né bylo poucné precist si, co rikd ‘Abdu’l-Baha o
viivu modlitby na pokrok dusi tech, kteri jiz opustili tento svet. Myslenka, Ze mohou
pomoci svym blizkym v dalsich svétech, prinesla velkou utéchu a radost dvema
ucastnikiim, kteri nedavno zazili ztratu blizké osoby.

1. Ve vyse uvedené konverzaci koordinator studia hlavni posloupnosti navrhuje, ze by
bylo vhodné, aby si Skolitelé pfedem pfipravili kratky seznam ptiklad ,,marnych
predstav®, aby tak tcastnikiim pomohli pii provadéni cviceni v 18. ¢asti. Mozna by
stalo za to, abyste se na tuto ¢ast podivali a takovy seznam si napsali na fadky nize.

2. Neni pochyb o tom, Zze v tomto oddile jsou i dalsi cviCeni, kterda mohou byt pro
ucastniky naro¢na. Mozna chcete néktera z nich uvést zde:

36. CAST

Tento oddil jsme zahdjili struénym pohledem na otdzku motivace, pfiCemz jsme
prozkoumali n€kolik jejich hlavnich zdrojt, v¢etné touhy po poznani a pfitazlivosti ke krase.
To nas ptirozené piivedlo k diskusi o otazce casti. Nasledné jsme se zabyvali dynamikou
procesu ucit-ucit se, kterou se kurzy Ruhi institutu snazi péstovat, a nékterymi koncepty a
principy, které davaji témto kurzim podobu. To ndm otevielo cestu k zamysleni nad tfemi

Slouzit jako skolitel kurzl institutu — 121



ustfednimi prvky vzdélavaciho systému institutu: hlavni posloupnosti kurzli, studijnim
krouzkem a skolitelem. Zminili jsme, Ze studium knihy 7 vas uvede na stezku, na niz budete
stale vice rozvijet schopnosti nezbytné k tomu, abyste mohli témito kurzy provazet jednu
skupinu za druhou. Své zpisobilosti slouzit jako Skolitel budete i nadale rozvijet
prostifednictvim téchto neustalych zkuSenosti a prostiednictvim své ucasti na pravidelnych
setkanich pro reflexi uréenych pro skolitele. Nyni jste ziskali predstavu o tom, co tato setkani
budou obnaset. Doufame, Ze jste v tomto okamziku plni nadSeni vstoupit do této oblasti sluzby.

Vv

studium hlavni posloupnosti jsou pfipraveni vam pomoci.

V téchto zavérecnych castech tedy vyuzijme prilezitosti a zamysleme se nad tim, jaké
uc¢inky miizeme ocekéavat, az se stale vice ptatel ve vesnici ¢i sousedstvi zapoji do studia téchto
kurzii a do skutkti sluzby, které kurzy doporucuji. Vite, Ze na vystavbé nové civilizace se
podileji tfi ucastnici: jednotlivec, spoleCenstvi a instituce. Dale v hlavni posloupnosti
prozkoumame, jakym zptsobem vzd¢lavaci proces prispiva k pokroku kazdého z nich.
Prozatim se podivejme na jednotlivce a zvazme ucinky na tucastniky studijniho krouzku.
S odkazem na ,,nezadrzitelné hnuti*, které se tento proces snazi uvést do chodu v ramci skupiny
obyvatelstva, Svétovy dim spravedlnosti pise:

»Je nutné, aby kvalita vzdélavaciho procesu, ktery na urovni studijniho krouzku

v

péstujeme, béhem piistiho roku znatelné vzrostla, aby se tak mohl rozvinout
potencial mistnich obyvatel tuto dynamiku vytvorit. V tomto ohledu bude velmi
zaleZet na téch, kteri slouZzi jako Skolitelé. To oni budou stat pred vyzvou vytvorit
prostiedi, jeZ je predstaveno v kurzech stiedisek vzdélavani; prostredi, které
prispiva k duchovnimu posileni jednotlivcl, kteii sami sebe vidi jako aktivni
ucastniky svého vlastniho procesu uceni se, jako protagonisty neustale usilujici
uplatnit znalosti tak, aby vyustily v proménu jednotlivce i spoleénosti.«!?

Nize jsou uvedené nékteré charakteristické vlastnosti, které v jednotlivei rozviji
vzdélavaci proces, jenz posiluje moralni a duchovni strdnku cloveka. Dopliite do seznamu jeste
par dalSich.

—  Cestné jednani

— Spoléhani se na Boha

— Hojna radost a zafivost srdce

—  St&drost duse, &istota srdce a jasnost mysli

—  Stale hlubsi porozuméni vedeni zakotvenému v Baha’u’llahové zjeveni

— Rostouci zizen po poznani

— Spoléhani se na transformativni moc Slova Boziho

— Svoboda skrze poslusnost Baha’u’llahovym zakontim

— Touha dosahnout znamenitosti zazehnuté pfitazlivosti ke krase

— Uveédoméni si jednosti lidstva a hluboka laska k lidstvu

— Silny cit pro déjiny a své misto v nich

— Horlivost a palciva touha ucit Véc a slouzit lidstvu
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— Postoj uceni se

— Touha sledovat dvoji moralni zdmér — vénovat se vlastnimu duchovnimu
a intelektudlnimu ristu a ptispivat k transformaci spolecnosti

—  Schopnost podvolit svou viili Vili Boha

— Neochvéjnost tvari v tvar testim a zkouskam

— Odhodlani uplatiiovat uceni ve svém zivot¢

— Vysoka mira oddanosti duchovnimu rozvoji svého lidu

— Uvédomovani si duchovnich sil, z nichz miize Cerpat kazdy ¢lovek

— Schopnost zapojit se do komunitnich aktivit jako cilevédomy, le¢ skromny ucastnik

— Schopnost prispivat k dosazeni konsensu a dohody prostfednictvim konzultace

37. CAST

Razné rysy studijnich krouzkti, ve kterych budete ptsobit jako Skolitel, ptispéji k
rozvoji vlastnosti, které jste identifikovali. Nize je uvedeno nékolik z té€chto ryst. Ke kazdému
z nich napiste n¢kolik vét, které popisuji, jak rozviji jednu nebo vice z vySe uvedenych
vlastnosti. V kazdém ptipad¢ je uveden piiklad, ktery vam pomuze.

1. Atmosféra lasky, ktera prostupuje studijnim krouzkem:

a. Atmosféra lasky, ktera prostupuje studijnim krouzkem, posiluje lasku ucastnikti k
lidstvu.
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2. Duch pratelstvi vytvofeny mezi t€astniky studijniho krouzku:

a. Duch pratelstvi vytvofeny mezi tcastniky studijniho krouzku posiluje odhodlani
ucastnikti k duchovnimu rozvoji jejich naroda.

3. Prostiedi duchovni kazné, ve kterém se studijni krouzek schazi:

a. Prostfedi duchovni kazn¢, ve kterém se studijni krouzek schazi, pomaha
ucastniklim dosahnout svobody skrze poslusnost Baha’u’lldhovym zakontim.

4, Participativni piistup ptijaty Ruhi institutem:

a. Participativni pfistup pfijaty Ruhi institutem vyvolava touhu sledovat dvoji moralni
zamer — vénovat se vlastnimu duchovnimu a intelektudlnimu rstu a prispivat k
transformaci spolecnosti.

5. Rytmus studia, ktery je nastaven v kazdé skuping¢:

a. Rytmus studia, ktery je nastaven v kazdé skupin¢, posiluje schopnost ¢lentl zapojit
se so komunitnich aktivit jako cilevédomi, le¢ skromni tiCastnici.
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10.

Diiraz kladeny na studium Svatych pisem:

7w

a. Diraz kladeny na studium Svatych pisem rozradostni a rozzaii srdce.

b.

Uceni se modliteb a uryvkl z Pisem nazpamét’:
a. Uceni se modliteb a tryvkl z Pisem nazpamét pfispiva k jasnosti mysli.

b.

CviCeni v materidlech, ktera se zaméiuji na bezprostiedni vyznam uryvka z Pisem:

a. Cviceni v materialech, ktera se zamé&iuji na bezprosttedni vyznam aryvki z Pisem,
zvysuji schopnost ucastnik dosahnout shody prostiednictvim konzultace.

CviCeni, ktera ucastnikim pomahaji vidét konkrétni vyjadfeni Pisem v jejich

kazdodennim zivote:

a. CvicCeni, kterd pomahaji tcastniklim vidét konkrétni vyjadieni Pisma v jejich
kazdodennim Zivoté, posiluji jejich odhodlani neustale uplatiovat uceni.

w7

Cviceni, ktera se snazi poskytovat vhled do vyznamu pasazi z Pisem:

a. CvicCeni, kterd se snazi poskytovat vhled do vyznamu paséazi z Pisem, prohlubuji
porozumeni tcastnikli vedeni zakotvenému v Baha’u’llahove zjeveni.

Slouzit jako skolitel kurzt institutu — 125



11. Flexibilita vlastni vzdélavacimu pfistupu Ruhi institutu:

a. Flexibilita vlastni vzdélavacimu pfistupu pfispiva k rozvoji pfistupti nezbytnych
pro postoj uceni se.

12. Konkrétni skutky sluzby, které vykonavaji ¢lenové studijniho krouzku:

a. Konkrétni skutky sluzby, které vykonavaji ¢lenové studijniho krouzku, vyjadiuji
jejich horlivost a pal¢ivou touhu ucit Véc a slouzit lidstvu.

38. CAST

Uvahy v piedchozich dvou &astech jisté utvrdily vase piesvédéeni, ze aby se &lovek
stal t¢innym Skolitelem, musi se naucit podporovat druhé a vytvaret ve studijnim krouzku
prostiedi, které vede k moralnimu a duchovnimu posileni jeho ucastniki. Musite se naucit
uméni povzbuzovani a rozvijet schopnost rozpoznédvat a uvolnovat potencial. To je mozné
pouze tehdy, pokud se odpoutate od vlastnich uspéchii a budete se radovat z riistu a pokroku
svych pratel. Praveé v tomto mozna spociva tajemstvi vynikajiciho skolitele.

Na zavér tohoto oddilu se zamysleme nad nésledujicimi dvéma citaty z ‘Abdu’l-
Bahaovych spist:

,O piatelé, davejte najevo svou vérnost! O mi mileni, projevujte vytrvalost a
stalost! O vy, jiZ vzyvate Jeho jméno, obrat’te se k Nému a pevné se Jej drite! O
vy, jiZ pozvedate sva srdce a prosite o Jeho pomoc, drzte se Jej a kracejte Jeho
cestou! Je povinnosti kazdého z nas se navzajem povzbuzovat, vynakladat
maximalni asili §iit Jeho boZské viiné a zapojit se do velebeni Jeho slova. Musime
byt neustale podnécovani vankem, ktery vane z rizZové zahrady Jeho milujici
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laskavosti, a byt provonéni viini mystickych kvéti Jeho milosti. Musime vnaset
horlivost a zaniceni do srdci spravedlivych a prinaSet radost a extazi do dusi
véFicich. 1

see. Y€€ Odvéké Krasy je samotnou podstatou lasky, samotnym FeciStém jednosti,
existujicim pouze proto, aby se vSichni mohli stiat vinami jednoho more, jasnymi
hvézdami na téZe nekonecné obloze, perlami v lasturach jedinosti a tipyticimi se
drahokamy, vytéZenymi z doli jednoty; aby se stali sluZebniky jeden druhého,
aby se navzajem uctivali, Zehnali si a chvalili se; aby kaZdy rozvazal sviij jazyk a
bez vyjimky chvalil ostatni, aby kazdy vyslovil svou vdécnost v§em ostatnim; aby
vSichni pozvedli zrak k obzoru slivy a pamatovali, Ze jsou spojeni se Svatym
prahem; aby na sobé navzajem nevidéli nic nez dobro, neslySeli o sobé nic nez
chvilu a nepronesli o sobé& ani slovo, krom chvaly.«!
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X Ty

Propagace uméni
na mistni urovni

Cil

Ocenovat roli uméleckych snah
v posilovani vzdélavaciho procesu podporovaného kurzy institutu
a v posilovani struktur zivota spoleCenstvi, které institut formuje






1. CAST

Jako ¢len rozvijejiciho se spolecenstvi jste vidéli, jak 1ze Cerpat ze sily umeéni a posilit
kolektivni zivot spole¢enstvi — jak jsou srdce stmelovana, kdyZz se na devocionalnich setkanich
zpivaji krasné pisn€ inspirované Pismem, a jak je posilovano povédomi o poslani, kdyz jsou pfi
svatych dnech a dalSich pftilezitostech vypravény ptibeéhy z dé&jin Viry. V poselstvi z 30.
prosince 2021, kdyz odkazuje na praci probihajici ve vesnicich a sousedstvi vSude na svéte,
Svétovy dim spravedInosti pise:

»Povznasejici, dobie pripravena komunitni setkani, ktera se v nékterych piipadech
rozrostou v tabory a festivaly, se konaji stidle Castéji a predni roli pii téchto
prilezZitostech hraje hudba a pisné. Vskutku uméni jako celek, jeZ od samého
pocatku predstavuje nedilnou souéast vyvoje spolecenstvi, vystupuje v takovychto
prostifedich do popiedi jako diilezity nastroj, ktery umoziiuje prinaset radost,
posilovat pouta jednoty, rozsévat védomosti a upeviiovat porozuméni a také
obeznamovat lidi v Sirsi spoleénosti s principy Véci.*!

Vite také, ze umélecké aktivity jsou vetkany do vzdélavaciho procesu, ktery se rozviji
na mistni urovni, a to zejména v piipadé mladsich generaci. U¢itelé Baha’i détskych hodin jsou
povzbuzovani k tomu, aby rozvijeli své dovednosti v uméni vypraveéni piibéhd, coz je umeéni,
které dokéaze v srdci posluchace vzbudit jemné city a probudit duchovni vnimavost. U¢i se vést
deéti ke zpévu, coz pomaha zlepSovat jejich smysl pro rytmus a schopnost udrzet melodii, a
zaroven posiluje témata vyucovana v lekcich. Na détskych festivalech ve vasem regionu vas
nepochybné okouzlila sladkost jejich hlast a inspirovala vas divadelni pfedstaveni, ktera
dokazuji dovednosti ziskané ve vysSich stupnich. Pokud slouzite jako animator skupiny
juniorské mladeze, hledali jste zptisoby, jak podle doporuceni v knize 5 vyuzit uméni, abyste
obohatili jejich uceni — mozna psanim poezie s tim, jak se zlepsovala jejich jazykova zdatnost,
nebo femeslem, které Cerpd z jejich dédictvi a posililo jejich smysl pro fad a symetrii a
zdokonalilo jejich schopnost pracovat rukama, coz je dilezity vzdélavaci cil, ktery ptispiva k
celkovému formovani kazdého jednotlivce. A jak jste vy a vasi ptratelé postupovali kurzy hlavni
posloupnosti, pravdépodobné jste byli povzbuzovani, abyste se vénovali praxi, bézné po celém
svete, ktera spociva ve zhudebnovani pasazi z Pisem, a toto zpivani beéhem vaSich studijnich
sezeni pomahalo posilovat pouta ptatelstvi, usnadnovalo radostné a soustfedéné uceni se a
motivovalo k usili o znamenitost.

Cilem tohoto oddilu je prohloubit vase porozumeéni role, kterou mohou umélecké
aktivity v mistnich spolecenstvich hrat jak pti obohacovani vzdélavaciho procesu jako celku,
tak pfi posilovani struktur zivota spolecenstvi, které jsou jim formovany. Doufame, Ze studium
téchto stranek posili vaSe odhodlani jako skolitele pomahat tém, ktefi se vydali na stezku
sluzby, ziskat podobné porozuméni a prispivat — v mife, v jaké to jejich talenty a schopnosti
dovoluji — k rozkvétu uméleckého vyjadieni inspirovaného hlubokym porozuménim
Baha’u’llahovu zjeveni.

2. CAST
Nez se budeme zabyvat n¢kolika konkrétnimi umeéleckymi formami — hudbou,

vypravénim ptibehi, divadlem a femesly —, prostudujeme v této a nasledujicich ¢astech fadu
citatl a zamyslime se nad jejich vyznamem. ‘Abdu’l-Baha pravi:
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»veskeré Uméni je darem Ducha svatého. KdyZ toto svétlo prosvitd mysli
hudebnika, projevuje se v krasnych souzvucich. A kdyz prosvita mysli basnika, je
vidét v podobé vytiibené poezie a poetické prozy. Kdyz Svétlo Slunce pravdy
inspiruje mysl maliie, vytvari malif uzasné obrazy. Tyto dary napliuji svij
nejvyssi udel, kdyZz hlasaji chvalu Bozi.*?

1. Na zaklad¢ vyse uvedeného citatu odpovézte na nasledujici otazky:

a. Co je nejvyssim ucelem uméleckého vyjadieni?

b. Odkud pochazi dar uméni?

¢. Jak se dar uméni projevuje prostiednictvim mysli hudebnika?

d. Jak se dar uméni projevuje prostiednictvim mysli basnika?

e. Jak se dar uméni projevuje prostiednictvim mysli maliie?

2. Vyberte spole¢né s ostatnimi Cleny vasi skupiny z pisni, které znate, jednu, ktera
napliiuje tcel vzdavani chvaly Bohu. V jakém smyslu je to dar Ducha svatého?

3. CAST
‘Abdu’l-Baha fika:
»Pro srdce a ducha je prirozené, Ze nachazeji potéSeni a radost ve vSem, co vykazuje
symetrii, soulad a dokonalost. Kupiikladu: krasny dim, pékné navrzena zahrada,

symetricka linie, ladny pohyb, dobi'e napsana kniha, pékné Saty — ve skute¢nosti
vechny véci, jeZ maji v sob& ladnost a krasu, jsou pFijemné srdci i duchu...””
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1. Z ¢eho se raduje srdci i duch?

2. Které z nasledujicich situaci predstavuji soulad?

Dva lidé se pfou o myslenku vyjadienou v odstavci, ktery pravé piecetli,
zatimco treti v klidu pfemysli o jejim vyznamu.

Maminka zpiva svému miminku pied spanim, zatimco ostatni déti si tiSe hraji.
Jeden ¢lovek nepfetrzité prerusuje ostatni béhem konzultace.

Lidé diskutuji o dalezité myslence pii zapnuté televizi.

StarSi déti si hraji se svymi mladSimi sourozenci, zatimco jejich rodiCe se
ucastni schtizky spolecenstvi.

Ucitel kii¢i na Zaka a fika mu, at’ se chova slusné.

Kapitan na lodi vydava rozkazy a posadka je plni.

Mladi lidé z vesnice pfinaseji Grodu, a starsi ji pfipravuji na trh.

3. Zamyslete se nad tim, jak nase srdce a duch nachéazeji potéSeni a radost ve vSem, co
vykazuje symetrii, soulad a dokonalost. Jaké jsou n€které z véci, jez vidite Ci slySite ve
svém kazdodennim zivote, které jsou piijemné srdci i duchu? Jaké jsou nékteré véci,
jez jste zazili pfi GiCasti na zalezitostech spolecenstvi nebo pii studiu kurzl institutu
byste popsali jako ladné a krasné?
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4. CAST

Jak jsme si precetli v predchozi ¢asti, ,,vSechny véci, jeZ maji v sob¢ ladnost a krasu,
jsou piijemné srdci i duchu®. Z nasich diskuzi na téma motivace vime, Ze pfitazlivost ke krase
je jednou z duchovnich sil, jeZ nas povznaseji do vyssich sfér byti. Prave tato sila nas vede k
hledéani souladu v nasem kazdodennim zivoté a ve vztazich s ostatnimi. Stejné tak jsou vytvarné
umeéni, hudba a femesla vyjadfenim této zakladni touhy lidské duSe. Musite si pamatovat, ze
projevy krasy v tomto svété nejsou ni¢im jinym nez odrazem Krasy Nejmilovangjsiho. VSechny
pominou, ale Pozehnana Krasa je vé¢na. ‘Abdu’l-Baha nam tika:

»Smrtelny pivab vyprcha, riiZe ustoupi trnim a krasa a mladi proziji sviij den a
jiZ nebudou vice. Lec¢ to, co trva vécné, je Krasa Pravého, nebot’ jeji nadhera
nepomiji a jeji sladva pretrva navéky; jeji pivab je vS§emocny a jeji pritazlivost
nekonefnd. Dobie se tedy povede té tvari, ktera odraZi nadheru Svétla
Milovaného! Chvélen budiZ Pan, Zes byl timto Svétlem osvicen, ziskal jsi perlu
pravého poznani a promluvil Slovo Pravdy.“

1. Doplnte nasledujici véty:
a. puvab
b. ustoupi
c. Krasaa proziji svij ajiz
d. Lecto,co veécné je

e. Nadhera Krasy Pravého

f. Slava Krasy Pravého

g. Ptvab Krasy Pravého je

h. Pfitazlivost Krasy Pravého je

2. Kdyz uvazujeme o umélecké Cinnosti a sile pfitazlivosti ke krase, je dilezité mit na
paméti, ze vngjsi forma odvozuje svou hodnotu od vnitiniho stavu. ‘Abdu’l-Baha v této
souvislosti pravi:

»T€lo bez ducha neni schopno Zadného vykonu. A¢koli miiZe byt v tom nejvyssim
stavu krasy a znamenitosti, je mu nicméné zapotiebi ducha. Cylindr lampy bez
ohledu na to, jak je vyleStény a dokonaly, poti‘ebuje svétlo. Beze svétla lampa nebo

svice nevydava zadné osvétleni.”®

Pii zamysleni nad vyznamem vySe uvedeného Uryvku si vzpomente na okamzik, kdy
jste slySeli vypravét piihodu z déjin Viry zptisobem, ktery upoutal predstavivost
ptitomnych. Forma byla patrné spravna: slova byla vyslovovana zieteln¢, odmlky byly
na spravnych mistech, byl dodrzovan vhodny rytmus a byla pouzita gesta ke zdtiraznéni
urcéitych bodt. To by vsak nestacilo, aby to posluchace inspirovalo. Z vypravéni musela
zaznivat vys§i emoce, ocisténa od ega a touhy. Musely byt probuzeny vnimavosti

134 — Spolecné kracime po stezce sluzby



ducha. Prodiskutujte se svou skupinou zdroj tohoto probuzeni. Neni jim nakonec Krasa
Nejmilovanéjsiho?

5. CAST

S ohledem na vySe uvedené myslenky se podivejme na rizné formy umeéni, pocinaje
hudbou. V dnesnim svété samoziejmée existuje mnoho osklivosti, kterd se vydava za krasu, a
méli bychom si peclivé vybirat ta umélecka vyjadreni, ktera oslovuji nasi vyssi pfirozenost, a
mit se na pozoru pred témi, kterd vedou k poniZeni. Nasledujici Baha’u’lldhova slova z Kitab-
i-Agdasu obsahuji zasadni vedeni pro tuto ¢innost:

»UCinili jsme zakonnym, abyste poslouchali hudbu a zpév. Davejte si v§ak pozor,
aby vas nemél jeji poslech k tomu, Ze budete pirekracovat hranice zpusobnosti a
diistojnosti. Necht’ je vase radost radosti zrozenou z Mého NejvétSiho jména,
Jména, které privadi srdce do vytrzeni a plni uchvacenim mysl vSech, ktefi se
priblizili k Bohu. My jsme, vpravdé, ucinili hudbu Zebrikem pro vase duSe,
prostiedkem, kterym se mohou povznést do FiSe na vysostech; tudiz z ni neciiite
kiidla k sobectvi a vasni. Skutecné, neradi vidime, jste-li zapocitani k
poSetilcim. 6

A ‘Abdu’l-Baha o povaze hudby pravi:

»e..V tomto novém véku Projevené svétlo ve Svych svatych deskach vyslovné
prohlisil, Ze hudba, zpivana &i hrana, je duchovni potravou pro dusi i srdce.*’

»...melodie, a¢ jsou véci hmotnou, se poji s duchovnem, vyvolavaji tedy veliky
ucinek. Urcity druh melodie ducha obst’astiiuje, jiny ho zarmucuje a dalsi jej
podnécuje k Cinu.*®

»Zpivani melodii prinese svétu lidstva oZiveni a $tésti, posluchaci se rozradostni a
potési a rozdmychaji se jejich hlubsi city. AvSak tato radost, tento pocit emoci je
pomijivy a bude za kratkou dobu zapomenut. Ty jsi v§ak, chvala budiZ Bohu,
smisil své tony s melodiemi Kralovstvi, poskytne$ utéchu svétu ducha a budes po
v8i véénost podnécovat duchovni city.*’

1. Dopliite nasledujici véty:

a. Baha’v’llah nam tika, Ze kdyz poslouchame hudbu a zpivame pisn¢, meli bychom

si davat pozor, abychom hranice a

b. Jsme povzbuzovéni, abychom o hudbé pfemysleli jako o Zebfiku pro nase

, prostiedkem, kterym se mohou do

na vysostech.

c. Jsme varovédni, abychom =z hudby k a

Propagace umeéni na mistni tirovni — 135



d. Vtomto novém véku Bahd’u’llah vyslovné , 7€

, zpivana ¢i hrana, duchovni potravou pro a

e. V tomto , Baha’u’llah prohlasil, ze

hudba, ¢l , je

pro dusi i srdce.

f.  Acjsoumelodie , ‘Abdu’l-Baha nam tika, ze se poji

S

g. , ac jsou véci hmotnou, se s duchovnem,

tedy veliky

h. Urcity druh melodie ducha

1. Jiny druh melodie ducha

j. Jiny druh melodie ducha podnécuje k

2. Odpovézte na nasledujici otazky:

a. Co to znamena smisit ,,tony s melodiemi Kralovstvi®?

b. Co toto ,,smiseni“ udela?

3. Hudba je mocna sila, kterou je tfeba vyuzivat s rozvahou. Mohlo by byt pro vas
uziteCné, kdybyste identifikovali nekteré pisn€, které znate, které clovéka povznase;ji
,,do TiSe na vysostech®, a jiné, které piisobi jako ,,kiidla k sobectvi a vasni®.

6. CAST

Z vyse uvedenych pasazi je zcela ziejmé, Ze hudba vyznamné piispiva k duchovnimu
povzneseni. Nasledujici ‘Abdu’l-Bahatv vyrok doklada schopnost hudby vytvaret podminky,
které bez ohledu na prostiedi a tucel napomahaji zvysSeni duchovni vnimavosti ke sdéleni, které
je predavano:

»ee.tFebazZe je hudba zalezitosti hmotnou, prece ma v sobé obrovsky duchovni
ucinek a je nanejvySe spoutina s riSi ducha. Pieje-li si néjaky clovék prednést
projev, jeho ucinek se po zaznéni hudebnich melodii zvétsi. Stari Rekové stejné
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jako persti filosofové méli ve zvyku pronaset své rozpravy nasledujicim
zptisobem: nejprve zahrali nékolik hudebnich melodii a kdyZ timto jejich
obecenstvo dosahlo urcité vnimavosti, ihned své nastroje odlozili a zacali svou
rozpravu. K nejproslulejSim hudebnikiim Persie patiil muz jménem Barbod,
ktery vidy, kdyZ byla u kralovského dvora projednavana néjaka zavazna otazka
a ministerstvo nedokazalo krale piresvédcit, okamzité celou véc prredali Barbodovi,
naceZ Barbod priSel ke dvoru se svym nastrojem a zahral tu nejvhodnéjsi a
nejdojimavéjsi hudbu, coz obratem vedlo k dosazZeni cile, nebot’ na krale hudebni
melodie okamzité zapusobily, v jeho srdci se vzedmuly jisté city velkodu$nosti a
on ustoupil.«!?

1. Dopliite nasledujici véty:
a. Trebaze je hudba zalezitosti , ma vsobé obrovsky
b. Ttebaze je zélezitosti hmotnou, je nanejvyse
s
c. Pieje-li  si  n&jaky cCloveék prednést , jeho
se po
2. Ze studia knihy 3 jiz vite, ze pisn¢ mohou byt u¢innym pedagogickym nastrojem.

Pokud se téma pisné vztahuje k probirané latce, jeji zpivani studium daného materialu
doplni a miize zvysit jeho UCinnost. Znate néjaké pisn¢ z vaSeho regionu, které by
mohly doplnit studium knihy 1?

7. CAST

Sila hudby se zvysi mnohonasobné, kdyz inspirovdna uc¢enim Viry, nebo dokonce
Cerpa z Bozich promluv. ‘Abdu’l-Baha nadm fika:

»Hudba je dilezitym prostiredkem pro vzdélavani a rozvoj lidstva, ale jediny pravy
zpusob je prostiednictvim Uceni BoZiho. Hudba je jako tato sklenice, jeZ je
dokonale Cista a vyleSténa. Je pi‘esné jako ten Cisty kalich pied nami a Uceni Boha,
promluvy Boha, se podobaji vodé. KdyzZ jsou sklenice ¢i kalich naprosto Cisté a
bez poskvrnKy a voda je dokonale priizraéna a &ira, pak udéli Zivot; procez Ueni
Bozi, kdyzZ je pronaseno melodickym zpévem, at’ jiZ v podobé hymnii, chvalozpévi
¢i modliteb, pisobi tim nejvétsim dojmem.“!!
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Dopliite nasledujici véty:

a. Hudba je dilezitym prostfedkem pro a
lidstva.
b. Jediny zpusob, aby slouzila jako prostiedek pro
vzdélavani a rozvoj , je prostiednictvim
¢. Hudba je jako , zatimco Uceni BoZi se
d. KdyzZ je sklenice naprosto a a voda je dokonale
a , pak ud¢li
e. UcCeni Bozi, at jiz v podob¢ ¢i ¢i
, kdyz je pusobi tim

nejvetsim dojmem.

V souladu s vySe uvedenym citditem, jak snahy o budovani zivotaschopnych
spolecenstvi nabiraji ve vSech koutech svéta na sile, je stale vice modliteb a tryvkl z
Pisem zhudebniovano ve vSech jazycich, a to zptisobem, ktery je hodny Posvatného
slova. Béhem kampani ¢i tabort institutu, a dokonce i ve studijnich krouzcich, se
ucastnici mohou naucit mnoho z nich a ptipadné pfispét k vytvoreni dalSich. Nize je
uvedena jedna pisen, kterd je v Bahd’i svété velmi oblibena, ale jisté znate i n¢kolik
dalSich. Zazpivejte si nyni n¢kolik z nich s ostatnimi ¢leny vasi skupiny.

PoZehnané je misto

A Amaj7 A7 D
Pozehnané je misto a dim a kraj

Bmin E A E7
a mésto a srdce a hora

A Amaj7 A7 D
a utulek a jeskyné a udoli a zemé

Bmin E7 A
a mofe a ostrov a louka,

Bmin E A F#min
kde byla u¢inéna zminka o Bohu

D E E7
a velebena Jeho chvala.

Utastnici kurzi institutu budou mit riznou troveti hudebniho nadani a znalosti; nékteti
budou velmi zru¢ni, zatimco jini nebudou mit pro hudbu viibec vlohy. Nektefi se
mozna budou zdrahat zpivat pied ostatnimi. Jini budou chtit jen broukat melodii tak
tichym hlasem, ze je nebude mozné slySet. At uz jsou jejich sklony a talenty jakékoli,
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budete je chtit vSechny pfijmout a povzbuzovat a zajistit, aby se nikdo nikdy necitil
trapné. V tomto ohledu je dulezité, abyste rozliSovali mezi vystoupenim talentovaného
jednotlivee a zpivanim ve skupin€. Oboji ma svou hodnotu. Nékdy vSak dokonalost, o
kterou usiluje jeden, brani ostatnim v ucasti. Prodiskutujte se svou skupinou, jakou
dynamiku je tieba vytvofit, aby se v mistnich spolecenstvich mohlo objevit kolektivni
umeélecké vyjadieni, zejména hudba.

8. CAST

Nyni, na zaklad¢ citatt, které jste si v téchto Castech prostudovali, by stalo za to se na
chvili zastavit a zamyslet se nad tim, jaky druh hudby by byl nejvhodnéjsi pro rizné akce
spolecenstvi. Jaké pisn¢ mohou povznaSet duse a pfispivat k duchovni atmosféte béhem
devocionalnich setkani? Které pisné by byly vhodné na retrospektivni setkani? Jaké pisné
mohou byt obzvlasté ptihodné béhem intenzivnich kampani institutu? Jaké pisné jsou vhodné
pro kampan¢ uceni Viry? Jaké jsou ptiklady pisni, které by se mohly dobie hodit pro ptilezitosti,
kdy se celé spoleCenstvi schazi, aby konzultovalo o svych zalezitostech? Které by bylo vhodné
zpivat na festivalech pro déti a juniory? Jaké jsou priklady pisni, které prohlubuji znalosti pratel
o historii Viry a jejich lasku k Baha’u’llahovi a které se dotykaji jejich srdci a podnécuji je k
sluzb¢ Véci? Jaké pisné se hodi pro pfipominky svatych dnil a pro slavnosti devatenactého dne?
Nize napiste par svych myslenek.
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9. CAST

Vypravéni ptibeéht je umeni, které dokaze inspirovat, ozivit, podnitit pfedstavivost,
zprostiedkovat hluboké koncepty a predat duchovni poznani. Pribéhy lze vyuzit v nejriznéjsich
situacich — pfi ndvstévach domovii, na komunitnich setkanich a festivalech, v ramci kampani i
pii veCernich setkanich na taborech, aby se posililo pouto mladeze k historii Viry.

Schopnost vypravét piibéhy poutavym a inspirativnim zptisobem je néco, co si ¢lovek
rozviji zkusenostmi. Kniha 3 nabizi n¢kolik rad ohledné technik této ¢asto opomijené umeélecké
formy. Nebudeme zde rozebirat nezbytné dovednosti. Ani zde neni misto pro dlouhy seznam
doporucenych ptibehil k nauceni. Co si budete pamatovat z knihy 5 a co byste méli mit na
paméti jako Skolitelé, je mimoradny vyznam udalosti z déjin Viry pro utvéieni identity,
individualni i kolektivni. Samoziejmé vite, ze kniha Poslové usvitu ma jako zdroj takovych
udalosti jedine¢nou hodnotu. StraZzce na toto dilo odkazuje jako na ,,nezbytny doplnc¢k™
programil uceni Viry a na ,,nezpochybnitelnou ucebnici® na letnich Skolach. Dale ji nazyva
,»zdrojem inspirace ve vSech literarnich a uméleckych Ccinnostech®, ,neocenitelnym
spolecnikem v ¢asech volna®, ,,nepostradatelnou piipravou na budouci pout’ do rodné zemé
Baha’v’lldha* a ,,neomylnym nastrojem k utiSeni tzkosti a odolani utoktim kritického,
rozCarovaného lidstva®“. O vyznamu této knihy, kterou nam zanechal velky historik Nabil,
Shoghi Effendi pise:

»V €0 MoZna nejvétsim rozsahu vyuzijte bohatou latku, kterou Nabilovo strhujici
a cenné vypravéni obsahuje, a necht’ je vasim hlavnim nastrojem, jimZz muZete
.

Zivit plamen nadSeni, ktery Zhne v kazdém Bah4’i srdci a na némz musi nakonec
zaviset uspéch vasich velkolepych, vasich ustaviénych snah.”!?

V dopise napsaném jeho jménem se docteme:

»Nabilovo vypravéni neni pouhym vypravénim — je to kniha rozjimani. Nepiinasi
jen pouceni. Ve skute¢nosti inspiruje a podnécuje k ¢innosti. OZivuje a stimuluje
nase diimajici sily a davd nam vznést se na vysSSi drovei. Znamena tudiz
neocenitelnou pomoc pro historika stejné jako pro kazdého ucitele a vykladace
Vi«

Ackoli jiz znate mnoho udalosti z déjin Viry a pravdépodobné je dokdzete podrobné
vypravet, zafazujeme do této casti uryvek z knihy Poslové usvitu a zaddme vas, abyste si jej
nékolikrat precetli a poté jej prevypravéli, pricemz se snazte byt co nejpiesnéjsi. Tato pasaz
vam poskytuje dobry ptiklad toho, co se budete chtit naucit, zejména pro vypravéni béhem
tabori a kolektivnich kampani, nebot’ se dobfe hodi k tomu, aby byla vypravéna bud’ z¢asti,
nebo v plném znéni, podle toho, jak to situace vyzaduje.
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Nez si tento uryvek pieCtete, méli byste si piipomenout okolnosti, které provazely
kratké, avSak dramatické plisobeni Baba — jak po Jeho prohlaseni za Ptislibeného v roce 1844
tisice lidi pfijaly novou Viru a zacaly sifit Jeho Poselstvi, ¢imzZ vzbudily strach a zarlivost mezi
iranskymi vidci, ktefi Jej vyhnali do odlehlého koutu zemé v nadéji, Ze tak zastavi rostouci
vlnu Jeho vlivu. Jak vsak vite, navzdory jejich snaham se Jeho Poselstvi dale sifilo, a tak byl v
¢ervenci 1850 popraven spolu s jednim ze Svych vérnych nasledovnikii, Anisem. Jiz pied touto
tragickou udalosti byli Jeho nasledovnici vystaveni nejhanebnéjsim krutostem; byli napadani,
biti a uvéznovani, aby se ziekli své viry. Tisice z nich byly nakonec povolany, aby polozily své
zivoty na stezce svého Milovaného. Skutecné, Ctyii mésice pfed Babovym umucenim se ve
mésté Teheranu odehrala ,tragédie®, kterd se podle Strazce ukazala byt ,,pouhou ptredehrou k
orgii masakru®, jez otiasla ,,jeho obyvateli“ a zasela ,,zoufalstvi az do vzdalenych provincii®.
,.Hrdiny této tragédie, fika nam, ,,bylo Sedm mucednikt z Teheranu®.

Téchto sedm pozehnanych dusi, vSechny zastavajici vazené profese, bylo zatCeno a
uveéznéno na dvacet dva dni, béhem nichz byly vystaveny nejriznéjSimu Spatnému zachazeni
ve snaze piimét je, aby popfely svou viru. Nakonec jim na piikaz pfedsedy vlady hrozila
poprava. Ale ani ,,opakované a diirazné ptimluvy* jejich vlivnych kolegt, ani ,,zna¢né ¢astky*,
které¢ byly nabidnuty za jejich propusténi, ani ,,vaSnivé prosby statnich ufednik nemohly
zabranit tomu, aby tito muzi pfijali muc¢ednickou korunu. ,,Vzdorné odpovédi®, které dali svym
pronasledovateliim, ,,radost jako v extazi, kterou projevovali, kdyz se blizili k mistu své smrti,
,jasavé vykiiky*, které vydavali, kdyz stali tvaii v tvar katovi, ,,dojimavost versi*, které néktefi
z nich recitovali ve svych poslednich chvilkéach, a ,,apely a vyzvy* , které adresovali davu
prihlizejicich — to vSe patfi k ,,hlavnim rystim tragédie sedmi mucednikti z Teheranu®, tragédie,
kterou Strazce popisuje jako ,,jednu z nejchmurnégjSich scén, k nimz doslo v pocatcich rozvoje
Baha’uv’llahovy Viry®. Takto Nabil vypravi jejich piib¢hy:

,,1. Haji Mirza Siyyid ‘Ali, pfezdivany Khal-i-A‘zam, Bablv stryc z matéiny strany a
jeden z pfednich kupct Shirazu. Byl to praveé tento stryc, do jehoz péce byl Bab svéien
po smrti Svého otce a ktery se po navratu Synovce z pouti do Hijazu po Jeho zatceni
Husaynem Khanem za N¢&j ptevzal bezvyhradnou zodpovédnost tim, Ze za n&j poskytl
pisemnou zaruku. Byl to on, ktery Ho v dobé¢, kdy o N¢&j pecoval, zahrnoval svou
neutuchajici starostlivosti, ktery Mu tak oddané slouzil a ktery ptisobil jako prostiednik
mezi Nim a zastupy Jeho nasledovniki, kteti se hrnuli do Shirdzu, aby Ho spatfili. Jeho
jediné dité Siyyid Javad zemfel jako nemluvné. Tentyz Haji Mirza Siyyid ‘Ali odeSel
kolem poloviny roku 1265 po hidzie ze Shirazu a navstivil Baba na hrad¢ Chihriqu.
Odtud el do Teheranu a i kdyz tam nemél nic zvlastniho na praci, zstal v onom meésté
az do vypuknuti rozbrojti, které nakonec ptivodily jeho mucednictvi.

I kdyz ho jeho pratelé vyzyvali k tomu, aby pied viavou, ktera se rychle blizila, uprchl,
odmital dbat jejich rad a az do posledni hodiny s naprostou odevzdanosti celil
nabidl, ze za n¢j zaplati vykupné, coz byla nabidka, kterou odmitl. Nakonec byl
predveden pred Amir-Nizdma. ,Hlavni soudce této fiSe,‘ sdéloval mu velkovezir, ,nema
chut’ stihat Prorokovy potomky tou nejnepatrnéjsi ujmou. Znameniti kupci ze Shirazu
a Teheranu jsou ochotni, ba ptimo dychti po tom, aby za vas zaplatili vykupné.
Maliku’t-Tujjar se za vas dokonce ptimlouval. Jediné slovo vaseho odvolani postaci k
tomu, aby vas osvobodilo a zajistilo navrat s poctami do vaseho rodného mésta. Davam
své Cestné slovo, budete-li ochotny se podvolit, Ze stravite zbyvajici dny svého Zivota
ve cti a distojnosti pod ochrannym stinem vaseho vladce. ,VaSe Excelence,’
neohrozené odvétil Haji Mirza Siyyid ‘Ali, ,pokud se ostatni piede mnou, ktefi se s
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radosti zhluboka napili z poharu mucednictvi, rozhodli, Zze odmitnou pravé takovou
vyzvu, kterou mi nyni predkladate, zajisté vézte, ze nedychtim o nic mén¢ po tom,
abych takovou zadost odmitl. Mé popieni pravd schraiiovanych v tomto Zjeveni by se
rovnalo odmitnuti vSech zjeveni, kterda mu ptedchazela. Odmitnout uznat Poslani
Siyyid- i-Baba by bylo odpadnutim od Viry mych ptfedkii a popfenim Boziho
charakteru Poselstvi, které¢ zjevili Muhammad, Jezi$§ a Mojzis a vSichni ostatni Proroci
minulosti. Bth vi, Ze jsem mél tu vysadu byt svédkem vseho,, o Cem jsem cetl a co
jsem slySel ohledné vyrokti a ¢ind téchto Posli, i u tohoto Mladika, tohoto svého
milovaného Ptibuzného, od Jeho nejutlejsiho détstvi az do tohoto, tficatého roku Jeho
zivota. VSechno v Ném mi pfipomina Jeho znamenitého Pfedka a imamy Jeho Viry,
jejichz zivoty zpodobnuji nase zaznamenané tradice. Od vas pouze zddam, abyste mi
dovolili, abych byl prvnim z téch, ktery polozi sviij zivot na stezce mého milovaného
Ptibuzného.*

Takova odpovéd” Amira ohromila. V Silenstvi beznadéje a aniz byl vyslovil jediné
slovo, pokynul, aby ho odvedli a pfipravili o hlavu. Kdyz vedli obét’ vstiic smrti, bylo
slySet, ze n¢kolikrate zopakovala tato Hafizova slova: ,Velika je ma vdécnost k Tobé,
6 milj Boze, Ze jsi mi tak Stédie ud€lil vSechno, o€ jsem T¢ zadal.® ,SlySte mée, 6 lidé,
volal k davu, ktery se namackal kolem né¢j, ,obétoval jsem se jako dobrovolna obét’ na
stezce Véci Bozi. Cela provincie Fars, jakoz i Irdk za hranicemi Persie ochotné
dosveédci estnost mého chovani, mou upfimnou zboznost a vzneSenou rodovou linii.
Ptes tisic let jste se modlili znovu a znovu, aby se prislibeny Q4’im projevil. Jak ¢asto
jste pfi zmince Jeho jména volali z hloubi svého srdce: ,,Uspés, 6 Boze, Jeho piichod;
odstran kazdou prekazku, ktera stoji Jeho prichodu v cesté!* A nyni, kdyz piisel, jste
Ho zahnali do beznad&jného vyhnanstvi v odlehlém a zapadlém koutu Azerbajdzanu a
povstali jste, abyste vyhladili Jeho spole¢niky. Kdybych se pro vas dovolaval prokleti
Boziho, jsem si jist, ze by vas bolestn¢ postihl Jeho mstivy hnév. Takova vSak ma
modlitba neni. Poslednim dechem se modlim, aby V§emohouci mohl smyt poskvrnéni
vasi viny a umoznil vdm, abyste se probudili ze spanku nedbalosti.

Tato slova vyburcovala jeho kata az do hloubi dusSe. Predstiral, Zze mec, ktery drzel
pripraven v rukou, vyzaduje piebrousit, spéSné odesel, odhodlan k tomu, Ze se jiz nikdy
nevrati. ,Kdyz jsem byl jmenovan do této sluzby,* bylo slyset, jak si stézuje a chvilkami
hofce place, ,zarucili se, Ze predaji do mych rukou pouze ty, ktefi byli obZalovani z
vrazdy a pouli¢ni loupeze. Nyni mi piikazuji, abych prolil krev toho, kdo neni o nic
mén¢ svaty nez samotny Imam Musdy-i-Kazim!‘ Brzy poté odeSel do Khurasanu a
snazil se o to si tam vydélavat na zivobyti jako portyr a vyvolava¢. Véficim z oné
provincie vypravél pribéh této tragédie a vyjadiil své pokani nad Cinem, ktery byl
donucen spachat. Pokazdé, kdyz si na onu udalost vzpomnél, pokazdé, kdyz bylo pred
nim zminéno jméno Haji Mirza Siyyida ‘Aliho, vyfinuly se z jeho o¢i slzy, které
nemohl potlacit, slzy, které svédcily o naklonnosti, kterou onen svaty muz do jeho srdce
vstipil.

2. Mirzé Qurban-‘Ali, rodak z Barfurishe v provincii Mazindaranu a vynikajici postava
ve spoleCenstvi zndma pod jménem Ni’matu’llahi. Byl muzem upfimné zboznym a byl
obdafen velice vzne$enou povahou. Cistota jeho Zivota byla takova, ¢ mu mnohé
vyznamné osobnosti z Mazindaranu, Khurasanu a Teheranu slibovaly svou vérnost a
povazovaly ho za samotné ztdlesnéni ctnosti. Ucta, v niz byl svymi krajany chovan,
byla takova, Ze se u prilezitosti jeho pouti do Karbild natlacil u cesty obrovsky zastup
oddanych obdivovateld, aby mu vzdal poctu. V Hamadanu stejné jako v Kirmanshahu
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jeho osobnost ovlivnila velké mnozstvi lidi a pfidali se ke spolecnosti jeho
nasledovniki. At Sel kamkoli, vS§ude ho vitaly ovace lidi. Tyto projevy nadSeni lidu mu
vSak byly krajné odporné. Vyhybal se davu a pohrdal okazalosti a obfadnosti
vedouciho postaveni. Na jeho cest¢ do Karbila pfi prijezdu Mandalijem jim byl jeden
shaykh tésici se znacnému vlivu natolik uchvacen, ze se ziekl vSeho, co diive s laskou
opatrovaval, opustil své pratele a u¢edniky a nasledoval ho az do Ya’qubiyyih. Mirza
Qurban-‘Alimu se ho vSak podafilo pfimét k tomu, aby se do Mandalije vratil a znovu
se ujal prace, kterou zanechal.

Mirza Qurban-‘Ali se po navratu z pouté setkal s Mulld Husaynem a jeho
prostiednictvim pfijal pravdu Véci. Kvtli nemoci nebyl schopen toho, aby se piipojil
k obranciim pevnosti Tabarsi a nebyt jeho nezpisobilosti cestovat do Mazindaranu,
byval by byl prvnim, kdo by se byl k jejim obyvateliim pfipojil. Vedle Mulla Husayna
to byl Vahid, k némuz Mirza Qurban-‘Ali z fad Babovych ucednikil nejvice Inul.
Béhem mé navstévy Teheranu jsem se dozveédél, ze Vahid zasvétil svlij zivot sluzbé
Véci a s piikladnou oddanosti povstal, aby podporoval jeji zajmy §iroko daleko. Casto
jsem slychéaval Mirza Qurbana-‘Aliho, ktery byl tehdy v hlavnim mésté, jak té nemoci
lituje. ,Jak prevelice truchlim,® slysSel jsem ho nékolikrate poznamenat, ,ze jsem byl
pripraven o sviij dil z poharu, z néhoz se Mulld Husayn a jeho spolecnici zhluboka
napili! Dychtim po tom, abych se ptidal k Vahidovi a zaradil se pod jeho korouhev a
snazil se napravit své piedchozi selhani.® Chystal se k odchodu z Teheranu, kdyz byl
znenadani zaten. Jeho skromny odév svédcCil o mife jeho odpoutani. Kdyz kracel
ulicemi, odén do bilé tuniky po zplsobu Arabti, zahalen do hrubé tkaného ‘aba a s
pokryvkou hlavy lidi z Iraku, vypadal jako samo zt&lesnéni odiikani. Uzkostlivé se
pridrzoval vSech obradil své Viry a s ptikladnou zboznosti vykonaval poboznosti. ,Sam
Bab dodrzuje obfady Své Viry do téch nejnepatrnéjSich podrobnosti,* casto
poznamenaval. ,Mam ze sv¢é strany zanedbavat véci, které dodrzuje mij Vadce?*

Kdyz byl Mirza Qurban-‘Ali zatCen a predveden pied Amira-Nizdma, nastaly takové
nepokoje, které Teheran jen ziidkakdy zazil. Velké davy lidi se namackaly na
pristupové cesty k sidlu vlady, dychtice po tom, aby se dozvédéli, co ho postihlo. ,0d
veerejsi noci,* podotkl Amir, hned jak ho uvidél, ,jsem byl v obkli¢eni vSemi vrstvami
statnich ufednikt, ktefi se za vas energicky pfimlouvali. Z toho, co jsem se dozvédél o
postaveni, které zastavate, a vlivu, ktery vase slova vyvolavaji, se témétr rovnate
Samotnému Siyyid-i-Babovi. Kdybyste si pro sebe byl narokoval viidcovské postaveni,
bylo by to byvalo lepsi nez prohlasovat svou vérnost nékomu, kdo se vam ve védéni
urcité nevyrovna.‘ ,Védeéni, kterého se mi dostalo, sméle odsekl, ,me ptrivedlo k tomu,
abych se v oddanosti poklonil pfed Tim, jehoz jsem uznal za svého Pana a Vidce. Od
chvile, kdy jsem dosahl dospélosti, jsem povazoval spravedlnost a poctivost za vedouci
motivy svého Zivota. Posuzoval jsem Ho poctivé a dospél jsem k zavéru, ze kdyby
tento Mladik, jehoz vSepiesahujici moc dosvédcuje stejné pritel jako nepfitel, nebyl
pravdivy, tak by mél byt od nepaméti az po dnesni den kazdy Prorok Bozi odsouzen
jako samo ztélesnéni nepravdy! Jsem si jist nepochybnou oddanosti vice nez tisicovky
obdivovatelli a piesto jsem bezmocny, abych proménil srdce i toho nejnepatrnéjsiho
mezi nimi. Tento Mladik vSak dokazal, ze je schopen preménit elixirem Své lasky duse
1 toho nejponiZzengjsiho ze Svych spoluobcanti. Na tisic lidi jako jsem ja vykazoval sam
a bez pomoci takovy vliv, ze aniz by dosahli Jeho pfitomnosti, odvrhli své touhy a
vasnive prilnuli k Jeho viili. PIn€ si uvédomuji nepfiméfenost obéti, kterou vykonali a
touzi za N¢ho polozit své zivoty v nadéji, Ze tento dalsi ditkaz jejich oddanosti mtze
byt hoden zminky na Jeho Dvofte.*
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,Nerad bych,* podotkl Amir-Nizam, ,at’ jsou vase slova od Boha ¢i nikoli, vynesl
rozsudek smrti proti drziteli tak vzneSeného postaveni. ,Pro¢ vahat?‘ vybuchla
netrpéliva obét’. ,Nejste si snad védom toho, Ze vSechna jména sestupuji z Nebes? Ten,
jehoz jméno je ‘Ali, na jehoz stezce pokladam sviij zivot, od nepaméti vepsal mé jméno,
Qurban-°Ali, na svitek Svych vyvolenych mucednikd. Tot” skute¢né den, kdy slavim
slavnost Qurban, den, v némz zpecetim svou krvi svou viru v Jeho Véc. Tedy se
nezdrahej a bud’ ujistén, Ze t& nikdy nebudu za tviij ¢in hanét. Cim diive mi usekne$
hlavu, tim véts$i bude ma vdécnost viici tobé.© ,0dved’te ho z tohoto mista!© kficel Amir.
,Jesté okamzik a tento dervis mé svym kouzlem ocaruje!‘ ,Vy jste vii¢i tomu kouzlu
odolny,* odvétil Mirza Qurban-‘Ali, ,to mtze uchvatit pouze Cisté v srdci. Vy a vam
podobni si nikdy neuvédomite strhujici silu onoho Boziho elixiru, ktery s rychlosti
mrknuti oka proménuje lidské duse.

Popuzen touto odpovédi povstal Amir-Nizam ze svého sedadla a celd jeho té- lesna
schranka se otfasala hnévem, kdyz vyktikl: ,Nic nez ostii mece nemuze utiSit hlas
téchto oklamanych lidi!“ ,Neni tieba,* fekl katim, ktefi ho provazeli, ,abyste pfede mé
predvadé¢li dalsi Cleny této sekty, ktera si zasluhuje jen nenavist. Slova jsou bezmocna,
aby piekonala jejich neoblomnou tvrdohlavost. Dokazete-li nékoho pfimét, aby svou
viru odvolal, propust’te ho; a co se zbytku tyce, useknéte jim hlavy.*

Jak se blizil k dé&isti své smrti, propukl Mirza Qurban’Ali, opojen vyhlidkou
priblizujiciho se znovushledani se svym Milovanym, do projevi radostného jasani.
,Pospéste si m& usmrtit, kiicel uchvacujici radosti, ,nebot’ touto smrti mi podate kalich
vécného zivota. Pfestoze nyni uhasite muij skomirajici dech, miij Milovany mé odméni
myriadou zivotd; zivotd, které si zadné smrtelné srdce nedokdze predstavit!®
Naslouchejte mym sloviim, vy, ktefi se hlasite k nasledovnikiim Apostola Boziho,*
snazn¢ prosil, kdyz obracel zrak ke shromazdéni divakt. ,Muhammad, Denice Boziho
‘Ali-Muhammada z Rozbiesku Shirazu a rozléva stejnou zafi a ud€luje stejné teplo.
Raze je razi v jakékoli zahrad¢, at’ kvete v kteroukoli dobu.® Kdyz vid¢l, ze lidé na
viech stranach byli k jeho volani hlusi, hlasit& zvolal: ,0 zvracenosti tohoto pokoleni!
Jak nedbali jste viin¢€, kterou rozléva ona nehynouci Rtze! Trebaze ma duse prekypuje
extazi, nemohu, béda, najit zddné srdce, které by se se mnou pod¢lilo o jeji ptivab, ani
mysl, ktera by porozuméla jeji slave.*

Pti pohledu na télo H4ji Mirza Siyyid ‘Aliho, statého a krvacejiciho u jeho nohou,
dosahlo jeho hore¢naté vzruseni nejvyssiho vrcholu. ,Radostné pozdravte,* zakticel,
kdyz se na ono télo vrhl, ,radostn¢ pozdravte den vzajemné radosti, den naSeho
znovushledani s nas§im Milovanym!* ,Pfistupte, volal na kata, kdyz drzel t€lo v naruci,
,a zasad’te svou ranu, jelikoz mij vérny druh neni ochoten se vyprostit z mého objeti a
vola mé&, abych si s nim spole¢né pospisil ke dvoru Draze Milovaného.® Na tyl jeho
krku okamzité dopadla katova rana. O nékolik okamzika pozd¢ji duse tohoto velikého
muze odesla. Tento kruty ud¢l vyburcoval u postavajicich pocity smiseného rozhoiceni
a souciténi. Vyktiky smutku a narkt stoupaly ze srdci davu a vyvolavaly tisen, ktera
pipominala propuknuti Zalu, s nimz obyvatelstvo vita kazdym rokem den ‘Ashura.

3. Pak pfisel na fadu H4ji Mulla Isma’il-i-Qumi, ktery byl rodakem z Farahanu. Kdyz
byl jest¢ velmi mlady, odeSel do Karbil4, aby hledal Pravdu, kterou se pilné snazil
odhalit. Stykal se se vSemi vedoucimi ‘ulama z Najafu a Karbil4, sedaval u nohou
Siyyida Kazima a ziskal od n€j poznani a porozuméni, které mu o n¢kolik let pozdéji,
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kdyz byl v Shirazu, umoznilo, aby uznal Babovo zjeveni. Vyznacoval se pevnosti své
viry a vielosti svého zaniceni. Jakmile k nému dospél Babiv ptikaz, ktery Jeho
nasledovnikiim natizoval, aby si pospiSili do Khurasanu, nadSen¢ na n¢j odpovedeél,
pridal se ke spolecniktim, ktefi byli na cesté¢ do Badashtu a tam obdrzel jméno Sirru’l-
Vujud. Zatimco byl v této spolecnosti, prohloubilo se jeho porozuméni Véci a jeho
horlivost za jeji hlasani vzrostla odpovidajici mérou. Stal se samotnym ztélesnénim
odpoutani a pocitoval stale veétsi a vétsi nedocCkavost, aby nalezitym zpiisobem
prokazal ducha, kterym ho jeho Vira podnécovala. Pii vykladu vyznami verSt z
Koranu a tradic islamu ukazoval hluboké chéapani, kterému se mohli rovnat jen
malokteti, a vyfeCnost, s niz tyto pravdy piedkladal, mu ziskala obdiv jeho
spoluucednikti. Ve dnech, kdy se pevnost Tabarsi stala shromazdistém uc¢ednikti Baba,
bezitésn¢ chiadnul na lizku, neschopen poskytnout svou pomoc a sehrat svou roli v
jeji obrané. Hned poté, co se uzdravil a zjistil, Ze ono pamatné obléhani skoncilo
masakrem jeho spoluucednikii, se zvySenym odhodlanim povstal, aby svymi
obétavymi skutky vynahradil ztratu, kterou Véc utrpéla. Toto odhodlani ho nakonec
privedlo na pole mucedniki a on ziskal jejich korunu.

Kdyz ho vedli ke Spalku a on ¢ekal na okamzik své popravy, obratil sviij zrak ke dvéma
mucednikiim, ktetfi ho predesli a ktefi stale lezeli propleteni v objeti jeden druhého.
,Vyborné, milovani spolecnici!‘ volal, kdyz upiel zrak na jejich zkrvavené hlavy.
,Proménili jste Teheran v r4j! Kéz bych vas jen byl predesel!® Ze své kapsy vytahl
minci, kterou podal svému katovi a snazné ho poprosil, aby pro né&j koupil néco, s ¢im
by si mohl osladit tsta. Kousek z toho si vzal, zbytek mu dal a pravil: ,Odpustil jsem ti
tvlyj Cin, pristup a zasad’ svou ranu. Tticet let jsem dychtil po tom, abych byl svédkem
tohoto pozehnaného dne, a obaval jsem se toho, Ze se snad nevyplni a Ze si toto prani
odnesu s sebou do hrobu.‘ ,Pfijmi mé, 6 maj Boze, volal, kdyz obracel o¢i k nebestim,
,nehodného, jakym jsem, a ra¢ vepsat mé jméno na svitek téch nesmrtelnych, ktefi
polozili zivoty na oltair obéti.“ Stale pronasel své modlitby, kdyz néhle kat na jeho
zéadost jeho modlitbu utal.

4. Sotva naposledy vydechl, byl nasledné ke Spalku pfiveden mujtahid Siyyid Husayn-
i-Turshizi. Byl roddkem z Turshizu, vesnice v Khurasanu, a byl vysoce vazen pro svou
zboznost a charakternost chovani. N¢kolik let studoval v Najafu a jeho druhové
mujtahidové ho povérili, aby pokradoval do Khurdsanu a tam propagoval zasady,
kterym byl u¢en. Kdyz dorazil do Kézimaynu, setkal se s H4ji Muhammadem-Taqiy-
i-Kirmanim, svym starym zndmym, ktery se fadil k nejptednéj§im kupctim Kirméanu a
ktery si oteviel pobocku své firmy v Khurasanu. A protoze byl na cesté do Persie,
rozhodl se, Ze ho bude doprovazet. Tento H4ji Muhammad-Tagqi byl blizkym ptitelem
H4ji Mirza Siyyida ‘Aliho, Babova stryce z matéiny strany, ktery ho ptivedl k Véci v
roce 1264 po hidzie, kdyz se ptipravoval opustit Shiraz na pouti do Karbild. Kdyz se
dozvédel o chystané cesté Haji Mirza Siyyida ‘Aliho do Chihriqu za ti¢elem navstévy
Baba, vyjadril svou dychtivou touhu, aby ho mohl doprovazet. Haji Mirza Siyyid ‘Ali
mu poradil, aby vykonal sviij ptivodni zdmér a pokracoval na cesté do Karbila a tam
ocekaval jeho dopis, ktery by ho informoval, zda by bylo radno, aby se k nému ptidal.
H4ji Mirza Siyyidu ‘Alimu bylo z Chihriqu natizeno, aby odesel do Teheranu v nadéji,
ze po kratkém pobytu v hlavnim mésté bude s to znovu navstivit svého Synovce. Kdyz
pobyval v Chihriqu, zdréhal se navratit do Shirdzu, vzhledem k tomu, ze jiz nemohl
nadale snaset rostouci povySenost jeho obyvatel. Po svém pfijezdu do Teheranu
pozadal Haji Muhammada-Taqiho, aby se k nému pfipojil. Siyyid Husayn ho
doprovazel z Bagdadu do hlavniho mésta a jeho prostiednictvim byl pfiveden k Vife.
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Kdyz vzdoroval davu, ktery se kolem n¢ho shromazdil, aby byl svédkem jeho
mucednické smrti, pozvedl Siyyid Husayn sviij hlas a pravil: ,Slyste me, 6 nasledovnici
islamu! Jmenuji se Husayn a jsem potomkem Siyyidu’sh-Shuhada, ktery téz nosil toto
jméno. Mujtahidové svatych mést Najafu a Karbila jednomysIné dosvédcovali mé
postaveni jako opravnéného vykladace zdkona a uceni jejich Viry. Az teprve nedavno
jsem uslysel jméno Siyyid-i-Baba. Mistrovska znalost slozitych aspekti islamského
uceni, kterou jsem nabyl, mi umoznila, abych dokazal ocenit hodnotu Poselstvi, které
Siyyid-i-Bab piinesl. Jsem pifesvédcen o tom, ze kdybych popiel Pravdu, kterou zjevil
On, prave timto ¢inem bych se ziekl své vérnosti vSem zjevenim, kterd mu predchazela.
Vyzyvam kazdého z vés, abyste svolali ‘ulamé a mujtahidy tohoto mésta a usporadali
shromazdéni, na némz se ujmu toho, abych v jejich pfitomnosti prokazal pravdu této
Véci. At potom posoudi, zda-li dokazi ukazat platnost narokd, které vznesl Bab.
Uspokoji-li je ditkazy, které na podporu své argumentace uvedu, necht upusti od
prolévani krve nevinnych; a pokud to nedokazi, necht na mé¢ uvali trest, ktery si
zaslouzim.® Tato slova stézi vyklouzla z jeho tust, kdyz jeden dustojnik ve sluzbé
Amira- Nizama povySen¢ prohodil: ,Pfina$§im s sebou vas rozsudek smrti, podepsany
sedmi uznavanymi mujtahidy z Teheranu, ktefi vas vlastnoru¢né vyhlasili nevéticim.
Ja sam se budu o Soudném Dni zodpovidat Bohu za vasi krev a budu klast
zodpovédnost na ony viadce, v jejichz uvazlivé soudy jsme byli pozadani vkladat
dtvéru a jejichz rozhodnutim jsme byli pfinuceni se podfizovat.® S t€émito slovy vytahl
dyku a probodl ho takovou silou, Ze mu okamzité¢ padl mrtev k noham.

Vv

PtiSernost pohledu, ktery spatfil, vyvolala jeho prudké rozhotceni. ,Ptistup, ty bidny a
bezcitny tyrane,® vybuchl, kdyz se obracel ke svému pronasledovateli, ,a pospes si,
abys m¢ usmrtil, nebot’ se uz nemohu dockat, abych se pripojil ke svému milovanému
Husaynovi. Zit po ném jsou muka, ktera nemohu snaset.*

6. Sotvaze pronesl Haji Muhammad-Taqi tato slova, pospisil si Siyyid Murtad- 4, ktery
patiil k vyznamnym kupclim v Zanjanu, aby dostal pfednost pfed svymi spolecniky.
Mrstil sebou na télo Haji Muhammada-Taqiho a naléhal, ze kvili tomu, Ze je siyyidem,
Taqiho. Kdyz kat vytdhl sviij mec¢ z pochvy, vybavily se Siyyidu Murtad- aovi
vzpominky na jeho umuceného bratra, ktery zapolil po boku Mulla Husayna, a pronasel
takové vyroky, Ze divaci Zasli nad neoblomnou pevnosti viry, kterou byl roznicen.*

,,1. Uprostfed viavy, kterou podnitila burcujici slova Siyyida Murtada, se vyfitil vpied
Muhammad-Husayn-i-Maraghi’i a upénlivé prosil, aby mu bylo dovoleno, aby byl
umucen okamzite, jesté diive nez setnou mecem jeho spolecniky. Jakmile jeho zrak
padl na télo H4ji Mulla Ismé’il-i-Qumiho, k némuz choval velkou néklonnost, bez
rozmyslu se na n¢j vrhl a kdyz ho drzel v objeti, vykiikl: ,Nikdy nedovolim, abych byl
odloucen od svého draze milovaného pfitele, v néhoz jsem vlozil tu nejzazsi diveru a
od n¢hoz jsem obdrzel tolik ditkaza upfimné a prociténé naklonnosti!*

Jejich horlivost, aby predesli jeden druhého a polozili své Zivoty za Viru, ohromila dav,
ktery byl zvédav, kterému z téchto tfi se da ptfed jeho spole¢niky piednost. Snazné

zadali tak vroucné, ze byli nakonec v jednom a tom samém okamziku st’ati vSichni tfi.

Lidské oko sotva kdy spatfilo tak velikou viru a takové projevy nespoutané krutosti.
Tiebaze byl jejich pocet maly, piesto kdyz si vybavime okolnosti jejich umuceni, jsme
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donuceni uznat ohromujici povahu oné sily, ktera mohla vyvolat tak vzacného ducha
sebeobétovani. Vzpomeneme-li si na vzneSené postaveni, které tyto obéti zastavaly,
pozorujeme-li miru jejich odiikani a zivotaschopnost jejich viry, pfipomeneme-li si
tlak, ktery byl z vlivnych kruhli vyvijen, aby za- Zehnal nebezpeci, které jejich Zivoty
ohrozovalo, a predev§im vykreslime-li si ve svych myslich ducha, ktery vzdoroval
zverstvim, ktera se jim nelitostny nepfitel dosud usilovné snazil ptivodit, jsme dohnani

vvvvvv

analech této Véci. <!

10. CAST

Dalsi mocnou formou umeénti je divadlo. Divadelni predstaveni mohou byt velkolepa, s
propracovanymi kulisami, kostymy a rekvizitami. Divadlo v tak komplexnim pojeti
samoziejme na mysli nemame. To vSak neznamena, ze bychom se méli divadelnim doplnkiim
vyhybat uplné¢; nékdy i malé gesto, jako je nasazeni klobouku, mize zvysit dramaticky ucinek
dané Cinnosti. Ale i to nejzakladnéjsi vyuziti divadla miize mit hluboké ucinky. Krom své
hodnoty jako umélecké formy je totiz dilezitym pedagogickym néstrojem. Diky nému se
¢loveék mize vidét v imaginarnich situacich a nevédomky zkoumat své vlastni chovani a zvyky.

Ve skutecnosti, jak déti postupuji programem duchovni vychovy, lekce ¢erpaji z tohoto
nastroje pii formovani on¢ch navykd a vzorcii chovani, které jsou vyrazem duchovnich
vlastnosti, o jejichZ rozvoj usiluji, a u¢itelim jsou k tomuto tcelu poskytovany vhodné scénare.
Ucitel¢ jsou vSak ve vysSich stupnich, kdyZ se dostanou k historii Viry, upozoriiovani, aby k
této zalezitosti pfistupovali s velkou opatrnosti. Zamysleji se nad nasledujicim vedenim, které
se vztahuje stejnou mérou na vSechny etapy vzdélavaciho procesu a v Sir§Sim smyslu na
umeélecké aktivity obecné. Prvni je pasaz z dopisu napsaného jménem Shoghi Effendiho:

»Pokud jde o vasSi otazku tykajici se vhodnosti dramatizace Baha’i historickych
udalosti: Strazce by to jisté schvalil, a dokonce by pratele povzbuzoval, aby se
vénovali takovym literarnim aktivitam, které bezpochyby mohou mit obrovskou
vychovnou hodnotu. To, ¢eho by se vérici méli podle jeho prani vyvarovat, je
dramatizovat postavy Baba, Baha’u’llaha a ‘Abdu’l-Bahaa, tedy zachazet s nimi
jako s dramatickymi postavami, jako s osobami vystupujicimi na jevisti. Jak jiz
bylo uvedeno, povaZuje to za zcela neuctivé. Samotna skutefnost, Ze se objevuji

na scéné, predstavuje akt nezdvorilosti, ktery nelze v Zadném pripadé smifit s

jejich vysoce vzneSenym postavenim. Jejich poselstvi nebo skute¢na slova by méla

byt pfednostné zaznamenavana a predavana jejich ucedniky, ktefFi se objevuji na
jevisti.«13

Nasledujici citat z dopisu napsaného jménem Svétového domu spravedlnosti tuto
myslenku dale rozvadi:

»Zakaz vyobrazovani Boziho Projevu v malbach a kresbach nebo v dramatickych
piredstavenich se vztahuje na vSechny Bozi Projevy. Samoziejmé existuji
velkolepa a nadherna umeéleckd dila z minulych ziizeni, z nichZ mnoha
zobrazovala BoZi Projev v duchu ucty a lasky. V tomto ziizeni nim vSak vétsi
zralost lidstva a vétSi povédomi o vztahu mezi NejvysSim Projevem a Jeho
sluZebniky umoziuji uvédomit si nemoznost vyobrazovat osobu BoZiho Projevu v
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jakékoli lidské podobé, at’ uz v obrazech, sochich ¢i v dramatickych
predstavenich. KdyZ milovany Strazce tento zakaz formuloval, poukazal na tuto
nemoznost.“!

A nasledujici vynatek z dopisu napsaného Domem spravedlnosti poskytuje dalsi
vedeni.

»e+. Z€ Zkoumani dopisti milovaného StraZce je naprosto jasné, Ze neni pripustné
zobrazovat na jevisti postavu BoZiho Projevu, ani dokonce Mistra....

Pouziti svétla, at’ uz velmi intenzivniho nebo riznych barev, vyZaduje vasi peclivou
uvahu. Pokud pouZiti svétla jakymkoli zptisobem naznacuje personifikaci Projevu
Boziho, nemélo by byt pouZzito, ale pokud je tak moZné ucinit, aniZ by to jakymkoli
zpusobem vyvolavalo dojem, Ze je Prorok zobrazovan nebo personifikovan, neni
proti jeho pouZiti Zidn4a namitka.“!’

V tomto ohledu Ize sice n€které udalosti z pocatkl Viry ztvarnit formou dramatického
predstaveni, je vSak tfeba k tomu pfistupovat s rozvahou. V piipadé nékterych udalosti by
napfiklad bylo mozné, aby jedna osoba pievzala roli vypravéce, ktery by udaval strukturu sledu
udalosti a ve vhodnych okamzicich se zastavil, aby ostatni mohli ztvarnit vybrané ¢asti. Vyberte
si dnes se ¢leny vasi skupiny jednu epizodu z ranych dé¢jin Viry a poté se rozhodnéte, které ¢asti
prib¢hu by mély byt vypravény a které se hodi ke ztvarnéni. Prodiskutujte, v jakém bod¢ studia
hlavni posloupnosti by bylo pro skupinu mladeze prospé€sné, aby jim nékdo pomohl s
vytvorenim takového divadelniho pfedstaveni.

Divadelni aktivity se samoziejm¢ nemusi omezovat pouze na ztvarnéni historickych
udalosti. Jak jiz bylo zminéno, jednoduché divadelni formy mohou slouzit jako nastroj k
obohaceni zkusenosti s tim, jak ucit a jak se ucit. Aby vSak byl takovy nastroj u¢inny, je nutné,
aby atmosféru, v niZ skupina studuje a premysli — at’ uz jde o studijni krouzek, kampan institutu
nebo tabor — prostupoval duch laskyplné pospolitosti, prosty povrchnosti a posméchu. Pokud
mezi Cleny panuje potiebna duchovni kazeii, mohou ti, ktefi maji zajem a talent, vymyslet a
hrat jednoduché scénky a role, které jsou konkrétnim vyjadienim nékterych koncepti a
duchovnich princip, které studuji v kurzech institutu. Vzpomente si na prvni oddil knihy 1 a
pohovoite o tom, které myslenky a duchovni koncepty by mohly byt posileny scénkami a
hranim roli. Jak byste zajistili, aby se tato Cinnost odehrdvala s eleganci a krasou a bez
lehkomyslnosti a nedostatku ucty k lidské vznesSenosti, které bohuzel vedly k znevazeni této
formy umeéni?
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Nekdy se stane, ze ¢lenové studijniho krouzku budou chtit zatadit divadelni pfedstaveni
do programu, ktery poradaji pro divaky. Jednou z takovych prilezitosti je oslava, kterd se Casto
kona po dokonceni kurzu a na kterou jsou obvykle pozvany rodiny a pratelé ucastnikti. Tuto
praxi dodrzuji také skupiny juniorské mladeze, kdyz dokonéi studium néjakého textu. Na
akcich, jako jsou tyto, ¢lenové nejen predvadéji divadelni predstaveni, ale také recituji basné,
prednaseji, vypravéji pribehy a hraji na hudebni nastroje ¢i zpivaji.

11. CAST

Umélecké vyjadieni zahrnuje rozsahlou oblast lidské Cinnosti, kterou nazyvame
femesla. Zde jsou desitky materiali — jako kiize, vina, bavlna, hedvabi, kamen, hlina, sklo, kov,
drevo, vosk, slama, suSené kvétiny — nesCetnymi zplsoby promeénovany zru¢nymi rukama v
predméty, at’ uz uzitkové ¢i ne, pfiCemz se vyuzivaji ptfirozené vlastnosti téchto materialt k
vytvoreni krasy. Seznam femesel je skutecné dlouhy. Mezi nejznamé;jsi patii tkani, vysivani,
vysivani na kanavé, pleteni, hackovani, §iti, barveni, keramika, hrnéifstvi, vyroba Sperka,
kozedélnictvi, koSikarstvi, fezbarstvi, zpracovani dieva, vyroba rameckd, vyroba svicek,
vyroba loutek, vyroba hracek, tisk, vyroba krajek a prosivani (quiltovani). Méli byste byt

schopni tento seznam jeste rozsitit. Poté se ve skupiné porad’te, kterd z téchto femesel jsou ve
vaSem regionu nejvyznamné;jsi.

Pokud jste slouzili jako animatoii skupiny juniorské mladeze, pravdépodobné mate
né¢jaké zkuSenosti s tim, jak jim pomahat poznavat mistni femesla. Jak efektivné zaclenit
femeslnou vyrobu do vzdélavaciho procesu pro mladez a starSi dospé€lé si vyzaduje peclivé
zvazeni. Bude nezbytné, abyste vzali v uvahu situaci ¢lent kazdé skupiny a jejich nadani,
dostupnost zdroji a podobné. Navic, pokud ndhodou nejste zb&hli v jednom nebo vice
femeslech, budete muset najit nékoho s potfebnymi znalostmi, kdo vam pomtize, a mozna se
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naskytnou prilezitosti, zejména béhem tdbora nebo intenzivni kampané, usporadat nékolik
setkani, na nichz se ucastnici nau¢i dovednosti konkrétniho femesla. Abyste mohli épe
uvazovat o vyznamu této formy umeéleckého vyjadieni, prectéte si nasledujici dva citaty z Pisem
a prodiskutujte je s ostatnimi ¢leny vasi skupiny:

»Jednim ze jmen Boha jest Tviirce. On miluje Femeslné mistrovstvi. Jakykoli z
Jeho sluZebniku, kdo tento privlastek projevuje, jest tudiZ v ocich tohoto
Uk¥ivdéného piijatelny. RemesIné mistrovstvi jest jednou z knih boZskych nauk
a jednim z poklada Jeho nebeské moudrosti. Jest to poznani, které ma smysl,
jelikoZ nékteré nauky jsou plozeny slovy a slovy také kon&i.«®

»Jeden pravy Buh, budiZ veleben, miluje, kdyZ jest svédkem dél vysoké Femeslné
urovné, jez vytvorili Jeho milovani. Jsi poZehnan, jelikoZ to, co vytvorila tva
dovednost, dosahlo pritomnosti tvého Pana, Vyhnaného, Ukfivdéného. Prosim
Boha, at’ jest kazdému z Jeho pratel umoZnéno, aby si osvojil jedno z Femesel, a
at’ se mu dostane ujiSténi, azZ se bude Fidit tim, co bylo narizeno v Knize Boha,
Preslavného, Nadevse moudrého.«"

12. CAST

Doufame, Zze ptedchozi casti pfispély k vasemu lepSimu pochopeni role, kterou
umeélecké aktivity sehravaji v obohacovani vzdélavaciho procesu podporovaného na mistni
urovni, stejné€ jako v oziveni naSich kolektivnich snah. Mozna jste si také uvédomili, ze kdyz
se takové aktivity, zejména v piipad¢ femesel, v co nejveétsi mife opiraji o umélecké tradice
daného regionu, mohou vyrazné¢ pfispét k vétsimu ocenéni bohatstvi rozlicnych kultur. V této
souvislosti si jist¢ vzpomenete na mySlenku uvedenou v knize 5, Ze umélecka Cinnost jako
projev kultury v sob¢ nese urcité hodnoty. Budete tedy dbat na to, abyste si vybirali vhodné
umeélecké aktivity, které nakonec nechténé nevnucuji hodnoty, které by jemnym zplisobem
podkopéavaly vzdélavaci proces nebo modely Zivota spolecenstvi, které jsou jim formovany. Je
tfeba si uvédomit, Ze tyto modely odrazeji hodnoty nové vznikajici kultury inspirované
Zjevenim Baha’u’lldha. Piectéte si nasledujici citat z poselstvi napsaného Svétovym domem
spravedlnosti, kter¢ jste ¢aste¢né studovali v knize 6.

»Lze pozorovat, jak se narody svéta, pohanény silami vznikajicimi jak uvnit¥, tak
vné Baha’i spoleéenstvi, priblizuji z riznych sméri k sobé navzajem a sméruji ke
svétové civilizaci tak ohromujiciho razu, Ze by bylo marné se ji dnes pokouset
predstavit. Jak se tento dostifedivy posun obyvatelstva na celé zemékouli
zrychluje, nékteré prvky v kazdé kulture, které nejsou v souladu s ucenim Viry,
postupné zmizi, zatimco jiné budou posileny. Stejné tak se v priubéhu ¢asu vyvinou
nové prvky kultury, jak lidé pochazejici ze vSech lidskych skupin, inspirovani
Baha’v’llahovym zjevenim, budou vyjadiovat vzorce mySleni a jednani, které
vychazeji z Jeho uceni, ¢astecné prostirednictvim uméleckych a literarnich dél. S
ohledem na tyto uvahy vitame rozhodnuti Ruhi institutu p¥i formulovani kurzi
nechat na pratelich, aby se otazkami souvisejicimi s uméleckou ¢innosti zabyvali
na mistni arovni. V této fazi, kdy je tireba investovat energii do rozSifovani
détskych hodin a skupin mladych lidi, Zidame, aby se mnoZstvi dopliitkovych
polozek pro tento ucel zvySovalo prirozené, jako vysledek procesu budovani
spolecenstvi, ktery nabyva na sile ve vesnicich a sousedstvich. Touzime napiiklad
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vidét vznik poutavych pisni z kazdé casti svéta, v kazdém jazyce, které vtisknou
do védomi mladych lidi hluboké pojmy zakotvené v Baha’i uceni. Takovy rozkvét
tviir¢iho mysleni se v§ak neuskutecni, pokud piatelé, byt’ neiimysiné, upadnou do
vzorcu pirevladajicich ve svété, které davaji tém, kdoZ maji finan¢ni zdroje, pravo
vnucovat ostatnim svou Kkulturni perspektivu a zaplavovat je materialy a
produkty agresivné propagovanymi. Dale by mélo byt vynaloZeno veskeré usili na
ochranu duchovniho vzdélavani pfed nebezpe¢im komercializace.“*

Proto bude kultura patfit k vasim stalym zajmtim. Budete muset byt na pozoru, chcete-
li odolat vlivu materialistické kultury, kterd pronika do Zivota lidstva, a budete chtit zajistit, aby
alespon ¢ast umeéleckych projevil, které si vyberete, odrazela bohatstvi kultury vaseho lidu,
Cerpala z tradi¢nich metod a prostiedkti, avSak s novym duchovnim a mravnim obsahem
inspirovanym Virou. MiiZe to byt tedy pro vas dobra pfilezitost, abyste se na chvili zamysleli
nad uméleckym dédictvim svého naroda. Odpovézte na nasledujici otazky a napiste k tomuto
tématu kratky odstavec:

a. Jaké riizné druhy hudby lidé ve vasem regionu provozuji nebo poslouchaji? Ma vas
region své vlastni tradi¢ni pracovni pisné, jako jsou ty, které se zpivaji na polich
béhem sklizn€ nebo pii péci o zvirata, ¢i své vlastni milostné pisn¢, ukolébavky,
détské pisni¢ky a sakralni hudbu? Existuje né¢jaky druh hudby, ktery se tradi¢né
pouziva pii zvlastnich prilezitostech, jako jsou svatby, pohiby nebo oslavy? Jaké
jsou priklady pisni a hudby, které se ve vaSem regionu objevily v souvislosti s
posilovanim procesu institutu?

b. Existuji néjaké hudebni nastroje typické pro dany region? K jakému druhu hudby
se hodi? Hraji na n¢ mladi lidé i starSi dospéli, aby ozivili akce spolecenstvi?

c. Je vypravéni pribéht u vaseho lidu tradici? Obohatila se tato tradice sdilenim
pribéhti ze zivota ‘Abdu’l-Bahéda a z d¢jin Viry béhem domacich navstév a pfi
komunitnich setkanich?

d. Jaké jsou ve vasem regionu oblibené formy divadelniho uméni? Jakym zpiisobem
ztvariuji udalosti z d&jin vaseho naroda a vypravi piibéhy jeho hrdinti a hrdinek?
Vyuziva se tato umélecka forma k posileni kolektivniho povédomi o duchovnich
konceptech a principech, které se studuji v ramci kurzi institutu?

e. Jakym zpilisobem vyjadiuji tradicni femesla ve vasem regionu krasu, symetrii a
ladnost? Jakym zptisobem se vyuzivaji k posileni celkového rozvoje mladych lidi,
zejména téch, ktefi se ucastni programu duchovniho posileni juniorské mladeze?
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13. CAST

Jak jste jisté pii studiu tohoto oddilu pochopili, nemusite byt hercem, dramatikem,
basnikem ani hudebnikem, abyste mohli podporovat uméni na mistni irovni. Méli byste si
pamatovat, Ze kurzy institutu se v zdsadé zaméiuji na duchovni a moralni posileni, na uvolnéni
sil lidského ducha. Jako Skolitel budete pii podporovani uméni a femesel zpiisoby zde
popsanymi prispivat k otevirani tviir¢ich kanalt, jimiz mize proudit inspirace a sila ptitazlivosti
ke krase.
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