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Noi dung

Mot vai phan anh danh cho Huéng dan vién

Mot s6 nguyén 1y gido dyc Baha’i ................

Nhiing bai hoc danh cho 16p thiéu nhi, Bacl






Mot vai Phan anh danh cho Huéng dan vién

Cudn sach nay gdm hai chuong véi muc dich xay dung nang lyc cho mot
nhom ngay cang ting cic c nhan dé trién khai hoat dong dang ca ngoi 1a day
cac 16p hoc gido duc tdm linh dién ra thuong xuyén cho thiéu nhi trong cac ngdi
lang va khu lang giéng. Pay 1a cudn tht ba trong chudi cac khoa hoc chinh ciia
Vién Ruhi, va 1a cuén dau tién mé ra mot con duong phuc su chuyén mon hoa
cho nhitng ai mong muén theo dudi nd. Nhitng nguoi tham du quyét dinh di
theo hudng nay sau d6 s& dugc hoc mot chudi cac khoa hoc phan nhanh vé day
thiéu nhi & mot nhip d§ phu hop véi diéu kién cta minh, trong khi van tiép tuc
phat trién doc theo tién trinh cta chudi khoa hoc chinh.

Khi huéng din mot nhém hoc qua cudn sach, hudng dan vién nén giit tam
nhin trén trong tdm tri, luén nhd rang chi mét s6 ngudi tham du s& lya chon
cong hién ban than cho linh vuc phung su nay. Tuy nhién, trén ca muc tiéu nay,
cudn sach s& phuc vu rong hon khi giup mdi c4 nhan hién dang viing budc trén
con duong phung su 1am quen véi cac khai niém va y tuong nén moéng cho
chuong trinh gido duc thiéu nhi hién dang md ra tai ngdi lang hay khu lang
giéng ctia ho. V& phan ndy, cudn sich mong mudn déng gdp vao sy nang cao
nhén thtrc cho ca mdt cong déng, ca vé nghia vu nuodi dudng tam linh cho tré
em, 1n nhitng pham chat, thai d6 va hanh kiém ma nguoi 16n can phai thé hién
trong tuong tac voi cac em.

Twr viéc hoc chuong hai cua Cubn 2, nguodi tham du da quen thudc véi
nhan dinh cia Puc Abdu’l-Baha réng gido duc gém ¢ ba loai: vét chét, nhan
ban va tam linh. O day, ho s& duoc trao co hoi dé hiéu sdu hon vé loai hinh gido
duc th ba ma nhd ¢ nd ban chat tdm linh, ban chét cao cta con nguoi cd thé
phat trién. Diéu nén dugc 1am rd ngay tir dau d6 1a gido duc tim linh cho thiéu
nhi theo quan diém cua Baha’i khac han véi sy ap dat nhirng gido diéu thinh
thoang van xut phat tir chi thi ton gido. Thay vao d6, muc dich ctia né 1a nudi
dudng tinh yéu véi kién thirc, mot thai d6 coi mo véi viée hoc hoi, va mot khat
khao khéng ngimg véi viée nghién ciru thuc té.

Piéu ciing quan trong khong kém 1a sy cong nhan rang trong viéc gido
duc cac em nho, nhiing gido huén ton gido khong thé bi gat di, vi lam vay chinh
1a chdi bo su tiép can ctia cac em voi cac chan 1y thién thugng va cac nguyén Iy
tam linh — nhitng nguyén 1y phai chi phdi tu tuéng va hanh dong ctia cac em.
Nhimg ngudi tng hd quan diém tré em tot nhat nén duoc dé ty hinh thanh céc
tiéu chudn va thé gidi quan cho riéng minh théng qua cac tuong tic véi xa hoi,



duong nhu khong thay cach nhitng nhom quyén luc vé chinh tri, kinh té va van
hoa dang réo riét quang b cac ludng tu twong va khudén mau hanh vi nham phyc
vu loi ich cta riéng ho. Nhung ngay ca khi khong phai vay, khong ¢ 1y do gi dé
cho rang nhing thé hé ké tiép s& c6 kha ning tao ra mot thé gisi tot dep hon ma
khong can dén mot nén gido duc nudi dudng ban chat tim linh cua con nguoi.
Nhan loai thiéu di su huéng dan tir Cac Pang Gido duc Thiéng liéng khong thé
tao ra gi nhiéu ngoai hdn loan, bat cong va dau kho.

Vay nén, gido ly Bah4’i 1a trung tdm cho chuong trinh gido duc tré em
kéo dai sau nim duoc thé hién trong cudn sach nay va nhitng cudn phan nhanh
tir n6. Theo do, thiét ké cua chuong trinh, cu thé 1a sy tiép ndi ndi dung qua cac
béac hoc, md ra con dudng cho cac ban nho tir moi nén tang tham du. Nhitng bai
hoc ctia Bac 1 tap trung vao su phat trién cac pham chét tdm linh cho tré 5 hoic
6 tudi — trong nd luc dong gbp vao su tinh luyén nhan cach. Bac 2 phat trién 1én
tir nhitng bai hoc nay bang cach nudi dudng cac théi quen va khuén mau hanh vi
s& 1 biéu hién cho nhitng pham chét bén trong d3 dugc kham pha tir nim trude
— vi du, théi quen ciu nguyén, nho nd ma trang thai ndi tim noi bat véi mong
mudn dugce dén gan Thuong Pé duoc thé hién. Nhitng bac tiép theo chuyén sang
van dé kién thuc. Pac biét, dé lam viéc mot cach co y thirc cho su phat trién tAm
linh ctia ban than, cac ca nhan phai dugc két nbi voi Ngudn ma kién thirc vé
Thuong Dé tudn chay tir d6. VAy nén, nhitng chi dé xoay quanh cudc doi cua
Hai Pang Biéu hién Song hanh ctua Thuong Dé cho Ngay nay, ciing nhu céc
Béng Biéu hién dén trudc Ho, sé duge thao luin trong cac bai hoc & nhitng bac
nay. Bac hoc cudi ciing trao cho thiéu nhi co hoi gia ting kién thirc vé Mic khai
ctia Pc Bah4’u’lldh, dugc hudng dan va hudng loi tir 101 gidi thich ciing nhu
tam guong ctia Dirc Abdu’l-Bah4. Hy vong rang diéu ndy s& gitp cing cd thoi
quen quay vé Thanh Thu va gido 1y cho thiéu nhi khi cdc em 16n 1én va nd luc
diéu chinh suy nghi cing hanh déng cta minh theo gido 1y ctia Pirc Baha’u’llah.
Khi 1én dén tudi 11 va 12, cac ban tré di sin sang dé chuyén tiép sang chuong
trinh gia ting ning luc tam linh cho thiéu nién, noi nhan thirc ngay mot gia ting
cia cac em s& dugc mé rong thém thong qua mot chudi gido trinh, duoc hoc
cung v&i mdt hoat ndo vién, bao gém céc cudn sach duoc xay lén tr sy gido duc
ho nhan duogc trong céac 16p hoc thiéu nhi Baha’i. Nhitng gido vién 16p thiéu nhi
nhiét huyét nén tu tin ring ké ca nhimg phu huynh khong phai Baha’i ciing sé&
chao d6n co hoi giri con cai ho dén nhimng 16p nhu vdy va s& ludn vui ming khi
nhin thdy anh hudng ciia gido duc tim linh I1én tdm tri va tAm hon non tré cia
con ho.

Nhu da nhic ¢ trén, cac 16p hoc Bac 1 tap trung vao viéc tinh luyén nhan
cach. Chinh trong bdi canh ndy, chuong dau tién “Mot vai Nguyén 1y Gido duc

4



Baha’i”, xem xét mot s6 khai niém cin ban voi nhitng ham ¥ sau sac vé gido duc
duoc trich tir cac Van phém ctia Chanh Pao. Nira dau tién cta chuong danh cho
thao luan, phan con lai hudng t6i cac cach tiép can c6 thé duoc ap dung khi trién
khai cac bai hoc ciing nhu trong mdi quan hé giita gido vién va phu huynh.

Mot trong sd cac khai niém dau tién dugc thao luan & chuong nay 1a cac
tiém ning cta con ngudi — diéu dugc kham pha théng qua hinh anh tir tuyén
ngdn ctia Dirc Baha’u’llah vi con nguodi gidng nhu “mét quing mo giau chau
ngoc c6 gia tri vo bién”. Ngudi tham dy duoc yéu cau suy ngdm vé hai ham y
truc tiép co thé duoc rut ra tir nhin dinh ndy rang cac phuong phap gido duc
nhin nhan hoc sinh nhu chiéc thung réng cho duoc d6 diy thong tin can phai
duoc loai bo va rang néu khéng c6 su nudi dudng ding din, tré em s& khong thé
boc 10 nhiéu chau ngoc von co trong ban thé ctia minh.

Chuong nay dé xuét rang trong sd nhimg chau ngoc mdi ca nhin duoc
ban cho bao gém “nhitng pham chét tim linh”, chinh 14 nén tang kién c¢b dé xay
dung mot nhan cach cao quy va chinh truc. Ching tao thanh mot nhom “dtrc
hanh” — mét tir chung duoc str dung cho moi dic tinh dang ca ngoi, bao gom ca
nhitng thoi quen va thai do, cac ki ning va kha ning — 13 quan niém trong yéu
ma moi nguoi tham du nén hiéu duoc. Bai 6 va 7 xét dén mot s6 ham y cua nhan
dinh nay. Huéng dan vién s& mudn dam bao moi thanh vién cia nhom c6 thé
lién hé nhitng gi minh dang thao luan véi phan nghién ctru chuong 3 ciia Cudn 1
— khi ho nghi vé cach cac pham chat tdm linh, nhu nhitng ning luc cua linh hon
con ngudi, can phai duoc phat trién trong doi song nay dé giup dd va hd tro
ching ta trén hanh trinh bét tan vé voi Thuong Dé. Tinh yéu Thuong Dé va kién
thirc vé Ngai la khong thé tach roi trong viéc nudi dudng cac pham chét tim
linh. Piéu quan trong 13 nguoi tham dy thdy dugc cic quan diém trong hai bai
nay khién cho céc bai hoc cta Béc 1 khac véi, vi du nhue, mdt khoa hoc dao dire
ma tinh dang gio va sy trung thyc dugc coi nhu nhau va thudc cung mdt hang
muc phan loai. Hon nira, khi céc gido vién coi trong su khac biét nay, ho sé
tranh xu hudng nhin nhan viéc hinh thanh mot nhan cach tét chu yéu lién quan
dén sy diéu chinh hanh vi.

Tat nhién, cic pham chat tim linh ma cac thanh t6 chinh ctia nhiing bai
hoc — cau nguyén, hoc thudc doan trich, ké chuyén — co géng dé nuoi dudng
cling mang nhiing xung luc riéng. Nhitng ngudi tham dy d3 thu duge mot sd
hiéu biét vé ban chat ciia cac thanh t6 nay tir viéc hoc Cudn 1, 2 va Bai 8 1a dé
gitp ho mo rong nhing gi minh da hoc sang nhiém vu day thiéu nhi. Khi lam
vay, ho nén nhan ra réng, dé nudi dudng céc phém chit tim linh noi cc ban
nhd, cac bai hoc cho cac em tiép xuc truc tiép voi Lot cua Thugng bé va truyén



cam himg cho cac em qua nhitng cau chuyén vé Ptirc Abdu’l-Baha — hién than
cho nhiing 1y tudng cao nhat ctia con nguoi.

Mot khai niém khac dugc kham pha trong chuong nay la sy kinh s¢
Thuong Dé ¢ Bai 12. Theo Gido 1y Baha’i, day 13 “nhan té hang dau” trong su
gido duc mot con ngudi. Pidu quan trong nhitng ngudi tham du can hiéu 13 ndi
so ndy ludn gan lién voi tinh yéu Thuong Dé, vi né 13 ndi so sinh ra tir mong
mudn 1am vui 1ong Pang ching ta kinh yéu va muén tranh khoi bt ¢ hanh
dong nao c6 thé ngan tré hong an tir Tinh yéu cia Ngai dén voi ching ta. Néu
khong c6 tinh yéu, thi ndi so thiic day ching ta quay mit trudc hanh kiém chua
tbt lai thudc loai khac — ndi so bi trung phat boi mot Thuong Pé tan ac. Day
khong phai hinh anh nén thAm nhap tdm tri cta thiéu nhi. Trong khi cac gido
vién nhiét huyét can nim bat rd mbi quan hé giira tinh yéu Thuong Dé va su
kinh so Ngai trong qua trinh gido duc, ho cling nén nhan ra rang diy khong phai
1a chii dé ho sé& giai thich k¥ cang trong 16p hoc. Thay vao dé, ho phai hoc cach
th6i bung ngon lira tinh yéu Thuong Dé trong tdm hon hoc sinh ctia minh va
gitip cac em dat dugc sy an tAm tuyét ddi rang véi viée tao ra con ngudi tir tinh
yéu v6 han cta Ngai, Thuong Dé s& khong nging nudi dudng va bao vé chung
ta. Chinh tinh yéu vé my 1& ciia Ngai, trong bai phan tich cudi cing, s& khién
thiéu nhi khong muén hanh dong theo nhitng cach ngugce véi su hai long cua
Ngai.

Phan thao luan vé cac khai niém phia trén nén dwa nguoi tham dy téi nhan
thirc rang, qua qua trinh gido duc tdm linh, sau cing tré em sé& coi viéc thii déc
cac phém chat tdm linh chinh 13 mot phén thuong va su s¢ hitu mdt nhan cach
khong dep 13 sy trimg phat 16n nhat. Vay nén tat ca nhitng diéu ndy nén cho
phép ngudi tham du nhin nhan sy diéu chinh hanh vi cho cic em nho tir mot goc
do dung dén hon — khong phai 1a muc dich trong tdm ma 1a sy hd tro trong viéc
thanh loc nhan cach. Tu do, ho s€ tim ra cac cach thich hgp khi tuong tac voi
thiéu nhi dé khich 1& cach hanh xr mong muén va dé day lui cac khuon mau
hanh vi khong tot, mot sd diéu dugc dé cap trong Bai 13. Cac khai niém khac
duoc nhic t6i van tat trong bai nay c6 lién quan t6i su tu do va ky luat. Trong
khi hinh phat khic nghiét rd rang khong c6 chd trong gido duc thiéu nhi, viéc
cho cac em sy ty do tuyét dbi dé 1am bat cir didu gi minh thich ciling gay ton hai
khong kém cho sy phat trién tAm linh.

Chuong nay chuyén tiép sang cau hoi 1am sao dé duy tri trat tu va ky luat
cho 16p hoc trong khi van tao ra mot khong khi vui twoi. Huéng dan vién nén
ghi nhé rang hau hét nguoi tham du van chua c6 kinh nghiém day thiéu nhi, nén
chi mét vai y tuong so khoi duge dua ra dé ho xem xét. Ho c6 thé mong muén



quay lai nhitng bai lién quan sau khi da trién khai hanh dong phung su nay va
phén anh lai cac ¥ tudng dua theo kinh nghiém thu dugc.

Nhing nguoi tham du tiép tuc xem xét cac cach thic ho c6 thé thuc hién
dé thu hit thiéu nhi vao cac hoat dong cua bai hoc. Bén canh cac thanh t6 chinh
nhu cau nguyén, hoc thudc doan trich, ké chuyén dwgc nhan manh phia trén,
nhimg hoat dong nay bao gdm bai hat, tro choi va t6 mau. Khi phan tich nhiing
gi minh c6 thé lam, ngudi tham du 6n lai bai hoc dau tién vé pham chit tam linh
su tinh khiét,

Cudi cung, trong Bai 26, ho cAn nhic ban chét cta cudc hdi thoai tiép dién
mo ra gilta mot gido vién va phu huynh cua thiéu nhi trong 16p. Bai nay tiép ndi
nhitng gi nguoi tham dy di hoc dugc vé phan nay trong Cudn 2, ciing nhu dua
trén bat ctr kinh nghiém nao ho c6 thé thu dugc ké tir khi trd thanh mot phan cia
nhom hat nhan khong nging mé rong di thim viéng cac hd gia dinh c6 thiéu nhi
dang tham gia vao céc 16p hoc trong lang hodc khu lang giéng. Huéng dan vién
nén dam bao nhimg ngudi tham du c6 du thoi gian dé 1am bai tap vé viéc xem
xét lai cac khai niém trong chuong dau tién dé chuan bj cho cac cudc tro chuyén
v6i phu huynh. Bai tp nay dong vai trd nhu phuong tién dé cac thanh vién trong
nhom cliing cd trong tam tri nhiéu khai niém va y turong da duogc thao luan.

Chuong thtr hai, “Cac Bai hoc cho Ldp thiéu nhi, Bac 17, bao gom hai
phﬁn: hai muoi tu bai hoc dugc dé xuit cho bac nay va cac phﬁn gi6i1 thiéu duogc
thiét ké dé cac gido vién lam quen hon véi ndi dung cia cac bai hoc, mdi phan
dugc dinh hinh quanh sy phat trién mot phﬁm chit tim linh. Nhom theo bdn bai
hoc, cac bai gidi thiéu huéng din ngudi tham du qua viée on lai cac thanh t6 ¢t
16i ctia mdi bai — diéu ho da phan tich theo cach tuong tu véi bai dau tién vé su
tinh khiét trong chuong trudc do.

DPoan trich tir Thanh thu Baha’i chinh la ph?ln trong tam cua mdi bai hoc.
No di kém vo1 mot nhan dinh ngén ma gido vién dugc khuyén khich str dung khi
gidi1 thi¢u doan trich cho thiéu nhi. Mic du ngén nhung nhan dinh nay sir dung
mot tp hop cac tir ngit va hinh anh duogc 1ay ra tir doan Thanh Thu nén sé& gitp
cac em bat dau hinh dung trong tam tri vé cac dong luc dic trung cho pham chét
s€ hoc. Kha nang gidi thiéu theo mot cach tu nhién va hé tro thiéu nhi dat duoc
hiéu biét vé nhimg dong luc ndy ciia mot gido vién s& ting dan theo kinh nghiém
va theo su suy tudng lién tuc vé cac pham chit tim linh duoc thao lun trong
cac bai hoc. Theo d6, trong nhitng bai gidi thiéu, nguoi tham du dugc yéu cau
phan anh vé tim quan trong ctia mdi pham chat trong ca cudc séng ca nhén ciing
nd luc truyén gido cua ho, va mot nhoém cac doan trich lién quan téi mdi phém
chat cling dugc thém vao cho muc dich nay.
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Sau khi phan anh, ngudi tham du tiép tuc xét dén cac cau chuyén
minh hoa nhitng pham chit dang dugc can nhic. Chi yéu duogc 1ay tir cude doi
ciia Ptrc Abdu’l-Baha, nhitng cAu chuyén nay nhiam giup thiéu nhi hinh dung vé
vO van biéu hién clia cac pham chat tdm linh hay cac dic tinh ciia linh hon con
ngudi. V& phan nay, mdi cau chuyén déu bao gdm mot vai cau hoi dé gido vién
c6 thé vuot qua chudi cac su kién va nhin vao cha thé tim linh dang dugc kham
pha. Cu thé trong cac cau chuyén vé Pirc Abdu’l-Baha, nhirng ciu hoi nay duoc
thiét ké dé dam bao réng, trong qua trinh ké chuyén, gido vién dit trong tdm vao
cach Ngai thé hién cac pham chat tdim linh & mirc do hoan hao nhét, dé tranh
viéc lién hé truc tiép va néng can khién thiéu nhi khong nhin ra tim quan trong
thuc su trong hanh dong cua Ngai.

Sau khi ngudi tham du phan tich mdi nhém bdn bai hoc theo cach nay, ho
duoc yéu ciu danh thoi gian thuc hanh cac yéu t6 khac nhau, van dung phuong
thirc da dugc thao luan ¢ chuong dau tién. Khong thé danh gia thip tim quan
trong cta viéc thuc hanh. Trach nhiém chu yéu thudc vé huéng dan vién dé hd
trg cac thanh vién trong nhom trong nd lyc cung ¢6 kha ning cua mot gido vién
tiém ning. V& phan nay, viéc to chirc hoc cac bai hoc theo nhom bdn bai tao ra
su linh hoat nhét dinh va cac hudng din vién, khi can thiét, c6 thé hoi y véi diéu
phéi vién 16p thiéu nhi cta vién dé tim ra cach hd trg hop 1y nhat. Trong nhiéu
truong hop, nguoi tham dy céd thé hoan thanh viéc hoc toan bod chuong, bao gém
ca phan thyc hanh, trude khi ho trién khai hanh dong phung su nay. Khi do,
nhitng ngudi mong mudn ma 16p rat can thu duge kinh nghiém mot cach nhanh
chong ngay sau khi hoan thanh Cuén 3, du bang cach tu minh mé 16p hay hd tro
mot gido vién khac v6i mot s6 hoat dong cua 16p hoc. Tuy nhién, trong nhiing
truong hop khac, sé& hitu ich cho ngudi tham dy khi bat dau c6 duoc kinh
nghiém tuong tu trong viéc day hoc ngay khi ho hoc xong va thyc hanh mdt
hodc hai nhém bén bai hoc. Vay thi, vao nhig khoang thoi gian thich hop,
hudng dan vién mang ngudi tham dy lai cung nhau dé tiép tuc hoc va thuc hanh
nhom bdn bai hoc tiép theo dua theo khéi luong kinh nghiém dang gia ting cta
ho. Can luu ¥ ¢ day 1a viéc t6 chirc cac phan mé dau thanh nhém bén bai hoc
khong c6 nghia cac pham chét tam linh dugce dé cap dén c6 bat cir lién hé nao
dac biét vo1 nhau.

Du sy sap xép c6 nhu thé nao, diéu quan trong 13 gido vién phai lam quen
hoan toan va chuén bi tét cho mdi budi hoc. Cac 16p thiéu nhi s& thanh cong hon
rat nhiéu néu gido vién hoc thudc cac ban kinh ciu nguyén va doan trich thay vi
doc truc tiép tir sach, chuan bi phﬁn gidi1 thiéu doan trich cua bai hoc va thuc
hanh ké chuyén. Ngoai vi¢c chuan bj loai nay, cac 16p hoc can rat it tai liéu va
nguon luc bén ngoai, ngoai mot sé d6 dung cho trd choi, cac tranh t6 mau va but



mau. Cac tranh t6 mau nam & phan cudi chuong hai ¢ thé dugc pho-t6 hodc sao
chép ra cic to gidy roi. Ngoai ra, chung c6 thé dugc tai vé tir trang web cua Vién
Ruhi va in ra. Trang web cta vién con c6 ca ban thu am nhiing bai hat trong Bac
1 ma cac gido vién cd thé mong mudn su dung dé chuén bij ban than hodc dé hd
trg thiéu nhi khi hoc hat. Nhimg ngudi khoi dong 16p hoc cho thiéu nhi trong
cong dong duoc khuyén khich co mot cudn sd ghi chép dé lwu trir nhitng théng
tin can thiét ciing nhu dé ctng ¢ thoi quen chuan bi va phan anh.

Can lam rd ¢ day 1a 24 bai hoc trong Bac 1 duoc thiét ké véi muc dich
dam bao mdi bai ¢ thé dugc hoan thanh trong mot budi hoc duy nhit, & nhimng
diéu kién binh thuong. Viéc chia céc yéu td ctia mot bai hoc ra 1am hai budi tao
ra xu huéng kéo dai hoat dong mot cach khong can thiét. Tuy nhién, quan trong
hon 13 nd ¢6 thé 1am giam su hiéu qua ctia qué trinh hoc tip trong do viéc thiét
1ap nhip diéu giita cac hoat dong, mdi hoat dong c6 cuong dd khac nhau nhung
tat ca déu xoay quanh mot phan chat tdm linh, 13 diéu can thiét.

Cudi cung, can phai néi doi diéu vé mdi quan hé giira gido vién va hoc
sinh trong qua trinh gido duc nay, chi dé dugc dé cap trong Bai 9 va Bai 10 cua
chuong dau tién nhung rat rd rang xuyén sudt ca cudn sach. Viéc mdi gido vién
nén nd lyc hét minh dé gitp céac thiéu nhi phat huy moi pham chat tim linh minh
dang hoc trong Bac 1 1a diéu hién nhién. Trong s6 d6, khong gi quan trong hon
tinh yéu — mot tinh yéu 13 sy phan chiéu tinh yéu cta Thuong DPé. Tinh yéu nay
c6 thé duoc cam nhan tir moi trudng gido vién tao ra — trong muc do chuan bi
trude budi hoc, trong cac ban kinh cau nguyén khi bat dau gio hoc, trong ngdn
ngir str dung dé twong tac voi hoc sinh, va trong ca cach hoc sinh nhan duoc 1oi
dong vién va khen ngoi cho su tién bo cac em dat duge.
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BAI 1

Cudn sach tht 3 cia Vién Ruhi gidi thiéu dén ban mot hanh dong phung su
dang ca ngoi nhat — day cac 16p gido duc tdm linh Baha’i cho cac em thiéu nhi. Sau khi
hoc xong cudn sach va trién khai yéu tb thuc hanh, néu ban quyét dinh céng hién thoi
gian va nang lugng cua minh cho hanh dong phung su nay, ban s& khoi dong mot 16p
hoc hang tuan trong cong dong cia minh cho mot nhém cac em nhod budc vao bac hoc
dau tién trong chwong trinh gido duc 6 ndm. DT nhién trong thoi gian ban trién khai 16p
hoc, ban van s& tiép tuc hoc cc cudn sach cia chudi khoa hoc chinh.

Day thiéu nhi chi 1 mot trong s cac hoat dong phung sy trén con dudng ma
ban dang sai budc. Ngay ca khi ban lya chon khong thuc hién nd, ban van s& théy
duoc gia tri cia viéc hoc khoa nay. Khi tham gia vao qua trinh xay dung cong dong
trong lang, thi trdn hay khu lang giéng ctia ban, nhiéu khi ban s& twong tic voi cac em
nho, va ban s& ¢ thé thudng xuyén ap dung kién thirc thu dugc tir viée hoc & day. Hay
danh chut thoi gian dé phan anh vé nhitng tinh cam danh cho thiéu nhi d&én tir nhan
dinh ctia Toa Cong 1y Qudc té phia dudi:

“Tré em la kho tang quy gia nhat ma mdt cong ddng cé thé s6 hiru, vi trong
cac em la 161 hira va s dam bao cua twong lai. Cac em mang trong minh
hat gidng nhan cach cia xa hdi trong twong lai ma phan 16n duwgc dinh
hinh béi nhitng gi nguoi 16 trong cong dong lam hoic khong thé 1am ddi
v6i tré em. Cac em la noi iy thiac khong céng dong nao cé thé lo 13 ma
khong phai tra gia. Mot tinh yéu khong phan biét danh cho thiéu nhi, cach
ddi xir v6i cac em, chit lwgng ciia sy dé tim dén cAc em, tinh than trong
hanh vi ma nguwoi 16m thé hién vé cic em — tit ci nhitng diéu nay déu nam
trong sb cac phwong dién quan trong hinh thanh nén thai d¢ thiét yéu.”

Nhitng bai hoc danh cho bic mét duge trinh bay trong chwong hai cua cudn
sach kha don gian. M&i bai bao gdm mot bo cc hoat dong tip trung vao sy phat trién
mot pham chét tdm linh. Thiéu nhi duoc khuyén khich ghi nhé kinh cau nguyén va
doan trich tir Thanh Thu, ling nghe cac ciu chuyén va giai thich vé gido 1y, v& va to
mau, ca hat va vui choi. Dé trién khai cac bai hoc nay khong can dén mot khéi luong
16n kién thirc vé linh vuc gido duc. Du ban c6 tung dugc dao tao chinh thirc dé tro
thanh mét gido vién hay khong, khéa hoc nay s€ chuin bi ban cho viéc day mot 16p
thiéu nhi hiéu qua hang tuan. Khi ban hoc cac khoa hoc phan nhanh tur Cubn 3 va thu
dugc kinh nghiém, ban s€ c¢6 co hdi suy nghi vé nhiéu van dé nén tang cua gido duc.
Ban dau, ban hin s& theo sat gido an nhung dan dan c6 thé khién n6é phong pht hon
v6i cac ndi dung do chinh minh bé sung vao.
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BAI2

Ching ta hdy phan anh dua trén nhiing 101 sau cua Plrc Bahd’u’llah va buc
Abdu’l-Bahé — diéu sé& gitp chiing ta coi trong cong viéc cia mot gido vién. Ban c6 thé
mudn hoc thudc chung dé c6 thé ludn ghi trong tam tri khi day hoc.

“Phiic thay cho ngudi gido vién ding 1én day dd thiéu nhi, va huéng din
dan chiing vao con dudng cia Thwong D, Ping Ban cho, Ping Kinh
yéu.”

“Viéc gido duc va rén luyén thiéu nhi 13 mét trong nhiing viéc phung sw vi
dai nhit ma mdt nguwoi co thé dang 1én Thuong PE Toan ning...”

“Theo Bin vin Minh triét Thiéng liéng, viéc gido duc thiéu nhi la bit bugc
va khong thé thiéu dwge. Theo dé gido vién la nhimng tdi té ciia Pang
Thuwong Pé, tir lic ho ding 1én dé thwe hién nhiém vu nay, giéng nhw
hanh dong tho phweng. Béi vay, cac con phai dang 16i tin dwong trong
tirng hoi thé, vi cic con dang gido duc nhitng dira con tinh thin cia
minh.”

1. Khi ban phan anh vé tdm quan trong ciia nhiing 16i nay, hiy dién vao chd tréng
trong nhitng cau phia dudi.

a. cho dung 1én thiéu nhi, va
dan ching vao cia Thuong BDé, Ding

,Déng
b. Viéc va thiéu nhi 1a mot trong nhiing viéc

ma mdt ngudi co thé dang 1én Pang Thuong

b¢ Toan nang.

c. Theo Ban vian Minh triét Thiéng liéng, viéc gido duc thiéu nhi 1a

va . Theo @do la

cua Déng Thuong bé, ké tir lac ho dé

thuc hién nhiém vy nay, nhu .

Béi vay cac con phai trong ting hoi thé vi céac
con dang giao duc

2. Duya trén nhiing gi ching ta da hoc dén nay, quyét dinh xem nhan dinh nao

dang:

Tat ca phu huynh, gido vién, va cong dong déu c6 trach nhiém chung doi vai viée
gido duyc tam linh cho thiéu nhi.

Cong dong nao ciing c6 nghia vy hinh thanh cac 16p hoc gido duc tdm linh cho
thiéu nhi.
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Day thiéu nhi c6 thé dugc xem nhu mot hanh dong thd phuong.

Vi tré em van dén truong, nén cong dong khong can hinh thanh cac 16p hoc gido
duc tam linh.

Lam gido vién 16p thiéu nhi 1a dang nudi dudng nhiing dira con tinh than cua
minh.

BAI 3

C6 nhiéu doan trong Thanh thu cia Chanh Pao néi vé linh vuc gido duc. Chung
ta s& nghién ctru mot sb trong d6 ¢ khoéa hoc nay va & nhitng khoa phan nhanh cia né.
Pé bat du, hiy doc nhitng 15i sau ctia Pirc Baha u’1lah:

“Hiy xem con ngudi gidng nhwr mdt quing mé giau chau ngoc co gia tri vo
bién. Chi gido duc méi c6 thé khién nhitng kho bau dwoc boc 1§ va giap
loai ngwoi hwong loi tir do.”

Hoan thanh nhing cau dudi day s& gitp ban suy tudng vé ¥ nghia siu sic cua
nhan dinh nay va ghi nhé chiing, trong trudng hgp ban van chua thuoc.

a. Con nguoi dugce vi nhu giau chau ngoc co
vO bién.
b. Chi moi  c6 thé khién nhttng kho bau
va gitp nhan loai tur do.

Nhitng ngu ¥ trong 161 cia Pire Baha’u’llah vé linh vuc gido duc rat rong 16n,
va nhiéu trong sb ching s& dugc tim hiéu & cac phan ké tiép. Tai thoi diém nay, chung
ta hiy xét dén mot y tuong. Gia sir ban duoc giao cho hai muoi chiée thung rdng va
duoc yéu cau dung nudc lam ddy chung, tirng mudng, tirng mudng mot. Néu gido duc
dugc nhin nhan theo cach nay — cho hoc sinh an nhiing méau thong tin — no hin 1a mot
cong viéc budn té, phai vay khong? Tiép theo, hdy tuéng twong mot quing mo day
chau ngoc an gidu dang sin sang dé dugc kham pha va boc 16. Ban c6 thiy khi duoc
xem nhu viéc khai thac chiu ngoc, day hoc quéa thuc s& tré thanh nghé sung sudng
nhat khong?
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BAI 4

Chung ta hdy suy nghi thém vé doan trich phia trén. Liéu chung ta c6 thé coi
nhitng phém chat nhu tinh yéu, chan that, cong b?mg, hao phong, kién dinh va chan
thanh ciing nam trong s6 chau ngoc ma Pirc Bah4’u’llah nhic dén hay khong? Vay
con nhing sirc manh ciia tri tu¢ con ngudi thi sao, kha ning kham pha ra sy huyén bi
ctia thién nhién, kha ning tao ra nhiing cong trinh ngh¢ thuat dep d&, kha nang biéu dat
nhitng suy nghi cao quy va nang tdm con ngudi? Cac em thiéu nhi ma ban s& day déu
6 tiém nang so hiru tat ca nhitng dac tinh nay. Ban co thé ké thém mot s vi du khac
dugc khong? Nhimng diéu ké trén lidu ¢ phat trién ma khong can gido duc ding dan?
Khi suy ngdm nhiing cau hoéi ndy, hiy nhd vé hinh anh so sanh duogc st dung trong
Cudn 1, ring mdt ngon dén co tiém ning phat sang, nhung dé lam vay né can dugc
thap lén.

BAI 5

Dé phat trién tiém ning, ¢ thé noi chiung ta déu phai trai qua nhitng giai doan
khac nhau cta mot qué trinh gido duc khong ngimg cho dén tan cubi cudc doi. Chung
ta dugc gido duc & nha, ¢ truong, ¢ noi lam viéc va & trong cong déng. Mot didu
chung ta can ty hoi ban than & déy 13, voi tu cach mot khia canh cua ca qua trinh gido
duc sudt doi nay, cac 16p hoc thiéu nhi Baha’i, cu thé tai bac mot, nén tap trung vao
diéu gi? Mot s6 10i ran ciia Dlrc Abdu’l-Baha sé& hd trg chung ta khi di tim cau tra 10i:

“Cac con hay dat viéc co6 mot nhan cach dep 1én hang dau. Phan sy cua
mdi 6ng b va ba me 1 day do con cii ho trong mjt théi gian dai va hwéng
dén chiing theo nhiing diéu sé dwa dén sw vinh quang vinh ciru.”

“Rén luyén dao dirc va hanh kiém tot quan trong hon nhiéu so véi viée hoc
sach vé. Mot dira tré sach sé, hoa dong, cé tinh cach tt, cw xir diing muc —
du cho c6 thiéu hiéu biét ciing s& dwoc yéu thich hon mét dira tré thé 15, do
day, xdu tinh nhung théng thao moi nganh khoa hoc va nghé thuit. Ly do
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cho diéu nay l1a dira tré véi hanh kiém tot, du thiéu hiéu biét nhung vin
dem lai lgi ich cho nguoi khic, trong khi mét dira bé xau tinh, cw xir tho 15
thi thiéu dao dirc va c6 hai cho nguoi khac dit cho ¢6 hoc thirc. Tuy nhién,
néu mét dira tré dwece rén luyén dé vira c6 hoc vira c6 nhan cach, két qua sé
l1a anh sang phu lén anh sang.”

“Trong thoi gian téi, dao dirc s& suy ddi dén cung cwe. Didu toi quan trong
1 tré em dwoe nudi day theo con dwong Baha’i, nhw thé chiing méi ¢é thé
tim thiy hanh phiic ca trong thé giéi nay va thé giéi ké tiép. Néu khong,
chiing sé bi phién mudn va ric roi bao vy, vi hanh phic cia con ngudi
dwgc hinh thanh dwa trén 18i hanh xir tim linh.”

Nhitng doan van nhu trén da khién Vién Ruhi tap trung vao sy thanh loc nhan
cach trong bac ddu tién cta chuong trinh gido dyc tdm linh cho thiéu nhi. Trudc khi
chung ta tiép tuc kham pha muc tiéu ndy, ban c6 thé mong mudn thao luin trong nhém
vé cach hiéu ciia minh ddi v&i cum “tinh cach t6t” va viét lai két luan ctia minh xuéng
phia dudi.

BAI 6

Mot khai niém ngay lap tirc xuét hién khi mot ngudi nghi vé tinh cach tot 1a
“ddc hanh”. Trén thé gi6i c6 nhiéu chuong trinh hay véi muc tiéu gitp phat trién noi
hoc sinh mot nhém céc dirc hanh nao d6. Nhitng chuong trinh nay s dung thuat ngtr
“dtrc hanh” dé mé ta mot pham vi rdng cac dac tinh dang ca ngoi noi con ngudi. Mot
s6 trong d6 1a nhimg thoi quen nhu su ding gio. Mot s6 khac thudc vé thai do, chang
han nhu sy cdm thong v&1 nguoi dang gap kho khan. Va nhiing cai khac ntra lién quan
t61 cac ki ning va kha ning cu thé, vi du kha ning phat ngdn mach lac. Tuy nhién, c6
mot nhom gém cac dirc hanh tach biét han vi moi nhém con lai ma chuing ta goi la
“c4c pham chit tim linh” — ¢6 thé 14y vi du nhu chan that, hao phong, khiém nhudng,
yéu thuong. Va ban dugc dé nghi tap trung nd lyc ctia minh trong bac hoc dau tién vao
su phat trién nhitng dic tinh nén tang cua linh hon con ngudi nay. Pidu d6 khong c6
nghia rang khi twong tac voi thiéu nhi, ban s& lam ngo cac dirc hanh khac. N6 chi
mang ¥ 1a nhirng bai hoc ban day s& chu yéu lién quan dén cac pham chét thiét yéu cho
cudc hanh trinh vinh ctru cua linh hon tién vé Thuong Pé. Pé nhén dinh 15 rang vé su
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khac biét duoc nhic dén ¢ ddy, hay coi ding gid 1a mot dirc hanh. Mot ngudi dung gio
van co6 thé nho nhen va tan ac. Tuy nhién. sy nho nhen va 4c tam khong thé 1a dic
trung ctia mot ngudi da tha dac duoc nhitng pham chat nhu trung thuc, chan thanh,
yéu thuong, cong bang, hao phong va bao dung. Va di nhién, néu mot ngudi nhu vay
cling dung gio thi s€ vo cung dugc yéu thich.

Ban da suy ngﬁm mot chat vé cac phém chat ma linh hon can phai dat duogc
trong cudc séng nay tai chuong ba ciua Cudn 1. Pay c6 thé 1a thoi diém dé quay lai
chuong d6 va on tap cac bai c6 lién quan. Sau d6, hdy suy nghi vé nhiing gi ban di hoc
dat trong bdi canh 1a tim quan trong ciia viéc phat trién cac pham chat tdm linh tir
nhitng nam au tho non nét. Dudi day 14 mot vai khoang trong dé ban ghi xudng phan
phan anh cua minh.

BAI 7

Trong viéc gitip d& thiéu nhi thé hién tinh cach dang ca ngoi, ban s& quan tim
dén hanh kiém cta ciac em mot cach ty nhién, vi dirc hanh can phai duoc dua vao thuc
hanh. Véi tu cdch mdt gido vién, ban s€ clung ¢6 hanh vi tét theo nhiu cach. Ngoi
khen, khuyén khich, thiic giuc, giai thich, ting thuéng — mdi mot trong $6 nay ban sé&
dung dén nhiéu 1an trong qua trinh tién bo ctia mot nhém nho thiéu nhi. Thinh thoang,
viéc bay t6 nhe nhang vé sy khong hai long tir ban ciling s& 1a cach han ché hanh vi
chua ding ciia mot em nho — khi ban d hinh thanh mbi gan két than thiét va yéu
thuong véi cac hoc sinh trong 16p. Chung ta s& tim hiéu mot s6 van dé lién quan dén
cach ban s& tuong tic v6i hoc sinh ctia minh trong nhirng bai sau. V& muyc dich cia
phén thdo luan hién tai, chung ta hay xét dén mot vi du. Trong tuong tac cua ban vdi
thiéu nhi, ban chéc chan s& nudi dudng noi cac em thai do sé chia va thoi quen chia sé.
Mot sb diéu ban c6 thé néi va lam 1a gi? Hay thao luan cau hoi ndy véi cac thanh vién
khéc trong nhom.

Bay gio hiy suy ngdm vé cau hoi sau: Liéu viéc chia sé trén phuong dién mot
hanh vi c6 thé ton tai, gia sit trong nhitng thoi diém khan hiém khéng, néu nhu néd
khong phai 14 sy biéu hién cta hao phong — mot pham chét tdm linh phan chiéu mot
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dac tinh ciia Thuong Dé, Dang Pai lugng, Dang Ban cho? Di nhién, cau tra 10i 14 trong
khi viéc diéu chinh hanh vi cling co vai tro cia minh, muc tiéu thuc su la sy phat trién
cac dic tinh tim linh — nhitng ning lyc cua linh hon con ngudi phai duoc nudi dudng
bang tri thirc ciia Thuong Dé va tinh yéu ciia Thuong Dé. DPuc Abdu’l-Baha khuyén
chung ta:

“Ngai da viét ring ddi véi tré em: ngay tir diu, cic em phai nhin dwoc nén
gido duc thiéng liéng va phai khong ngirng dwoc nhic nhé dé twéng nhé
dén Thwong Pé. Hiy dé tinh yéu Thwong Pé ngip tran ban thé thim siu
cia cac em va hoa chung vao dong sira me.”

“Tir tudi 4u tho, mt em bé phai dwec chim bim trong bau nguc tinh yéu
ciia Thuong Pé va dwoc nudi dudng trong vong tay tri thirc ciia Ngai, dé
em c6 thé téa chiéu anh sang, phat trién tinh tim linh, tran diy sy khon
sang va hoc thirc, va mang nhirng tinh cach cia thién thin.”

“V¢é cau héi ciia nguoi lién quan dén viée gido duc thiéu nhi: nhiém vu ciia
cac nguoi la gido dudng cac chiu tir nhé bing tinh yéu ciia Thugng Dé, va
thic diy cac chau tién vé nhirng viéc tAm linh, dé cic chdu cé thé hwéng
mit vé Thuwong Pé, dé con dwong cic chau di ding véi khuén khd dirc
hanh va dé dic tinh cia cac chau la ddc nhat v nhi; dé cic chau c6 dwoc
moi on phwée va dire tinh cao quy cia nhan loai .. .”

Ban c6 thé mong mudn ghi nhé it nhdt mot trong nhirng doan trich nay.

BAI 8

Nhitng bai hoc ban s€ day thiéu nhi trong bac hoc dau tién, thuong cho nhom
nim hodc sau tudi, vira duoc md rong voi cac ¥ tudng chung ta di suy ngdm dén nay.
Tai thoi diém nay, diéu hitu ich 13 ban chuyén dén chuong hai va doc qua hai hoac ba
bai hoc, tip trung cu thé vao bai dau tién. Sau nay ban s€ c6 co hoi phan tich chi tiét
toan bd hai muoi bon bai hoc. Dya vao phén thdo luan ¢ cac bai trudc, bay gio ban
duoc khuyén khich suy nghi vé nhimg yéu td khac nhau dugc ké dén dudi day.

L6p hoc nao cling bat dau véi cac ban kinh cau nguyén dugc ban hoac mot sb
em thiéu nhi doc. Ngay sau do, cac ban nho s& danh thoi gian ghi nhd mot ban kinh
cau nguyén voi sy trg gitp ciia ban. Kinh ciu nguyén 1a diéu khong thé tach roi trong
su phat trién cia mot dira tré “duge chim bam trong bau ngyc tinh yéu cua Thuong
Dé&”. Plrc Abdu’l-Baha néi vé6i chung ta rang “tré em gidng nhu nhirng ciy non, va
viéc day cac em kinh ciu nguyén gidng nhu dé cho muwa tudn d6 1én cic ciy non, dé
chung tr& nén twoi non, dé con gi6 tinh yéu cia Thuong Dé co thé thdi qua khién
chung run rdy mung r3.” Hiy danh chit thoi gian dé chiém nghiém cach yéu t nay
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ctia 16p hoc dong gop cho muc tiéu chinh 13 nudi dudng nhan cach dep noi thiéu nhi.
Hay cb géng dién dat mach lac y tuéng ciia minh trong mot vai cu. Mot sé doan trich
léy tr Cudn 1, chfmg han nhu cac cau dudi day, sé ho trg ban lam diéu nay:

“Sw thanh dat 16m lao nhit hodc trang thai ngot ngio nhit khong gi khac
hon 1a tro chuyén véi Thuong Dé. Su tro chuyén d6 tao ra tinh tam linh, sw
Iwu tim va nhirng cdm giac thién thwong, tao ra nhirng thu hit méi caa
Vwong qudc va khoi 1én sw cam nhin nhay bén veé tri théng minh cao hon.”

“Hdi ké tdi té ciia Ta! Hiy cét tiéng ca nhirng diéu tir di dwgc Thuong Dé
cam ing, hiy ca véi tit ca 1ong thanh kinh ciia ké dwgc cam théng cung
Ngai. Hiy ca cho sw diu dang nhac khic du dwong khoi sing tAm hén
nguoi va khién trai tim nhan chiing tré lai cing Ngai”

“Tinh thin c6 anh huéng; 10i ciu nguyén c6 tic dong tinh thin.”

“Bon phén cia tdi té' 1a cAu nguyén dé tim kiém on bd sirc tir Thwong DéE,
van nai va khan ciu sy tro gitup cia Ngai. Pén mirc né tré thanh sy phuc
tung va Pang Chuia té sé phan quyét bat cir diu gi Ngai mong mudn, theo
sw thong tué hoan hao cia Ngai”

Chu dé cta mdi bai hoc xoay quanh mot doan trich tr Thanh Thu ma cac em
nho s& ghi nhd. Ban dugc yéu cau nd lyc hét sire giup cac em hiéu duoc ¥ nghia co
ban ciia doan trich — viéc chic chan thiét yéu cho sy phat trién cac pham chét tam linh.
Cau hoi can suy ngdm & ddy 1a liéu ban c6 thé nudi dudng nhimg phim chit mong
mudn theo bt cir cach co ¥ nghia nao ma khong can dén su trg gitp tir Loi coa
Thuong Dé hay khong. Mot 1an nita, trong luc suy nghi, hdy nhé lai mét s6 phan anh
ban dd 1am ¢ nhiing cudn sach trudc trong chudi khéa hoc — chang han nhu trong
chuong dau cua Cudn 2 vé sttc manh Loi cia Thuong Pé.

Poan trich cu thé dudi day, han 1a ban d3 thudc long, hé tro ban giai dap cau
héi nay nhu thé nao?

“Loi ciia Thwong DPé giong nhw cAy non ma ré da moc Ién trong tim hon
con ngudi. Cac nguoi cé6 bon phan phai nudi dudng cho né 16m 1én bing
dong sinh thity ciia sw khon ngoan, bang nhirng 16i thanh thi¢n thoat tuc dé
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ré cia no6 cé thé bam chiac va nhanh cia no c6 thé téa cao nhw cac tang troi
va cao hon the nira.”

Mot yéu té khac cua cac bai hoc bao gdm nhirng cau chuyén ké cho thiéu nhi.
Hau hét chiing duoc ldy tir cudc doi Pie Abdu’l-Bahé, Ngai, nhu Tam Guong hoan
hao cho gi4o 1y ctia Phu than Ngai, 13 hién than cua nhitng phadm chét ban mudn nuoi
dudng. Tur viéc hoc chuong thir ba cua Cubn 2, ban da ¥ thirc vé on phudc vo song ban
xudng cho nhan loai théng qua Nhan vat Dtic Abdu’l-Bah4. Nhiing cau chuyén thiéu
nhi hoc vé cudc doi Ngai dong mot vai tro dac biét trong vi¢e phat trién nhan cach cua
cac em, va cic em nén dugc nhic nhd khong ngimg vé tinh yéu 16n Ngai danh cho
thiéu nhi. Khi sy gén két cua cac em vGi Pic Abdu’l-Baha duogc cung b, ban c6 thé
dam bao véi cac em rang khi cic em nd luc noi theo tim guong cua Ngai, cac em sé
dem lai niém vui trong tim hon Ngai. Ban nghi nhitng cau chuyén tir cudc doi ciia Dirc
Abdu’l-Bah4, khi duoc ké véi niém vui va sy kinh trong, s& dong gop nhu thé nao dén
su phat trién cac phim chit mong mudn noi cac em nhd?

Ca hat ciing 12 mot yéu té cua 16p hoc, viéc s& lam cho tim hon va linh hon
thiéu nhi ngép tran hanh phuc. Bic Abdu’l-Baha day:

“Ngh¢ thuat am nhac la thiéng liéng va hiéu nghiém. D46 1a thirc an cta linh
hén va tinh thin. Nhé uy lwe va sirc thu hiit ciia 4m nhac ma tinh than con
ngudi dwge ning 1én. Am nhac c6 tic dung va anh hwéng di¢u ky trong
tAm hon cic em thiéu nhi, béi vi tim hon cac em tinh khiét va nhirg 4m
diéu du dwong c6 tim anh hwéng to 16m dén cic em. Nhirng tai ning tiém
tang von dwgc phi bim trong tim hon cia cic em sé dwgc boc 1§ nho
phuong tién 4m nhac.”
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Hay thao ludn véi nhom cia ban tai sao viéc cho thiéu nhi hoc hat nhitng bai
hat dep tur khi con nho lai quan trong.

Tro choi va t6 mau la hai yéu td khac nira ctia mot 16p hoc. Céc tro choi déu
mang tinh hop tac va nham gép phan cho su phat trién nhitng thoi quen va thai do
mong mudn. Cac to tranh t6 mau & mdi bai hoc déu lién quan téi phidm chét tim linh
bai hoc d6 tap trung dén. Viéc t6 mau ciing cung cd nhiéu ki nang va kha ning can
thiét cho cac em ¢ giai doan phat trién nay. Hai hoat dong nay gitip tao ra bau khong
khi vui tuoi tiéu chuin cia mot 16p hoc giao duc tdm linh cho thiéu nhi. Ban c6 thé
mudn noi doi 10i vé cach moi trudng tuoi vui 14 diéu khong thé tach roi véi viée phat
trién cac pham chat tim linh.

BAI 9

Trong nhirng bai vira qua, ban da thu dugc mét s6 hiéu biét v& muc tiéu cta céc
bai hoc trong bac hoc dau tién va thdy duoc cach mdi yéu té dong gop cho su thanh
loc nhan cach nhu thé ndo. Gid chiing ta hiy tim hiéu ngin gon ban chit ciia mdi quan
hé gitra ban véi nhirng em nho ban s€ day.

Trudc hon hét 13 tinh yéu ban s& danh cho cac hoc sinh, mét tinh yéu giéng nhu
su phan chiéu tinh yéu ctua Thuong Dé, s& bao trum tit ca thiéu nhi tir moi nén tang.
Lam sao dé thé hién tinh yéu nay theo cach s& cham t6i mdi em 13 diéu mot gido vién
nén nd luc hoc hoi.

Tinh yéu ctia ban danh cho hoc sinh, tinh khiét va khong thién vi, s€ khién viéc
kham pha ra nhiing chau ngoc c6 gi tri vo bién do Ban tay cia Pang Toan Nang dat
san trong thyc thé mdi dira tré tro nén dé dang hon. Ban s& thiy mdi em nho 1a mot
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sinh vét cao quy dugc tao ra theo hinh anh cta Thuong Dé, mot chan 1y ma nhiing 1oi
sau cua buc Baha’u’llah chi rd:

“Khi con an tang trong ban thé vinh ciru va trong tinh hoa van c6 hang tai
ciia Ta, Ta da biét tinh yéu cia Ta ddi véi ngwoi; vi vy Ta da tao ra
nguoi, d3 khic cin vao ngwoi hinh inh ciia Ta va da khai 16 cho ngwoi vé
dep cua Ta.”

“Ta di tao ra ngwoi véi ban tay van ning va véi ngén tay diy uy luc caa
Ta; va Ta da dat vao ngwoi tinh hoa anh sang cua Ta.”

“Nguoi la ngon dén cua Ta va anh sang cia Ta & trong nguwoi. Hay nho no
chiéu sang va dirng di tim ai khac hon Ta. Béi vi Ta di tao ra nguoi sung
man va ban cho nguwoei vé lwgng an hug.”

Di nhién, ban phai nhan ra rﬁng tinh yéu chic chén sé bj thir thach. Khi ban day
hoc, ban s& gip phai nhirng xu huéng tinh cach khéng mong mudn & cac hoc sinh.
Nhitng lic nhu vay, ban can tranh quan niém sai lam rang mot vai em khong thé gido
hoa duogc. Mot gido vién 16p thiéu nhi Baha’i phai viing tin rang mdi dta tré déu co
kha ning nhan biét Thuong D¢ thong qua cac Pang Bicu Hién cia Ngai va tuan theo
gido 1y cua cac Pang dy. Mdi em déu c6 kha ning phat trién tdm linh. M&i mot hoc
sinh trong 16p cta ban déu dugce tao sinh cao quy va véi sy hd tro ctia ban, c6 thé biéu
hién sy cao quy nay.

Nhé lai nhitng cum tir dugc Dirc Thay sir dung khi n6i vé thiéu nhi s& giup ban
théy rd rang hon ban chit tam linh cta cac em theo sy tho tao cua Thuong bé. Duéi
day la nhiing cum tir chon loc nhu vay, hay doc va phan anh vé cach ching nén dinh
hinh quan niém cta ban vé nhirng sinh vat quy gia ban s& day.

— nhitng em bé dé thuong

— nhiing em bé thong minh, rang r&

— nhitng em bé tuyét dep cia Vuong Qudc

— nhitng cdy non nay mam tir dong sudi hudéng din cua Ngai

— nhitng cdy non cua Thién dang Abha

— nhitng cdy trong vudn qua cua Ngai

— nhitng mam non trong vudn tinh yéu ctia Thuong Dé

— nhitng cdy non twoi méi trong canh dong tri thirc cia Thuong Dé

— nhitng cdy non dua nhau dom bong trong mua xuan thién thuong cua Ngai
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— nhitng ny hong trong vudn cia Ngai

— nhitng nu hong trong vudn hudéng dan cua Ngai

— hoa trong canh dong ctia Ngai

— nhitng nhanh cta cdy sy sdng

— nhitng canh non vuon ra tir vuon tri thirc cia Ngai

— nhitng chdi non nay 16¢ trong vuodn cdy an siing ctia Ngai

— nhitng chi chim trong dong cé cua su ciru rdi

— nhitng ngon nén duoc thip sang béi ngon tay cua Dang Phuc My
— tac pham tir nhitng ngén tay uy quyén cia Ngai

— nhitng d4u hiéu tuyét diéu vé su ky vi ctia Ngai

— nhitng nguodi con yéu thuong cia Puc Abdu’l-Baha

BAI 10

Bén canh tinh yéu, mbi quan h¢ ban nudi dudng véi hoc sinh s€ mang dac trung
cua tt ca cac phém chit tdm linh dugc dé cap dén trong nhitng bai hoc cua bac hoc
thir nhat. Chic chan rang ban s& nd luc dé ngay cang thé hién nhitng phim chat nay
khéng chi trong céc twong tac v6i thiéu nhi trén 16p hoc ma con trong moi khia canh
ctia cudc séng. Dirc Baha u’llah khuyén nhu chung ta:

“H&i dan chung, hay coi chirng kéo cac ngwoi lai thanh nhitng ké chuyén
dwa ra 10i khuyén t6t cho ngudi khac nhung lai quén mét phai tw minh
thuc hanh chung.”

Diéu dic biét quan trong 1a cac gido vién 16p thiéu nhi ngay cang coi trong ¥
nghia va nhitng ham y ctia mdi phém chit duoc thao luan trong cac bai hoc, mdt su coi
trong s& ho trg ho trong cac nd luc dio tao va nudi dudng nhitng mam non thudc sy
chim séc ciia minh. Vi duy, ban sé& thiy bai hoc dau tién tap trung vao sy tinh khiét.
Piéu dung din dbi vai cac 16p hoc quan tim dén van dé nhan cach 12 nén bat dau bang
viéc tim hiéu pham chét tinh khiét cia tdim hdon. Ptc Baha’u’llah nhic nhé chung ta:
“Tat ca nhitng gi trén troi va dudi dat” Thugng Dé da ban cho ching ta “ngoai trir tim
hon con nguoi”, ma Ngai da bién thanh noi & cho vé my 1¢ va vinh quang ctia Ngai.
Viéc tdy sach tim guong tdm hon mdi nguoi khién cho nd phan chiéu duoc cac dic
tinh khac von nén diém t6 linh hén mot con ngudi.
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Dé gilp cac gido vién suy nghi vé cic pham chat tam linh huéng dén trong bac
hoc nay, chuong thir hai bao gdbm mét vai doan trich ¢ lién quan téi timg phim chét.
Tai thoi diém nay, ban dugc khuyén khich doc céc doan trich phia dudi vé su tinh
khiét. Sau do, cung cac thanh vién khéac trong nhém, thdo luan vé tAm quan trong cua
pham chét nay trong cudc séng cliia mot con ngudi noi chung, va trong cac nd luc cia
nhitng nguoi dung 1én day thiéu nhi noi riéng. Sau khi viét xudng mot s6 suy nghi ctia
ban vao phén dé tréng, ban c6 thé mong mudn hoc thudc it nhat mot trong cac doan
trich.

“H&i ngwoi anh em cia Ta! Mgt tAm hon tinh khiét giong nhw mot tim
gwong; hiy tiy sach né bing dau béng tinh yéu va sw dirt bé moi sw ngoai
trir Thwong Dé, dé cho mit troi chan 1y ¢é thé roi vao va hirng dong vinh
ctru sang lén trong doé.”

“H&i Con ciia Sinh ton! TAm hén ngwoi 1 cung dién cia Ta; hiy lam cho
né thanh khiét dé Ta ngy vé. Tinh thin nguoi 13 noi Ta khai hi¢n; hiy tay
sach né cho Ta xuit hién.”

“Khi tAm hon con nguwoi cang tinh khiét va thanh thién, né cang dén gin
Thuwong D¢, va anh sang ciia Mit troi Thue tai sé khai 1 bén trong né.”

“Trudc nhit trong cach séng ciia mot con ngwoi phai 1a sy tinh khiét, sw
twoi méi, sw sach sé va s doc 14p ciia tinh thin. Trude tién day kénh phai
dwgc nao vét, sau dé nhitng dong nwéc sdng ngot ngao méi co thé dwoe
din vao.”

BAI 11

Bay gio, voi tu cach mot gido vién day tré nho, ban can hoéi chinh minh cach
ban c6 thé gitip cung cb dong luc 1am theo gido Iy ma Thuong Dé da khai 16 thong qua
Déng Biéu hién ctua Ngai — Ptrc Baha’u’llah va phat trién nhitng pham chit Ngai day
nén trang diém tdm hon chung ta. Trong khi tim cdu tra 16i cho ciu hoi trén, hiy phan
anh nhitng 101 sau day cua Buc Baha’u’llah:
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“Tiwr coi troi vinh quang toan nang cua Ta, ngon Luwdéi uy luc ciaa Ta da
truyén dén tao vt nhirng 10i sau day: ‘Hay tuin giir cic phan 1énh ciia Ta
vi tinh yéu vé my 1¢ ciia Ta.” Ké yéu thwong cam thiy hanh phiic biét bao
khi dwgc hit thé hwong thom thiéng liéng ciia Pang Kinh yéu Nhit qua
nhing 161 nay, von chira diy phwong hwong ciia thién 4n ma khong ludi
nio ta ndi.”

“Hay dé ngon lira tinh yéu ciia Thweng Pé rwc chdy trong tAm hon ngoi
sang cha cic ngwoi. Hiay nudi lica 4y bang dau cia sw din dit Thién
thwong, va hiy bao ton lira 4y trong chdn an cw ciia sw kién dinh. Hay gin
giit n6 trong vong bao cuia sy cay trong va dit bé khéi moi sy ngoai trir
Thuwong DPé, dé cho nhiing 16i thi thim x4u xa ciia ké vo tin khong thé dap
tat anh sang cia né.”

“Hoi con cua Sinh Ton! Tinh yéu cta Ta la thanh tri kién ¢o cia Ta; ké
nao vao do sé dugc an toan va dim bao; ai lanh xa chac chian s€ lac duwong
va bi diét vong.”

1. Hoan thanh nhiing cau dudi day voi céc tur trong nhiing doan trich phia trén:

a. Chung ta nén tudn git cac phan 1énh coa Thuong Dé vi tinh yéu
cua Ngai.

b. tinh yéu cia Thugng Dé nén trong tAm hon
cua chung ta.

c. Ching ta nén nudi ngon lra ctia Thuong Dé bang cua
Thién thugng.

d. Ching ta nén bao ton nd trong cua su

e. Chung ta nén ngon Itra cia Thuong Dé

trong vong bao cua va khoi

f. Ching ta nén tuin git cac phan 1énh cua Thuong DE va tinh yéu

cua Ngai. tinh yéu cua Thuong Dé nén

trong tam hon cua chung ta. Chung

ta nén nudi ngon lira bang dau cua sy huéng dan . Chung ta nén
bao t6n lira ay trong chdn an cu cua sy . Chung ta nén gin giir
nd trong vong bao cua su va khoi moi sy ngoai trir

Thuong Dé. Chiing ta nén nudi ngon lira bang tinh yéu ctia Thugng Dé, bao ton va gin
gitt n6 dé cho nhimg 10i thi thim x4u xa cioa ké vo tin khong thé dap tat
clia n6. Bét cir ai budc vao thanh tri cua

Thuong Dé sé dugc an toan va
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BAI 12

Trong sudt thoi gian ban & cung véi thiéu nhi, ban s& luén nd lyc dé thdi bung
“ngon Itra tinh yéu Thuong DéE” trong tAm hon toa rang cua cac em va khién cac em y
thitc duoc on phude cua Ngai cling nhu niém vui dugc phat trién théng qua 101 caa
Ngai. Di nhién, tinh yéu cua ching ta danh cho Thuong Dé va long mong méi nhan
dugc on phude ctia Ngai s mang t6i ndi s¢ rang tinh yéu cta Ngai ¢6 thé khong dén
duoc voi ching ta vi Iy do nao d6. Néu nhitng hanh dong sai cta ching ta chinh 1a
vach ngan khong cho ching ta nhan dugc on phudc cua Ngai thi sao? Tinh yéu cua
Thuong Dé 1a nguyén nhan chiing ta tn tai, va néu khong nhan dugc nd chi mot gidy
phut, cudc séng cua chung ta s& lui tan. Ndi s rang néu chung ta bat tudn Thuong Dé
thi c6 thé khong nhan dugc tinh yéu cua Ngai s& giit chung ta trén con duong thang va
bao v¢ chiung ta khoi nhiitng xui giuc cua ban ngad cling nhu khoi sy ganh ghét, tham
lam, nhitng 40 tréng hio huyén va khat khao tran tuc.

Trong nd luc gieo hat giéng tinh yéu Thugng Dé vao tim hon cua thiéu nhi, ban
cling phai nghi vé ndi s¢ Thuong Pé, vi ca hai déu khong thé tach roi. Pic Abdu’l-
Baha thuc giuc chung ta:

“Hiy dao tao cAc em nhé nay véi nhirng 10i rin thién thwong. Tir thué Au
tho, hily gieo vao tam hon cic em tinh yéu ciia Thwong Dé dé cac em c6 thé
béc 16 sw kinh s¢' Thwong Pé trong cudc sdng va doan chic vao nhirng an
hu¢ ciia Thwong Pé. Hiy day cac em thoat khéi nhitng khiém khuyét ciia
con ngudi va dat dwoc nhirng diéu hoan hio thién thweng von c6 trong tim
hon.”

Diéu quan trong can cht ¥ 1a sy kinh s¢ Thuong Dé khong phai mot khai niém
can dugc thao luan tryc tiép véi thiéu nhi. Hinh anh duy nhat cic em nén mang theo 1a
mot Thuong bé luon yéu thuong va cac em nén dat tron niém tin va sy trong cay vao
nhitng hong 4n va on phudc ctia Ngai. Khi ban ¢6 ging nudi dudng trong cac em tinh
yéu Thuong Dé, mot ¥ tudng ban cé thé sir dung 12 viéc mot sd 101 nédi va hanh dong
s& lam vui 10ng Thuong Dé trong khi mot s6 khac thi khong. Ban c6 thé thuong xuyén
nhic nhé thiéu nhi rang vi cac em yéu Thugng DéE, cic em sé mong mudn lam Ngai
vui. Chéng han, cac em c6 thé dugc nhic réng viéc c6 mot céi ludi nhan hau va yéu
thwong nhau 13 hanh dong 1am vui 10ng Thuong Dé, trong khi d6 viéc dung nhitng 16i
khong nhan hau hodc lam ton thuong nguoi khac sé khién Ngai khong vui.

Nhirng doan trich dudi day s€ gitip ban phan anh:

“Nhiém vu ciia nguoi 12 triéu hdi dan chiing, du trong hoan canh nao, dén
v6i bt cir didu gi sé khién ho boc 10 nhig dic tinh tim linh va hanh dong
thanh thién, dé tit ca c6 thé y thirc dwoc didu gi sé dwa téi sw ning cao ciia
con ngudi, va véi nd hre hét minh, c6 thé hwéng ban than téi Cwong vi cao
ca nhit va t6i Pinh cao ciia Vinh quang. Sy kinh s¢' Thwong D¢ vén luén la
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nhéan t6 chinh yéu trong gido duc cac tao vt cia Ngai. Tét phuwéc cho
nhirng nguoi dat téi no!”

“Trong Mic Khai nay, hrc lwgng cé thé dwa dén thang loi 12 nhirng nguoi
véi hanh dong dang ca nggi va nhan cach chinh trwe. Lanh dao va chi huy
ciia nhirng lwc hrgng nay van luén l1a sy kinh s¢ Thwrgng Dé, mét ndi s¢' bao
trum moi vat va ngu tri moi vat.”

“Cac dic tinh khac cia sy hoan hio 1a kinh s¢ Thwong Pé, 1a kinh yéu
Thwong Pé bing cach yéu cac tdi té' cha Ngai, 13 rén luyén sw diu dang,
nhén nai va binh tinh, 13 phuc tung, nhan tir va khoan dung; 1a quyét tim
va can dam, ding tin cdy va nhiét tAm, nd lwc va diu tranh, 13 hao phéng,
trung thanh, khong mang 4c tim, 13 hing hai va y thirc vé danh du, 12 cao
thwong va hao hiép, 1a quan tim téi quyén loi ciia ngudi khac.”

Dua vao anh sang cua cac doan trich trong bai nay va bai trudce, hiy viét mot
hodc 2 doan van mo ta moi quan hé gitta tinh yéu Thuong Dbé va su kinh so Thuong
Dé va cach su tuong tac sinh dong giira hai diéu nay 1a thiét yéu cho sy phat trién mot
nhan cach dang ca ngoi.

BAI 13

Piéu nén rd rang tu ph?m thdo luédn trong cac bai trudc, gido duc tdm linh dya
trén ngudn xung lyc tir su thu hut véi vé dep va hudng tim hon tré tho dén véi vé dep
thuc sy mdt cach ding dén béng cach tap trung vao su phat trién cac dic tinh tAm linh
— vé dep ciia mot nhan cach tét, vé dep an tang trong Loi Thiéng liéng, vé dep cua
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hanh vi miu muyc, vé dep ctia nhitng tu tudng cao quy, va quan trong nhat, 13 su thu
hat véi vé My 1é ciia Dang Toan Vinh. Cao nhat 13 sy tudn tung luit cia Thuong Dé
bat ngudn tir tinh yéu vé my 1¢ ctia Ngai. Do d0, tré em sé& dan thay rang chinh viéc dat
duoc cac phém chat tam linh 1a ph?m thuong vi dai nhét, va viéc sé hitu tinh cach
khong tbt 1a hinh phat 16n nhit. Dtrc Abdu’l-Baha day:

“Nguyén nhan gdc ré ciia viéc 1am sai 12 thiéu hiéu biét, va do d6 chiing ta
phéi bam chiic vao cac phwong tién nhin thirc va kién thirc. Nhan cach tot
phai dwec day. Anh sang phai dwgc lan rong, dé trén truwong doi, tit ca c6
thé thit dic nhitng dic tinh thién thwong cia tinh thin, va vuot khoi moi
nghi ngd tw minh thiy dwoc khong c6 dia nguc nao tan khéc hon, khong cé
am phii nao béng rat hon viéc sé hitu mot nhan cach xdu xa va bai hoai;
khéong c6 vwre siu nio tdi tim hay cwe hinh nao tham khoc hon viéc boc 19
nhirng dac tinh dang bi Ién an.”

Dé gitp thiéu nhi trai nghiém niém vui khi phan chiéu cac phdm chat thién
thuong, ching ta nén khuyén khich cic em trong cac nd luc hanh xir chinh truc va
tranh ting ho hanh vi khong mong mudn. Nén tranh ca hinh phat gay git 1an sy hoan
toan tu do cho tré 1am theo ¥ thich. Nhu Toéa Cong 1y Qudc té nhic nhé ching ta “Yéu
thwong can c6 ky luat, can can dam dé cho tré 1am quen véi cuc nhoc, chir khong phai
v6i su tlly hing hay dé cac em hoan toan tu quyét”. Toa tiép tuc noi rang tré em “phai
duoc huéng dan dé sdng vuon theo tiéu chuin Baha’i mét cach yéu thuwong nhung
cuong quyét”. Dirc Abdu’l-Baha giai thich:

“Bat cir khi nao ngudi me thidy con minh lam tét, hiy khen ngei va tan
dwong va co vii tim hdn em nh6; nhung néu chi mjt nét tinh cach khong
mong muon nhé nhat bgc 19 ra, hiy khuyén rin va ky luit em, hiy ap dung
phuong tién dwa trén 1y tri, thim chi 13 trach phat nhe néu cin thiét. Tuy
nhién, khong dwgc phép danh dip va ming chiri em, vi tinh cch ciia em sé
hoan toan bi hity hoai néu em phai nhan chiu vii hrc va ling ma.”

Dé 1am theo huéng din cia Pirc Abdu’l-Bah4, gido vién nén nghi vé cac cach
khen ngoi thiéu nhi va dem niém vui dén cho tdm hon cic em khi cac em lam tbt. Diéu
nay doi hdi gido vién quan sat va ghi chu lai vé su tién bo cua mdi ban nho, can than
dé tranh chi luén khen nggi mot s em ma khong dé y dén nhiing ban khac. Vay thi,
vo1 mot dia tré da quen voi viée nhan dugce sy quan tdm yéu thuong tir gido vién, mot
ctr chi khong hai long don gian d6i v6i hanh vi khong vang 101 ¢6 thé 1a mot hinh thirc
phat tinh té nhung hiéu qua. Doi khi can phai tiép tuc thé hién sy khong hai long bang
161 ndi véi mot hanh xur chuwa dung muc, dac biét khi c6 em lam gian doan mot hoat
dong. Diéu nay nén duoc lam voi giong ton trong nhung cing ran ma khong cho thay
su mat kién nhan hay tirc gian du 1 nho nhat. Thém vao do, gido vién thuong can phai
tim thoi diém ngoai 16p hoc dé khuyén rin mot em nay hay em khéc.
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Ngay ca khi gido vién lam theo hudng dan trén, diéu co thé xay ra 1a mot vai
em nho van khong hanh xir nhu mong doi. Trong nhiing truong hop nhu vy, c6 thé
can t6i mot vai hinh phat nhé pht hop. Vi du vé nhimng hinh phat nhu thé bao gdm
viéc khong cho tré t6 mau hodc khong cho em tham du tro choi trong vai phit. Co hai
¥ tudng can duoc ghi nhd vé didu ndy. Pau tién 1a gido vién nén giai thich rd rang cho
em nho 1y do em bi phat, chang han bang cach néi “Vi em di lam diéu nay nhu thé
nay, em phai dgi nam phut trude khi duge tham dy tro choi.” Diéu thr hai 13 hinh phat
phai duoc ap dung ngay sau khi hanh vi sai dién ra; néu khong tré s& khong thé 1ién hé
hinh phat v41 hanh dong cua minh.

Bay gio hay thdo ludn cac y tuong trén voi cac thanh vién khéac trong nhém cua
ban. Ban c6 thé cing nhau dit ra cac cAu ma ban nghi s& thich hop dé khuyén khich
cach hanh xur tbt va khen ngoi sy tién bo ban cac em dat duge, ca ddi v6i ca nhan 13n
tap thé? Nhitng cdu nao c6 thé thich hop dé ngin can hanh vi sai khi can thiét?

BAI 14

Dé hd tro thiéu nhi trong viée phat trién cac phim chat dang ca ngoi, didu quan
trong 12 ban can tao ra mdt mdi trudng thich hop trong 16p hoc, mot moi truong ndi bat
baoi tinh ky luét va trat tu.

DPuc Abdu’l-Baha noi:

“. .. truomg hoc cho tré phai 1a noi hét sirc trat tw va ky luat, sw hwong din
phai théng sudt va moi cong tac phai dwec thwe hién cho sw tdi luyén va
hoan thién nhén cich; dé trong nhirng nim diu doi, trong ban thé cia dira
tré, nén tang thién thwong dwgce hinh thanh va khuén miu ciia sy thinh
thién dwoc dung lén.”

28



Khi néi vé cac 16p hoc hang tuan cho thiéu nhi, Ngai dua ra nhiing 15i ran sau:

“Cac con chic chin phai tiép tuc thwe hién hoat dong c6 to chirc nay khong
dwoge ngoi nghi, va coi trong né, dé mdi ngay né c6 thé phat trién va dwoc
diy nhanh béi hoi thé ciia Tinh thin Théanh linh. Néu hoat dong nay dwoc
to chirc tot, hiy doan chic rang n6 sé mang dén két qua tuyét voi.”

Phan nhiéu trong ngh¢ thuat day hoc nam & viée biét cach huéng dan modi em
nho dé hanh xir ciia mdi em goép phan tao nén mot bau khong khi vui twoi nhung c6 ky
luat. V& diéu nay, vi ban s& can thu duoc nhiéu hiéu biét thong qua kinh nghiém,
chung ta s& chi thao luan mot sd ¥ tudng co ban dé gitp ban chuan bi ban than lic dau.
Pé bit dau, hay doc doan mo ta vé mot gi0 hoc dudi day:

Ban danh mét vai phut dé cac em sip xép va ngdi vao chd khi cac em dén. Sau
khi tat ca cic em dd On dinh, ban c6 thé tan dung bau khong khi yén lang dé bat
dau budi hoc béng viéc cau nguyén. Hoat dong tiép theo ban trién khai 13 hat,
sau d6 ban gi6i thidu vé cha dé cua bai hoc va gitip cac em ghi nhé doan trich.
Sau khi di tao ra mot bau khong khi mong mubn, ban ké cho cac em mot ciu
chuyén. Tiép do cac em s€ dugc choi mdt tro choi. Khi cac em choi xong, ban
phat cac t& tranh t6 mau va bat mau va nhic cac em hiy to can than. Dé két
thuc budi hoc, ban khuyén khich cac em ngéi trat tu dé chuén bi cau nguyén két
thuc.

Trong chudi cac hoat dong ké trén co logic nao khong? Tai sao ban nghi cac
hoat dong lai duoc Xép theo trinh tu nay?
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BAI 15

Nhu ban da thao luan phia trén, tré em khong dén 16p dé giir yén lang. Va ban
cling khong nén co y dinh bat cac em lam vay. Ban nén c¢b ging tan dung ngudn ning
luong von co cla cac em va hudng no dén viéc hoc. Dé 1am diéu nay, ban s¢ can lén
ké hoach cho khoang thoi gian yén ling ciing nhu cac khoang cho hoat dong va ty do.
Du lam gi, 1én ké hoach 1a yéu t6 can ban. Khi mot 16p hoc dugc to chirc tot, no s& dé
dang hon dé cac em tap trung va hoc hoi. C6 it nhat ba diém dang duoc xem xét & day:

1. MJi budi hoc nén bét ddu theo mot cach rd rang va nhit quan ciing nhu két thic
mot cach co trat tu.

2. Thoéi quen can duoc hinh thanh. Do vay, tung chut mot, thiéu nhi s& biét duogc
hoat dong nao theo sau hoat dong nao va cac em s€ nén lam gi.

3. Thoi gian cho mdi hoat dong nén linh hoat va tuy thudc vao sy nhiét tinh cling
nhu ning lugng cta thiéu nhi.

Nhu di dé cap trong phan mé ta ¢ bai trude, cac hoat ddng ma thiéu nhi s& tham
du trong mdi budi hoc duoc liét ké dudi day:

a. Doc va ghi nhé kinh cau nguyén

b. Hat

c. Hoc va ghi nh¢ céc doan trich tir Thanh thu Baha’i
d. Nghe ké chuyén

e. Choi tro choi

BAI 16

Trong nd luc tao ra mot moi truong trat ty va co ky luat trong 16p, ban sé& can
hinh thanh mét s6 quy chuan hanh xtr nhit dinh. Bit ctr ky vong ndo duogc dit ra trong
giai doan dau nay s& c6 kha ning dugc duy tri trong sudt nim hoc. Ban dau, gido vién
nén chon mot vai tiéu chuan vé hanh vi va giai thich chung, khong qua ba hoic bon
mdi 14n, theo ngdn ngir don gian ddi voi cac em. Nhitng tiéu chuan chung chung nhu
“Chung ta nén hanh xir tot” s& khong gitp ich nhiéu, nén nhiing cau nhu “Ching ta s&
phat biéu 1an luot” s& dé hiéu hon. Hay thao luan véi cac thanh vién trong nhom vé
tiéu chuan duoc dit ra trong cac nhan dinh dudi day va thém mot s6 khac vao danh
sach.
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a. Chung ta gitp do nhau khi choi tro choi.

b. Chung ta doan két va khong danh nhau.

c. Chung ta chao don cac ban méi vao 16p.

d. Ching ta ling nghe khi ngudi khac noi.

e. Chung ta n6i chuyén voi nhau bang cai ludi nhan hau.
f. Chung ta phat biéu lan luot.

g. Chung ta chia sé bt mau cho nhau.

h. Chung ta ¢ ging hoan thanh nhiém vu.

Khi duoc néu ra theo nhitng cau don gian nhu vy, nhimg ky vong vé& hanh xir
c6 thé duoc thao luan cing tré, va cac nhan dinh c6 thé duge thudng xuyén nhic lai
cho cac em. Theo cach ndy, nhitng nhan dinh c6 thé in vao tdm tri nhu cac tiéu chuan
ma thiéu nhi vuon theo va s& khong bi nhin nhin nhu nhimg nguyén tic bi ap dat mot
cach cung nhéc. Khi cac em trd nén quen dan v6i mot nhoém cac ky vong nhat dinh,
gido vién c6 thé dan dan gi6i thiéu cac nhom khac, va ludn tranh dua ra quéa nhiéu
cung mot luc. Néu kho khin phat sinh trong 16p hoc, thiéu nhi s& dugc hd trg dé hinh
thanh mot s6 cdu don gian dé giai quyét no. Trong nhimg trudng hop nhu thé, gido
vién nén cuong quyét va nhat quan, nhung ciing phai than thién va nhe nhang.

BAI 17

Trong Bai 8, chung ta di xem xét ngan gon vé tim quan trong cua cac yéu td
khéc nhau trong céc bai hoc & Bac 1 va thio ludn cach ching dong gop vao su hinh
thanh mot nhan cach dang ca ngoi. Trong bai ndy va bay bai tiép theo, ching ta s& xét
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dén mdt sO cach tiép can ban co6 thé ap dung dé thu hut tré & cac hoat dong dugc néu,
bat dau véi viée hoc thudc.

Ghi nhé kinh cau nguyén va cac doan trich tir Thanh Thu 14 trung tAm clia céc
bai hoc ban sé& day, va mdi budi hoc ban sé& giup hoc sinh nd luc doc kinh cau nguyén
cac em da thudc va hoc thudc long mdt doan trich méi. Trude khi chiing ta thao luan
cach ban c¢6 thé 1am dé thu hat tré vao hoat dong nay, doi o1 can duoc nhic dén vé
mot quan niém sai phé bién tot nhit nén duoc tranh khi ban ¢ géng hd tro cac em nhd
ghi nhé Loi Thiéng Liéng.

C6 thé ban di timg nghe, hodc s& nghe khi bat dau day hoc nhiing nhan dinh
nhu “tré con khong nén doc theo”, “chung nén hoc cach ty boc 10 y kién riéng”,
“chung khong nén hoc vet cac thong tin va su kién”. Trén thuc té, nhiing 101 chi trich
vé cach hoc vet o stc lan téa 16n dén murc nhitng tu tuéng ndy ngdy cang lan rong &
khip moi noi trén thé gi¢i. Dang 13 ngudi ta c6 thé ghi nhé mot phwong trinh toan hoc,
mot dinh luat vat Iy hay mot doan van trong van hoc ma it hoac khong hiéu gi vé no.
Nhung cau hoi ban nén tu dat ra cho minh & day la: Tai sao viéc hoc thuoc mot nhan
dinh sdu sic va viéc hiéu y nghia cta n6 lai dugc dat & vi tri ddi lap nhau? Tri nh&
cling giéng nhu sy hiéu biét, suy nghi va tuéng twong déu 1a strc manh cua tri 6¢ con
ngudi. Tat ca déu bd sung va cing cb cho nhau. Chung ta chi c¢6 thé tuong tugng vé
tdm anh hudng tir viéc ghi nhd Loi Thugng Dé, von ¢ nhimng ning lyc vo bién dé tai
tao tAm hdn va tri tué con nguodi, s€ nang cao tri thong minh va sy hiéu biét noi thiéu
nhi dén muc ndo. Sau nay, khi thiéu nhi trai qua nhirng giai doan phat trién khac nhau,
cac em s& thu dugc nhiing hiéu biét méi vé cac doan trich minh d3 hoc thudc, va trong
subt cudc doi, cac em s& co thé dua vao cac sitc manh sang tao, tai tao va bién cai cua
Loi Thuong Dé.

Hay thdo luan véi cac thanh vién khac trong nhom tai sao diéu quan trong 1a
gido vién phai tin ring ghi nhé Loi Thuong Dé s& gitp gieo trong viing chic vao tim
tri va tdm hdn tré em nhiing hat giéng tri thirc tdm linh, nhirg hat gidng s& phat trién
theo thoi gian va dom hoa két trai ngot.
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BAI 18

V6i phan phan anh trén trong tim tri, ching ta hiy suy nghi vé cach lam thé
nao dé gitip hoc sinh ghi nhé cac doan trich tir Thanh Thu, iy vi du doan trich trong
Bai hoc 1. D& bt dau, ban s& mudn hd tro cac em trong viéc dat dugc mot sb hiéu biét
ban dau vé tim quan trong clia pham chat tam linh ma bai hoc tap trung vao. Vi muc
dich nay, mot phan gidi thiéu ngan duoc cung cip dé ban dua vao. Ban dugc khuyén
khich giup tré ban dau hiéu duoc cin ban ¥ nghia cua doan trich bang cach chon ra
nhitng tir khé trong d6 va st dung chiing trong céc tinh hudng ma cac em c6 thé dé
dang nhan ra. Xem xét vé cach tiép cin ndy nhu dugc mé ta trong Bai 1 — hoc vé pham
chat tinh khiét.

Tam hon cua chung ta gidng nhu nhirng tim guwong. Ching ta phai ludn giit sach
no6. Giir su ganh ghét, cam giac d6 ky va dbi xir khong tir t& voi moi ngudi du véi
bat ky 1y do gi — Nhimng diéu nay giéng nhu 16p bui md phu 1én tim guong tam
hon cuia ching ta. Khi tim hon cia ching ta tinh khiét, n6 s& phan chiéu anh
sang cuia Thuong Pé va cac ddc tinh cia Ngai — Nhiing dic tinh nay nhu sy ti té,
tinh yéu va sy rong luong — va chiing ta s& trd thanh 1y do khién cho nguoi khac
hanh phiic. D& gitip gitr cho tim hon chung ta tinh khiét, ching ta hiy ghi nhé
doan Thanh thu sau cua Puc Baha'u'llah:

“Hoi con ciia Tinh thin! Loi Ta khuyén nhi truée tién la: Hiy c6 mot tim
hén tinh khiét, hoa ai va trong sang...”

Céc em s& dé ghi nhé nhitng doan trich néu cac em duogc hiéu ky. Vi thé, ching
t6i d¢ nghi ban danh mot it thoi gian dé thao luan ¥ nghia cta tir va cum tir cling
cac em. Mot s6 cau sau ddy s& gitip ban 1am diéu nay.

Loi khuyén

1. Mot ngay kia Gerard va Mary dang t6 mau. Gerard can but chi mau vang
nhung Mary thi khong mudn dua cho Gerard. Cé gido ndi v6i Mary rang
em nén chia sé voi ban. C6 gido di cho Mary mét 161 khuyén tét.

2. Patricia dang phan van khong biét nén dung tién dé mua banh in hay
mua mdt cudn truyén. B6 me khuyén em nén mua truyén. Bb me d3 cho
Patricia mot 101 khuyén tot.

So hitu

1. Tinaye thich doc kinh ciu nguyén trudc khi di ngii. Em c6 mét quyén
kinh nh¢ dé doc. Nhu vay ¢ nghia 1a Tinaye s hitu mot quyén kinh nho.

2. Chung ta trong rat nhiéu rau trong ng6i vuon ctia minh. Chung ta sé hiiu
mdt manh vuon nho cung cap cho ching ta nhiéu rau tuoi.

Tém hon tinh khiét
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1. Cathy tré nén tic gian va noi 10i khong tir té véi Agot. Agot rat budn
nhung nhanh chong tha thtr cho Cathy. Agot c6 mot tim hon tinh khiét.

2. Gustavo mudn chia sé banh quy cho tit ca cac ban, thim chi chia sé véi
Jorge, ngudi di khong chia sé bat cir thir gi cho ngudi khac. Gustavo co
mot tAm hdn tinh khiét.

Tam hon hoa ai

1. Khi b6 me moi ban vé nha choi, Ming Ling luon [uén moi khach thic an.
Ming Ling c6 mot tam hon hoa 4i.

2. Ong Robertson da gia, Jimmy gitp 6ng mang trai cy thu hoach ra cho
ban. Jimmy c6 mot tim hdn hoa ai.

Tdm hon trong séng

1. Khi toi budn, me toi thuong lam t6i vui va hanh phtc. Me t6i c6 mot tam
hon trong sang.

2. Obuya bi bénh va phai nam trén giudng ca ngiay. Obuya doc nhiéu 1oi
cau nguyén va khong con cam thiy budn nita ma em tiép tuc biéu 16 su
hanh phtc. Obuya c6 mot tam hon trong sang.

T4t nhién, ban s& khong don gian chi doc phan gidi thiéu va cac cdu giai thich
tir sach ma ban s& can chuan bi ki ludng tir trudc dé trinh bay ching sao cho that tu
nhién.

DPdi voi cac doan kinh cau nguyén thiéu nhi s& hoc thudc, ban nén thuc hién
cach tiép can tuong tu, nhung ban s¢€ tu quyét dinh xem tir hay cum tir nao c6 thé can
gidi thich. Ban s€ muén 1am diéu nay mot cach can than. Doi khi, cdc em nho c6 thé tu
minh hiéu dan y nghia ciia cac tlr trong kinh cdu nguyén. Chang han, hdy nhin vao
doan kinh cau nguyén ma cac em sé& bat dau hoc trong Bai 1 dudi day. Cac em s& d&
dang nhan ra ca “tdm hon tinh khiét” va “ngoc trai” déu quy gia. Tuy nhién, cudi cung,
dé hiéu duoc réng mot tim hdn tinh khiét dugc Thuong Pé ban cho ching ta, c6 1€ cac
em can hoc nghia cia tir “ban cho”. Ban c6 thé nghi ra nhitng ciu nao cho muc dich
nay?

“Ngai 1a Thuwong Pé! Lay Thwong D¢ ciia con! Xin ban cho con mdt tAm
hén tinh khiét, giéng nhw ngoc trai.”
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BAI 19

Béy gio ching ta hily can nhic mot phuong phap ban co thé thuc hién dé gitp
hoc sinh ghi nhé cic doan trich va kinh cdu nguyén. Nhiing gi ban c6 thé lam 14 chia
doan trich thanh cac phan nho va mdi phan c6 thé duoc ghi nhé ngay. Sau khi phan
dau tién da duoc hoc thudc, phén tht hai c6 thé duoc thém vao phﬁn mot va cuo nhu
vay cho téi khi toan b doan trich déu duoc ghi nhé. Ban c6 thé yéu cau thiéu nhi nhéc
lai cac phan theo ban lc thi tirng em, luc thi ca 16p.

Vi du, dé day hoc sinh doan trich trong Bai 1, ban s& bat dau v6i cum “Hai con
cta Tinh than!” va cic em doc theo. Sau d6, ban s& ndi “H&i con cua Tinh than!” véi
“Loi Ta khuyén nhu trude tién 187 rdi lai yéu cau cac em doc theo. Cubi cung ban
thém “Hay c6 mot tam hon tinh khiét, hoa ai va trong sang”. Khi ca nhom hoc theo
cach nay, mQt vai em c6 thé duge hd trg dé doc thude long. D1 nhién, ban can dam bao
bai tap nay duoc thuc hién mot cach khéo 1éo dé duy tri sy cham chu cua cic em va
bau khong khi vui tuoi cta 16p. Hon nita, khi kha ning cua cac em ting dan, cac em c6
thé khi nhé ngay doan kinh cdu nguyén dai hon ciing nhu toan bo doan trich.

Khi ban thuc hién hoat dong nay cua 16p, mot sb tinh hudng kho khan khong
ludng trude ¢ thé phét sinh, va ban can phai hoc cach ty giai quyét chiung. Du vay,
van s& ¢ nhiing tinh hudng ban s& xir 1y tot khi c6 sy chuan bi. Hiy thao luan nhiing
cau hai sau vai cac thanh vién khac trong nhoém cuia ban:

— Neéu 16p ban c6 nhi€u hoc sinh, ban s€ lam thé nao dé giup tat ca cac em hoc
thudc doan trich?

— Ban s€ lam gi néu ¢6 mot s6 em hoc thugc nhanh hon céc em con lai?
— Ban s€ lam gi néu c6 em gap khé khan trong viéc hoc thudc?

—Lam thé nao dé dam bao rang du c6 em khong thé ghi nhé toan b doan trich
trong ca budi hoc, em d6 van c6 cam nhan thanh tyu?
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BAI 20

Tré em ludn yéu thich ca hat, va hoat dong theo sau ph'?ln hoc thudc doan trich
la mdt trong cac hoat dong nao nhiét nhét. Chia khoa cuia thanh cong 1a thuc hanh. Ban
than ban nén hat cac bai hat v4i ai d6 da biét ching, dic biét chl tdim vao nhip dg va
giai di¢u. Néu ban c6 thé nghe ban thu 4m, ban s€ con hoc nhanh hon. V&i cac em, ban
cling s& phai hat di hat lai cho t6i khi cac em d hoc ki. Loi ctia bai hat ¢ thé dugc ghi
nhé theo cach twong ty nhu khi hoc cac doan trich, chi khac 1a & day cac em nhéc lai
v6i giai diéu. Tuy theo kha ning cua hoc sinh trong 16p, ban c6 thé thdy mot sb bai hat
qué khé dbi voi cac em. Trong nhiing truong hop nhu vay, ban cé thé 1a nguoi hat
chinh va cac em s& hat cung ban phéan diép khuc.

BAI 21

Hoat dong tiép theo chung ta s& xem xét 1a ké chuyén. Nhu da dé cap trude do,
hau hét cac cau chuyén trong bac hoc dau tién duoc léy tr cudc doi Bic Abdu’l-Baha.
Nhing cau chuyén nay c¢6 mot myc dich rat dac biét. Ching giup thiéu nhi thay cach
cac pham chat tdm linh minh dang c6 ging x4y dung hién 13 noi tim grong hoan hao
trong nhitng ngay Ngai sdng noi tran thé. Su ton kinh gido vién thé hién khi ké nhiing
ciu chuyén nay s& khoi 1én nhitng cam xtc thién thuong trong tim hdn non nét cia
cac em va danh thirc noi cac em sy nhay bén tam linh.

Maic du cac cau chuyén ban ké cho thi€u nhi vé Pic Abdu’l-Baha rat ngan,
nhung nhitng hi€u biét tam linh chiing mang lai rat sau sac. Do vay, ban s€ muon giup
cac em vuot trén nhirng su kién dugc mo ta va hiéu doi chut vé thuc thé tam linh.

“Pirc Abdu’l-Baha cé thé nhin thau dwoc tam tw cia nguoi khdc, va Ngai vé
cung yéu quy nhitng nguoi cé tam hon tinh khiét va rang ré. Ngay no, mét phu nie
c6 dwoc vinh dy to lon la lam khach cua Puc Abdu’l-Baha trong buéi an téi. Khi
dang ngoi lang nghe nhitng 161 khén sdng cia Ngai, ba nhin vao ly nuwéc trude
mat va nghi: “O! Gid ma Pirc Abdu’l-Baha ndm ldy tdm hon minh réi dé bé di
nhitng ham muén tran tuc va rét day vao dé sw hiéu biét cung tinh yéu Thién
thwong nhw cach Ngai lam véi chiéc ly triede mdt minh nhi.”

Y twéng nay thodng qua trong dau va ba khéng néi gi vé chuyén dy, nhung ngay
sau do, mot viéc xay ra khién ba nhédn ra rang Pirc Abdu’l-Baha biét ba dd nghi
gi. Trong khi dang noéi chuyén, Puc Abdu’l-Baha chot ding lai va goi nguoi giup
viéc dén va néi véi anh ta diéu gi do bang tiéng Ba Tw. Nguoi gitip viéc nhanh
chong dén ché ngwoi phu nit, cam ly nwée dé di va dat chiéc ly khéng xuong
truoc mat ba.

Mot lat sau, trong khi dang néi chuyén, Pirc Abdul’l-Baha cam binh nuwdc trén
ban, réi véi phong théi rdt tw nhién, Ngai rét day nude vao chiéc ly réng trude
mdt ngueoi phu nit. Khong ai dé y dén nhimg gi da xdy ra, nhung ngwoi phu nir
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biét rang Pirc Abdu’l-Baha dang trd 16i cho nhitng wéc nguyén ciia tdm hon ba.
Long tran ddy hanh phiic, bay gio ba biét tam hon va tri 6c minh giong nhir mét
quyén sach mo doi véi Pire Abdu’l-Baha, Ngwoi doc né véi tinh yéu to 16m va sw

’

hoa di.’

RS rang sy tinh khiét 12 phim chat tim linh trong tAm cta cdu chuyén va toan
bd bai hoc. Nhitng cu hoi dudi dy s& gitip ban suy nghi vé cach ban ké chuyén sé&
gitip hoc sinh hiéu sdu hon vé phdm chét nay va y nghia cta viéc phan dau dat duoc
no.

1. Piéu quan trong 13 thiéu nhi nhan ra rang vi khach cua Puc Abdu’l-Baha
dang mong moi cd dugce tdm hon tinh khiét. Vay trong ciu chuyén, sy mong
moi nay co6 lién hé gi véi cde nude trude mat vi khach?

2. Bé ¢6 duge su tinh khiét, giéng nhu cach chiée coc duge d6 di va rot dﬁy lai,
chung ta phai thoat khoi nhitng suy nghi va cam xuc khong dang, dé Thuong
Dé co thé chiéu sang tAm hon chung ta voi cac phdm chat nhu tinh yéu, hao
phong va sy tir t&. Di nhién, chiing ta biét rang khong gi c6 thé che gidu trudc
Thuong Dé. Su hiéu biét nay giup ching ta trong cac nd luc ctia minh dé co
dugc sy tinh khiét nhu thé nao?

Sau khi thao ludn cac cdu hoi trén cung cac thanh vién khac trong nhom, hay
viét suy nghi cia ban xuong day.

C6 mét s6 cau chuyén trong bac hoc nay, du khéng lién quan dén cudc doi cua
DPtic Abdu’l-Baha, nhung van minh hoa duoc tim quan trong ciia cac pham chit tim
linh. Tai 0, thiéu nhi c6 thé thdy dugc phan thudng khi thé hién cac pham chét nay va
héu qua cta viéc bo bé chiing. Ching han, cau chuyén trong Bai 4 rat phd bién ¢ nhiéu
nén van hoa, vé ciu bé chin ctru hét 1én gap so6i da chung to hau qua cua viéc noéi dbi,
va theo cach ndy cung cap nhiing hiéu biét vé pham chét chan that. Thiéu nhi c6 thé
huong loi 16n tir cac théng diép truyén tai qua nhitng cau chuyén nay, diéu s& chimg
minh tdm quan trong cho sy hinh thanh nhan cach cua cac em.
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BAI 22

Ké chuyén 1a mot nghé thuat. Dé ké chuyén hiéu qua, mot ngudi can phai quen
thudc voi nd. Trong bai ndy, chiing ta s& hoc chi tiét vé cau chuyén trong Bai hoc 1 dé
thdy cach mot gido vién nén ké né cho thiéu nhi.

Chung ta da chic chin rang chu dé trong tim clia cau chuyén 1a pham chat tam
linh — mot tim hdn tinh khiét, diéu duoc kham phé qua vi du chiéc ly. Cau hoi dau tién
ban can ty héi ban than 1a nhirng phén nao cua cau chuyén lién h¢ truc tiép dén chu dé
chinh nay? Viéc nhitng 101 khén sang cia Dtirc Abdu’l-Baha khién cho ngudi phu nit
nghi toi khat khao thanh tiy tam hon khéi moi duc vong tran tuc giéng nhu chiée ly
trude mit ba 1a mot phan rt quan trong. Yéu cau do bo nude trong ly ciia Dirc Abdu’l-
Bah4 véi ngudi phuc vu, va sau d6 Ngai lai d6 ddy n6 ciing 1a mot chi tiét quan trong
khac. S& nhu thé nao, chang han néu ban khong dé cap dén viéc Puc Abdu’l-Baha yéu
cau ngudi phuc vu d6 bo nude trong ly ciia ngudi phu nir?

Bay gid, du ching ta di xdc dinh dugc nhitng phan chinh cua cau chuyén,
nhitng chi tiét khac cling khong thé bi bo qua. Liéu no6 c6 tré thanh mot cau chuyén
khong néu ban chi néi réng mot vi khach cua Puc Abdu’l-Baha, trong lic ngéi an toi,
wdc rang tAm hon ba c6 thé duoc thanh tay giéng nhu cach mot ngudi d6 bo nudce
trong ly? S& ludn co nhitng chi tiét trong mot cau chuyén khién noé tré nén thi vi va
khoi 1én cam xuc. Nhimg diéu nay 1a gi?

« Suy nghi vé chiéc ly rdng xuit hién khi vi khach dang dung bita, trong khi
lang nghe su thong thai ciia Pirc Abdu’l-Baha nhung ba chua ting néi ra suy
nghi cua minh.

« Mic du dang ndi chuyén voi nhirg ngudi dang an t6i, Pic Abdu’l-Baha da
dirng lai dé thuc hién suy nghi trong dau cta ngudi phu ni.

« Khong ai dé y nhiing gi xay ra.

« Vi khach v6 cing vui suéng khi biét Ptirc Abdu’l-Baha nhan ra khat khao
trong tam hon minh.

Diéu dang cht ¥ & day 12 mdi gido vién phai that can trong dé khong thém thit
qua nhiéu chi tiét va yéu t vao cac cau chuyén trong Bac 1 — diéu c6 thé chuyén
huéng tap trung cua thiéu nhi khoi chan 1y tm linh ma cac cdu chuyén mudn truyén
tai.

Vay nén, trong qué trinh ké chuyén, ban sé& muén ghi nhé réng muc dich cua
viéc ké mét cau chuyén 1a day mot diéu gi do quan trong cho thiéu nhi. Khi ban lam né6
v6i niém vui va cam xic, cac em s& hiéu n6 hon. Thiéu nhi s& khéng himg thi voi cau
chuyén dugc ké mot cach té nhat. Ban phai hoc cach truyén tai nhitng cam xdac nhu
hanh phuc, budn dau, that vong, s¢ hai va can ddm qua giong noi, biéu cam khudn mat
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va ctr chi. Tong va am luong cla giong noi ciing nén thay doi theo mach truyén, va cir
chi ctia ban, du don gian ciing nén nhip nhang theo d6. Ban ciing can nghi vé nhip diéu
va toc do ké chuyén. Néu ban noi qué cham, thiéu nhi s& chan con néu nébi qué nhanh,
cac em s€ khong thé theo kip. Trén tat ca, ban nén nhd réng ban khong dang dién kich
nén cam xuc cua ban phai that chan thanh. Tré em c6 thé dé dang phat hién ra su thiéu
chan thanh. Diéu duoc mong mudn 1a két nbi voi tim hon thiéu nhi va tiép tuc truyén
thong ké chuyén ma hang thién nién ky qua, nhd ¢6 né kho tang tri thirc cia nhén loai
da duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khac.

BAI 23

Bay gio chung ta hiy xem xét hai hoat dong theo sau phan ké chuyén — choi tro
choi va t6 mau. Trong phan ndy, ching ta s& thao ludn cach tiép can phan tro choi, con
phan t6 mau s& duoc trinh bay ¢ bai ké tiép.

Nhu dugc dé cap trude do, cac tro choi trong Bac 1 déu mang tinh cong tac.
Nhiéu nguoi tin ring néu mudn tro choi 16i cudn, tré em can phai canh tranh 13n nhau.
biéu ching ta nén nhdn ra & day la khi tré em bi dat vao cac tinh huéng canh tranh,
mot s6 thai d6 va thoi quen khong mong mudn s& dugc hinh thanh va ton tai lau dai
qua ca khoang thoi gian tro choi. Hon nira, c¢6 quan diém cho rang su xuét sic chi c¢6
thé dat duoc thong qua canh tranh. Ban can danh gia ki tinh x&c thuc cua nhan dinh
nay. C6 that 1a chung ta khong thé dat duoc sy xuat sac nho vao hop tac? Trong canh
tranh, mot vai ngudi thing con nhitng ngudi khac thua; trong hop tac, moi ngudi déu
cam nhan duoc sy thanh tuu.

Nhiing trd choi trong bac hoc dau tién hudng téi viée nang cao kha ning ling
nghe va 1am theo huéng dan cua tré. Cac em ciing s& nhén ra ring mdi tro choi déu
thiét 1ap mot muc tiéu chung cho ca 16p, va rang khi ¢6 ging nd luc, mdi em déu gop
phﬁn hoan thanh muc tiéu d6. Trén hét, diéu duge trong doi 1a muc d¢ quan tam to1
nhau ma cic em thé hién sé& gia tang, cac em s€ hoc cach kién tri, va cling ¢6 tinh ban
gin két. Do d6, ban nén nhé rang cic em khong can phai choi tro choi mot cach hoan
hao dé c6 thé cam nhan duge sy thanh cong. Chéng han, hay nhin vao tro choi dé xuét
trong Bai 1. N6 dong gop vao nhirng muc tiéu mong mudn theo cach nao?

Vi hoat dong tiép theo, hay dat mot banh xe 6 t6 trén dat va yéu cau thiéu nhi xem
bao nhiéu ban c6 thé ding 1én do cung mot luc. Néu khong c6 banh xe, ban co thé
dung mét tAim tham, khin tim hodc bat cr vat gi twong tw. Du ban sir dung dd vat
nao, n6 nén du nho dé lam trd choi trd nén thach thire so véi sb luong thiéu nhi
trong 16p.
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Céch giao vién gidi thi€éu mdt tro choi cling dnh hudng td1 cach thiéu nhi choi
nd. Muc tiéu cta tro choi nén duoc giai thich rd rang. Hon nita, khi dua ra hudng dan,
gido vién thuong s€ phai minh hoa céach choi va thuc hanh véi cac em.

BAI 24

Céc hoat dong nghé thuat ciing quan trong cho su phét trién tinh sang tao cing
cac nang lyc tri tué¢ noi thiéu nhi, va tir lac nho, cac em nén duge trao cho co hdi dé
thé hién tri tudng tuong thong qua viéc v€ tranh ty do va cac hinh thuc ngh¢ thuat
khac. Du vay, ¢ rat nhiéu noi trén thé gidi, tré em co rat it co hoi dé vé trude khi 1én
nam, sau tudi, chit chua noi dén viéc duge tiép can v6i bt mau. Pdi vai cac em, viée
t0 mau birc tranh theo tirng bai trong bac hoc dau tién 1a mot trong nhiing viéc thl vi
nhét cua 16p, va no cling trao cho cac em su tu tin can thiét dé tién toi cac hoat dong
nghé thuat phuc tap hon ¢ céc bac hoc tiép theo. N6 cling 1a mot cach dé phat trién su
khéo 1éo cling véi ¥ thirc vé nguyén tic. Nhirng kha nang, ki nang va thai do dudi day
dugc cing ¢d noi thiéu nhi thong qua té mau nhu thé nao?

- Coi trong trat tu va cai dep

- Chu tam vao chi tiét

- Téap trung vao nhiém vy hién tai

- Chia sé ngudn luc voi nguoi khac

- Ton trong ngudi khac

Bén canh viéc nudi dudng cac ki nang va thai do, giai doan t6 mau trong 16p

hoc con cho gido vién mdt co hoi khac dé thao luan cung hoc sinh cua minh vé cac
pham chit duoc nhéc téi trong Bac 1. Bang viéc hoi ca 16p cdu hoi dé mo ta cac bic
v¢€, gido vién co thé cho thiéu nhi co hoi dién dat y tudng cia minh va tao ra cac lién
hé trong tdm tri khi cac em noi vé nhiing gi dang x4y ra trong hinh. Hiy nhin vao tranh
t6 mau trong bai hoc dau tién va thao luan trong nhom cach ban sé& gidi thiéu né cho
thiéu nhi. Hay viét suy nghi cia minh xudng bén dudi.

Mot gido vién phai chuan bi day du cho hoat dong nay. Thiéu nhi lac nao ciing
cho thdy mong mudn dugc t6 mau; tuy nhién phan nay cé thé trd nén hdn loan néu
khong duoc td chirc mot cach nghiém chinh. Noi danh cho t6 mau nén dugc xac dinh,
cac ban sao cua burc tranh & mdi bai hoc nén duoc in sdn. Cu thé la trong mot vai bai
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hoc dau tién, gido vién co thé can phai dat ra ti€u chuin vé cach cic em nén nhu thé
nao khi str dung but mau va gitip cac em cé y thirc ky luat va hop tac. Trude do, moi
em c6 thé duoc gido vién yéu cAu chon mdt mau tir hop. Khi mudn thay doi mau, cac
em c6 thé ndp lai mau cia minh va léy mét chiée khac. Sau vai budi hoc, khi cac em
dan quen véi viée chi sir dung tirng mau moét, hop but mau sé duoc dat ¢ gitra ban.

Béy gio hiy xem xét cac tinh hudng dudi dy. Tinh hudng nao trong mdi cip s&
giup hoat dong nay tré nén hié¢u qua?

Gido vién cho phép mot em t6 mau ra khoi vién birc tranh, mién la em do
dang c6 gang t6 tot hon.

Tat ca thiéu nhi déu duoc nhic nhat dinh phai t6 mau theo dudng vién.
Trong khi thiéu nhi t6 mau, gido vién di xung quanh dé hd trg va dong
vién cac em.

Trong khi thiéu nhi t6 mau, gido vién ngdi 1am viéc riéng.

Trong thoi gian t6 mau, thiéu nhi tap trung vao nhiém vu.

Trong thoi gian t6 mau, thiéu nhi tréu dua nhau.

Trong khi thiéu nhi t6 mau, cac em giit yén ling tuyét d6i.

Trong khi thiéu nhi t6 mau, cac em vui vé tuong tac va dong vién lan
nhau.

BAI 25

Nhiéu gigo vién thiy hiru ich khi c6 mot cudn s6 luu giir thong tin cin ban cua
nhom thiéu nhi minh day. Trong dé c6 hai bang, mot bang bao gdm tén, tudi cua hoc
sinh dé danh dau viéc tham du cac budi hoc va bang con lai dé theo ddi tién d6 hoc
thudc 1ong doan trich. Bang sau co thé bao gém, ching han nhu tén ciia hoc sinh phia
bén trai va thtr tu cac budi hoc ¢ hang trén cung. Gido vién c6 thé danh ddu vao 6
tuong tng khi thiéu nhi di thudc doan trich.

Cuon s6 nay ciing c¢6 thé thém mdt phan danh cho chinh céc budi hoc — noi gido
vién ghi chu lai phan phan tich ting buoi hoc, suy nghi vé cach lam sao dé trién khai
né va sau d6 1a phan phan anh lai vé cach budi hoc da dién ra.

Trong mot phan khéc nira, gido vién c6 thé ghi chll vé su tién b cua ting hoc
sinh, cling nhu bat ctr cau chuyén nao co6 thé chia sé véi phu huynh cua moi em. Mdt
vai gido vién con thay hiru ich khi dién thém tén bo me, anh chi cta ting hoc sinh va
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tom tat ngan gon ve cac chu dé da dugc thdo luan trong cac budi dén tham gia dinh céc
em.

BAI 26

Vi tu cach 1a gido vién 16p thiéu nhi, ban s& can hinh thanh mot méi quan hé
than thiét va yéu thuong ddi v6i phy huynh ciia mdi em, thuong xuyén gap mat dé thao
luan vé su tién bd ctia con em ho va tim kiém sy hd trg. C6 thé ban da tham hoi gia
dinh ctua mét sé hoc sinh 16p thiéu nhi trong cong dong minh sau khi hoan thanh Cudn
2. Pé nhé lai, ban c6 thé mong muén dya vao Bai 15 trong chuong ba cua cudn séach.
Trong bai do, ching ta thy cach Maribel — mot gido vién 16p thiéu nhi, da sip xép ¥
tudng cua minh vé nhing gi c¢6 s& ndi voi me ciia Emma trong lan thtr hai dén thim
nha ho. C6 4y quyét dinh bat dau bang viéc n6i vé niém vui khi thdy Emma tham du
16p hoc va bang viéc nhic t6i nhirg phadm chit tuyét voi minh dd kham phé ra noi em.
Viéc phu huynh nhin thay niém vui va sy nhiét tinh tir gido vién dang day 16p thiéu nhi
cho cong ddng quan trong nhu thé nao? Nhiing dic tinh nao s& thu hit tAm hon cia
phu huynh va hinh thanh sy tin tuéng noi ho?

Tai sao viéc gido vién ké v6i phu huynh vé nhitng phim chat tam linh ho dé y
thdy thiéu nhi dang phat trién lai quan trong?

Maribel cling quyét dinh chia s¢ v6i m¢ Emma doan trich ban vira hoc trong
Bai 3 ctia chuong nay va cing khdm pha cac ham ¥ cia né dbi voi viée gido duc thiéu
nhi. Trong rat nhiéu cudc trd chuyén ban dang thuc hi¢n véi phu huynh, ban s€ co co
hoi giai thich cac quan diém gido duc dinh hinh chwong trinh 16p thiéu nhi. Duéi ddy
1a mot sé khai niém ban dd xem xét trong chuong nay. Ban s& néi gi voi cac phu
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huynh vé timg diéu trong bdi canh gido duc tdm linh cho con em ho? Cé doan trich
nao lién quan tir Thanh Thu ban s& chia sé trong cac cudc tro chuyén cua minh véi phu
huynh khong?

Sy phat trién mot nhan cach dang ca ngoi:

Sy thu déc cac phim chit tAm linh:

Anh hudng cia cau nguyén 1én tdm hon thi€u nhi:

Tam quan trong cua viéc ghi nhd Loi Thuong Dé:

Tac dong t6i thiéu nhi tir nhimg ciu chuyén vé cudc doi Dic Abdul-Baha:

Tinh yéu Thugng Dé va su kinh so Thuong bé:
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Ky luat va ty do:

Maribel quyét dinh tam dung trong phan trinh bay cac ¥ tuéng va mdi me cia
Emma chia sé suy nghi. Piéu dugc ky vong 1a mot cudc trd chuyén sau sic s& dién ra
theo thoi gian giita gido vién va phu huynh cua cic em thiéu nhi. Tai sao lai quan trong
dé ngay tir budi di thim dau tién, gido vién can khoi goi nhin xét, suy nghi hay ¥
tuong vé cac chii d& dang néi dén noi phu huynh?

Bén canh viéc théo luin véi phy huynh vé chi dé chung nhu cac phim chat tAm
linh, ban nén tdn dung cac co hoi trong sudt ca nam dé trao ddi voi ho vé nhiing phém
chat cy thé ma mdi bai hoc dang gitip nudi dudng noi con em ho. Hiy nhé téi cac hiéu
biét ban da thu dugc vé su tinh khiét trong tam hdn trong Bai 1, thdo ludn cung cac
thanh vién trong nhoém cach ban s& md ra cudc tro chuyén véi phu huynh vé chu dé
nay.

Maribel ¥ thirc ring can ¢ sy thiu hiéu va hd tro 1an nhau giita ¢6 va me cia
Emma, néu muén Emma duoc huong loi toi da tir 16p hoc ma em tham dy. Vi duy, cac
ban kinh cau nguyén va doan trich hoc trén 16p co thé dugc doc tai nha voi su gitp do
ctia phu huynh. Theo cach nay, thiéu nhi c6 thé ghi nhé Loi Thuong Dé tot hon, diéu
s& anh hudng téi tim hon ciing nhu linh hon cua cac em va dinh hinh nhan cach cua
cac em. Hay thao lun v6i cac thanh vién trong nhém vé nhitng cach ma phu huynh c6
thé ciing ¢ va hd tro cac nd liuc cua gido vién.
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Céac dic tinh ctia tAm hon va tam tri chi c6 thé duoc nudi dudng noi thiéu nhi
nho sy giao duc ding dan trong mot thoi gian dai. RS rang nhiing gi nén dugc nhan
manh trong cac budi gip mit thuong xuyén véi phu huynh chinh 1a s tién bo ma con
em ho dat duoc, du nho thé nao. Khi cac cude tro chuyén tién xa hon, ban c6 thé cung
phu huynh thao luan cach phét trién tir nhirng thanh tyu nay. Khi phuong thic trao doi
tich cuc nhu vay dugc hinh thanh, véi sy cha tdm 16n, gido vién co thé chia sé véi phu
huynh vé bat cir kho khin nao minh quan sat thdy & thiéu nhi. Muyc dich hudng téi 1a
dé tim ra cach cong tac nham gitp cac em vuot qua khé khin. Thao luan trong nhom
clia ban vé tim quan trong ciia viéc tao ra mot co ché giao tiép mang tinh xay dung véi
phu huynh.

BAI 27

Nhu d3 dé cap ¢ dau chuong, khong phai tit ca moi nguoi tham du khéa hoc
nay sé& hinh thanh mot 16p thiéu nhi. Trong sd nhitng ngudi s& thyuc hién, mot s6 c6 the
chon cach to chirc 16p hoc chi trong mot thoi gian trude khi chuyén sang mot linh vuc
phung su khic. Nhung van s& c6 nhiing ngudi s& cong hién cho mang nd luc nay,
trong mot thoi gian dai duy tri cac 16p hoc nudi dudng thiéu nhi trong tinh yéu Thuong
Dé. Tuy nhién, du con dudng mdi ngudi tham du chon 1a gi, tit ca déu s& co dip dé
tuong tac voi cac thanh vién nho tudi hon trong cong dong minh khi ho dén thiam hang
x6m, tham du céc cudc hop va gap gd, hay voi tu cach 1a phu huynh hodc anh chi em
cung nha. Du trong tinh hudng nao, cic khai niém va y tudng duoc kham pha trong
chuong ndy s& cho ngudi tham dy sy hiéu biét vé trach nhiém cua cong dong dbi véi
“kho tang quy gia nhat” ciia minh theo 10i cua Toéa Cong 1y Qudc té. Hi vong tat ca
chung ta, khi huéng vé twong lai tuoi sang ciia nhan loai, c6 thé duoc truyén cam hing
va niém tin tir nhitng doan trich sau:

“Chung Ta da chi cho tat ca con nguwoi vé diéu sé dua tdi sw cao ca Loi cia
Thuwgng Deé giira cac toi t& ciia Ngai, cling nhw téi su tien by cia the gidi
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loai nguwdi va sy nang cao cac linh hon. Véi muc dich nay, phwong tién vi
dai nhat la gidao duc tré em.”

“Viéc giao duc va rén luyén thiéu nhi nim trong so6 nhirng hanh dong dang
ca ngoi nhit cia nhan loai va thu hit on phwéc cang 4n sing cia Ping Dai
Tir bi, vi gido duc 12 nén ting khong thé tach roi ciia moi sw xuit sic noi
con nguwdi va cho phép con ngwoi dat téi nhitng tim cao cia nén vinh
quang vinh ciru. Néu mét em bé dwgce rén luyén tir thué iu tho, nho vao sw
chim séc diy yéu thwong ciia Ngwoi Lam Vwon Thanh Thién, em sé udng
nhitng 1an nwéc pha 1@ cia tinh than va tri thire, gibng nhw mét ciy non
giira nhirng dong sudi mat lanh. Chic chin em sé dén nhan nhirng tia ning
twoi sang tir Mt troi Chan 1y, sé khong ngirng phat trién twoi tot va dep dé
trong khu virom sy song nho vao anh sing va strc néng ciia mit troi....

Trong nhiém vu trong dai nay, néu nd lwc to 16n dwoc trién khai, thé gigi
con ngudi sé rue ré voi nhirg diém té khac, sé chiéu téa véi 4nh siang dep
nhit. Rdi nhirng noi tdi tim sé din birng sang, va noi cw ngu chon mit dat
s€ héa Thién Dang.”
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Cac Bai hoc
Lép Thiéu nhi
Bac 1

Muc dich

Phat trién nang luc day cac 16p hoc cho thiéu nhi nam, sau tudi
tap trung vao sy thanh loc nhan cach, bao gém

hoc thudc kinh cau nguyén cung cac doan trich,

hat, ké chuyén, choi trd choi va to mau






BAI 1

Trong chuong trudc, ban da suy nghi vé ban chat nd luc day bac hoc dau tién
ctia minh va xem xét cac thanh t6 khac nhau ctia mot bai hoc. Chwong thir hai bao gom
hai muoi bon bai hoc, nhu ban biét, duoc thiét ké cho su phat trién cac phém cht tam
linh. Trong nhitng phéan gi6i thi¢u nay, ban s& c¢6 co hdi lam quen vé6i ndi dung cua cac
bai hoc va thyc hanh trién khai chiing. Diéu chiing ta s& lam 1a nhém theo bon bai hoc
va phan anh bdn dic tinh tim linh dugc néu ra trong moi bai. Ban s& duoc dong vién
dé di qua cac bai hoc mot cach chi tiét v6i nhitng ngudi tham du trong nhom, thay
phién nhau thuc hanh cac hoat dong khéc nhau, trudc khi ban di tiép nhém bén phém
chat tiép theo.

BAI 2

MJi bubi hoc trong Bac 1 nén bat dau vai kinh cau nguyén do gido vién doc.
DPé hd tro, clt sau bdn bai hoc, mdt doan kinh méi s& duge 201 y cho ban, téng sb 1a
sau doan kinh cau nguyén. Néu ban c6 thé ghi nhé nhiing ban kinh nay, ching s& 1a
nguén khich 18 16n dé thiéu nhi cling hoc thudc long. Péi v6i Bai 1 dén 4, doan kinh
sau dugc gioi thiéu:

“Lay Thuong DPé! Xin gido duc cac chau bé nay. Cac chau 1a ciy non trong
vuon thwong uyén ciia Ngai, 12 hoa trong canh dong cia Ngai, 1 nu hong
trong hoa vién ciia Ngai. Xin Ngai ban mwa xudng cho cic chau; xin cho
Mt troi Thue tai chiéu roi trén cac chau bang tinh yéu ciia Ngai. Xin cho
lan gié ciia Ngai 1am dju mat cac chau, dé cic chau c6 thé dwge udn nin,
ting truwéng, va xuit hién véi vé dep tuyét voi. Ngai 1a Pang Ban cho, Ngai
12 Pang Tir bi.”

Sau khi doc doan kinh trén, ban s€é dong vién mdt sb em doc mot ban minh da
thudc. Khong phai tit ca cac em déu co thé dong gop vao phan nay ngay tir dau. Tuy
nhién, dan dan, ngay cang nhiéu em c6 thé lam vy, khi cdc em ghi nhd cac ban kinh
minh hoc dugc & bac hoc nay. Tur viéc nghién clru cia ban trong chuong trude, ban da
quen v&i doan trich bén dudi, va thiéu nhi sé tap trung hoc thudc trong mdt vai bai hoc
dau tién.

“Ngai 1a Thwong Pé! Lay Thwong Dé ciia con! Xin ban cho con mét tim hén tinh
khiét, giong nhw ngoc trai.”

Khoang thoi gian danh cho cdu nguyén 1a quan trong nhat; né s& tao ra bau
khong khi stung kinh Thuong Dé - mot bau khong khi thuan loi cho viéc hoc hoi. Puc
Abdu’l-Baha day chung ta rang hdy tap hop thiéu nhi lai v6i nhau va day cac em kinh
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cau nguyén s€ “mang td1 ni€ém vui” cho tdm hon cac em. Tro chuyén véi Thugng Dé
“tao ra sy nhay bén tur tri thong minh cao hon.”

Thiéu nhi nén duoc hd trg dé phét trién long ton kinh sau sac trudc Thugng Dé
va dé hanh xir theo d6 khi cau nguyén. Cac em cé thé can duoc hd trg dé tap trung tam
tri va tdm hon vao Loi Thiéng liéng du dang ciu nguyén mot minh hay ling nghe 10
cdu nguyén ciia mot ban nho khac. Gido vién c6 thé hoi thiéu nhi vé cach dé thé hién
1ong ton kinh — chang han, nén ngdi nhu thé nao, tay nén dé nhu thé nao dé khong gay
su xao nhing, va mit nén nhu thé nao néu cic em dang nhin ngd xung quanh. Gido
vién ciing ¢ thé yéu cau cac em lam mau vé cach chuan bi ban than trudc khi cau
nguyén. Ban s& mudn ghi nhé rang viéc chi ba hay bon em doc kinh trong khong khi
tam linh s& t6t hon 1a em nao cling doc trong dn a0 va hdn loan. Vay nén, diéu ban can
luu y 1a chon trudc cac em sé& cu nguyén mo dau cho mdi budi hoc. Ban s& mudn dam
bédo mdi em déu duoc trao cho co hoi doc kinh it nhat mot 1an trong vong ba hoac bdn
budi hoc.

Trong suot ndm hoc, diéu quan trong 1a ban thudng xuyén nédi véi hoc sinh ve
ban chat ctia cau nguyén va ly do ching ta cau nguyén. Hay mo ta trong khoang trong
phia dudi diéu ban c6 thé ndi vai thi€u nhi trong mot vai tuan dau tién.

BAI 3

Bay gi0, cing v&i cac thanh vién khac trong nhém, hiy doc bon bai hoc dau
tién mot cach can than, tirng bai mot. Ban nén dac biét cha y téi nhitng phﬁn gidi thi¢u
va cac doan trich hoc sinh s& hoc thudc. Tat nhién, ban biét réng bai hoc dau tién tap
trung vao cha dé sy tinh khiét.
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Bai 1: Su tinh khiét

Bai 2:

Bai 3:

Bai 4:

Dé chuan bi day cac bai hoc nay, ban nén danh thoi gian phan anh vé phim chét
duoc day trong mdi bai, gidng nhu cach ban da lam véi chit dé tAm hon tinh khiét &
chuong dau tién. Dudi day 1a mot vai doan trich tir Thanh Thu lién quan téi ba pham
chét con lai. Ban dugc go1y doc vai lan tirng nhom doan trich, cung nhitng nguo6i tham
du khac phan anh vé cac doan nay, trong khi van nhd vé doan cac hoc sinh phai hoc
thudc. Sau do, viét xudng mot vai suy nghi vé tim quan trong ciia timg pham chét ddi
v6i cude séng cua ban than ciing nhu véi cac nd luc 1am mot gido vién. Hiy nhd rang
cac doan trich ndy khong danh cho cac em thiéu nhi trong 16p ma cho sy suy tudng
cua chinh ban.

Ve su cong bang, ching ta cé:

“Anh siang ciia con ngwoi 13 Cong bang. Pirng dip tit né véi con gio
chwéng ciia ap birc va bao quyén. Muc dich ciia cong bing 1a dé su thong
nhit xuit hi¢n giira con nguéi.”

“Khong anh sang nao co6 thé sanh v4i anh sang cia sw cong bang. Trat tuw
thé gidi va sy an binh ciia nhan loai phu thudc vao né.”

“Piéu rén luyén thé giéi 1a Cong bang, vi né dwoc ning dd béi hai tru cdt,
twéng thwéng va trirng phat. Hai tru ¢t nay 13 ngudn song cho thé giéi.”

“H&i con ciia Tinh thin! Dwéi mit Ta, diéu dang yéu quy nhét 1a Céng
bang; dirng xa roi né néu nguoi khat khao Ta, dirng hing ho véi n6 dé cho
Ta tin cdy. Nho sirc n6, ngwoi sé nhin thiy véi chinh mat minh, chir khong
phéi bing mit ké khac; sé hiéu biét do chinh tri tué ciia minh, chit khong
thong qua tri tu¢ cia ké lang giéng. Hiy suy ngim diéu d6 trong tim tw
nguoi, cho biét bon phin ngwoi phii thé nao. Cong bang qua thyuc 1d mén
qua Ta ban cho nguoi, n6 biéu hién tim long siing i ciia Ta. Hiy dit né
trueéc mit nguwoi.”
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V& pham chét yéu thuong, Thanh Thu day chung ta:

“Tinh hoa ciia tinh y&u 13 khi con nguoi hwéng tAm hoén vé Ping Kinh yéu,
dirt b moi sw ngoai Ngai, va khong khat khao diéu gi ngoai s hai long cia
Ping Chia té.”

“Trong ngay nay, phung sw Chanh Pao ciia Thweng D¢ 13 truyén ba tinh
yéu va tinh bang hiru giira cac ban hiru ciia Ngai.”

“Muc dich sy xuét hién cia cac PAng Biéu hién thanh thién mai ludn la dé
thiét 1ap tinh yéu va tinh bing hiru trong thé giéi nhén loai.”

“Hiy biét chic ring Tinh yéu 1a bi quyét trong Ki Ctru d thién thwong
ciia Thwong Dé, 13 biéu hién ciia Pang Pai Khoan dung, 1 sudi ngudn cia
héng an tdm linh. Tinh yéu 13 4nh sang tir 4i cia thién dwong, 1a hoi thé
truomg ton ciia Tinh thin Thanh linh lam héi sinh linh hén con nguéi.”

Con vé su chan that, chung ta dugc khuyén réng:
“Hay tung: Hay dé chan that va lich thiép diém t6 cho ngwoi.”

“Néu khong c6 su chan that thi khong thé cé sy tién bd va thanh cong cho
bat cir linh hon nao trong tit c cac thé giéi ciia Thwong Dé.”

“Chan that 13 dang ké nhét trong cic pham chét vi né bao ham tit ca cac
dirc hanh khac. Mt ngudi chan thit sé dwgc biao vé khéi moi phién nio vé
dao dirc, sé tranh khéi moi hanh ddng xiu xa, sé dwge an toan truéc moi
hanh déng gian 4c, b&i vi moi sw suy ddi va sai trai déu ddi 1ap true tiép véi
chin that, vi mdt nguoi chan that sé thiy ching that ghé tém.”
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Bay gid, ngoai viéc ghi nhé cac doan trich thiéu nhi s& phai hoc thudc trong
nhitng bai hoc nay, ban co thé mudn ghi nho¢ it nhat mot doan trich tr mdi nhém phia
trén.

BAI 4

Véi phén phan anh trén trong tam tri, hay doc lai cac cau chuyén ban sé ké cho
hoc sinh ctia minh trong bon bai hoc dau tién. Ban s& thay ring, ba trong bn chuyén
déu 1dy cudc doi Dirc Abdu’l-Baha — hién than cua nhirng 1y tréng cao nhit noi con
nguoi. Mot s6 em ban day ¢ Bac 1 co thé chua quen thudc véi nhan vat Pic Abdu’l-
Baha, vi thé ban s& can phai gidi thiéu ngin gon vé Ngai cho cac em. Nhimg gi ban
hoc dugc ¢ chuong ba Cubn 2 sé& gia tang nhan thic cta chinh ban vé cuong vi doc
nhét cua Ngai, va khi ban tiép tuc hoc cac cubn sau trong chudi khoa hoc nay, ban sé&
ngay mot biét on Thuong Dé vi mén qua quy bau Ngai da ban cho nhén loai qua nhan
vat Buc Abdu’l-Baha. Ban s& noi gi voi thiéu nhi vé Ngai khi cac em bat dau bai hoc
dau tién trong Chuong 1?

Sau khi hoc chuong dau tién, ban biét r?mg, khi ké chuyén cho thiéu nhi, ban s&
mubn gilp cac em vuot trén céac sy kién va hiéu ddi chut vé ban chit tam linh. Ban da
c¢6 co hoi suy nghi t6i cach cau chuyén vé vi khach ciia Pirc Abdu’l-Baha trong Bai 1
hd tro hoc sinh hiéu hon vé tAm quan trong cua sy tinh khiét va nd luc dat duoc n6 cod
nghia thé ndo. Chung ta hdy xem xét cdu chuyén trong ba bai ké tiép theo cach tuong
tu.

Nhu ban hin d3 théy, trong Bai 2, ban s¢ ké lai cau chuyén minh hoa mbi quan
tam cua Puc Abdu’l-Baha t6i cong 1y — chu dé cua bai hoc. N6 ké vé mot sy viéc xay
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ra khi Dirc Abdu’l-Baha di chuyén tir Akka dén Haifa. C6 mot vai chi tiét thiéu nhi s&
can ndm duoc dé co thé bam theo mach chuyén — chéng han nhu sy khac biét gitta ghé
ngdi & xe khach thong thuong véi mot chiée xe riéng. Diéu nay s& giup cic em thay
rang Ptrc Adu’l-Baha sén sang tir bo su thoai méi ctia minh dé c6 thé dem téi sy nuoi
dudng tam linh ciing nhu vét chat cho nhimg nguoi thiéu thén. Lam thé nao ban dam
bao rang cac hoc sinh hiéu 16i séng cua Pirc Abdu’l-Baha — khong chi tiéu cho ban
than mot cach khong can thiét va hd tro nhitng ngudi can — thé hién pham chat cong
bang? Mot vai chi tiét nén duogc 1am rd cho cac em trudce khi ké chuyén 1a gi?

Tinh yéu 1a chu dé cua Bai 3, & day ban sé€ ké cho thiéu nhi mot cau chuyén vé
ngudi dan 6ng & Akka — nguoi ludn bét kinh voi Pac Abdu’l-Baha, nhung lai nhan
duoc su yéu thwong nhan tir cua Ngai trong nhidu nam. D7 nhién, rat dé dé yéu quy
trong tham tAm nhitng nguoi tot voi chung ta. Nhung tinh yéu cua Pirc Abdu’l-Baha
khong c6 gidi han va vo diéu kién. Trong cach ban ké chuyén, lam sao dé dam béo dic
tinh tinh yéu ctiia Dirc Abdu’l-Baha trd nén rd rang cho cac em? Lam sao ban co thé
gitip cac em coi trong uy lyc cia tinh yéu dé bién cai tAm hon cua mot nguodi dang
hanh xtr sai vi thiéu hiéu biét? Mot sé chi tiét, néu bi luge bo s& khién thiéu nhi kho
theo va kho hiéu ciu chuyén 1a gi?

Bai 4 tap trung vao phim chét trung thuc, bao gdm cdu chuyén quen thudc vé
cau bé chan ctru lién tuc ho lén c6 sé1. Cau chuyén mo ta hau qua tur 161 no1 ddi cua cau
bé chin ciru — diéu thiéu nhi nén hiéu dugc. Nhung ban sé& mudn cic em tién xa hon va
nhan ra phan thuéng cia sy chan that. Phan thudng nay 1a gi va 1am sao ban c6 thé
dam bao thiéu nhi hiéu ra tir chinh cau chuyén?
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BAI 5

Trong nhimg phan vira qua, ban da suy nghi vé cac pham chat tdm linh duoc
day trong bon bai dau tién ctua Bac 1 va dao sau hiéu biét vé& ¥ nghia cla chung. Ban
cling da thiy cach cc cau chuyén cung cdp mot cai nhin thodng qua vé ban chat cia
cac pham chit ma ban hy vong hoc sinh ctia minh s& phat trién trong bac hoc nay.

Trude khi sang nhém bdn bai hoc tiép theo, ban nén danh thoi gian cling nhiing
nguoi tham du khac chuan bi dé day bon bai hoc dau tién nay. Dua vao céac cach tiép
can da thao luan & chuong trudce, ban co thé lan luot day ph?m hoc thudc kinh cau
nguyén va gidi thiéu vé pham chat tim linh cia mdi bai hoc, cung voi doan trich da
dugc ghi nhé. Ban nén ké chuyén cho nhau nghe, choi cac trod choi va hat cac bai hat
cung nhau cho téi khi ban twong ddi tu tin ¢ thé day chung. Hay nghi vé cach ban s&
gi6i thiéu tranh t6 mau. Trudc khi lam bai tip ndy, on lai Bai 17 dén 24 c6 thé hitu ich.
Sau khi thyc hanh cac phﬁn khéac nhau nhu dé xuat, mdi thanh vién trong nhom ban co
thé duoc yéu cau day mdt hodc hai bai trong khi cac thanh vién con lai dong vai hoc
sinh. Tuy hoan canh, ban c6 thé tap hop ba hoac bon em thiéu nhi va thuc hanh day
cac bai hoc cho cac em.

Khi trlen khai phan thyc hanh trén, ban co thé mubn ghi chép cac luuy vé moi
bai hoc va viét ra suy nghi ctia minh vé cach day. Hon ntra, v6i mot s6 trd choi, ban co
thé can chuan bi dung cu tir trude gio hoc. Nhiéu gido vién danh cd mot phan ctia cudn
s0 tay dugc mo ta trong chuong dau tién cho nhitng phan chuan bi nay.

Hay nhé rang, du chic chan ban s& mang cudn s6 nay tdi 16p, nhung ban khong
muon chi doc tir d6. Ban cang c¢6 kha ndng trinh bay ndi dung mdt céach troi1 chay va

nhiét huyét, cac hoc sinh cua ban cang hao huc trude cac hoat dong. Vay nén, thuc
hanh va chuan bi 1a t6i can thiét.

BAI 6

V&i Bai hoc 5 dén 8, ban duoc g0i1 vy doc thudc long doan kinh sau dé bat dau
16p hoc:

“Lay Ngai 1a Pang Thwong D¢ tir bi! Nhitng chau bé kha 4i nay la cong
trinh tir nhitng ngon tay uy luc cia Ngai, 1a nhitng dau hi¢u ky di¢u ve sw
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vi dai ciia Ngai. Lay Thuong Dé! Xin che ché nhirng chau bé nay, xin (?[()

lwgng giip cac chau dwec giao duc, dé cac chau c6 thé phung sy xuat

chung theé gigi loai nguwoi. Lay Thugng Dé! Nhirng chau bé nay la nhirng

vién ngoc quy, xin cho cac chau dwgc nuoi dudng trong vé so tir bi cia

Ngai.

“Ngai 1a Pang Ban 4n ddi dao, Pang Dai tir bi.”

Ban c6 thé mudn danh mot phut dé suy tuong vé nhig 161 nay dbi vé6i cac nd
luc day hoc ctiia minh. Ching anh huong t6i cach ban tiép can mdi budi hoc nhu thé

nao? Ching cung cb tinh yéu Thuong Dé noi tim hén non nét cua thiéu nhi nhu thé
nao?

Trong nhitng bai hoc nay, ban s€ gitp thiéu nhi hoc thudc doan kinh cau
nguyén phia dudi va nhu ban biét, cac em s& dé thudc hon néu hiéu ddi chat vé y nghia
ctia n6. Ban co thé viét xudng khoang trong mot s suy nghi vé didu nay. Nhirng tir
nao ban nghi 12 méi hoic la 1dm vdi cac em, va lam sao ban c6 thé giai thich chung
thong qua cac tinh hudng tré em c6 thé dé dang lién hé? Bén canh céac tir d6, c6 thé ban
s& can giup cac em hiéu rang ca ngon dén va ngdi sao déu mang dén anh sang, ring
khong 6 anh sang chinh 1 bong tdi va chiing ta s& khong nhin thay gi va c6 thé bi lac.
Vay nén, trong ban kinh, chung ta xin Thuong Dé cho chiing ta téa chiéu anh sang tim
linh, va chiing ta ching nhan Ngai that hung manh va uy quyén c6 thé lam diéu Ngai
muon.

“Lay Thuweng Pé, xin Ngai din dit con, che ché con, thip sang ngon dén
tam hon con va bién con thanh ngdi sao sang. Ngai 1a PAng Hung manh va
Uy quyén.”
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BAI7

Bay gid hiy doc timg bai tir Bai 5 dén 8, dic biét cha ¥ tdi cac y tudng & phan

gidi thiéu ban s€ no6i véi hoc sinh cting nhu nhitng doan trich cac em sé& ghi nhé.

Bai 5:

Bai 6:

Bai 7:

Bai 8&:

Duéi day 1a mot vai doan trich tir Thanh Thu cung cép hiéu biét vé bén pham

chat nay. Hay suy tuéng vé mdi nhom nhu cach ban da lam trudc dé va viét xuong

khoang trong mot vai suy nghi ciia minh.

Vé pham chét hio phong, ching ta doc:

“Hay hao hiép trong nhirng ngay sung tic va kién nhin trong nhirng gio
mat mat.”

“Buwée diu ciia sw cao thwong la khi con ngwoi chi dung tai sin cho ban
than, cho gia dinh va cho nguoi nghéo giira cac anh em trong Chanh Dao.”

“Cang gip ddi khang, ho cang thé hi¢n sy thién lwong ciia minh; cang trai
qua dau kho va tai wong, ho cang hiao phéng chuyén tiép chiéc cdc hong an.
Piy chinh la tinh thin sé tré thanh sy song ciia thé giéi, ddy chinh la 4dnh
sang lan téa tir ban chat cia né...”

“Hay la binh minh ciia sy hao phéng, la tia sang téi nhirng bi 4n ciia sy ton
tai, 12 noi nhan ngudn cam hiéng, 1a chén birng 1én 4nh huy hoang, 1a linh
hén kién dinh nhé Tinh thin Thanh Linh, say mé Pang Chiia té, dit bé
moi sw ngoai Ngii, thanh thién vwet trén moi dic diém ciia nhan loai,
khoac 1én minh nhitng diic tinh ciia than tién thién thwong, dé cic con cé
thé gianh cho minh phén thuwéng cao nhit trong tit ca, trong thoi dai méi
nay, trong ky nguyén ky diéu nay.”
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Vé su vi tha, ching ta dugc day:

“...cac con phai danh tinh yéu vé han cho nhau, méi ngudi phai yéu thich
nguoi khac hon chinh ban than.”

“H&i Pang Chuaa té! Hay cho con dwgc udng tir chén thanh vi tha; véi cim
bao cia n6 khoac 1én minh con va hiy dim con trong dai dwong cia no.
Hiy bién con thanh cat bui trén dwong nhitng ngwoi con thwong yéu cia
Ngai, va xin dé con c6 thé dang linh hdn minh 1am mit dit dwgc nang tim
nho budc chin cia nhitng ngudi dwge chon trén dwong Ngai, Lay Déing
Chiia Vinh quang noi Ping Tbi cao.”

“Con nguoi 1a nguwoi quén di lgi ich cia ban than vi ngwoi khac. Nguwoi tir
b6 su thoai mai cia chinh minh vi phiic lgi chung. Khéng, dung hon, nguoi
ay phai sin sang tir b6 ci cudc song ciia minh vi cudc séng ciia nhan loai.
Ngudi nhw thé 1a danh dw ciia thé giéi loai ngudi. Ngwdi nhw thé 13 vinh
quang ciia thé giéi nhan loai. Ngudi nhu thé 13 ngwoi gianh dwge hanh
phtic vinh ciru. Nguwdi nhw thé & gin nguéng cira ciia Thwong Pé. Nguoi
nhw thé chinh 12 biéu hién ciia niém vui truong ton.

Trong nhitng doan trich sau, chung ta hinh dung dwgc nhitng xung luc cua niém
vui:

“Hiy tung bay trén déi canh céia niém vui trong khong trung cia tinh yéu
Thuwong DPE.”

“Hiy vui nhw thé di dat téi sy hién dién cia Ngai, dwoe chiém ngudng vé
my 1é ciia Ngai, dwoc ling nghe giai diéu ciia Ngai, dwoc thic tinh nho Loi
phan ra tir moi thiéng liéng va cao cd, vinh quang va chdi lgi ciia Ngai!”

“Niém vui chiip canh cho ching ta! Khi vui, sitc manh ciia ching ta sinh
dong hon, tri tué ciia ching ta nhay bén hon va sy hiéu biét cia chiing ta it
bi man che hon.”

“Bang hét kha nang, hay thap 1én ngon nén tinh yéu trong moi buoi hop
mat, va voi sy diu dang, hay lam vui mirng va ¢o6 vii moi tam hon.”
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Céc doan trich du6i day noi cho chung ta vé su chan thanh:

“Hay tung: linh hon thanh khin wéc ao t6i gin Thwong Pé nhw hai nhi bu
me khit khao tim bau sira, khong, sw khat khao con hon thé nira gia ma
nguoi hiéu dwgc! Lai nita, mong méi dé6 nhw mot ngwoi dang khat chay
kiém tim ngudn sinh thity ciia hong 4n, nhw ké pham tdi khin nai sy tha
thir va khoan dung”

“Trong ngay nay, trung thwe va chin thanh bi ton hai nghiém trong truéc
sw biia vay ciia gia doi, con cong 1y bi giay vo béi roi vot ciia sy bit cong.”

“Nhiém vu ciia moi nguwoi 1a triai qua quang doi ngan ngui nay véi sy chan
thanh va céng bang.”

“Tam hon ciia cic con phai tinh khiét, ddng co ciia cic con phai chin
thanh dé cac con c6 thé tré thanh ngudi nhan linh nhimg hué phic thién
dang.”

Hiy cb ging hoc thudc it nhat mot doan tir mdi nhém phia trén.

BAI 8

Bay gio chiing ta hily chuyén sang nhiing cau chuyén tir Bai 5 dén 8 va nghi vé
cach ching s& giup thiéu nhi hiéu vé cac phadm chét tim linh cac em dang hoc. Sakhi
doc lai mdi chuyén, hily xem xét nhitng cau hoi phia dudi.

Hao phong 1a chu dé chinh ctia cau chuyén trong Bai 5 ké vé mot su viéc xay ra
thoi Plirc Abdu’l-Baha con nho lién quan téi dan ciru ctia Phy than Ngai. Phan nao cta
ciu chuyén lién quan téi chii d& chinh? Mot sé chi tiét néu bi bo qua s& khién thiéu nhi
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khé theo dugc mach chuyén 1a gi? DT nhién, diéu quan trong nhét 1a su hai long Burc
Baha’u’llah thé hién khi biét vé tinh than hao phong di véi nhimg ngudi chin ciru coa
Con trai Ngai. Loi nhan xét ciia Ngai bao trude vé viéc Pirc Abdu’l-Baha sau nay s&
trao di moi thir Ngai co6 vi loi ich cia nhan loai, khong chi nhitng s¢ hitu vat chat ma
con chinh Ban than Ngai. Lam sao dé ban chic chin rﬁng thiéu nhi nhan ra méc do
hao phong cua Birc Abdu’l-Baha — sy hao phong vo bién?

Cau chuyén trong Bai 6 gitp cac em hinh dung vé long vi tha. Ptic Abdu’l-
Baha, khi tir chdi nhan chiéc 4o choang dat tién, di cho thiy viéc Ngai yéu thich nguoi
khac hon chinh Ban than nhu thé nao. Lam sao ban dam bao thiéu nhi s& di dén két
luan nay tir phﬁn ké chuyén cua ban? Mot s6 chi tiét ban nén hiéu rd trude khi ké
chuyén la gi?

Chu dé ctia Bai 7 1 niém vui va ban sé& lién hé téi cau chuyén vé Leroy Ioas khi
con nhé duge gip Puc Abdu’l-Baha va sau nay di danh ca cudc doi dé quang ba
Chanh Pao ciia Thugng Dé. Trong ciu chuyén, Leroy quyét dinh khong trao cho Dirc
Abdu’l-Baha b hoa cau mua dé ting Ngai; thay vao d6 cdu muén ting Ngai tim hon
minh. D& thiéu nhi hiéu duoc tai sao Leroy lai lam vay, diéu quan trong la ban giup
cac em biét rang tAm hon con ngudi quy gia hon rt nhiéu bat ky mon qua vat chat
nao. Liéu c6 du khong néu ban chi chu trong d6i tong giong cta minh khi ké doan d6?
Nhitng chi tiét can dugc nhin manh khi ké chuyén la gi néu mudn thiéu nhi theo duoc
cac thong tin va hiéu ra vi sao hanh dong ting bong hong do6 cai trén 4o choang cho
Leroy cua btrc Abdu’l-Baha lai khién cu bé vui mung dén vay?

Subt cudc doi Ngai, Birc Abdu’l-Baha di mang t6i niém vui cho tat ca nhiing ai
gip Ngai. Trong chuyén nay, ching ta thiy ring Leroy khong mong mudn diéu gi
ngoai trir lam vui tim hén Dire Abdu’l-Baha. Tai sao viéc gitp cho thiéu nhi hiéu rang
mot trong nhitng ngudn vui 16n nhét chinh 13 dem niém vui dén cho ngudi khac lai
quan trong?
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Su chan thanh la trong tdm cua Bai &, khi gidi thiéu cau chuyén cho thiéu nhi,
ban c6 thé mudn giai thich ring doi khi chung ta s& hiéu hon ¥ nghia cta viéc s& hitu
mot pham chit nio d6 bang cich nghe chuyén ké vé truong hop khi thiéu no. Cau
chuyén vé ngudi dan ong da thuyét phuc hang x6m cua minh dén ciy 1a mot vi du.
Lam sao dé ban giup cic em hiéu ring vé bé ngoai doi khi c6 thé lira dbi? Véi viée ké
chuyén, ban s& can dam béao thiéu nhi khong nghi rang nguoi hang x6m thiéu chan
thanh lai thyc su dugc hudng lgi. Ban s€ noi gi voi thiéu nhi dé giip cac em hiéu vé
nhitng anh hudng tiéu cuc ctua sy khong chan thanh?

BAI 9

Vi ban di thu duge mot sb hiéu biét vé cac pham chat tam linh dugc thao luan
trong Bai 5 dén 8, ban nén tam dung ¢ day dé thuc hanh day 16p hoc véi cac hoat dong
khac nhau cing nhitng ngudi tham dy nhu cach ban di 1am cho bén bai hoc dau. Hay
nhé ring ban co thé ghi lai bt ctr diéu nao ban mudn vé mdi bai hoc ciing nhu suy
nghi ctia minh vé cach day vao cudn so tay.

BAI 10

Vi Bai 9 dén 12, ban duge go1y bat dau 16p hoc véi doan kinh cau nguyén ma
minh duoc khuyén khich hoc thudc dudi day:

“Lay Thwong Dé ciia con! Xin cho vé My 1&¢ Ngai lam thic dn cdia con,
Thanh nhan Ngai 1am thirc udng ciia con, sy vui 10ng Ngai lam hy vong ciaa
con, si ca tung Ngai lam hanh dong ciia con, sy twéng nhé dén Ngai 1am
ban dwong ciia con, uy e t8i thwong ciia Ngai 1am t6 4m gia dinh con, va
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xin cho chd & ciia con 1a noi dwgc Ngai thanh loc khéi moi giéi han dang dé
nang trén nhirng ké ma man vé6 minh da ngan cach ho véi Ngai.

“Qua thue, Ngai 1a Pang Toan ning, Ping Quang vinh v han, Ping Hung
manh Nhit.”

Trong bén bai hoc ndy, ban s& giup thiéu nhi ghi nhé ban kinh ciu nguyén phia
dudi. Nhitng tir hay cum tir ndo ban s& cin phai giai thich dé cac em nam duogc ¥ nghia
cua ban kinh?

“Phuc thay cho dia diém, cho cian nha, cho noi chén, cho thanh phé, cho
tam hon, cho ngon nui, cho chd tri in, cho héc hang, cho thung liing, cho
ving dit, cho viing bién, cho hii dio va cho canh dong, 13 noi ma sy nhic
nhé téi Thwong Pé va sy tan tung Ngai dwoc néu cao.”

BAI 11

Nhu cach ban da lam trude do, hay doc lai tir Bai 9 dén 12, d3c biét cha v to1
phan gi¢i thiéu va nhitng doan trich can hoc thudc. Phia dudi hiy chi ra pham chat tim
linh duoc chi trong trong mdi bai hoc.

Bai 9:

Bai 10:

Bai 11:

Bai 12:

Dé dao sau sy hiéu biét vé tAm ¥ nghia ctia bén pham chit trén, hiy suy ngdm
vé nhom cac doan trich lién quan. Trong khi lam vay, ban hay luén nh& vé doan trich
cac hoc sinh s& hoc thudc long. Sau d6 viét xuéng nhitng phan dnh ctia minh vé tam
quan trong cua timg pham chat ddi voi doi séng ca nhan va d6i voi mot gido vién cho
tré nho.

Vé pham chat khiém nhuong, Thanh thu néi v6i ching ta:
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“Sw khiém nhwong niang con nguoi Ién thién dwong vinh quang va uy lue,
trong khi kiéu ngao ha con nguéi xudng vue siu canh cing kho va hén ha.”

“Moi linh hén bwéc di khiém nhwong véi Thwong Pé cia minh, trong
Ngay nay, va bam chic vao Ngai, sé thAy minh dwoc ban cho danh duw va
vinh quang ciia moi danh cing moi cwong vi tot lanh.”

“Nhirng ngudi thwong yéu ciia Thwong Dé, du tu hdi & bat cir dau va du
gip g& bat cir ai, sé phai cho thiy trong thai dd trwéc Thuong Dé va trong
cach ho ngoi ca va ton vinh Ngai sy khiém cung va phuc tung téi mirc moi
hat bui dwéi chan ciing chirng tri cho long tian tuy ctia ho.”

“Chic chin ring su phan biét 16n nhét ciia con ngudi 13 ha minh va véng
phuc truwéc Thwong Dé...”

Vé tam quan trong cua long biét on, chung ta doc:

“Hiy biét rang, Ta di bao boc ngwoi véi moi hwong thom thanh thién, da
khai 1§ diy di 10i ctia Ta cho nguoi, da hoan thi¢n hong an ciia Ta thong
qua ngwoi va mong mudn cho ngwoi diéu Ta mong mudn cho chinh Ban
thé ciia Ta. VAy hiy théa mén véi sw hai long ciia Ta va t6 long biét on
Ta.”

“Hay dé Thwong Dé la diy di cho nguoi. Hiy thong cong mat tiét voi Tinh
than cia Ngai va hdy ¢ vao hang ngi nhirng ké ta on.”

“Vi vay, hiy ta on Thuwong Dé vi da ban cho ngwoi sitc manh dé phung sw
chanh Pao ciia Ngai, di khién nhirng bong hoa tri thirc va hiéu biét né ro
trong vudn tim hon nguwoi. VAy nén hong an ciia Ngai bao trum nguoi va
bao trim toan thé tao vat.”

“Sw thue 12 Thwong Pé d ban cho con ngudi cac dirc hanh, cac sirc manh
va ning lwe 1y twéng ma tw nhién hoan toan khong cé va nho thé con ngudi
dwoge nang 1én, khac biét va vuot troi. Chiing ta phai ta on Thuong Dé vi
nhitng hong 4n nay, vi nhirng sitc manh Ngai d ban cho chiing ta, vi mio
mién Ngai di dit 1én diu ching ta.”
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Nhitng doan trich phia duéi day ching ta vé long khoan dung:

“Nén tha thir cho ké ti 16i, va dirng bao gio khinh ché tinh trang thip hén
ciia ho, vi khong ai biét dwoe két cudc doi minh sé ra sao.”

“Ban thé sdu tham nhit cia moi vat déu chirng nhin noi moei vat rang:
‘Moi su khoan thit, trong Ngay niy, déu tudn chay tir Thwong Dé, Ping
khéong ai sanh ndi, PAng khong ai c6 thé ding ngang hang, Ping Bao vé
Téi cao ciia con ngudi, va 1a Pang Che phu tdi 16i ciia ho.”

“Do d6, dirng nhin vao khiém khuyét ciia bat cir ai; hiy nhin véi con mit
khoan dung. Con mit khiém khuyét chi nhin thiy khuyét diém. Con mit
bé qua tdi 16i hwéng vé Pang Sang tao cac linh hon.”

“Pirng dé tam hon bi ton thwong bai bat cir ai. Néu ai d6 mic 18i va lam
diéu sai v6i con, con phai ngay lap tic tha thi cho y.”

Va nhitng doan trich du6i ddy mé ta phim chit chan that ma ching ta huéng
theo:

“Hay phan: Chan that, dirc do, sw khon ngoan va mgt nhan cach thanh
thién sé dwa tdi sw cao ca cia con ngudi, con doi tra, lira gat, dot nat va dao
dire gia s€ dan den tdi nhuc.”

“H&i cac ban hitu cia Thuweng Dé trong thanh phé cia Ngai va nhiing
ngudi yéu thwong trong ving dat ciia Ngai! Pang Bi Do oan nay yéu ciu
noi cac nguoi sy trung thywe va tin tuy. Phuéc cho thanh phé nio birng 1én
véi anh sang cia ching. Nho' ching, con ngwoi dwgc ning cao va canh cira
binh an s& dwgc mé truwée mit toan thé tao vét. Phiic cho ai bam chic vao
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ching, nhan ra ich lgi cia ching va khon cho ké phu nhin dia vi cta
ching.”

“Sw dang tin cay, khon ngoan va chan that, thuc sw la nhitng vat trang sirc
dep nhét cho céc tao vt ciia Ngai. Nhirng 40 quan dep dé nay la 1& phuc
xirng hop nhit véi moi dén tho. Phiic cho ai hiéu va tot cho ai tha dic
nhitng dirc hanh nhw thé.”

Hay c6 gang hoc thudc 1ong it nhat mot doan trich trong mdi phan phia trén.

BAI 12

Bay gid ching ta hily xem cach cac cdu chuyén trong bon bai hoc nay gitip hoc
sinh hiéu vé nhitng phim chit tim linh phia trén.

Cau chuyén trong Bai hoc 9 mé ta mot tinh hudng xay ra khi Bic Abdu’l-Baha
gap mat mot s6 vi khach giau cd; n6 s€ minh hoa cho thiéu nhi théy su khiém nhuong
tuyét d6i cua Ngai. Viéc Ptrc Abdu’l-Baha khong mubn dwoc ddi dii kiéu cach va hao
nhoang 1a y tuéng trong tim. Diéu nay chimg minh sy khiém nhudng ctia Ngai theo
cach nao? TAt nhién, hinh thirc cu thé cua su hao nhodng nhu bat, nudc va khan thom
chi 12 mot chi tiét tha vi va khong nén lam xao nhing chu dé trong tim trong khi ban
ké chuyén. Thay vao dé, chinh két luan nén dugc nhdn manh. Lam thé nao né giap
thiéu nhi hiéu hon vé sy khiém nhuong ciia Pirc Abdu’l-Baha va khat khao duoc
phung su nguoi khac cua Ngai?

Chu dé cta Bai hoc 10 1a sy biét on, va thiéu nhi sé& nghe cau chuyén vé mot
ngudi phu nit da dén thim Dic Abdu’l-Baha dé ké cho Ngai vé moi ric rbi va dau
thuong cua minh. Sau do, Puc Abdu’l-Baha gidi thi€u ba véi Mirza Haydar-Ali —

64



nguoi mdc du phai trdi qua nhitng kho khan 16n trong cudc doi nhung chua bao gio
ngimg biét on nhitng an phuc minh nhan duge tir Thuong DE. Khi ké cau chuyén nay,
ban s& mudn hoc sinh hiéu 16 rang Ptic Abdu’l-Baha khong tu nhién gi6i thiéu Mirza
Haydar-Ali cho nguoi phu nit. Theo ban ngudi phu nir hoc duge diéu gi sau khi gip
6ng? Cau chuyén cb ging truyén tai bai hoc nay nhu thé nao?

Long khoan dung 1a chu dé cua Bai hoc 11, ban s& ké cho hoc sinh cau chuyén
vé DPlrc Abdu’l-Baha cho thdy anh huéng cua 1ong khoan dung 1én nhitng ngudi ching
ta tha thir. C6 nhiéu chi tiét trong cau chuyén ban s& can phai ké r& néu mudn thiéu nhi
theo dugc mach chuyén. N6 lién quan téi mot vién tong tran tai Akka — nguoi da tim
cach ham hai Ptrc Abdu’l-Baha va ban dong hanh ciia Ngai ¢ thanh phd nay. Trong
chuyén, Dirc Abdu’l-Baha khong chi tha thir cho vién tong trin vi nhiing diéu ong da
lam; Ngai con ddi xir tir té v6i ong — ngudi dd mat di tat ca, va giup dd éng trong luc
hoan nan. Diéu ban c6 thé hy vong thiéu nhi hiéu tir cau chuyén 1a long khoan dung
duoc Puc Abdu’l-Baha thé hién d3 vuot trén viée che giéu cam xuc tiéu cuc trudc
nhitng ngudi 1am diéu sai voi chiing ta. Lam sao ban biét liéu hoc sinh ¢6 hiéu dugc ¥
nay khong?

Trong chuyén cua Bai hoc 12, thiéu nhi s& thiy cach Puc Abdu’l-Baha dap lai
ngudi 14i xe — ngudi da doi mot khoan tién qua cao cho chuyén di. Du 1a tinh hoa cua
su lich thiép va tir té, Dirc Abdu’l-Baha khong bao gid cho phép moi ngudi ¢6 hanh vi
khong chan that hay Itra gat voi Ngai hay voi nhitng nguoi khac. Ban nghi nguoi 1ai xe
hoc dugc didu gi tir phan hoi ciia Ptic Abdu’l-Baha? Lam sao ban gitp thiéu nhi hiéu
rang diéu ching ta thuc sy mat khi khong chan that con 16n hon rat nhiéu so véi bat cir
thir vat chat ndo, gidng nhu khoan tién bo hau hinh ma ngudi lai xe d3 lam mat?
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BAI 13

Sau khi ban thuc hanh trién khai cac hoat dong tir Bai hoc 9 dén 12 véi nhiing
nguoi tham dy, ban cé thé chuyén dén bdn bai ké tiép. Dé xuit cho Bai hoc13 dén 16,
ban bit dau 16p hoc bang viéc doc thudc long ban kinh cau nguyén sau:

“Lay Thuong D¢ tir bi ciia con! Day 1a lan da hwong moc 1én trong vuon
lac phuc cia Ngai va la nhanh da moc ra trong vuon cay tri thirc chan
chinh ciia Ngai. Lay Thwong Dé tir bi, xin cho cdy dwoc twéi mat lién tuc
va trong moi hoan cinh nho nhirng lan gié sinh ddéng ciia Ngai va khién
cho nhirng cay xanh twoi, sung man nh¢ con mwa tir nhirng dam may an
hué ciia Ngai, lay Ngai 12 Ping Thuong Dé tir bi! Qua thwe Ngai 1a Péng
Toan Vinh.”

Duéi dy 1a bai kinh cAu nguyén thiéu nhi s& dugc hoc thudc 1ong trong Bai hoc
13 dén 16. DBé gitp cac em hiéu vé y nghia cua bai kinh, ban nén xac dinh nhimng tir va
cum tir kho hodc khong quen thudc v6i cac em, dit ra cic cau phu hop dé giai thich
cho cac em. Di nhién, cic em s& dé nim bét cac hinh anh trong ban kinh va c6 thé lién
h¢ t&1 ban kinh ban s€ doc thude long trong cac bai hoc nay.

“Lay Thuwong Dé! Xin trong ciy non nay tir hat gidng yéu mém trong vuon
Thién phic da dang cia Ngai, xin twéi cAy bang ngudn nwéc tir ai cia
Ngai, va khién né 16n Ién tré thanh ciy sung méin nho con mwa Thién an
va Thién phic ciia Ngai. Ngai qua 13 PAng Hung manh va Uy quyén.”

BAI 14

Sau khi d doc qua cac bai hoc nhu cach van lam cung nhitng ngudi tham du
trong nhom, hiy viét xudng nhirng dic tinh dugc dé cap trong Bai hoc 13 dén 16.

Bai hoc 13

Bai hoc 14

Bai hoc 15

Bai hoc 16
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Nhu ban da lam trudc do, cac doan trich tiép theo s€ cho ban co hdi phan anh
sdu hon vé nhitng phim chit tdm linh dwgc thao lun trong nhitng bai hoc nay.

Vé tam quan trong cua viéc thé hién long tir bi, chung ta doc:

“Hiy téa chiéu anh sang tir bi dé cac tim hon c6 thé dwgc thanh tiy va tinh
khiét, rdi chiing c6 thé dwgc hwéng va nhin phan chia on bo sirc ciia
Ngai.”

“Hay tir bi dé hanh déng ciia con ciing rang ngdi nhu anh siang phat ra tir
ngon deén.”

“Cac nguwoi 1a trai cia mét cay va la ciia mt canh; hay tir bi va tir té véi
toan thé nhan loai.”

“Gio day nhirng ngudi con thwong yéu ciia Thwong PE phai dirng 1én lam
theo chi din ciia Ngai: hiy 12 ngudi cha nhin tir véi con cii ciia lodi nguoi,
12 anh em diy 1ong triic 4n d6i véi thanh nién, 13 déa con hiéu thuin véi
nhing nguoi gia yéu.”

Vé dic tinh dut bo, chung ta dugc khuyén:

“Hay tw giai thoat khéi mei sw ngoai Ta, hiy hwéng mit nguoi vé dung
nhan ciia Ta, vi diéu nay t6t hon moi thir ma ngwoi sé hiru.”

“Ché vui mirng trwée nhitng diéu thudc thé gian va nhirng trang hoang
hiio huyén ciia né, dirng bao gid' diit hy vong vao né. Hiy dit sw trong ciy
ciia nguoi vao su twong nhé t6i Thuwong Pé, Pang Cao ca Nhat, Pang Téi
Dai.”

“Ban chat cia sy dit bé 1a dé con ngwoi hwéng méit vé trieu dwong cia
Ping Chiia Té, dé budc vao sy Hién dién ciia Ngai, ngim nhin Dung nhan
Ngai, va lam ching truéc Ngai.”

“Sw dirt bo gidng nhw mit troi; khi chiéu roi vao bat cir tim hon nao né
s& dap tit lira tham duc va tw ngi. Nguoi ma thi gidc dwoge soi sang boi
anh sang thirc ngd chic chin sé tw dirt bé khéi thé giéi va cac thir phu du
trong d6... Pirng dé cho cudc doi va sw ha tién cia né khién ngwoi phai
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phién mudn. Phic thay cho nguwoi gidu c6 ma khong vwdng ba phu hoa,
cho nguoi nghéo nan ma khong vuéng dau buon.”

Nhirng doan sau nhic ching ta vé pham chat hai 1ong:

“H&i con ciia Loai ngwoi! Du cho ngwoi bay sudt khong gian bao la va
vuot qua biu troi vo tin, nguoi ciing khong bao gio tim dwoe an vui, trir
Kkhi biét tuin ting chiéu ménh cia Ta va biét khiém ton trwéc Ta.”

“Hoi tinh hoa cia dam mé! Pirng nudi tham vong va hay tri tic; vi nguoi
tham ham bao gid ciing thiéu thon va ké tri tic bao gid ciing dwgc mén
yéu va khen nggi.”

“Do vay, hiy buédc di trén con dwdng cia sw biang long va phuc ting.
Pirng dé khé khin khién tim hon ngwoi dau budn, ciing dirng nudi hy
vong noi nhitng phan thuéng trin tuc. Hay vui mirng va théa méin véi bat
cir diéu gi Thwong Pé mudn, roi linh hon va trai tim ngwoi sé tim thay sy
binh yén, roi lwrong tim va ban thé ciia nguoi sé tin hwéng niém an lac
thwe su.”

Nhitng doan trich bén duéi gitip chiing ta hinh dung vé sy tir té:

“Chung Ta mudn thiy cic con luén dén véi nhau trong sy thuin thio va
hoa hop noi thién duwong cia sy hai long Ngai, va hit ha tir nhirng hanh
dong d6 hwong thom ciia sy thong nhit va than thién, ciia tinh bang hiru
va long yéu thuwong nhan tir.”

“Hiy chin thanh tir té, dirng chi & bé ngoai. Mdi ngudi thwong yéu ciia
Thwong D¢ phai chi tim vao diéu nay: hiy nhw long tir bi ciia Pang Chuia
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té dbi voi con ngwoi, hiy nhw an sing ciia Ngai. Phii 1am mét diéu lanh
nio dé cho bat cir ai ngudi dy gip trong doi va mang lai lgi ich cho ho.”

“. .. tai sao con ngudi lai bat cong va khong tir t& véi nhau, lai thé hi¢n
diéu trai ngwoce véi Thueng PE? Trong khi Ngai yéu thwong chiing ta, tai
sao chiing ta lai ¢6 vii cho swr 4c cam va thu ghét? Néu Thuong Pé khong
yéu thwong tit ca, Ngai di khong tao ra, rén luyén va cung céip cho tit ca.
Long yéu thwong nhan tir chinh 13 nguyén tiic thién thwong.”

“Ché hai 1ong véi viéce bay to tinh than hiru chi bang 10i néi dau méi, hiy
khién tdm hon ngwoi bung chay long yéu thwong nhan tir ddi véi bat cir ai
nguoi gap trong doi.”

C6 ging ghi nhé it nhit mot doan trich trong mdi nhom & trén.

BAI 15

Ban d3 thu duoc nhirng hiéu biét vé cac phdm chit tim linh duoc trinh bay
trong Bai hoc 13 dén 16, doc lai bdn cau chuyén va thao luan nhitng cau hoi bén dudi
trong nhom cua minh.

Chu dé cta Bai hoc 13 1a long tric 4n, va ciu chuyén ban sé& ké lién quan dén
mot ngudi phu nir bi tir chdi vao nha noi Ptrc Abdul-Baha dang cu ngu khi ba gd cira
v6i hy vong dugc gip Ngai. Phin nao ciia ciu chuyén minh hoa 10ng tric an ctia Ngai
d6i v6i ngudi phu nit? Nhitng chi tiét ndo s& gitp cac em theo ddi cau chuyén va hiéu
doé la long trac an, tuy quan tam dén moi nguoi nhu nhau, nhung can dic biét nhay
cam voi nhitng nguoi gap khé khan, hoan nan, dau budn?
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Bai hoc 14 tap trung vao pham chit diit bo. Cau chuyén lién quan dén hai nguoi
ban quyét dinh thuc hién chuyén hanh trinh dén Thanh dia, mot nguodi giau cd va
nguoi kia kém hon. Tét nhién, dé hiéu rd hon vé phém chét cua su dut bo, cac em can
nhan biét hanh trinh dén Thanh dia 13 biéu tuong cua viéc dén gan Thuong dé hon.
Diéu ban s& mudn cac em hiéu 13 su dat bo khong phu thude vao viéc ching ta sé hiru
cta cai nhiéu hay it, ma phu thudc vao vi¢c ching ta co dé cho cua cai ngan can ching
ta dén gan Thuong dé hay khong. Lam thé nao cau chuyén s& gitip nudi dudng sy hicu
biét nay?

Cau chuyén trong Bai hoc 15 s& cung cap cho tré em céi nhin sau sic vé pham
chat ctia sy hai long — chi dé chinh ciia bai nay. Ptrc Abdul-Baha néi v6i nhiing ngudi
ban dong hanh ring Ngai cam thay hanh phuc khi bi giam cam trong thanh phd lao tu
Akka vi Ngai trai qua nhiing ngay d6 trén con duong phung su. Loi phat biéu nay s&
anh huong nhu thé ndo dén sy hiéu biét cua cac em vé su hai 10ng? Lam sao cac em
nhan ra réng, mac du bi giam cAm vé thé xac, nhung tinh than cta Pac Abdul-Baha
khong bao gior bi giam cam?

Khi ké lai cu chuyén trong Bai 16, lién quan dén mot ngudi dan éng & Akka,
nguodi bi con gian dit va han thu thiéu ddt, ban s& cAn nhdn manh mot s6 chi tiét nhat
dinh; néu khéng cac em c6 thé khong biét chung lién quan thé nao dén cha dé chinh vé
su tir t&. Nhitng chi tiét nay 1a gi? Dic Abdul-Baha day bai hoc gi cho ngudi dan ong
da bi sy tirc gian va han thu deo bam qua lau?
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BAI 16

Hy vong rang phan phén tich Bai hoc 13 dén 16 ciia ban c6 thu hoach hitu ich
va ban ciing nhitng ngudi tham du khac thich tha khi ciing nhau thyc hanh nhiing phan
da dang cua mdt bai hoc. Véi Bai hoc 17 dén 20, ban c6 thé doc thudc long doan kinh
cau nguyén sau vao dau mdi budi hoc:

“Lay Thuong Dé ciia con! Lay Thwong Dé ciia con! Ké tdi té nay ciia Ngai
di tién vé phia Ngai, dang say mé du ngoan trong sa mac tinh yéu caa
Ngai, buéc trén con duwong phung sw Ngai, chd dgi 4n hué cia Ngai, hy
vong vé on phuéc ciia Ngai, trong ciy noi vong qudc ciia Ngai va say men
béi phan thwéng ciia Ngai. Lay Thwong Pé ciia con! Xin lam minh ligt
tinh cim ciia con danh cho Ngai, khién con lién tuc ca ngoi Ngai, va thoi
bung ngon lira tinh yéu ciia con ddi véi Ngai.

“Qua thue, Ngai 1a Ping Pai lwong, Pang Chiia té doi dao an phiic. Khong
¢6 Thuwong D¢ niao khac ngoai Ngai, Ping Ban cho, Ping Tha thi, Ping
Khoan dung.”

Trong nhirng bai hoc ndy, cic em s& tap trung vao ghi nhd 101 cau nguyén dudi
day, va giéng nhu cach ban thuc hanh véi nhitng nguoi khac, ban nén ghi cha lai cach
dé cac em hiéu dugc mot sd tir minh dang nd luc hoc thudc. Ban kinh cau nguyén nay
dai hon mdt chut nhitng ban trude, va néu cac em thay ban nay, hay bat ky ban nao
khac, khé hoc thude 1ong trong vong bdn bai hoc duoc phan bd, ban nén linh hoat thuc
hién nhirng diéu chinh ban cho 1a can thiét.

“Lay Thwong D&, danh Ngai 1a sw chira bénh cho con, su twéng nhé t6i
Ngai 12 liéu thudc ciia con. Tién dén gan Ngai l1a hy vong ciia con, tinh yéu
Ngai la ban dwong cia con. Long tir bi ciia Ngai la su chira bénh cho con,
12 noi nwong twa ciia con trong thé gi6i nay va thé giéi sip dén. Qua that,
Ngai 13 Pang Dai tir Dai bi, Pang Toan tri, Ping Toan giic.”
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BAI 17

DPé bat dau on lai tir Bai hoc 17 dén 20, ban hay doc qua moét lugt nhu cach

thuong lam, va viét xuéng nhimg pham chat tdm linh ban s& kham phé cing véi thiéu

nhi.

Bai 17:

Bai 18:

Bai 19:

Bai 20:

Duéi day 1a mot vai trich din s& giap ban cung véi nhitng ngudi tham du thu

duoc hiéu biét vé ¥ nghia cia cic phim chét trén. Hiy ludn nhé thao ludn chung
khong chi & khia canh doi séng ¢4 nhan; ban ciing nén nghi xem nhirng phim chat nay

c6 y nghia ra sao vdi mét gido vién thiéu nhi nhu ban chang han.

V& pham chét can dam, chung ta duoc khuyén ring:

“Hiy c6 ging hét minh dé c6 thé hoan toan hwéng vé Vwong qudc, dé con
6 thé dat dwoc 1ong can dam von c6 va sirc manh 1y twéng.”

“Hiy la nguodn an i cho ngudi dau budn. Hiy 1a noi tri 4n cho nguwoi lang
thang. Hay 1 ngudn can dam cho ngudi s hii. Tir d6, nho an siing va trg
gitp ciia Thuwong DE, ciu cho tidu chuén vé hanh phiic ciia nhin loai ludn 1a
trung tim cia thé giéi va ngon c& vé sw dong thuin toan ciu dwge givong
cao.”

Vé tam quan trong ctuia niém hi vong, ching ta doc:

“Hiy dit moi hy vong noi Thwong P&, va bam chic vao long khoan dung
khong bao gio can ciia Ngai. Con ai khac ngoai Ngai ¢ thé 1am giau cho ké
khon kho va nang d& ké sa ngi khéi day vuc?”

“H&i Hinh thirc Bién dong ciia Cat bui! Ta mudn cing ngwoi théng cam,
nhung ngwoi khong dat tin twéng vao Ta. Luwdi gwom phan loan cua nguoi
da don nga ciy hy vong ciia nguoi. Lic nao Ta ciing gian ngwoi, ma nguoi
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thi ludn xa Ta. Ta chon cho ngwoi 4ng vinh quang bét diét, nhung nguwoi di
chon cho minh sy nhuc nha vé bién. Nhung con kip diy, ngwoi hiy quay lai
va dirng bé mat co hdi.”

“Dut ¢ hoan canh nao, con ngudi ciing luén dwgce bao boc trong bién ca on
phude ciia Thuwong Pé. Do d6, ngwoi ché danh mét hy vong du c6 ra sao,
hiy virng tin vao niém hy vong ciia minh.”

“Néu tdm hdén quay lwng lai véi nhitng on phwéc ma Thuwong Dé ban cho
thi 1am sao né c6 thé hy vong dat dwge hanh phic? Néu tim hon khong dit
hy vong va tin ciy vao Hong 4n ciia Thuwong D, thi né cé thé tim dwoe su
an nhién & dau? Hiy tin noi Thwong PE! Vi On phuéc ciia Ngai la vinh ciru,
va An hué ciia Ngai 1 tuyét hao.”

Vé su dang tin cay, Thanh thu chi ra:

“Hgi dan chiung! Bj 18 phuc dep nhéit duéi méit Thwong Dé trong ngay nay
1a sy dang tin ciy. Moi on phuéc va vinh quang sé thudc phan ciia linh hén
di ty trang bi cho minh thit trang sirc vi dai nhat nay.”

“Syr dang tin cdy giong nhw mot thanh tri d6i véi thanh phd nhan loai, nhw
d6i mit d6i véi dén tho nhan linh. Bit ctr ai thiéu ving diéu nay déu sé bi
coi nhwr ké khong c6 tim nhin truéc Ngai vi ciia Ngai.”

“Hiy 1a biéu hién ciia Thwong Dé vé sy dang tin ciy & moi mién dit. Nguwoi
nén phin chiéu phim chit nay that hoan hio téi mirc dit ngwoi cé bing qua
nhitng thanh phé chit diy vang, 4nh nhin cia nguoi ciing khong bi cam dé
béi sw quyén rii ciia né du chi mdt gidy phat.”

Va nhiing 161 sau dong vién chung ta v€ su nhiét tdm:
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“H&i cac Ban hiru! Trong ngay nay, cac ngwoi phai luén ruc chay véi ngon
lira ciia tinh yéu Thuong D¢ dén mirc sirc néng tir d6 c6 thé hién hi¢n noi
cac tinh mach, cac chi va moi by phén ciia co thé ngwoi, rdi cac dan toc trén
thé gidi c6 thé dwec thip lira béi sirc néng nay va hwéng vé chin troi cia
Piang Kinh yéu.”

“Hiy khién linh hon ngwoi ruc sing véi anh ciia Ngon lira béat diét dang
chdy trong tim hon sdu thim cia thé giéi, t6i ndi nwéce cha vii tru ciing bat
lwc khong thé 1am ngudi di sw nhiét huyét cia né.”

“Hiy chay ruc trong anh ciia Ngon lira bat diét ma Ping Pai Khoan dung
da thip 1én trong tim hon siu thim caa tao vit, va qua nguoi strc néng tinh
yéu cita Ngai c¢6 thé dwge nhen Ién trong tim hén ciia nhimg ké dwoe Ngai
wu ai. Hiy theo dwong ciia Ta va 1am say mé tim hon con nguoi bang viéc
twéng nhé téi Ta, PAng Tdi cao, PiAng Toan ning.”

“Hay thip Ién ngon lira tinh yéu va thiéu rui moi vét; sau dé hiy dit chan
vao ving dét ciia nhirng ké dang yéu.”

C6 gang ghi nhd it nhat mot doan trong mdi nhom & trén.

BAI 18

Bay gio hdy chuyén sang cac cau chuyén trong Bai hoc 17 dén 20. Sau khi doc
xong mdi cau chuyén, xem xét cac cau hdi bén dudi véi cac thanh vién khac trong
nhom cua ban.

Trong Bai hoc 17, ban s& ké cau chuyén vé ‘Ali-‘Askar, nguoi ma ngay ca khi
bi mdt quan tham de doa cling khdng chiu néi dbi va gian lan. Cac em da biét 16 noi
déi 1a diéu khéng tot trude mat Thuong dé. Cau chuyén s& giup cac em thiy cach viée
tuan tung gido 1y cua Thuong Dé trd thanh ngudn cdi cia sy can dam — ciing chinh 13
cha dé cta bai hoc. Nhitng phan nao cuia cau chuyén s& gitip cac em tao ra mbi lién hé
nay? Nhiing chi tiét quan trong nao can dugc nhin manh khi ban ké lai cac su kién dé
cac em theo dugce mach chuyén va hiéu ra diéu quan trong nay?
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Bai hoc 18 xoay quanh sy hy vong, va ban sé& ké cho cac em nghe cau chuyén
vé mot nguoi dan éng chan nan da dugc e Abdul-Bahd phuc hdi hy vong. Ngai d6i
XU tir té v6i ngudi dan ong va nhic nhd 6ng rang ong 1a ngudi gidu cé trong Vuong
qudc ciia Thuong dé. Giau c6 trong Vuong qudc ciia Thuong dé khong co nghia 1a
chung ta c6 nhiéu cua cai vat chat. N6 c6 nghia 1a gi? Lam thé nao 161 nhic nhé cua
Puc Abdul-Baha gia ting dirc tin ctia ngudi dan 6ng vao an hué ctia Thugng Dé? Lam
thé nao ban gilip cic em nhan ra rang, néu khong tréng cdy noi Thuong Dé, thi rat kho
dé duy tri niém hy vong?

Su déang tin cay la chu dé cua Bai hoc 19, va dé minh hoa tam quan trong cua
phiam chét nay, ban s& ké cho thiéu nhi cua minh cdu chuyén vé Muhammad-Tagi,
nguoi dugc Puc Abdu'l Bahi tin tuéng giao nhi€ém vy nhan va gui thu & Thanh dia.
C6 nhiéu chi tiét ban can ghi nhé khi thuat lai cau chuyén dé cac em khong bo 15 ¥
chinh cua n6. Nhirng chi tiét do 1a gi? Khi m6 t& Muhammad-Taqi, ban s€ sir dung cac
tir “dang tin” va “tin can”. Theo ban, liéu c6 truong hop mot ngudi vira dang tin ciy
vira bit can khong?

Nhan vat Thomas Breakwell 1a trung tdm ctia cau chuyén trong Bai hoc 20, lién
quan dén long nhi¢t tam. Hinh anh 4n du vé ngon nén thép sang, ngon dude ruc 15,
ngon ltra chay ruc thuong dugc sir dung trong cac Thanh thu dé gitp ching ta hiéu
pham chit ctia long nhiét tim — sy manh liét cta tinh yéu trong tim hon ma ching ta
danh cho Thuong dé. Ban nén tin tudng rang, thong qua phép 4n du nay, cac em s&
hiéu duoc y nghia cia long nhiét tim. Kha ning tu duy triru teong ton tai & tré em tir
nho, va nd phat trién khi ning lyc ngdn ngir gia ting. V&i nhitng ¥ twdng nay trong
tam tr, hdy chi ra nhiing phan ciia cdu chuyén cho thiy ngon ltra tinh yéu ctia Thuong
Pé trong Thomas Breakwell d4 dugc thap 1én nhu thé nao. Mot s6 chi tiét 1am cho cau
chuyén hap dan la gi?
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BAI 19

C6 1€ ban va nhirng nguoi tham du khac da nhan dugc cam hung tir viéc thuc

hanh céc yéu t6 ciia Bai hoc 17 dén 20 va hién ban d sin sang dé chuyén sang bon bai
hoc cudi cta Béc 1, Bai hoc 21 dén 24. Ban c6 thé ca ngam thudc long ban kinh cau

nguyén nay khi bat dau mdi budi hoc:

“Lay Thwong Dé ciia con, xin tao cho con trai tim trong sach. Lay Péng
Hy vong cia con, xin lam tai sinh trong con mot lwong tri binh thian! Lay
Ping Kinh yéu ciia con, xin ldy tinh thin uy lwe Ngai ciing c6 dirc tin clia
con noi Chan Pao Ngai. Lay Ngai 1a Ping Tén chi nguyén vong ciia con,
xin lay anh sang vinh quang mic khai dwong Ngai cho con. Lay Péng cji
ngudn ban thé cia con, xin liy uy lwe toi cao nang con Ién cdi troi Thanh
thién ciia Ngai. Lay Ngai 13 Ping Thwong Pé ciia con, xin 1am phin khéi
tim hon con v6i nhirng lan gié vinh ciru ciia Ngai! Lay Ping Ban duong
ciia con, xin liy sw phong phu thanh nhan ky cwu ciia Ngai giai thoat con
khéi moi sy khong thudc vé Ngai. Lay Ngai 13 Pang Hién hién Nhit trong
moi sw hién hién, 13 Ping Bi 4n Nhét trong moi sy huyén diéu, xin cho tin
mirng vé Mic khai Ban thé bit hoai ciia Ngai 1am tran ngip nguoi con ndi
hin hoan.”

Dudi day la bai kinh cau nguyén cudi cing ma thiéu nhi s& ghi nhé trong bac

hoc nay. Mic du cac em s€ nhanh chong hi€u vé y nghia cua bai kinh, ban van can tim
cach cach giai thich nhitng tir hodc cum tir ma cac em c6 thé thay méi va khong quen

thudc.

“Lay Ngai 1a Pang Thuong dé tir bi! Xin ning con 1én bing cich nhin con
vao Vuong qudc. Con 1a pham phu, xin bién con thanh thién thwong; con
thudc vé ¢di ha giéi, xin cho con thudc vé Vuong quoc minh nhién; con tdi
tim, xin khién con tré nén rang ngoi; con vt chiat, xin khién con huéng
vé tdm linh va xin gitip con biéu hién hong 4n vd lwong cia Ngai.

“Ngai 1a PAng Hung manh, Ding Pai tir bi.”
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BAI 20

Poc bon bai hoc cudi cung & Bac 1, nhu moi khi, dac bi¢t chu y dén nhiing y
tuéng ban sé& chia sé v&i thiéu nhi khi gi6i thidu nhitng cau trich din ma cac em s& hoc
thudc long. Viét ra pham chat ma mdi bai hoc tap trung vao.

Bai hoc 21:

Bai hoc 22:

Bai hoc 23:

Bai hoc 24:

Nhitng céu trich din sau ddy s& cung cdp cho ban va nhitng thanh vién khac
trong nhoém co hoi dé cuing nhau phan anh vé nhitng pham chat tim linh duoc trinh bay
trong nhitng bai hoc nay, gidng nhu ban di lam & nhitng bai hoc trudc.

V& y nghia cua sy rang ngdi, Thanh thu cho ching ta biét:

“H&i ngon lira tinh yéu Thuong Dé! Tia clia n6é phai chiéu sang va mit
troi phai moc 1én; tring tron phai téa rang va sao troi phai lap lanh. Vi
ngwoi 12 tia lira, cAu khin Pang Chiia té ban cho ngwoi khé niing téa chiéu
va khai minh, dé thip sang nhitng chin troi va thiéu dét thé giéi bing
ngon lira tinh yéu ciia Thuwong DE.”

“Hoi dan chung, hay chung song véi nhau trong sy rang ré va niém hoan
lac.”

“Piang Thwong Pé Yéu thwong da tao ra con nguoi dé phan phat anh sang
Thién thwong va dé thip sang thé gioi bang 161 no6i, hanh ddng va cude
song ciia ho.”

“Phung su nhan loai 13 phung sw Thwong D¢. Hiy dé cho tinh yéu va 4nh
sang tir Vwong Qudc téa rang noi con cho téi khi tit ca nhirng ai nhin vao
con déu dwoc chiéu sang béi 4nh phéan chiéu cia né. Hiy nhuw nhitng vi
sa0, rwc ré va lap lanh trén dai thién dwong cao ca ciia chiing.”
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Tir nhitng doan dudi day, chiing ta hiéu hon vé phdm chét long trung thanh:

“Vinh quang ciia Thwong Pé ngu noi nguoi, nhitng tim hon kién dinh va
khéng lay chuyén, nhirng linh hén trung thanh va virng vang.”

“Hay truyén dat cho cac t6i t& ciia PAng Khoan dung thong diép rang khi
thir thach tré nén dir doi, ho phai dirng virng va trung thanh véi tinh yéu
danh cho Péing Baha. Vao miia dong nhirng con bio ip dén va nhirng trin
cudng phong ua vé, nhung theo sau chinh 13 miia xuén véi tit ca vé my 1é,
diém t6 ngon doi va dong bing véi ciy c6 thom ngat va hoa ruc dé, that
wa nhin.”

“Trong ngay nay, ngudi dwoc wu ai trweéc Ngudng cira cia Ping Chua té
12 nguwdi di truyén di chén cia sw trung tin; ngudi di ban ting, ngay ca
cho ké thu cia minh, chiu ngoc cia on phuéc, va da dang tay giup do
ngay ca véi ké ap bire sa co; do 1a ngwdi ban hiru yéu thwong ngay ca voi
nhirng ké thi hung dir nhit.”

Nhirng doan bén dudi néi cho chiing ta biét vé sy kién nhan:

“Hoi con cia Loai nguoi! Viéc gi ciing c6 mot biéu hién. Bieu hién cia
tinh yéu la kién kho dwéi chiéu ménh ciia Ta va nhin nai dwéi sy thir
thach cua Ta.”

“Phuéc thay cho nhitng ai kién dinh chiu dung, nhirng ngwéi nhin nai
trueéc moi bénh tit va khé khin, nhitng nguoi khong kéu than vé bat ctr
diéu gi x4y ra v6i minh, nhitng nguwoi di trai budc trén con dwong phuc
tung.”

“Hiy hai 1ong véi nhitng gi da dwoc 4n dinh béi chiéu ménh khong thé
hiy bé va buéc vao hang ngii nhirng ngwdoi kién tri chiu dung.”
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“BAt cit ai hwéng mit vé Chan troi Toi dai déu phai kién tri bam chic vao
soi ddy ciia sy kién nhin, va dit sy trong cdy noi Thwong Dé, Pang Ciru
givip trong cinh Hiém nghéo, Pang Khong ai cudng ndi.”

Va doc nhiing cau sau lién quan dén su kién dinh:

“Bon phin diu tién va quan trong nhit ciia con ngudi, sau khi nhan biét
Ngai 12 Pang Chén 1y Vinh ciru 12 kién dinh trong Chanh Dao cia Ngai.”

“Sy kién dinh ciia con trong Chanh Pao ciia Thweng D¢ phai virng chic
téi mirc khong thir gi trén thé gian c6 di sirc ngin cin con thue thi nghia
vu cua minh.”

“Hay bwéc di mot cach kién dinh trong tinh yéu ciia Thwong Dé, va virng
vang trong Dirc tin cia Ngai, va trg giup Ngai qua nang lwe ngon tir cia
nguoi.

“Do viy, v6i nhitng bwéc di kién dinh, ching ta ¢6 thé trai bwéc trén Con

dwong ciia su xac tin, dé 1an gi6 tir canh dong sy hai 1ong ciia Thwgng Dé
c6 thé thoi qua ching ta hwong vi ngot ngio ciia sy chip nhan thiéng
liéng, va khién chiing ta, nhitng ngwoi pham phu du, dat téi Vwong quéc
ciia nén vinh quang vinh ciru.”

“Hay tu tin va kién dinh; viéc phung su cta con s€ dwgc bo sirc béi quyén
nang thién dang, vi dong co' cta con cao ca va muc dich ctia con hoan toan
tinh khiét va xirng dang.”

C6 gang ghi nhd it nhat mot doan trong méi nhom trén.
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bdn cau chuyén cubi cfmg ban s& ké cho thiéu
nhi — nhitng em ban s& cung trdi qua rat nhidu gio tuyét voi va ¢d gang nudi dudng noi
B&%Ieﬁllcac pham chat tdm linh da duoc day. Sau khi doc lai timg céu chuyén, hay thao

luan cac cau hoi (%1 61 day voi nhom cua ban.
Bay gi10, chung td hay xem xét

Trong Bai hoc 21, cac em s& nghe cau chuyén vé Dorothy Baker trong 1an gip
Dtrc Abdul-Baha dau tién khi van con 1a mot ¢6 bé. Thiéu nhi s& thay cach trong sudt
ciu chuyén, c6 bé tré nén say sua sy rang ngdi cua Ngai, d6 ciing 1a chi dé chinh. Sy
rang ngdi cua Pic Abdu’l-Baha c6 anh hudng gi dbi véi Dorothy? Ban hy vong cau
chuyén s& gia tang su két ndi cta thiéu nhi véi Dirc Abdu’l-Baha nhu thé nao?

Chu dé cua Bai hoc 22 1a long trung thanh, mot phém chit dugc minh hoa béi
ciu chuyén vé Isfandiyar. Nhitng phin nao cta cdu chuyén c6 lién quan truc tiép nhat
dén chu dé nay? Isfandiyéar thé hién nhitng pham chat tim linh nao khac giup ong giir
vitng 1ong trung thanh? Nhitng chi tiét nao ban chic chin s& dua vao khi ké chuyén?

Bai hoc 23 tip trung vao phdm chat kién nhin. Trong ciu chuyén, Li Xin thé
hién sy kién nhan trong qua trinh cham séc cdy dao ctia minh khi cdy trai qua cac giai
doan phat trién khac nhau — tir mot hat nho phat trién thanh ciy 16n va sau cung la
dom hoa két trai. Cau chuyén nhan manh niém vui 13 phan thuéng tir su kién nhan rén
luyén trong mot thoi gian dai, va minh chimg cua viée trude khi nhin thdy thanh qua
lao dong cua minh, chung ta thuong phai nd luc rat nhiéu. Tai sao viéc thiéu nhi nhin
nhan pham chat tim linh kién nhin theo cich nay lai quan trong? Nhiing chi tiét nao
ban mudn ghi nhé 13 rang trong tam tri khi thut lai cAu chuyén cho thiéu nhi?




Trong Bai hoc 24, ban s€ ké cho thiéu nhi nghe mét cau chuyén vé cudc doi
cua Ba Bahiyyih Khdnum, em gai cia Pirc Abdu’l-Baha. Cau chuyén s€ minh ching
cho cac em thidy Ba Bahiyyih Khdanum d3 biéu hién su kién dinh trudc nghich canh
nhu thé ndo. Nhung ban ciing s& mudn cac em hiéu rang sy kién dinh trong tinh yéu
ctia Thugng dé bao ham nhiéu diéu hon 1a chi vuot qua mot khing hoang hay kho
khin cu thé nao. Theo cach nao cau chuyén vé cudc doi ba gitp cho thiéu nhi hinh
dung vé nghi lyc ciing nhu su cuong quyét can phai c6 dé c6 thé kién dinh trong
Chanh Pao cta Thugng DéE?

BAI 22

Trong chuong nay, ban di suy nghi vé cac pham chit tim linh ma ban s& kham
pha cung véi thiéu nhi trong bac hoc dau tién, va da trién khai nhiéu yéu t thuc hanh
khac nhau cua hai muoi bon bai hoc ban s& day véi hy vong gdp phan vao su phat trién
nhan cach cua cac em. Bay gid hdy danh mot chat thoi gian dé nhé lai tat ca nhiing
pham chat tm linh ma ban s& c6 on phudc gitp thiéu nhi phat trién ¢ Béac 1. Thuc sy
phu hop khi, trong sb cac pham chat, su kién dinh trong tinh yéu ctua Thuong Dé 1a
chu dé sé& két lai cac bai hoc, hay nhu da duoc thao luan trudc do, viéc cac em bat dau
v6i pham chat tam hon tinh khiét ciing 1a diéu quan trong. Khi ban bat dau day hoc lan
dau, ban nén thuong xuyén phan anh vé cach sy kién dinh trong tinh yéu ctia Ngai s&
gitip cac em thiéu nhi ban day kién tri nhu thé nao trong nd luc biéu hién tit ca nhiing
pham chat nhu chau ngoc tiém an noi cac em.
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24 Bai hoc Danh cho Lép Thiéu nhi Béc 1






BAI HOC 1
A. Doc, ca ngim va ghi nhé cac 161 cdu nguyén.

Dé thu hat dugc nhitg on phudc Thiéng liéng va tao bau khong khi tdm linh,
hay bat dau 16p hoc béng viéc doc hoac ca ngdm mot ban kinh cu nguyén ma ban
thudc 1ong, nhur ban kinh dugce dé xuat trong Bai 2. Sau d6 ban co thé héi liéu co6 em
nao thudc 10ng ban kinh thi c6 thé doc hodc ca ngdm cho ca 16p. Tiép sau, cic em s&
ghi nh¢ 161 cau nguyén duéi day. Dé giup cac em hiéu dugc ¥ nghia cua 101 kinh, hiy
xac dinh bat ky tir ndo ban nghi c6 thé can duoc giai thich bang cac vi du cu thé. Mong
rang cach nay s& gitp nhiéu em hoc 10i cau nguyén mot cach dé dang, nhung ban nén
on lai nd véi cac em vao luc bit diu cta ba budi hoc tiép theo, dé dén Bai 5, khi cac
em bit dau hoc mot 161 cau nguyén maoi, thi 1o cu nguyén nay da khéic sdu vao tim
hén va tam tri clia cac em.

“Lay Thwong D¢, Thuong Pé ciia con! Ngai da an ban cho con tim hon
tinh khiét, giéng nhw pha 18.”>

Vi 101 cau nguyén ma thiéu nhi s€ ghi nhéd trong mét vai bai hoc dau tién nay la rat
ngan, ban s€ c6 mot vai co hdi dé thao luan vdi cac em veé mot so y tuong dugce de cap
trong Bai 2 vé long sung kinh va ban chat cua viéc cau nguyén.

B. Bai hat

Sau thoi gian danh riéng cho nhimg 101 cdu nguyén, thiéu nhi ¢ thé hoc hat bai
hat sau day, trong d6 1ong ghép nhac vao doan trich ma cic em s& hoc thudc trong
phan sau lién quan dén chii dé cta bai hoc, tim hon tinh khiét. Vi mot s6 tir c6 thé gay
kho dbi véi cac bé nho tudi, ban co thé gitip ching hoc hat bon dong dau tién, trong
khi ban hat phan con lai.

Loi Phan Truéce tién My First Counsel

Hay ling nghe 161 Ngai, Lam trai tim ta | O Son of Spirit!
song day,
O Son of Spirit!
Lo1 phan trude tién 1a day. Hay co tréi

tim trong sach, My first counsel is this

Trai tim nhan lanh, MOt tam tri vui My first counsel is this

tuol. Possess a pure, kindly and radiant

Hay ling nghe 161 Ngai, Lam trai tim ta heart

song day, That thine may be a sovereignty

Loi1 phan trudce tién 1a day.
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Hay c6 trai tim trong sach, Ancient, imperishable and everlasting
Trai tim nhan lanh. Ancient, imperishable

Mot tam tri sang ngoi.

Mot trai tim dy kho tang,

Qua quy gia kho do luong,

Ngudn on phudc ciia Thiéng liéng.

Hay gilp trai tim tranh tham vong Khoi
wéc mubn thap hén,

Va hay dé né bay cao.

C. Ghi nh¢ doan trich

Hoat dong tiép theo 1a ghi nhé doan trich tir Thanh thu Baha’i. Ban c6 thé gidi
thiéu chu dé cua bai hoc va doan trich dé ghi nhé theo cach sau:

Tam hon cta chung ta gidng nhu nhitng tdm guwong. Chung ta phai luén gii
sach né. Giit sy ganh ghét, cam giac db ky va dbi xir khong tir té voi moi nguoi
du voi bat ky 1y do gi — Nhiing diéu nay giéng nhu 16p bui mo pha 1én tim
guong tdm hon ciia chiing ta. Khi tim hon cta chung ta tinh khiét, né s& phan
chiéu 4nh sang cua Thuong Dé va cac dic tinh ciia Ngai — Nhung dic tinh nay
nhu su tir t&, tinh yéu va su rong lugng — va chiing ta s& trd thanh 1y do khién
cho nguoi khac hanh phuc. Dé gitip gitr cho tdm hdn ching ta tinh khiét, chung
ta hay ghi nhé doan Thanh thu sau cia Bic Baha'u'llah:

“Hoi con clia Tinh than! Loi Ta khuyén nhii truée tién 1a: Hay c6 mot tim
hon tinh khiét, hoa 4i va trong sang...””

Cac em s& d& dang ghi nh¢ nhitng doan trich néu cac em duoc hiéu 13. Vi thé,
ching t6i dé nghi ban danh mot it thoi gian dé thao luan y nghia ctia tir va cum tir ciing
cac em. Mot s6 cau sau ddy s& gitip ban lam diéu nay.

Loi khuyén

1. Mot ngay kia Gerard va Mary dang t6 mau. Gerard can but chi mau vang nhung
Mary thi khéng mudn dua cho Gerard. C6 gido noi v6i Mary rang em nén chia
sé v6i ban. Co gido da cho Mary mot 101 khuyén tét.
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2. Patricia dang phan van khong biét nén dung tién dé mua banh an hay mua mot
cudn truyén. B6 me khuyén em nén mua truyén. B me di cho Patricia mot 10
khuyén t6t.

So hiru

1. Tinaye thich doc kinh ciu nguyén truée khi di nga. Em c¢6 mot quyén kinh nhé
dé doc. Nhu véy c6 nghia 1 Tinaye s& hitu mot quyén kinh nho.

2. Chung ta trong rat nhiéu rau trong ngo6i vuon cua minh. Ching ta s¢ hitu mot
manh vuon nhé cung cap cho chung ta nhiéu rau tuoi.

Tém hon tinh khiét

1. Cathy trd nén tirc gian va néi 10i khong tir té voi Agot. Agot rat budn nhung
nhanh chéng tha tht cho Cathy. Agot c6 mot tim hon tinh khiét.

2. Gustavo mudn chia sé banh quy cho tat ca cac ban, thAm chi chia sé voi Jorge,
ngudi dd khong chia sé bét ctr thir gi cho nguoi khac. Gustavo ¢6 mot tim hon
tinh khiét.

Tdam hon hoa di

1. Khi b6 me moi ban vé nha choi, Ming Ling luén ludén moi khach thirc an. Ming
Ling c6 mot tam hon hoa 4i.

2. Ong Robertson da gia, Jimmy gitip 6ng mang trai cdy thu hoach ra chg ban.
Jimmy c¢6 mot tAm hon hoa 4i.

Tdam hon trong sdng

1. Khi t6i budn, me toi thuong lam t61 vui va hanh phic. Me t61 ¢c6 mot tam hon
toa sang.

2. Obuya bi bénh va phai nim trén giudng ca ngdy. Obuya doc nhiéu 10i cau
nguyén va khong con cam thay budn nita ma em tiép tuc biéu 16 sy hanh phuc.
Obuya c6 mot tam hon téa sang.

Sau khi cac em ghi nhé doan trich, ban c6 thé ké cho cac em nghe chuyén ké vé
Ptic Abdu’l-Baha dé 1am rd hon vé tim quan trong vé sy tinh khiét ciia tdm hon.

Hay chua y rang, néu mot vai em trong 16p khong biét vé Duc Abdul-Baha, ban
nén chuin bi mot vai 1oi gisit thiéu van tit vé Ngai trudce khi bit dau.

“Pirc Abdu’l-Baha cé thé thau dwoc tam tw ciia ngwoi khdc, va Ngdi vé ciing
yéu quy nhitng nguwoi cé tam hon tinh khiét va trong sang. Ngay no, mot phu niv
co dwoc vinh dy to lon la lam khach cua Pwc Abdu’l-Baha trong buéi an toi.

85



Khi dang ngoi lang nghe nhitng 16i khén sang ciia Ngai, ba nhin vao ly nwée
trude mdt va nghi: “O! Gid ma Pirc Abdu’l-Baha ndm ldy tdm hon minh do
b6 di nhitng ham mudn tran tuc va dé day vao dé sw hiéu biét va tinh yéu thiéng
liéng nhw véi chiéc ly trude mdt minh nhi.”

Y tuéng ndy thodng qua trong dau va ba khong néi gi vé chuyén dy, nhung
chang ngay sau dé mét viéc xdy ra khién ba nhdn ra rang Pirc Abdu’l-Baha da
biét ba da nghi gi. Trong khi dang néi chuyén, Pirc Abdu’l-Baha chot dirng lai
va goi nguoi givp viéc dén va néi véi anh ta diéu gi d6 bang tiéng Ba Tu.
Nguwoi givip viéc nhanh chéng dén ché nguwoi phu nit, cam ly mede dé di va dét
chiéc ly khéng xuong truede mdt ba.

Mot ldt sau, trong khi dang néi chuyén, Dirc Abdul’l-Baha cam binh nudc trén
ban, roi véi phong thdi rdat tw nhién, Ngdi rét day nuwde vao chiéc ly rong trude
mdt nguoi phy niv. Khdng ai dé y dén nhitng gi da xay ra, nhung nguoi phu niv
biét rang Pirc Abdu’l-Baha dang trd 16 cho nhitng wéc nguyén cia tam hon ba.
Long tran ddy hanh phiic, bdy gio- ba biét tam hon va tri 6¢ minh giong nhu mot
quyén sach mé doi véi Pire Abdu’l-Baha, Nguwoi doc né véi tinh yéu to Ién va

)

sy tir 6.’
D. Tro choi: Chia sé

Dbi v6i hoat dong tiép theo, dat mot chiéc 16p xe 6 to trén miat dat va sau d6
yéu cau thiéu nhi xem c6 bao nhiéu ngudi trong sd cac em co thé ding trong d6 cing
mot lac. Néu khong c6 sin 16p xe, ban c6 thé diat mot tim tham hodc mot chiée khan,
hodc mot sb vat tuong tu trén mat dat dé thay thé. Du ban chon vat nao, nd cling phai
da nho dé tro choi tré nén thach thirc d6i voi sb luong tré em trong 16p.

E. T6 Mau: Birc tranh s6 1

Sau phﬁn tro choti, ban tap hop céc em lai va phat cho mdi em mot buc tranh sd
1 dé t6 mau. Giai thich ring cau trich din ma cac em phai ghi nhé nim & cudi trang
gidy va chia sé vai 10 ma ban di chudn bj trudc vé buc hinh lién quan dén chu dé bai
hoc nhu thé nao.

F. Cu nguyén két thiic budi hoc

beé két thuc budi hoc, ban nho hai hoac ba em doc lai doan trich ma cac em da
ghi nhé hodc 101 cau nguyén ma cac em biét. Sau do ban c6 thé cau nguyén dé ket thiuc
buoi hoc.
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BAI HQC 2
A. Poc hoic ca ngim va ghi nhé nhirng 161 ciu nguyén

Dé nghi ban m¢ dau budi hoc niy va hai budi hoc ké tiép vai 101 cau nguyén
ban da doc va ca ngdm dé bat dau budi hoc dau tién. Sau d6 ban c6 thé yéu ciu mot sb
em, c6 thé chon trude, dé mdi em 1an lugt ciu nguyén bai kinh ma cac em biét. Tiép
theo, gitip cac bé ghi nhé 101 cau nguyén duoc gidi thiéu trog bai hoc trudc.

B. Bai hat

Hoat dong ké tiép, thiéu nhi c6 thé hat hai bai hat — mot tir bai hoc trudce va bai
hat moi dudi day lién quan dén cong bang, chinh 1a cha dé bai hoc nay.

Cong Bing
Cong bang cho doi ta,
Dep tuoi hon trong ngay nay,
La khat khao cua con nguoi.
Cong bang nhu hao quang,
Ngoi sang lung linh niém tin,
Sang soi tam phung su.
Nao ta nhin guong tinh yéu Dirc Abdu’l-Baha,
Subt ca doi chia nhudng.
Cudc séng Ngai that gian don
Va luén ludn rat khiém nhu.
Hanh phiic néu ta bén Ngai.
Cong bang hon dbi trao,
Nén ta dem tinh yéu,

Dé hién dang hon bon phan.
Cung nhau xay ngay mai,
Trao nhau tinh yéu,

Gop tiéng vui cho doi.
Cong bang cho doi ta,
Dep tuoi hon trong ngay nay,
La khat khao cua con nguoi.
Cong bang nhu hao quang,
Ngoi sang lung linh niém tin,
Sang soi mai ban oi.

A Noble Way

Justice is a noble way
A D
Justice brings a brighter day
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G D
A light to those in need
A D
Shining through good deeds
D A D
Oh, justice is the way
D
We know ‘Abdu’l-Baha would share
A D
Showing love and showing care
G D
He was content with less
A D
In order to bring happiness
D A D
He was content with less
D
To be just we have to give
A D
Share our love and joy to live
G D
Sharing blessings we receive
A D
A better world we will achieve
D A D

Oh, justice is the way (repeat first stanza, singing last line twice)

C. Ghi nhé doan trich

Sau hai bai hat, ban s& khich 1& cac em c6 thé hoc thudc mot doan trich Thanh
thu cia Dtrc Baha’u’llah. Day 1a mot vai ¥ tuéng gitp ban gidi thiéu chi dé coa bai

hoc va doan trich cho cac em:

Thuong Dé yéu thich su cong bang. Khi cé cong bang, moi ngudi sé& tan huong
duoc nhung diéu tot dep cua cudc sdng. Mbi dira tré déu phai dén trudng, mdi
gia dinh phai c¢6 chd & thoai mai, Thuong dé yéu cong bang. Khi c6 cong bang,

moi nguoi déu dugec huong nhiing dicu tot dep cua cude song. Moi tré em déu
c6 thé dén truong, moi gia dinh déu c6 mot ngdi nha ém am, va nhitng ai vui
long cho di nhitng 4n hu¢ ma ho nhén dugc tr Thugong dé vi lgi ich cua nguoi

khac. Thuong dé s& hai long vé chiing ta khi chiing ta d6i xir cong bang va su
ngay thing v6i ngudi khac. Néu ching ta thiy ai d6 bi nguoc dii, ching ta nén
dirng ra bénh vuc va gitip d& ho. Chung ta khong nén 1ay cua ban bé hoidc hang
x6m nhitng gi 13 ciia ho. Khi chia sé gi d6, chung ta phai dam bao rang khong ai
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bi bo roi va moi ngudi déu nhan duoc mot phan cong bang. Dé gitp chung ta
tré nén cong bang, hiy ghi nhé doan trich nay cua Ptc Baha'u'llah:

“Cac nguoi hiy buéc di trén con dwong cong bang, qua thwe, vi d6 1a con
duwong thing.”

Quan trong 1a dam bao sao cho cac em hiéu dugc y nghia co ban ctia doan trich
trén trude khi cho cac em hoc thude. Mt vai cau duogc trinh bay dudi day dé giap ban
giai thich nghia cta nhiing tir ma c6 thé 1a maéi doi véi cac em.

Buée di

1. Nhiéu 14 roi rung tir nhimng canh cay trong rimg di che phu 18i di. Fumiko di
ngang qua khu rirng. Em da budc di trén con duong phu day 14 cay.

2. Pedro thich gitp nhitng ngudi ban choi véi nhau vui vé. Pedro va cac ban rit
thdng nhat. Pedro budc di trén con dudng thdng nhat.

Con duong

1. Luis c6 mot chu Itra. Em dan n6 ra dong ¢é va dé n6 ¢ lai mot minh. Chu lira
da tu tim dugc con duong tré vé nha.

2. C6 hai con dudng di dén trudong. Millie ludn thich di bang con duong dan
ngang qua nha ba ngoai em.

Céng bang

1. Carlos duoc dua bit mau dé phan phat cho cac ban trong 16p hoc. Cé mudi
cdy but mau va nim ban hoc sinh. Carlos phat cho mdi ban hai cdy. Em phan
phat but mau mot cach cong bang.

2. Giéng trong san nha Anna c6 rat nhiéu nudc nhung doi khi giéng nha hang
xOém ctia em can nudc. Anna khong bao gio lam ngo khi hang x6m gap khoé
khin va luén 1am cho ho cam thiy duoc chao don khi ho sang nha em ldy nuéc.
Anna yéu thich su cong bang.

D. Ké Chuyén

Sau khi cac em hoc doan trich va ban giai thich cho cac em vé y nghia vé no,
ban c6 thé ké cho cac em nghe cau chuyén vé DPuc Abdu’l-Baha d€ minh hoa veé viéc
Ngai da cong bang nhu thé nao.

Mot ngay kia Pirc Abdu’l-Baha muén di tir Akka dén Haifa. Ngai don xe ngua
logi thuong véi hang ghé ré tién. Nguoi danh ngira ngac nhién va da tw hoi tai
sao Pirc Abdu’l-Baha lai tiét kiém thé khi di trén chiéc xe ngua ré tien. Ong ben
néi: “Thwa Pirc éng, chdic chan la Ngai muon bao nguyén xe chd riéng minh
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Ngai phdi khéng a?”, nhung Pirc Thay tra loi “Khéng, khéng phdi” va Ngdi
dd di chung véi nhitng hanh khach khdc dén Haifa. Khi Ngai buéc xudng xe
ngia ¢é6 mot ba ldo cau cd trong rat dau buon bwdce dén va xin Ngai giip dé.
Nguyén ngay hém nay ba khéng cau diege con cd ndo va bdy gio phdi tré vé véi
gia dinh dang doi cia ba. Pirc Abdu’IBaha di cho ba mét sé tién I6n va quay
sang nguoi danh xe nguwa, Ngai ndi: “Tai sao Ta phai di trén xe sang trong
trong khi van con nhiéu nguoi dang doi?”

E. Tro choi: Khat chay c6

Sau khoang thoi gian danh cho ké chuyén, cac em s& hao hirc choi trd choi. Cot
mdt thanh nep tre vao khuy tay cic em sao cho cac em khong thé co tay lai dugc, sau
d6 yéu cau cac em hiy dong gia 1a nhimg nguoi dang di trong sa mac va rat rit khat
nuée. Khi cac em dén chd nhirng ly nuéc ma ban di chuén bi, cac em phai tim ra cach
udng dugc nudc. Cac em s& kham pha ra rang chi c6 mot cach dé udng duoc nude 1a
cac em phai gitip d& nhau va phai can than kéo cac ban khac bi uét.

F. To mau: Bwe tranh tha 2

Hoat dong tiép theo 1a phat cho mdi em birc tranh thir 2 d&é t6 mau. Ban nén
nhac rang cau trich dan ma cac em phai ghi nhé nam ¢ cudi trang gidy va chia sé vai
161 ma ban da chuan bi trude vé birc hinh 1ién quan dén chu dé bai hoc.

G. Ciu nguyén két thic budi hoc

Khi thiéu nhi da t6 mau xong, ban c6 thé moi vai em cau nguyén hodc doc trich
dan ma cac em thuQc trong bai nay hodc bai trudc. va ban doc hoac ca ngdm mot bai
cau nguyén dé két thuc buoi hoc.
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BAI HQC 3
D. Poc va ghi nhé nhirng 10i ciu nguyén

Dé bat dau 16p hoc, hdy ca ngdm mdt ban kinh cau nguyén ma ban di ghi nhé
va yéu cAu mot vai em di duoc chon trude, mdi ban cling doc mot bai. Sau do, ban c6
thé danh mot chut thoi gian dé cung thiéu nhi 6n 10i kinh cau nguyén ma cac em da
dugc hoc trong bai 1.

E. Bai hat

Bit dau hoat dong tiép theo nay bang cach cho thiéu nhi hat hai bai hat da hoc
trong cac bai hoc trudc. Sau d6 day cac em bai hat dudi ddy co lién quan dén chu dé
bai hoc Ia tinh yéu thuong.

Yéu Thuong

Thuong mén tinh thuong
Thuong nhan loai anh em.
Yéu mén tinh yéu,
Lam thé gi6i khi sinh.
Chinh vi yéu con nguoi.
Nén Ngai tao sinh nhan loai.
Dé yéu kinh Thugng DE,
yéu nhan loai anh em

Love, love, love the
Everlasting good
Love, love, love the
Seed of brotherhood
Love all creation
For He created thee to
Love, love, love Him
And humanity

Love God’s creatures
Be they near or far
See each human
As a shining star
Love all creation
For He created thee to
Love, love, love Him
And humanity

F. Ghi nh¢ cac doan trich thanh thw
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bé ghi nhé cac doan trich Thanh thu, ban co thé chia sé v&i hoc sinh cua ban vé

nhitng ¥ tudng sau day, nhitng diéu lién quan dén chu dé cua bai hoc:

Tinh yéu ctia Thugng Dé téa chiéu 1én nhéan loai gidng nhu tia sdng clia mit
troi. Tia sang cta mat troi chiéu xudng nhing ving sa mac kho can va nhiing
khu vuon xanh tuoi thi déu nhu nhau. Bing sy 4m 4p cua chang, nhiing hat
giong duoc gieo vao nhitng ving dit mau md nay mam, phat trién va cho ra
nhitng trai quy. Vi vdy ching ta c6 nén gieo tinh yéu Thuong Pé vao manh dat
tinh khiét cua trai tim chung ta, tinh yéu 4y s& 16n 1én va né hoa bang su chim
soc yéu thuong cua Ngai. Sau d6 tinh yéu thuong ctia chiing ta sé€ lan toa, chiing
ta s& yéu thuong tit ca moi ngudi, ké ca voi nhitng ai d6i luc khong tir té véi
chinh chung ta. Dé giup d& chung ta yéu thuong tit ca nhan loai, chung ta hiy
ghi nhé doan Thanh thu sau cia Puc Baha’u’llah:

“H&i ban hiru! Trong vudon tAm hon ciia ngwoi hiy chi trong hoa hong
thwong yéu...”

Trong doan trich nay chi c6 mot tir can giai thich 13 “hdy chi trong” c6 nghia 1a

khong trong th gi khéc.

1. Dineo yéu thich ca hat nhirg bai hat vé mit trdi va cac loai hoa, ban 4y khong hat

G.

ve bat ctr thur gi khéac. Dineo chi hat nhiing bai hat vé mat tro1 va céac loai hoa.

Ta Jen mudn di ra bo song, nhung em chwa lam xong viéc nha. B4 em bao rang em
khong duge di néu em chua hoan thanh coéng viéc va khong may Ta Jen da rét tirc
gian. Ba ngoai em bao: “Con yéu, tat ca cac ké hoach cua con s& khong mang dén
diéu y nghia néu con khong vang 15i bd.”

K¢é chuyén

Sau khoang thoi gian danh riéng cho viéc ghi nhd, ban c6 thé ké cho hoc sinh

nghe cau chuyén sau:

Trong thoi gian Pirc Abdu’l-Baha bi giam cam & Akka, ¢é mét ngwoi dan ong
trong thanh phé doi xir rat té véi Ngai. Ong ta nghi rang Pirc Abdu’l-Baha
khéng phdi la nguoi tot va rang Thuong Dé sé khong quan tam dén viéc nguroi
Baha'’i bi doi xir té bac nhw thé nao. Thét ra éng ta tin rang bang cdch ghét bo
nguwoi Baha’l, 6ng da bay té dwoc tinh yéu ciia minh doi véi Thirong Pé. Ong
ghét Puc Abdu’l-Baha tan day long minh. Su cam ghét nay dm i trong ong ngay
cang gia tang vd, thinh thodng né tran ra nhw nuwéc tudn tran ra tiv cdi am bi
vO.

Trong dén tho, khi moi ngwoi dén cau nguyén, ngweoi dan éng ndy thot lén
nhiing 1oi chong lai Pirc Abdu’l-Baha va 6ng néi nhitng diéu khing khiép vé
Ngai. Khi gdp Pirc Abdu’l-Baha trén dwong, éng ding do che mdt minh lai dé
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khéng phai nhin thdy Ngai. Vao lic nay ngwoi dan éng no rdt nghéo va khéng
c6 gi dé an ciing nhw do dé mdc. Ban nghi Dirc Abdu’l-Baha sé doi xir voi
ngueoi dan ong ndy nhw thé nao? Ngai di bay t6 long tir té, Ngdi da giri cho 6ng
ta thurc an, ao mdc va bao dam ong ta dwoc cham soc. Vi du, khi nguoi dan ong
nay bi bénh, Purc Abdu’l-Baha da cwr bac st dén, tra tién thuéc va thirc dn d‘o”‘ng
thoi gdi éng ta it tién tiéu. Newoi dan 6ng nhdn mén qua ciia Nedi nhieng khong
cam on Ngai. Sw thdt, nguoi dan éng nay dwa mét tay ra cho bdc si bat mach,
mot tay kia ong ta che mat minh dé khoi phai nhin thcfy sw hién dién cua Purc
Abdu’l-Baha. Va viéc nay dién ra trong sudt nhiéu nam dai. Va mét ngay kia
trdi tim 6ng cudi cing da thay doi. Ong dén nha Pirc Abdu’l-Baha, phii phuc
dwdi chdn Ngdi va véi trdi tim ndng triu, nuede mdt 6ng tuén nhw séng, ong thot
lén “Xin Ngai hdy tha thir cho con! Hai mwoi bén ndm con da lam nhitng diéu
xdu xa doi véi Ngdi. Hai muoi bon ndm Ngdi chi lam diéu tot cho con. Bdy gio
con biét minh da sai. Hay tha thir cho con!” Nhir thé, tinh yéu vi dai ciia Dirc
Abdu’l-Baha da chién thing sw thir ghét.

H. Tro choi: “Cay cau”

Hoat dong tiép theo, ban c6 thé st dung ghé dai, cac tAm bang, gach nung hoac
gach hoa dé tao mot duong théng trén mat dat. bay 1a “cay cau”. Chia cac em nho
thanh hai nhom va ca hai nhém phai cung lac di qua cdy cau, theo hudng ngugc nhau,
ma khong dé bat ctr ban nao bi roi ra khoi chiée cau. Cac ban nho s& kham phara rﬁng,
dé thanh cong, cac em phai giup d& 1an nhau thay d6i vi tri, di qua 14n nhau ting nguoi
mot.

Dé chi dan thiéu nhi, ban c6 thé nhe nhang hudng dan cic em dén diém bt dau
va di qua cac bude choi. Thay vi dé tit ca cac ban nhé 1én cau cung mot lic, ban co
luyén tap v&i mot vai em, véi hai em mdi luot. Sau mot vai su 1an tién hanh, sb lugng
cac em trén cau c6 thé duoc ting 1én, cho dén khi tit ca déu tham gia vao.

| To mau: Bure tranh 3

Sau tro choi, ban c6 thé cho moi em mdt ban cua Btc tranh 3 dé t6 mau nhu
mot hoat dong cuoi cung. Hay nhd n6i mot vai tir veé cach hinh anh lién quan dén chu
dé cua bai hoc.

J. Cau nguyén két thic

Dé két thuc 16p hoc, hiy khuyén khich hoc sinh cua ban ngdi yén ling, trong
khi hai hodc ba ban doc mét 16i cau nguyén hodc mot cau trich dan da thuoc long. Sau
do, ban hodc mot trong cac em co thé dang 101 cau nguyén két thuc.
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BAI HQC 4
A. Ca ngim va hoc thugc 1ong nhirng 16i cAu nguyén

Sau phan cau nguyén dau budi hoc, giup hoc sinh 6n lai nhiing bai kinh cau
nguyén ma cac em da hoc thudc long trong mot vai bai hoc truéde.

B. Chuyén sang hoat dong ké tiép, cac em c6é thé hoc bai hat sau day va on lai
nhirng bai hat da hoc trudc do.

Truthful Words
G D

A mirror that’s covered up in dust
A D
Cannot reflect the sun’s bright light
G D
A bird with wings all full of mud
A D D7
Is unable to take flight

CHORUS:

G D
When all of our words are truthful
A D D7
Our souls are able to progress
G D
The foundation of all human virtues

A D
We know is truthfulness

CHORUS
A ship cannot catch the wind
If it is using a torn sail
Eyes can’t see the path ahead
If they are covered up in veils

CHORUS (with last line repeated)
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C. Dé nghi ban giéi thiéu vé chit dé ciia bai hoc va doan trich Thanh Thw dé
cac em ghi nhé theo cach dudi day:

Chan that 1a mot trong nhitng dic tinh tdm linh quan trong nhat ma mdi ching ta
déu s hitu. Ching ta khong bao gio dugce nédi dbi du chi 1a mot 1oi néi déi nho
nhat, ham chi 1a khong ai phat hién. Poi khi moi nguoi néi ddi vi ho so phai noi sy
that. Tuy nhién, ching ta déu biét Thugng Dé biét tit ca nhiing hanh dong cia
chung ta, ching ta khong thé che gidu Ngai bat cir diéu gi. Néu chung ta khong
chan that, thi s& rat kho dé chung ta phat trién nhirng dtc hanh khic nhu cong
bﬁng, tinh yéu, va su tu té, va sé khong dén gén Thuong bé duoc. Hay hoc thude
long doan trich dan sau day cua Puc Abdu’l-Baha:

“Chan that l1a nén ting ctia mei dirc hanh.”»

Mot sb cau duge cung cip dudi diy sé gitip ban giai thich nghia ciia nhitng tir

trong cau trich dan rén ma cac em c6 thé thay kho hi¢u

1.

2.

Chan that

Sanjay danh roi cai ly va 1am v& n6. Khi me em hoi vé nhimng viéc d3 xay ra, thay
vi n6i doi, em da néi sy that. Sanjay da thé hién tinh chan that.

. Mot budi tbi, Gita dd danh nhiéu thoi gian choi dua nén c6 bé da khong hoan thanh

bai tap vé nha. Vao hom sau, dén gio kiém tra bai tap, co bé da quyét dinh noé1 su
that véi thay giao, mic du cd bé nhan ra rang thay s& khong hai long. Gita hanh
dong voi su chan that.

Nén ting

. Cha ciia Alok dang xay nha. Trudc khi xdy tuong, 6ng da d6 da va xi mang that

chdc duéi chan tudng. P4 va xi ming di tao thanh nén tang cho ngdi nha. N6 giup
gilr vitng ngoi nha.

Truée khi ban hoc viét va doc, ban phai biét cach phat am tirng chir cai. Hoc phat

am ting chit 1a nén tang d€ hoc doc va viét.

1.

2.

Purc hanh

Aurona rat than thién, tot bung va tir té. Su than thién, phép lich su va long tir té 1a
mot vai dirc hanh cua co6 bé.

Cb Patel day tré em vé sy cong bang, hao phong, khiém t6n va chan thanh. Nhiing
dic tinh ndy 1a mot vai pham hanh ma mdi chung ta nén s¢ hiru.

D. Hoat dong ké tiép, ban c6 thé ké cho cic em ciu chuyén duéi diy dé ginp
cAc em hiéu thém veé tinh chén thét.
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Mot ngay kia, & mét viing qué xa x6i no, ¢6 mét cdu bé chan cieu nhé tuéi, trong
liic cha cua em dang lam rudng va me em trong nom nha cwa thi em phai cham soc
dan civu ciia gia dinh. Vao mdt ngay, cdu bé cam thdy buén chan va quyét dinh bay
tro lira bip nhitng nguoi lang giéng. Bong nhién cdu bé thét lén “Séi! S6il Lii soi
dang an thit dan ciru!” Tat ca nhitng nguoi ban ciia em déu chay dén dé duoi dan
s6i, nhung khi dén noi thi chi thdy cdu bé dang cwoi nhao ho bdi vi tit ca déu
hodng hot trong khi chiang c6 con séi ndo. Nhitng nguwoi ban ciia cdu quay vé lam
viéc va noi rc%ng cdau bé da cuw xur thdt té.

Ngay tiép theo, cdu bé tiép tuc tro dia ngu ngoc ciia minh. “Séi! S6i! Ciru t6i véil”’
Mot vai nguoi ban tiéb tuc chay dén ciru giup, va chi nhan duoc tiéng cuwoi nhao
ciia cdu bé chan civu, vi lan nay viéc séi dén ciing la gia doi. Ngay thir ba, khi nghe
cdu bé goi “Séi! S6i! Lii séi dang dan thit dan ciru! Xin hay dén civu t6i!” Khong ai
de ¥y vi ho nght chdc lai la mét sw déi trd nita. Ngay hom do, li soi da chén sach
dan ciru. Cdu bé chan ciru rat buon, nhung cdu da hoc dwoc bai hoc dang gia. Néu
chiing ta néi déi, roi sé cé mot ngay, khong ai ké ca cha me, anh chi hay ban bé tin
vdo nhitng diéu chiing ta néi ngay cd khi diéu do la sw that!

E. Tro choi “Truyén thong tin”

Sau phén ké chuyén, ban c6 thé cho cac em choi tro choi. Yéu ciu cac em dang
thanh mot hang. Cac em cung hudng vé mot phia, em ding cudi ciing s& nhin vao mot
manh gidy duogc treo trén tudng, trén than cdy hay trén bang den néu c6. Cac em dimg
cudi can co ding cu dé viét. Cac em co thé dimg thanh nhiéu hang, néu c6 nhiéu ban.

Bay gio, ban ding ngoén tay v& mot hinh gi d6 trén lung em thir nhat. Dén luot
em thar nhét s& vé lai trén lung em thtr hai. Em thtr hai v€ lai trén lung em thur ba, ctr
tiép tuc nhu thé cho dén em cudi cung s& v& vao manh gidy treo trén bang den. Sau do,
ban v& lai hinh ma ban di v& 1én lung em dau tién ké bén hinh ma em cudi cing vé
trén gidy. Hinh v& phai don gian dé tat ca cac em c6 thé v& dugc.

F. T6 mau: To6 hinh s6 4

Ban c6 thé thuc hién hoat dong t6 mau Buc tranh s6 4 nhu thuong 1€ cho hoat
dong tiép theo.

G. Cau nguyén két thic.

Nhu thuong 1€, két thic budi hoc bang viéc cac em dugce yéu cau ngdi yén ldng
khi 161 cau nguyén va cau Thanh thu dugc doc va ca ngam.
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BAI HQC 5

A. Doc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Déi voi bai hoe nay va ba bai hoc tiép theo, ban nén bat du 16p hoc bﬁng cach
doc thudc long mot bai kinh cau nguyén ma ban nhg, va mét bai cau nguyén dugc goi
y trong Phan 6 c6 thé dung cho muc dich ndy. Sau khi mdt mot sb em dd tham gia
cung ban trong vi¢c doc nhirng bai cau nguyén bat dau budi hoc, ban c6 thé gidi1 thiéu
bai kinh bén dudi dé cic em ghi nhé. Vi mong doi rang tat ca cac em sé c6 thé hoc it
nhit mot phan cia
bai kinh cdu nguyén trong 16p nay va s& c6 thé doc thudc 1ong toan bo bai kinh cau
nguyén do trude Bai 8.

“Lay Thwong dé ciia con, xin Ngai dit din con, che ché con, thip sang ngon dén
trong tam hon con va bién con thanh ngoi sao sang. Qua that, Ngai la Pang Hung
manh, va Uy Quyén”

B. Bai hat

Vi bai hoc nay, ban day thém cho cadc em bai hat bén dudi, va ban c6 thé cung hat véi
cac em mot sO bai hat ma ching da biét.

Fountain of Generosity

Be a fountain, be a spring
Be an ever-flowing thing
It is true that if you do
Happiness will come to you
Search your heart every day
Is there something you can give away
Happiness should be your goal
Give your heart, and give your soul
It is true that if you do
God will always be with you
Search your heart every day
Is there something you can give away
Happiness should be your goal
Give your heart, and give your soul
It is true that if you do
God will always be with you

C. Ghinh¢ doan trich

Nhitng ¥ tuong dudi ddy s& gitp cho ban gidi thiéu chu dé bai hoc va doan trich
ma cac em s€ ghi nho:
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Thuong Dé vo cung rong luong voi tao vat Ngai. Ngai tuoi nudc cho cay bang
nhiing con mua, cung cap thirc an va chat dinh dudng cho dong vat va con ngum
Ngai cham séc tat ca chung ta. Ngai ban cho ching ta nhiéu an hué nhu déi méat
dé ngdm nui, song, ngdm sao va tit ca nhitng tht twoi dep quanh ching ta; doi tai
dé chung ta nghe duoc nhimng giai diéu du duong cta nhitng bai hat, cua tiéng
chim hot, 101 khuyén ca b me va Loi cia Thuong DE. Ngai ban cho chung ta su
thong minh, voi sy théng minh nay ching ta hoc héi vé diéu ky diéu cua vii tru
va trén tat thay, Ngai ban cho ching ta nhiing sitc manh tdm linh, nhd n6 ching
ta c6 thé biét va yéu Ngai. Giéng nhu cach ma Thuong Dé rong luong véi chung
ta, chung ta cling rong luong voi nhau. Chung ta hay cho di nhirng gi minh c6 —
thire an, tai san, thoi gian, va ca kién thirc - cho nhitng ngudi can ching. Chung
ta ciing nén chia sé tinh yéu, niém vui va nhitng diéu tot dep ma ching ta hoc
duoc & trudng va ¢ nha. DEé giup ching ta trong nd luc trd nén hao phong, hiy
ghi nh¢ doan trich sau cua Dirc Baha’u’llah nhic nhéd ching ta vé sy rong luong
ct Thuong Dé:

“Ban cho va dai lwgng la dic tinh cia Ta; tét phwéc cho ai biét trang diém
minh bang pham hanh caa Ta.”!*

Rong luong

1. Ram va Rajish tiét kiém duoc mot it tién. Cac em quyét dinh mua tap sach cho cac
em minh. Ram va Rajish déu déu rat rong lugng.

2. Ba Murphy mét ca budi sang dé lam banh. Trudc khi mang 1én phd ban, ba ting
cho nhitng nguo1 hang x6m hai cai banh 16n. Ba Murphy 1a nguoi rdng luong.

Dac tinh

1. Pa thi rat cimg. Ctng 1a dic tinh cta da.

2. Cb giao noi v6i Charlene: “Mot trong nhiing dic tinh cia em 14 em rat cham chi.”
Trang diém

1. Téi nay c6 mot budi ciu nguyén tai nha cong dong. Cac em thiéu nhi hai hoa dé dat
¢ phong hop. Phong hop duogc trang tri bang céc loai hoa.

2. LiFeng c6 nu cuoi toa sang. Nu cudi ludn trang diém cho guong mat em.

D. K& chuyén

Trong bai hoc nay, ban c6 thé ké cho cac em thiéu nhi cadu chuyén sau, cau
chuyén giup cac em phan anh vé y tuéng cua sy rong luong.

Mot hom, Dirc Abdu’l-Baha dwoc nguoi chiu trach nhiém vé nhitng con ciru cia
Phu thdn Ngai la Pirc Baha'u’llah moi di vé ving qué ciing voi nhitng nguoi
chan ciru trong mét ngay. Liic bdy gio, Pirc Abdul-Baha con rdt nhd, va nhiing
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sw nguege dai chong lai Pire Baha 'w’llah va gia dinh Ngai chwa bdt dau. Khi dé,
Pirc Baha'u’llah ¢é rat nhiéu dat dai ¢ trén miii va sé hitu cdc dan civu dong diic.
Khi dwoc me cua ngai cho phép, Purc Abdu’l-Baha di cung nhitng nguwoi chan
ciru va Ngdi trdi qua mot ngdy tuyét voi, ca hat, nhdy mita va chudn bi mét bira
tiéc thdt tuyét cung voi ho. Pén cudi ngay khi Puc Abdul-Baha chuan bi ra veé,
thi nhitng ngueoi chin ciru tu hop quanh Ngdi dé néi 1oi chia tay, ho ciing goi ¥
rang ho dang mong nhdn dwoc mét vai mon qua tir Ngai. Ngwoi dan ong di ciing
Ngai gidi thich rang theo truyén thong thi nhitng nguwoi sé hiru dat dai va dan
ciru s€ tdng qua trudce khi chia tay. Pirc Abdul-Baha im ldng mét lat. Ngai ching
c6 gi dé tang cho ho. Tuy nhién, nguoi dan ong nhan manh rang nhitng nguoi
chan ciru dang mong doi qua. Liic dy Pire Abdul-Baha ndy ra mét y nghi. Ngai
sé tang cho nhitng nguoi chan cieu vai con cueu trong dan cieu ma ho dang cham
séc. Dire Baha'w’llah rat hai long khi nghe vé long dai lwong ciia Pirc Abdul-
Baha d6i véi nhitng ngueoi chan ciru. Ngai di dém nhdn xét rang moi nguoi phdi
cham séc Pirc Abdul-Baha can thdn hon boi vi sé c6 ngay Pirc Abdul-Baha sé
cho di ca chinh Ban than minh. DI nhién, ddy chinh xac la diéu ma Pirc Abdul-
Baha da lam trong suot quang doi con lai cua Ngai. Trong ting gidy phut cua
doi Ngai, Ngai cho di tat ca nhitng gi Ngai ¢o cho nhdn logi, dé thong nhat
chiing ta va mang niém hanh phiic thét sy dén cho ching ta.

Tro choi: “Sanh d6i”

Sau thoi gian ké chuyén, thiéu nhi s& luén muén choi tro choi. Chia cac em
tahfnh timg cép, co gang nhat c6 thé dé chon céac em cung chleu cao vé chung mot cip.
Yéu cau moi cdp ding dya lung vao nhau va roi ngdi xudng. Sau do, cac em moc
khuyu tay nhau va ¢ ging dimg 1én. Mot khi cdc em thanh cong vdi timg cip, thi s&
thtr v&i nhom ba hodc bon em, va lam tuong tu.

E. T6 mau: To t6 mau s6 5

Hoat dong cudi cung, ban phat cho cac em buc tranh t6 mau s6 5 dé cac em to
mau.

F. Céu nguyén két thic

Két thic 16p hoc nhu thuong 1€, ban va vai em doc kinh cau nguyén va cac doan
trich.
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BAI HQC 6

A. Doc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau khi, ban va mot vai em thiéu nhi 1an luoc cau nguyén bat dau budi hoc, ban
c6 thé gitip cac em ti€p tuc hoc thude ban kinh da gidi thi¢u trong Bai 5.

B. Bai hat

Hoat dong tiép theo, day cac em bai hat dudi day, lién quan dén chi dé cua bai
hoc. Cac em ciing co6 thé hat thém mot vai bai hat ma cac em thich.

Nhuong Ban Uu tién

1. Nao 6i t6i dang khat nuée qua roi.
Ban cling khat nhung can hon toi.
Nudc mat an can dén ngay trao moi s€ thoi khat cho nguoi.

DK: Nhuong ban uvu tién 1a an phuc, an vo tan.
Véi mudn yéu thuong, trao tang quan tam.
Nhuong nhin cho nhau 1a an phuc, an thién thuong.
Ta luén c6 thém moi thir chia nhuong.

2. Nao 61 to1 dang doi bung vo van
Ban cting d6i ma, that can an
Lay thirc dn minh sé san cho nguoi. Day viéce tot ta lam.
DK:

C. Ghi nhé doan trich

Trong bai hoc nay, cdc em s& hoc mot doan trich tor Thanh thu cua Puc
Baha'u'llah, noéi vé khong ich ky. Ban ¢6 thé gigi thi€u chu dé nay theo cach sau:

Thuong Dé yéu thwong mdi mot va tit ca chung ta, va Ngai da tao ra tim hon
clia con ngiroi dé biét Ngai va kinh yéu Ngai. Khi tam hon tinh khiét, ching ta co
thé nhan biét ddu hiéu cua Thuong D& biéu hién qua cic tao vat cua Ngai. Chung
ta nhan thay su do lugng ctia Ngai, sy nhan tir ctia Ngai, on phudc cua Ngai. Voi
tinh yéu cua chung ta danh cho Thuong Dé, chiing ta mubn mang lai niém vui va
hanh phic dén cho tat ca nhiing ai & xung quanh ta — t6i bd me, anh em, ban bé
va hang x6m. Tinh yéu ma ching ta danh cho moi ngudi xung quanh thét to 16n
dén ndi diéu khién ching ta vui ming nhat 13 mang lai niém vui cho nguoi khac
va dat sy thodi mai cua ho 1€n trén loi ich cua ching ta. Vi vay, diéu dau tién 1a
chung ta nén nghi cho nhan loai truéc khi nghi dén ban than minh. Hay hoc thudc
doan trich sau day cua Buc Baha'u'llah:

“Phuc thay cho ngudi nao yéu thich anh em minh hon chinh ban than.”!%
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DPuwoc ban on phuoc

1. Mg ciia Amelia nhd ¢6 bé dén cuia hang va mua giip nam moéon d6. Co6 bé khong
can ghi lai danh sach cac méon can mua ma ghi nhé chung, va khong quén moén nao.
Amelia dugc ban on phudc c6 tri nhé tot.

2. Gia dinh Victor ciu nguyén cing nhau vao mdi sang & phong khach. Ngoi nha caa
gia dinh Victor dugc ban on phudc.

Yéu thich hon

1. Ba cua Anoushka thich ca hai loai tra bac ha va tra chanh, nhung khi ba chi c6 mét
su Iya chon, ba chon tra bac ha. Ba ay yéu thich tra bac ha hon.

2. Veasna c6 thé ra ngoai di choi, hodc gitp bd 1am vuon. C6 bé quyét dinh giup bd
lam vuon. Veasna yéu thich viéc gitip do bo hon.

D. Ké chuyén

Cau chuyén dudi day minh hoa cho cach Buc Abdu’l-Baha, thong qua 101 n6i va hanh
vi ciia Ngai, day cho ching ta cach khong ich ky.

“Pirc Abdu’l-Baha thich dimg nhitng trang phuc khéng dat tién cho Ban thdn
hon. Piéu quan trong véi Negdi la sw gon gang sach sé. Khi ¢é duw trang phuc,
Ngai luén ting ching cho nguwoi khic. Mgt hém, Ngai chudn bi tiép ddi thi
triwecng thanh phé Akka. Phu nhdn Ngai cam thdy chiéc do cia Ngai khong ximng
trong dip nay. Lap tirc Ba dén tiém may dat mét chiéc do dep cho Pirc Abdu’l-
Baha. Bén ngay viéng tham cia Thi truong, chiéc do méi dwoc mang ra cho Dirc
Abdu’l-Baha, nhung Ngdi lai di im chiéc Go cii ciia minh. Chiéc do ddt tién nam
6 kia lam sao c6 thé la cua Ngai? Cung khoang tién nay c6 thé may dwoc nam
chiéc do don gian giong nhw chiéc Ngdi thwong mdc. Ngdi néi véi vo rang “ba
thdy d6, néu vdy Téi khéng chi c6 mét cdi Go méi, ma Téi con c¢é thém bén cdi dé
tang cho nhitng nguoi khac!”

E. Tro choi: “Con 6¢”

Hoat dong tiép theo, noi vé6i cac em thiéu hi rdng ching s& lam thanh mét con éc.
Pé lam dugc didu ndy, cic em phai dung thanh mot hang, nam tay nhau va khong
duoc bo tay ra. Ban & cudi hang phai tré thanh trung tim bang cach dimg yén mot chd
va ban ¢ dau hang hudng dan cic ban khac trong hang xoay xung quanh ban ding &
trung tAm. Timg chut tirng chit ca hang s& xoay dé tao thanh hinh con dc.

Mot cach chot khac cua trd choi trén, d6 1a hdy cho cac em xép hang va nim tay
nhau mot 1an nita. Sau d6 yéu cau cac em & cudi hang bat dau xoay tron, tir tir em quan
cac ban khac xung quanh minh va tao thanh hinh con dc. Nhic nhd dé cac em cén than
khong ddm 1én chan ban khac khi choi.
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Néu thcn gian cho phép thi khi cac em ¢6 dugc hinh con b¢ roi thi noi nhimg em
& gitra ngdi x6m xudng, em ¢ trung tdm di dudi canh tay cua em bén canh, tiép tuc
chui qua canh tay cua em tiép theo cho dén khi em ra khoi con dc. Cac em khac trong
khi tiép tuc nim tay, theo em nay di dudi canh tay cua nhau cho den khi tt ca tao
thanh lai mdt hang. RO rang, dé c6 thé choi tro nay, ban phai c6 du $6 luong cac em

trong 16p.
F. Té6 mau: Birc tranh sb 6

G. Céau nguyén két thic
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BAI HQC 7

A. Doc va ghi nhé nhirng bai kinh ciu nguyén.

Ban c¢6 thé 6n lai véi cac em thi€u nhi bai kinh cau nguyén ma cac em bat dau ghi
nhd trong Bai hoc s6 5, sau do ban va mgt s6 em bat dau budi hoc bang cau nguyén.

B. Bai hat (bao gom nhiing bai hat hat trudc)

Joy Gives Us Wings
DA7DGD
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings
DA7DGD
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings
AD
In times of joy, our strength grows in might
AD
In times of joy, our intellect takes flight
AD
In times of joy, our understanding is bright
DA7DGD
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings
Dm A7 Dm A7 Dm
But when sadness visits us, when sadness visits us
A Dm A Dm
We become weak, our strength goes away
A Dm A Dm
Our insights are dim, our thoughts become gray
A7
How-ev-er
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings
In times of joy, our strength grows in might
In times of joy, our intellect takes flight
In times of joy, our understanding is bright
Joy gives us wings to fly, joy gives us wings

C. Ghinh¢ doan trich

Phan sau s€ gitp ban gidi thiéu doan trich ma cac em s€ ghi nhé trong budi hoc
nay, doan trich tap trung chu dé niém vui:

DPtc Abdu’l-Baha day ching ta ring niém vui s& cho ta doi canh, rang khi
chung ta vui, chung ta s€ manh mé hon, va khi ching ta hanh phtic, ching ta
hiéu nhanh hon. Niém vui 1a dic tinh cta tim hon con nguodi. Voi mot tam hon
tran ddy niém vui, chung ta nhén ra on phudc cua Thuong dé xuanh quanh
chung ta — on phudc tinh yéu cua bd me, on phudc cua tinh ban, va trén tat ca,
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1a on phudc biét Ngai va yéu Ngai. Chung ta phai lu6n hanh phuc va vui tuoi
trong moi hoan canh, va no luc hét minh mang lai niém vui cho nguoi khac.
DPtrc Abdu’l-Baha mong mudn tit ca thiéu nhi phai toa sang nhu ngon dén dé
chiéu 4nh sang niém vui dén moi noi. Pé gitp chung ta nhd rang minh phai
ludn vui tuoi, hay hoc thude doan trich dudi day:

“Hdi con ciia loai ngudi! Hiy hén hé trong sy vui mirng ciia tim hon ngwoi,
dé xirng dang gip Ta va phan chiéu vé dep ciaa Ta.”!%

Vui mung

1. Ronald sépg xa 6ng ba. Khi Ronald nghe rang cau duoc dén thim ong ba trong ky
nghi h¢, cau ay tréd nén hanh phuc. Tam hon céu rat vui mung.

2. Mouzhgan gitp bd me trong dua leo trong vuon. Tam hon ¢ bé vui mung khi
nhitng cay dua dau tién bat dau xuat hién.

Xung dang

1. Sjona hoc rat cham va dat tht hang suat sac. C6 gido khen em vi sy can cu va cham
chi. Su cham chi ctia Sjona xting dang véi 161 khen cua cd gido.

2. David luén cham soc cac em cia minh rat tot. Cha me em biét rang c6 thé giao phd
cac em cho David. David ximg déng véi sy tin tudng cua cha me.

Phan chiéu

1. Amari danh bong vién d4 ma cau tim thay cho dén khi no6 tr¢ nén sdng bong dén
muc bat dau phan chi€u anh sang.

2. Tam hon tinh khiét s& phan chiéu cac dic tinh ctia Thugng dé.

Ve dep

1. Me clia Hana rat thich ngam cac dan chim bay lugn trén bau trdi, hoa nd trong
vuon va nhitng con soéng cia dai duong vo vao bo. Ba thay dugce vé dep cua tu
nhién.

2. Thinh thodng vé dep cua bai hat cham vao tdm hon ching ta nhiéu dén ndi lam
chung ta cdm dong roi nudc mat.

3. Bat ctr khi nao Munir cau nguyén, cau bé cling nhé vé vé dep cua Thuong dé, tinh
yéu cua Ngai, sy rong luong cua Ngai, va su khon sang cia Ngai.
D. Keé chuyén

_ Cau chuyén dudi day s€ minh hoa cho cac em thiy Dtrc Abdu’l-Baha dd mang lai
niém vui cho moi ngudi xung quanh Ngai.
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Leroy loas la mét nguoi Baha’i 16i lac, va cdc em sé biét vé vi nay nhiéu hon
khi cdc em 1ém. Vio nam 1912 6ng van con la mét cdu bé khi Pirc Thay dén
tham Chicago. Cdc em cé thé twong twong dwoc cdu bé tuyét voi nay da hdo
hire nhw thé nao khi ¢6 dwoc dip dén gdp Pirc Abdu’l-Baha khéng? Mot ngay
kia, khi cdu bé va cha dang trén dwong dén noi ma Pirc Abdu’l-Baha dang 6,
Leroy ndy ra mét ¥ kién: Cdu muén ting hoa cho Pirc Abdu’l-Baha. V&i s6 tién
it 6i ciia minh, cdu ciing mua dwgc mét bé hoa cam chudng tring that dep.
Nhueng khi viva dén khdch san thi cdu bong thay déi y kién. Cau quyét dinh sé
khong tiang Dirc Thay bat cir thir vdt chdt ndo, ngay cd nhu"ng bong hoa dep.
Cdu sé tang Ngdi tam hon minh. D6 la viéc quan trong nhat ma cdu da ding
ting. Vi thé, cha ciia Leroy da ting hoa cho Pirc Abdu’l-Baha ma khéng nhdc
ai da dem chiing dén.

Sau d6, Pirc Abdu’l-Baha néi chuyén triede tat cd nhitng nguoi ban tdp trung
noi khach san dé gép Ngai. Khi Dirc Abdu’l-Baha noi chuyén, Leroy ngoi yén
ling dwdi chdan Ngai va ling nghe nhitng 1oi théng thdi va yéu thirong ciia
Ngai. Sau dé Pirc Thay dirng ddy va bdt tay tirng nguoi khdch, ting moi nguoi
mot bong cam chuong trdang nhie la biéu hién cia tinh yéu thwong cua Ngai.
Leroy lic bay gio dang dimg sau Pire Thay, cdu bé nghi “Oil woe gi Nedi quay
lai va ting cho minh mét bong hoa”. C6 1é trong sdu tham tam hon cdu, cdu bé
ciing muon Pirc Thdy biét ai that sy da mang dén b6 hoa cam chuéng dep dé
kia. thng tu’ng béng hoa cam chwéng lan lwot trao ting nhing nguoi khac va
khong c6 vé gi Leroy sé dwoc tang hoa. Nhung bong nhién Pirc T hay quay lai
va nhin thang vao Leroy loas. Mat Ngai ruc sang tinh yéu va mat Ngai day sw
ter di. Va liéu Ngai co tang cho cdu mot bong cam chudng trang khong? Khong,
Pirc Abdu’l-Baha trao cho cdu bé mét thir con quy hon thé nita. Ngdi dang
mang mét béng hong do twoi trén do. Ngai rit ra va ting cho cdu bé. Tam hon
Leroy ngdp tran niém vui. Cudi cing Pirc Thdy da biét ai da tang Ngai bé hoa
cam chwdng trdng!

E. Tro choi: Game: “Bit dudi rong”

Bit dau hoat dong tiép theo, yéu clu cc em ding thanh mdt hang doc, dat tay
clia em ndy 1én vai em dimg phia truéc. Em dung dau tién trong hang 1a dau rong. Em
dung cudi hang 13 dudi rong, sing sang chay sang bén phai va bén trai dé thoat khoi
dau rong. Cho dén khi tin hiéu "Chay" duoc dua ra thi con rong phai dung thang. Mot
em dém "Mot, hai, ba, chay!" Co tin hiéu "chay", nguoi ding dau chay quanh huéng
vé phia dudi va c¢b ging dudi bit nd. Toan bd co thé phai di chuyén cing voi dau va
phai giit cho khong bi dut doan. Néu dau thanh cong trong viéc cham vao dudi, thi em
& dau hang co thé tiép tuc duoc 1am dau rong. Néu co thé rong bi dut trude khi dau bat
duoc dudi, thi dau sé& tro thanh cai dudi, va em tiép theo trong hang s& trd thanh dau
réng. Tro choi van tiép tuc nhu vay cho dén khi tit ca cac em d3 c6 co hoi duoc 1am
dau va dudi it nhat mot lan.

F. To6 mau: Bitc tranh sb 7

G. Ciau nguyén két thic
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BAI HQOC 8
A. Doc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Mé dau 16p hoc nhu thuong 1€ béng doc mot bai kinh ban da thudc, va sau do
yéu cau mot s6 em doc nhitng bai kinh cau nguyén ma cac em da chon trudc. Ban co
thé 6n lai v&i thi€u nhi bai kinh ma cac em bat dau ghi nhé trong Bai hoc 5

B. Bai hat (bao gdm nhirng bai hat hat truéc)
At All Times

Chorus:
E A
We should at all times manifest
BEAB
Our truthfulness and sincerity
E A
We should at all times manifest
BEAB
Our truthfulness and sincerity (repeat)
EAB
When I speak, I share from the bottom of my heart
EAB
I let kind and true words be my art
EAB
Oh what a treasure is sincerity
AEBE
A beautiful mix of honesty and purity
AEBEAE
Oh what a treasure is sincerity
When I serve, I give from the bottom of my heart
I purify my thoughts and pray before
I start This way my actions can build true unity
Oh what a treasure is sincerity
Oh what a treasure is sincerity
When I pray, I pray from the bottom of my heart
I close my eyes and think of God
I don’t think of my desire, I don’t think of what I need
I think of how sincerity can shine through my deeds
Oh what a treasure is sincerity
Chorus (repeat twice)

C. Ghi nhé doan trich

Khi trinh bay doan trich dé hoc thudc long, ban co thé dua trén nhiing y tudng
lién quan dén chu dé bai hoc dudi day:
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Khi 10i néi va hanh dong cta ching ta phan anh nhiing gi bén trong tdm hon
chung ta, thi ching ta da thé hién phadm chit chin thanh cua minh. Sy chin thanh
tao cam hung dé ching ta chan that va trung thanh trong cach cu xir v6i ngudi
khac. Vi du, khi ching ta xin 15i vé& diéu gi d6 ma ching ta d3 lam, thi trong tim
hdn ching ta, ching ta ciing biét ring minh s& c6 ging hét sirc dé khong lap lai
nhirng diu sai ddy nita. Théng qua su chan thanh cua ching ta ma ngudi khac cd
thé nhin thdy dugc tim hon tinh khiét cua ching ta va dit sy tin tudng vao chung
ta. D& gitip chung ta nhd dugc tim quan trong cta pham chat nay, chung ta hiy
ghi nhé doan trich dudi day ciia Puc Abdu’l-Baha:

“Chung ta nén luén ludn biéu 1§ sy trung thwe va chan thanh ...”""

Bieu lo

1. Csaba lam sach bun ¢ v6 sO ma cau ay da nhat dugc tai bai bién va danh bong cho
dén khi né min mang va sang bong. Khi cau ay lam xong thi vé dep thuc su cua vd
sO duogc biéu 10.

2. Khi mdt tro1 moc va suong mu tan di, vé huy hoang cia nhitng ngon nui dugc bi€u
10.

Chan thanh

1. Cac ban cung 16p voi Leo thuong xuyén choi game thay vi hoc. Leo lo lang rang
cac ban s€ khong hoc tot & truong, vi thé cau 4y dé nghi tit ca cac ban cung hoc véi
nhau va cd gang nghi ra cach dé cac ban c6 thé gitip d& nhau trong hoc tap. Su
quan tam cua Leo danh cho ban cung 16p 1a chan thanh.

2. Rosa hira v6i me sé& 1am bai tdp vé nha mdi ngay. Khi cha me di vang, Rosa cham
chi 1am bai tap v€ nha dugc giao. Rosa da chan thanh vai 161 hira cia minh.

D. K& chuyén

Cau chuyén ban ké cho thiéu nhi trong bai hoc nay s& giup cic em suy nghi vé ¥
nghia ctua viéc s& hitu pham chat chan thanh va nhan ra khi dang bi thi¢u pham chat
nay.

Mot gia dinh no co b6 me va mot vai nguoi con, phia sau nha ho co mot cdy rat
16m moc tir nhiéu nam trude. Trong nhitng nam thang phdt trién, nhitng canh cdy
vion lén va chia ra, che mdt phia sau cin nha. Mot budi sang mia dong no,
nguoi bé di ra sau nha thi gdp nguoi hang xém ciia minh ngay dwdi tan cdy. Ho
tro chuyén vé nhitng gi dang dién ra trong lang. Sau mét lic, nguoi hang xém
chii ¥ dén cdi cdy I6n va néi véi nguoi bo, "anh biét khéng, day ding la thoi diém
dé anh don cdi cdy to kia xuéng. N6 dang vwon cao 1én va xum xué qud. Néu
nhdnh ciia né gay roi roi xudng mdi nha cia anh, hodc té hon la né roi phdi con
cua anh khi chung dang choi duoi tan cdy thi sao?” Khi hai nguoi da chia tay,
ngueoi bé suy nghi vé 1oi khuyén cia ngwoi hang xém. Cdi cdy da dirng & ddy ké
tir khi ndo ong khong thé nhé va né khéng hé gdy hai gi. N6 da téa béng mdt

107



trong muia hé va che chdn ngéi nha trong nhitng con gié rét budt cia mia déng.
Tréong né viimg chdc va khoé manh. “Tuy nhién, cé thé nguoi hang xém néi
ding” ngueoi dan ong tw nhii. “Bé ngodi nhiéu khi c6 thé danh lira cam gidc. Biét
ddu cdy nay khong viing vang nhw ddng vé ciia né thi sao?” Va thé la ong quyét
dinh chat cay.

D6 la mét cong viéce khé khdn, qua thiee cdy rat Iom, ¢6 rdt nhiéu phién ld dai va
canh kha cao. Nguwoi hang xém quay lai ciing la lic ngueoi bo hoan thanh céng
viée, lan nay nguoi hang xém di cing véi hai cdu con trai va xe ngua. Ngudi
hang xém vira néi vica nhin dong gé “téi thdy anh da quyét dinh don cdy xudng.
T6i nghi chdc anh can ai d6 don di. C6 1€ ching t6i cé thé gitip anh. Téi c6 mang
lai xe ngwa va di cung hai nguoi con trai, ching téi rat san long don dong cdy
nay ra khéi san cho anh.” Khong doi céu tra 101, hai cdu con trai bdt dau chat
@6 1én xe nguwra. Khi ho kéo di, nguoi dan éng ngoi xuong goc cdy di ting che
cho cho ngoi nha cua ong lau nay. Lic ndy ong nhdn ra nguoi hang xom da
khong quan tam dén s an toan cia gia dinh ong ma chi nghi dén viéc ldy cui dé
swéi dm ong ta trong nhitng thang mia dong lanh gid. "Qua thdt vé bé ngoai doi
khi c6 thé ddanh liva con nguoi,” 6ng néi trong tiéng tho dai. That buon khi gia
dinh mdt di cdi cdy xinh dep vao ngay hém dé. Nhung con buon hon nita—ngueoi
hang xém dd danh mat long tin cia ban minh va mat co héi dé lam vui long
Thirong dé.

Tro choi “néng hay lanh”

Bit dau tro choi béng cach bit mit mot ban va quay mat lai voi 16p hoc. Sau do

cho cac em con lai dau mdt vat nho, vi du but chi hodac but mau, réi thao bit mat cho
ban va yéu cau tim vat da dugc dau. Cac em con lai gitip ban bang céach vo tay lon dan
khi em d6 dén gan vat da dugc dau, néu em nay di chuyén sang cho xa vat do thi cac

em vo tay nho dan. Thay vi vo0 tay cac em c6 thé goi to “

,7 A

am hon” va “néng” khi

em di tim tién dén gan vat dugc dau. Néu em do di chuyén sang chd khac thi cac em
go1 lon “lanh”, “lanh qua”, “doéng bang”. Cac em nén can than dé khong gay nham lan
cho nguoi ban dang tim vat duoc dau, néu khong em nay s€ mat long tin vao cac ban
khac, va tro choi sé€ tr¢ nén v6 nghia.

F.

G.

To6 mau: Bire tranh so 8

Cau nguyén két thiic
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BAI HQC 9
A. Doc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Dé bat dau budi nay va ba budi hoc tiép theo, hdy chon mdt ban kinh cu nguyén da
dugc hoc thudc long, nhu ban dugc goi y trong Bai 10. Mot vai em co thé doc kinh
cau nguyén dau gid cung voi ban, sau d6 ban c6 thé gidi thiéu doan bén dudi dé cac
em hoc thudc. Ban kinh ciu nguyén nay dai hon hai ban truéc d6, nhung s& khong kho
dé hoc thudc va cac em nén ghi nhé trude khi sang Bai hoc 12.

“Phiic thay cho dia diém, cho cin nha, cho noi chdn, cho thanh phd, cho
tdm hon, cho ngon nui, cho chd tri 4n, cho hang héc, cho thung liing, cho
ving dit, cho viing bién, cho hai dio va cho cianh dong, 1a noi ma su nhic
nhé téi Thwong Pé va s tan tung Ngai dwoc néu cao.” 108

B. Bai hat (bao gdm ca phin 6n lai cic bai hat truéc)

Hiy nhw Trai dat
To nhu Trai dat
Van ludén khiém nhuong
Kia trai dat co tai nguyén
Ménh méng bao la dang hién
Tro gilip tat ca trdn gian
Ma khong khoe khoang va khong ki€u hanh
“To1 qua vi dai
Cao sang hon ai”

Cay cao dén thé

Van ludén khiém nhuong

Cang triu trai rit ngot ngon
Cang ha canh cao xudng thip
T4n hién trai v6i tinh yéu
Ma khong khoe hoang va khong ki€u hanh
“To1 qua vi dai

Cao sang hon ai”

Theo guong trai dat
Hay nhu cay kia
Hay khiém t6n va don so
Ta phung su nhung khong toan tinh
Bay trén canh nhan khiém nhu
Lén bau trdi vinh quang sang trong

C. Ghi nhé doan trich
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Nhitng ¥ tuong dudi ddy s& gitp ban gidi thiéu chi dé& cua bai hoc va doan trich
can hoc thudc.

Mot pham chét tdm linh rat quan trong 1a khiém tén. Nhung nguoi khiém nhudng
trudc Thuong bé s cong nhan sy vi dai cua Thugng Pé va tao vat cla Ngai. Ho
biét ring, néu khong nhd su tro giap, hong an cua Ngai, khong ai co thé dat dugc
bat ctr thanh tyu nao. Ngai 1a Dang Toan ning, Pang Hung manh. Vay nén, nhu
cach chung ta khong bao gio to ra kiéu ngao truéc Thugng Dé, chung ta ciing can
khiém tén truéc moi tao vat cua Ngai. Chung ta nén nhé rang trai dit cung moi
nguoi trén do déu duoc Thuong bé tao ra va déu phan chiéu nhiing dAu hiéu va dic
tinh cia Ngai. Chiing ta ton trong thién nhién va hiéu trong tim hon rang luén cd
nhiéu diéu phai hoc tir moi thr xung quanh. Chung ta hdy hoc thudc doan trich
dudi day:

“H&i Con ciia Loai Nguwoi! Hiy khiém tén truée Ta dé Ta khoan hong ngw
dén thim ngwoi.”'"”

Khiém ton

1. Zainab chim chi lam bai tap toan va ludn hoan thanh chung. C6 khiém tén va
khong bao gior khoe khoang vé thanh tich cia minh.

2. Thiéu nhi trong khu ldng giéng ciia Yong Fu rat ham hoc hoi va cau duoc dé
nghi hinh thanh mot 16p hoc nhé cho cac em. Mac du chi co it kinh nghi¢m va
khong nghi minh lam dugc, nhung cdu dat tron niém tin vao Thuong Pé va nd
luc hét minh. Cau tiép nhan cong viéc voi sy khiém tdn.

D. Ké chuyén

Khiém ton la mot trong nhitng pham chdt noi bdt nhat ciia Pirc Abdu’l-Baha.
Nhiéu nguwoi muon trao cho Ngai nhitng danh hiéu I6n, nhung Ngdi chi muén
diroe goi la “Abdu’l-Baha”, c6 nghia la “Téi t& ciia Pdng Vinh quang”. Mong
muén nhiét thanh nhat cia Ngai la phung su. Lan no, mét vai vi khach giau co
dd 1én han mét nghi thire dé Ngdi rira tay truée bita dn. Ho sdp xép mot cdu bé
an mdc thdt chinh chu bé mot chdu tinh xdo dung “nuwoc pha lé”, va ho con tam
hwrong chiéc khan lau doi san Ngai. Khi Pirc Thdy thdy nhém ban hitu tién vao
bdi ¢6 cing cdu bé, chdu nwde va chiéc khan, Ngai da biét ngay y dinh cia ho.
Ngdi véi va tim mét chit mede gan do, rira tay roi lau bang miéng vdi cia
ngueoi the lam vieon. Roi Ngdi quay ra chao héi nhém ban hivu mét cdach rang
ro. Sau do, Ngai da trao cho chinh nhitng vi khdach nay vinh dw 1é ra danh cho
Ngadi, mét cach day yéu thwong, Ngdi dé ho rira tay trong chdu va lau bang
khan thom!

E. Tro choi: “DPéi luc toi cao”

110



Mot em bi bit mit dimg giira, nhitng em con lai tao thanh vong tron xung
quanh. Cac em ddng thanh noi:

“T6i rat cao” (Cac em dung kiéng chan cao hét mirc c6 thé).
“T6i rat thap” (Cac em ngdi xuéng mirc thap nhét co thé).
“Poi lic t6i cao” (Cac em lai kiéng chan).

“Poi lac toi thap” (Cac em lai ngdi xudng).

Gi4o vién ra hi€u cho cac em thay khi nao nén dimng kiéng chan 1én hay khi nao
nén ngdi xuong thap, va cho cac em noi dong thanh:

“Poan xem hién gio chung t& dang thé nao!”

Em bi bit mat ¢cd gang doan thong qua vi tri noi giong néi phat ra ctia cac ban
dé xem thir ho dang dung “cao” hay ngdi “thdp”. Mdi em thay phién nhau 1am nguoi
bi bit mit.

F. T6 mau: Birc tranh s6 9

G. Ciu nguyén két thiic budi hoc
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BAI HQC 10
A. Doc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau khi cau nguyén dau gio, thiéu nhi c6 thé tiép tuc hoc thudc doan trich tir bai
trudc.

B. Bai hat (bao gdm phin 6n lai cic bai hat truérc)

Ngoi Ca, Ta On Thugng Dé
Ngoi ca, ta on Thugng bé
Vi Ngai d ban trén dau
Vong anh quang nhan tir
S€ ngodi sang mai mai ludn
Cang to tham thiét biét on
Cam mén, tan duong vé Ngai

Ngoi ca, ta on Thugng bé
Vi tinh yéu véi kién thire
Ngai khéc trong tim nay

Ngay cang phat trién mii 1én

Cang t6 tham thiét biét on

Cam mén, tan duong vé Ngai

Ngoi ca, ta on Thugng bé
Vi sy sang chan Iy Ngai
Lam mat con rang ngdi

Sé& duoc thdy mai Thanh An
Cang t6 tham thiét biét on
Cam mén, tan duong vé Ngai
Cam mén, tan duong vé Ngai

C. Ghi nh¢ doan trich
Doan trich nay co thé duoc gi61 thi€u téi hoc sinh theo cach sau:

Khi ching ta nhan duoc nhitng mén qua du 12 nho nhit, chung ta ciing cam on
ngudi ting minh. Do vdy, ching ta nén biét on Thuong Dé nhudng nao vi vo sb
mon qua va on phudc tir Ngai — d6i mét nhan tir luén ddi theo chung ta, tim
hon ludn yéu thuong chung ta, moi thir Ngai tao ra 1a dé chiing ta tang truong
va phat trién. Dtirc Abdu’l-Baha day ring chung ta nén ta on Thuong Dé vi
nhiéu 4n hué Ngai ban va vi lap ddy tdm hon chung ta véi tinh yéu ciia Ngai.
Chung ta phai luon ludn biét on Thuong DéE, ngay ca trong nhiing lac kho khan.
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Viéc biét on Thuong Dé s& cho phép chiing ta d6n nhan nhiéu on nhiing on
phudc vo han ciia Ngai. Chung ta hay hoc thude doan trich sau:

“Hay hanh phuc. Hay biét on. Hiy ding 10i ta on 1én Thwong D¢, dé sy ta
on nay c6 thé dwa t6i sw gia ting on hug.”!?
Durng lén

1. Salma rat vui khi thdy ong minh c6 thé dtmg 1én va di dao sau dot 6m dai ngay.
Pura dén

1. Nadia luon sach s€. Ban ay bi€t rang sy sach s€ rat quan trong va dua dén sy
phat trién tdm hon.

Gia tang

1.  Nam ngodi, truong ciia Maria chi c6 ndm gido vién. Nam nay truong co tam
gido vién. SO lugng gido vién cua truong da tang thém ba nguoi.

2. Shayan 1a mdt cau bé vui tuoi va niém vui nay con 16n hon mdi khi cdu c6 thé
gitp do nguoi khac. Ni€m vui cua cau gia tang khi phung sy moi nguoi.

D. Ké chuyén

Ngay no, mét phu nit gidu cé song & mot noi rat xa dén gip Dirc Abdu’l-Baha ¢
Thanh Dia. Roi ba ké mdi vé nhitng rdc roi nhé ciia minh, hét cdi nay dén cdi
khdc. Pirc Abdu’l-Baha ling nghe thdt ldu véi sue kién nhan va tir té cho t6i khi
Ngai phai di vi c¢o cugc hen khac. Tuy nhién, trude khi roi di, Ngai chi tay vao
mot nguoi d’an ong bén ngoai cira so6. Ngai noi Ngu"m dan ong ta sé cho ba
gdp dén roi”. Pirc Abdu’l-Baha gidi thich thém rang “Tén cua ong ay la Mirza
Haydar-Al. Ong ay erO’c di trén mat dat nhung lai song & thién dang. Ong dy
luén gdp rdt nhiéu rdc réi va sé ké cho ba nghe ve ching.”

Mirza Haydar-Ali thuc sy dd gdp rat nhiéu rdac réi. Ong dén tir Ba Tu — noi
nguoi Baha'i bi doi xir mot cdch bdt cong va tan bao. Mot sé da bi bdt va bo i
vo ly; nhimg nguoi khac thi bi nhirng nguoi mang day sw gidn giit va han thu
danh ddp. Chdc chdn tdm hon ban sé rat buon néu nghe vé nhitng dau kho
Mirza Haydar-Ali da phai trai qua trong cudc doi.

Bay gio thi Pucc Abdu’l-Baha ra ngoai don Mirza Haydar-Ali va dwa ong vao
gap vi khach. Sau khi gioi thiéu ong voi nguoi phu nit, Pirc Abdu’l-Baha roi di.
Mirza Haydar-Ali ngay ldp ticc tro chuyén cing ba voi sy khiém nhuong va
niém vui vé han rang chung ta dang dwogc song trong thoi dai tuyét voi voi tat
ca nhiing on phude sap dén tir Thieong Dé. Vi khdach méi ling nghe mot chut da
mat kién nhan va ngdt 16i ong “Nhung Pirc Abdu’l-Baha néi rang éng sé ndi
VOi t0i vé nhitng rdc roi ciia minh co ma”. Mirza Haydar-Ali ngac nhién ngude
nhin va dap lai: “Rdc réi w? Tai sao thwa ba, t6i chiea tirg gép bdt cir rdc roi
nao. Téi khéng diéu gi la rdc roi”. DT nhién, Pirc Abdu’l-Baha biét rang mdc
di Mirza Haydar-Ali da phai trai qua nhitng kho khan I6n lao nhung ching
chwa bao gio dnh hwéng t6i niém vui cia ong; ong chi nhin thay nhitng on
phiede Thirong Dé di ban cho minh trong cudc song va luén cam thay biét on.
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E. Tro choi: “Tin hi¢éu Nhanh”

Yéu ciu cac hoc sinh ndm tay thanh vong tron. Dau tién, cho cac em tdp nim
chit tay bén trai rdi dén bén phai. Sau do, giai thich ring cac em s& gui tin hiéu di
trong nhém. Mot em s& bt ddu bop chit tay bén trai hodc bén phai va nguoi dang nim
tay d6 phai tiép tuc truyén tin hiéu di cho t6i khi tin hiéu quay tro lai ngudi dau tién.
Thiéu nhi s& dugc thir thach theo cach tinh gio trd choi dé budc phai truyén tin hiéu
nhanh hon. Khi cac em da biét cach choi, ban c6 thé cho truyén tin theo huéng ngugc
lai d¢ gia tang s6 1an truyén tin.

F. T6 mau: Bic tranh s6 10

G. Ciu nguyén két thic budi hoc
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BAI HQC 11
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Céch thong thuong dé bat dau 16p hoc 1a doc thudc long mot 10i cau nguyén va
moi mot vai hoc sinh doc. Nhu thé, ban c6 thé gitp cac tré em tiép tuc ghi nhé nhiing
101 cau nguyén ma cac em da duoc hoc.

B. Bai hat (bao gdm viéc 6n lai nhitng bai hat trudc do)
Tim kiém nhirng diéu tot dep

Em ludn hudng t6i nhitng diéu tuyét voi
Hanh trinh do6 thuong dai that dai
Va em biét biét trén con dudng nay
Em s& thiy diéu tot dep mdi ngay
Va vi thé khi thay diéu sai
Em s& khong hat vé n6 mai
Em cling s€ khong néi véi ai
Em khong nghi vé nhiing diéu sai
Em s& chi nhin nhitng diéu tot dep bén trong ban
Em s& chi nhin nhitng diéu tot dep bén trong ban
Em biét d6 1a diéu ban mudn
Boi vi d6 ciing 13 diéu em mudn
Thuong dé ludn tim kiém nhimg diéu tét dep trong em
Ngai luon tim kiém nhiing diéu tot dep bén trong em
Khi em tha thir cho nhing 18i 1am cta nguoi khac
Thuong Dé ciing sé tha thir cho nhitng 151 14m cua em
Duc Abdul Baha vo cung thong thai
Ngai nhdn thy trai tim bén trong d6i mét ta
Va khi Ngai nhén ra diéu sai trai
Ngai s& tim cach cho ta thay diéu ngay
Néu em thay nhitng 16i Am bén trong em
Em biét minh can phai lam gi
Em khong s& khong néi voi ai
Khong néi ngay ca véi chinh em

C. Ghi nhé cau trich dan

Mot goi y cho ban dé huéng dan chu dé cua bai hoc va cau trich dan dé hoc
thudc 1ong, d6 1a ban c6 thé chia sé vdi cac hoc sinh ciia minh nhitng ¥ tudng sau:

Su tha thir
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Tha thir 12 mot trong nhing dic tinh cia Thuong Dé Pirc Abdul Baha néi véi
chung ta ring, chung ta ludn ludn phai tha thtr cho ngudi khac, ching ta hiy
nhin v6i cip mat cta sy tha thir va khong nhin vao nhiing 16i 1dm ciia nguoi
khac. Néu chung ta noi theo guong Dirc Abdul Baha chung ta s& luon ludn thé
hién su tha thir khong chi véi ban bé ctia minh khi ho ¢6 16i, ma con véi nhiing
ngudi da khong co tir té voi ching ta. Dé gitp ching ta trong nd lyc trd nén vi
tha, ching ta hdy nhd nhitng 161 dan sau:

«...hdy trang diém nguoi bang sw tha thit va khoan dung va bing diéu sé
1am vui tim hén caa nhirng ké dwgc Thuong D¢ yéu mén.”

Long vi tha

1.

Mua lién tuc ngay nay qua ngay khac. Khi ca ngoi lang chim ngap trong nudc
thi con mua van khong nging lai. Mua khong c6 1ong vi tha

Khi chung ta ciu nguyén v6i Thuong dé, Ngai tha thir cho nhing 151 1dm cua
chung ta, Ngai cho chiing ta biét thé nao 1a long vi tha

Hdn hoan

L.

Ursula anh cam théy khong khoe. Elsie da dén tham ban va ngéi vOi ban that
lau, no61 chuyén voéi ban vaf ké nhiéu chuyén cho ban nghe. Cudc Viéng tham
ctia Elsie lam cho Ursula cam thdy khée hon nhiéu. Cudc viéng thim d6 da lam
han hoan trai tim cta Ursula.

Ba Sanchez nhan dugc mot buc thu dai tir chéng minh, 6ng dang lam viéc &
thanh phé 1an can. Birc thu nay mang dén tin tirc tt dep rang 1a ong s& som tro
vé. Tin tirc nay 1am ba han hoan.

Yéu thich

1.

Cb gi4do thuong tit ca nhitng hoc sinh va chu y dén timg em mot. C6 yéu thich
tat ca cac em

2. James thich tit ca cac mon hoc tai truong. nhung em hoc gioi nhat 13 mén khoa

hoc. Khoa hoc 13 mén ma em cam thiy yéu thich nhat.

D. Ké chuyén

Trong nhitng ngay ma Pirc Thay song ¢ Akka, ¢6 mét vién tong doc luén luén
tim cach ham hai nhiing nguoi Baha’i. Mot lan no ong ta len mot ké hoach pha
hoai cong cudc muu sinh cua ho: ong ta kéu goi doi quan cua minh dén khod
hét cira nhitng cira hang cia nguoi Baha’i va mang chia khéa vé. Nhung Dirc
Abdul Baha biét dwoc ké hoach ciia vién tong doc, va Ngai khuyén nhitng nguoi
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ban cua minh khong nén mo cwa hang vao ngay do, va dan ho cho doi sw chi
dinh Thuong Pé.

Hay twong twong ra sw ngac nhién cia vién thong doc khi nghe tin rang doi
qudn ciia éng ta khéng mang vé mot cdi chia khéa nao béi vi khéng cé mot cira
hang nao mé cira. Nhueng, trude khi ong ta c6 thé nghi ra lam gi do tiép theo,
thi mét viée bdt ngo dd xay dén. Mot birc thie dén tir cdp trén quyét dinh bai
chirc thong ddc ciia éng ta, va vi thé, nhitng cira hang ciia ngwoi Baha'i dwoc
curu.

Vién thong déc da dwoc 1énh phdi roi di ngay va dén mét thanh phé khac goi la
Damascus. Ong ta khéng biét phdi lam gi. Ong ta phdi sém 1én dwong mot
minh. Chuyén gi sé xdy ra cho gia dinh 6ng ta? Ai sé givip d6 mot ngueoi da mat
di s wu di ciia chinh quyén? Dirc Thay nghe tin ndy va da dén gdp ong ta. Ngdi
bay t6 long tot ciia minh véi ngwoi dan ong dau kho ndy nhw thé éng ta chua
bao gio' la ké thir ciia Chdanh Pao. Ngai khong nhdc lai 16i lam qud khir cia ong
ta dii chi mét lan. Trdi lai, Ngai c6 gdng givip éng ta nhitng gi ¢é thé. Vién cuu
thé'ng doc lo ld'ng vé viéc roi bé vo con & lai. Pirc Abdu’l-Baha bao dam véi
ong ta rang Ngdi sé gidi quyét van dé nay. Sau d6 Ngai sdp xép cho ho mét
chuyén di thodi mdi kém ngwoi hé tong tin cdy dé di cung véi vo va con cia
vién cuu thong doc, Ngai trd tdt ca cdc khoan chi phi va dwa gia dinh éng ta
dén Damascus.

Khi vién cuu thong doc dwege doan tu véi gia dinh, éng ta da rdt vui swéng. Véi
long biét on sdu sdc, 6ng quay vé phia ngueoi da hé tong gia dinh 6ng va hoi vé
chi phi cho chuyén di. Nguoi hé tong tra 1oi, Dirc Abdu’l-Baha da thanh todn
khoan chi phi nay. Sau d6 6ng ta lién trao ting cho ngudi hd tong mon qua cho
long tot va sw cdn trong cia ong trong suot chuyén di. Nhung nguwoi hi tong
khéng chdp nhdn mén qud; anh néi véi ong ta rang anh chi tudn ting Dirc
Abdu’l-Baha va khéng mong nhén bat cir thir gi cho viée phuc vu ciia minh.
Vién cuu thong dong moi ngwoi ho tong lam khdch moi & lai nha éng ta mot
dém. Tuy nhién nguwoi hg tong bdo rang anh thit sw muon tudn theo loi chi bdo
ciia Birc Thay, va Ngai dd bao anh phdi quay vé Akka khéng chdm tré. Vién
cuu théng doc yéu cau anh doi mét chit dé ong ta co thé viét mét ld thu cho
Pirc Abdu’l-Baha. Nguoi hé tong dong y va anh di giao birc thur cho Pire Thay
ngay khi quay vé. Birc thu viét “Oi Pirc Abdu’l-Baha, t6i cau nguyén dé Ngai
tha thir t6i. Téi da khong hiéu. Téi dd khong biét Ngai. Téi dd mang lai cho
Ngai diéu xdu. Ngai lai ban cho t6i diéu tot dep hon.”

E. Tro choi: “két doan”

Cho céc em di by vong quanh mét cach ngau nhién, vira di vira vo tay va noi,
"két doan, két doan". Khi gido vién goi "lung doi lung", cac em dung lai, va moi em
phai quay lung lai voi mot ngudi ban nao day. Khi cé tin hi€u cia ban, cac em bat dau
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di chuyén vong quanh, vira v tay vira noi "két doan, két doan". Khi ban go1 "mat dbi
mat", cac em dung lai trudc mat va ding cui dau trude mot ban choi. Tro choi van tiép
tuc nhu thé, véi hai 1énh nay dugc lap di lap lai nhiéu lan. C6 thé dung cac 1énh khac
1a "dau gbi d6i dau gbi" va "khuyu tay ddi khuyu tay".

F. Té mau birc tranh sb 11

G. Ciu nguyén két thic budi hoc
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BAI HQC 12
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Nhu thuong 1€, 16p hoc bat dau véi nhitng 161 cdu nguyén. Ban co thé 6n lai
nhitng cai 16i cau nguyén ma cac em di dugc hoc trong trong ba budi trude. Ban can
chic chian r?mg cac em co thé doc 1 rang, boi vi ban s& huéng dan thém mot 1oi cau
nguyén méi dé cac em ghi nhé trong bai 13

B. Bai hat (bao gdm viéc 6n lai nhitng bai hat trudc)
Ruwe r& hon ca mat troi

Sy chan that thi ryc r& hon cd dnh sang mat troi
Su chan that thi ryc ré hon ca anh sang mat troi
Su chan that, nguoi o1, lam dep cai ludi cia ngudi
Su chan that, nguoi o1, 1am dep cai ludi ciia nguoi
That tha t6 diém cho tdm hdn cua tat ca ching ta
That tha t6 diém cho tdm hén cua tat ca ching ta
That tha thi rang ngdi hon cd anh sang mat troi
That tha thi rang ngdi hon cd anh sang mat troi

C. Ghi nhé cau trich dan

Dudi day 1a mot vai y tudng ma ban c6 thé dung dé trinh bay véi hoc sinh cua
minh vé chi dé “Su chan that” ctia bai hoc, va cau trich dan ma cac em sé& ghi nhé:

Vuon hoa duge t6 diém béi nhiéu bong hoa c6 nhitng mau sic va hinh dang
khac nhau. Vao mua xuén nhiing ciy an trai duoc to diém boi nhitng chum hoa
thom ngao ngat. Chung ta ciing t6 diém cho ban than minh bing nhitng vat
trang strc sach s& va khong ti vét. Tat ca nhiing trang strc d6 tao nén vé dep. Tuy
nhién, vuot 1€n ca nhitng thr vat chét, phém chét tinh than 1a diéu lam cho con
ngudi tré nén dep. Mot trong nhitng duc tinh dep nhat c6 thé to diém cho cudc
doi ching ta 1a tinh trung thyc. Khi lam dep ban than minh véi tinh trung thuec,
chung ta khong duoc 1iy nhitng gi ctia ngudi khac ma khong duge phép cia ho,
va khong bao gid lira dbi ai. Dé gitip chung ta ghi nhé dirc tinh trung thuc, hay
cung ghi nhé doan trich dudi day cua Pic Baha’u’llah:

“H&i dan ching, hiy 1am dep lwdi cac ngwoi bing sw that va trang diém
tAm hon cac ngwoi bang vat trang sirc trung thuwe.”

Lam dep
1. Malit trong nhitng hoa hong xinh dep trong vuron. Nhimng bong hoa hong lam dep

cho khu vuon.
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2. Sunil thuong noi doi, nhung bay gio cau 4y chi noi that. Sunil da lam dep ludi cia
cau éy béng su chan that.

D. Ké chuyén

Phan sau ciia cudc doi minh, Pirc Abdul Baha c¢é dip di rat nhiéu noi trén thé
gidi. Bdt cir noi nao Ngdi dén, Ngai déu gdp g& voi nhiéu nguoi ¢é dia vi khdc
nhau, tir nguoi lao dong dén nha lanh dao, tir nha sw pham cho dén nha khoa
hoc. Va Ngai luén lam tat ca nhitng gi c6 thé dé cho ai ciing cam thdy thodi
mdi.

Mot ngay no, o Ai Cdp, Ngai da moi mot vién chirc cao cap cua chinh phu cung
di an trua. PBirc Abdul Baha quyét dinh thué xe mot co xe dé cho ho den noi, vi
vién chirc nay von quen voi su tién nghi.

Cudc xe khong dai va ho di nhanh chéng dén noi dimg bita. Tuy vay, khi dén
gan Pirc Abdul Baha dé nhdn thanh todn, thi nguoi danh xe dd dwa ra cdi gid
cao hon nhiéu so véi gid thit cia cuéc xe. Pirc Abdul Baha biét rang nguoi
danh xe nay khéng trung thue. Ngai tra cho nguoi dan ong diing sé tién can tra
va quay lung di.

Nguoi danh xe co doi, Pirc Abdul Baha van khéng lay chuyén. Ngai ndi véi éng
ta rdang, néu 6ng dy trung thire véi Ngai vé so tién xe, thi Ngai dd han da dé lai
mot mon tién thiedng Iém. Sau dé Pire Ngai buée di, dé lai nguoi danh xe tw
ngam vé nhitng hanh dong ciia minh.

E. Tro choi: “Hinh Vuong, hinh tron, hinh tam giac”

Hay xem nhu cac em thiéu nhi déu biét tén cta it nhat vai dang hinh hoc, vi du
“hinh vuéng”, “hinh tron”, va “hinh tam giac”. Pau tién hiy 6n lai tén nhitng hinh nay
véi cac em dé dam bao rﬁng cac em c6 thé xac dinh duoc mdi loai hinh. Tiép dén, hay
dua 1én mot thé ma ban di v& san c6 hai hodc ba hinh dang hinh hoc — vi du hinh tron,
hinh tron, hinh vuéng - yéu cau cac em nhin k¥ chung. Sau d6 dit nhitng tim thé nay
sang mot bén va yéu cdu mot em ndi 16n 18n chudi hinh d6. Ban hiy dung nhimng tim
thé ban da v& sin vai chudi hinh hoc dé choi véi cdc em vai 1an. Ban c6 thé dung vai
thé ¢6 chudi hai hodc ba, bén dang hinh hoc tuy thudc vao hoc sinh cta ban va yéu ciu
mot em trong nhom 1ap lai. Sau khi ban 14p lai vai lan cung cac em, ban co thé 1am cho
trd choi khé khin hon bang cach cho cac em vé& nhimg chudi hinh ma ban néu 1én.

F. T6 mau bire tranh s6 12

G. Ciu nguyén két thiic
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BAI 13
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Trong bai hoc niy va ba bai hoc tiép theo cac em s& tap trung vao viéc cb ging
doc thudc 10ng bai kinh cau nguyén dudi diy. Ban c6 thé gisi thiéu cau kinh nay véi
cac em sau, khi di doc mot bai kinh cau nguyén mo dau khac véi mot sd em khac,
chang han nhu bai kinh dugc goi ¥ trong phan s 13,

“Lay Thwong Dé. Hiy trong ciy non bé nhé nay trong khu vuon da dang
ciia Ngai, twéi cho né tir ngudn nwéce nhian tir ciia Ngai, va khién né phat
trién thanh cy twoi tot nho sw wu 4i va hdng 4n cia Ngai.”

B. Bai hat
Hiy cong bang

Hay cong bang, cong bang

Vi an yén ctia moi ngudi ma cb ging
Hay cong bang, cong bang

Vi an yén clia moi ngudi ma cb gang

Khi d6i xtr cong bang voi nguoi khac
Ta c6 duoc niém tin cia chi cia anh
Khi moi thtr dugc phan chia hop 1€

Cong 1y s& sang khap moi thir xung quanh

Khi hd trg va gitp ngudi thodi mai
Ta di theo dudong Ngai da bao ban
Khi thong thai va cong bang dan dit
MBOi trai tim ludn vui dap ron rang

C. Ghi nhé cau trich dan

Hom nay cac em s& hoc mét doan trich lién quan dén tinh do lugng, ban co thé
trinh bay cho cac em theo cach sau.

Thuong Dé 1a Pang Pai Khoan dung, Pang Tir bi nhit. Khi kho khin, chung ta
huéng tdm hon vé Ngai va cau xin Ngai sy an ui va ban sirc manh cho chung ta.
Vi thé chung ta ciing nén thé hién tinh d6 lugng v6i nguoi khac. Khi biét mot
ngudi nao dé cé rac rdi hay budn phién, ching ta nén nd luc hét sirc dé hiéu va
gitp d& ho. Chung ta phai dg lugng va tir té v6i moi nguoi, trong moi diéu kién,
giong nhu cay tao sinh ra trai cho mdi mot ngudi ngay ca khi con nguoi ném da
vao n6. Puac Abdu‘l-Baha di thé hién long tur bi trong moi luc dén tit ca moi
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ngudi mic du cude doi ciia Ngai day sy dau khé. Bé gitip chung ta trong nd luc
tro nén d6 luong, hdy cung ghi nhd 101 cia Ngai:

“Vwong qudc ciia Thwong Pé dwoe xiy dung béi binh diang va cong bing,
béi 1ong tir bi, triic in, va sw tir té véi moi linh hon.”

Xay dung

1.

Béc si rat quan tim dén strc khoe cia cic em nho trong lang, vi thé ong dd mo mot
phong kham dé cham séc cho cac em. Phong kham dugc xay dung tir tinh thuong
ong danh cho cac em.

Jenna and Mercedes da tung 1a ban véi nhau trong mot thoi gian dai. Ho ludn hoc
chung va chia s€ v6i nhau nhiing diéu hitu ich ma ho hoc duge. Tinh ban cua ho
duoc xay dung trén sy ttr té va tinh thuong.

Cong bang

1.

Tat ca cu dan trong vuong qudc 1am viéc cham chi cho sy thinh vuong. Khi tit ca
cay tréng duoc thu hoach, nha vua d3 chia cho than dan cua ong, theo sb nhan khau
clia timg gia dinh. Nha vua ddi xtr voi than dan cua Ngai rat cong bang.

Hoi dong thanh phd xay mot con dudng dén lang ké bén. Ho quyét dinh cho con
duong chay vong quanh dit néng nghiép. Bang cach nay nhiéu ngudi s& dugc
hudng loi tir con dudng méi nhung nhidu néng dan khong phai chiu thiét hai. Hoi
ddng da thé hién su cong bang trong quyét dinh cua ho.

Trac an

. Li Yong nhan thay rang ban May ciia em khong vui, vi thé em hoi May dé xem thir

¢ cach nao en co thé giup ban duoc khong. May giai thich véi em ring me ¢
dang 6m trong bénh vién. Li Yong ling nghe va an ui May, d& nghi di voi ¢ vao
bénh vién vao ngay hém sau. Li Yong da thé hién long tric 4n v6i May

Mot hom Shiori di by & vung qué va thay mot chu ctru nhd bi mac mot chan vao
hang rao. Shiori nhe nhang g& chan ctru ra va bang b6 cho n6. Shiori da thé hién
long trac an véi chu ctru.

D. Ké chuyén

Khi Dirc Abdu’l-Baha dén Phwong Tdy, & moi thanh phé Ngai dén tham, nhiéu
ngueoi di dén dé gdp Ngai va nghe nhitng 1oi khich 1é ciia Ngai. Ngdy va dém,
Ngai di gdp g6 nhiéu logi nguoi — nguedi tré va ngueoi gia, ngudi gidu va ngudi
nghéo, quan chirc va thirong dan. Mot sé ngueoi dén vi tinh yéu to lom cia ho
danh cho Pirc Thdy, va nhitng nguoi khdc dén vi to mo vé nhitng gi Ngdi néi.
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Mot ngay no, mot nguoi phu nix dén nha noi Pirc Thay dang & va g6 cira. Co
chi la mot nguoi binh thuong, tdn day tam hon c6 chi mong méi dwoc gdp Pirc
Abdu’l-Baha trong vai phut. Nguoi dan 6ng mo cua hoi “Co co hen gap Puc
Thdy khéng?”. Ngwoi phu nit néi rang cé khéng hen truée. Ho bio véi ¢é trong
trwong hop ndy cé khéng thé gap Pirc Abdul-Baha dwgc vi Ngdi dang tiép vai
vi khéch déic biét quan trong. Ngueoi phuy nit buon ba quay lung di xuéng nhitng
bdc thém truée nha. Trong long cé thdt vong biét nhwong nao! Bong nhién,
nguoi duwa tin ciia Pirc Abdul-Baha xudt hién, ong moi ¢é quay lai. Dirc Thay
muén dwoc gip c¢é. Cé nghe giong ciia Ngai vang 1én ddy quyén uy: “Mot trdi
tim bi ton thwong. Nhanh, nhanh ndo, hdy dwa cé dy dén gap Ta.”

E. Tro Choi “Chung sirc"

Chia cac em thanh ting cdp dung canh nhau, chan trai cia em nay dugc budc
vao chan phai ctia em kia. Mdi cip phai di tir mot vi tri duoc chi dinh trudc dén mot vi
tri khac. Ban c6 thé khién tro choi thém phan thir thach bang cach dit nhitng chudng
ngai vat nhé trén duong di, nhu nhitng canh cay hay nhiing vién da. Phai dam bao tinh
an toan khi thuc hién diéu nay. Chuyén thé cua tro choi, thay vi di, ban c6 thé yéu ciu
cac cap nhay nhu con cdccoc, phi nhu chia ngua, van van....

F. T6 mau: Birc tranh s6 13

G. Ciu nguyén két thic
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BAI 14
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau khi doc kinh cau nguyén ma dau nhu thuong 1€, cac em thiéu nhi c6 thé
danh thoi gian dé hoc bai kinh cau nguyén da dugc gidi thidu trong bai trude.

B. Bai hat (bao gdm 6n lai nhitng bai hét trong bai hoc trudc)
Trén doi canh cua sy dirt bo

Mot ngay no, chu chim con hirng khéi
Gitra tro1 cao doi canh nhd tung hoanh
Thién duong chinh 14 nha gitta may xanh

Bdng dau dén con doi cao sbi suc
Cht chim con voi lao xuéng mit hd
Ngo dau dudi lan nude xanh mat ruoi
La bun den va dat sét dam lay
Va vi thé ma cha chim mic ket
Doi canh kia ning triu dat 1an bun
Nhoc nhin mii van khong sao rii sach
Thién duong o1 - nha xa tdn may xanh

Nhu chim nhd, ta thudc vé noi dé
Chén thién duong Thugng Dé da tao cho
Khéng rang budc vao cude doi tran thé
Khong ban long bdi danh vong giau sang
Dai chan ta cir budc duong hoang
Tu bo hét, chi con Ngai tron ven
Tu do bay, 10ng chi huéng vé Ngai

C. Ghi nhé doan trich

Hom nay cac em thi€u nhi sé ghi nhé mdt doan trich v€ pham chat “tir b6”. Ban
c6 thé gidi thi€u doan trich cho cac em bang cach sau.

Thuong Dé di tao ra moi diéu t6t dep trén thé gidi nay dé chung ta tin huong -
stc khoe tt, thirc an ngon, tinh yéu va tinh ban, vé dep thién nhién va nang luc
trf tué cho phép chung ta kham phé va sang tao dé cai thién cach chung ta séng.
Chung ta nén str dung tat ca nhitng on phudc ma Thuong Dé ban cho ching ta
va ta on Ngai dd ban cho chiing ta niém vui cta cudc séng. Nhung chung ta nén
can than dé khong bi rang budc vao thé gidi nay. TAm hon ctia ching ta phai
dugc ty do trong moi hoan canh; giéng nhu nhiing con chim ty do va manh mé,
tam hon ching ta phai bay trén thién duong ciia su thanh thién. That dang budn
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néu mot con chim bi gitt lai dudi mat dét, khong thé bay lén cao vi n6 bi dinh
vao nhirng thr xung quanh nd. Chung ta hdy ghi nhé doan trich sau:

“Hay biét rang sy diém to thit sy ciia nguoi 13 ¢ tinh yéu ciia Thwgng Dé
va & sw dirt bé khéi tAt ca moi thir ngoai Ngai....”

Bao gom

1. Vladislav c6 mot cai xtic xich, mgt it khoai tdy va dau que cho bira trua. Bita trua

cua em ay bao gom xuc xich khoai tdy va dau que

2. Caunay c6 nam tir. N6 bao gdm nam tur

. Helgi rat mudn di boi v6i ban, tuy nhién em 4y vui 1ong & nha trong chimng em gai
nho dé me em c6 thé di cho. Helgi tr bo ké hoach ctia minh boi vi em éy mubn
giup do gia dinh.

Cudi nim hoc, Anjali nghi s& mang hoa ting c6 gido. Chi gai ciia em goi ¥ rang ho
s& cung nhau 1am maot cai banh dé ting c6. Anjali thiy rang day la mot y kién hay,
va em 4y tir bo ¥ dinh ban du ciia minh

D. Ké chuyén

Mot ngdy no, ¢é hai ngwoi dan éng, von la ban than ldu nam, ciing nhau trao
doi chuyén tam linh khi dang udng tra véi nhau. Trong hai ngwoi ho, c6 mot
nguoi da tich liiy dwoc mot tai san lon va khong con muong woc gi nita cad.
Nguoi kia thi ¢é it hon nhiéu. “Téi muén lam mét chuyén di dén Ving Pdt
Thanh” nguoi thir hai néi véi ngwoi ban gidu c6 cia minh. Nguwoi thir nhdt tra
loi khéong ngan ngai: “Dady la mdt y twéng tuyét voi, téi sé ciing di véi anh”. Ca
hai bén ddt tach tra ciia minh xudng va ciing ding ddy, di vé hudng cia Ving
Dt Thénb.

Sau khi ho di bg dweoe mot quang ngan thi troi bat dau sdp t6i. Nguwoi dan ong
ngheo hon di cham lai, sau do ngung lai va noi: “Nay ban cua téi o1, chung ta
hay vé nha minh va nghi qua dém théi, & dé sé thodi mdi va ching ta sé tinh tdo
dé khéi hanh vao sdng mai”. “Nhung tai sao ching ta phdi quay vé?” Nguoi
kia héi lai. “Ching ta dang trén dwong di dén Vimg Pdt Thanh co ma!”. “Di
bé dén Ving Pdt Thanh thi xa lam” anh kia c6 gdng trd loi “It nhat thi hay dé
16i quay vé va dan con lira cua téi theo, téi khong né bé né lai”’

“Vay thi” nguoi giau cé ndi véi ban minh “Co thé la anh khéng phdi la ngueoi
sé di ciing téi trong chuyén hanh trinh nay. Véi niém hdn hoan, téi da tir bé moi
ciia cdi - nhitng con ngua, nhitng manh dat va nhitng cdi quan do dep. Va téi

khong hé cam thdy mdt mat gi, béi vi con ¢ phan thiedng ndo lén hon la dwoc
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trdi qua dit chi mot khodnh khdc & Ving Pdt Thanh. L& nao anh khong thé bo
lai con lira cua anh?”

Buén thay, nguoi kia khong thé nao bo di vit sé hitu dang gid ciia minh va nhie
thé, anh ta roi khoi ngueoi ban ciia minh, nguwoi ma van tiép tuc 1én dwong dén
Viing Ddt Thanh va khong ngoanh lai dii chi mét lan.

E. Tro choi: “Banh xe”

Yéu cau cac em thiéu nhi dimg thanh vong tron va quay sang bén phai, tay trai
dua vao phia trong vong tron va nim ldy tay nhau. Bay gid ca vong tron s& la mot
banh xe, cac canh tay clia cdc em 1a nhiing nan/ tim xe. Tiép theo yéu cau cac em di
chuyén theo vong tron giéng nhu 1a banh xe dang quay. Sau khi cac em thuc hién duoc
dong tac nay roi thi yéu cu cac em di chuyén trong khong gian cua 16p hoc nhung van
gilt duoc hinh dang cia banh xe. Dé 1am cho trd choi thém hip dan, cic em c6 thé
nhay va nhay 10 co.

F. To mau: Bai t6 14

G. Ciu nguyén két thiic
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BAI 15
A. Doc va ghinhé kinh ciu nguyén

Ban c6 thé giup cac em ghi nhé bai kinh da duoc gidi thiéu trong Bai 13, sau
khi doc kinh m& dau budi hoc.

B. Bai hat (bao gdm viéc 6n lai nhing bai cii)
Ban Ting Con Doi Séng Nay

Ban ting con doi séng nay
Oi Thuong Dé cua ddi con
Ban ting con doi sdng nay
Dé no lam vira 10ng Ngai

That dé dang dé hai long
Khi moi thir déu tuoi dep
That dé dang dé hai long
Khi cam xuc ngap han hoan
Nhung that khé dé hai long
Khi moi thtr déu toi té
Haiy kién nhan lac kho khin
Hay reo ca yéu cudc song

Khoang thoi gian Ngai con bé
Ngai da chiu dung boi nho
Trong khoang thoi gian dau doi
Ngai da phai gap kho khan
Nhung van hai long —binh than
Van khong mot chut bon chon
Ngai luon ludn virng tin vao
Va tudn theo y Thuong Dé
Tiép tuc tiép tuc kién tri.

C. Ghi nhé doan trich
Duéi day 1a vai goi ¥ ban c6 thé dung dé gi6i thiéu cho cac em bai hoc hom
nay.
DPtc ‘Abdu’l-Baha bing long v6i ¥ Thugng Dé trong moi didu kién. Ngai
thudng bao véi cac dao hitu rang bang 1ong khi moi diéu tét dep thi dé dang,
nhu khi ngudi ta khée manh, c6 cudc song day di. Pidu kho khin hon 1a cam
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thiy hanh phuc va bang long luc gip kho khin, nhu lac dau yéu, ting thiéu.
Mic du da chiu dung moi diéu dau kho trong cudc séng cua Ngai, nhung Duc
‘Abdu’l-Baha khong bao gio nan long. Trong nhiing lic nguy nan va kho khan
nhat, Ngai van ludn hai long va ta on Thuong Pé. Ngai luon vui vé, lac quan.
Chung ta hiy hoc thudc doan trich sau dé nh¢ duoc gia tri cua su bang long
Thuong Pé:

“Nguodn cdi cia moi vinh quang 13 chip nhén tit ca nhitng gi Thuong Dé
ban cho, va bing long véi nhirng gi Ngai da truyén phan.”»

Vinh quang

1.

Sau thoi gian nghién ctiu khoa hoc & truong, Poh Leng da tham gia vao nhom céc
nha khoa hoc. Ho di c6 nhiéu kham pha quan trong. Viéc lam cua c6 da mang lai
vinh quang cho dong ho.

. Swee rat thich ngam thién nhién nhu nui doi, cdy coi, bién ca. Bat ctr khi nao nhin

thiy canh dep cua thé gidi 13 ¢6 nghi ngay dén vé my 1& va vi dai ciia Thuong Dé,
Déng sang tao moi diéu. Ngdm nhin canh dep di lam cho Swee nghi dén sy vinh
quang cta Thuong Dé.

Trao tang, ban cho

1. Paulo cam ta Thuong Dé hang ngiy vi da ban cho cdu gia dinh yéu thuong, ban
cho cdu sirc khoe va moi thir t6t lanh. Paulo biét on nhirng ting phdm ma Thuong
Pé da ban cho minh.

2. Khong c6 mat troi, trai dét s& t6i tam va lanh gia, moi thur s€ khong thé sinh ton.
Mt trdi ban cho thé gidi nay anh sang va sy 4m ap.

Chi dinh

1. Nha vua ra 1énh cho tit ca thin dan nghi lam vao ngdy sinh cia 6ng. Ngay sinh cua
Nha vua dugc truyén 1a ngay 18.

2. Tai mot lang no, sudt nhidu thang khong c6 mua nén hoi dong lang yéu ciu nguoi
dan han ché st dung nudc. Hoi déng da chi dinh céch tiét kiém nudc.

D. Ké chuyén

Mot buéi t6i no, Birc Abdul Baha dang di dao voi mot vai nguwoi Baha'i trong
thanh phé Ludn Pén sang dén. Ho di dai theo mét con dwong ma doc hai bén
dwong la dén dudc sang trieng va trai dai mit mat. Nhitng ngwoi di ciing voi
Pirc Ngai déu cam gidc nhie tdm hon cia ho dd dwoe mang di dén mot thé gici
khac.
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“Ta cam thdy rat hai long véi cdi canh twong nay” Pirc Abdul Baha nhdn xét
“Anh sang la diéu tuyét voi nhat. Cé rat nhiéu bong toi trong nha ti Akka.”

Nhém ban nay. nhitng nguwoi rat yéu quy Pirc Abdul Baha, tré nén buon ba khi
Pirc Ngai nhdc dén ky ikc bi giam cam tai nha nguc Akka, noi ma Ngai da phai
trdi qua rdt nhiéu nam lam mét tii nhdn, ciing véi cha Ngai, Pirc Bahd 'u’lldh.
D6 la mot noi rat khic nghiét va ca gia dinh Ngai di chiu dwng nhiéu gian kho.
“Chung con rat vui mung, vui mung thdt sy vi Ngai da dwoc tw do”, ho noi.

Pirc Abdul Baha dd ddp lai nhitng 161 nay nhw sau: “Ta di rdt an lac khi ¢
trong nha nguc, vi nhitng ngay thang do la con dwong phung sw. “Nguc tu vi
dai nhdt, Ngai néi véi ho, “chinh la ti nguc ciia Cai Téi. Cdc ban thdy khéng,
néu ching ta chi nghi dén ban than minh va khéng nghi dén ai xung quanh
chung ta, do la khi chung ta that sy bi giam cam, chung ta thuc sy dau khé.”
Durc Abdul Baha luon luon vui ve, an lac boi vi Ngai di trén con duwong phung
sw Thirong dé va nhan logi. Va nhw thé, ngay ca trong khodng thoi gian den toi
nhdt trong nha nguc Akka, y chi qudt cwong ciia Ngdi van téa sang manh mé
mang lai hoi am va sw diu dang cho moi nguoi.

E. Tro choi “Nha di¢u khic”

Hay gid nhu ban 1a mdt nha diéu khéc va cac em hoc sinh s& gitp ban thyc hién
tac pham cua minh. Hay yéu ciu mot em dén dimg trude 16p va thyc hién 1a mot tu thé
ma ban dién ta, vi du nhu cong lung va hai tay dang rong ra. Va lan luot goi tiép
nhiing hoc sinh khac dén truéc nhom va miéu ta nhiing kiéu dang dé cac em c6 thé bat
chude. Khi tat ca cac em déu tao kiéu ctiia minh, hay cho cac em tu chung lai v&i nhau
va tao thanh tac phAm nghé thuat. Sau d6 ban s& 1a manh ghép cudi cung cua tac pham.

Ban c6 thé tiép tuc trd choi nay bang cach chia cac em hoc sinh thanh tig cip,
mdi cdp thay phién nhau, mot em 1am nha diéu khic va em kia thi tao dang theo yéu
cau

Ban ciing c6 thé nghi ra nhitng cach choi khac cta trd choi nay, vi du ban c6 thé
dat ra nhitng cau hoi, nhu 1a “Con c6 thé tré thanh khu vuon duge khong?”, “Con co
trg thé 1am hang rao duoc khong?” va cac em sé tra 11 bang cach tao dang theo.

F. To mau: Bai to 15

G. Ciu nguyén két thic
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BAI 16
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

O 16p hoc nay, cac em da cé thé doc thudce tat ca cac cau kinh cau nguyén dugc
hoc trong bai 13, ban c6 thé 6n lai véi em céc em sau phan cau nguyén chung dau gio

B. Bai hat
Chung ta la nhirng giot nuwéc

Chung ta la nhitng giot nudc
Chung ta la nhitng giot nudc
Cua cung mdt dai duong
Cua cung mdt dai duong
Chung ta 1a nhitng con song
Chung ta la nhiing con song
Cua chung mét bién ca
Cua chung mét bién ca
Hay dén day cing chiing toi
Hay dén day cing chiing toi
Trong khat vong thong nhét
D6 18 sdng, cua ban va toi
Chung ta la nhitng bong hoa
Cuaa chung mot khu vuon
Chung ta 14 nhiing chiéc 1a
Cuia cung mdt cay cao
Ca dia ciu nay la mot dat nude
Ca nhan loai nay déu 13 mot nguoi
Phai khong em?

C. Ghi nhé doan trich

Nhiing goi y dudi day s€ gitip ban gidi thi€u doan trich ma cac em ghi nhé &
bubi hoc hom nay.

Thuong Dé tao ra nhan loai dé chung séng voi nhau nhu mét gia dinh. Néu
chung ta mudn thuc hién duoc diéu nay, ching ta khong duoc dé su khac biét
chia r& ching ta. Do vay chiing ta nén hoa hop tat ca moi ngudi cia tat ca cac
t6n gido, dan toc, qudc gia va ting 16p xa hoi vai tinh yéu va su tir té cia ca tim
hon minh. Dé giup chung ta ghi nhé diéu nay, ching ta hiy hoc thudc doan
trich sau ciia Puc Baha’u’llah:

“Phiic thay cho ngudi nao hoa dong véi dong loai minh trong tinh thin yéu
thwong va tir té tot cung.””
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Hoa dong

1.

Co trang va qua la hai loai chim song trén canh dong. Ching thuong xuyén xuat
hién cung nhau. Hai loai chim nay song v&i nhau rat hoa dong.

Tai nhom cau nguyén, nhiéu ngudi thudc cac dan toc khac nhau da thé hién sy hoa
dong dén ndi ban c6 thé néi tat ca ho nhur 1a nhitng thanh vién ctia mot gia dinh.

. Ké chuyén

Nhur em da biét trong nhitng cdu chuyén & cdc bai hoc trude, khi Pirc Abdu’l-
Baha dén Akka thi nhiéu nguoi da doi xir véi Ngai mot cach 16i té. Ho thé 16 véi
nguoi Baha'l va khéng muén néi chuyén véi ho. Tuy nhién sau do ho thdy
nguoi Baha'l la nguwoi tir té va yéu thwong, va dan dan hau hét nguoi din &
thanh phé nay badt dau thé hién s tir té tré lai véi nguwoi Baha'i. Nhweng van c6
nhitng nguoi bam vao sy tirc gidn va cam ghét cua ho.

Cé mdt ngwoi van con giit sy cam ghét trong long doi véi Pire Abdu’l-Baha,
vdo mot ngdy no nguoi nay nghe thdy nguoi khic dang ca ngoi sw vi dai va
long hao hiép ciia Pirc Abdu’l-Baha. Ong ta thdy bi ton thirong. Ong tirc gign
vad néi éng cé thé cho ho thdy rdang thit ra Ngwoi ma ho rat sing kinh khéng
phdi tuyét voi nhw thé dau. Bimg birng tire gidn éng ta bé di. Ong ta biét rang
gio nay thi ong ta cé thé tim thay Pirc Abdu’l-Baha dang cau nguyén tai dén
tho nén 6ng ta véi vang dén dé, san sang thé hién sw hung bao lén Pirc Thdy
kinh yéu. Nhung Puc Abdu’l-Baha nhin nguwoi dan ong voi sy thanh than va
nghiém trang. Mot cach triu mén Ngdi nhdc nho 6ng ta dén gido Iy ciia Thirong
Dé rang ching ta phdi réng rdi véi tdt cd cac vi khach, tham chi véi nhimg
nguoi khdc biét ching ta. Dén lic ndy nguwoi dan éng nhdn ra rang Pirc
Abdu’l-Baha va nguoi Baha'l that ra la nhitng vi khach tai nha cua ong, thanh
phé Akka. Va la mét nguwoi chii nha réng rdi thi éng nén chao don ho véi tinh
yéu thwong va doi xir ho véi long tir té.

E. Tro choi “Pham chat tiem an”

Cho cac em tap hgp thanh vong tron, 2 tay chia ra ra trudc. Ban diing gitta vong

tron, cAm mot déng xu hodc bat cir vt gi, mot hon da chéng han. Déng xu nay dai dién
cho mot pham chat vi du “tir t&”. Sau d6, ban vira di trong vong tron, vira luét tay ban
qua tay tirng em va néi — vi du nhu “John tir té, Martha tir té, Dervi tir t&” va cir tiép
tuc nhu thé. Mdi em s& nim tay ctia minh lai nhu 1a ban da dua cho em d6 déng XUL
Ban s€ bo déng XU vao tay bat ki mot em nao d6. Khi ban di hét vong tron, mot em s¢&
doan xem ai 1a ngudi c6 déng xu bang cach néi 1én-vi du nhu “Kenji tir t&”. Roi Kenji
mo tay ra dé cho thiy em 4y c6 dong xu khong. Em d6 duoc doan ba lan, sau do luot

choi mai lap lai véi mot phém chét khac.

F. T6 mau: Bai to 16

G. Ciu nguyén két thiic
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BAI 17

A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Trong bon bai hoc ké tiép, cac em sé& duge hoc dé doc thude long bai kinh cu

nguyén dudi ddy. Va cic em s& tim thay sy dong vién néu ban bt dau mdi 16p hoc

bang cach doc mot bai kinh ma ban di quyét tAm ghi nhd, chang han nhu 14 cau dugc

go1y trong bai 16.

Sau khi mdt vai em da cung véi ban doc nhirng bai kinh mo dau thi ban c6 thé

gidi thiéu bai kinh méi nay nhu thuong 1€:

“Lay Thwong Dé ciia con, Danh Ngai 13 su chira bénh cho con, sw tuwéng
nhé dén Ngai 13 liéu thudc ciia con, tién téi gin Ngai 1a hy vong ciia con,
tinh yéu Ngai 1a ban dwong con. Long tir bi Ngai la su chira bénh cho con,
va la noi nwong twa cia con trong doi nay va doi sau. Qua that Ngai la
Ping Pai Tir Pai Bi, Pang Toan Tri, Pang Toan Tri”»

B. Ghi nh¢ doan trich

Dé gidi thiéu doan trich ma cac em s& dugc hoc trong hom nay, ban c6 thé dién

dat nhu sau.

C6 can dam nghia 1a phai dting vé phia 1& phai, 1a bao vé nhiing ngudi can dén
su gitip d& ciia chiing ta ké ca viéc 4y khién chung ta gip nguy hiém. Phai co su
can dam dé di dén nhitng noi ma ta chua ting biét, d¢ d6i mat véi nhiing tinh
hubéng méi mé, dé lam nhitng didu ma truéc diy chung ta chwa ting lam.
Chung ta dat dugc su can dam tur tinh yéu ctia ching ta danh cho Thuong Pé va
tir 1ong khao khat mong mudn 1am hai long Ngai hon tit ca nhitng ngudi khac.
Dé gitip chung ta ghi nh¢ rang, ching ta nén d6i mit v6i mdi tinh hudng trong
cudc sdng voi long can dam, chung ta hiy hoc doan trich sau:

“Nguon cfi cia long can diam va sirc manh la quiang ba Loi cua Thugng
be, va kién dinh trong Tinh yéu cua Ngai.”>

Ngudn coi

1. Kyongmi song & mot ngoi lang ¢ thung liing. Nguon nudc cua lang dén tir tuyét tan
trén cac dinh nii xung quanh lang. Nguon cdi cua nudc cua lang la tuyét trén
nhirng ngon nui.

2. Co Putters c6 ba nguoi con rat dang yéu va ngoan ngoan. Ngudn cdi cia niém vui
va hanh phtic cia c6 la nhitng ngudi con.

Quang ba
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1. Hai ban cta Shoa bit dau cii co va rdi ho gian nhau. Shoa da gitp ban nay nhin
thiy duoc quan diém cta ban kia va lam hoa véi nhau. Shoa ludén quang ba hoa
binh va sy cam thong gilra nhirng nguoi ban.

2. Khi Haley dang di hoc, c6 nghe dai phét thanh théng bao vé mot by phim moi dang
duoc chiéu & thanh phd. Nhimg ngudi chi rap chiéu phim dang quang ba bd phim
trén dai phat thanh.

Kién dinh

1. Promilla biét ring c6 mudn tré thanh bac si. C6 ludn cham chi hoc tip ¢ trudong va
tinh nguyén lam viéc tai bénh vién trong thoi gian ranh r6i. C6 thé hién su kién
dinh trong quyét dinh tr¢ thanh bac si ctia co.

2. Zvondai dén mdt ng6i lang xa x01 dé giup md mot trudong hoc tai d6. Mac du anh
nhé gia dinh va d6i mat voi nhiéu khé khan, anh thé hién sy kién dinh va ¢ lai lang
trong nhiéu nam d€ dao tao cho cac gido vién va lam viéc vdi cac em nhd.

C. Ké chuyén

Ali-Askar la mot thuwong nhdn ¢ Ba tw. Khi ong tro thanh nguwoi Baha’i, ong da
trai qua nhiéu gian khé véi nhitng ngwoi c6 chong déi Chanh Pao. Trong mét
thoi gian ngdn, anh da mat hét tdt cd nhitng gi minh ¢é. Mdc dit nhuw viy nhung
Ali-Askar vin khéng nan long. Thdy khéng thé tao dung dwoc cudc song o
chinh qué hirong minh, éng quyét dinh chuyén dén Adrianople, mét thanh phé &
nwoéc bén canh.

O Adrianople, véi mét it tién, éng di xoay xo dé mua mét it hang héa. Trude
khi éng cé thé ban dwoc bdt ky mon hang nao thi éng da bi trom ldy hét moi
thir, mét lan nita éng lai roi vdo tinh canh trdng tay.

Khéng lau sau d6 nhitng tén trém bi bdt va sé tién khong 16 ma bon ching da
lcfy trom dwoc da bi tich thu. Mot trong nhitng quan chiec dia phwong bi l6a mdt
bdi s6 tién I6n, ndy ra mét y dé giir sé tai san dy cho riéng han. Han da goi Ali-
Askar dén van phong riéng dé gidi thich.

Ong ta néi “Ali- Askar, ddy la nhitng tén trom giau cé. Trong ban twong trinh
ciia t6i 1én Chinh phii, t6i dé viét rang sé tai san ciia bon trom rdt nhiéu. Vi vy
anh phai tham gia vao cudc xét xu va lam dung voi nhitng gi toi da ghi”. Tén
quan chire nghi rang bang cdch ndy tdt cd sé tién sé dwoc hoan tra lai cho Ali-
Askar va cd hai sé chia doi sé tién khong 16 ciia nhitng tén trom.

Ali- Askar biét rang ong khéng thé ndao lam theo ké hoach 6. “Kinh thwa ngdi”
éng dap “hang héa cia t6i bi danh cdp twong dwong véi véi mot khodan tién rat
nhé. Lam sao t6i c6 thé trinh bay su viéc khong dung sw thdt nhu thé? Khi
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nguoi ta hoi toi, toi sé dwa ra nhitng su viéc chinh xac nhw no von co. Toi xem

day la trach nhiém cua minh va chi vay thoi.”

Tén quan chirc lai cé thuyét phuc Ali-Askar. “Chiing ta c¢6 mét co héi vang
ddy”. Tén quan chivc néi “anh va t6i cd hai déu cé lpi. Pirng dé co hdi cé mot
khéng hai trong doi tréi qua tam tay.”

Nhung Ali- Askarlaij mét lan niva tie chéi va néi “Thwa Ngdi, t6i sé gidi bay véi
Thieong Dé nhur thé ndao day? Xin hdy dé téi yén. Téi sé néi sw thét va khéng gi
ngoai sy that.”

Gio thi tén quan chirc tré nén gidn dit. Néu Ali- Askar khéng theo ké hoach ciia
hdn thi tdt cd tré nén vé nghia va hdn sé mat hét sé tién khong 16 trong tam tay.
Réi hdn bdt dau doa nat Ali- Askar, véi hy vong co thé lam ong so hai va hop
tae. Hin néi “Téi sé tong anh vdo ti, téi sé luu day anh biét xir va sé hanh ha
anh khéng budng tha”. Roi hin bdo véi Ali- Askar rang néu anh dy khong dong
¥, thi anh dy sé bi tong vé Ba tu.

Ali- Askar chi mim cuwoi va noi “Jimab-i-Khan, xin cw lam bat cwr diéu gi ong
muon, vi toi sé khong quay lung lai voi lé phai ™.

D. Tro choi “Dung hay sai”

Bit dau tro choi bang cach yéu cau cac em dung thanh mot vong tron rong va
ban dtng & giita vong tron. Bay gid, hay giai thich cho cac em rang ban s& dua ra mot
vai ciu tuyén bd: trong d6 mot s6 cau s& dung, con mot sd ciu sé& sai. Noi voi cac em
rang, néu cau ndi d6 1a dung thi cac em hiy ho 1én “dung” va nhay mot bude vao tam
clia vong tron; con néu cau ndi d6 1a sai thi ho to “sai” va nhay ngugc ra phia ngoai.

T4t ca cau no6i ma ban dua ra can phai duoc dua trén nhitng diéu ma cac em c6
thé quan sat rd rang, nhitng vi du ctia nhitng cdu néi dung 1a “Mit troi cho anh sang”,
“Cay moc 1én tur hat”, “Ngon nti thi cao”. Ban cling c6 thé dua ra nhiing cai cau miéu
ta trang phuc cua cac em nhu: “Sera dang mac mot cai 40 mau xanh”; hodc la nhiing
diéu cac em thdy xung quanh em nhu: “C6 hai bang ghé & dang kia”.

Mot vai vi du cua nhitng cdu sai 1a: “Mua thi roi tir du6i dat 1én”, “Ca thi biét
bay”, “Cuc da thi biét di béng chan”. Mot 1an nita, ban cling co thé dua ra nhiing cau
sai bang cach dya vao nhimng su vat xung quanh. Hiy nhé rang ban can dua ra nhiing
ciu dung nhiéu hon nhing cau sai, dé cho vao cudi tro choi thi cac em dén gan ban

hon tai tam cda vong tron.
E. T6 mau: bai 17

F. Cau nguyén két thic
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BAI 18
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau khi bat dau 16p hoc bang cau nguyén chung, thi cic em danh thoi gian dé
doc va ghi nhé bai kinh dugc gioi thi€u & bai hoc trude.

B. Bai hat
Hay luon hy vong

Twong lai 1a thir minh khong bao gid biét trude
Ngay mai day r6i s& c¢6 nhitng gi
Nhung on phude khong bao gid ngung tudn chay
Tin vao Thuong Dé va ludn virng tin di

Hay luén hy vong, luén hy vong
Va tim on phuée ta Thuong dé ¢ khép noi
Mt troi roi & moc va phu kin bau troi
Hay luén nhin véi tia hy vong
Tim kiém Ngai trong moi thir xung quanh

Lu6n hy vong va cb ging vuon 1én
Pong s€ qua va mua xuan lai téi
On phudc s€ khong ngirng tuén chay
Mang su sdng cho tat ca muodn loai

Hay 1a nguon ciia Hoa Binh, An Lac
Dé linh hdn téa sang lung linh
On phudc s€ khong ngirng tuén chay
Luon viing tin, hy vong & mai nay

C. Ghi nh¢ doan trich

Duéi day la vai goi y cac ban c6 thé dung dé gidi thiéu doan trich ma cac em sé
hoc thudc trong budi hoc nay

Tinh yéu cua Thuong D& ludn danh cho ching ta. Ngai s& khong bao gid dé
chung ta c6 don va Ngai hta gitip d& ching ta trong sudt cudc doi. Mic du
chung ta khong biét diéu gi s& xay ra hién gio va mai sau nhung chung ta nhé
rang nhitng ting phim va sy d6 luong cua Thuong Dé c6 & khip moi noi. Va vi
thé chung ta hy vong khi nhin vao twong lai, tin tréng rang chung ta s& nhan
duoc phan on phudc tir trong on phudc vo han cia Thuong Pé. V&i tim hon
tran ddy hy vong, chung ta ludn luén don chd nhitng on phuée cia Thugng Dé
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ban xudng cho chung ta. D& gitp ching ta ghi nhé didu quan trong cua dic tinh
hy vong, chung ta hay hoc thudc nhirng 161 sau cua Pirc ‘Abdu’l-Baha:

“Pirng bao gio ngirng trong ciy noi Thuwong P¢. Hay ludn hy vong, vi on
phuéc ciia Thuwong Pé chwa bao gid ngirng tudn dé 1én loai nguoi.”»

Trong cay

1. Edward gip mot van dé va tim dén Hung Wei dé duogc giup do. Edward biét rang
Hung Wei sé& lam tt ca moi thir dé gitp minh. Edward trong ciy vao Hung Wei.

2. Nirmala mudn stra lai mai nha nhung khoéng thé 1am moét minh. Cac ban cua
Nirmala ng6 101 dén gitip em vao ngay hom sau. Nirmala trong cdy rang cic ban s&
gitr 101 hira, va chuan bj sén sang moi thu.

Hy vong

1. Tosefina trong mot hat gidng vao mot noi nhidu ning va tuwdi nude cho nd mdi
ngay. Em hdo hirc chd doi né nay mam. Iosefina hy vong 1a mot ngay nao do, hat
gidng nay sé& trd thanh mot cai cay khoé manh

2. Ban than cta Antonio 1a Mattias don nha dén noi khac. Antonio rit nhé ban, nhung
em hy vong la hai dua s€ sém dugc gap lai nhau

On phudc

1. M&i téi khi Lilian ciu nguyén, em nghi vé nhiéu diéu may man ma em co6 duoc.
Em nghi vé b me, ban be, thdy c6 va tham chi ca chiéc giwdng em ngu. Lilian
ludn ta on vé nhirng on phude ma em dugce ban cho.

2. Reza c6 nhiéu ban bé va ngudi than yéu thuong va gitp em trudng thanh. Reza biét
on vé on phudc cua tinh yéu va sy ing ho ma em nhan dugc

Ngurng

1. Khi Tahir tit voi nude thi nude thdi chay; nude ngimg chay.

2. Nhiing tia nang ludn sudi am trai dat, ngay ca vao nhiing ngay nhiéu may. Nhiing

tia ndng mat troi khong ngimg chiéu xudng trai dit.

D. Ké chuyén

Cé mét nguoi dan ong khong c6 gia dinh song mét minh trén bo séng Thames &
London. Ong rdt buon va mdt hét hy vong vé hanh phiic trong cudc song. Mot
ngay no ong di ngang qua cira hang va mot birc hinh trén to bdo cuén hiit éng.
Do la chan dung cua Puc ‘Abdu’l-Baha. Nguoi dan ong ding sung lai va nhin
cham cham vao birc chan dung. Trude day, ong chwa timg thdy Pirc ‘Abdu’l-
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Baha va khéng hé biét Ngau la ai, nhung éng ta tin chdc éng ta phdi gdp dwoc
Ngdi. DPia chi cia ngdi nha dwoc in trén to bdo, vi vdy ong bat dau di va hy
vong tim dwoc Ngai o do. Do la mot chang dwong dai — ba mwou dam - nhung
ong da di khéng ngieng cho t6i khi dén dwoc ding dia chi.

Cudi cing, khi dén noi, éng mét ld va déi khat, va nguoi phu tir trong nha tir té
moi éng ta vao, dwa thirc an cho éng va dé éng dy nghi ngoi trong choc lat. Khi
da khée lai, ong di ké ba nghe cdu chuyén cia éng va héi ba xem cé Birc
‘Abdu’l-Baha o day khong?

Ong héi: “Ngai dy sé gdp t6i khong?” “ké ca la téi chir?”

Ngay khi ngieoi phu nit ddp chdc chan rdang Pirc ‘Abdu’l-Baha sé gdp éng dy,
thi chinh Pire Thay dd xudt hién trude cira nha. Nguwoi dan 6ng dimg ddy va
Pirc ‘Abdu’l-Baha giang hai tay ra chdao 6ng. Cir nhu thé d6 la mdt nguoi ban
cti ma Puc ‘Abdu’l-Baha mong cho tir ldu. Ngai chao don 6ng ta voi tinh yéu
thwong, long trdc an va bdo éng ta ngoi xuong canh bén Ngai.

Sau do, Puc ‘Abdu’l-Baha, Nguoi luon biét cdch mang lai niém vui da mat
trong trdi tim nhan logi, bat dau néi chuyén véi ngwoi dan éng. Ngai khuyén
khich éng hdy dé néi buon di vao quén lang, nhdc nhé rang éng dy la nguoi
giau c6 trong Virong Quoc ciia Thwong Pé! Khi Pirc ‘Abdu’l-Baha bay 6 long
trdc an véi nguoi dan éng; nhitng 10i an i ciia Ngdi bat dau chita lanh trdi tim
ong dy va tiép thém cho éng sirc manh. Dan dan, néi buon cia nguoi dan ong
bién mat. Trwée khi tiv biét, éng dd néi véi Pirc ‘Abdu’l-Baha rang éng sé
khéng dé sw nghéo nan lam cho éng buén phién thém nita; thay vao do, ong dy
s€ tim viéc lam thué o cac nong trai va danh dum tien dé mua mot manh dat
nhé réi trong hoa violet @é ban & cho. Néi thit vong trong éng dy gio ddy bién
thanh niém hy vong.

E. Tro choi “Lam tiéng mua roi”

Cho cac em ding thanh vong tron quanh ban. Dé gi6i thiéu tro choi, hiy yéu

cau cac em tudng twong minh dang ¢ trén sa mac va dang mong chd mgt con mua 16n.
R6i ban bat dau cha hai 10ng ban tay vao nhau va huéng dan cho cac em lam giong
vay, nhung chi khi nao ban nhin vao em nao thi em ay méi hanh dong giong ban. Roi

sau khi ban da di qua hét vong tron va tat ca cac em déu cha hai long ban tay vao nhau,

hay yéu cdu cac em tiép tuc 1am nhu vy cho dén khi ban vira nhin vao mdt em nao dé
vira tao mot kiéu chuyén dong méi. Ban cé thé bing ngoén tay, rdi vo tay, vo dui, va
dam chan. Am thanh ma cac em tao ra giéng nhu mot con mua nho va dan vé cudi trod
thanh tran bao 16n.

F. T6 mau: bai 18

G. Ciu nguyén két thic
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BAI 19
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Nhu thuong 18, cAu nguyén md dau 16p hoc, sau d6 gitip cac em hoc thém it cau
trong ban kinh ciu nguyén da duogc gidi thidu o bai 17

B. Bai hat (dong thoi on lai bai hat cil)
Nhirng ban tay ban ron

Nhirng ban tay ban ron
Tao nén em bé vui
Em bé vui vé dé
Lam tit ca cung cudi
Mang hoa binh di khip
Tinh yéu tod muon noi

Nhitng ban tay lao dong
Tao nén thé gi6i nay
MJbi ngudi mot vai 16n
Luon day 10ng biét on
Ta lam tron nhi€ém vu

Thuong dé bén ta do
Dung xay thé gi6i nay
Nguoi nguoi la ban hiru
Dau dau cling 1a nha
Giup d& cho tit ca
Tinh yéu thuong chan hoa
Hon cé ban than ta

C. Ghi nhé doan trich

Trong bai hoc nay, cac em s€ ghi nhd doan trich vé sy tin cdy. Ban c6 thé gidi
thiéu theo cach sau:

Mot trong nhitng pham chit tuyét voi nhat duéi mat Thuong Dé do 1a su tin
cay. Mot nguoi dang tin cdy la mot nguoi chan that va trung thuc va dugce trong
cdy vao 101 hira cta nguoi dy. Chung ta khong nén néi mot dudng lam mot néo.
Hanh dong cua ching ta luén luén nén phan anh 161 néi cua chiung ta. Khi
ching ta dang tin cdy, nhitng ngudi khac ¢ thé tin tuong rang chung ta s cb
géng hét strc dé 1am moi viéc voéi tinh than trach nhiém va lam tron nghia vu.
Theo cach nay, con ngudi c6 thé lam viéc v6i nhau trong sy hoa hop va biét
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rang moi nguoi s& lam phan viéc ctia minh. Dé gitip ching ta ghi nhé tim quan
trong cua pham chat dang tin cdy, ching ta hiy hoc thudc doan trich sau:

“Long tin ciy la canh cira din dén sw binh yén va an toan cho con nguwoi”™
ay ! Yy

Su tin cay

1.

Athos htra v6i me rang cau s€ phu me nau bira toi. Khi cadc ban dén nha ru cau di
choi, Athos nh¢ dén 101 htra vé1 me, cau noi cdu s€ di choi voi cac ban vao dip
khéc. Athos thé hién pham chat dang tin cay.

2. Huén luyén vién néi v6i Sunita ring 6ng chap nhan c6 vao doi tuyén bong chuyén,
nhung yéu cau ¢ khong duoc ké viéc 4y cho bat ky ai cho dén khi dng théng bao
chinh thtrc. Sunita rat hao himg nhung c6 di khong néi viée nay cho ai biét, ké ca
v6i ngudi ban than nhit cia minh. Sunita dd c6 hanh dong dang tin cdy.

Su yén binh

1. Bét cr khi nao Emilio dua ra mot quyét dinh quan trong, ciu cd ging tim mot noi
yén tinh dé nghi ngoi, suy ngdm. Cau iy dén mot khu vuon gan do, trong su yén
binh cua khu vuon, cau co thé lam cho 1y tri va cdm xuc cua minh dugc thong subt.

2. Khi con bdo 16n di qua, moi thir tr& nén yén ang va tinh ling mot cach la thuong.
Sau bio t6 14 sy yén binh va thanh tinh.

An toan

1. Khi mét con thi con bi tn cong, n6d s€ thuong chay dén bén me nd dé duge an
toan. M¢ mang dén su an toan cho con cai.

2. Khi Tabitha lac trén nii, nhitng ngudi huéng dan tir ngdi lang bén duéi 1én nai tim
c6. C6 cam théy an toan khi ho tim ra minh va biét rﬁng ho s& dan c6 tré vé nha

D. K& chuyén

Cdch ddy nhiéu nam, vao nhitng ngay dau khi Chdanh dao, chi ¢6 mét sé it
ngueoi Baha'i song 6 rdi rdc vai quoc gia. Ho da doi mdt voi nhiéu thir thach va
ho thwong viét thi cho Dirc Baha ‘u’llah, va sau dé la Pirc ‘Abdu’l-Baha &
Théanh Dia, chia sé tin ticc vé su phat trién ciia Chanh dao va dit ra nhiéu cdu
héi. Nhitng birc thu cia ho phdi viegt qua mét ching dwong dai truée khi dén
dwoc dich cua chung, Picc Baha ‘u’llah va Purc ‘Abdu’l-Baha da tra loi tung la
thuw véi ddy tinh yéu thiwong va quan tam chdy bong. Nhitng van tho dwoc tuén
ra tir Ngoi biit ciia cac Ngai la nhitng mon qua quy gid cho cdc tin @6 nhdn thw
phiic ddp. Nhitng 101 khich 1é dd lam gia tang sirc manh nhitng tin do6 Baha'i
thoi ky dau nay va luén lam tam hon ho hén hoan. Vi vy diéu cét 16i ré rang la
dong giao tiép nay khéng dwoc dinh tré.
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Mot trong nhitng thoi ky den toi nhdt trong lich sir ciia Chdnh dao, ké thi
chong phd Pirc ‘Abdu’l-Baha. Ganh ty véi tam danh hwdng ngay cang gia tang
ciia Ngadi, ho mong dwoc dai ai Ngdi hodc t6i té hon nita la hanh hinh Ngai.
Nhitng tén mdt tham dwoc bo tri xung quanh nha Ngai va Ngai da bi theo déi
dwéi tam kiém sodt ciia ho. Ké thii ciia Ngai sé hai long ra sao néu nhw ho chin
diroc dong thw tir va phd tan cau néi gitka Ngai véi nhitng tin do tan tuy, ho sé
hai long hon nita néu ho ldy cdp dwoc cdc tai liéu va ding ching dé liva doi cdc
nha cam quyén. Tuy nhién diéu nay khong lam Pirc ‘Abdu’l-Baha nan long.
Nguwoi ta van thwong thdy Ngai viét lach dén tin dém khuya bén anh den; vi
Ngai phdi dam bao chdc chdn cdach nhéan va chuyén thu an toan, mot nhiém vu
chi ¢6 thé giao cho nguweoi tin do déng tin cdy nhat.

Cé mot nguoi dan dng séng & trong viing ndy c6 tén la Syvid Muhammad-Taqi
Manshadi. Ong ta dén tir Ba Tw khi con tré va da mé mét cong ty nhé tai Haifa.
Anh luén san long tié}) dén cac ban hitu dén tham Thanh Dia va tri lai tai nha
minh. Anh givip ho sdp xép chuyén di va tré nén noi tiéng vé sw ddng tin cdy cia
minh. Nho vao do, nha anh tré thanh trung tam phdan phat gan nhw tat ca thw tiv
cho tin d6 Baha'i ¢ Thanh Dia va nhitng ld thu tra 167 gii di ra nwde ngodi.
Moi nguwoi déu biét rang anh la nguoi dang tin cdy dé chdc chan la méi mot la
thuw dwege chuyén di nhanh chéng va an todn.

Di nhién la ké thi ciia Chdnh dao cing biét dieu nay, va vi thé Syyid
Muhammad- Taqi Manshadi doi mat véi nhiéu hiém hoa. Pirc ‘Abdu’l-Baha
biét rang ho cé thé ho ding moi cich dé gay hai cho Chdnh Pao. Khéng nghi
ngo gi vé viéc ho sé co ldy cho dwoc thu tir va Muhammad- Tagi sém tré thanh
muc tiéu cho cdc muu do ciia ho. Viy cdc em nghi Pirc ‘Abdu’l-Baha dd lam
gi? Ngdi ti tin vao Muhammad- Taqi nhiéu dén néi Ngai khéng mudn dé mdt di
dich vu déng gid dén tir ong. Vi vdy Ngai di dwa dng dén & mdt noi an todn gan
Cdng Said ¢ Egypt va sdp xép cho tin do khdc, nguoi ma ké thi ciia Chdanh dao
khéong nghi ngo, mang thw di va vé cho éng. Va ¢ tai Cang Said, Muhammad-
Tagqi tiép tuc chuyén va nhdn thw cho cdc tin @6 Baha'i & nhitng noi xa nhi
thuong 1¢, khong lam mat su tin twong ma Puc ‘Abdu’l-Baha da dat tron noi
ong. Nho vdy ma tham chi trong sudt thoi gian den toi nhdt, dnh sing hwdéng
dan phat ra tir Thanh Dia tiép tuc dwoc chuyén dén cdc ban hitu & nhitng noi xa
X0i nhat.

E. Tro choi “Nguoi din dwong"

Chia cac em thanh tung cdp. Trong tirng cap c6 mot em bi bit mit va em con lai

huéng dan ban minh di va phai chic chan rang ban minh khong bi vap té. Dé ting tinh

thach thirc, em bi bit mat dugc hudng din di qua nhitng chudng ngai vat nhu canh cay,
ranh nudce, da, rudt xe. Dé tang kha nang dua va nhan 10i hudng dan cta cac em, em bj
bit mét c6 thé dwgc hudng dan chi thong qua 161 ndi. Trong trudng hop nay ngudi
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hudéng dan nén theo sat ban minh dé c6 thé d& duge ban minh trong truong hop ban bi
Vép nga.

Mot chuyén thé cua tro choi trén, tat ca cac em c6 thé bi bit mat va tao thanh
mot doan tau lura, ban hay mot em khac co thé dan dit doan tau.

F. T6 mau: bai 19

G. Ciu nguyén két thic
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BAI 20
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau khi ban va mdt vai em hoc sinh da doc nhitng 101 kinh cau nguyén, hdy 6n
tap lai voi cac em bai kinh cau nguyén ma cac em da dugc hoc trong ba bai trude

B. Bai hat (Gom viéc 6n lai nhitng bai cii)
Khoi diy ngon lira tinh yéu ctia Ngai

Trong tim ta
Luon toa ra
Mot ngon Itra
Rét thiéng liéng
La tinh yéu
Ngai danh riéng

Ta cau nguyén
Ta cau nguyén
Cho Iura thiéng
Ludn ryc sang
Cho tinh yéu
Ngai danh riéng
Luon hién dién
Trong trai tim
Cua mudn nguoi

Ta ludn ging
Nudi dudng tam
Ludn phung sy
Dé mdi ngay
Ltra luén chay
Trong tim nay
Va tinh yéu
Hoi 4m ay
Luodn tudn chay
Ai ciing thiy
Ngai quanh day

C. Ghi nh¢ doan trich

bé gi61 thi€u doan trich cia budi hoc nay, ban co thé gidi thich nhu sau:
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Con nguoi dugc sinh ra dé biét va dé kinh yéu Thuong dé, va tat ca ching ta
déu c6 dém lira tinh yéu cua Ngai trong tAm hon cia ching ta. Diéu quan trong
la chung ta biét nudi dudng ngon lira tinh yéu tir Thuong Dé bang cach doc
kinh hang ngiy va bang cach phung sy nguoi khac. Va khi ngon Iira tinh yéu ay
bung chay ngay mot 16n, nhitng ngudi chung ta gip trén dudng doi c6 thé cam
nhan dugc va anh sadng tir ngon lira tinh yéu éy c6 thé soi roi tim hon ho. Mot
khi chiing ta duoc ddt chay, chung ta try thanh nhiing ngon nén va khong thé
lam gi khac hon ngoai viéc phat ra anh sang. Chung ta hay hoc thudc doan trich
sau:

>
A

“H&i dan ching, hiy birng chay véi sitc néng tinh yéu cia Thueng Dé dé
nguoi c6 thé thip sang tim hén nhirng nguoi khac . . .”»

Khoi 1én

1. Trong nha lanh qua nén bd ciia Axel da quyét dinh dbt lira. Ong dit nhitng khuc cui
16n 1én 16 va dbt vai canh nhod ¢ bén dudi nd. Ching bao 1au sau cui chay bimng 1én
va anh lira dd lam can phong tré nén am ap.

2. Mot nir khoa hoc gia dén truong hoc va giai thich cho cac hoc sinh nhiéu diéu Iy
tha vé cach vii tru van hanh. Sau bai trinh bay, cac em dat vo sb cau hoi. Nit khoa
hoc gia da khoi 1én trong cac em niém khao khat mudn biét nhidu thém vé thé gidi.

D. Ké chuyén

Thomas Breakwell la mét ngueoi Anh tré tuéi song & cudi thé ki 19. Anh giit mot
Vi tri quan trong trong xi nghiép bong vdi ¢ mién nam Hoa ky va anh trdi qua
cdac ky nghi & Chau Au. Vao chuyén di nghi dén Chdau Au mia hé nam 1901,
trén mot chuyén tau anh da gdp mot ngwoi phu nit no va tré chuyén voi cé ve
nhitng van dé tam linh. Khi ho dén Paris, ¢6 dwa anh dén gdp mét ngudi ban
clia ¢é dang song tai mot cin hg & thanh phé va cé ciing sé thich nhie anh. C6
ban niém né doén chao ho, ba nguoi cung tro chuyén mot luc lau. Trudc khi ra
vé Breakwell héi chii nha xem anh c6 thé quay tré lai dé tro chuyén thém nita
dwoc khong. Anh da dwoc moi quay tro lai vao sang hom sau.

Ngay hém sau khi anh dén noi nguwoi chii nha nhdn thdy déi mdt anh ngoi sang
va giong néi day xiic déng. C6 moi anh ngoi xuéng. Breakell nhin ¢é cham chii
mot liic roi ké cho cé mot trai nghiém la lung. Hom qua sau khi roi khoi nha cé,
anh di bo mot minh doc theo mot dai 19, trong mot khong khi buéi chiéu nong
niee va am dam. Khéng mét chiéc la nao lay dong xung quanh anh. Roi bat
thinh linh mét con gié manh dp dén va anh cé thé nghe diegc trong tiéng gié
mot giong noi ngot ngao va day uy luc, néi vé mot thong diép méi tir Thwong
Pé dang dén.
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Cé gdi tré bao anh hdy binh tinh. Ban thdy ddy, cé dy da biét théng diép ma
Breakwell néi dén la gi roi. Trong suét ba ngay tiép sau dé ho da tro chuyén
nhiéu gio lién va c6 néi cho anh moi diéu ma cé biét vé Ton gido Baha'i - lich
st va gido Iy ciia Chdnh dao - va vé Pirc Abdul-Baha, Pdng Chin Guong Mau
ciia cdc gido Iy @6, Ngwoi dang song trong thanh phé lao tii Akka, tai Thanh
Dia.

Két thiic ba ngay, tam hon Breakwell tran ngdp niém héan hoan va hy vong, dén
noi anh khong con muon gi khdc hon la dwoc di dén Akka va tham Pirc Abdul-
Baha. Tinh co la ¢é mét nguoi dan ong tré tuéi khdc da lén ké hoach san sang
dé di dén Thanh dia ciing cing chung chinh muc dich ndy va vui vé dwoc lam
ban dong hanh ciing Breakwell. Vi vdy mét birc thir dwoc giri dén Dire ‘Abdu’l-
Baha dé xin phép Ngdi trong mét thoi gian ngdn cho anh ban tré ndy dwoc dén
viéng tham Ngai khi ho da bat dau 1én dwong.

Khi hai nguoi ho dén nha Birc ‘Abdu’l-Baha thi ho duwoc dwa vao trong mot
can phong noi ¢é vai nguwoi dan ong khdc dang quay quan. Nhin quanh,
Breakwell thdy béi réi vé cing. Khéng ai trong phong ndy la ngwoi ma tdm hon
anh hwéng vé, va anh nghi rang Pirc ‘Abdu’l-Baha chdc phdi la mét trong sé
nhitng ai dang hién dién, anh so rang minh di khong thé nhdn biét Pdng
Thiéng Liéng ma anh da dwoc biét lic ¢ Paris. Anh ngoi xuong trong tuyét
vong. Ngay trong lic do cira mé ra, va Breakwell nhin lén. O d6 anh thdy mét
luéng dnh séng rang ngoi tir noi Pirc ‘Abdu’l-Baha bwde vao. Ngay ldp tirc anh
biét rang mong wéc I6n lao nhdt cia anh dd dwoc théa nguyén.

Breakwell da trai qua hai ngay huy hoang trong sy hién dién cua Puc ‘Abdu’l-
Baha va trong sudt thoi gian d6, ngon lira dwoc khoi lén trong tim éng biing
chdy cang lic cang manh liét. Khi Breakwell ké cho Pirc ‘Abdu’l-Baha vé céng
viéc cua anh tqi xi nghiép bong vai, ¢ do tré em phai lam viéc nhw nhitng cong
nhan, Puc ‘Abdu’l-Baha khuyén anh nén tir bo cong viéc cua minh va anh da tir
bo né khong mét chit ngan ngai. Két thiic chuyén viéng tham, anh quay vé
Paris véi tinh than birng sang. Anh khéng con cé khodn thu nhdp tir vi tri dwoc
tra lwong cao tai xi nghiép béng vai va anh chiu nhiéu dau dén véi can bénh
ciia minh. Nhung nhitng diéu dé ciing khéng lam giam di mot chit nao niém
hdn hoan ciia anh. Anh biing lén nhir mét ngon nén chdy riec ré va chia sé dnh
sang dy cho moi ngwoi anh gdp cho dén phiit cudi ciing, can bénh danh bai anh
—anh da qua doi. Duc ‘Abdu’l-Baha da mac khai Kinh ban danh cho anh trong
do co nhirng loi sau:

“Hoi Breakwell, Hoi nguwoi ban than mén cia Ta! Ngwoi da thdp lén anh sing
trong ngon dén cia Qudn hoi trén cao, ngwoi da dat buée vao Thién Puong
Abhd, nguwoi da tim thdy mét ché trii ngu dudi béng ciia Cdy Ban phuée, nguoi
da dat dén suw hién dién cia Ngai noi thién dwong ciia Thién dwong.”
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E. Tro choi “Giap do bénh nhan”

Chon mdt em dong gia “bénh nhan”. Hai em khac dung ddi mat vé6i nhau, tay
cac em nam chat céng tay nhau dé tao thanh mot “chiée ghé"’. Mot bién thé cua tro
choi, tly theo s6 lugng va kha nang ciia cac em, cac em co thé tao nén mot chiéc ghé
bang cach khac. Trong trudong hop nay, ca hai em s& dung tay trai cia minh nim chit
co tay phai cia chinh minh. R6i yéu cau em dung tay phai nim co tay trai cua ban
minh.

Céc em con lai giap bénh nhan ngéi vao ghé. Chon mot cai cay hodc mot vi tri
dat biét nao d6 dé 1am trung tdm y té va yéu cau hai em tao thanh chiéc ghé mang em
bénh nhan dén diém do.

Véi mét nhom dong hon, cac em cod thé tao thanh mot cai cang ctru thuong
bang cach dimg thanh hai hang ddi mit nhau. Cac em cong canh tay lai, tay em nay
nim chit cang tay em dung ddi dién v6i minh. Em bénh nhin nidm trén cai cang ctru
thuong do6 va dugc dua dén “trung tdm y t&”.

F. To mau: Bai 20

G. Ciu Nguyén két thic
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BAI 21
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Trong budi hoc nay va ba budi hoc ké tiép, hay doc lai mdt bai kinh cau nguyén
ma ban nhé dé bat dau 16p hoc, ching han nhu 13 bai kinh cau nguyén dugc goi ¥
trong 19. Sau khi ban va mot vai em da cu nguyén, ban co thé gi61 thi¢u dén cac em
bai kinh cau nguyén bén dudi. Day 1a bai kinh cubi cling cac em can phai ghi nhé &
bac hoc nay

“H&i Pang Nhan tir! Con 13 mdt em bé, hiy nang con Ién cao bing su chip
thuin con vio vwong qudc. Con & cdi trin tuc, hiy bién con thanh thién
dang; Con thudc thé giéi phia dwéi, hiy dwa con vé phia trén; Con u
am, kho dau, hiy khién con tré nén rang r&; Con la vt chat, hiy ban cho
con tinh thin va nhirng on phwée vo han ciia Ngai. Ngai 1a Pang Uy quyén,
Ping Kinh yéu."

B. Bai hat
Anh sang huy hoang

Khi chiing ta phan chiéu
Anh sang tir trén cao
Tréi tim ta rang r&
Tir té va ngot ngao

Khi chiing ta vui vé
Lam rang ngoi xung quanh
Moi nguoi gia dén tré
DPéu nhéan duoc phuc lanh

H&i loai ngudi nho bé
Ngon dén cua ta do6
Anh sang cua ta day

Hay dé 10ng rong mo

Nhén ldy ngudn sang nay

Tinh yéu cua Tao Hoa
Khong ngurng chay 1én ta
Hay dung 1én phung su
Anh sang cang toa ra

C. Ghi nhé doan trich
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Bu61 hoc hom nay cac em s€ hoc thugc mot doan trich vé su chi€u sang, ban cé
thé gidi thi¢u nhu sau:

Anh sang tinh yéu ctia Thuong Dé chua bao gid ngung soi sang tdm hon chung
ta. Khi 4nh sang cang luc cang sang hon, sy 4m 4p trong tinh yéu va sy tir té tro
nén manh m& hon. Va nhitng ngudi xung quanh chung ta c6 thé cam nhan duoc
su 4m ap cia tinh yéu cua chung ta thong qua sy vui vé, hanh dong tir té va
guong mat toa sang va rang rd cua ching ta. Ho cam thdy duogc thu hit dén anh
sang ruc r& da thip sang tam hon cia ching ta. Dé gitp ching ta ghi nhé tam
quan trong cua sy chiéu sang, chung ta hiy ghi nhé doan trich sau:

“H&i con ciia Sinh ton! Ngwoi 12 ngon dén cia Ta, va anh sang cia Ta &
trong nguoi. Hiy nho né chiéu sing cho nguoi va dirng di tim ai khic hon
Ta.,”»

Chiéu sang

1. Khi Tyrell thirc day, ca can phong ngdp tran anh sang mat trdi. Em vui suéng duoc
mit troi chiéu sang va chao dén em

2. Cb Santos yéu thuong tit ca moi ngudi nhu chinh gia dinh ctia minh. C6 luén hao
phong, tir té gitp d& nguoi khac. Tt ca moi ngudi ma cd gip déu cam nhan duoc
tinh yéu trong tim co 4y, va diéu nay mang lai niém vui cho tim hén ho. Moi ngudi
duoc chiéu sang boi tinh yéu cia co.

Tim

1. Khi mdt con chim non mdi n¢ thi me néd s€ kiém thirc an cho nd. Chim me sé€ tim
thirc an cho chim non.

2. Nha trudong moi tat cd cac em di da ngoai. Pé c6 thé tham gia, cac em can co su
cho phép ctia bo me. Tat ca cac em dugc yéu cau phai tim dugc sy chap thuan cua
bo me dé di choi.

D. Ké chuyén

Dorothy Baker la nguwoi phu nit cao thwong va wu tu va la mot trong nhitng
nhan vat tuyét voi cua Ton giao Baha'’i. Khi con tre c6 da co vinh dy duoc gap
Pirc ‘Abdu’l-Baha khi Ngai dén Phwong Tay. Cé dd bi thu hit béi s rang
ngoi, tinh yéu thuong cua Ngai, c6 da woc ao dwoc di theo con dwong cua
Ngai.

Ba Ellen Beecher ciia Dorothy dd dan cé bé dén gip Dirc ‘Abdu’l-Baha. Khi
dén nha ma cé chwa timg bude chan dén trude ddy, Dorothy buéc vao mt can
phong, noi ¢é nhiéu nguoi dang tro chuyén mot cach nhé nhe va cung kinh
trong khi cho Pirc ‘Abdu’l-Baha bdt dau tro chuyén. Dirc ‘Abdu’l-Baha mim
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cuwoi véi ba Beecher khi ho bwde vao phong va Ngai yéu cau Dorothy dén ngoi
canh Ngai. Dorothy la mot co bé nhut nhat. Em buoc di ma khong dam nguoc
nhin, c6 bé can than di vong qua phia sau nhitng nguoi dang ngoi quanh Ngadi
dé tién dén chiéc ghé dau gan Ngai.

Trong khi Pirc ‘Abdu’l-Baha tro chuyén, cé ngoi do nhin cham chdam xuong doi
giay den ciia minh. Ngai khong nhin cé bé va cé bé ciing khong dii can dam dé
nhin Ngai. Dorothy hoi hdp va tiép tuc nhin xudng, lo so nhitng diéu khéng tén.
Nhung dan dan c¢é bé thay thu gidn va néi so dan tan bién. Mot cam gidc wéc
ao manh liét tdn trong sau tham tran ngdp trong cé bé. Tam hon cé ding tran
mong wéc dege chim dam trong tinh yéu vi dai ciia Pirc ‘Abdu’l-Baha. C6 bé
cam thdy rung déng béi si rang ngoi ciia Ngai va dwoc bao boc mét cach am
dp voi su hién dién cua Ngai.

Sw e so cua Dorothy da dwoc thay thé bc%ng mot swec manh to lon hon. Cé bé
khéng hinh dung dwoc néu phdi & cach xa Pirc ‘Abdu’l-Baha dii chi mét phiit.
D6i mat day yéu thuwong ciia Ngdi dweong nhw dang tro chuyén véi ¢é bé, néi
Vi c6 vé nhitng thé giGi tinh than cia Thiwong Pé. Sw rang ngoi ciia Ngai ¢é
sire hiit manh mé. Thdm chi Dorothy khéng nhdn ra cé chuyén déng, cé bé thdy
minh xoay mdt vé phia Ngdi, hai khuya tay cia cé ddt trén dau géi va hai tay
chéong cam, c¢é nhin chdam chdm vdo gwong mdt minh triét cia Pirc ‘Abdu’l-
Baha.

Dorothy khéng nhé Pirc Abdu’l-Baha dd néi gi trong ngay hém dé. Tat ca
nhitng gi cé bé c6 thé nhé la gwong mdt tir té ciia Ngai, giong néi ém dju, va suw
nong dm béi sw hién dién cia Ngdi. Tinh yéu trong tim cé bé tré nén manh mé
dén noi sau d6 c¢é da quyét dinh viét thw cho Dirc Abdul-Baha. Trong thu cé
cau xin Ngai cho ¢é dwoc phung s Ngai va Chdnh dao cia Phy thin Ngai,
DPurec Baha'’v’llah. Trong thu tra loi, Puc Abdul-Baha da ca ngoi muc dich cua
6, dd doan chdc véi c6 vé on phude ciia Thirong Dé, va hy vong rang cé bé sé
thanh céng véi mong wée cia minh. Qud thdt vdy, Dorothy da dang hién cd
cudc doi dé phung su Thirong Pé va nhan loai.

E. Tro choi: “Sao chép hanh dong”

Chia cdc em thanh ting cip - em nay dung doi mit voi ngudi kia. Yéu cau moi

em trong timg cip bit dau cir dong trong khi em kia 14p lai ctr dong cua ban minh nhu
thé em 4y 1a mot tim guong. Sau it phut cac em d6i vai cho nhau. Ban ciing c6 thé d¢

cho cac em c6 nhitng biéu hién qua gwong mat thay cho cir dong hinh thé. Tiép theo,
cho em nay ding sau em kia, khi em dung trudc cir dong thi em dung sau lam cai
bong cho nhitng ctr dong ctia ban minh.

F. To mau: Bai 21

G. Ciu nguyén két thiic
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BAI 22
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Sau phan cau nguyén mé dau, cac em co thé ti€p tuc ghi nhé kinh cau nguyén
dugc gidi thi¢u trong budi trude.

B. Bai hat (bao gdm viéc 6n lai nhitng bai hat trwéc)
Uéc mong Hanh phuc

Diéu nay ta hiy luén cin nhé.
Phung su niém tin Baha’i tron doi.
Hanh dong di nhé, chd sudng 161 noi.
Cho ai than quen cho ca nhiing ai nghich thu.

PK: Hanh phiic v6 ngin, va
Niém tin ta can,
La t6i con subt doi
Cua Pang Thién Thuong.
Nén long ta hang vang theo Ngai.
Déng niém tin cudc sdng cho Ngai.

Diéu nay ta hiy luén can nhd.
Rang trong thé gi6i qua pho truong nay,
Nguoi ta da qua chan ché 101 sdo.
Nhan gian dang mong ta n6i di do6i viée lam.

C. Ghi nh¢ doan trich

Hom nay cac em s& hoc thudc doan trich sau. Dudi day 1a mot vai goi y gitp
ban giai thich doan trich cho cac em:

Mot linh hon trung thanh khong bao gid quén tinh yéu minh danh cho Thugng
Dé. Vi su trung thanh cho Thuong Dé vi thé ching ta ludn nd lyc dé lam theo
gido 1y ciia Ngai va tudn ting luat phap ctia Ngai, ké ca diéu do kho khin. Vi
vy ching ta lam viéc chiam chi dé phung sy ngudi khac va thuc hién nhiing
hanh dong dang gia va khong c6 suy nghi nao hon la dat dugc muc dich hai
long Ngai. Vi linh hon trung thanh khong cé niém vui ndo 16n hon viéc phan
d4u dé 1am hai 1ong Thuong DE. Chung ta hiy hoc thudc 10ng doan trich nay
cua Duc Baha’u’llah

“Phiic thay cho ké trung thanh di khoac 1én minh y phuc nd e cao va di
ding 1én phung sy Chanh dao nay.”*
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Khoac

1.

Mae c6 chiéc 40 dam dep ma cd chi mac vao nhirng dip dac biét. C6 mac 4o dam
nay cho cudc hop méat cong dong. Mae dugc khoac chiéc 4o dac biét.

2. Natalia rat tir té v&i moi nguoi. Thuong Dé di khoac 1én tdm hon em sy tir té

Y phuc

1.

O vai noi, thim phan phai d6i toc gia mau tring va mic 4o choang dai mau den
trong phién toa. Ho phai mic day da y phuc cta cac thim phan.

2. Trude khi roi khoi lau dai, hoang tr quang khan va doi vuong mién. Hoang Tu
mac y phuc cua hoang gia

3. Jakob cau nguyén mdi sang trudc khi roi khoi nha. Nhing 10i cau nguyén nay
gidng nhu y phuc cia tdim hon. Ching 1lam em manh mé& va bao vé em sudt ca
ngay

N luc

1. Cac em hoc sinh quyét dinh trong cdy xanh quanh trudng. Cong dong da tng ho nd
lic cua cac em bang cach cung cip cdy con va dit trong

2. Pierre va Arlene quyét dinh leo 1én dén dinh néi. Ho biét ring day 1a nd luc kho
khan nhung ho van quyét cb ging.

D. Ké chuyén

Khi Duc ‘Abdu’l-Baha con nho, gia dinh Ngai thuéc dong doi quy toc o Ba Tu -
gia dinh Ngadi ¢é nguoi hau tén la Isfandivar. Anh ta hét muc trung thanh véi
gia dinh va ho ciing hét sirc tin twong anh. Khi quan chirc vi thanh kién va thiéu
hiéu biét da bat gitr Pirc Baha u’llah, Phy than kinh yéu ciia Pirc ‘Abdu’l-Baha
va tich thu toan bé tai san. Gia dinh roi vao tinh canh thiéu thén, va bat cir ai
gan giii véi Dirc Baha'w’llah ciing déu gdp nguy hiém. Nhung Isfandiyar vén
tiép tuc cham séc gia dinh Ngai. Biét rang bon quan lai dang tim kiém
Isfandiyar, me Pirc Abdu’l-Baha thuyét phuc anh nén roi khéi thanh pho.
Nhung Isfandiyar van khéng bé di.

Anh néi: “t6i khong thé ra di” va gidgi thich rang anh con no tién mua hang tir
nhiéu chii tiém. Anh héi “lam sao t6i cé thé ra di dwoc a? Ho sé néi rdng nguoi
hau cia Pirc Baha'w’llah dd mua va sir dung hang héa cia cdc cira hiéu ma
khong tra tién. Néu t6i khéng tra hét tat ca nhitng khodng no nay thi téi khéng
thé ra di. Nhung ciing xin dirng bdn tam néu ho bdt t6i. Khong c6 nguy hai gi
néu ho triemg phat téi. Xin dimg thwong tiéc néu ho giét téi. Nhung bé di thi
khong thé dwgc. Téi phdi & lai cho dén khi tra hét tat cd khoan ng.”
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Trong mot thang, Isfandiyar di khdp cdc dwong phé va cho dé ban nhitng mén
linh tinh ma anh c6. Khi anh ta tra hét nhitng khodng no cudi ciing, anh dén
gdp gia dinh va néi loi tam biét. Vi anh biét khong thé & véi ho ldu hon nita.
Mot vién quan dong ¥ dé anh di va bdo vé anh an toan trong suét khodng thoi
gian nguy hiém dy.

Nhiéu thing sau, bon quan lai & Ba Tw tha Pirc Baha u’llah ra, Ngdi va gia
dinh bi chinh quyén bdt di luu day dén thanh phé Baghdad lin cdn. Isfandiyar,
nguoi hau trung thanh mai mai cua Piwc Baha'u’llah, da thwc hién cudc hanh
trinh dén Baghdad dé hoi xem anh ta c6 thé gitip viéc trong gia dinh Ngai dwgc
nita khéng. Pirc Baha w’llah néi véi anh rang “khi con roi khéi gia dinh Ta,
liic khéng ai che ché cho con thi ¢6 vién quan ¢ Ba Tw di cho con ché ¢ an
toan. Vi 6ng ta di cho con ché trii ngu an todn, con phdi trung thanh véi éng
ay. Néu éng dy chdp nhdn dé con ra di, thi con hdy dén véi Ching ta, nhung
néu éng dy khéng muon dé con ra di thi con dirng roi bé ong dy.

Hién nhién, Isfandiyar rdt thang thing, rat thanh thét va trung thanh dén néi
ong dy khéng muon dé anh ra di. Ong néi “Oi Isfandiyar! Ta khéng muon anh
di, nhung néu nguwoi muon di, thi hdy lam theo diéu ngwoi mong muon.” Nhung
Isfandiyar nhé nhitng 167 ciia Pire Baha u’llah. Anh & lai dé phuc vu cho vién
quan dy cho dén mét thoi gian sau khi éng ta qua doi, va Isfandiyar mét lan
nita quay lai gia dinh ma anh rdt muc yéu quy, phung s cho Dirc ‘Abdu’l-
Baha cho dén nhitng ngay cudi cing ciia anh.

E. Tro choi “Ai dang go cura”

Bit mét mot em, dé cho em 4y ngdi trén ghé, quay lung lai voi ca 16p. Bay gid
hdy chi mot em khéc. Em nay dimng truéc em bit mét va gd vao ghé. Em bit mét noi
“Ai dang g6 clra nha t6i ddy?” Mot em khac nita ¢ ging gia giong ctia ban minh va
dap lai “t6i day”. Em bi bit mét ¢ ging doan xem ai 12 ngudi dd gd ctra. Em bj bit mét
6 ba 1an doan, va sau d6 s& dén lugc mot em khac.

F. To mau: Bai 22

G. Ciu nguyén két thiic
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BAI 23
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Ban c6 thé bat dau 16p hoc véi nhitng bai kinh cdu nguyén, sau d6 ¢ ging giup
dd cac em ghi nhé bai kinh da dugce gigi thiu & bai 21

B. Bai hat
Long kién nhan

Ban théy qua mét, méi chan 10l
A D
Va duong dai con xa, xa, xa qua
D A
Ban mudn bo cudc giira con dudng
A D
Va mat troi thi lai chang chang
G D
That vo vi khi nan long
G D
Nao dugc gi khi than khoc
G D
Ban 1am dan theo mai tirng budc
A D
S¢€ tro1 nhanh dong thoi gian
Diép khuc:

G D
Ban budn phién hay nan long
G D

Nhan nai 1a phuong cham
G D
Ban nho long kién nhan ludn
A D
Maii mang cho ban niém vui

Ban giai thich dd qua hai lan
Ma ngudi ban con chua thong hiéu dung
Ban phai tiép tuc gang thém rdi
Va mot 1ong thanh that dé thuong
That vo vi khi nan long
Nao dugc gi khi cau co
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Ban nhe nhang trao tim long t6t
S& lubn gitip ngudi hiéu thong
(Diép khuc)

Ban mudn tién hanh t6t hon nhiéu
Ma ban van con chua thanh cong day
Ban héi ¢6 gi c6 cong hoai
Va moi viéc tan cung ra sao
That v6 vi khi nan long
That dai kho néu chiin buée
Ban bén long theo dudi muc tiéu
Dén khi tién bo ban oi
(Piép khiic — hat 2 lan)

C. Ghi nhé doan trich

Hom nay cac em s& hoc thudc doan trich lién quan dén duc tinh kién nhan, ban
c6 thé gidi thi€u cho cac em theo cach sau:

Kién nhan 13 mét trong nhitng phim chat quan trong nhit ma chung ta c6 thé so
hitu duge. Khong cé durc tinh kién nhan chiing ta chi c6 thé dat dugce diéu nho
trong cudc sébng. Trong viéc hoc tap, trong cong viée, trong mdi quan hé véi
ngudi khac, trong nd luc phat trién tinh tdm linh, tinh kién nhén 1a diéu can
thiét. TAt ca moi thir trong cudc séng nay khong thé dat thanh mot cach nhanh
chong. Nhiéu viée chi c6 thé dugc thuc hién timg chut timg chat mot, timg ngay
ting ngay mot. Khi chung ta thyc hanh duc tinh kién nhan, chiung ta khong cb
vOi va hoan tatvoi nhitng viée can thoi gian. Ching ta can kién nhan voi nguoi
khac va ca v6i ban than minh boi vi tat ca chung ta déu dang hoc va dang phat
trién. Dé gitip chiing ta trong nd lyc dat duoc tinh kién nhan, chung ta hiy hoc
thudc doan trich sau day:

“Qua that Ngai sé ban thwéng nhiéu hon cho nhirng ai kién nhin chiu
dung”*

Phan thudng

1. Co6 Anderson rat hai long véi ké hoach khoa hoc tuyét voi ma cac hoc sinh trong
16p ¢6 di chudn bi. C6 dd din cac em di tham quan thiy cung gan d6 nhu 1a mot
phan thuéng cho cac em.

2. Alena danh thoi gian mdi ngay dé hoc dan guitar. Khi em choi choi mot ban nhac
ngot ngao cho cau em trai cia minh, niém vui lép lanh trén mat em éy 1a tAt ca moi
phan thudong ma Alena can dé dén dap cho nd luc ciia minh.

153



Chiu dung

1.

Aliya va gia dinh c¢6 chuyén dén mot noi xa. Trong it thang dau, ho gip nhiéu kho
khan. Nhung v6i1 sy gitp do ctia nhiing hang x6m tdt bung, ho da co thé chiu dung
nhitng kho khin d6 va bay gio ho rat hanh phuc trong ngdi nha mai.

Hugh bi bénh. Anh iy dau nhiéu nhung khong hé than thd. Anh d3 chiu dung con
dau véi su kién nhan.

. Ké chuyén

Li Xin rat thich trdi dao. Pdo la mét trong nhitng mon yéu thich nhdt ciia cdu.
MGi ngay cdu dem theo mot trdi dao dén truong va an né trong gio nghi triea.
Cdu thirdng thire tieng miéng mot, nhung dn cdu thuong ném bo hét dao, trong
do co hat dao.

Mot ngay no, I6p hoc ciia Li Xin hoc vé hat giong. Li Xin nay ra mét y. Ciu sé
gieo mot hat ddo va givip né phat trién lén thanh mét cdy dao! Vao gio- an trua
cdu gitt lai hat ddo va géi né lai trong mdnh gidy. Khi tan hoc, cdu chay véi vé
nha va nho bé cdu gitip tim mét ché d@é trong cdy. Bé cdu nhdc cdu rang cdu
phdi cho cho hat dao khé tride khi dem gieo. Li Xin lai muon gieo hat ngay Idp
tikc. Bé ciia cau ndi: “Néu con khong co kién nhan dé cho hét dao khé di, thi
con sé kién nhan cho hat nay mam nhw thé nao day?” Vi vy Li Xin dd phoi dé
cho hot kho.

Vai ngay sau, cudi cung Li Xin dd c¢é thé mé dwoc hét dao va ldy dwoc hat
gio”'ng. Me chi cho cdu mot goc o san noi mot cdy lon co thé moc 1én dwoc. Li
Xin dao mét cdi 16 nhé va bé hat giong vao ddy, sau dé phii lén mét it ddt am.
Cdu cuwdi toe toét day hung phan. Cudi ciing cdy cia cdu da c6 ché roil

Mbi ngay, Li Xin déu dén tham mé dat, cdu hy vong thdy dwoc vai dau hiéu hat
nay mam. Nhung trong nhiéu tudn, viéc ndy mam van khéng xay ra va Li Xin
tré nén buon ba. Thay ndi lo du ciia con trai, me cdu hoi cdu xem cé chuyén gi
khéng on khong. Li Xin tra loi “Hat giong cia con khong moc, con khong biét
con ¢é dwge sé hitu mét cdi cdy hay khéng”. Me cdu bao “Oil hat giong ndy
phdi trdi qua nhiéu giai doan phdt trién. N6 ciing rat giong nhw con vdy. Khi
con m&i dwoc sinh ra, con chi la mot em bé nhé bé ti, va tdt ca nhitng gi con da
lam do la an va ngu. Va gio ddy hdy nhin con xem! Con dd la mot chang trai
tré, biét di lai, néi chuyén, suy nghi! Cdy nay sé can nhiéu nam dé lén lén,
nhirng néu con cham séc né tot thi mét ngay nao dé con sé c6 thé ngéi dudi
bong ciia né va thuwéng thirc trdi ngot ciia né. Nghi vé diéu nay lam Li Xin lai
hy vong. O 16p cdu dwoc hoc rang mot hat giong phdi qua nhiéu bién doi trudce
khi né nday mam.
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ROi vao mét ngay mua xudn, Li Xin ra tham mé dat nhw thwong 18, cdu hét sirc
phdn khoi khi nhin thday mét mam xanh bé xiu troi 1én mat dat! Cdi cdy ciia cdu
dang 16m! Cdu chay sang c6 néng ddan bén canh nha va ké cho c¢é nghe tin thii
vi ay. C6 chi cho cdu mét cach dé cham séc cho cdy lic né con non va yéu 6t.
Cdu ldng nghe tirng 167 ciia ¢6, cdu san sang cham séc mam non hét siec minh.
Li Xin n6i “Chdu sé c6 nhiéu qua dao dé ting c6 nhw 16i cam on cho sw chi day
ciia ¢6. Nhung ¢é chi mim cwoi “Li Xin, chau ¢6 nhé diéu chau da kién nhan
trong khi chdu phdi cho cho hét dao khé khong?” Li Xin gdt dau. “Va chdu con
nhé chdu can nhiéu kién nhan hon nhw thé nao trong khi chdu cho hat giong
nay mam khong?” Li Xin ciing nhé diéu nay. Cé hang xém bao “Tét lam! Qud
trinh cdy cho trdi con lau hon nita, trucc do cday con cua chau phdi lon thanh
mét cdy cimg cdp va mot thoi gian sau d6 né sé cho trdi. Phdi mat nhiéu nam
triede khi cdy san sang sinh trdi cho chdu thudng thire”

Va thé la Li Xin cham séc cho cdy dao, cham bon nhitng thir can thiét dé tir mét
mam xanh né lém thanh cdy non va tir cdy non tré thanh cdy truéng thanh.
Tung chut tung chut mot, no cao thém va tan la rong hon, nhw chinh con nguoi
cdu. Va roi mot ngay no khi Li Xin tan hoc vé, cdu da thcfy nhitng trai dao dau
tién bdt dau nhii lén ché truée ddy chi la nhitng béng hoa khoe né. Mét lan
nita, cdu cam thdy niém hdan hoan ngdp tran tam hon nhuw khi hat giong moc 1én
mam xanh dau tién. Va lai mét lan nita cdu biét rcfng cqu phai tap luyén su kién
nhdn. Béi vi van phdi mat mét thoi gian trwde khi trdi dao chin dé cho cdu cé
thé thuong thirc.

E. Tro choi “Tim ngud¢i khéi xwéng”

Bit mit mot em va tach em ra khoi nhom. Sau d6 im lang va ra d4u cho mot em
khac 1am “ngudi khéi xudng”. Trude khi dan em bi bit mét vao lai trong nhom, hudng
dan cac em con lai 1am theo hanh dong cua ngudi khoi xuwéng. Vi du néu ngudi khoi
xudng vo tay thi cac em khac ciing vo tay. Néu em d6 vy tay kiéu chdo tam biét thi
cac em con lai ciing 1am theo nhu thé. Em bi bit mét bay gio c6 thé thao khin va tré vé
v6i nhom. Em phai nhin that can than dé c6 thé tim ra “ngudi khoi xuéng”. Trong khi
d6 cac em con lai trong nhom phai can than ding nhin vao nguoi khoi xudng qua
nhiéu vi diéu d6 s& lam cho nguoi tim kiém dé dang nhan ra duoc ai 1 nguoi khoi
xudng. Cac em c6 thé 1an luot ddi vai dé tré thanh ngudi khoi xudng hodc ngudi doan

F. T6 mau: bai 23

G. Ciu nguyén két thic
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BAI 24
A. Poc va ghi nhé kinh ciu nguyén

Nhu thuong 1¢ bat dau 16p hoc véi nhiing 16i kinh cau nguyén sau d6 6n lai voi
cac em bai kinh cac em da hoc thudc trong nhitng budi hoc vira qua.

B. Bai hat (bao gdm viéc 6n lai cac bai hat trudc)
Kién dinh trong tinh yéu ctia Ngai

Ta budc di
Trén hanh trinh
Lu6n virng tin
Lu6n kién dinh

Trong tinh yéu cua Ngai

Gap kho khan
Ché ban khoan
Lu6n virng tin
Lu6n kién dinh

Trong tinh yéu ctia Ngai

Ta phung su
V61 nhiét tam
Lu6n virng tin

Lu6n kién dinh

Trong tinh yéu cua Ngai

Ta ding 1én
Niam chit tay
Vuot hét thay
Moi kho dau
Ludn vitng tin
Lu6n kién dinh
Trong tinh yéu ctia Ngai

C. Ghi nhé doan trich

Nhing y tudng dudi day la dé giup ban gidi thiéu doan trich ma cac em s& hoc
thudc.

Mot trong nhitng pham chét quan trong nhit cia mot ngudi thuc sy kinh yéu
Thuong Dé d6 1a su kién dinh. Bat ké diéu gi xay ra trong cudc sdng ching ta
cling luén nhé dén Thuong Dé va tinh yéu ma ching ta danh cho Ngai. Vi vdy,
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khong c6 bat ctr didu gi ma ngudi khac nodi hay 1am c6 thé anh huéng dén niém
tin cta ching ta ddi v6i Ngai. Chiing ta kinh yéu Ngai va tuan tung ludt phap va
gido 1y cia Ngai. D& c6 thé ghi nhé tim quan trong cua sy kién dinh, chung ta
hdy ghi nhé doan trich sau ctia Btrc Bahd’u’lléh:

“Sw cao ci toi thugng s& 1a cwong vi clia ngwoi néu ngwoi ludn kién dinh
trong Chanh Pao ciia Pang Chua té.”>

Téi thuong/cuc ky

1.

Khu vuon nay dep hon tit ca nhirg khu vueon ma Xavier da timg thiy. Em khong
thé hinh dung ra khu vudn nao cuc ky dep nhu thé

2. Mg cua Keletso lam mdt cai banh dac biét cho ca gia dinh. C4 nha an banh véi

niém vui v6 cung va tat ca moi nguoi déu noi rang banh cuc ky ngon.

Cao ca

. MBJi tdi trudce khi di ngtt Martha cAu nguyén va cam thdy minh dwoc & gan Thuong

DPé. Khi em di ngt, tm hdn em & trong trang thai cao ca.

Tai cudc hop, Kumar da néi vé hoa binh thé gigi va di€u tot dep cho nhan loai.
Kumar da néi vé nhiing di€u cao ca.

Gitr virng sy kién dinh

1.

Ban ctia Rosemary cit néi v6i em rang nhiing ngoi sao 1a nhiig ngon dén troi trén
bau troi, nhung Rosemary da hoc dé biét réng moi ngdi sao thuc sy 1a mot mat troi
& rat xa. Rosemary khong thay doi ¥ kién cua minh. Em giit viing su kién dinh véi
nhiing gi em da biét d6 1a sy that.

Vai ngudi ban néi véi Mona rang cau nguyén hang ngay khong quan trong, nhung
em van tiép tuc cau nguyén vi em biét rang d6 1a luat cau nguyén ctia Thuong DE.
Mona giit vitng su kién dinh khi tuén theo luat cdu nguyén

D. Ké chuyén

Cé thé cdc em biét rang Bahiyyih Khdnum la em gdi ciia Pirc ‘Abdu’l-Bahd.
Khi ba chi méi sdu tudi thi Phu thén kinh yvéu cua ba la Purc Bahad u’llah da bi
bt va bi giam cam trong nha nguc béi mét chinh quyén bat cong, do lo so chin
Iy cia thong diép Thién Liéng ma Phu than cia ba da tuyén bo. Gia dinh ciia
ba la mot trong nhitng gia dinh giau c¢é nhdt trong thanh phé. Bdy gio tdt ca
ctia cdi tai san déu bi tich thu. Liic dé ba chi con lai mét it bt dé lam banh mi.

Khi Phu thdn cia ba cudi cing dwoc phéng thich va bi chinh quyén ép budc
phdi roi khéi qué hwong minh. Bahiyyih Khanum va gia dinh cua ba di bang
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lira dén thanh phé Baghddad, mét thanh phé cia mét quéc gia lin cin. Cude
hanh trinh dién ra ba thang trong cdi lanh cdt da ciia miia dong. Ba khéng bao
gio dwoc quay lai noi chén nhau cdt ron cia ba.

Trong muwoi nam gia dinh ba luu lai Baghdad noi ba Bahiyyih Khanum da trai
qua nhitng ndm cudi ciing cia thoi tho du cia ba. Roi dét nhién Phu than cia
ba bi chinh quyén ra lénh phdi roi khéi Baghdad ciing béi do chinh quyén lo so
sw gia tang anh hwong ciia Ngdi, va ba Bahiyyih Khanum lic bdy gio da la mét
6 gdi tré ciing 1én dwong voi gia dinh minh, dau tién la dén tan Constantinople
va sau dé la Adrianople. Nguy hiém ciia chuyén hanh trinh rat cao. Sw phan doi
doi véi Phu thin cua ba ciing gia tang, va cudi cung la sw mweu hai dén cudc
song vi dai ciia Ngai.

Sau hon gan ndm ndm tai Adrianople, song dudi dp lwc va cdang thang,
Bahiyyih Khanum thén yéu phdi chiu sw lwu day mét lan nita khi chinh quyén
truc xudt Phy théan ciia ba dén thanh phé lao tu ‘Akka. Hon bon muoi nam, tém
hon diu dang @6 da song véi gia dinh ciia minh la nhitng ngueoi ti giita nhiing
16i pham nguy hiém nhat bén trong twong thanh cia thanh phé dé ndt.

Trong khoang thoi gian nay thi Ngwoi Phu than ma ba vo cung kinh yéu da roi
bé thé gidi nay, va véi viéc Thang thién cua Ngdi thi bdy gio trach nhiém cia
ba Bahiyyih Khénum la hé tro cho ngwoi Em Trai yéu quy cia ba, Nguwoi da
dwoc chi dinh Lanh dao Chanh Dao cua Phu than Ngai. Nhiéu tin hitu va ho
hang ganh ty véi Pirc ‘Abdu’l-Bahd va quay lai chong doi Ngai. Nhung ba
Bahiyyih Khanum da déi mat véi tirng sw chong doi véi sw diém tinh va chiu
dung ngoan cuong.

Va nhiéu nam sau, khi Dirc ‘Abdu’l-Bahd qua doi thi ba Bahiyyih Khanum tré
thanh ngiweoi ting ho vi dai nhdt va la ngueoi bao vé dang tin cdy nhdt cho Chdu
trai ciia Ngdi la nguoi thanh nién tré tuéi Shoghi Effendi, khi nguoi dam nhdn
nhitng trach nhiém la nguoi néi nghiép Ong Ngoai ciia nguoi. Ba Bahiyyih
Khénum bdy gio dd la mot ngwoi phu nit 16n tuéi, khoang hon bdy muwoi tudi.
Cudc doi ciia ba day nhitng sw roi loan va chan déng. N6 di tir nghich canh nay
dén nghich canh khac, tur tai hoa nay dén tai hoa khdc. Nhung tinh than cia ba
van gii viing long trung thanh, va tdm hon ba luén tran ngdp tinh yéu doi voi
Thirong Dé. Ba da kién dinh va viing vang. Long tw trong va niém vui, sw tir té
va thanh nhd la nhitng pham ciia ba tiv khi ba con nhé va ching luén & cing ba
cho dén cudi cudc doi ciia ba.

E. Tro choi “Ban tay giup d6”

Hay chia cac em thanh timg cdp va yéu ciu cac em nam tay ban ciia minh. Dau
tién, hiy dé cho cac em di xung quanh khu vuc choi theo cip va vin md mat binh
thuong. Cho cac em bat ddu bang bai nhay bang nhitng budc nhé va tir tir nhay bang
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nhiing m& rong hon, moi cap can phai can than dé khong va vao nhirng nguoi khac.
Sau d6, mot em trong cdp s€ nham mat lai va cac em Idp lai bai nhay budc chan. Luc
nay, dé tranh va cham vao nguoi khac thi em nham mat can c6 su gitp do tir ban cia
minh.

Hay néi v6i cac em 1a chi dugc dung nhitng ddu hiéu bang cach cham vao nhau.
Ban can gitp cac em doan dugc nhirng céi hi¢u trude khi bat dau, vi du, néu nhéo vao
tay mot cai co nghia la dung lai, hai cai la di nguoc lai, ba céi 1a queo phai, bon cai la
queo trai

F. To mau: bai 24

G. Ciu nguyén két thic.
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“Héi con ciia Tinh than! Loi Ta khuyén nhia truée tién la:

Hiy c6 mdt tam hon tinh khiét, hoa ai va trong sing...”






“Cac nguoi hiy buéc di trén con dwong cong bang,

qua thue, vi d6 13 con dwong thiang.”

2






“H&i ban hiru! Trong vwon tAm hon cia ngwoi

hiy chi trong hoa hong thwong yéu ...”












“Ban cho va dai lwgng la dac tinh cua Ta;

tot phude cho ai biét trang diém minh bing pham hanh ciia Ta.”






="

“Phic thay cho nguoi nao yéu thich anh em minh

hon chinh ban than.”


















ya

—

“H§i Con ciia Loai nguwoi! Hiy khiém ton truéc Ta, dé Ta khoan

hong ngu dén thim ngwoi”






“Hiy hanh phic. Hiy biét on. Hay dang 10i ta on 1én Thwong Dé,

dé su ta on nay c6 thé dwa t6i sw gia ting on hud.”






“ .. hay trang diém ngwoi bang sy tha thir va khoan dung va bing diéu sé

lam vui tAm hon cia nhirng ké dwoc Thwong D€ yéu méen.”

11






N\
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“Hoi dan ching, hiy lam dep lwdi cic nguwoi bang sw that

va trang diém tAm hon cic ngwoi bing vat trang sirc trung thue..”

12






“Vwong quoc ciia Thuong Pé dwoc xiy dung béi s binh ding va

cong bang, béi long tir bi, trac an, va sy tir té voi moi linh hon.”






“Hay biét rang sw diém t6 thit sw ciia ngwoi 13 & tinh yéu ciia

Thwong Pé va & su dirt bo khéi tat ca moi thir ngoai Ngai....”

14






“Nguon cdi ciia moi vinh quang 1a chap nhén tit ca nhirng gi Thuwong Dé

ban cho, va bang long véi nhirng gi Ngai truyén phan.”







“Phiic thay cho ngwdi nao hoa dong véi dong loai minh trong tinh

than yéu thwong va tir té tot cung.”

16






)
o
e

“Nguon cfi cia long can dam va sirc manh la quang ba Loi cia

Thuong PéE, va kién dinh trong Tinh yéu ciia Ngai.”






“Pirng bao gié ngirng trong ciy noi Thuwong Pé. Hay luén hy vong, vi

on phude ciia Thuong Pé chwa bao gio ngirng tudn dd 1én loai ngudi.”

18
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.

“Long tin cay la canh ctra dan dén su binh yén

va an toan cho con nguwoi.”






“Ha&i dan ching, hay birng chay véi sirc nong tinh yéu cia Thuong

Pé dé ngwoi c6 thé thip sang tam hon nhirng ngwoi khac.”

20






T
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“H&i con ciia Sinh ton! Ngwoi 1a ngon dén ciia Ta, va anh sang
ciia Ta & trong ngwoi. Hiy nho n6 chiéu sang cho nguoi va dirng

di tim ai khac hon Ta.”

21












“Qua that, Ngai sé ban thuwéng nhiéu hon cho nhirng ai kién nhin

chiu dung”

23






“Sw cao ca toi thwgng sé 1a cwong vi cia ngwoi néu nguwoi luon kién

dinh trong Chanh Pao ciia Pang Chua té.”

24
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