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Nekoliko promisljanja za tutora

Ova knjiga povezuje dvije cjeline koje nastoje izgraditi sposobnosti u sve vecem broju
pojedinaca da se prihvate vrlo pohvalnog ¢ina poucavanja redovnih satova za duhovni odgoj djece u
susjedstvima 1 selima. Tre¢a je po redu u glavnom slijedu tecajeva Instituta Ruhi i prva je koja
otvara specijalizirani put sluzbe za one koji ga Zele slijediti. Sudionici koji ga odluce slijediti
proucavati ¢e niz ogranaka tecaja za poducavanje djece, dok nastavljaju napredovati, svako u tempu
prikladnom njegovoj ili njezinoj vlastitoj situaciji, po putu koji je glavni slijed zacrtao.

Dok vodi grupu kroz knjigu, tutor treba imati na umu gore navedenu viziju, svjestan da se
samo dio sudionika mozda odluci posvetiti ovom podrucju djelovanja. Osim neposrednog cilja,
knjiga ¢e posluziti da Sire upozna svakog pojedinca koji je sada ¢vrsto krenuo putom sluzenja s
nekim od koncepata i ideja koje oblikuju obrazovni program za djecu koji se odvija u njegovom ili
njezinom selu ili susjedstvu. Na taj nacin, cilj knjige je doprinijeti povecanju svijesti unutar
zajednice, kako o njezinoj obvezi da duhovno odgaja djecu, tako i o osobinama, stavovima i
ponasanju koje odrasli ¢lanovi moraju pokazivati u svojim interakcijama s djecom.

Iz svog prouCavanja druge cjeline Knjige 2, sudionici su ve¢ upoznati s izjavom
‘Abdu’l-Bahda da postoje tri vrste obrazovanje: materijalno, humano i duhovno. Ovdje ¢e im se
pruziti prilika da unaprijede svoje razumijevanje potonje vrste obrazovanja, pomocu kojeg se
razvija duhovna priroda, viSa priroda pojedinca. Ono §to bi trebalo biti jasno od samog pocetka jest
da se duhovno obrazovanje za djecu kako je zamiSljeno u Bahd’i vjeri fundamentalno razlikuje od
nametanja dogmatskih vjerovanja koja su ponekad povezana s vjerskim naukom. Nastoji njegovati
ljubav prema znanju, otvoren stav prema ucenju i stalnu Zelju za istraZivanjem stvarnosti.

Jednako je vazno prepoznati da se, u obrazovanju podmlatka, religijska nacela ne mogu
zanemariti, jer bi im se time uskratio pristup bozanskim istinama i duhovnim nacelima, nacelima
koja moraju usmjeravati njihove misli i djela. Cini se da oni koji podrzavaju tvrdnju da je najbolje
pustiti djecu da steknu vlastite standarde i svjetonazore kroz interakcije s druStvom, navodno
slobodnim izborom, ne uvidaju kako agresivne politicke, ekonomske i kulturne sile promicu
obrasce vjerovanja i ponasanja koji sluze njihovim vlastitim interesima. Ali ¢ak i da to nije tako,
nema razloga pretpostaviti da bi buduce generacije mogle stvoriti bolji svijet bez obrazovanja koje
njeguje duhovnu prirodu pojedinca. Covjeanstvo liseno vodstva Bozanskog odgojitelja ne moze
proizvesti iSta viSe nego kaos, nepravdu 1 patnju.

Baha’i u€enja su, dakle, u sredistu Sestogodisnjeg programa obrazovanja djece predstavljenog
u ovoj knjizi 1 u onima koji se od nje odvajaju. Pa ipak, nacrt programa, posebno redoslijed sadrzaja
po stupnjevima, otvara put za sudjelovanje djece bilo kojeg porijekla. Lekcije za 1. stupanj bave se
razvojem duhovnih osobina kod djece u dobi od 5 ili 6 godina — sve u nastojanju da doprinesu
usavrsavanju karaktera. 2. stupanj nadovezuje se na te lekcije poti¢uci navike i obrasce ponasanja



koji prikazuju unutarnje osobine istraZzene prethodne godine — na primjer, naviku molitve, kroz koju
se izrazava unutarnje stanje koje se odlikuje Zeljom da se priblizi Bogu. Daljnji stupnjevi bave se
pitanjem znanja. Naime, da bi svjesno radili na vlastitom duhovnom razvoju, pojedinci moraju biti
povezani s Izvorom iz kojeg izvire znanje o Bogu. U lekcijama za te stupnjeve se, stoga, raspravlja
o kljuénim temama iz zivota Dvojnih Bozjih objavitelja za ovaj dan, kao 1 Objavitelja koji su se
pojavili prije njih. Posljednji stupanj pruza djeci priliku da unaprijede svoje znanje o
Baha’u’lldhovom Otkrivenju, vodeni i koristec¢i objasnjenja i primjer ‘Abdu’l-Bahaa. Nadamo se da
¢e to pomo¢i u jac¢anju navike kod djece da se okrec¢u Njegovim Spisima i izjavama kako napreduju
u zivotu i nastoje uskladiti svoje misli i djela s Baha’u’llahovim ucenjima. Kad navrse 11 ili 12
godina, djeca su spremna prije¢i na program duhovnog osnazivanja mlade mladeZi u kojem ¢e se
njihova rastuéa svijest dodatno prosiriti kroz seriju tekstova, koji se proucavaju uz animatora,
ukljucujuéi tekstove koji nastavljaju obrazovanje koje su primili u Baha’i satovima za djecu. Oni
koji teze postati ucitelji djecjih satova trebali bi imati potpuno povjerenje da se roditelji koji sami
nisu bahd’iji raduju prilici da poSalju svoje sinove 1 kéeri na takve satove i uvijek se raduju
gledaju¢i u¢inke duhovnog obrazovanja na njihova njezna srca i umove.

Kao $to je gore navedeno, satovi u 1. stupnju usredotocuju se na usavrSavanje karaktera. U
tom kontekstu, dakle, prva cjelina, ,,Neka nacela Bahad’i obrazovanja”, ispituje odredene temeljne
koncepte prikupljene iz Spisa Vjere koji imaju duboke implikacije za obrazovanje. Pocetna
polovica cjeline posvecena je ovoj raspravi, dok ostatak razmatra moguce pristupe u provodenju
nastave i odnos ucitelja s roditeljima.

Jedan od prvih koncepata o kojem se raspravlja u cjelini je ljudski potencijal, koji se istrazuje
kroz slike koje se nalaze u Bahd’u’lldhovoj izjavi koja ljudsko bi¢e usporeduje s ,,rudnikom
bogatim draguljima neprocjenjive vrijednosti”. Od sudionika se trazi da promisle o dvjema
neposrednim implikacijama koje se mogu izvuéi iz izjave — naime, da je obrazovne pristupe koji
ucenike vide kao prazne posude koje ¢ekaju da budu ispunjene informacijama najbolje ostaviti po
strani 1 da, bez odgovaraju¢eg odgoja, djeca neCe moci pokazati mnoge dragulje skrivene unutar
njihovih najdubljih bica.

Medu draguljima kojima je svaki pojedinac obdaren, cjelina predlaze, oni koji se nazivaju
,duhovnim osobinama”, smatraju se trajnim strukturama na kojima se moze izgraditi plemenit i
Cestit karakter. Da oni ¢ine zasebnu kategoriju ,,vrlina” — op¢i pojam koji se koristi za svaku vrstu
hvalevrijedne odlike, ukljucujuéi navike i stavove, kao i vjestine i1 sposobnosti — klju¢na je ideja
koju bi svi sudionici trebali adekvatno razumjeti. Odjeljci 6 1 7 razmatraju neke od implikacija ove
izjave. Tutor ¢e se htjeti pobrinuti da ¢lanovi grupe mogu povezati ono o ¢emu raspravljaju sa
svojim proucavanjem trec¢e cjeline Knjige 1, gdje su razmisljali o tome kako se duhovne osobine,
kao sposobnosti ljudske duse, moraju razvijati u ovom zivotu kako bi nam bile potpora i pomo¢ na
nasem vje¢nom putu prema Bogu. Ljubav prema Bogu i spoznaja o Bogu nuzni su u njegovanju
duhovnih osobina. Vazno je da sudionici vide kako ideje u ova dva odjeljka ¢ine lekcije 1. stupnja
druk¢ijim od, recimo, tecaja o vrlinama koji to¢nost 1 istinoljubivosti tretira kao jednu te istu vrstu
odlike. I, kada ucitelji cijene ovu razliku, izbjegavat ¢e tendenciju gledanja na razvoj dobrog
karaktera prvenstveno u smislu promjene ponasSanja.
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Duhovne osobine, naravno, imaju vlastitu dinamiku, koju temeljni elementi lekcija — molitva,
ucenje citata napamet 1 pri¢e — posebno nastoje njegovati. Sudionici ve¢ imaju neki uvid u prirodu
ovih elemenata iz svog proucavanja Knjiga 1 i 2, a odjeljak 8 namijenjen je da im pomogne proSiriti
ono S§to su naucili na zadatak poducavanja djece. Pritom bi trebali prepoznati da ih, kako bi se
njegovale duhovne osobine kod djece, lekcije stavljaju u neposredan kontakt s Rije¢ju Bozjom i
nadahnjuju ih pricama o ‘Abdu’l-Bahau, utjelovljenju najvisih ljudskih ideala.

Jo§ jedan koncept istrazen u cjelini je strah od Boga, koji je obraden u odjeljku 12. Prema
Baha’1 spisima, to je ,,glavni ¢imbenik™ u obrazovanju ljudskog bi¢a. Ono §to je vazno za sudionike
da shvate jest da je taj strah neodvojiv od ljubavi Bozje, jer je to strah roden iz Zelje da udovoljimo
Onomu kojeg volimo i da izbjegnemo bilo kakav ¢in koji bi sprije¢io da darovi Njegove ljubavi
dodu do nas. U odsustvu ljubavi, strah koji nas motivira da se okrenemo od neprimjerenog
ponasanja je druge vrste — strah od kazne od strane gnjevnog Boga. To nije slika koja bi trebala u¢i
u umove djece. Tako oni koji teze postati ucitelji trebaju dobro shvatiti odnos izmedu ljubavi prema
Bogu i straha od Boga u obrazovnom procesu, trebali bi prepoznati da to nije tema koju ¢e izricito
spomenuti na nastavi. Umjesto toga, oni moraju nauciti rasplamsati plamen Bozje ljubavi u srcima
svojih ucenika 1 pomo¢i im da steknu apsolutno uvjerenje da nas Bog, nakon $to je stvorio
covjeCanstvo iz Svoje beskrajne ljubavi, nikada nece prestati njegovati i Stititi. Ljubav prema
Njegovoj ljepoti je ta koja ¢e ih, u konacnici, obeshrabriti da postupaju na nacine suprotne
Njegovom zadovoljstvu.

Rasprava o gore navedenim konceptima i idejama trebala bi dovesti sudionike do spoznaje da,
u konacnici, kroz proces duhovnog odgoja, djeca bi trebala poceti smatrati stjecanje duhovnih
osobina kao nagradu samu po sebi i posjedovanje nedostojnog karaktera kao najvecu kaznu. Sve bi
to, dakle, trebalo omoguciti sudionicima da na promjenu ponaSanja kod djece gledaju iz
odgovarajuce perspektive — ne kao na sredi$nji cilj, ve¢ kao na pomo¢ u usavrSavanju karaktera.
Oni ¢e, u skladu s tim, prona¢i odgovaraju¢e nacine u svojim interakcijama s djecom kako bi
potaknuli pozeljno ponaSanje i obeshrabrili neprikladne obrasce ponasanja, a neki od njih
spomenuti su u odjeljku 13. Ostali koncepti koji su ukratko obradeni u odjeljku su oni koji se
odnose na slobodu i disciplinu. Iako ostra kazna ocito nema mjesta u obrazovanju djece, dopustanje
apsolutne slobode da rade Sto Zele jednako je Stetno za njihov duhovni razvo;j.

Cjelina se okrece pitanju kako odrzavati red i disciplinu u razredu dok se istovremeno stvara
radosno okruZenje za ucenje. Tutor bi trebao imati na umu da vecina sudionika nece imati
prethodnog iskustva u poducavanju djece, pa se ovdje nudi samo nekoliko pocetnih ideja za njihovo
razmatranje. MoZda ¢e se htjeti vratiti na relevantne odjeljke nakon Sto su preuzeli ovaj ¢in sluzbe i
promisljati o idejama u svjetlu iskustva.

Sudionici zatim prelaze na proucavanje nekih od pristupa koje mogu poduzeti u ukljuc¢ivanju
djece u aktivnosti koje ¢ine lekcije. Osim temeljnih elemenata molitve, ucenja citata napamet i
prica, koje su gore istaknute, ove aktivnosti ukljucuju pjesme, igre i bojanje. Analiziraju¢i pristupe
koji su im dostupni, sudionici pregledavaju prvu lekciju o duhovnoj kvaliteti ¢istocCe.

Konaéno, u odjeljku 26 razmatraju prirodu kontinuiranog razgovora koji se odvija izmedu
ucitelja 1 roditelja djece u njegovom ili njezinom razredu. Ovaj se odjeljak nadovezuje na ono $to su
sudionici ve¢ proucavali u tom pogledu u Knjizi 2, kao i na sva iskustva koja su mozda stekli od
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tada kao dio rastuce jezgre prijatelja koji posjecuju kucanstva s djecom koja pohadaju nastavu u
njihovom susjedstvu ili selu. Tutor bi se trebao pobrinuti da sudionicima da dovoljno vremena da
izvedu vjezbu koja od njih trazi da preispitaju koncepte u ovoj prvoj cjelini u pripremi za razgovore
s roditeljima. Vjezba ¢e Clanovima grupe posluziti kao sredstvo da u svojim umovima ucvrste
mnoge raspravljene koncepte i ideje.

Druga cjelina, ,,Lekcije za djecje satove, 1. stupanj”, sastoji se od dva dijela: dvadeset 1 Cetiri
lekcije predlozene za ovaj stupanj i pripremnih odjeljaka osmisljenih kako bi omogucili uciteljima
da se dobro upoznaju sa sadrzajem lekcija, od kojih je svaka gradena oko razvoja duhovne osobine.
Uzimajuéi Cetiri lekcije odjednom, pripremni odjeljci vode sudionike kroz pregled temeljnih
elemenata svake od njih, koje analiziraju na isti na¢in kao 1 prvu o €isto¢i u prethodnoj cjelini.

Citat iz Bahd’i Spisa predstavlja klju¢ni element svake lekcije. Popracen je kratkom izjavom
koju se potice ucitelje da koriste u predstavljanju citata djeci. lako kratka, izjava koristi konstelaciju
rijeci 1 slika izvu€enih iz Spisa koje ¢e pomoci djeci da u svojim umovima pocnu stvarati sliku
dinamike koja karakterizira obradenu duhovnu osobinu. Sposobnost ucitelja da na prirodan nacin
predstavi uvodne napomene i pomogne ucenicima u stjecanju uvida u tu dinamiku rast ¢e kroz
iskustvo 1 kroz kontinuirano promisljanje o duhovnim osobinama o kojima se raspravlja u
lekcijama. U tom svjetlu, od sudionika se trazi da u pripremnim odjeljcima poduzmu pocetno
promiSljanje o znacaju svake osobine, kako u Zivotu pojedinca, tako i za njihove napore u
poducavanju, te je u tu svrhu ukljuen mali izbor citata koji se odnose na svaku od njih.

Nakon $to su sudjelovali u takvom promisljanju, sudionici zatim ispituju price koje ilustriraju
osobine koje su razmatrali. Uglavnom prikupljene iz Zivota ‘Abdu’l-Bahda, one su namijenjene da
djeci pruze uvid u neograni¢ene manifestacije duhovnih osobina kao odlika ljudske duse. U tu
svrhu, za svaku su pricu navedena neka pitanja kako bi se pomoglo uciteljima da pogledaju dalje od
slijeda dogadaja u duhovnu stvarnost koju istrazuju. Osobito u slucaju pri¢a o ‘Abdu‘l-Bahdu, ta su
pitanja formulirana kako bi se osiguralo da, u svom pripovijedanju, ucitelji stavljaju naglasak na to
kako je On manifestirao duhovne osobine do krajnjeg savrSenstva i izbjegavaju povlacenje one
vrste neposredne i1 povrSne korelacije koja moze odvratiti djecu od uvidanja pravog znacaja
Njegovih djela.

Nakon §to su sudionici analizirali svaku skupinu od Cetiri lekcije na ovaj nacin, od njih se
trazi da provedu vrijeme vjezbajuci razliite elemente medu sobom, primjenjujuci pristupe o kojima
se raspravljalo u prvoj cjelini. Vaznost prakticnog dijela ne moze se precijeniti. Mnogo ¢e sada pasti
na tutora da pomogne ¢lanovima grupe u njihovim naporima da poboljSaju svoje sposobnosti kao
potencijalni ucitelji. Organizacija proucavanja lekcija u setovima po cCetiri omogucuje odredeni
stupanj fleksibilnosti u tom pogledu, a tutor bi trebao razmisliti o tome kako najbolje postupiti, uz
savjetovanje, po potrebi, s koordinatorom instituta za djecje satove. Ponekad je moguce da sudionici
zavrse proucavanje cijele cjeline, ukljucujuci i njen prakticni dio, prije nego $to preuzmu ovaj ¢in
sluzbe. U tom slucaju, bitno je da oni koji zele predavati satove budu u moguénosti brzo steci
iskustvo nakon zavrSetka Knjige 3, bilo pokretanjem vlastitog ili suradujuéi s drugim uciteljem,
pomazudi u nekim aktivnostima. Medutim, u drugim okolnostima moZe biti korisno da sudionici
pocnu stjecati slicno iskustvo u poducavanju nakon $to zavrSe proucavanje i vjezbu, recimo, jednog
ili dva seta od cetiri lekcije. U odgovarajuc¢im intervalima, nastavnik bi ponovno okupljao sudionike
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kako bi proucavali 1 vjezbali jo$ cCetiri lekcije u svjetlu njihovog rastuceg iskustva. Ovdje treba
spomenuti da organizacija uvodnih odjeljaka u skupine od Cetiri lekcije ne podrazumijeva da su
duhovne osobine koje se u njima obraduju na bilo koji poseban na¢in povezane.

Bez obzira na takve aranzmane, kljucno je da se ucitelji temeljito upoznaju s lekcijama i
dobro se pripreme za svaki sat. Djecji satovi bit ¢e mnogo uspjesniji ako ucitelj ne Cita izravno iz
knjige, ve¢ je naucio recitirati molitve 1 citate napamet, pripremio se za uvodenje citata za lekciju 1
vjezbao ispricati pricu. Osim pripreme ove vrste, za nastavu je potrebno vrlo malo materijala i
vanjskih resursa, osim nekih potrepstina za igre 1 listova za bojanje 1 bojica. Listovi za bojanje, koji
se nalaze na kraju druge cjeline, mogu se fotokopirati ili reproducirati precrtavanjem na zasebnim
komadima papira. Osim toga, mogu se preuzeti s web stranice Instituta Ruhi kako bi se izradile
kopije. Na web stranici se takoder nalaze snimke pjesama za 1. stupanj, koje ucitelji mozda zele
koristiti ne samo za pripremu za nastavu, ve¢ 1 za pomo¢ djeci u uc¢enju pjevanja. Oni koji zapocinju
nastavu za mlade u svojoj zajednici poti¢u se da vode biljeznicu posvecenu svojim naporima, koja
¢e im omoguciti da imaju potrebne informacije pri ruci i ojacat ¢e obrazac pripreme i promisljanja.

Ovdje je vrijedno izricito istaknuti da su dvadeset i Cetiri lekcije za 1. stupanj osmisljene s
namjerom da se osigura da se svaka od njih mozZe zavrSiti u jednom razredu, u normalnim
okolnostima. Podjela elemenata lekcije izmedu dva sata doprinosi tendenciji da se nepotrebno
produljuju aktivnosti. Medutim, §to je jo§ vaznije, moze se potkopati u¢inkovitost procesa ucenja u
kojem je bitno uspostaviti ritam medu aktivnostima, svake razli¢ite razine intenziteta, ali sve se vrte
oko jedne duhovne kvalitete.

Naposljetku, treba re¢i nekoliko rije¢i o odnosu izmedu ucitelja i u¢enika u obrazovnom
procesu, temi obradenoj u odjeljcima 9. i 10. prve cjeline, ali implicitnoj u cijeloj knjizi. Cinjenica
da svaki ucitelj treba uloziti najvec¢i napor kako bi svojim nastojanjima medu djecom donio sve
duhovne osobine koje uce u 1. stupnju je o€ita. Od njih, nijedna nece biti vaznija od ljubavi, ljubavi
koja je odraz Bozje ljubavi. Ta ¢e se ljubav osjetiti u okruzenju koje stvara ucitelj] — u stupnju
pripreme prije sata, u molitvama ponudenima na pocetku svakog od njih, u jeziku kojeg koristi u
interakcijama s uc€enicima te u nacinu na koji u€enici dobivaju ohrabrenje 1 pohvale za napredak
koji ostvaruju.
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ODJELJAK 1

.....

satova za duhovno obrazovanje djece. Ako, nakon proucavanja knjige 1 izvodenja njezinog
prakticnog dijela, odlucite posvetiti dio svog vremena i energije ovom ¢inu sluzbe, bit ¢ete u
mogucnosti zapoceti tjedne satove u svojoj zajednici za skupinu djece koja krecu u prvi stupanj
SestogodiSnjeg obrazovnog programa. Dok predajete satove, vi ¢ete, naravno, nastaviti napredovati
kroz knjige glavnog slijeda.

Poducavanje djece samo je jedan od nekoliko ¢inova sluZenja na putu kojim krogite. Cak i
ako se ne odlucite baviti time, proucavanje ovog tecaja bit ¢e vam dragocjeno. Doprinoseci procesu
izgradnje zajednice u vaSem selu, gradu ili susjedstvu, u mnogim prilikama ¢ete se druziti s malom
djecom 1 Cesto ¢ete moci koristiti uvide koje ste stekli ovim proucavanjem. Odvojite trenutak da
promislite o osjecajima koje donja izjava Univerzalne kuce pravde stvara prema djeci:

sDjeca su najvece blago koje zajednica moZe posjedovati, jer u njima lezi obecanje i
jamstvo buduénosti. Ona nose sjeme obiljeZja buducega druStva Sto je uvelike
oblikovano onime S$to odrasli koji sainjavaju zajednicu cine ili propustaju ciniti s
obzirom na djecu. Ona su uzdanica koju nijedna zajednica ne moZe bez posljedica
zanemariti. Sveobuhvatna ljubav spram djece, na¢in na koji se s njima postupa,
kvaliteta pozornosti koja im se posvecuje, duh odrasla ponaSanja prema njima — sve su
to vitalni aspekti potrebnog stava.”!

Lekcije za prvi stupanj, predstavljene u drugoj cjelini knjige, jednostavne su. Svaka od njih
sastoji se od niza aktivnosti usmjerenih na razvoj jedne duhovne osobine. Djecu se poti¢e da uce
napamet molitve i citate iz Spisa, sluSaju price i objaSnjenja ucenja, crtaju i boje, pjevaju i igraju se.
Da bi se predavalo te lekcije, nije potrebno mnogo znanja iz podruc¢ja obrazovanja. Bez obzira na to
imate 1i kakvu formalnu obuku kao ucitelj, ovaj tecaj ¢e vas pripremiti za u€inkovito provodenje
satova za djecu iz tjedna u tjedan. Dok proucavate teCajeve koji se odvajaju od Knjige 3 i stjeCete
iskustvo, imat cete priliku razmisljati o mnogim pitanjima koja su temeljna za obrazovanje. U
pocetku Cete vjerojatno pomno pratiti nastavne planove, ali ¢ete ih sve vise moci obogacivati
dodatnim sadrzajem koji sami razradujete.

ODJELJAK 2

Razmotrimo sljedecée rije¢i Bahd’u’llaha i ‘Abdu’l-Bahda, koje nam pomaZzu cijeniti rad koji
obavlja ucitelj. Mozda ¢ete ih htjeti upamtiti, tako da ih se mozete prisjecati kad poducavate.

»Blagoslovljen je onaj ucitelj koji ¢e ustati da poducava djecu i vodi ljude na putove
Boga, Darivatelja, Ljubljenoga.”

»Medu najvedima od svih sluzbi koje ¢ovjek moZe ponuditi Svemoguéem Bogu jest
obrazovanje i obu¢avanje djece...”
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»Prema jasnom boZanskom Tekstu, poducavanje djece je nuZzno i obvezatno. Iz toga
proizlazi da su uditelji sluge Gospoda Boga, jer su ustali izvr$avati tu zadaéu, koja je
jednaka bogoStovlju. Stoga morate svakim dahom davati hvalu, jer odgajate svoju
duhovnu djecu.”

1. Dok promisljate o vaznosti ovih rijeci, ispunite praznine u re¢enicama u nastavku.
a. je onaj koji ¢e ustati djecu, 1
ljude na Boga ,
b. Medu od svih koje bilo koji pojedinac moze
ponuditi Svemoguc¢em Bogu jest 1 djece.
c. Prema jasnom bozanskom Tekstu, poducavanje djece je i

. Iz toga proizlazi da su

Gospoda Boga, jer su izvrSavati tu zadacu, koja je

. Stoga morate svakim dahom davati , jer obrazujete

svoju

2. Na temelju onoga $to smo do sada proucavali, odlucite koje su od ovih izjava istinite:

Roditelji, ucitelji 1 zajednica, svi dijele odgovornost za duhovno obrazovanje djece.
Svaka zajednica ima obvezu uspostaviti satove za duhovno obrazovanje djece.
Poducavanje djece moze se smatrati ¢inom bogostovlja.

Budu¢i da djeca idu u Skolu, zajednica ne treba uspostavljati satove za njihovo duhovno
obrazovanje.

Ucitelj djece odgaja duhovne sinove i kéeri.

ODJELJAK 3

Postoje mnogi odlomci u Spisima vjere koji se odnose na podrucje obrazovanja. Proucit ¢emo
neke od njih u ovom tecaju i u onima koji se granaju iz njega. Za pocetak, procitajte sljedece rijeci
Baha’u’llaha:

»Promatrajte ¢ovjeka kao rudnik bogat draguljima neprocjenjive vrijednosti. Jedino ga
odgoj moZe navesti da pokaZe svoja bogatstva, i omoguditi covjecanstvu da od njih ima
Koristi.””

Nadopunjavanje refenica u nastavku pomoé¢i ¢e vam da pomno promislite o dubokom
znacenju ove izjave 1 upamtite je, ako to ve¢ niste ucinili.
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a. Ljudsko bice je poput bogatog draguljima neprocjenjive

b. Jedino ga moze navesti da 1 svoja

bogatstva i omoguciti ¢ovjecanstvu da od njih

Implikacije Baha’u’lldhovih rijeci na podrucje obrazovanja su opsezne, a brojne od njih bit ¢e
obradene u odjeljcima koji slijede. Za sada razmotrimo jednu ideju. Pretpostavimo da vam je dano
dvadesetak praznih staklenki 1 od vas se trazi da ih napunite vodom, Zlicu po Zlicu. Kad bi
obrazovanje bilo zamiSljeno na ovaj nacin — hranjenje ucenika djeli¢ima informacija — to bi bio
zamoran zadatak, zar ne? Zatim zamislite rudnik ispunjen skrivenim draguljima koje treba otkriti i
iznijeti na vidjelo. Zar se ne slazete da je poducavanje koje se smatra rudarenjem dragulja uistinu
zanimanje koje donosi mnogo radosti?

ODJELJAK 4

Razmotrimo dalje gore navedeni citat. Mozemo li uvrstiti osobine kao S§to su ljubav,
istinitoljubivost, pravednost, velikoduSnost, postojanost i iskrenost medu dragulje o kojima
Baha’u’lldh govori? Sto je s moéima ljudskog uma, njegovim moéima da otkriva tajne prirode, da
proizvodi prekrasna umjetnicka djela, da izrazava plemenite i nadahnjujuc¢e misli? Djeca koju Cete
poducavati potencijalno posjeduju sve te odlike. Mozete li navesti i neke druge? Hoce li se bilo koja
od njih razviti bez odgovaraju¢eg obrazovanja? Dok promisljate o ovim pitanjima, sjetite se
analogije koja se koristi u Knjizi 1, da svjetiljka ima potencijal davati svjetlo, ali da bi to mogla,
mora biti upaljena.

ODJELJAK 5

Kako bismo razvili svoj potencijal, svi prolazimo kroz razli¢ite faze obrazovnog procesa koji
se, mozemo re€i, odvija do kraja naSih Zivota. Obrazujemo se kod kuce, u Skoli, na poslu i u
zajednici. Pitanje koje si ovdje moramo postaviti je: Sto bi trebao biti fokus Bah4’i satova za djecu,
osobito u prvom stupnju, kao jednog aspekta ovog cjelozivotnog obrazovnog procesa? Odredeni
savjeti ‘Abdu’l-Bahda pomo¢i ¢e nam u pronalazenju odgovora:

»Irebate pitanje ispravnog karaktera smatrati od najvece vaznosti. Duznost je svakog
oca i majke da svoju djecu savjetuju tijekom dugog perioda i upucuju ih u one stvari
koje vode do trajne ¢asti.”®

»Obucavanje u moralu i lijepom vladanju mnogo je vaZnije od ucenja iz knjiga. Dijete
koje je Cisto, ugodno, dobrog karaktera, dobro odgojeno — ¢ak i kad bi bilo neuko —
bolje je od djeteta koje je grubo, neoprano, loSe naravi, a koje ipak biva duboko
upuceno u sve znanosti i umjetnosti. Razlog tome je Sto dijete koje se dobro ponasa, ¢ak
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i kad bi bilo neuko, od koristi je drugima, dok je dijete loSe naravi, loSeg ponaSanja,
pokvareno i Stetno za druge, premda je u¢eno. Medutim, ako se dijete odgaja da bude i
obrazovano i dobro, rezultat je svjetlo nad svjetlom.”’

»U vremenu koje dolazi, moral ¢e propasti do krajnje mjere. Bitno je da se djeca
odgajaju na Baha’i nacin, kako bi mogla pronadi srecu i na ovom svijetu i na sljede¢em.
U suprotnom ¢e ih snacdi tuga i nevolje, jer ljudska sre¢a se temelji na duhovnom
ponasanju.”®

Odlomci poput ovih naveli su Institut Ruhi da se usredotoCi na usavrSavanje karaktera u
prvom stupnju svog programa za duhovno obrazovanje djece. Prije nego Sto nastavimo istrazivati
ovaj cilj, mozda Cete htjeti raspraviti u svojoj grupi o tome Sto podrazumijevate ,,dobrim
karakterom” i napisati neke od svojih zakljucaka u prostoru ispod.

ODJELJAK 6

Koncept koji odmah pada na pamet kad razmiSljamo o dobrom karakteru je ,,vrlina”. Postoje
mnogi vrijedni programi u svijetu koji nastoje razviti kod ucenika neki odreden skup vrlina. Ti
programi koriste pojam ,,vrline” kako bi opisali Sirok raspon hvalevrijednih ljudskih odlika. Neke su
navike poput tocnosti. Druge su stavovi poput suosjecanja prema onima koji su u nevolji. Ipak,
ostale se odnose na odredene vjestine i sposobnosti, recimo, sposobnost jasnog izrazavanja. Ali
postoji jedna kategorija vrlina koja se razlikuje od svih ostalih — istinoljubivost, velikodusnost,
poniznost, ljubav, da spomenemo nekoliko primjera — koje nazivamo ,,duhovnim osobinama”. Od
vas se trazi da u prvom stupnju svoja nastojanja usredotocite na razvoj tih temeljnih odlika ljudske
duSe. To ne znaci da Cete u interakciji s djecom zanemariti druge vrline. Lekcije koje poducavate
jednostavno ¢e se prvenstveno baviti osobinama koje su nuzne za vjecni put duse prema Bogu.
Kako biste shvatili razliku koja se ovdje pravi, smatrajte tocnost vrlinom. Netko tko je toCan
takoder moze takoder biti zloban i okrutan. Okrutnost i zloba, medutim, ne mogu biti znacajke
onoga koji je stekao nebeske osobine istinoljubivosti i iskrenosti, ljubavi 1 pravednosti,
velikodusnosti i oprastanja. Da takva osoba bude to¢na takoder je, naravno, vrlo pozeljno.

O osobinama koje dusa mora ste¢i u ovom zivotu razmisljali ste u tre¢oj cjelini Knjige 1.
Mozda bi bilo prikladno da se vratite na tu cjelinu i1 pregledate relevantne odjeljke. Zatim razmislite
o onome §to ste tamo proucavali u kontekstu vaznosti razvijanja duhovnih osobina od najranijih
godina djetinjstva. Ispod je prostor u koji mozete zapisati svoja razmisljanja.
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ODJELJAK 7

Dok pomaZzete djeci da pokazu hvalevrijedan karakter, prirodno ¢ete se zanimati za njihovo
ponasanje, jer se vrline moraju nuzno provoditi u djelovanje. Kao ucitelj, podupirat ¢ete dobro
ponasanje na mnogo nacina. Pohvala, ohrabrenje, opomena, objasnjenje, nagrada — svako od njih
¢ete neprestano koristiti dok pratite napredak male skupine djece. Povremeno, blagi izraz
nezadovoljstva od vas takoder ¢e posluziti kao sredstvo za odvrac¢anje od neprimjerenog ponasanja
koje pokazuje bilo koje dijete — a to, nakon §to ste uspostavili duboke veze ljubavi i naklonosti
prema ucenicima u vasem razredu. Istrazit ¢emo neka od pitanja koja su vezana uz to kakvu cete
imati interakciju sa svojim ucenicima u kasnijim odjeljcima. U svrhu nasSe sadasnje rasprave,
razmotrimo jedan primjer. U svojim interakcijama s djecom, nesumnjivo ¢ete pokusati u njima
njegovati stav dijeljenja i odgovaraju¢u naviku. Koje su neke od stvari koje mozete re¢i 1 u€initi?
Razgovarajte o ovom pitanju s ostalim ¢lanovima svoje grupe.

Sada razmislite o sljede¢em pitanju: Hoce li dijeljenje kao aspekt ponaSanja izdrzati, recimo,
u vrijeme oskudice, ako ono nije odraz velikodusnosti, duhovne osobine koja je odraz odlike Boga,
Velikodusnog, Svedarezljivog? Odgovor je, naravno, da iako promjena ponaSanja ima svoje mjesto,
pravi cilj je razvoj duhovnih osobina koje se, kao sposobnosti ljudske duse, moraju njegovati kroz
spoznaju Boga i ljubav prema Bogu. ‘Abdu’l-Bah4 nam savjetuje:

»Za djecu si napisao: od samog pocetka, djeca moraju dobiti boZansko obrazovanje i
stalno ih se mora podsjeéati da se spominju svojeg Boga. Neka Bozja ljubav proZme
njihovu najdublju bit, pomijeSana s maj¢inim mlijekom.”’

»Od svojeg djetinjstva, dijete mora biti dojeno na grudima BoZje ljubavi, i njegovano u
zagrljaju Njegovog znanja, kako bi moglo zraciti svjetlom, duhovno rasti, biti ispunjeno
mudro$cu i uéenjem, i preuzeti karakteristike andeoske vojske.”"

,»Sto se ti¢e tvog pitanja o obrazovanju djece: prili¢i ti odgajati ih na grudima BoZje
ljubavi, te usmjeravati ih ka stvarima duha, kako bi okrenuli svoja lica prema Bogu;
kako bi njihovo postupanje bilo u skladu s pravilima dobrog ponasSanja, a njihov
karakter bio bez premca; kako bi usvojili sve odlike i hvalevrijedne znacajke
fovjetanstva...”"

Mozda ¢ete pozeljeti nauciti napamet barem jedan od ovih citata.
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ODJELJAK 8

Lekcije koje ¢ete predavati djeci u prvom stupnju, uglavnom za dob od pet ili Sest godina,
razradene su s idejama koje smo do sada istraZivali na umu. U ovom trenutku moZda ¢e vam
pomo¢i da pogledate drugu cjelinu i procitate dvije ili tri lekcije, obracajuéi posebnu pozornost na
onu prvu. Kasnije ¢ete imati priliku detaljno analizirati sve dvadeset i Cetiri lekcije. Za sada vas
ohrabrujemo da razmislite o njihovim razli¢itim elementima, kao $to je navedeno u nastavku, u
svjetlu rasprave u prethodnim odjeljcima.

Svaki sat zapocinje molitvama koje izgovarate vi i nekoliko djece. Odmah nakon toga, djeca
posvecuju vrijeme da uz vasu pomo¢ nauce napamet molitvu. Molitva je nuzna za razvoj djeteta
koje treba biti ,,dojeno na grudima Bozje ljubavi”. ‘Abdu’l-Bahd nam kaze da su ,,djeca poput
mladih biljaka, a kad ih se u¢i molitvama jest kao da kiSa pada na njih, kako bi mogli postati njeZni
1 Cisti, 1 kako bi njezni lahori BoZje ljubavi mogli puhati po njima, uzrokovati da drhte od radosti.”
Odvojite trenutak 1 razmislite kako ovaj element sata doprinosi ukupnom cilju njegovanja dobrog
karaktera kod djece. PokusSajte izraziti svoje ideje u nekoliko re¢enica. Pomoc¢i ¢e vam odredeni
odlomci citirani u Knjizi 1, poput sljedeéih:

»Najvece dostignude ili najslade stanje nije niSta drugo doli razgovor s Bogom. On stvara
duhovnost, stvara obzirnost i nebeske osjecaje, stvara novu privucenost Kraljevstvu
BoZjem i uzrokuje osjetljivost na viSu inteligenciju.”"

»Pjevaj, o, moj slugo, BoZje stihove koje si primio, onako kako ih pjevaju oni koji se
primakose Njemu, da bi milozvu¢nost tvoje pjesme mogla nadahnuti tvoju vlastitu dusu
i privuéi srca svih ljudi.”"

»Duh ima utjecaj; molitva ima duhovnu mo¢.”"

wDolikuje sluzi moliti i traziti potporu od Boga, te zaklinjati i preklinjati za Njegovu
pomoc¢. To je doli¢no poloZaju sluge, a Gospod ¢e naloziti Sto god On poZeli, u skladu sa
Svojom savr§enom mudro$éu.”’

Tema svake lekcije vrti se oko citata iz Svetog teksta za koji se od djece ocekuje da ga nauce
napamet. Od vas se trazi da date sve od sebe kako biste im pomogli da steknu osnovno
razumijevanje njegovog znacenja, razumijevanje koje se uvijek pokazuje kao klju¢no za razvoj
duhovnih osobina. Pitanje koje treba razmotriti s tim u vezi jest biste li mogli njegovati zeljene
osobine na bilo koji smisleni nacin bez pomo¢i Bozje Rijeci. Ponovo, dok oblikujete svoje misli,
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podsjetite se nekih svojih promisljanja u ranijim knjigama u nizu — na primjer, o snazi Bozje rijeci u
prvoj cjelini Knjige 2. Kako vam odlomak u nastavku, koji vjerojatno znate napamet, pomaze u
rjeSavanju ovog pitanja?

»Rije¢ je BoZju moguce usporediti s mladicom ¢iji su korijeni posadeni u srca ljudi. Valja
vam pospjeSiti njezin rast Zivim vodama mudrosti, posveéenim i svetim rije¢ima, da bi
se njezin korijen ¢vrsto primio, a grane rasirile do nebesa i dalje.”'®

Drugi element lekcije sastoji se od pri¢a koje se pricaju djeci. Vecina je uzeta iz Zivota
‘Abdu’l-Bahda, Koji je, kao savrSeni Uzor ufenja Svoga Oca, utjelovljivao osobine koje Zelite
njegovati. Iz vaseg proucavanja trece cjeline Knjige 2, vi ste ve¢ svjesni jedinstvene blagodati koja
je dana covjeCanstvu u Osobi ‘Abdu’l-Bahaa. Pri¢e koje djeca uce o Njegovom Zivotu igraju
posebnu ulogu u razvoju njihovog karaktera i treba ih uvijek iznova podsjecati na Njegovu veliku
ljubav prema djeci. Kako se njihova veza s ‘Abdu’l-Bahdom jaca, mozete ih uvjeriti da, kad nastoje
slijediti Njegov primjer, donose radost Njegovom srcu. Kako mislite da pri€e iz Zzivota
‘Abdu’l-Bahda, ispri¢ane s rados¢u i poStovanjem, doprinose razvoju zeljenih osobina kod djece?

Pjevanje pjesama je joS jedan element sata, onaj koji ispunjava srca i duse djece srecom.
‘Abdu’l-Baha kaze:

»Glazbena je umjetnost bozanska i djelotvorna. Ona je hrana duse i duha. Kroz snagu i
¢aroliju glazbe uzdiZe se duh ¢ovjeka. Ona ima prekrasan utjecaj i u¢inak u srcima
djece, jer su njihova srca Cista, a melodije imaju velik utjecaj na njih. Skriveni talenti
kojima su srca ove djece obdarena nadi ¢e svoj izraz kroz medij glazbe.”"’

Raspravite sa svojom grupom zasto je vazno da djeca uce pjevati lijepe pjesme od vrlo rane
dobi.
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Igre 1 bojanje su dva druga elementa sata. Igre su kooperativne prirode i imaju za cilj
doprinijeti razvoju odredenih poZeljnih stavova i1 navika. Stranice za bojanje priloZene uz lekcije
odnose se na duhovnu osobinu na koju je svaka od njih usmjerena. Bojanje takoder jaca niz vitalnih
vjestina 1 sposobnosti potrebnih djeci u ovoj fazi rasta. Ove dvije aktivnosti pomazu u stvaranju
ozracja radosti koje mora biti zastitni znak satova za duhovno obrazovanje djece. Mozda zelite reci
nekoliko rijeci o tome kako je radosno okruzenje nuzno za razvoj duhovnih osobina.

ODJELJAK 9

Tijekom proteklih nekoliko odjeljaka stekli ste uvid u cilj lekcija u prvom stupnju i vidjeli
kako svaki element doprinosi usavrSavanju karaktera. Sada ¢emo ukratko ispitati prirodu vaseg
odnosa s djecom koju ¢ete poducavati.

Prva od svega je ljubav koju Cete osjecati prema svojim ucenicima, ljubav koja ¢e, kao odraz
Bozje ljubavi, obuhvacati svu djecu bilo kojeg podrijetla. Kako izraziti tu ljubav na nacin koji
dopire do svakog djeteta je nesto Sto ucitelj nastoji nauciti.

Vasa ljubav prema vasim ucenicima, Cista 1 slobodna od favoriziranja, olakSat ¢e vam
otkrivanje dragulja neprocjenjive vrijednosti koju je Ruka Svemogucega pohranila u stvarnost
svakog djeteta. Vidjet ¢ete svakog ucenika kao plemenito bi¢e stvoreno na sliku Bozju, istinu o
kojoj svjedoce ove Bahd’u’llahove rijeci:

»Ikrivenu u Mom pradavnom bicu i u drevnoj vjecnosti Moje biti, spoznao sam Svoju
ljubav za tebe; stoga te stvorih, urezah u tebe Svoju sliku i otkrih ti Svoju ljepotu.”'®

»Rukama mo¢i Ja te sazdah i prstima snage Ja te stvorih, i unutar tebe polozih bit Moje
svjetlosti.”"

» 11 si Moja svjetiljka i Moja je svjetlost u tebi. Uzmi od nje svoj sjaj i ne trazi drugoga
osim Mene. Jer, stvorio sam te bogatim i dareZljivo te obasuo Mojom naklono$éu.”
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Morate razumjeti, naravno, da ¢e ljubav nuzno biti testirana. Dok poducavate, sigurno Cete
nai¢i na nepozeljne karakterne osobine svojih ucenika. U takvim je prilikama bitno odbaciti
pogresnu ideju da su neka djeca nepopravljiva. U€itelj Baha’i satova za djecu ne smije sumnjati da
svako dijete ima sposobnost spoznati Boga kroz Njegove Objavitelje 1 biti posluSno Njegovim
ucenjima. Svako dijete ima sposobnost duhovnog napredovanja. Svako dijete u vaSem razredu
stvoreno je plemenitim i moze, uz vasu pomo¢, pokazati tu plemenitost.

Prisje¢anje izraza koje je voljeni Ucitelj koristio kad je govorio o djeci pomo¢i ¢e vam da
jasnije vidite njihovu duhovnu bit kao Bozje stvaranje. U nastavku je izbor takvih izraza; procitajte
ih 1 promislite o tome kako bi oni trebali oblikovati vasu percepciju dragocjenih bi¢a koja cete
poducavati.

— ova ljupka djeca

— ova bistra, blistava djeca

— ova prekrasna djeca Kraljevstva

— ove mladice koje su iznikle iz izljeva Tvojeg vodstva
— mlade biljke raja Abha

— biljke u Tvome voénjaku

— njezne sadnice u vrtu ljubavi Bozje

— svjeze mladice na livadama spoznaje Boga

— mladice koje cvatu u Tvoje bozansko proljece

—ruze u Tvome vrtu

—ruze u vrtu Tvojeg vodstva

— cvijece na Tvojoj livadi

— grancice na stablu Zivota

— mlade grane koje rastu u vrtovima Tvojeg znanja

— grane koje pupaju u Tvojim lugovima milosti

— ptice s livada spasenja

— svijece koje su zapaljene prstima Blazene Savrsenosti
— djelo prstiju Tvoje mo¢i

— Cudesni znaci Tvoje veliine

— ljubljeni ‘Abdu’l-Bahaa
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ODJELJAK 10

Uz ljubav, odnos koji njegujete sa svojim ucenicima bit ¢e obiljezen svim ostalim duhovnim
osobinama koje se obraduju u lekcijama za prvi stupanj. Nema sumnje da Cete nastojati sve vise
pokazivati te osobine ne samo u svojim interakcijama s djecom tijekom sata, ve¢ u svakom aspektu
svog zivota. Baha’u’llah nam savjetuje:

»Pazite, o, ljudi, da ne budete od onih koji drugima daju dobar savjet, a sami ga
zaboravljaju slijediti.”*

Posebno je vazno da ucitelji satova za djecu stjeCu sve vecu zahvalnost za znacenje i
implikacije svake osobine o kojoj se raspravlja u lekcijama, zahvalnost koja ¢e im pomo¢i u
njihovim nastojanjima da obucavaju i njeguju njezne mladice za koje skrbe. Kao §to ¢ete primijetiti,
na primjer, prva lekcija usredototuje se na &istoéu. Cini se prikladnim da satovi koji se bave
pitanjem karaktera po¢nu istrazivanjem osobine Cistoce srca. Bahd’u’llah nas podsjeca: ,,Sve §to je
na nebu i na zemlji” Bog je odredio za nas ,,0sim ljudskog srca”, koje je On ucinio prebivaliStem
Svoje ljepote i slave. Cis¢enje zrcala srca omoguéuje mu da odrazava sva ostala svojstva koja
trebaju krasiti duSu ljudskog bica.

Kako bi se uciteljima pomoglo da razmisljaju o duhovnim osobinama koje se obraduju u
ovom stupnju, druga cjelina ukljucuje nekoliko citata povezanih sa svakom od njih. Za sada vas
poti¢emo da procitate citate u nastavku vezano uz ¢istocu. Zatim, s ostalim ¢lanovima svoje grupe,
razgovarajte o vaznosti ove osobine opc¢enito u zivotu ljudskog bi¢a, i konkretno u nastojanjima
onih koji ustaju kako bi poducavali djecu. Nakon §to zapiSete neka od svojih razmiSljanja u
predvideni prostor, mozda Cete zeljeti zapamtiti barem jedan od citata.

,,O Moj brate! Cisto je srce poput zrcala; o€isti ga lastilom ljubavi i odvojenosti od svega
osim od Boga, kako bi istinsko sunce moglo zasjati u njemu, a vjeno jutro svanuti.”*

»0, sine postojanja! Tvoje srce je Moj dom; posveti ga za Moj silazak. Tvoj duh je mjesto
Mojeg otkrivenja; olisti ga za Moju objavu.”

»Sto Cistije i posvecenije biva srce ¢ovjeka, to se ono vise pribliZava Bogu, a svjetlo Sunca
Stvarnosti objavljuje se u njemu.”*

»Prva u nacinu zivota ljudskog bi¢a mora biti ¢istoca, zatim svjeZina, tjelesna Cistoca, i
neovisnost duha. Prvo se korito mora ocistiti, a onda se u njega moZe dovesti slatka voda
rijeke.”*
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ODJELJAK 11

Sada se morate zapitati, kao ucitelj male djece, kako mozete pomo¢i povecati njihovu
motivaciju da se ponaSaju u skladu s ucenjima koja je Bog otkrio kroz Svojeg Objavitelja
Baha’u’llaha i1 razviti osobine za koje nam On kaze da trebaju krasiti nase duse. Dok trazite
odgovore na ovo pitanje, promislite o sljede¢im Baha’u’lldhovim rijecima:

»Jezik Moje moc¢i je, s neba Moje svemoguce slave, ove rijefi uputio Mojim stvorenjima:
‘IzvrSavajte Moje zapovijedi zbog ljubavi prema Mojoj ljepoti.” Sretan je zaljubljenik
koji je iz tih rije€i, proZetih miomirisom milosti koju nijedan jezik ne moZe opisati,
udahnuo boZanski miomiris svojeg Najljubljenijega.”*

»Neka plamen ljubavi BoZje sjajno gori u vaSim blistavim srcima. Hranite ga uljem
BoZanskoga vodstva, i §titite u skloniStu vase postojanosti. Cuvajte ga u kugli povjerenja
i odijeljenosti od svega osim Boga, tako da zli Sapat bezboZnih ne uzmogne ugasiti
njegovo svjetlo.””

»0, sine postojanja! Moja ljubav je Moja utvrda; onaj koji u nju ude spaSen je i zaSticen,
a onaj koji se od nje okrene zasigurno ¢e zalutati i propasti.”*®

1. Dopunite sljedece reCenice rijecima iz prethodnih citata:

a. Trebamo izvrsavati Bozje zapovijedi zbog ljubavi prema Njegovoj

b. ljubavi Bozje treba gorjeti u nasSim
srcima.

c. Trebamo hraniti plamen Bozje Bozanskog

d. Trebamo ga §tititi u nase

e. Trebamo plamen Bozje u kugli

f. Trebamo izvrSavati BoZje zapovijedi zbog ljubavi prema Njegovoj

ljubavi Bozje treba gorjeti u nasim

srcima. Trebamo hraniti taj plamen uljem

vodstva. Trebamo ga S§tititi u skloniStu naSe . Trebamo ga

cuvati u kugli i od svega osim Boga.

Trebamo hraniti plamen ljubavi BozZje, §tititi ga 1 ¢uvati tako da zli Sapat bezboznih ne

uzmogne ugasiti njegovo . Tko god ude u utvrdu Bozje

spaSen je 1
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ODJELJAK 12

Tijekom vremena koje provodite s djecom, nastojat ¢ete raspirivati ,,plamen ljubavi Bozje” u
njihovim blistavim srcima i €initi ih svjesnima Njegovih blagoslova i radosti §to mogu rasti uz
pomo¢ Njegovih rije¢i. Naravno, nasa ljubav prema Bogu i nasa ¢eznja da primimo Njegove darove
donose sa sobom strah da nas, iz nekog razloga, Njegova ljubav mozda ne¢e doseéi. Sto ako nasa
nedjela djeluju kao prepreke koje nas sprjecavaju da primimo Njegove blagoslove? Bozja ljubav je
sam uzrok naseg postojanja, a kad bismo je bili liSeni Cak 1 na trenutak, nasi bi Zivoti bili unisteni.
Taj strah, da ako ne poslusamo Boga, mozda ne¢emo moci primiti Njegovu ljubav, drzi nas na
pravom putu 1 $titi nas od nagovora naseg ega 1 od zavisti, pohlepe, ispraznih mastanja 1 pokvarenih
zelja.

U svom nastojanju da sijete sjeme Bozje ljubavi u srcima djece morate imati na umu 1 strah
Bozji, budu¢i da je to dvoje nerazdvojivo jedno od drugoga. ‘Abdu’l-Bahé nas potice:

»Odgajajte ovu djecu bozanskim poticajima. Od djetinjstva usadujte u njihova srca
ljubav prema Bogu kako bi u svojim Zivotima mogla ocitovati strah od Boga i imati
povjerenja u BoZje darove. Naucite ih da se oslobode ljudskih nesavrSenosti i steknu
boZanska savrSenstva skrivena u srcu ¢ovjeka.””

Vazno je napomenuti da strah od Boga nije koncept o kojem treba razgovarati izravno s
djecom. Jedina slika koju oni moraju nositi sa sobom jest slika Boga koji ljubi, u ¢ije blagodati i
darove trebaju imati potpuno pouzdanje i povjerenje. Dok nastojite u njima njegovati ljubav prema
Bogu, pojam koji moZete predstaviti jest da su odredene rijeci i djela ugodna Bogu, a druga nisu.
MozZete s vremena na vrijeme podsjetiti djecu da, budu¢i da vole Boga, zele Mu udovoljiti. Moze im
se re¢i, na primjer, da su ljubazan govor i pokazivanje ljubavi jedni drugima djela koja su ugodna
Bogu, dok Mu koriStenje neljubaznih rijeci ili vrijedanje drugih, nisu ugodni.

Za vaSe promisljanje prilozeni su sljede¢i citati:

»Valja ti pozvati ljude, pod svim uvjetima, k onomu §to ¢e ih potaknuti da pokazuju
duhovne osobine i dobra djela, tako da svi uzmognu postati svjesni onoga $to je uzrok
ljudskog wuzdizanja, i wuzmognu se, Kkrajnjim nastojanjem, usmjeriti prema
najuzviSenijem PoloZaju i Vrhuncu Slave. Strah od Boga uvijek je bio glavni ¢imbenik u
odgoju Njegovih stvorenja. Dobro je uz one koji su ga dosegli!”*’

»Vojske koje mogu u ovoj Objavi pribaviti pobjedu jesu vojske hvalevrijednih djela i
ispravna znacaja. Voda i zapovjednik tih ¢eta uvijek je bio strah od Boga, strah koji
obavija sve stvari i nad svima vlada.”*

»Druge osobine savrSenstva jesu bojati se Boga, ljubiti Boga ljubeéi Njegove sluge,
iskazivati blagost, snosljivost i smirenost, biti iskren, popustljiv, blag i suosjecajan; imati
odlucnost i hrabrost, pouzdanost i energiju, truditi se i boriti se, biti velikodusan, odan,
bez zlobe, biti revan i ¢astan , biti uzvisen i velikodusan, te i uvaZzavati prava drugih.”*
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U svjetlu odlomaka u ovom i prethodnom odjeljku, napisite odlomak ili dva opisujuci odnos
izmedu ljubavi prema Bogu i straha od Boga i kako je dinamicna interakcija toga dvoje od vitalne
vaznosti za razvoj hvalevrijednog karaktera.

ODJELJAK 13

Kao $to bi trebalo biti jasno iz nase rasprave u prethodnim odjeljcima, duhovno obrazovanje
oslanja se na silu privucenosti ljepoti i, usredotocujuéi se na razvoj duhovnih osobina, pravilno
usmjerava srca djece na istinsku ljepotu — ljepotu dobrog karaktera, ljepotu svojstvenu Svetoj
Rijeci, ljepotu uzornog ponasanja, ljepotu uzvisenih misli i, $to je najvaznije, privuc¢enost Ljepoti
Sveslavljenoga. U konacnici, poslusnost Bozjim zakonima izvire iz ljubavi prema Njegovoj ljepoti.
Tako djeca odrastaju i1 uvidaju da je stjecanje duhovnih osobina samo po sebi najveca nagrada, a
posjedovanje nedostojnog karaktera najveca kazna. ‘Abdu’l-Bah4 kaze:

»Temeljni uzrok pogreSnog postupanja je neznanje i stoga se moramo ¢vrsto drzati alata
percepcije i znanja. Dobar karakter se mora nauciti. Svjetlost se mora rasSiriti nadaleko,
tako da u Skoli humanosti svi mogu steéi nebeske karakteristike duha i sami uvidjeti
izvan svake sumnje da nema ZeS¢eg pakla, nema vatrenijeg ponora od posjedovanja
karaktera Kkoji je zao i nezdrav; nema mracnije jame ni odvratnije muke od iskazivanja
osobina koje zasluZuju osudu.”*

Kako bismo pomogli djeci da iskuse radost odraZzavanja nebeskih osobina, trebali bismo ih
ohrabrivati u njihovim nastojanjima da pokazuju ispravno ponasanje i obeshrabrivati nezeljeno
ponaSanje. Treba izbjegavati 1 oStru kaznu i apsolutnu slobodu gdje se dopusta djeci da rade Sto
zele. Kao §to nas podsje¢a Univerzalna kuéa pravde, ,,Ljubav zahtijeva disciplinu, hrabrost da se
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djecu navikava na teskoce, da se ne popusta njihovim hirovima niti ih se potpuno prepusSta samima
sebi.” Djecu, ona nastavlja, ,,treba s ljubavlju, ali postojano, voditi kako bi zivjela u skladu s Baha’i
standardima”. A ‘Abdu’l-Bahd objasnjava:

»Kad god majka vidi da joj je dijete dobro, neka ga pohvali i pozdravi i razveseli njegovo

srce; a ako se pokaZe i najmanja nepoZeljna osobina, neka savjetuje dijete i kazni ga, i
koristi sredstva utemeljena na razumu, ¢ak i blago verbalno ukoravanje ako je to
potrebno. Medutim, nije dopuSteno udariti dijete, niti ga vrijedati, jer ¢e djetetov
karakter biti potpuno izopacen ako bude izloZeno udarcima ili verbalnom
zlostavljanju.”*

Kako bi slijedio vodstvo ‘Abdu’l-Bahaa, ucitelj treba smisliti nac¢ine da hvali djecu i donosi
radost njihovim srcima kad ¢ine dobro. To zahtijeva da ucitelj bude pazljiv i biljezi napredak
svakog djeteta, pazeci da ne hvali cijelo vrijeme istu nekolicinu djece dok ignorira ostale. Za dijete
koje je naviklo primati ljubaznu paznju od ucitelja, tada, jednostavna gesta neodobravanja
neposluSnosti moZze biti suptilan, ali u¢inkovit nacin kaznjavanja. Ponekad moZe biti potrebno i¢i
dalje 1 izraziti verbalno neodobravanje nedoli¢nog ponaSanja, osobito ako dijete ometa aktivnost. To
bi trebalo biti ¢initi tonom glasa koji je ¢vrst 1 pun posStovanja, bez pokazivanja i najmanjeg traga
ljutnje ili nestrpljenja. Osim toga, ucitelji Cesto trebaju uzimati vrijeme izvan sata kako bi
savjetovali poneko dijete.

Moze se dogoditi da se, ¢ak 1 kada ucitelj slijedi gore navedene savjete, neka djeca ne
ponasaju kako se oCekuje. U takvim slucajevima mogu biti potrebne male i1 prikladne sankcije.
Primjeri takvih sankcija uklju¢uju ne dopustanje djetetu da boji ili izdvajanje iz igre na nekoliko
minuta. U tom pogledu valja imati na umu dvije bitne ideje. Prva je da ucitelj treba jasno objasniti
djetetu zasto je sankcionirano, govoreci, na primjer, ,,Zato Sto si u¢inio to i to, moras pricekati pet
minuta prije ulaska u igru.” Druga je ideja da se sankcija mora primijeniti odmah nakon
neprimjerenog ponasanja; u suprotnom dijete mozda ne¢e moci povezati kaznu s ponasanjem.

Sada raspravite o gore navedenim idejama s ostalim ¢lanovima svoje grupe. MozZete li zajedno
osmisliti recenice koje mislite da bi bilo prikladno koristiti u poticanju dobrog ponasanja kod djece 1
u hvaljenju napretka koji vidite da postizu, kako pojedinacno tako i kao skupina? Koje bi recenice
bile prikladne za obeshrabrivanje nedoli¢nog ponaSanja, kad je to potrebno?
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ODJELJAK 14

Kako biste pomogli djeci u razvijanju hvalevrijednih osobina, vazno je da na satu stvorite
prikladno okruzenje, okruZenje koje se odlikuje disciplinom i redom.

‘Abdu’l-Bah4 kaze:

»--.5kola za djecu mora biti mjesto najvece discipline i reda, ta nastava mora biti temeljita
i moraju se osigurati mjere za ispravljanje i usavrSavanje karaktera; tako da ¢e, u
njegovim najranijim godinama, u samoj biti djeteta, biti uspostavljen boZanski temelj i
podignuta struktura svetosti.”*

A govoredi o tjednim satovima za djecu, On daje sljedece savjete:

»Svakako mora$ nastaviti ovu organiziranu aktivnost bez prestanka i pridavati joj
vaznost, kako bi iz dana u dan rasla i bila oZivljena dahom Duha Svetoga. Ako je ta
aktivnost dobro organizirana, budi uvjeren da ée dati izvrsne rezultate.”*

Velik dio umije¢a poucavanja sastoji se u znanju kako voditi svako dijete tako da njegovo
ponasanje doprinosi radosnom ali discipliniranom ozrac¢ju ucenja. lako postoji mnogo uvida koje
morate ste¢i kroz iskustvo u tom smislu, razgovarat ¢emo o nekoliko osnovnih ideja koje ¢e vam
pomoci da se pripremite na samom pocetku. Za pocetak procitajte sljedeci opis nastavnog sata:

Dajete djeci nekoliko minuta da se organiziraju i mirno sjednu kad stignu. Nakon §to se sva
djeca smyjeste, iskoristite mirnu atmosferu kako biste otvorili sat s molitvama. Sljedeca
aktivnost koju uvodite je pjevanje pjesama, nakon ¢ega predstavljate temu lekcije i pomaZete
djeci da nauce napamet citat. Zatim, nakon S§to ste stvorili atmosferu i§Cekivanja, djeci pricate
pri¢u. Nakon toga igraju igru. Kad su gotovi, podijelite listove za bojanje 1 bojice ili olovke 1
zamolite ith da pazljivo oboje crtez. Za zavrSetak sata, poticete djecu da mirno sjednu i
pripreme se za zavrSne molitve, koje zatim izgovarate vi i nekolicina djece.

Postoji 1i logika u redoslijedu aktivnosti? ZaSto mislite da su aktivnosti poredane na ovaj
nacin?
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ODJELJAK 15

Kao S§to ste mozda ranije raspravljali, djeca ne dolaze na sat kako bi bila tiho. Niti bi vasa
namjera trebala biti da ih zadrzite takvima. Trebate pokusSati iskoristiti njihovu prirodnu energiju i
usmjeriti je u ucenje. Kako biste to ucinili, trebat ¢ete planirati mirne trenutke kao i razdoblja
aktivnosti 1 spontanosti. Organizacija je u svakom slucaju kljucni element. Kada je sat dobro
organiziran, djeci se lakSe koncentrirati i uciti. Vrijedi razmotriti barem sljedece tri to¢ke u vezi s
tim:

1. Svaki sat nastave treba zapoceti na jasan i dosljedan nacin i zavrsiti takoder na discipliniran
nacin.

2. Potrebno je uspostaviti rutinu. Tako, malo po malo, djeca uce koja aktivnost slijedi koju i §to
se od njih ocekuje.

3. Vrijeme posveceno svakoj aktivnosti treba biti fleksibilno i treba ovisiti o entuzijazmu i

energiji djece.

Kao §to je navedeno u opisu u prethodnom odjeljku, aktivnosti koje ¢e djeca izvrSavati na
svakom satu su sljedece:

a. lIzgovaranje i ucenje molitvi napamet

b. Pjevanje pjesama

c. UCcenje i ucenje citata iz Baha’i spisa napamet
d. Slusanje prica

e. Igranje igara

f.  Bojanje crteza

g. lzgovaranje zavrsnih molitvi

Te aktivnosti se prirodno razlikuju u razini energije 1 stupnju kretanja koje iziskuju; neke ¢e
biti vrlo aktivne, a druge ¢e biti mirnije.

Koje od ovih sedam aktivnosti ukljucuje najvise kretanja?

Koje su mirnije aktivnosti?
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Postoje odredeni zahtjevi koje odrzavanje ozragja discipline postavlja pred ugitelja. Sto od
navedenog doprinosi Zeljenom ozracju, a Sto ga ometa? Oznacite ih s ,,D” ili ,,O0” u skladu s tim.

_____Odrzavati prostor u kojem se odrzava sat Cistim i organiziranim
_ Zadrzati mirno¢u i strpljenje, bez obzira na okolnosti

____ QGubiti strpljenje kad djeca ne sluSaju upute

__ Pripremati unaprijed materijale za svaku aktivnost

___ Traziti posvuda materijale za odredenu aktivnost dok djeca cekaju
_____Jasno objasnjavati Sto djeca trebaju napraviti za svaku aktivnost

Imati druge aktivnosti spremne za djecu koja ranije zavrSe svoje zadatke kako bi ih
odrzali angaziranima

Pomagati djeci da prijedu iz jedne aktivnosti na drugu na discipliniran nacin
Citati djeci price iz knjige

Nauciti pric¢u tako dobro da se moze ispricati djeci s entuzijazmom i lako¢om

ODJELJAK 16

U nastojanju da stvorite ozracje discipline i reda u razredu, morat ¢ete uspostaviti odredena
pravila ponaSanja. Prvih nekoliko tjedana bit ¢e posebno vazno u tom pogledu. Bez obzira na to
koja su ocekivanja postavljena tijekom ovog pocetnog razdoblja, vjerojatno ¢e se odrzati tijekom
cijele godine. U pocetku, ucitelj treba odabrati nekoliko pravila ponaSanja i objasniti ih djeci, ne
vise od tri ili Cetiri odjednom, jednostavnim rje¢nikom. Vrlo opéenita pravila poput ,,Trebamo se
pristojno ponasati” ne pomazu im mnogo, ali ona poput ,,Govorimo jedan po jedan” lagano se
razumiju. Razgovarajte s ¢lanovima svoje grupe o pravilima postavljenim u izjavama u nastavku i
dodajte jo$ nekoliko na popis.

a. Pomazemo jedni drugima kad igramo igru.

b. Ostajemo ujedinjeni i ne prepiremo se.

c. Zelimo dobrodoslicu novim prijateljima u na§em razredu.
d. Slusamo jedni druge i svog ucitelja kad govore.

e. Obrac¢amo se jedni drugima ljubaznim govorom.

f.  Cekamo svoj red kako bismo govorili.

g. Dijelimo bojice jedni s drugima.

h. Nastojimo dovrsiti svoje zadatke.
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L.

Ocekivanja vezana uz ponaSanje, kad su sastavljena kao jednostavne recenice poput ovih,
mogu se raspravljati s djecom, a izjave se mogu s djecom redovito izgovarati. Na taj se nacin te
izjave mogu usvojiti kao standardi kojima djeca teze i1 nece se ih se gledati kao pravila koja se kruto
namecu. Kad se upoznaju s odredenim skupom ocekivanja, ucitelj moze postupno uvoditi druga,
imaju¢i na umu da treba izbjegavati dodavanje mnogo njih odjednom. Ako se tijekom sata pojavi
odredena poteskoca, djeci se moze pomoc¢i u stvaranju nekoliko jednostavnih recenica koje se
odnose na nju. U takvim sluc¢ajevima ucitelj treba biti ¢vrst 1 dosljedan, ali istovremeno i prijateljski
naklonjen i pun njeznosti.

ODJELJAK 17

U Odjeljku 8 ukratko smo ispitali vaznosti razli¢itih elemenata lekcija 1. stupnja 1 raspravljali
o tome kako svaka od njih nastoji doprinijeti hvalevrijednom karakteru. U ovom i sljede¢ih sedam
odjeljaka razmatrat ¢emo neke od pristupa koje mozete poduzeti kad ukljujete djecu u predlozene
aktivnosti, pocevsi od ucenja napamet.

Ucenje napamet molitvi i citata iz Spisa klju¢no je za lekcije koje ¢ete poducavati, a na
svakom satu ¢ete pomagati svojim ucenicima u njihovim nastojanjima da izgovaraju molitve
napamet i nauce napamet jedan novi citat. Prije nego Sto raspravljamo o tome kako ih mozete
ukljuciti u ovu aktivnost, treba re¢i nekoliko rijeci o Cestoj zabludi koju bi najbolje bilo ostaviti po
strani kad se pokuSava pomo¢i djeci da uc¢e napamet Svetu Rijec.

Mozda ste culi, ili ¢ete mozda cuti, komentare kao $to su ,,djeca ne smiju ponavljati stvari”,
»trebaju nauciti izrazavati vlastite ideje”, ,,ne smiju samo ponavljati Cinjenice i informacije”.
Zapravo, toliko je sveprisutna kritika tzv. mehaniC¢kog ucfenja da te ideje postaju sve
rasprostranjenije u svim dijelovima svijeta. Istina je da se jednadzba u matematici, definicija zakona
u fizici ili prozno djelo u knjiZzevnosti moZe naucliti napamet s vrlo malo ili bez imalo
razumijevanja. Ali pitanje koje si trebate postaviti je ovo: Zasto bi ucenje duboke izjave napamet i
razumijevanje njezinog znacenja trebalo biti u medusobnoj suprotnosti? Pamcenje je mo¢ ljudskog
uma isto kao 1 mo¢ razumijevanja, razmisljanja i zamisljanja. Sve se one medusobno nadopunjuju i
osnazuju. Mozemo samo zamisliti koliko ¢e ucenje Bozje RijeCi napamet, s njenim beskrajnim
potencijalima za ozivljavanje ljudskog srca i uma, unaprijediti inteligenciju i razumijevanje kod
djece. Kasnije, dok prolaze kroz razliCite faze rasta, stjecat ¢e nove uvide iz odlomaka koje su
zapamtili, a tijekom cijelog Zzivota moc¢i ¢e se oslanjati na stvaralacku, obnavljajuc¢u i
preobrazavaju¢u mo¢ Rijec¢i Bozje.
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Raspravite s ostalim ¢lanovima vaSe grupe za$to je vazno da ucitelji budu uvjereni da ucenje
Rije¢i Bozje napamet pomaze ¢vrsto usaditi u umove i srca djece sjeme duhovnog znanja, sjeme
koje ¢e s vremenom rasti kako bi donijelo socne plodove.

ODJELJAK 18

Imajué¢i na umu gore navedeno, razmislimo o tome kako ¢ete pomoci svojim ucenicima da
uce napamet odlomke iz Spisa, uzimajuéi citat iz Lekcije 1 kao primjer. Za pocetak, htjet ¢ete im
pomoc¢i u stjecanju nekih pocetnih uvida u vaznosti duhovne osobine na koju se lekcija
usredotocuje. U tu svrhu vam je na raspolaganju kratka uvodna izjava koju mozete koristiti.
Poticemo vas da im tada pomognete ste¢i prvo osnovno razumijevanje znacenja citata tako Sto cete
odabrati teske rijeCi u citatu i koristiti ih u situacijama s kojima se djeca lako mogu poistovjetiti.
Razmotrite ovaj pristup kao $to je opisano u Lekciji 1, koja se bavi osobinom cistoce.

Nasa srca su poput zrcala. Uvijek ih trebamo odrzavati Cistima. Zamjerati nekome, biti
ljubomoran na nekoga i biti neljubazan prema bilo kome iz bilo kojeg razloga — to je
poput prasine koja prekriva zrcalo naseg srca. Kad su nasa srca ¢ista, ona odrazavaju
Bozju svjetlost 1 Njegove odlike — odlike kao §to su ljubaznost, ljubav i velikodusnost —
1 postajemo uzrok sre¢e drugima. Kako bismo pomogli da naSa srca ostanu Cista,
nauc¢imo napamet ovaj Baha’u’lldhov citat:

»0, sine duha! Moj prvi savjet je ovaj: budi ¢ista, ljubazna i sjajna srca...”
Savjet

1. Jednog dana su Gerard i Mary bojili neke crteze. Gerardu je trebala zuta bojica,
ali mu je Mary nije htjela dati. UcCitelj je rekao Mary da treba dijeliti. Ucitelj je
dao Mary dobar savjet.

2. Patricia mora odluciti ho¢e 1i potrositi svoj novac na slatkise ili na knjigu prica.
Roditelji joj savjetuju da kupi slikovnicu. Roditelji su Patriciji dali dobar savjet.
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Posjedovati

1. Tinaye voli Citati molitve prije odlaska na spavanje. Ona ima mali molitvenik iz
kojeg Cita. Tinaye posjeduje mali molitvenik.

2. U naSem vrtu uzgajamo mnogo ukusnog povréa. Posjedujemo dobar komad
zemlje koji nam daje mnogo svjezeg povréa.

Cisto srce

1.  Cathy se naljutila i1 rekla Agot neljubazne rijeci. Agot je bila tuzna ali je brzo
oprostila Cathy. Agot posjeduje Cisto srce.

2. Gustavo voli dijeliti svoje kekse sa svom djecom, Cak i s Jorgeom, koji nista ne
dijeli s drugima. Gustavo posjeduje Cisto srce.

Ljubazno srce

1. Kad njezini roditelji pozovu prijatelje u svoj dom, Ming Ling im rado posluzuje
hranu. Ming Ling posjeduje ljubazno srce.

2. Gospodin Robertson je vrlo star. Jimmy mu pomaze nositi urod voca na trznicu.
Jimmy posjeduje ljubazno srce.

Sjajno srce

1. Kad sam tuzan, majka me uvijek razveseli i usre¢i. Moja majka posjeduje sjajno
srce.

2. Obuya se razbolio 1 morao je sve vrijeme biti u krevetu. Izgovorio je mnoge
molitve, nije postao tuzan i nastavio je pokazivati sre¢u. Obuya posjeduje sjajno
srce.

Naravno, necete samo procitati uvodnu izjavu i objasnjenja iz knjige, pa Cete se morati dobro
unaprijed pripremiti kako biste ih predstavili na prirodan nacin.

Sto se ti¢e molitvi koje djeca u¢e napamet, preporu¢a se da poduzmete slican pristup, ali ¢e
biti na vama da odlucite koje rijeci ili fraze mogu zahtijevati objaSnjenje. Morat Cete biti pazljivi u
vezi s tim. Postoje trenuci kad moze biti dovoljno dopustiti djeci da postupno shvate znacenje rijeci
iz samih molitvi. Pogledajte, na primjer, molitvu u nastavku koju djeca po€inju uciti u Lekciji 1.
Spremno ¢e prepoznati da su i,,Cisto srce” 1 ,,biser” nesto dragocjeno. Ali, kako bi shvatili da nam u
konacnici Bog daje Cisto srce, vjerojatno ¢e morati nauciti $to znaci rije¢ ,,podariti”. Koje biste
recenice osmislili u tu svrhu?
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,»On je Bog! O, BoZe, moj BoZe! Podari mi {isto srce, poput bisera.””’

ODJELJAK 19

Razmotrimo sada jedan pristup koji mozete primijeniti kako biste pomogli svojim ucenicima
da nauce napamet molitve 1 citate. Ono Sto moZete uciniti je podijeliti odlomak na manje dijelove,
koji se zatim mogu nauciti jedan po jedan. Nakon §to se prvi dio zapamti, moze mu se dodati drugi i
tako dalje, sve dok se cijeli citat ili molitva ne nauci napamet. Mozete zamoliti djecu da ponavljaju
dijelove nakon vas, ponekad pojedina¢no, a ponekad kao grupa.

Na primjer, kako biste svoje u€enike naucili citat iz Lekcije 1, poceli biste s frazom ,,0, Sine
Duha!” 1 trazili da je ponove. Tada biste spojili ,,O, Sine Duha!” s ,,Moj prvi savjet je ovaj” i
zamolili ih da ponove obje fraze zajedno. Na kraju biste dodali rijeci ,,Budi Cista, ljubazna i sjajna
srca”. Nakon S$to je grupa naucila citat na ovaj nacin, nekolicini djece moze se pomoc¢i da ga
izgovore napamet. Naravno, trebali biste se pobrinuti da se ova vjezba izvodi zivahno, kako bi djeca
ostala pozorna i kako bi se odrzalo radosno okruzenje. Nadalje, kako se njihova sposobnost
postupno povecava, mozda ¢e moci uciti napamet duze segmente u molitvama i cijele citate
odjednom.

Dok provodite ovaj dio sata, mogu se pojaviti odredene situacije koje je teSko predvidjeti i
morat ¢ete nauciti kako ih rijeSavati kroz vlastito iskustvo. Ipak, postoje neke situacije koje biste
trebali uzeti u obzir kao dio svojih priprema. Razgovarajte o sljede¢im pitanjima s ostalim
¢lanovima svoje grupe:

— Ako na vasem satu ima mnogo djece, kako ¢ete im pomoc¢i da nauce napamet citat?
— Sto Cete uciniti ako neka djeca uce napamet brze od ostale?
—  Sto Cete uciniti ako jedno ili viSe djece ima poteskoca s u¢enjem napamet?

— Kako ¢ete se pobrinuti da, ¢ak i kad dijete nije u stanju zapamtiti citat u cijelosti tijekom

sata, 1 dalje ima osjecaj postignuca?
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ODJELJAK 20

Djeca vole pjevati i ova aktivnost, koja prethodi ucenju citata napamet, jedna je od
najradosnijih. Klju¢ uspjeha je vjeZbanje. Vi sami trebate pjevati pjesme s nekim tko ih zna,
obracajuci posebnu paznju na ritam i melodiju. Ako mozete slusati snimke pjesama, naucit ¢ete ih
jos brze. S djecom cete takoder morati pjevati pjesme puno puta dok ih dobro ne nauce. Rijeci
pjesama mogu se uciti napamet na isti nacin kao 1 citati, samo $to se ovaj put rijeci ponavljaju
zajedno s melodijom. Ovisno o sposobnosti vasih ucenika, mozda ¢ete otkriti da su im neke od
pjesama preteske za pjevanje. U takvim slucajevima mozda ¢e biti moguce da vi pjevate stihove a
da vam se vasi ucenici pridruZe u pjevanju refrena.

ODJELJAK 21

Sljedeca aktivnost koju ¢emo razmatrati je pricanje prica. Kao $to je ranije spomenuto, ve¢ina
pria u prvom stupnju uzeta je iz Zivota ‘Abdu’l-Bahaa. Te price sluze vrlo posebnoj svrsi. One
pomazu djeci da vide kako su se duhovne osobine koje pokusavaju ste¢i u potpunosti ocitovale u
savrSenom Uzoru u Njegovim danima na ovoj zemaljskoj razini. PoStovanje koje ucitelj pokazuje
kad pripovijeda te dogadaje pobuduje nebeske osjecaje u njihovim njeznim srcima i budi njihovu
duhovnu osjetljivost.

Iako su price koje ¢ete djeci pricati o ‘Abdu’l-Bahéu kratke, duhovni uvidi koje one nude su
duboki. Stoga ¢ete htjeti i¢i Sire od opisanih dogadaja kako biste pomogli svojim ucenicima steci
uvid u duhovnu stvarnost. Pogledajmo pricu iz Lekcije 1 u ovom svjetlu.

‘Abdu’l-Baha je uvijek znao Sto lezi na necijem srcu i silno je volio ljude cija su srca
bila cista i sjajna. Jedna je gospoda imala jednom Ccast biti goscom na ‘Abdu’l-
Bahdovoj veceri. Dok je sjedila slusajuci Njegove mudre rijeci, pogledala je u casu
vode pred sobom i pomislila: ,,O! Kad bi samo ‘Abdu’l-Baha uzeo moje srce i ispraznio
ga od svake svjetovne Zelje, a zatim ga napunio BoZanskom ljubavlju i razumijevanjem,
bas kao sto bi ucinio s ovom casom vode.”

Ta joj je misao brzo prosla kroz glavu, ali nista o tome nije rekla. Medutim, ubrzo se
dogodilo nesto sto joj je dalo do znanja da je ‘Abdul-Baha znao o cemu je razmisljala.
Dok je bio usred govora, zastao je kako bi pozvao posluZitelja te mu je tiho rekao
nekoliko rijeci. PosluZitelj je tiho prisao gospodinom mjestu za stolom, uzeo njenu casu,
ispraznio je i vratio pred nju.

Malo kasnije, nastavljajuci s govorom, ‘Abdu’l-Bahd je uzeo vrc¢ vode sa stola te na
najprirodniji nacin polako napunio gospodinu casu. Nitko nije primijetio Sto se
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dogodilo, ali gospoda je znala da je ‘Abdu’l-Baha ispunio Zelju njenog srca. Bila je
ispunjena radoscu. Sada je znala da su za ‘Abdu’l-Bahaa srca i umovi poput otvorenih
knjiga, koje On cita s velikom ljubavlju i blagonaklonoscu.

Jasno je da je Cistoca duhovna kvaliteta na koju je prica — a zapravo i cijela lekcija —
usredotocena. Sljedeca pitanja pomo¢i ¢e vam da razmislite o tome kako ¢e vase pripovijedanje
produbiti razumijevanje uCenika o toj kvaliteti 1 Sto znaci teziti tome.

1. Bit ¢e vazno da djeca prepoznaju da je ‘Abdu’l-Bahdova gos¢a Ceznula za tim da stekne Cisto

srce. Koja je veza u prici izmedu te ¢eznje 1 CaSe vode pred gos¢om?

2. Kako bismo dosegli ¢istocu, moramo se, ba§ kao Sto se ¢aSa prazni i ponovno puni, rijesiti
nedostojnih misli 1 osjecaja, kako bi Bog mogao obasjati nasa srca osobinama kao §to su
ljubav, velikodusnost i ljubaznost. Znamo, naravno, da se niSta ne moze sakriti pred Bogom.

Kako nam to razumijevanje pomaze u naSim nastojanjima da tezimo ¢isto¢i?

Nakon §to raspravite ova pitanja s ostalim ¢lanovima svoje grupe, zapisite neka od svojih
razmisljanja ovdje.

Postoji nekoliko prica u ovom stupnju koje, iako nisu povezane sa zivotom ‘Abdu’l-Bahaa,
prikazuju znacaj duhovnih osobina. U njima djeca mogu vidjeti nagradu za pokazivanje tih osobina
1 posljedice njihova zanemarivanja. Primjerice, prica u Lekciji 4 o pastiru koji vice vuk, dobro
poznata u mnogim kulturama, pokazuje posljedice laganja i na taj nacin pruza uvid u osobinu
istinoljubivosti. Djeca mogu imati velike koristi od poruka koje te pri¢e prenose, Sto ¢e se pokazati
dragocjeno u formiranju njihovog karaktera.
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ODJELJAK 22

Pripovijedanje prica je umjetnost. Kako biste ucinkovito ispricali pri€u, morate se dobro
upoznati s njom. U ovom ¢emo odjeljku detaljnije prouciti pri¢u iz Lekcije 1 da bismo vidjeli kako
bi je ucitelj trebao ispripovijediti djeci.

Utvrdili smo da je sredi$nja tema price duhovna osobina ¢istoce srca, koja se istrazuje kroz
primjer ¢ase. Prvo pitanje koje tada trebate postaviti jest: Koji su dijelovi pri¢e izravno povezani s
ovom glavnom temom? To $to ‘Abdu’l-Bahaove mudre rijeci poticu gospodu da razmislja o tome
koliko Zzeli procistiti svoje srce od svjetovne zelje, poput ¢ase ispred nje, jedan je od klju¢nih
dijelova. ‘Abdu’l-Bahdove upute posluzitelju da baci vodu u casi, koju Abdu’l-Baha kasnije
ponovno napuni, jo$ su jedan od klju¢nih dijelova. Kako bi bilo da ne spomenete, na primjer, da je
Abdu’l-Baha zamolio posluzitelja da isprazni gospodinu ¢asu?

Dakle, iako smo odredili bitne dijelove price, ostali detalji se ne smiju zaboraviti. Bi li bila
prica kad biste jednostavno rekli da je ‘Abdu’l-Bahaova gosca, dok je sjedila za vecerom, pozeljela
da se njezino srce moze procistiti na isti nacin na koji se moze isprazniti ¢aSa? Uvijek postoje detalji
unutar price koji unose vise osjecaja i ¢ine je zanimljivijom. Koji su to?

* Pomisao na praznu casu javlja se gos¢i tijekom obroka, dok slusa kako ‘Abdu’l-Baha

dijeli Svoju mudrost, ali ona nikada ne kaze svoju misao naglas.

+ Jako se obra¢a okupljenima na veceri, ‘Abdu’l-Baha zastaje kako bi odgovorio na

neizreCenu misao gospode.
* Nitko drugi ne primjecuje sto se dogodilo.
* (Gosca osjeca neizmjernu radost zbog spoznaje da ‘Abdul-Bahd prepoznaje Zelju njezinog

Srca.

Ovdje treba napomenuti da svaki ucitelj mora paziti da price u 1. stupnju ne uljepSava
dodatnim detaljima i drugim elementima, koji mogu odvratiti pozornost djece od duhovnih istina
koje price trebaju prenijeti.

Tijekom vaSe pripovijedanja htjet ¢ete imati na umu da je svrha pripovijedanja pric¢e nauciti
djecu neCemu vaznom. Kad je prepricate s radoS¢u 1 osje¢ajem, bolje ¢e je razumjeti. Djecu nece
zanimati monotono ispri¢ana pri¢a. Morate nauciti prenositi emocije poput srece, tuge, razo€aranja,
straha i hrabrosti svojim glasom, izrazima lica i gestama. Ton i glasnoc¢a vaseg glasa trebali bi se
mijenjati u skladu s razvojem price, a vase geste, iako jednostavne, trebale bi odgovarati svakom
dijelu price. Morate razmisljati i o ritmu i tempu svojeg pripovijedanja. Ako govorite presporo,
djeci ¢e biti dosadno, a ako govorite prebrzo, ne¢e moci pratiti pricu. Prije svega, trebate imati na
umu da ne glumite i da vasi osjecaji moraju biti iskreni. Djeca lako mogu otkriti nedostatak
iskrenosti. Ono Sto se zeli postici jest povezati se sa srcima djece 1 nastaviti dugogodiSnju tradiciju
pripovijedanja prica kroz koju se, ve¢ tisu¢lje¢ima, riznica mudrosti koje je Covjecanstvo steklo
prenosi s generacije na generaciju.
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ODJELJAK 23

Razmotrimo sada dvije aktivnosti koje prate pripovijedanje prica — igranje igara i bojanje. U
ovom ¢emo odjeljku raspravljati o tome kako pristupiti razdoblju posvecenom igrama, a bojanje
¢emo obradivati u sljedecem.

Kao sto je ranije spomenuto, igre u 1. stupnju su kooperativne prirode. Mnogi ljudi vjeruju da,
kako bi igre bile izazovne, djeca se moraju natjecati jedni s drugima. Ono S§to trebamo shvatiti jest
da, kad se djeca stavljaju u situacije u kojima se moraju natjecati, njeguju se odredeni nepozeljni
stavovi 1 navike koji traju mnogo duze od trajanja igre. Nadalje, postoji ideja da se izvrsnost moze
posti¢i samo natjecanjem. Morate pomno ispitati istinitost ove ideje. Je 1i doista istina da suradnjom
ne mozemo posti¢i izvrsnost? U natjecanju neki pobjeduju, dok drugi gube; u suradnji svi imaju
osjecaj postignuca.

Igre u prvom stupnju nastoje kod djece poboljsati vjestine slusanja i prac¢enja uputa. Takoder
¢e uvidjeti da svaka igra uspostavlja zajednicki cilj za cijeli razred 1 da, koordinirajuci svoje napore,
svaki od njih ima svoju ulogu u postizanju tog cilja. Prije svega, o¢ekuje se da ¢e povecati stupanj
brige koju pokazuju jedni prema drugima, nauciti ustrajnost 1 ojacati veze prijateljstva koje ih
povezuju. Trebate zapamtiti, dakle, da ne moraju savrSeno odigrati igru kako bi osjetili osjecaj
uspjeha. Pogledajte, na primjer, igru predlozenu u Lekciji 1. Kako doprinosi Zeljenim ciljevima?

Za sljedecu aktivnost stavite automobilsku gumu na tlo, a zatim zamolite djecu da vide
koliko njih mozZe stajati u njoj u isto vrijeme. Ako guma nije dostupna, mozete staviti
prostirku ili ruénik ili neki slican predmet na tlo. Koji god predmet odabrali, trebao bi
biti dovoljno malen da igra bude izazov za broj djece u razredu.

Nacin na koji ucitelj predstavlja igru utjeCe na nacin na koji je djeca igraju. Treba jasno
objasniti njezin cilj. Nadalje, prilikom davanja uputa djeci, ucitelj ¢e Cesto morati pokazati kako je
igrati 1 vjezbati je s njima.

ODJELJAK 24

Umjetnicke aktivnosti vazne su za razvoj dje¢je kreativnosti i mentalnih vjestina, a od
najranije dobi treba im se omoguciti da svoju mastu ostvaruju kroz slobodno crtanje i druge oblike
umjetni¢kog izrazavanja. Medutim, u mnogim dijelovima svijeta djeca nece imati puno prilika za
crtanje prije pete ili Seste godine, a jo§ manje su imala pristup bojicama. Za njih je bojanje slika
stvara potrebno samopouzdanje za prelazak na sloZenije umjetnicke aktivnosti u narednim
stupnjevima. To je takoder sredstvo za razvoj njihove spretnosti i osjecaja discipline. Kako se kroz
bojanje kod djece poboljsavaju sljedece sposobnosti, vjestine i stavovi?
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— Uvazavanje reda i ljepote

— Obracanje pozornosti na detalje

— Fokusiranje na zadatak koji je pred njima
— Dijeljenje resursa s drugima

— Postovanje drugih

Osim njegovanja odredenih vjeStina 1 stavova, dio sata posvecen bojanju nudi ucitelju jos
jednu priliku da sa svojim ucenicima razgovara o osobinama koje se obraduju u lekcijama u 1.
stupnju. Postavljaju¢i razredu pitanja o onome Sto crtezi prikazuju, ucitelji mogu dati djeci priliku
da izraze ideje 1 u svojem umu stvore poveznice dok razgovaraju o onome $to se dogada na slici.
Pogledajte bojanku za prvu lekciju 1 istrazite sa svojom grupom kako biste je predstavili djeci.
ZapiSite svoje misli u nastavku.

Ucitelj se mora odgovarajuce pripremiti za ovu aktivnost. Djeca uvijek pokazuju veliku Zelju
za bojanjem; ipak, ovaj dio sata moze postati kaotiCan ako nije pravilno organiziran. Potrebno je
odrediti mjesto gdje ¢e djeca bojati 1 unaprijed pripremiti kopije crteza za svaku lekciju. Osobito u
prvih nekoliko lekcija, ucitelj ¢e mozda morati postaviti standard kako bi se djeca trebala ponasati s
bojicama 1 uspostaviti s djecom osjecaj discipline i suradnje. U pocetku se od svakog djeteta moZze
traziti da odabere jednu bojicu iz kutije koju drzi ucitelj. Kad zele zamijeniti boju, mogu vratiti
bojicu koju imaju i zamijeniti je za drugu. Nakon nekoliko satova, kad se naviknu da imaju samo
jednu boju odjednom, kutija bojica moze se ostaviti na srediSnjem mjestu.

Sada pogledajte situacije u nastavku. Koja ¢e situacija u svakom paru doprinijeti u¢inkovitosti
ove aktivnosti?

___Ucitelj dopusta djetetu da boji izvan linija, sve dok ono pokusava dobro bojiti.

____Svoj djeci je receno da boje isklju¢ivo unutar linija.

Dok djeca boje, ucitelj hoda medu njima, pruzajuci im pomo¢ i ohrabrenje.

Dok djeca boje, ucitelj sjedi i radi neki svoj posao.

_____Tijekom vremena predvidenog za bojenje, djeca se koncentriraju na zadatak pred njima.

_____Tijekom vremena odredenog za bojenje, djeca ometaju jedna drugu.

Dok boje, djeca su apsolutno tiha.

Dok boje, djeca radosno komuniciraju i poticu jedna drugu.
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ODJELJAK 25

Mnogi ucitelji smatraju korisnim voditi biljeznicu u kojoj se mogu voditi neke osnovne
informacije o skupini djece koju poducavaju. U tom su pogledu korisne dvije tablice, jedna s
imenima i dobi ucenika kako bi se zabiljezilo njihovo pohadanje nastave, a druga kako bi se pratio
njihov napredak u ucenju citata napamet. Ova potonja tablica moze imati, na primjer, imena djece u
lijevom stupcu i brojeve lekcija u retku na vrhu. Ucitelj zatim moZe u odgovaraju¢im celijama
oznaciti koja su djeca zapamtila koje citate.

Biljeznica takoder moze imati odjeljak posvecen samim lekcijama, gdje ucitelji mogu
zabiljeziti svoju analizu svake lekcije, svoje misli o tome kako je poducavati, a kasnije i svoja
razmiSljanja o tome kako su se odvijali satovi s djecom.

U drugom dijelu ucitelj moze zabiljeziti napredak svakog djeteta, kao i1 sve pojedine anegdote
koje bi se mogle podijeliti s njegovim roditeljima. Neki ucitelji takoder smatraju korisnim u ovaj
dio ukljuciti imena djetetovih roditelja i brace 1 sestara te kratke sazetke tema obradenih tijekom
posjeta njihovom domu.

ODJELJAK 26

Kao ucitelj djecjeg razreda morat Cete uspostaviti blizak odnos pun ljubavi s roditeljima
svakog djeteta, redovito se sastajati s njima kako biste razgovarali o rastu i razvoju njihovog sina ili
kéeri 1 traziti njihovu podrsku. Mozda ste ve¢ posjetili obitelji neke od djece koja pohadaju satove u
vaSoj zajednici nakon Sto ste zavrSili proucavanje Knjige 2. Kako biste osvjezili pamcenje,
pogledajte Odjeljak 15 u trecoj cjelini te knjige. U tom odjeljku vidimo kako Maribel, uciteljica
djec¢jih satova, sabire misli o tome $to ¢e re¢i Emminoj majci prilikom drugog posjeta njihovom
domu. Odlucuje zapoceti pricajuci joj o radosti koju Emmina prisutnost u razredu donosi njezinu
srcu 1 spominjuéi prekrasne osobine koje je otkrila u njenoj kéeri. Koliko je vazno da roditelji vide
radost 1 entuzijazam s kojim ucitelj sluzi djeci zajednice? Koje su joS neke odlike koje ¢e privuci
srca roditelja 1 stvoriti veze povjerenja s njima?

Zasto je vazno da ucitelj roditeljima skrene pozornost na duhovne osobine koje primjecuje da
njihovo dijete razvija?
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Maribel takoder odlucuje podijeliti s Emminom majkom citat koji ste proucavali u Odjeljku 3
u ovoj cjelini 1 istraziti s njom njegove implikacije na obrazovanje djece. U brojnim razgovorima
koje vodite s roditeljima imat éete priliku objasniti obrazovne ideje koje su oblikovale program
dje¢jeg sata. U nastavku su neki od koncepata koje ste ispitali u ovoj jedinici. Sto Cete reéi
roditeljima o svakome od njih u kontekstu duhovnog obrazovanja njihove djece? Postoje li odlomci
iz Spisa koji se odnose neke od koncepata koje ¢ete podijeliti u svojim razgovorima s roditeljima?

Razvoj hvalevrijednog karaktera:

Stjecanje duhovnih osobina:

Uc¢inak molitve na srca djece:

Vaznost ucenja Rije¢i Bozje napamet:

Poucni utjecaj prica iz Zivota ‘Abdu’l-Bahda na djecu:
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Ljubav prema Bogu i strah BoZ;ji:

Disciplina 1 sloboda:

Maribel odlucuje zastati tijekom predstavljanja ideja 1 pozvati Emminu majku da izrazi svoja
razmiSljanja. Ocekuje se da ¢e se s vremenom razviti dubok razgovor izmedu ucitelja 1 roditelja
djece. Zasto je vazno da, od prvog posjeta roditeljima, ucitelji pobude njihove komentare,
razmiSljanja i ideje o temama koje se razmatraju?

Osim razgovora s roditeljima o opéem konceptu duhovnih osobina, trebali biste iskoristiti
prilike koje se pruzaju tijekom cijele godine kako biste s njima razgovarali o odredenim osobinama
koje lekcije nastoje njegovati u njihovim kéerima i sinovima. Imaju¢i na umu uvide koje ste stekli o
osobini Cistoce srca, obradene u Lekciji 1, istrazite s ¢lanovima vasSe grupe za proucavanje kako
biste mogli pristupiti takvom razgovoru.

Maribel je svjesna da mora postojati medusobno razumijevanje i podrSka izmedu nje i
Emmine majke kako bi njezina kéi imala punu korist od satova koje pohada. Primjerice, molitve i
citati nauCeni na satu mogu se izgovarati kod kuc¢e uz pomo¢ roditelja. Na taj nacin djeca bolje
mogu usvojiti Rije¢ Bozju, koja ¢e prodrijeti u njihova srca i duse i oblikovati njihove karaktere.
Razgovarajte s ¢lanovima svoje grupe na koje nacine roditelji mogu ucvrstiti 1 podrzati napore
ucitelja.

Neka nacela Baha'’i obrazovanja — 31



Zeljene odlike srca i uma mogu se kod djece njegovati samo pravilnim obrazovanjem tijekom
dugog vremenskog razdoblja. Ve¢ je jasno da je ono $to treba naglasiti na vasim redovitim
sastancima s roditeljima napredak koji su postigla njihova djeca, bez obzira koliko mali bio. Kako
va$§ razgovor napreduje, mozete s roditeljima istraziti kako graditi na tim postignu¢ima. Kad se
uspostavi takav pozitivan nacin komunikacije, ucitelj ¢e tada moci, vrlo pazljivo, s roditeljima
podijeliti sve poteskoce koje je uocio kod njihove djece. Cilj bi trebao biti pronaéi nacin suradnje
koji ¢e pomoc¢i djetetu da prevlada svoje poteskoce. Razgovarajte sa svojom grupom o vaznosti
stvaranja takvog konstruktivnog na¢ina komunikacije s roditeljima.

ODJELJAK 27

Kao sto je spomenuto na pocetku cjeline, nece se svi koji sudjeluju u ovom tecaju obvezati
uspostaviti djecji sat. Od onih koji to ¢ine, neki mogu odluciti drzati satove samo neko vrijeme prije
nego Sto prijedu na drugo podrucje sluzbe. Drugi ¢e se posvetiti ovom podru¢ju nastojanja,
odrzavajuéi tijekom dugog razdoblja satove koji podizu djecu u ljubavi prema Bogu. Ipak, bez
obzira na put kojim sudionici krenu, svi ¢e imati priliku komunicirati s mladim ¢lanovima svoje
zajednice, bilo u pozivanju susjeda, sudjeluju¢i na sastancima i okupljanjima, ili kao braca 1 sestre
te roditelji. Bez obzira na okolnosti, koncepti i ideje istrazeni u ovoj cjelini ponudit ¢e sudionicima
uvid u odgovornost njihove zajednice da se brinu za, kako nam govori Univerzalna kuéa pravde,
svoje ,,najdragocjenije blago”. Neka svi mi, dok Zeljno i§¢ekujemo svijetlu buduénost Covjecanstva,
crpimo nadahnuce i podrsku iz sljede¢ih odlomaka:

»Propisujemo svim ljudima ono $to ¢e dovesti do uzdizanja Rijeci BoZje medu Njegovim
slugama, a isto tako, do napretka svijeta postojanja i uzdizanja dusa. U tu svrhu najveée
sredstvo je obrazovanje djeteta.”®

»Obrazovanje i obuka djece je medu najzasluznijim djelima Covjecanstva i privlaci milost
i naklonost Svemilostivoga, jer je obrazovanje neizostavan temelj svake ljudske
izvrsnosti i omoguéava covjeku da se uzdigne do visina trajne slave. Ako se dijete
obucava od djetinjstva, ono ¢e, zahvaljujuéi ljubaznoj brizi Svetog Vrtlara, piti kristalne
vode duha i znanja, poput mladog stabla usred bujnih potoka. I sigurno ¢e prikupiti k
sebi sjajne zrake Sunca Istine, i kroz njegovu svjetlost i toplinu ¢e rasti, uvijek svjeze i
lijepo u vrtu Zivota...

Ako se, u ovom vaznom zadatku, ulozi silan napor, svijet ¢ovjeCanstva ¢e zasjati drugim
ukrasima i liti najljepSu svjetlost. Tada ¢e ovo mracno mjesto zasvijetliti, a ovo se
zemaljsko prebivaliSte pretvoriti u Nebo.”*
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djecje satove
1. stupan;

Svrha

Razviti sposobnost predavanja satova za djecu u dobi
od pet ili Sest godina koji se, usredotoceni na
usavrSavanje karaktera, sastoje od uc¢enja napamet
molitvi i citata, od pjesama, prica, igara i bojanja






ODJELJAK 1

U posljednjoj cjelini ste razmisljali o prirodi svojih nastojanja u podu¢avanju u prvom stupnju
te ste ispitali razli¢ite elemente koji ¢ine lekciju. Ova druga cjelina sadrzi dvadeset i Cetiri lekcije
koje su, kao Sto znate, oblikovane s fokusom na razvoj duhovnih osobina. U ovim uvodnim
odjeljcima dobit Cete priliku upoznati se sa sadrzajem lekcija i vjezbati njihovo provodenje. Uzimat
¢emo po Cetiri lekcije odjednom i promisljati o duhovnim osobinama koje se obraduju u svakoj od
njih. Nakon toga vas se poti¢e da detaljno prodete lekcije sa svojim kolegama sudionicima,
naizmjence izvrSavajuci razlicite aktivnosti, prije nego Sto prijedete na sljedece Cetiri lekcije.

ODJELJAK 2

Svaki sat u 1. stupnju treba zapoceti uvodnom molitvom koju izgovara ucitelj. Kao pomo¢, bit
¢e predlozena jedna nova molitva nakon svake Cetiri lekcije, ukupno Sest molitvi. Ako uspijete
upamtiti te molitve, to ¢e uvelike ohrabriti djecu u njihovim vlastitim naporima u¢enja napamet. Za
lekcije 1 do 4 predlaze se sljedeca molitva:

»0, BoZe! Odgoji ovu djecu. Ova djeca su biljke u Tvome voénjaku, cvjetovi na Tvojoj
livadi, ruZe u Tvome vrtu. Neka Tvoja kiSa pada po njima; neka ih Sunce Stvarnosti
obasja Tvojom ljubavlju. Neka ih osvjezi Tvoj lahor kako bi se obrazovali, rasli i
razvijali te se pojavili u krajnjoj ljepoti. Ti si Davalac. Ti si Suosje¢ajni.”"

Nakon §to izgovorite gore navedenu molitvu, potaknut ¢ete nekoliko djece da kazu jednu koju
znaju napamet. Mozda nece sva djeca moc¢i doprinijeti ovom dijelu sata u pocetku. Postupno,
medutim, sve ¢e ih vise i1 viSe biti u moguénosti to uciniti, kako pamte molitve koje u¢e na ovom
stupnju. Iz vaSeg proucavanja prethodne cjeline, ve¢ ste upoznati s ovom u nastavku, na koju ¢e
usredotociti svoje napore u ovih prvih nekoliko lekcija.

,On je Bog! O, BoZe, moj BoZe! Podari mi Cisto srce, poput bisera.”?

Razdoblje posveceno uvodnim molitvama vrlo je bitno; ono ¢e stvoriti ozra¢je odanosti Bogu,
ozracje koje pogoduje ucenju. ‘Abdu’l-Baha nam kaze da okupiti djecu 1 uciti ih molitve ,,donosi
radost” u njihovim srcima. Razgovor s Bogom ,,uzrokuje osjetljivost na visu inteligenciju”.

Djeci treba pomoc¢i da razviju duboki osjecaj poStovanja prema Bogu i da se ponasaju u
skladu s tim kad mole. Mozda ¢e im trebati pomoc¢i da usmjere svoja srca i misli na Svetu Rije¢,
bilo da se mole sami ili slusaju molitvu koju izgovara drugo dijete. U¢itelj moze pitati djecu kako
mogu pokazati poStovanje — na primjer, kako trebaju sjediti, $to trebaju uciniti s rukama kako ih ne
bi pocele ometati, 1 Sto trebaju uciniti s o¢ima ako im pogled pocne lutati. Ucitelj ih takoder moze
traziti da pokazu kako se pripremaju za molitvu. Trebate zapamtiti da je bolje da samo troje ili
cetvero djece izgovori molitve u duhovnoj atmosferi nego da svako dijete izgovori po jednu molitvu
dok vlada nemir. Bilo bi, dakle, poZeljno da unaprijed odaberete djecu koja ¢e se moliti na pocetku
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svakog sata. Zeljet éete se pobrinuti da svako dijete dobije priliku izgovoriti molitvu barem jednom
u svaka tri ili Cetiri sata.

Tijekom cijele godine bit ¢e vam vazno povremeno razgovarati sa svojim ucenicima o prirodi
molitve i zasto se molimo. U nastavku opiSite Sto biste im mogli re¢i tijekom prvih nekoliko
tjedana.

ODJELJAK 3

Sada pazljivo procitajte prve Cetiri lekcije, jednu po jednu, s ostalim ¢lanovima vaSe grupe.
Posebnu paznju obratite na uvodne komentare i citate koje ¢e ucenici uciti napamet. Naravno, znate
da je prva lekcija usredotocena na temu Cistoce. ZapiSite duhovnu osobinu koja je srediste svake od
sljedece tri lekcije.

Lekcija 1: Cistoéa

Lekcija 2:

Lekcija 3:

Lekcija 4:

U pripremi za predavanje tih lekcija, trebali biste provesti neSto vremena razmisljajuci o
osobini koja se obraduje u svakoj od njih, kao Sto ste ve¢ ucinili o Cisto¢i srca u prvoj cjelini. U
nastavku je nekoliko citata iz Spisa koji se odnose na ostale tri osobine. Predlazemo da sa svojom
grupom procitate svaki set nekoliko puta i zajedno razmislite o odlomcima, imajuéi na umu citat
koji ¢e vasi ucenici uciti napamet. Nakon toga, zapiSite neke od svojih razmisljanja o vaZznosti te
osobine u zivotu pojedinca opéenito, a posebno na vasa nastojanja kao ucitelja. Ne zaboravite da
ovi citati nisu namijenjeni djeci u vasem razredu, ve¢ su za vase vlastito promisljanje.
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Vezano uz pravdu ¢itamo:

»Svjetlo ljudi je pravda. Ne gasite ga nepovoljnim vjetrovima tlacenja i tiranije. Svrha je
pravde pojava jedinstva medu ljudima.””

»Nikakav sjaj ne moZe se usporediti sa sjajem pravde. Uredenje svijeta i spokoj
dovjecanstva ovise o njoj.”*

»Ono $to odgaja svijet jest Pravda, jer ona je poduprta dvama stupovima, nagradom i
kaznom. Ta dva stupa izvori su Zivota svijetu.”>

»0, sine duha! Najdraza od svih stvari u Mojim ocima je Pravda; ne okredi se od nje Zelis§
li Me, i ne zanemaruj je, da se Ja mogu uzdati u tebe. Uz njenu pomo¢ vidjet ¢e$ svojim
oima, a ne oima drugih, znat ¢e§ svojom vlastitom spoznajom, a ne znanjem tvojih
susjeda. Promisli u svojem srcu o tome kakvim ti dolikuje biti. Zaista, pravda je Moj
dar tebi i znak Moje ljubazne dobrote. Postavi je, dakle, pred svoje o&i.”®

O osobini ljubavi, Spisi nam govore:

»Bit ljubavi je da ¢ovjek okrene svoje srce Ljubljenomu i da se odvoji od svega osim od
Njega, i ne Zeli niSta osim onoga $to je Zelja njegovog Gospoda.”’

»U danaSnje vrijeme, sluziti BoZjoj stvari znadi stvarati ljubav i druZeljubivost medu
Njegovim prijateljima.”®

»Svrha pojavljivanja svetih Objavitelja oduvijek je bila uspostava druZeljubivosti i

ljubavi u svijetu ¢ovjecanstva.”’

»Znaj zasigurno da je Ljubav otajstvo BoZje svete Dispenzacije, objava Svemilostivoga,
vrelo duhovnih izljeva. Ljubav je ljubazno nebesko svjetlo, vje¢ni dah Duha Svetoga
koji oZivljava ljudsku dusu..”"
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A vezano uz istinoljubivost, savjetuje nam se:
Recite: Neka istinoljubivost i ljubaznost budu vas ures."

,Bez istinoljubivosti napredak i uspjeh nisu moguéi ni za koju dusSu, ni u jednom svijetu
BoZjem.”"

»Istinoljubivost je najbolja odlika jer ona obuhvaca sve druge vrline. Istinoljubiva osoba
bit ¢e zasti¢ena od svih moralnih nevolja, klonit ¢e se svakog zlog djela i biti saCuvana od
svakog opakog ¢ina, buduéi da su svi poroci i nedjela sama suprotnost istinoljubivosti, a
istinoljubiv ¢ovjek ée se u potpunosti gnusati nad njima.”"

Sada, osim $to Cete zapamtiti citate koje ¢e djeca nauciti napamet u ovim lekcijama, mozda
¢ete pozeljeti nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog seta.

ODJELJAK 4

Imaju¢i na umu promisljanja gore, ponovno procitajte price koje Cete prepricati svojim
ucenicima u prve Cetiri lekcije. Kao $to ¢ete primijetiti, tri od njih Cetiri uzete su iz zivota ‘Abdu’l-
Baha, utjelovljenja najvisih ljudskih ideala. Neka djeca kojoj predajete u Prvom stupnju mozda jos
nisu upoznata s osobom ‘Abdu’l-Bahda, pa ¢ete im Ga morati ukratko predstaviti. Ono Sto ste
naucili u trecoj cjelini Knjige 2 povecalo je vaSe vlastito znanje o Njegovom jedinstvenom
polozaju, a kako napredujete u proucavanju ovog niza tecajeva, rast ¢e vasa zahvalnost Bogu za
dragocjeni dar koji je podario ¢ovje¢anstvu u osobi ‘Abdu’l-Bahda. Sto ¢ete reéi djeci o Njemu dok
zapocinju s prvom lekcijom u 1. stupnju?
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Iz vaSeg proucavanja prve cjeline, znate da cete, kad pricate djeci price, Zeljeti i¢i Sire od
dogadaja i pomoc¢i im da steknu tra¢ak uvida u duhovnu stvarnost. Ve¢ ste dobili priliku razmisliti o
tome kako ¢e prica o ‘Abdu’l-Bahdovom gostu u Lekciji 1 pomo¢i vasim ucenicima u
razumijevanju vaznosti osobine ¢istoce i §to znaci teziti za njom. Razmotrimo price u sljedece tri
lekcije na slican nacin.

Kao sto ¢ete vidjeti, u Lekciji 2 pricat ¢ete pricu koja ilustrira Abdu’l-Bahdovu brigu za
pravdu, koja je tema lekcije. Ona opisuje incident koji se dogada kad ‘Abdu’l-Baha jednog dana
putuje iz ‘Akke u Haifu. Postoji nekoliko detalja koje ¢e djeca morati shvatiti kako bi slijedila pricu
— na primjer, razliku izmedu prijevoza obicnim kolima i privatnom koc¢ijom. To ¢e im pomo¢i da
vide da je ‘Abdu’l-Baha bio voljan odre¢i se svoje osobne udobnosti kako bi mogao pruziti
duhovnu 1 materijalnu potporu onima koji su bili u potrebi. Kako ¢ete se pobrinuti da vaSim
ucenicima bude preneseno da je ‘Abdu’l-Bahdov nacin Zivota — nije nepotrebno trosio na Sebe, a
skrbio je za potrebite — prikazivao duhovnu osobinu pravde? Koji su neki detalji koji bi vama trebali
biti jasni prije nego Sto ispricate pricu?

Ljubav je tema Lekcije 3, a tu ¢ete djeci pricati pri¢u o ¢ovjeku u ‘Akki koji je, iako je uvijek
bio pun nepostovanja prema ‘Abdu’l-Bahiu, primao Njegovu ljubaznu dobrotu tijekom mnogo
godina. Lako je, naravno, imati ljubav u srcu za one koji su ljubazni prema nama. No ‘Abdu’l-
Bahéova ljubav nije poznavala granice i nije bila uvjetovana. Kako ¢ete se pobrinuti, u na¢inu na
koji pripovijedate pricu, da ta karakteristika ‘Abdu’l-Bahaove ljubavi postane ocita djeci? Kako im
mozete pomoc¢i da cijene mo¢ ljubavi da preobrazi srce nekoga tko se neispravno ponasa iz
neznanja? Koji su neki od detalja koji bi, kad bi bili izostavljeni, djeci otezali pracenje price i
stjecanje tog uvida?

Lekcija 4, koja je usredotoCena na osobinu istinoljubivosti, uklju¢uje opée poznatu pricu o
pastiru koji vice vuk. Prica prikazuje posljedice lazi mladog pastira, koje ¢e djeca lako shvatiti. Ali
vi ¢ete htjeti da oni idu dalje i prepoznaju nagradu za istinitost. Kakva je to nagrada i kako cete se
pobrinuti da djeca to izvuku iz price?
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ODJELJAK 5

U ovim dijelovima ste razmisljali o duhovnim osobinama kojima se bave prve Cetiri lekcije
Prvog stupnja, produbljuju¢i vlastito razumijevanje njihove vaznosti. Vidjeli ste, takoder, kako
pric¢e nude tracak uvida u prirodu osobina za koje se nadate da ¢e vasi ucenici dalje razvijati u ovom
stupnju.

Prije nego Sto prijedete na sljedece Cetiri lekcije, trebali biste provesti neko vrijeme sa svojim
kolegama sudionicima u pripremi za predavanje ove prve Cetiri lekcije. Oslanjajuci se na pristupe o
kojima se raspravljalo u prethodnoj cjelini, moZete se izmjenjivati s njima u predstavljanju molitve
koja se uci napamet i predstavljanju duhovne osobine o kojoj se raspravlja u svakoj lekciji, zajedno
s citatom koji treba zapamtiti. Trebate pripovijedati prie jedni drugima, igrati igre i pjevati pjesme
zajedno dok ih niste u moguénosti predstavljati s odredenim stupnjem samopouzdanja. Razmislite o
tome kako ¢ete predstaviti bojanku. Mozda ¢e biti korisno, prije nego Sto zapocCnete ovu vjezbu,
pregledati odjeljke 17 do 24 u prvoj cjelini. Nakon vjezbanja razliCitih elemenata kao Sto je
predlozeno, mozete traziti svakog od ¢lanova vase grupe da predaje jednu ili vise lekcija, dok ostali
glume ucenike. Mozda je cak moguce, ovisno o vasim okolnostima, okupiti troje ili Cetvero djece i s
njima pro¢i kroz lekcije.

U provodenju gore navedenih vjezbi vjerojatno ¢ete htjeti pisati biljeske o svakoj lekciji 1
biljeziti svoje misli o tome kako je predavati. Nadalje, za neke od igara, mozda ¢ete morati
pripremiti neke predmete prije lekcije. Mnogi ucitelji posvecuju dio biljeznice opisane u prvoj
cjelini takvim pripremama.

Zapamtite da, iako ¢ete sigurno nositi sa sobom ovu knjigu 1 svoju biljeznicu na sat, ne zelite
samo Citati iz njih. U mjeri u kojoj mozete s lakoCom i entuzijazmom predstaviti sadrzaj ¢e se vasi
ucenici mo¢i ukljuciti u aktivnosti. Vjezba i priprema bit Ce, tada, od presudne vaznosti.

ODJELJAK 6

Za lekcije 5 do 8, predlaze se da izgovarate sljedecu molitvu kako biste otvorili svaki sat
nastave:

»O Ti, blagi Gospodine! Ova ljupka djeca djelo su prstiju Tvoje moéi i ¢udesni znaci
Tvoje veli¢ine. O, BoZe! Zastiti ovu djecu, milostivo im pomozi da se obrazuju i omoguci
im da pruZaju sluzbu svijetu ¢ovjecanstva. O, BozZe! Ova djeca su biseri, omogu¢i im
njegu u Skoljci Tvoje ljubazne blagosti.

42 — Predavanje satova za djecu, 1. stupanj



Ti si Obdaritelj, Ti ljubi§ sve.”'

Mozda Cete pozeljeti uzeti trenutak za promisljanje o ovim rije¢ima u svjetlu vasih nastojanja
u poducavanju. Kako ¢e one utjecati na nacin na koji pristupate svakom satu nastave? Kako ¢e one
jacati Bozju ljubav u njeznim srcima djece?

U ovim lekcijama pomo¢i ¢ete svojim ucenicima da upamte molitvu u nastavku, $to ¢e im,
kao Sto znate, biti lakSe uciniti ako imaju odredeno razumijevanje njene vaznosti. MoZete napisati u
ponudeni prostor neka od vasih razmisljanja s tim u vezi. Koje rijec¢i mislite da bi mogle biti nove ili
nepoznate 1 kako ih moZete objasniti kroz situacije s kojima se djeca lako mogu poistovjetiti? Osim
takvih rije¢i, mozda ¢ete im morati pomo¢i da shvate da i svjetiljka i zvijezda daju svjetlo, a da je
bez svjetla tamno i1 ne vidimo 1 mozemo se izgubiti. U molitvi, dakle, molimo Boga da zasjamo
duhovnim svjetlom i svjedo¢imo o Njegovoj mo¢i i snazi da ¢ini kako On Zeli.

»0O, BozZe, vodi me, zaStiti me, ucini me sjajnom svjetiljkom i blistavom zvijezdom. Ti si
Mo¢ni i Snazni.”’s

ODJELJAK 7

Sada procitajte lekcije 5 do 8, jednu po jednu, obracajuci posebnu pozornost na uvodne ideje
koje ¢ete podijeliti s ucenicima i citate koje ¢e upamtiti. Naznacite ovdje duhovnu osobinu o kojoj

se raspravlja u svakoj lekciji:

Lekcija 5:

Lekcija 6:

Lekcija 7:

Lekcija 8:
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U nastavku je nekoliko citata iz Spisa koji nude uvid u ove Cetiri osobine. Razmislite o
svakom setu kao i prije i zapiSite neka od svojih razmisljanja u predvideni prostor.

O osobini velikodusnosti ¢itamo:
»Budite velikodus$ni u svojim danima obilja i budite strpljivi u ¢asu gubitka.”'

»Pocetak velikodusSnosti je kada ¢ovjek troSi svoje bogatstvo na sebe, na svoju obitelj i na
siroma$ne medu svojom bra¢om u svojoj Vjeri.”"’

»Na $to viSe neprijateljstava naidu, to viSe neka pokaZzu vlastitu dobru vjeru; §to se s viSe
muka i nesre¢a moraju suociti, to neka velikodusnije dijele iz izdasne Salice. Takav je
duh Kkoji ¢e postati Zivotom svijeta, takvo je svjetlo koje se §iri u njegovu srcu...”'

»Budite izvori velikoduSnosti, svitanja misterija postojanja, to¢ke silaska nadahnuéa,
uzvisiSta sjaja, duSe koje podrZzava Duh Sveti, zaljubljeni u Gospodina, odvojeni od
svega osim od Njega, sveti iznad svojstava ¢ovjeCanstva, odjeveni u atribute nebeskih
andela, kako biste mogli pridobiti za sebe najviSe od svih darivanja, u ovom novom
vremenu, ovom ¢udesnom dobu.”"

Sto se ti¢e nesebicnosti, potice nas se:

»-..morate imati beskrajnu ljubav jedno prema drugome, svatko vise voljeti drugoga nego
sebe.”?

»Gospode! Daj mi da pijem iz kaleza nesebi¢nosti; njenom me odorom ogrni i u njen
Ocean uroni me. U¢ini me prahom na putu Tvojih voljenih i daj da duSu svoju mogu
ponuditi zemlji oplemenjenoj stopama Tvojih odabranika na Tvojoj stazi, o, Gospode
Slave u Visini.”?*!

»Covjek je onaj koji zaboravi svoje interese radi drugih. Odri¢e se vlastite udobnosti radi
dobrobiti svih. Ne, radije, on mora biti spreman izgubiti vlastiti Zivot za Zivot
covjeCanstva. Takav Covjek sluzi na Cast svijetu ¢ovjecanstva. Takav Covjek je slava
svijeta CovjeCanstva. Takav Covjek je onaj koji osvaja vjecno blazenstvo. Takav je
¢ovjek blizu BoZjeg praga. Takav ¢ovjek sama je manifestacija vje¢ne sreée.”*
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U sljedec¢im citatima dobivamo uvid u dinamiku radosti:

,Vinite se na krilima radosti u sferu BoZje ljubavi.”*

»Neka sva radost pripadne onima koji su dosegli Njegovu prisutnost, gledali Njegovu
ljepotu, slusali Njegove melodije i bili oZivljeni Rije¢ju koja je proizasla s Njegovih
svetih i uzvisenih, Njegovih slavnih i blistavih usana!”*

»Radost nam daje krila! U radosnim vremenima nasa je snaga vitalnija, um izoStreniji, a
nase razumijevanje manje pomudéeno.””

»Koliko god uzmognete, zapalite svije¢u ljubavi pri svakom susretu i njeZnoséu
razveselite i obodrite svako srce.”*

Odlomci koji slijede govore nam o iskrenosti:

»Reci: Iskrena duSa ¢ezne za blizinom Boga kao $to malo dijete ¢ezne za majcinim
grudima, StoviSe, njegova Ceznja je gorljivija, kad biste to samo znali! Opet, njegova
¢eznja je kao uzdisaj bolno Zednoga za Zivim vodama milosti, ili ¢eZnja greSnika za
oprostom i milosrdem.”?’

»U ovom dobu istinoljubivost i iskrenost bolno trpe u pandZama lazi, a pravdu mucdi bi¢
nepravde.”?®

»Svima dolikuje proéi kroz ovaj kratki Zivotni vijek iskreno i posteno.””

,vasa srca moraju biti Cista a vaSe namjere iskrene kako biste mogli postati

prijamnicima boZanskih darova.”*

Pokusajte nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog od navedenih setova.
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ODJELJAK 8

Sada pogledajmo price u lekcijama 5 do 8 i razmislimo o tome kako ¢e one pomoc¢i djeci da
steknu uvid u duhovne osobine koje se istrazuju. Nakon ponovnog Citanja svake price, razmotrite
pitanja u nastavku.

Velikodusnost je glavna tema price u Lekciji 5, koja opisuje dogadaj iz djetinjstva ‘Abdu’l-
Bahda, a koji je uklju¢ivao stado ovaca Njegovog Oca. Koji se dijelovi price odnose na glavnu
temu? Koji su neki od detalja koji bi, kad bi bili izostavljeni, djeci otezali pracenje price?
Najvaznije je, naravno, zadovoljstvo koje je Baha’u’lldh pokazao nakon S§to je ¢uo o duhu
velikodusnosti Njegova Sina prema pastirima. Njegova su opazanja predvidala kako ¢e ‘Abdu’l-
Baha odrasti i dati sve §to ima za dobrobit CovjecCanstva, ne samo materijalna dobra nego cijelo
Svoje Bice. Kako Cete osigurati da djeca prepoznaju veli¢inu velikoduSnosti ‘Abdu’l-Baha’a, koja
je bila bez granica?

Prica u Lekciji 6 nudi djeci uvid u nesebi¢no ponaSanje. ‘Abdu’l-Bahd, odbijajuéi prihvatiti
skupi kaput, pokazao je kako On viSe voli druge od sebe. Kako ¢ete osigurati da djeca dodu do ovog
zakljucka iz vaSeg pripovijedanja? Koji su neki detalji koji bi vama trebali biti jasni prije nego Sto
ispricate pricu?

Tema Lekcije 7 je radost, a vi Cete ispricati pricu o Leroyu loasu, koji je kao malo dijete
upoznao ‘Abdu’l-Baha i koji je svoj Zivot posvetio promicanju Stvari Bozje. U pri¢i, Leroy
odlucuje ne dati ‘Abdu’l-Bahéu buket cvijeca koji mu je kupio; umjesto toga zeli mu ponuditi svoje
srce. Da bi djeca razumjela zasSto je Leroy to ucinio, bit ¢e vam vazno da im kaZete da je ljudsko
srce daleko dragocjenije od bilo ¢ega materijalnog. Hoce 1i vam biti dovoljno da naglasite taj dio
price? Koje ¢e detalje trebati naglasiti u vasoj pripovijesti, kako bi djeca mogla pratiti slijed ideja i
shvatiti zasto je ‘Abdu’l-Bahd’ova gesta darivanja Leroya crvenom ruzom iz Njegovog kaputa
djecaka toliko obradovala?

Tijekom cijelog svog zivota, ‘Abdu’l-Baha’ je donosio radost svima koji su dosli u Njegovu
prisutnost. U ovom slucaju vidimo da Leroy nije zelio niSta viSe nego razveseliti ‘Abdu’l-Baha’ovo
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srce. Zasto je od kljuéne vaznosti da djeca shvate da je jedan od najvecih izvora radosti donijeti
radost drugima?

Iskrenost je u fokusu Lekcije 8, a dok predstavljate pricu djeci, mozda Cete htjeti objasniti da,
ponekad, moZemo bolje razumjeti Sto znaci posjedovati osobinu slusajuci pricu koja pokazuje kad
ona nedostaje. Primjer je prica o covjeku koji uvjerava susjeda da mu posjece stablo. Kako ¢cete
pomo¢i djeci da shvate Sto to znaci da izgled koji put zna prevariti? U pripovijedanju pri¢e morat
Gete se pobrinuti da djeca ne odu misleéi da je susjed koji je bio neiskren zapravo nagraden. Sto ¢ete
reci djeci kako biste im pomogli razumjeti negativne ucinke neiskrenosti?

ODJELJAK 9

Sada kada ste stekli uvid u duhovne osobine o kojima se govori u lekcijama 5 do 8, trebali
biste zastati ovdje kako biste vjezbali provodenje lekcija i njihovih razlicitih elemenata sa svojim
kolegama sudionicima, kao Sto ste ucinili s prve Cetiri. Imajte na umu da u biljeZnicu mozete
zapisati sve pojedinosti koje zelite sacuvati o svakoj lekciji i zabiljeziti svoje misli o tome kako je
poducavati.

ODJELJAK 10

Predlaze se da, za Lekcije 9 do 12, otvorite svaki sat izgovarajuéi sljede¢u molitvu, koju se
potice da naucite napamet:

»0, moj Gospode! U¢ini Tvoju ljepotu mojom hranom, Tvoje prisustvo mojim picem,
Tvoje zadovoljstvo mojom nadom, velicanje Tebe mojim ¢inom, spomen na Tebe mojim
pratiocem, mo¢ Tvoje vladavine mojim pomo¢nikom, Tvoj stan mojim domom, a moje
boraviste sjedisStem koje si Ti ocistio od ograni¢enja nametnutih onima koji su od Tebe
kao velom odijeljeni.
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Ti si uistinu, Svemo¢ni, Sveslavni, Najmoéniji.”*'

U ove cetiri lekcije pomoc¢i ¢ete svojim ucenicima da nauc¢e napamet molitvu u nastavku.
Koje ¢ete rijeci ili izraze morati objasniti djeci da shvate znacenje molitve?

»BlaZeno je tlo, i dom, i mjesto, i grad, i srce, i planina, i zaklon, i $pilja, i dolina, i kopno,
i more, i otok, i livada, gdje Bog bijase spomenut i slava Mu hvaljena.”*

ODJELJAK 11

Kao S§to ste ve¢ Cinili, procitajte Lekcije 9 do 12, posvecujuéi posebnu pozornost uvodnim
napomenama 1 citatima za ucenje napamet. U nastavku navedite duhovnu osobinu na koju je
usmjerena svaka lekcija.

Lekcija 9:

Lekcija 10:

Lekcija 11:

Lekcija 12:

Da biste produbili vlastito razumijevanje znacaja gore navedene Cetiri osobine, razmislite o
odabiru citata koji se odnose na svaku od njih. Dok to ¢inite, imajte na umu odlomak koji ¢e vasi
ucenici uciti napamet. Nakon toga zapiSite svoje misli o vaznosti osobine u Zivotu pojedinca 1 za
ucitelja male djece.

Sto se ti¢e osobine poniznosti, Spisi nam govore:

»Poniznost uzvisuje ¢ovjeka u nebo slave i moéi, dok ga ponos ponizuje u dubine bijede i
propasti.”*

»Svaka dusa koja ponizno ide sa svojim Bogom, na ovaj Dan, i ¢vrsto se drZi Njega, bit ¢e
zaodjevena ¢a$éu i slavom svih dobrih imena i poloZaja.”*

»Oni koje Bog ljubi, gdje god se okupljali i koga god susretali, moraju, u svom odnosu
prema Bogu te u nacinu kojim velicaju Njegovu hvalu i slavu, jasno iskazivati takvu
poniznost i pokornost, da svako zrnce prasine pod njihovim stopalima moZe posvjedoditi
o dubini njihove odanosti.”*
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»Sigurno je da je najveca Covjekova odlika biti ponizan pred svojim Bogom i posluSan
Mu...”%

O vaznosti zahvalnosti ¢itamo:

»Znaj, udahnuh u tebe sve mirise svetosti, potpuno ti otkrih Moju rije¢, usavrsih kroz
tebe Moju darezljivost i poZeljeh tebi ono S$to poZeljeh Sebi samom. Budi, stoga,
zadovoljan Mojim zadovoljstvom i zahvalan Meni.”*’

»Neka ti Bog bude u svemu dovoljan. UZivaj prisno zajedniStvo s Njegovim Duhom, i
budi od zahvalnih.”*

»Budi, stoga, zahvalan Bogu, jer te je ojacao da pomogne§ Stvar Njegovu, jer je naveo
cvjetove znanja i razumijevanja da izrastu u vrtu tvojega srca. Tako je Njegova milost
obuhvatila tebe, i obuhvatila sve stvaranje.”*

»Istina je da je Bog covjeka obdario vrlinama, mo¢ima i idealnim sposobnostima kojih je
priroda u potpunosti liSena i po kojima je covjek uzdignut, istaknut i nadmocan.
Moramo zahvaljivati Bogu za ove darove, za ove mo¢i koje nam je dao, za ovu krunu
koju je stavio na nase glave.”*

Citati koji slijede govore nam o oprostu:

»Morao bi oprostiti gresSniku, i ne prezirati njegov nizak poloZaj, jer nitko ne zna kakav
¢e njegov vlastiti kraj biti.”*!

»Najdublja bit svih stvari u svim stvarima izrice svjedoCanstvo: ‘Sav oprost teCe, na ovaj
Dan, od Boga, s Kojim se nitko ne moZe usporediti, s Kojim nitko ne moze biti sravnjen,
Zastitnika Vrhovnoga svih ljudi, i Zatajitelja njihovih grijeha!’”*

»Ne gledajte, stoga, ni na Cije nedostatke; gledajte ih o¢ima oprosta. NesavrSeno oko vidi
nesavrienosti. Oko koje prikriva mane gleda prema Stvoritelju dusa.”*
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»Neka se vaSe srce ne uvrijedi ni zbog koga. Ako netko pogrijesi i ogrijesi se o vas, morate
mu trenutno oprostiti.”*

A ovi izvatci opisuju standard iskrenosti kojem tezimo:

»Reci: PoStenje, vrlina, mudrost i svetacki karakter doprinose uzviSenju covjeka, dok
nepostenje, varanje, neznanje i licemjerje vode u njegovo poniZenje.”*

»0, Vi, prijatelji Bozji u Njegovim gradovima i miljenici Njegovi u Njegovim zemljama!
Ovaj Kojemu nanijeSe nepravdu nalaZe vam poStenje i poboZnost. Blagoslovljen je grad
koji blista njihovim svjetlom. Kroz njih se cfovjek uzdiZze, a vrata sigurnosti se
otklju¢avaju pred licem ¢itavoga stvaranja. Sretan je ¢ovjek koji se ¢vrsto drZzi njih, i
prepoznaje njihovu vrlinu, a jao onomu Koji nije¢e njihov polozaj.”*

»Vjerodostojnost, mudrost i posStenje zaista su BoZji prekrasni uresi za Njegova
stvorenja. To lijepo ruho pristala je odora svakom tjelesnom hramu. Sretni su oni koji
razumiju, a dobro je uz one koji stje¢u takve vrline.”*’

Pokusajte nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog od navedenih setova.

ODJELJAK 12

Sada ¢emo vidjeti kako ¢e pri¢e u ove Cetiri lekcije ponuditi vaSim ucenicima uvid u gore
navedene duhovne osobine.

Prica u Lekciji 9 opisuje incident koji se dogodio kada se ‘Abdu’l-Bahéd susreo s nekim
bogatim posjetiteljima; ilustrirat ¢e djeci Njegovu krajnju poniznost. Da ‘Abdu’l-Baha nije Zelio biti
tretiran pompom 1 raskos$i srediSnja je ideja. Na koji nacin to pokazuje Njegovu poniznost?
Naravno, poseban oblik rasko$i — zdjela, voda 1 mirisni ru¢nik — samo je zanimljiv detalj i ne bi
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trebao odvratiti paznju od sredi$nje teme u vasem pripovijedanju pri¢e. Umjesto toga treba naglasiti
zakljucak. Kako ¢e to dodatno prosiriti dje¢je razumijevanje ‘Abdu’l-Bahdove poniznosti i Njegove

zelje da sluzi drugima?

Tema Lekcije 10 je zahvalnost, a djeca ¢e slusati pricu o dami koja posjecuje ‘Abdu’l-Bahaa i
s Njim dijeli sve svoje nevolje i jade. Kasnije je ‘Abdu’l-Baha upoznaje s Mirza Haydar-‘Ali, koji,
unato¢ tome Sto je dozivio velike poteSkoée u zivotu, nikada ne prestaje biti zahvalan za sve
blagoslove koje je primio od Boga. U pripovijedanju price, Zeljet ¢ete da vaSim u€enicima postane
jasno da ‘Abdu’l-Baha nije sluGajno upoznao Mirza Haydar-‘Ali s damom. Sto mislite da je
gospoda naucila iz susreta s njim? Kako prica pokusava prenijeti ovu lekciju?

Oprastanje je tema Lekcije 11, a vi ¢ete svojim ucenicima ispricati pricu o ‘Abdu’l-Bahau
koja pokazuje ucinak oprosta na one kojima opraStamo. Postoji mnogo detalja u prici koje Cete
morati jasno naglasiti kako bi djeca pratila slijed ideja. Ukljucuje guvernera u ‘Akki koji namjerava
nanijeti veliku Stetu ‘Abdu’l-Bahdu i Njegovim prijateljima u tom gradu. U pri¢i, ne samo da
‘Abdu’l-Baha opraSta guverneru za njegove postupke; On tretira guvernera, koji gubi sve, s
ljubaznosc¢u 1 pomaze mu u njegovom casu nevolje. Ono Sto biste se trebali nadati da djeca razumiju
iz price jest da prastanje, kako ga je pokazao ‘Abdu’l-Baha, nadilazi gajenje negativnih osjecaja
prema onima koji nam nanose nepravdu. Kako ¢ete znati jesu li shvatili ovu ideju?
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U prici za Lekciju 12, djeca ¢e vidjeti kako ‘Abdu’l-Baha reagira na vozaca koji zahtijeva
nepostenu cijenu za voznju koc¢ijom. Iako je sustina dobrote i ljubaznosti, ‘Abdu’l-Bahé nikada nije
dopustao ljudima da djeluju neposteno ili prijevarno prema Njemu ili prema drugima. Sto mislite da
je vozac naucio iz odgovora ‘Abdu’l-Baha’a? Kako ¢ete pomoc¢i djeci da shvate da je ono Sto
stvarno izgubimo nepostenjem daleko vece od bilo cega materijalnog, poput lijepe napojnice koju je
vozac izgubio?

ODJELJAK 13

Nakon §to ste vjezbali provodenje aktivnosti u Lekcijama 9 do 12 sa svojim kolegama
sudionicima, mozete prijeci na sljedece Cetiri. Predlaze se da, za Lekcije 13 do 16, otvorite svaki sat
izgovaraju¢i napamet sljede¢u molitvu:

»0, moj milosrdni Gospode! Ovo je zumbul koji je izrastao u vrtu Tvojega zadovoljstva i
grancica koja se pojavila u voénjaku Tvojega znanja. U¢ini, o, Gospode obilja, da se
neprekidno i u svako doba osvjezava Tvojim Zivotvornim lahorima, i ucini da bude
zelena, svjeZa i da procvate izljevima iz oblaka Tvojih milosti, o, Ti blagi Gospode!

Uistinu, Ti si Sveslavljeni!”*

U nastavku je molitva koju ¢e vasi ucenici nauciti re¢i napamet u Lekcijama 13 do 16. Kako
biste im pomogli da shvate njezino znacenje, trebali biste identificirati sve rijeci ili izraze koji ¢e
biti novi ili nepoznati vas§im ucenicima i1 osmisliti odgovarajuce recenice kako biste ih objasnili.
Naravno, oni ¢e lako shvatiti slike u molitvi, koje ¢e rezonirati s molitvom koju Cete izgovarati
napamet u ovim lekcijama.

»0, Gospode! Zasadi ovu njeZnu sadnicu u vrtu Tvojih mnogostrukih obilja, zalijevaj je
iz izvora Tvoje ljubazne dobrote i dopusti joj da izraste u dobru biljku izljevima Tvoje
naklonosti i milosti.

Ti si Moéni i Snazni.”*
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ODJELJAK 14

Zapisite osobine navedene u Lekcijama 13 do 16, nakon Sto ih procitate na uobicajen nacin sa
svojim kolegama sudionicima.

Lekcija 13:

Lekcija 14:

Lekcija 15:

Lekcija 16:

Sljedeci citati pruzit ¢e vam priliku da dodatno razmislite o duhovnim osobinama o kojima se
govori u ovim lekcijama, kao $to ste to ve¢ €inili.

O vaznosti iskazivanja suosjecanja ¢itamo:
»Zrafi svjetlima suosje¢anja kako bi se srca mogla odcistiti i procistiti i kako bi mogla
uzeti udio i dio od Tvojih potvrda.”™

,Budite suosjecajni, tako da ¢e vasa djela sjati poput svjetla Koje izvire iz svjetiljke.””'
» Vi ste plodovi s jednog stabla i liS¢e s jedne grane; budite milosrdni i blagi prema cijeloj
ljudskoj vrsti.”>

»dada zaljubljenici u Boga moraju ustati kako bi pronosili ove upute Njegove: budite
blagi ocevi djeci ljudske vrste, i samilosna bra¢a mladima, i samozatajno potomstvo
onima pognutim pod teretom godina.”>

O osobini odvojenosti, savjetuje nam se:

»Odijelite se od svega drugoga osim Mene, i okrenite svoja lica k Mojem licu, jer to vam
je bolje nego sve $to posjedujete.”™

»Ne radujte se stvarima ovoga svijeta i njihovim ispraznim ukrasima, i ne polaZite nade u
njih. Uzdajte se u spomen na Boga, NajuzviSenijega, Najveéega.”>
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»,Bit odvojenosti za ¢ovjeka znaci okrenuti svoje lice prema dverima Gospodnjim, stupiti
pred Njegovu Prisutnost, gledati Njegovo Svijetlo Lice, i stajati kao svjedok pred
Njim.”%¢

»Odvojenost je poput sunca; u kojem god srcu sja, ona gasi vatru pohlepe i sebi¢nosti.
Onaj ¢iji je vid prosvjetljen svjetlom razumijevanja, zasigurno ¢e se odvojiti od svijeta i
njegovih ispraznosti... Neka vas svijet i njegova pokvarenost ne Zaloste. Sretan je onaj
koga bogatstva ne ispunjavaju tagtinom, niti siromastvo tugom.””’

Sljedec¢i odlomci govore nam o osobini zadovoljstva:

O, sine ¢ovjeka! Kad bi pohitao beskrajnim prostorom i pro$ao prostranstvom neba, ne
2 9 9
bi nasao spokoja osim u pokornosti Nasoj zapovijedi i u skruSenosti pred NaSim
Licem.”"®

»0, najdublja srzi strasti! Odbaci svu poZudu i trazi zadovoljstvo; jer poZudni su
oduvijek bili uskraceni, a zadovoljni uvijek bijahu voljeni i hvaljeni.”*

»Kroci, stoga, stazom prihvacanja i prepustanja. Neka nijedna teSkoca ne rastuZi tvoje
srce, i ne upiri svoju nadu ni u kakav svjetovni dar. Budi sretan i zadovoljan onim Sto
god ti je Bog namijenio, kako bi tvoje srce i dusa nasli spokoj, a tvoje unutarnje bice i
savjest iskusili istinsku radost.”®

Izvadci u nastavku osvjetljavaju nase razumijevanje ljubaznosti:

»Drago Nam je vidjeti vas kako se u svako doba druzite s naklonos¢u i sloZzno u raju
Moga zadovoljstva, i udahnuti s vaSih djela miomiris prijateljstva i jedinstva,
ljubaznosti i druZeljubivosti.”®

,Budite iskreno ljubazni, a ne samo naizgled. Neka svaki od miljenika BozZjih usmjeri
svoju pozornost na ovo: biti milosrde Gospoda covjeku; biti Gospodnja milost. Neka
ucini nesto dobro svakom ¢ovjeku na ¢iji put kroé¢i, i bude mu od neke Koristi.”®

54 — Predavanje satova za djecu, 1. stupanj



»-.2aSto bi ljudi bili nepravedni i grubi jedni prema drugima, iskazuju¢i ono Sto je
protivho Bogu? Kad nas On ljubi, zasto bismo morali gajiti neprijateljstvo i mrznju?
Kad Bog ne bi ljubio sve, On ih ne bi stvorio, odgajao ih niti skrbio za sve. Ljubazna
dobrota je boZansko usmjerenje.”%

»Ne zadovoljavajte se iskazivanjem prijateljstva samo rije¢ima; neka vaSa srca gore
ljubaznom dobrotom za sve Koje susretnete.”*

Pokusajte nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog od navedenih setova.

ODJELJAK 15

Nakon sto ste produbili svoje razumijevanje duhovnih osobina obradenih u lekcijama 13 do
16, ponovno procitajte Cetiri price 1 raspravite o pitanjima u nastavku sa svojom grupom.

Tema Lekcije 13 je suosjecanje, a prica koju ¢ete ispricati ukljucuje zenu koja je bila odbijena
od doma u kojem je ‘Abdu’l-Baha boravio kad je pokucala na vrata, nadajuéi se da ¢e ga upoznati.
Koji dio price ilustrira Njegovo suosje¢anje prema Zeni? Koji ¢e detalji pomo¢i djeci da slijede
pricu i shvate da je suosjecajno srce, iako jednako zabrinuto za sve, posebno osjetljivo na one koji
su u teSkocama, nevolji ili Zalosti?

Lekcija 14 je usredoto¢ena na duhovnu osobinu odvojenosti. Prica ukljucuje dva prijatelja
koji odlucuju krenuti na putovanje u Svetu zemlju, jednog koji je bogat, a drugog koji je manje
bogat. Naravno, da bi stekli uvid u osobinu odvojenosti, djeca ¢e morati prepoznati da je putovanje
u Svetu zemlju simboli¢no priblizavanje Bogu. Ono §to ¢ete htjeti da djeca shvate jest da
odvojenost ne ovisi o tome koliko mnogo ili koliko malo posjedujemo, ve¢ o tome dopustamo li da
nas naSe stvari sprecavaju da se priblizimo Bogu. Kako ¢e prica pridonijeti tom razumijevanju?
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Prica u Lekciji 15 omogucit ¢e djeci uvid u osobinu zadovoljstva, §to je 1 glavna tema.
‘Abdu’l-Baha govori Svojim drugovima da je bio sretan dok je bio zatofen u tvrdavi-gradu ‘Akka
jer je te dane proveo na putu sluzenja. Kako ¢e ova izjava utjecati na djecje razumijevanje
zadovoljstva? Kako ¢e vidjeti da, iako fizicki zatocen, ‘Abdu’l-Bahdov duh nikada ne moze biti
ogranicen?

Kad pricate pricu u Lekciji 16, koja ukljucuje ¢ovjeka u ‘Akki koji je bio obuzet ljutnjom i
mrznjom, morat ¢ete naglasiti odredene detalje; inace bi djeca mogla propustiti kako se ona odnosi
na glavnu temu ljubaznosti. Koji su to detalji? Koju pouku poducava ‘Abdu’l-Bahé ¢ovjeka koji se
tako dugo drzao svoje ljutnje i mrznje?

ODJELJAK 16

Nadamo se da je vaSa analiza lekcija 13 do 16 bila plodonosna i da ste vi 1 vasi kolege
sudionici uzivali u zajedni¢kom vjeZbanju razligitih elemenata. Sto se ti¢e Lekcija 17 do 20, mogli
biste izgovarati sljedecu molitvu napamet na pocetku svakog sata:

»0, moj Boze! O, moj Boze! Ovaj sluga Tvoj hodi prema Tebi, strastveno luta pustinjom
Tvoje ljubavi, kro€i na putu Tvoje sluzbe, o¢ekuje Tvoje darove, nada se Tvojem obilju,
oslanja se na Tvoje Kkraljevstvo, i opijen je vinom Tvojega dara. O, moj BoZe! Pojacaj
jar njegove naklonosti za Tebe, ustrajnost njegove hvale Tebi, i Zar njegove ljubavi za
Tebe.
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Uistinu, Ti si NajvelikoduS$niji, Gospod obilne milosti. Nema drugog Boga osim Tebe,
Oprostitelja, Milosrdnoga.”%

U ovim lekcijama djeca ¢e se usredotociti na u¢enje recitiranja napamet molitve u nastavku, a
vi biste trebali zabiljeziti, kao S§to ste s prijasnjima, kako c¢ete osigurati da steknu odredeno
razumijevanje rije¢i koje ufe napamet. Ova je molitva neSto duZa od prethodnih, i ako djeca
smatraju da je nju, ili bilo koju drugu, tesko nauciti napamet u dodijeljene Cetiri lekcije, trebali biste
napraviti sve prilagodbe koje mislite da su potrebne.

»Ime Tvoje moje je iscjeljenje, 0, BoZe moj, a spomen na Tebe moj je lijek. Tvoja blizina
moja je nada, a ljubav prema Tebi moj je pratilac. Tvoja milostivost prema meni moje
je iscjeljenje i oslonac u ovom i u svijetu koji ¢e doéi. Ti si, uistinu, Svedarivatelj,
Sveznajuéi, Premudri.”®

ODJELJAK 17

Kako biste zapoceli pregled lekcija 17 do 20, procitajte ih jednu po jednu na uobicajeni nacin
1 zapiSite duhovne osobine koje ¢ete u njima istrazivati s djecom.

Lekcija 17:

Lekcija 18:

Lekcija 19:

Lekcija 20:

U nastavku je nekoliko citata koji ¢e vama 1 vaSim kolegama sudionicima pomo¢i da steknete
uvid u znacaj gore navedenih osobina. Ne zaboravite razgovarati o njima ne samo iz perspektive
zivota pojedinca; trebali biste takoder razmisliti o tome $to oni znaCe za ucitelja male djece kao Sto
ste vi.

Sto se tiCe osobine hrabrosti, poti¢e nas se:

»Nastojte koliko god moZete potpuno se okrenuti ka Kraljevstvu, kako biste stjecali
urodenu hrabrost i idealnu snagu.”%
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,Budite izvori utjehe onima slomljena srca. Budite utociSte lutalici. Budite izvorom
hrabrosti ustraSenomu. Tako neka, zahvaljujuci milosti i potpori BozZjoj, stijeg srece
covjeCanstva bude podignut visoko u srediStu svijeta a barjak sveopceg slaganja bude

razvijen.”%®

O vaznosti nade ¢itamo:

»Sve svoje uzdanje podaj Bogu, i ustrajno se drzi Njegova trajna milosrda. Tko drugi
osim Njega mozZe obogatiti bijednoga, i izbaviti paloga iz njegova poniZenja?”%

»0O, pokretna tvorevino od praha! Ja Zelim zajedniStvo s tobom, ali ti se ne Zeli§ pouzdati
u Mene. Mac¢ tvoje pobune oborio je stablo tvoje nade. U svakom ¢asu Ja sam ti blizu, ali
ti si uvijek daleko od Mene. Neprolaznu slavu za tebe odabrah, no ti za sebe odabra
beskrajnu sramotu. Vrati se dok je jo$ vrijeme, i ne propusti svoju priliku.””

»Covjek je u svim uvjetima uronjen u more BoZjih blagoslova. Stoga ni pod kojim
okolnostima ne budi bez nade, nego radije budi évrst u svojoj nadi.””

»Ako se srce okrene od blagoslova koje Bog nudi, kako se moZe nadati sre¢i? Ako ne
polaZe svoju nadu i pouzdanje u BoZje milosrde, gdje moZe naci odmor? O, uzdajte se u
Boga, jer je Njegova Dobrostivost vje¢na, i u Njegove blagoslove, jer su izvrsni.””

A $to se tiCe vjerodostojnost, Spisi nam govore:

»O ljudi! NajljepSa odjeéa u BoZjim ofima u danaSnje vrijeme je vjerodostojnost. Sva
blagodat i €ast bit ée udio duse koja se okiti ovim najveéim od ukrasa.””

»Vjerodostojnost je kao utvrda gradu ¢ovjecanstva i kao o€i ljudskom hramu. Tko god
ostane liSen toga, bit ¢e pred Njegovim prijestoljem pribrojen onima liSenim vida.””*
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»,Budite manifestacije BoZje vjerodostojnosti u svakoj zemlji. Trebali biste toliko
savrSeno odrazavali ovu kvalitetu da, ¢ak i kad biste putovali kroz gradove prepune
zlata, vas pogled ni u jednom trenutku ne bi bio zaveden njegovom privla¢noséu.””

A ove nam rijeci govore o zapaljenosti:

»0O, prijatelji! Svi vi na ovaj dan morate toliko plamtjeti ljubavlju BoZjom da se njezina
vruéina olituje u svim vaSim Zilama, vasSim udovima i dijelovima vaSeg tijela, te da
narodi svijeta budu zapaljeni tom vru¢inom i okrenu se prema obzorju Ljubljenoga.””

»Neka ti dusa zasja plamenom ove neugasive Vatre koja gori usred srca svijeta, toliko da
vode univerzuma budu nemoéne ohladiti njezin zar.””

»Sjajno izgaraj plamenom ove neugasive Vatre koju je upalio Svemilosrdni posred srca
stvaranja, kako bi kroz tebe vruc¢ina Njegove ljubavi mogla zatinjati u srcima Njegovih
miljenika. Slijedi Moj put i ofaravaj srca ljudi spomenom na Mene, Svemogucdega,
NajviSega.”™

,»Upali vatru ljubavi i spali sve stvari; potom se uputi u zemlju ljubavnika.””

Pokusajte nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog od navedenih setova.

ODJELJAK 18

Vratimo se sada na prie u lekcijama 17 do 20. Nakon ponovnog ¢itanja svake od njih,
razmotrite pitanja u nastavku s ostalim ¢lanovima svoje grupe.

U lekeiji 17 ispricat Cete pricu o ‘Ali-‘Askaru, kojeg, ¢ak i kada mu je prijetio korumpirani
sluzbenik, nije bilo moguce uvjeriti da laze 1 vara. Djeca ve¢ dobro znaju da laganje nije ugodno u
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BoZjim oc¢ima. Prica ¢e im omoguciti da vide kako je poslusnost BoZjim ucenjima izvor hrabrosti,
Sto 1 je tema lekcije. Koji ¢e im dijelovi pri¢e pomo¢i da uspostave tu vezu? Koje ¢e vam detalje biti
vazno naglasiti u pripovijedanju dogadaja kako bi djeca mogla pratiti pricu i razumjeti ovu vaznu
poantu?

Lekcija 18 vrti se oko osobine nade, a djeci Cete ispricati pricu o potiStenom covjeku Ciju je
nadu obnovio ‘Abdu’l-Bahd. On obasipa covjeka ljubazno$¢u i podsje¢a ga da je bogat u
Kraljevstvu Bozjem. Biti bogat u Kraljevstvu Bozjem ne znaci da imamo veliko materijalno
bogatstvo. Sto to znadi? Kako ‘Abdu’l-Bahaov podsjetnik poveéava Goviekovo povjerenje u BoZje
darove? Kako ¢ete pomo¢i djeci da prepoznaju da je, bez povjerenja u Boga, tesko ostati pun nade?

Vjerodostojnost je tema lekcije 19, a kako biste ilustrirali vaznost ove osobine, ispricat ¢ete
svojim ucenicima pricu o Muhammad-Taqiju, kojem je ‘Abdu’l-Bahé povjerio zadatak primanja 1
slanja poste u Svetoj zemlji. Postoji mnogo detalja koje ¢ete morati imati na umu prilikom
pripovijedanja pri¢e kako djeca ne bi propustila njezinu glavnu ideju. Koji su to? U opisivanju
Muhammad-Tagqija koristit ¢ete rijeci ,,pouzdan” i ,,vjerodostojan”. Mislite li da je moguce biti
nemaran 1 pouzdan u isto vrijeme?

Osoba Thomasa Breakwella u srediStu je price u lekceiji 20, koja se bavi zapaljenoscu.
Metafora upaljene svijece, uzarenog plamena, plamtece vatre Cesto se koristi u Spisima kako bi nam
pomogla razumjeti osobinu zapaljenosti — intenzitet ljubavi koje imamo u nasim srcima prema
Bogu. Trebali biste imati povjerenja da ¢e, kroz ovu metaforu, vasi u€enici dobiti neki osjecaj o
tome Sto znaci ozarenost. Sposobnost apstraktnog misljenja postoji kod djece od najranije dobi, a
razvija se kako raste njihova sposobnost govora. Imaju¢i ove misli na umu, identificirajte koji
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dijelovi price pokazuju kako je Thomas Breakwell bio zapaljen vatrom BoZje ljubavi. Koji su neki
od detalja koji pri¢u ¢ine zanimljivom?

ODJELJAK 19

Pretpostavlja se da ste vi 1 vasi kolege sudionici crpili inspiraciju iz vjeZbanja elemenata
lekcija 17 do 20 i da ste sada spremni za prelazak na zavrSne Cetiri u 1. stupnju, lekcije 21 do 24.
Mozda Cete htjeti izgovarati sljedec¢u molitvu napamet na pocetku svakog sata:

»Stvori me Cista srca, o, BoZe moj, i obnovi moju mirnu savjest, o, Nado moja! Duhom
mo¢i uévrsti me u Tvojoj Stvari, o, moj Najljubljeniji, i svjetlom slave Svoje otkrij mi
Svoj put, o, Ti Cilju moje ¢eZnje! Snagom Svoje uzviSene mo¢éi podigni me do nebesa
Svoje svetosti, 0, [zvoru mog postojanja, i lahorima Svoje vje¢nosti razveseli me, o, Ti,
Koji si moj Bog! Neka Tvoje vje€ne pjesme udahnu u mene spokoj, o, Suputni¢e moj, i
neka me bogatstva Tvoga drevnog lika oslobode svega osim Tebe, 0, Gospodaru moj, i
neka mi glasi o otkrivenju Tvoje neuniStive Biti donesu radost, o, Ti koji si
najotkriveniji od otkrivenih i najskriveniji medu skrivenima!”*

U nastavku je posljednja molitva koju ¢e djeca nauciti napamet u ovom stupnju. lako ¢e lako
razumjeti velik dio njenog znacaja, trebali biste odluciti kako ¢ete objasniti sve rijeci ili izraze koji
bi im mogli biti novi ili nepoznati.

»O Ti, blagi Gospodine! Ja sam malo dijete, uzvisi me primivsi me u kraljevstvo. Ja sam

zemaljski, ucini me nebeskim; ja sam od donjeg svijeta, dopusti da pripadam
kraljevstvu gore; tmuran, dopusti mi da postanem blistav; materijalan, ucini me
duhovnim i daj mi da mogu iskazivati Tvoje beskrajne blagodati.

Ti si Mo¢ni, Ti Ljubis sve.”®
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ODJELJAK 20

Procitajte posljednje cetiri lekcije koje cete predavati u 1. stupnju, obracajuéi posebnu
pozornost, kao i uvijek, na ideje koje ¢ete podijeliti sa svojim ucenicima kako biste predstavili citate
koje ¢e nauciti napamet. Zapisite osobinu na koju je usmjerena svaka lekcija.

Lekcija 21:

Lekcija 22:

Lekcija 23:

Lekcija 24:

Sljedeci citati pruzit ¢e vama i ostalim ¢lanovima vase grupe priliku da zajedno promisljate o
duhovnim osobinama o kojima se govori u ovim lekcijama, kao $to ste u€inili 1 za prethodne.

O znacaju sjaja, Spisi nam govore:

»O plamenu ljubavi BoZje! Zraka mora sinuti i sunce mora iza¢i; pun mjesec mora sjati i
zvijezda mora svjetlucati. Buduci da si ti zraka, zamoli Gospodina da ti omoguc¢i dati
osvjetljenje i prosvjetljenje, obasjati horizonte i obuhvatiti svijet vatrom ljubavi
BoZje.”®

»Zivite jedni s drugima, o, ljudi, u sreéi i radosti.”®
,Bog Koji ljubi sve stvorio je ¢ovjeka da zra¢i BoZanskom svjetloS¢u i da obasjava svijet
svojom rije¢ju, djelom i Zivotom.”*

»Sluzba covjefanstvu je sluzba Bogu. Neka ljubav i svjetlo Kraljevstva zrace kroz tebe
sve dok svi koji te gledaju ne budu obasjani njihovim odrazom. Budi poput zvijezda,
sjajnih i svjetlucavih u uzviSenosti njihova nebeskog polozaja.”*

1z ovih odlomaka dobivamo uvid u osobinu vjernosti:

»Slava BoZja pocivala na tebi, na svakom postojanom i nepokolebljivom srcu i na svakoj
postojanoj i vjernoj dusi.”®

»Prenesi sluzbenicama Milostivog poruku da, kada kuSnja postane nasilna, moraju ostati
nepokolebljive i vjerne svojoj ljubavi za Baha. Zimi dolaze oluje i pusu jaki vjetrovi, ali
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onda ¢e uslijediti proljece u svoj svojoj ljepoti, ukrasavajuéi brda i ravnice mirisnim
biljkama i crvenim §umaricama, lijepim za vidjeti.”*

»Na ovaj dan, omiljen na Pragu Gospodnjem je onaj koji pronosi naokolo kalez
vjernosti; koji daje, ¢ak i svojim neprijateljima, dragulj obilja, i pruza, ¢ak i svom
palom tlacitelju, ruku pomoc¢i; on je onaj koji e, ¢ak i svojim najZe$¢im neprijateljima,
biti prijatelj koji ih voli.”*

Odlomci u nastavku govore nam o strpljenju:

»0, sine Covjeka! Postoji znak za sve. Znak ljubavi je ustrajnost u Mojem nalogu i
strpljenje u Mojim ku$njama.”*

»Blagoslovljeni su oni koji uporno ustraju, koji su strpljivi u zlu i potesko¢ama, koji ne
jadikuju nad i¢im $to ih snade, i koji kroce stazom prihvacanja usuda.””

»Budi zadovoljan onim $to je odredeno neopozivom odredbom i budi od onih koji
strpljivo ustraju.””

»Dolikuje svakomu tko je svoje lice okrenuo prema NajuzviSenijem Horizontu ¢vrsto se
uhvatiti za sponu strpljenja i osloniti se na Boga, Pomo¢nika u nevolji, Nesputanoga.”®

I ¢itamo sljedece u odnosu na ustrajnost:
»Prva i najvaznija duZnost propisana ljudima, osim priznanja Njega Koji je Vjetna
Istina, jest duznost da budu ustrajni u Njegovoj Vjeri.””

»Takva mora biti tvoja ustrajnost u Stvari BoZjoj, da nikakva zemaljska stvar neée imati
snage odvratiti te od tvoje duZnosti.”*

»Hodi ustrajno u ljubavi BoZjoj, i kroci pravo u Njegovoj Vjeri, i pomozi Mu snagom
svojega izritaja.””
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»Tako da postojanim koracima moZemo koracati Stazom osvjedocenja, da moZda lahor
koji puSe s livade BoZjeg zadovoljstva nanese na nas slatke mirise boZanskog
prihvacanja i navede nas, smrtnike koji nestajemo, da dostignemo Kraljevstvo vjecne
slave.”®

,Budite sigurni i postojani; vaSe sluzbe potvrdene su nebeskim silama, jer vaSe su
namjere uzvisene, va§ naum ¢ist i vrijedan.””’

Pokusajte nauciti napamet barem jedan odlomak iz svakog od navedenih setova.

ODJELJAK 21

Pogledajmo sada posljednje Cetiri price koje Cete ispricati svojim ucenicima, s kojima cete
provesti toliko prekrasnih sati zajedno, nastoje¢i u njima njegovati duhovne osobine o kojima su
ucili. Nakon ponovnog Citanja svake priCe raspravite sa svojom grupom pitanja u nastavku.

U 21. lekciji djeca ¢e slusati pricu o Dorothy Baker kao mladoj djevojci, kad je prvi put
upoznala ‘Abdu’l-Bahdaa. Vidjet ¢e kako se ona tijekom price zaljubljuje u Njegov sjaj, Sto je glavna
tema. Kakav uc¢inak ‘Abdu’l-Bahdov sjaj ima na Dorothy? Kako se nadate da ¢e prica povecati
privrZzenost djece ‘Abdu’l-Bahau?

Tema 22. lekcije je vjernost, osobina koju ilustrira prica o Isfandiyaru. Koji su dijelovi price
najizravnije povezani s ovom temom? Koje druge duhovne osobine Isfandiyar pokazuje koje mu
pomazu da ostane vjeran? Koje ¢ete detalje svakako ukljuciti u svoje pripovijedanje?
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23. lekcija usredotoCena je na osobinu strpljenja. U pri¢i Li Xin pokazuje strpljenje dok se
brine za svoje stablo breskve dok ono prolazi kroz razlicite faze rasta — od male sjemenke do stabla
koje konac¢no donosi plod. Prica naglasava radost nagradenu strpljenjem tijekom dugog razdoblja
napora i pokazuje koliko Cesto, prije nego Sto vidimo plodove naSeg rada, moramo uloziti mnogo
truda. Zasto je vazno da djeca na taj nacin vide duhovnu osobinu strpljenja? Koji detalji zelite da
vam budu jasni kad pripovijedate pri¢u svojim u¢enicima?

U 24. lekceiji ispricat Cete djeci pricu o Zivotu Bahiyyih Khanum, sestre ‘Abdu’l-Bahaa.
Pokazat ¢e im kako je Bahiyyih Khanum pokazala postojanost u suocavanju s nevoljama. Ali
takoder cete Zeljeti da steknu razumijevanje da postojanost u Bozjoj ljubavi ukljuCuje vise od
prevladavanja bilo koje specifi¢ne krize ili poteskoce. Kako ¢e pri¢a o njezinu zivotu dati djeci uvid
u snagu 1 postojanost koju zahtijeva ¢vrsto¢a u Bozjoj stvari?

ODJELJAK 22

U ovoj ste cjelini razmisljali o duhovnim osobinama koje Cete istrazivati s djecom u prvom
stupnju i vjezbali ste provodenje razlicitih elemenata dvadeset i Cetiri lekcije koje ¢ete ih poducavati
u nadi da Cete doprinijeti razvoju njihovog karaktera. Odvojite sada trenutak da se prisjetite svih
duhovnih osobina koje éete imati blagoslov pomoéi svojim uéenicima razviti u 1. stupnju. Cini se
prikladnim da je, medu njima, postojanost u Bozjoj ljubavi tema s kojom ¢e zakljuciti svoje lekcije,
bas kao Sto ¢e im biti vazno zapoceti, kao Sto je ranije objasnjeno, usredotoCujuci se na Cistocu srca.
Dok zapocinjete svoja prva nastojanja u poducavanju, trebali biste Cesto promisljati o tome kako ¢e
postojanost u Njegovoj ljubavi pomo¢i ucenicima u vasoj skrbi da ustraju u svojim naporima da
pokazu sve neprocjenjive osobine koje su skrivene u njima.
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24 lekcje za djecu






LEKCIJA 1

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Kako biste privukli boZanske blagoslove 1 stvorili duhovnu atmosferu, zapocnite sat
izgovaranjem molitve koju znate iz sjeanja, poput one predlozene u Odjeljku 2. Zatim mozete
pitati djecu zna li netko od njih molitvu napamet koju bi mogli izgovoriti za razred. Nakon toga ¢e
nauciti napamet molitvu u nastavku. Kako biste im pomogli da shvate njezino znacenje,
identificirajte sve rijeci za koje mislite da ih treba objasniti konkretnim primjerima. Ocekuje se da
¢e ju mnoga djeca lako nauciti, ali trebali biste ju ponoviti s njima na pocetku sljedeca tri razredna
razdoblja kako bi, do Lekcije 5 kada pocinju uciti novu molitvu, ova postala urezana u njihova srca
i umove.

,On je Bog! O BoZe moj, podari meni €isto srce kao biser.”*®

Budu¢i da je molitva koju ¢e djeca uciti napamet u ovih prvih nekoliko lekcija kratka, imat
¢ete nekoliko prilika razgovarati s njima o nekim idejama spomenutim u Odjeljku 2 o Stovanju 1
prirodi molitve.

B. Pjesme

Nakon razdoblja posvecenog molitvi, djeca mogu nauciti pjevati sljede¢u pjesmu, koja stavlja
u glazbu citat koji ¢e kasnije zapamtiti i koji je vezan s temom lekcije, Cistocom srca. Buducéi da
neke rijeci mogu biti teSke za djecu, mozete im pomoci da nauce pjevati prva Cetiri stiha, dok vi
nastavite s ostatkom.

Moj prvi savjet

C C/B Am C/B

O, sine Duha!

O, sine Duha!

F G

Moj prvi savjet je ovaj

F G

Moj prvi savjet je ovaj

FG C Am

Budi Cista, dobra i svijetla srca
FG C Am

da bi tvoje moglo biti carstvo
FG C C/BAm C/B
drevno, postojano i vjecno
FG C

drevno, postojano
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C. Ucdenje citata napamet

Kao sljede¢u aktivnost, djeca ¢e zapamtiti citat iz Bahd’i Spisa. Mozete predstaviti temu
lekcije i citat kojeg uce napamet na sljedeci nacin:

NaSa srca su poput ogledala. Uvijek ih trebamo odrzavati Cistima. Zamjerati nekome, biti
ljubomoran na nekoga i biti neljubazan prema bilo kome iz bilo kojeg razloga — to je poput
prasine koja prekriva zrcalo nasih srca. Kada su nasa srca Cista, ona odrazavaju Bozju
svjetlost i Njegove odlike — odlike kao $to su ljubaznost, ljubav i velikoduSnost — i postajemo
uzrok sre¢e drugima. Kako bismo pomogli da naSa srca ostanu Cista, zapamtimo ovaj
Baha’u’llahov citat:

,»0O, Sine Duha! Moj prvi savjet je ovaj: budi dobra, ¢ista i svijetla srca...””

Djeca ¢e lakSe zapamtiti citat ako ga dobro razumiju. Stoga se preporucuje da s njima
provedete neko vrijeme raspravljajuéi o znacenju rijeci i fraza. Evo nekoliko recenica koje ¢e vam
pomoci:

Savjet

1.  Jednog su dana Gerard i Mary bojali neke crteze. Gerardu je trebala zuta bojica, ali Mary mu
je nije htjela dati. Uciteljica je rekla Mary da bi trebala dijeliti. Uciteljica je Mary dala dobar
savjet.

2. Patricia mora odluciti ho¢e li novac potrositi na slatkiSe ili na knjigu prica. Roditelji joj
savjetuju da kupi knjigu pric¢a. Roditelji su dali Patriciji dobar savjet.

Posjedovati

1.  Tinaye voli ¢itati molitve prije odlaska na spavanje. Ima mali molitvenik iz kojeg moze Citati.
Tinaye posjeduje mali molitvenik.

2. U nasem vrtu uzgajamo mnogo ukusnog povréa. Posjedujemo dobar komad zemlje koji nam
daje mnogo svjezeg povrca.

Cisto srce

1. Cathy se naljutila i rekla Agotu neljubazne rije¢i. Agot je bio tuzan, ali je brzo oprostio Cathy.
Agot posjeduje Cisto srce.

2. Gustavo voli dijeliti svoje kolacice sa svom djecom, ¢ak 1 s Jorgeom, koji niSta ne dijeli s
drugima. Gustavo posjeduje Cisto srce.
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Dobro srce

1.

Kad njezini roditelji pozovu prijatelje u svoj dom, Ming Ling im rado posluzuje hranu. Ming
Ling posjeduje dobro srce.

G. Robertson je vrlo star. Jimmy mu pomaze nositi njegovu berbu voca na trznicu. Jimmy
posjeduje dobro srce.

Svijetlo srce

l.

Kad sam tuzna, majka me uvijek razveseli 1 ucini sretnom. Moja majka posjeduje svijetlo
srce.

Obuya se razbolio 1 morao je sve vrijeme provoditi u krevetu. Govorio je mnoge molitve, nije
postao tuzan i nastavio biti sretan. Obuya posjeduje svijetlo srce.

Prica

Nakon $to djeca nauce napamet citat, moZete im ispric¢ati pricu u nastavku o ‘Abdu’l-Bahau

koja ¢e im dodatno pokazati vaznost Cistog srca. Zapamtite da, ako neka od djece u vasem razredu

nisu upoznati s ‘Abdu’l-Bahdom, trebali biste biti spremni re¢i nekoliko rije¢i o Njemu prije nego
pocnete.

‘Abdu’l-Baha je uvijek znao sto je u necijem srcu, i On je jako volio ljude cija su srca bila
cista i svijetla. Bila je jedna gospoda koja je imala cast biti gost ‘Abdu’l-Bahda na veceri.
Dok je sjedila i sluSala Njegove mudre rijeci, pogledala je u casu vode ispred sebe i
pomislila: ,,0! Kad bi samo ‘Abdu’l-Baha uzeo moje srce i ispraznio ga od svake svjetovne
zelje, a zatim ga napunio Bozanskom ljubavlju i razumijevanjem, bas kao Sto bi ucinio s ovom
casom vode.”

Ta joj je misao brzo prosla kroz glavu i nije nista rekla o tome, ali ubrzo se dogodilo nesto
zbog cega je shvatila da je ‘Abdu’l-Baha znao Sto misli. Dok je bio usred svog govora, zastao
je pozvati posluzitelja i tiho mu rekao nekoliko rijeci. PosluZitelj je tiho dosao do gospodinog
mjesta za stolom, uzeo casu, ispraznio je i vratio je pred nju.

Malo je kasnije, ‘Abdu’l-Bahd, dok je nastavio govoriti, podigao vr¢ vode sa stola i na
najprirodniji nacin polako napunio gospodinu praznu casu. Nitko nije primijetio Sto se
dogodilo, ali gospoda je znala da ‘Abdu’l-Bahd odgovara na Zelju njezina srca. Bila je
ispunjena radoscu. Sada je znala da su za ‘Abdu’l-Bahaa srca i umovi poput otvorenih
knjiga, i da ih On cita s velikom ljubavlju i blagonaklonoscu.

Igra: ,,Dijeljenje”
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Za sljedecu aktivnost stavite automobilsku gumu na tlo, a zatim zamolite djecu da vide koliko
ih moze stajati u njoj u isto vrijeme. Ako guma nije dostupna, mozete staviti prostirku ili ru¢nik ili
neki slican predmet na tlo. Koji god predmet odabrali, trebao bi biti dovoljno malen da igra bude
izazov za broj djece u razredu.

F. Bojanje: crtez 1

Nakon igre mozete okupiti djecu i dati im kopiju crteza 1 da ga oboje, objasnjavajuci im da je
citat koji su zapamtili na dnu stranice 1 govoreci nekoliko rije¢i koje ste unaprijed pripremili o tome
kako se slika odnosi na temu lekcije.

G. Zavrsne molitve

Kako biste zavrsili sat, moZete traziti dvoje ili troje djece da izgovore molitvu koju znaju ili
citat koji su naucili re¢i iz sjeCanja. Zatim mozete izgovoriti posljednju molitvu.
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»0, Sine Duha! Moj prvi savjet je ovaj: budi dobra, Cista i svijetla srca...”



LEKCIJA 2

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Predlaze se da otvorite ovaj i sljedeca dva sata molitvom koju ste izgovorili na pocetku
Lekcije 1. Zatim mozete zamoliti nekolicinu unaprijed odabrane djece da svako kaze jednu molitvu
koju znaju. Nakon toga, pomozite svojim ucenicima da nastave uciti napamet molitvu predstavljenu
u prethodnoj lekciji.

B. Pjesme

Za sljedecu aktivnost djeca mogu pjevati dvije pjesme — jednu iz prethodne lekcije i ovu novu
u nastavku o pravdi, $to je tema lekcije.

Plemenit put

D

Pravda je plemenit put
A D

Rasvjetljava svaki kut
GD

A nevoljniku sja

AD

Kroz dobra djela sva
DA D

Da, pravednost je put

‘Abdu’l-Baha je dijelio
brizno sve i ljubazno

1 malo je trebao

Da drugom sre¢u pruzi On
Da, malo je trebao

Pravda znaci: dijeli svu
Ljubav, radost zivotnu

I blagoslov nam daje to

Jer bolji svijet mi stvaramo
Da, pravednost je put

(ponovite prvu strofu,
dva puta otpjevajte posljednji stih)

C. Ucdenje citata napamet
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Nakon dvije pjesme potaknut ¢ete djecu da nauce napamet citat iz Spisa Baha’u’lldha. Evo

nekoliko ideja za predstavljanje teme lekcije 1 predloZenog citata:

Bog voli pravdu. Kada postoji pravda, svatko uZiva u dobrim stvarima zivota. Svako dijete
moze i¢i u Skolu, svaka obitelj ima udoban dom, a oni koji imaju vise rado daju od darova
koje su primili od Boga za dobro drugih. Bog je zadovoljan s nama kada se odnosimo jedni
prema drugima posteno i pravedno. Ako vidimo da se s nekim loSe postupa, trebali bismo se
zauzeti za njega 1 pomo¢i mu. Ne smijemo uzimati od nasih prijatelja ili susjeda ono §to je
njihovo. Kada se nesto dijeli, moramo se pobrinuti da nitko ne bude izostavljen i da svatko
dobije pravedan dio. Da bismo bili pravedni, zapamtimo ovaj Baha’u’lldhov citat:

»Krotite putom pravde, jer to je, uistinu, pravi put.”'"

Bit ¢e vazno osigurati da djeca imaju osnovno razumijevanje gore navedenog citata prije nego

Sto ga pocnu uciti napamet. U nastavku je nekoliko recenica koje ¢e vam pomoc¢i da objasnite
znacenje rijeci koje bi im mogle biti nove.

Krociti

1.

S drve¢a u Sumi otpalo je mnogo liS¢a koje prekriva stazu. Fumiko Se¢e Sumom. Koraca
stazom prekrivenom lis¢em.

2. Pedro voli pomagati svim svojim prijateljima da se zajedno sretno igraju. Pedro 1 njegovi
prijatelji vrlo su ujedinjeni. Pedro kro¢i stazom jedinstva.

Put

1.  Luis ima magarca. Odveo ga je na paSu na livadi i ostavio samoga. Magarac je sam pronasao
put kuéi.

2. Postoje dva nacina za odlazak u skolu. Millie uvijek radije ide putom koji prolazi pokraj kuce
njezine bake.

Pravda

1.  Carlosu su dane bojice da ih podijeli na satu. Bilo je deset bojica i petero djece. Carlos je
svakom djetetu dao po dvije bojice. Carlos je pravedno podijelio bojice.

2. Anna ima puno vode u bunaru u svom dvoristu, ali ponekad susjedin bunar presusi. Anna
nikada ne dopusta da njezina susjeda pati i uvijek se pobrine da se on osjec¢a dobrodoslom da
uzme vode. Anna voli pravdu.

D. Prica

Nakon S$to djeca nauce izgovarati citat napamet, mozete im ispriati pricu u nastavku o

‘Abdu’l-Bahau koja ilustrira koliko je On bio pravedan.
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Jednog dana ‘Abdu’l-Bahd je Zelio otici iz ‘Akke u Haifu. OtiSao je sjesti na jeftino mjesto u
obicnoj kociji s konjskom zapregom koja je obicno bila prepuna ljudi. Vozac je bio iznenaden
i zasigurno se zapitao zasto je ‘Abdu’l-Bahd tako Stedljiv da se vozi u toj jeftinoj kociji.
,Sigurno, Vasa Ekscelencija bi radije putovala u privatnoj kociji”’, uzviknuo je. , Ne”,
odgovorio je Ucitelj, i putovao je obicnim kocijom sve do Haife. Kad je sisao s kocije u Haifi,
prisla mu je uznemirena ribarica i zamolila ga za pomoé. Cijeli dan nije nista ulovila i sada
se morala vratiti svojoj gladnoj obitelji. ‘Abdu’l-Baha joj je dao dobru svotu novca, okrenuo

se vozacu i rekao: ,, Zasto bih se vozio u luksuzu dok toliko ljudi gladuje?”

E. Igra: ,Goruéa Zed”

Nakon razdoblja posvecenog pripovijedanju, djeca ¢e biti Zeljna igrati igru. Vezite im Stapove
za ruke tako da ne mogu saviti laktove, a zatim im recite da se pretvaraju da hodaju zajedno u
pustinji 1 da su svi jako, jako Zedni. Kad naidu na vodu u ¢asama koje ste im pripremili, moraju
pronaci nacin da je popiju. Otkrit ¢e da je jedini nacin taj da pomognu jedni drugima, pazeci pritom
da se medusobno ne smoce.

F. Bojanje: crtez 2

Kao sljedecu aktivnost, dajte svakom djetetu kopiju crteza 2 za bojanje. Trebali biste
podsjetiti djecu da je citat koji su zapamtili na dnu stranice i trebali biste biti spremni re¢i nekoliko
rijeci o tome kako se slika odnosi na temu lekcije.

G. ZavrSne molitve

Kada djeca zavrSe bojanje, mozete zamoliti nekoliko njih da kazu molitvu ili citat koji su
zapamtili u ovoj ili prethodnoj lekciji. Zatim mozete ponuditi posljednju molitvu.
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LEKCIJA 3

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Da biste otvorili sat, izgovorite molitvu napamet i zamolite nekoliko unaprijed odabrane djece
da i1 svako od njih izgovori po jednu. Zatim mozete provesti neko vrijeme sa svojim ucenicima
ponavljajuci molitvu koju su poceli uciti u Lekeiji 1.

B. Pjesme

Zapocnite ovu sljede¢u aktivnost tako Sto ¢e djeca pjevati dvije pjesme koje su naucili u
prethodnim lekcijama. Zatim ih naucite pjesmu u nastavku, koja je povezana s temom lekcije,
ljubavlju.

Ljubi, ljubi, ljubi

CF

Ljubi, ljubi,

G C

Ljubi bliznjeg svog
CF

Ljubi, tako

D7 G

Svijet je stvorio Bog
CF

Bog ljubi stvaranje
CG

Stoga te je stvorio
CF

Da ljubis Njega

G C

I ljude sve

Ljubi bica,

Mala, velika

Svaki je covjek
Zvijezda koja sja
Ljubi sve stvaranje,
Jer On te je stvorio
Da ljubis Njega

I ljude sve

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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Ljubi, ljubi

Vjecno dobro ti
Ljubi, ljubi

Sjeme bratstva ti
Ljubi sve stvaranje,
Jer On te je stvorio
Da ljubi§ Njega

I ljude sve

C. Ucdenje citata napamet

Da biste predstavili citat koji ¢e se uciti napamet, mozete podijeliti sa svojim ucenicima
sljedecée ideje vezane uz temu lekcije:

Bozja ljubav obasjava cijelo CovjeCanstvo poput zraka Sunca. Sunceve zrake padaju i na suhe
pustinje i zelene vrtove. Zahvaljujuéi njegovoj toplini, sjemenke posadene u plodno tlo rastu i
donose dragocjene plodove. Tako 1 mi trebamo posaditi u Cisto tlo nasih srca sjeme Bozje
ljubavi, koje ¢e rasti i cvjetati pod toplinom Njegove ljubazne brige. Tada ¢e se nasa ljubav
prosiriti 1 pokazat ¢emo ljubav svima, ¢ak 1 onima koji su ponekad neljubazni prema nama.
Kako bi nam pomogao voljeti cijelo covjeCanstvo, zapamtimo ovaj Bah4d’u’lldhov citat:

,»O, prijatelju! U vrtu svoga srca ne sadi nista do li ruZe ljubavi...”'"

U ovom citatu jedine rijec¢i koje mogu zahtijevati objaSnjenje su ,,do li”, §to znaci ,,0sim”.

1. Dineo voli pjevati pjesme o Suncu i cvijecu, 1 ne pjeva pjesme ni o ¢emu drugom. Dineo ne
pjeva ni o ¢emu do li o Suncu i cvijecu.

2. TaJen je htio si¢i do rijeke, ali nije obavio svoje kucanske poslove. Otac je rekao da ne moze
oti¢i dok ne zavrsi svoj posao, a Ta Jen se, nazalost, uzrujao. Ta Jen ne razmislja ni o ¢emu do
li 0 igri s drugom djecom kod rijeke.

D. Prica
Nakon razdoblja posve¢enog uc¢enju napamet, svojim u¢enicima mozete reéi sljedecu pricu:

Dok je ‘Abdu’l-Baha Zivio u gradu zatvoru ‘Akki, postojao je covjek koji se vrlo lose ponasao
prema Njemu. Mislio je da ‘Abdu’l-Baha nije dobar covjek i da Boga nije briga koliko su
baha’i lose tretirani. Zapravo, vjerovao je da pokazuje ljubav prema Bogu pokazujuci mrznju
prema bahd’ima. Mrzio je ‘Abdu’l-Bahda svim srcem. Ta je mrinja rasla i izjedala ga
iznutra, ponekad izlijevajuci iz njega kao Sto voda izlazi iz razbijene posude. U dzamiji, kada
bi ljudi dolazili moliti, ovaj bi covjek vikao protiv ‘Abdu’l-Bahda i govorio strasne stvari o
Njemu. Kad bi prolazio kraj ‘Abdu’l-Bahaa na ulici, pokrivao bi lice svojim ogrtacem kako
ga ne bi vidio.
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Taj je covjek bio vrlo siromasan i nije imao ni za jelo ni za toplu odjecu. Sto mislite da je
‘Abdu’l-Baha ucinio? Pokazao mu je ljubaznost, slao mu hranu i odjecu i pobrinuo se da je
zbrinut. Na primjer, jednom kada se ovaj covjek jako razbolio, ‘Abdu’l-Baha mu je poslao
lijecnika, platio mu lijekove i hranu, te mu dao i nesto novca. Prihvatio je darove od
‘Abdu’l-Bahaa, ali mu se nije zahvalio. Doista, ispruZio je jednu ruku prema lijecniku da mu
izmjeri puls, a drugom je rukom pokrio lice kako ne bi morao gledati lice ‘Abdu’l-Bahaa. 1
tako je to trajalo dugi niz godina. A onda se jednog dana covjekovo srce konacno promijenilo.
Dosao je u kucu ‘Abdu’l-Bahaa, pao pred Njegove noge i s vrlo teskim srcem i suzama koje
su mu tekle niz lice poput rijeka blizanaca, povikao: ,, Oprostite mi, gospodine! Dvadeset i
Cetiri godine cinio sam Vam zlo. Vec¢ dvadeset i Cetiri godine pokazujete mi samo dobrotu.
Sada znam da sam pogrijesio. Molim Vas, oprostite mi!” Tako je velika ljubav ‘Abdu’l-Bahda
pobijedila mrznju.

E. Igra: ,Most”

Za sljedecu aktivnost mozete upotrijebiti klupe, daske, cigle ili ploCice kako biste napravili
liniju na tlu. Ovo je ,,most”. Podijelite djecu u dvije skupine i recite im da obje skupine moraju preci
most u isto vrijeme, dok idu u suprotnim smjerovima, i ne dopustajuci da itko padne s mosta. Djeca
¢e otkriti da, kako bi uspjeli, moraju pomo¢i jedni drugima da promijene mjesta, prolaze¢i jedan
pored drugoga.

Kako biste im pomogli, moZete ih njezno voditi do njihovih pocetnih mjesta i pomo¢i im da
produ kroz korake. Umjesto da stavite svu djecu na most odjednom, mogli biste vjezbati s nekoliko
njih, po dvoje odjednom. Nakon nekoliko demonstracija, broj djece na mostu moze se povecati, sve
dok svi ne sudjeluju.

F. Bojanje: crtez 3

Nakon igre, svakom djetetu mozete dati kopiju crteza 3 za bojanje kao zavr$nu aktivnost. Ne
zaboravite reci nekoliko rijeci o tome kako je slika povezana s temom lekcije.

G. ZavrsSne molitve

Da biste zavrsili sat, potaknite svoje uc¢enike da mirno sjede, dok dvoje ili troje njih recitira
molitvu ili citat koji su zapamtili. Tada vi ili jedno od djece mozZete ponuditi posljednju molitvu.
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LEKCIJA 4

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon uvodnih molitava, ponovite sa svojim ucenicima molitvu koju su ucili napamet
tijekom proteklih nekoliko lekcija.

B. Pjesme

Za sljedecu aktivnost, neka djeca pjevaju pjesme koje su naucili u prethodnim lekcijama, prije
nego $to ih nauce ovu novu na temu istinoljubivosti:

Istinite rijeci

GD

Ogledalo prekriveno prahom
A D

Ne zrcali jarkog sunca sjaj
GD

A ptica zabla¢enim krilom

A D D7

Poletjeti nece, znaj

Refren:

GD

Kad istinu govorimo samo

A D D7

tad napreduju nase duse k vjecnosti,
GD

jer temelj vrlina ljudskih znamo

A D

je u istinoljubivosti.

Refren

Brod samo na pucini pluta
kad mu je jedro strgano,

a oko lagano zaluta

pod velom pokriveno.

Refren (s ponovljenim zadnjim stihom)

C. Ucenje citata napamet
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Predlazemo da predstavite temu lekcije 1 citat za uenje napamet na ovaj nacin:

Istinitost je jedna od najvaznijih duhovnih osobina svakog ljudskog bi¢a. Nikada ne smijemo
re¢i ni najmanju laz, ¢ak i ako nitko nece saznati. Ponekad ljudi laZu jer se boje reci istinu.
Ipak, znamo da je Bog svjestan svih nasih djela i da niSta ne mozemo sakriti od Njega.
Trebamo voljeti istinu. Ako nismo iskreni, bit ¢e nam teSko razviti druge osobine, poput
pravde, ljubavi i ljubaznosti, i pribliziti se Bogu. Zapamtimo sljede¢i citat ‘Abdu’l-Bahaa:

»Istinoljubivost je temelj svih ljudskih vrlina.”'"

U nastavku slijedi nekoliko recenica koje ¢e vam pomoci u objaSnjavanju znacenja rijeci u

gornjem citatu koje bi djeci mogle biti teske.

Istinoljubivost

1.

Sanjayu je ispala ¢asa i razbila se. Kada ga je majka pitala Sto se dogodilo, rekao joj je istinu 1
nije lagao. Sanjay je postupio istinoljubivo.

2. Gita je jedne veceri provela toliko vremena igrajuci se da nije zavrSila domacu zadacu.
Sutradan, kad je doslo vrijeme da ju preda, odlucila je da ucitelju mora reéi istinu, iako je
znala da ¢e on biti nezadovoljan. Gita je postupila istinoljubivo.

Temelj

1.  Alokov otac gradio je kucu. Prije postavljanja zidova, stavio je kamenje i cement ispod mjesta
gdje bi zidovi i8li. Kamenje 1 cement ¢ine temelj ku¢e. Pomazu odrzati kucu na okupu.

2. Prije nego $to naudite Citati 1 pisati, morate znati slova i njihove zvukove. Ucenje zvukova
slova temelj je za u€enje Citanja i pisanja.

Vrline

1. Aurora je prijateljski raspolozena, uljudna i ljubazna. Prijaznost, uljudnost i ljubaznost neke
su od njezinih mnogih vrlina.

2. Gospoda Patel uci djecu o pravdi, velikodusnosti, poniznosti i iskrenosti. Ovo su neke od
vaznih vrlina koje bi svatko trebao posjedovati.

D. Prica

Kao sljedecu aktivnost svojim uc¢enicima mozete ispricati sljedecu pricu koja ¢e im pomoci da

razmiSljaju o kvaliteti istinoljubivosti:

U jednoj dalekoj zemlji, prije nekog vremena, zivio je mladi pastir, koji je, dok mu je otac
radio u polju, a majka odrzavala dom, imao zadatak brinuti se o obiteljskim ovcama. Jednog
dana djecaku je bilo jako dosadno i odlucio se poigrati sa svojim susjedima. Odjednom je
poceo vikati: ,, Vuk! Vuk! Vuk jede ovce!” Svi njegovi prijatelji dotrcali su da pomognu
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otjerati vuka, ali kad su stigli tamo su zatekli mladog pastira kako im se smije jer su se jako
uplasili, a vuka zapravo nigdje nije bilo. Njegovi prijatelji vratili su se svom poslu, pritom
govoreci da se djecak veoma loSe ponio.

Sljedeceg dana djecak je ponovio istu budalastinu. ,, Vuk! Vuk! Pomozite mi! Pomozite mi!”
Nekoliko susjeda je potrcalo da pritekne u pomo¢ samo da bi zatekli mladog pastira kako ih
ismijava, jer je i ovaj put lagao da je vuk blizu. Treceg dana, kad su culi djecaka kako vice:
, Vuk! Vuk! Vuk jede ovce! Molim vas, dodite pomoci!” nitko nije obracao paznju; mislili su
da je to samo jos jedna laz. Tog dana vuk je stvarno dosao i pojeo ovce! Mladi pastir bio je
Jjako tuzan, ali naucio je dobru lekciju. Ako lazemo, doci ¢e dan kada ni nasi roditelji, ni nasa
braca i sestre, ni nasi prijatelji nece vjerovati u ono s§to govorimo, cak i onda kada je istina!

Igra: ,,Dodirni telefon”

Nakon §to ispric¢ate gornju pricu, mozete zamoliti djecu da igraju igru. Zamolite ih da stanu u

red. Svi bi trebali biti okrenuti u istom smjeru, pri ¢emu posljednje dijete gleda komad papira koji
visi na zidu ili stablu ili, ako je dostupno, na ploci. On ili ona ¢e trebati neku vrstu predmeta s kojim
moze pisati. MoZe se organizirati vise od jedne linije, ako ima mnogo djece.

Sada, prstom, nacrtajte neSto na ledima prvog djeteta, koje ¢e to, zauzvrat, nacrtati na ledima

drugog djeteta. Drugo dijete bi zatim trebalo nacrtati na ledima trec¢eg djeteta, i tako dalje, dok crtez
ne dode do posljednjeg djeteta, koje bi ga trebalo nacrtati na komadu papira ili plo¢i. Sada biste
trebali nacrtati pored njega ono §to ste nacrtali prstom na ledima prvog djeteta. Vasi crtezi trebaju

biti jednostavni kako bi ih sva djeca mogla ponoviti.

F. Bojanje: crtez 4
Na uobicajeni nac¢in mozete dijeliti kopije crteza 4 kako bi ih djeca mogla bojati kao sljede¢u
aktivnost.

G. ZavrsSne molitve

Kao 1 uvijek, zavrsite sat tako §to ¢ete zamoliti djecu da mirno sjede dok se izgovaraju citati 1

molitve.
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LEKCIJA 5

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Za ovu i sljedece tri lekcije, trebali biste zapoceti sat izgovaranjem napamet druge molitve
koju znate iz pamcenja, a jedna je predlozena u Odjeljku 6 u tu svrhu. Nakon $to vam se nekoliko
djece pridruzilo u izgovaranju uvodnih molitava, mozete im predstaviti onu u nastavku koju ce
zapamtiti. Ocekuje se da ¢e svi moc¢i nauciti barem dio molitve na ovom satu i mo¢i ¢e je izgovarati
napamet u cijelosti do Lekcije 8.

»0, BoZe, vodi me, zaStiti me, ucini me sjajnom svjetiljkom i blistavom zvijezdom. Ti si
Moéni i Snazni.”'®

B. Pjesme

Za ovu lekciju, osim Sto ¢ete djecu nauciti pjesmu u nastavku, mozete s njima otpjevati i
nekoliko drugih koje ve¢ poznaju.

Izvor velikodu$nosti

C

Budi vrutak, izvor taj
CG

Koji vjecno lije sjaj
F C

Ako tako radis, znaj
Dm7 G7 C

Sre¢i nece do¢i kraj
F C

Ti se pitaj svaki dan:
D7 G7

Da li moZes$ nesto drugom dat’?

Trazi sre¢u duSom svom
Svojim srcem tezi k tom

Znaj da, drzis li se tog

Uvijek s tobom bit’ ¢e Bog

Ti se pitaj svaki dan:

Da li mozes nesto drugom dat’?

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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Trazi sre¢u duSom svom
Svojim srcem tezi k tom
Znaj da, drzi$ 1i se tog
Uvijek s tobom bit’ ¢e Bog

C. Ucdenje citata napamet
Sljedece ideje pomoci ¢e vam da predstavite temu lekcije 1 citat koji ¢e djeca zapamtiti:

Bog je veoma velikoduSan prema Svojim stvorenjima. Biljke obasipa kiSom i pruza hranu i
okrjepu Zzivotinjama i ljudima. Brine se za sve nas. Dao nam je mnoge darove: o¢i kojima
mozemo vidjeti planine, rijeke, zvijezde i1 svu ljepotu oko nas; usi kojima mozemo slusati
melodi¢ne pjesme, cvrkut ptica, savjete nasih roditelja i Rije¢ Bozju. Dao nam je inteligenciju
s kojom mozemo uciti o otajstvima svemira 1, iznad svega, dao nam je duhovne mo¢i s kojima
Ga mozemo spoznati 1 voljeti. Bas kao §to je Bog velikodusan prema nama, 1 mi bismo trebali
biti velikodusni prema drugima. Trebali bismo dati ono $to imamo — nasu hranu, nase stvari,
nase vrijeme, nase znanje — kako bismo zadovoljili potrebe drugih. Trebali bismo dijeliti
svoju ljubav, radost i dobre stvari koje u¢imo kod kuce i1 u Skoli. Da bismo nam pomogao u
nasSim naporima da budemo velikodusni, zapamtimo ovaj Baha’u’lldhov citat koji nas
podsjeca na Bozju velikodus$nost:

»Davanje i velikodu$nost su Moje osobine; blago onom tko se okiti Mojim Vrlinama.”'"

Velikodusan

1. Ram i Rajish ustedjeli su nesto malo novca. Odlucili su kupiti par knjiga za svoju mladu brac¢u
1 sestre. Ram 1 Rajish su velikodusni.

2. Gospoda Murphy provela je cijelo jutro praveci kolace. Prije nego Sto je otiSla do grada da ih
proda, dala je dva velika kolaca susjedima. Gospoda Murphy je velikodusna.

Osobina
1. Kamen je vrlo tvrd. Tvrdoca je osobina kamena.

2. ,Jedna od tvojih osobina je da si vrijedna”, rekla je uciteljica Charlene.

Ukrasiti

1.  Veceras se odrzava molitveni sastanak u druStvenom centru. Djeca su ubrala cvijece koje ce
staviti u sobu za sastanke. Soba je ukrasena cvije¢em.

2. LiFeng ima vedar osmijeh. Osmijeh krasi njegovo lice ve¢inu vremena.

D. Prica
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U ovoj Cete lekciji djeci ispricati sljedecu pri¢u koja ¢e im pomoéi u promisljanju o pojmu

velikodu$nosti:

Jednog dana, ‘Abdu’l-Bahda je pozvao covjek zaduzen za ovce u vlasnistvu Njegovog Oca,
Baha'v’lldha, da provede dan na selu s pastirima. ‘Abdu’l-Bahd je bio malen djecak u to
vrijeme, i bilo je to davno prije nego Sto su Baha’u’llah i Njegova obitelj bili prisiljeni
napustiti svoju voljenu domovinu. Baha'u’llah je imao dobar dio zemlje u planinama i velika
stada ovaca. Uz pristanak Njegove majke, ‘Abdu’l-Baha se pridruzio pastirima i proveo divan
dan u njihovom drustvu dok su pjevali, plesali i pripremali prekrasnu gozbu. Kad je dan
prisao kraju i ‘Abdu’l-Baha je bio spreman otici, pastiri su se okupili oko Njega i odrzali
oprostajne govore. Covjek koji je pratio ‘Abdu’l-Bahda mu je objasnio da je obicaj da oni
koji posjeduju zemlju i stada ovaca ostave oprosStajne darove. ‘Abdu’l-Bahd je neko vrijeme
Sutio. Nije imao Sto dati, ali covjek je inzistirao da pastiri nesto ocekuju. Tada je
‘Abdu’l-Baha imao ideju: On Ce pastirima dati nekoliko ovaca iz samog stada koje su cuvali.
Baha’u’lldh je bio vrio zadovoljan kad je cuo za ‘Abdu’l-Bahdove velikodusne namjere prema
pastirima. Saljivo je primijetio da bi svima bilo bolje da se dobro brinu o ‘Abdu’l-Bahdu jer
c¢e jednog dana On dati i Samoga Sebe. Naravno, to je upravo ono Sto je ‘Abdu’l-Baha cinio
ostatak svog zivota. Dao je sve Sto je imao, svaki trenutak svog Zivota, covjecanstvu, da nas
ujedini i donese nam istinsku srecu.

Igra: ,,Blizanci”

Nakon razdoblja pripovijedanja, djeca ¢e, kao i1 uvijek, igrati igru. Podijelite ih u parove,

trudeci se Sto je vise moguée da djeca iste visine rade zajedno. Zamolite svaki par da se odmakne i
cucne. Zatim im recite da zakace laktove 1 pokusSaju ustati. Nakon Sto uspiju, neka grupe od troje ili
cetvero djece pokuSaju uciniti isto.

F.

djece.

Bojanje: crtez 5
Kao zavrsnu aktivnost mozete dijeliti kopije crteza 5 kako bi ih djeca mogla bojati.

Zavrs$ne molitve

Sat se moZe zavr$iti na uobi€ajeni nacin, molitvama 1 citatima koje izgovarate Vi i nekoliko
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LEKCIJA 6

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon $§to ste Vi i nekoliko u€enika rekli uvodne molitve, moZete pomo¢i djeci da nastave
uciti molitvu uvedenu u Lekeiji 5.

B. Pjesme

Kao sljedecu aktivnost, naucite djecu pjevati sljedecu pjesmu, koja je povezana s temom
lekcije. Mogu otpjevati i nekoliko drugih u kojima posebno uzivaju.

Vise voli svoga brata

C G/B Am7 C

Ja sam zedan, ja sam zedan
Dm G C Am7

al’ prednost dajem bratu svom,
F Em Dm C

pa mu nudim svoju vodu

Dm G C

da ugasi zed.

Refren:

FG C Am

Blagoslov je viSe voljet’ svoga brata,
FG C Am

to je znak da maris ti,

FG C Am
blagoslov je vise voljet’ svoju sestru,
FG C

bogatiji si Sto vise das.

Ja sam gladan, ja sam gladan,
1 moja sestra gladuje,

pa joj dajem od svoje hrane,

to je najbolje.

Refren

C. Ucdenje citata napamet
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U ovoj lekciji djeca ¢e nauciti izgovarati citat iz Spisa Baha’u’lldha koji nas poziva na

nesebicnost. Ovu temu mozete predstaviti na sljede¢i nacin:

Bog voli svakoga od nas i On je stvorio ljudsko srce da Ga spoznaje i da Ga voli. Kada su
nasa srca ¢ista, mozemo vidjeti znakove Bozje koji se odrazavaju u Njegovom stvaranju.
Vidimo Njegovu velikodusnost, Njegovu dobrotu, Njegovo milosrde. Zbog svoje ljubavi
prema Bogu zelimo donijeti radost i sre¢u svima onima koje vidimo oko sebe — svojim
roditeljima, braci 1 sestrama, prijateljima i susjedima. Nasa je ljubav toliko velika da nas
najvise veseli donositi radost drugima i stavljati njihovu udobnost ispred nase vlastite. Dakle,
mislimo na nase bliznje prije nego Sto mislimo na sebe. Zapamtimo sljede¢i Baha’u’lldhov
citat:

,Blagoslovljen je onaj koji viSe voli svog brata od samoga sebe.”'"

Blagoslovljen

1.

Amelijina majka ju je zamolila da ode u trgovinu 1 kupi pet stvari. Nije napravila popis, ali se
sjetila kupiti sve, ne zaboravljaju¢i ni jednu stvar. Amelia je blagoslovljena dobrim
paméenjem.

Victorova obitelj] moli se zajedno svako jutro u svom domu. Dom Victorove obitelji
blagoslovljen je sje¢anjem na Boga.

Vise voljeti

1.

Anoushkina baka voli i ¢aj od metvice i ¢aj od limuna, ali kad ima izbora, odabire ¢aj od
metvice. Vise voli ¢aj od metvice.

Veasna moze izadi i igrati se ili pomo¢i svome ocu u vrtu. Odlucila pomoéi ocu u vrtu.
Veasna vise voli pomagati ocu.

Prica

Pri¢a u nastavku pokazuje kako nam, 1 kroz Svoje rijeci 1 kroz Svoja djela, ‘Abdu’l-Baha

pokazuje putove nesebicnosti.

‘Abdu’l-Baha je vise volio jeftinu odjecu za sebe. Njemu je bilo vaznije da bude besprijekorno
cistim. Kad je imao visak odjece, uvijek ju je dao drugima. Jednog dana je trebao ugostiti
guvernera ‘Akke. Njegova je Zena smatrala da Njegov kaput nije dovoljno dobar za posebnu
prigodu. Dosta ranije je otisla do krojaca i narucila fini kaput za ‘Abdu’l-Bahda. Kad je
dosao dan guvernerova posjeta, izlozili su Mu novi ogrtac. Ali ‘Abdu’l-Baha je krenuo traziti
Svoj stari. Kako bi tako skup kaput, poput onoga koji je izlozen, mogao biti Njegov? Za istu
kolicinu moze se izraditi pet obicnih kaputa. ,, Onda, vidis”, rekao je Svojoj Zeni, ,,ne samo da
Cu imati novi, nego ¢u imati i Cetiri za dati drugima!”
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E. Igra: ,Puz”

Za sljedecu aktivnost recite djeci da ¢e biti puzevi. Da bi uspjeli, moraju stajati u redu, drzati
se za ruke 1 ne pustati. Osoba na jednom kraju bit ¢e srediste, a on ili ona moraju stajati vrlo mirno.
Dijete na drugom kraju mora voditi sve ostale koji su u redu kako bi se vrtili oko djeteta u centru.
Malo po malo trebali bi se namotati u spiralu kako bi formirali puza.

Kao alternativu gore navedenoj igri, recite djeci da ponovno stanu u red i drze se za ruke.
Zatim zamolite dijete na jednom kraju da se poc¢ne okretati u krug, polako namotavajuci ostale oko
sebe. Pazite da pri tome ne stanu jedni drugima na noge.

Ako vrijeme dopusta, nakon Sto djeca formiraju puza, recite onima na sredini da se sagnu, a
onima u sredistu da idu pod ruke djeteta pored njega ili nje, nastavljajuci kroz ruke drugih dok on ili
ona ne izade iz puza. Ostala djeca, dok se nastavljaju drzati za ruke, trebala bi ga slijediti kroz ruke
jedno drugoga sve dok se ne izadu i ponovno formiraju liniju. Jasno, da bi ova igra uspjela, morate
imati dovoljan broj djece u razredu.

F. Bojanje: crtez 6

G. ZavrsSne molitve
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LEKCIJA 7

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Mozete ponoviti s djecom molitvu koju su poceli uciti napamet u Lekciji 5, nakon Sto ste vi i
nekoliko djece rekli uvodne molitve.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Radost nam daje krila

DA D G D

Radost nam daje krila, krila za let,
DA D A D

Radost nam daje krila, krila za let.
A D

U radosti nam snaga raste jos,

A D

U radosti nas um je ostriji,

A D

U radosti nas razum bistriji.

DA D A D

Radost nam daje krila, krila za let.

Dm A7 Dm A7 Dm

Al kad tuga snade nas 1 zalost stisne glas,
A Dm A Dm

slabi smo mi, a snaga nas napusti.

A Dm A Dm

Nasi uvidi utrne, a misli nam crne.

A7

Me-du-tim...

Radost nam daje krila za let, krila za let,
radost nam daje krila za let, krila za let.

U radosti nam snaga raste jos,
U radosti nas um je ostriji,
U radosti nas razum bistriji.

Radost nam daje krila, krila za let.

C. Ucdenje citata napamet
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Sljedece ¢e vam pomo¢i u predstavljanju citata koji ¢e djeca nauciti napamet u ovoj lekciji,

koji je usmjeren na temu radosti:

‘Abdu’l-Baha nam govori da nam radost daje krila, da smo jac¢i kad smo radosni, a da brze
razumijemo kad smo sretni. Radost je osobina ljudskog srca. Kad su nam srca puna radosti
vidimo BoZje blagoslove posvuda oko nas — blagoslov roditelja punih ljubavi, blagoslov
prijateljstva i, iznad svega, blagoslov da Ga spoznamo i da Ga volimo. Moramo biti sretni i
radosni u svim uvjetima i dati sve od sebe da donesemo radost drugima. ‘Abdu’l-Baha Zeli da
sva djeca sjaje poput sjajnih svjetiljki koje bacaju svjetlo radosti posvuda. Da bismo se lakse
sjetili kako bismo uvijek trebali biti radosni, zapamtimo sljedeci citat:

»0, sine Covjeka! Veseli se radosti svoga srca, da bi Me bio dostojan sresti i zrcaliti Moju
ljepotu.”'"

Veseliti se

1.  Ronald Zivi daleko od svojih djeda i1 bake. Kada je c¢uo da ¢e ih posjetiti tijekom Skolskih
praznika, postao je vrlo sretan. Srce mu se veselilo.

2. Mouzhgan je pomogla majci i ocu da posade sjemenke krastavaca u njihovom vrtu. Srce joj se
veselilo kad su se poceli pojavljivati prvi sitni krastavci.

Dostojan

1.  Sjona je vrlo marljivo ucila i dobivala izvrsne ocjene. Uciteljica je pohvalila njezinu
marljivost i trud. Sjonin je bila dostojna pohvale ucitelja.

2. David se uvijek dobro brinuo o svojoj braci i sestrama. Roditelji su znali da mu mogu
povjeriti djecu. David je bio dostojan povjerenja svojih roditelja.

Zrcaliti

1.  Amari je polirao kamen koji je pronasao sve dok nije postao toliko sjajan da je poceo zrcaliti
svjetlo.

2. Srcakoja su Cista zrcalo su Bozjih atributa.

Ljepota

1.  Ilanina majka uziva gledati ptice kako lete nebom, cvijece u cvatu i valove oceana kako se
valjaju na obalu. U prirodi vidi ljepotu.

2. Ponekad ljepota pjesme toliko dirne nasa srca da nam navru suze na oci.

3. Kad god Munir izgovara molitve, prisjeti se Bozje ljepote, Njegove ljubavi, Njegove
velikoduSnosti 1 Njegove mudrosti.

D. Prica
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Prica u nastavku prikazat ¢e djeci kako je ‘Abdu’l-Bahéa donosio radost u srca onih oko Njega.

Leroy loas je bio izvanredan bahd’i o kojem Cete vjerojatno saznati vise kako rastete. Bio je
djecak 1912. godine kada je UCitelj posjetio grad Chicago. MoZete li zamisliti uzbudenje ovog
duhovnog djeteta Sto ima priliku biti u prisutnosti ‘Abdu’l-Bahaa? Jednog dana, dok su on i
njegov otac bili na putu prema hotelu u kojem je odsjeo Gospodar, Leroy je imao ideju:
odlucio je dati cvijece ‘Abdu’l-Bahdu. S malo novca kojeg je imao uspio je kupiti prekrasan
buket bijelih karanfila. Ali kad su stigli do hotela, predomislio se. Odlucio je da UCcitelju ne
zeli dati nista materijalno, cak ni prekrasno cvijece. Nego bi mu ponudio svoje srce. To je bila
najvaznija stvar koju je mogao ponuditi. Dakle, Leroyev otac je poklonio cvijece
‘Abdu’l-Bahadu a da nije spomenuo tko ga je donio.

‘Abdu’l-Baha je zatim odrZao govor svim prijateljima koji su se okupili u hotelu kako bi se
susreli s Njim. Tijekom svog govora, Leroy je mirno sjedio do Njegovih nogu i slusao Njegove
mudre i ljubazne rijeci. Nakon toga, UCcitelj je ustao i rukovao se s gostima, dajuci svakom od
njih bijeli karanfil kao znak Svoje ljubavi. Leroy je sada stajao iza Ucitelja. ,,Oh! Kako bih
volio da se On okrene i da mi jedan od tih cvjetova”, pomislio je djecak. MozZda je, potajno u
svom srcu, prizeljkivao da UCcitelj sazna tko mu je zaista donio prekrasno cvijece. Ali, jedan
po jedan, bijeli karanfili bile su podijeljeni drugim ljudima, i cinilo se malo vjerojatnim da ée
Leroy uspjeti dobiti jedan. Zatim se, iznenada, UCcitelj okrenuo i usmjerio svoj pogled na
Leroya loasa. Lice mu je zracilo ljubaviju, a oc¢i su mu bile pune dobrote. I je li mu dao bijeli
karanfil? Ne. ‘Abdu’l-Baha je dao Leroyu nesto jos dragocjenije. Nosio je prekrasnu crvenu
ruzu na svom kaputu. Izvukao ju je i poklonio djecaku. Leroyu je srce poskocilo od radosti.
Ucitelj je ipak znao tko mu je donio bijele karanfile.

Igra: ,,Uhvati zmaja za rep”

Da biste zapoceli sljedecu aktivnost, zamolite djecu da stanu u red, stavljajuci ruke na ramena

ili struk onoga ispred njih. Prvo dijete u redu bit ¢e zmajeva glava. Posljednji u redu bit ¢e zmajev
rep, koji ¢e se izmicati udesno i ulijevo kako bi pobjegao od glave. Dok se ne dobije signal ,,Kreni”,

zmaj mora biti ravna linija. Jedno bi dijete trebao brojati: ,,Jedan, dva, tri, kreni!” Na signal
,Kreni”, glava bi trebala pojuriti prema repu i pokusati ga uhvatiti. Cijelo tijelo mora se kretati
glavom 1 ostati smije se razdvojiti. Ako glava uspije dodirnuti rep, ili ako se tijelo slomi prije nego
Sto to ucini, glava postaje rep, a sljedeci u redu postaje glava. Igra se moze nastaviti na ovaj nacin
sve dok svako dijete barem jednom ne dobije priliku biti glava i rep.

Bojanje: crtez 7

G. ZavrSne molitve
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LEKCIJA 8

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Otvorite razred na uobicajeni nacin izgovaraju¢i molitvu napamet i zamolite nekoliko
unaprijed odabranih ucenika da isto to ucine. Zatim mozete s djecom ponoviti molitvu koju su
poceli uciti u Lekeiji 5.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

U svako doba

Refren:

E A

U svako doba trebamo biti

BE A B

Istinoljubivi i iskreni

E A

U svako doba trebamo biti

BE A B

Istinoljubivi 1 iskreni (ponovi)
EA B

Kad pric¢am, ja dijelim iz srca svog
EA B

Ljubaznim rije¢ima obojim svod
EA B

0, kakvo je blago iskrenost

AE B E

Divan spoj ¢istoce 1 poStenja
AE B E A E

0, kakvo je blago iskrenost

Kad sluzim, ja dajem iz srca svog
Ocistim svoje misli i krenem u to
Tako moja djela grade jedinstvo
0, kakvo je blago iskrenost

O, kakvo je blago iskrenost

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Kad se molim, to ¢inim iz srca svog
Oci zatvorim i blizu je Bog

Ne mislim na zelje ni potrebe
Mislim kako $iriti iskrenost

O, kakvo je blago iskrenost

Refren (ponovite dvaput)

Ucenje citata napamet

Da biste predstavili citat koji ¢e djeca uciti napamet, moZete iskoristiti sljedece ideje vezane

uz temu lekcije:

»U svako doba morali bismo iskazivati svoju istinoljubivost i iskrenost...

Kada nase rijeci i djela odrazavaju ono $to je u nasim srcima, pokazujemo osobinu iskrenosti.
Iskrenost nas nadahnjuje da budemo istinoljubivi 1 vjerni u nasSim odnosima s drugima. Na
primjer, kada kazemo da nam je Zao zbog necega Sto smo ucinili i takoder znamo u naSim
srcima da ¢emo se potruditi da ne ponovimo naSe pogreske, iskreni smo. Kroz nasu iskrenost
drugi mogu vidjeti Cisto¢u nasih srca i staviti svoje povjerenje u nas. Kako bismo se lakse
sjetili vaznosti ove osobine, zapamtit ¢emo sljedeci citat ‘Abdu’l-Bahaa:

29107

Iskazivati

1.

Csaba je ocistio blato sa Skoljke koju je pronaSao na plazi 1 polirao ju je dok nije postala
glatka i sjajna. Kad je zavrsio, ljepota Skoljke pocela se iskazivati.

2. Kako je sunce izlazilo i jutarnja magla se dizala, veliCanstvenost planina se iskazala.

Iskrenost

1.  Leovi kolege iz razreda Cesto se igraju umjesto da uce. Leo je zabrinut da nece dobro pro¢i u
Skoli, pa predlaze da svi zajedno uce i pokuSavaju smisliti nacine na koje mogu pomo¢i jedni
drugima u ucenju. Leova briga za njegove kolege iz razreda je iskrena.

2. Rosa je majci obecala da ¢e svaki dan raditi domacu zadacu. Kad su joj roditelji odsutni, Rosa
marljivo radi svoju domacu zadacu. Rosa je bila iskrena u obec¢anju.

D. Prica

Prica koju pricate djeci u ovoj lekciji pomoci ¢e im da razmisle o tome $to znaci posjedovati

osobinu iskrenosti i vidjeti kako je kada ona nedostaje.

Dugi niz godina iza kuce je stajalo veliko drvo koje je pripadalo muzu i Zeni s nekoliko djece.
Kako je stablo raslo, njegove su grane su sezale u vis i u Sirinu, zaklanjajuci straznji dio
obiteljske kuce. Jednog zimskog jutra, otac je prolazio ispod stabla kad je sreo susjeda.
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Kratko su govorili o dogadanjima u selu. Nakon nekog vremena, susjed je, primijetivsi veliko
stablo, rekao covjeku. ,,Znas, stvarno je vrijeme da posijeces to ogromno stablo. Raste divlje i
nepravilno. Raste divlje i nepravilno. Sto ako je jedna grana pukne i padne na tvoj krov — ili,
jos gore, na neko od tvoje djece dok se igraju u hladu?” Kad su se razisli, covjek je promislio
o susjedovu savjetu. To je stablo stajalo ovdje dulje nego Sto se on mogao sjetiti, i nikome nije
i snazno. ,, Pa ipak, mozda je moj susjed u pravu”, rekao je covjek sam sebi. ,,Izgled ponekad
moze zavarati. Sto ako stablo nije tako ¢vrsto kao Sto se ¢ini?” I tako je odlucio posjeci ga.

Bio je to tezak posao, jer je stablo doista bilo vrlo veliko i imalo je mnogo grana i grancica,
od kojih su neke bile vrlo visoko. Bas kad je covjek zavrsio, susjed se vratio, ovaj put u pratnji
svoja dva sina i s kolima. ,,Vidim da si odlucio srusiti stablo”, rekao je susjed, gledajuci na
hrpu drva. ,, Pretpostavljam ti treba netko tko ¢e odnijeti te hrpe. MozZda ti moZemo pomoci.
Dovezao sam kola i moja dva sina i rado ¢emo sve to iznijeti iz tvojeg dvorista.” Ne cekajuci
odgovor, sinovi su poceli tovariti drva u kolica. Dok su odlazili s natovarenim kolicima,
Covjek je sjeo na panj stabla koje je tako dugo Stitilo njegov dom. Tada je shvatio da njegov
susjed ipak nije bio zabrinut za sigurnost njegove obitelji, ve¢ za viastitu zalihu drva za ogrjev
koja ¢e ga grijati tijekom zimskih mjeseci. ,, Doista, izgled ponekad mozZe zavarati”, uzdahnuo
je. Tuzno je sto je obitelj tog dana izgubila svoje prekrasno stablo. Ali jos tuznije — susjed je
izgubio povjerenje svog prijatelja i priliku da pridobije BozZje zadovoljstvo.

E. Igra: ,Toplo ili hladno”

Pocnite tako da jednom djetetu stavite povez preko ociju i zamolite ga da se okrene od grupe.
Neka drugi sakriju mali predmet, na primjer, olovku ili bojicu, a zatim uklonite povez s djeteta, koji
¢e sada traziti skriveni predmet. Druga djeca mu sve glasnijim i glasnijim pljeskom daju do znanja
da se priblizava mjestu gdje je predmet skriven. Ako se dijete odmakne od mjesta gdje je predmet
skriven, pljeskanje ¢e postati sve tise i tiSe. Umjesto pljeskanja, djeca mogu vikati ,,toplo”, ,.,toplije”
1 ,,vruce” kako se dijete koje trazi priblizava predmetu 1 ,hladno”, ,hladnije” 1 ,ledeno” ako se
dijete udaljava od njega. Djeca trebaju paziti da ne navode krivo prijatelja koji trazi skriveni
predmet; inace ¢e izgubiti povjerenje u njih, a igra ¢e postati besmislena.

F. Bojanje: crtez 8

G. ZavrsSne molitve

100 — Predavanje satova za djecu, 1. stupanj



»U svako doba morali bismo iskazivati svoju istinoljubivost i iskrenost...”



LEKCIJA 9

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Da biste zapoceli ovaj i sljedeca tri sata, odaberite molitvu koju ¢éete izgovarati napamet,
poput one koja je ona predlozena u Odjeljku 10. Nekoliko ufenika moze vam se pridruziti u
izgovaranju uvodnih molitava, nakon ¢ega mozete predstaviti onu u nastavku koju ¢e uciti napamet.
Ova molitva je duza od prethodne dvije koje su djeca zapamtila, ali im nece biti teSka za razumjeti i
svi bi je trebali moci zapamtiti do Lekcije 12.

»BlaZeno je tlo, i dom, i mjesto, i grad, i srce, i planina, i zaklon, i $pilja, i dolina, i kopno,
i more, i otok, i livada, gdje Bog bijaSe spomenut i slava Mu hvaljena.”'®

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Budite kao Zemlja

CG

Gledaj zemlju

FG C

Kako je skromna

CG

Sva Bozja blaga ima

FG C

Sto za Zivot trebaju nam
CG

Po njoj hodamo svaki dan
FG C

Al jesi I’ ikada je €uo re¢’:
CG

»Ja sam bolja,

FG C

veca nego ti.”

Gledaj stablo

Tako je skromno

Sto vise ploda ima

To se prigiba blize tlu
Tako dijeli sve plodove

(nastavlja se na sljedecoj stranici)

102 — Predavanje satova za djecu, 1. stupanj



Al jesi I’ ikada ga cuo re¢’:
»Ja sam bolje,
vece nego ti.”

Budi k’o zemlja
Budite kao stablo
Vini se do neba slave
Na krilima skromnosti
Vini se do neba slave
Na krilima skromnosti

C. UCcenje citata napamet
Ideje u nastavku pomo¢i ¢e vam da predstavite temu ove lekcije i citat koji ¢e se uciti

napamet.

Vrlo vazna duhovna osobina je poniznost. Oni koji su ponizni pred Bogom prepoznaju
veli¢inu Boga 1 Njegovog stvaranja. Oni znaju da bez Njegove pomo¢i 1 milosti nitko od nas
ne moZze nista posti¢i. On je Svemoguci, Svemocni. I, bas kao Sto nikada ne bismo pokazali
ponos pred Bogom, ostajemo ponizni pred svim Njegovim stvorenjima. Sje¢amo se da je
zemlju 1 sve na njoj stvorio On i da odrazavaju Njegove znakove i odlike. PoStujemo prirodu i
znamo duboko u nasim srcima da uvijek postoji nesto $§to mozemo nauciti od onih oko nas.
Zapamtimo sljedeci citat:
,»O, Sine Covjeka! Ponizite se preda Mnom, da bih te milostivo mogao posjetiti.”'"

Skroman

1. Zainab marljivo radi na zadacima iz matematike i uvijek joj dobro ide. Ponizna je i nikada se
ne hvali svojim postignuc¢ima.

2. Djeca u susjedstvu Yong Fua Zeljna su ucenja, a njega se zamolilo da osnuje mali razred za
njih. Tako ima malo iskustva 1 smatra se nedostojnim, on polaze svoje povjerenje u Boga i
daje sve od sebe. Ponizno pristupa zadatku.

Milostivo

1.  Candaceina obitelj pozvala je nekoliko susjeda u svoj dom na obrok. Kad gosti stignu,
Candace ih srda¢no i milostivo do¢eka i ponudi hladnim pi¢em.

2. Giovanni je vidio svoju stariju susjedu kako se muci dok se vrac¢a kuéi s vreficama s
namirnicama, pa se milostivo ponudio da ih ponese.

D. Prica
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Poniznost je bila jedna od najznacajnijih osobina ‘Abdu’l-Bahda. Mnogi su mu ljudi Zeljeli
dati ugledne titule, ali On je samo Zelio da ga se zove ,, ‘Abdu’l-Baha”, Sto znaci ,,Sluga
Slave”. Njegova najvatrenija zZelja bila je sluziti. Jednom su bogati prijatelji napravili pomno
razraden plan za Njegovo pranje ruku prije jela. Uredili su da posebno odjeveni djecak nosi
otmjenu zdjelu s ,, kristalnom vodom”, a imali su i mirisni rucnik koji ga je cekao. Kad je
Ucitelj vidio skupinu prijatelja kako prilaze s druge strane travnjaka — s djecakom, zdjelom i
rucnikom — shvatio je njihovu nakanu. UZurbano je dosao do neke vode u blizini, oprao ruke,
posusio ih komadom krpe koju je vrtlar imao kod sebe. Sretan, okrenuo se da pozdravi grupu.
A onda, dajuci Svojim gostima cast koja je bila namijenjena Njemu, On im je s ljubaviju
ponudio vodu i mirisni rucnik!

Igra: ,,Ponekad smo visoki”

Jednom djetetu stavite povez preko ociju, a ostali neka naprave krug oko njega ili nje. Neka

istovremeno kazu:

,»Vrlo smo visoki.” (Trebali bi stajati na prstima i protezati se Sto je viSe moguce.)

,,Vrlo smo kratki.” (Trebali bi ¢u¢nuti i skratiti se §to viSe mogu.)

,Ponekad smo visoki.” (Ponovno se istegnu.)

,Ponekad smo kratki.” (Ponovno ¢u¢nu.)

Sada gestikulirajte djeci, naznacujudi trebaju li stajati visoko ili ¢ucati, i neka zajedno kazu:
,Pogodite Sto smo sada!”

Dijete s povezom na o¢ima trebalo bi pokuSati pogoditi po razini njihovih glasova jesu li

,»hiski” il ,,visoki”. Svako dijete treba do¢i na red da bude prekrivenih ociju.

F.

Bojanje: crtez 9

G. ZavrSne molitve
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»0, sine Covjeka! Ponizi se preda Mnom, da bih te milostivo mogao posjetiti.”



LEKCIJA 10

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon uvodnih molitava, djeca mogu nastaviti uciti napamet molitvu predstavljenu u prosloj
lekeiji.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Zahvaljujem ti, Gospodine

C Am Em

Zahvaljujem Ti, Gospode
F G

Za krunu milosti

C Am

Na mojoj glavi

F C

Nek’ uvijek ona sja

G7 Am

Dok zahvalan sam ja

Dm G7 C
Zahvaljujem Ti, Gospode

Zahvaljujem Ti, Gospode
Za ljubav, znanje

Koje budis Ti

Nek’ rastu u nama

Dok zahvalnost nam sja
Zahvaljujem Ti, Gospode

Zahvaljujem Ti, Gospode
Za svjetlo istine

U ocima;

Sve darove Ti znam

Jer zahvalan sam ja
Zahvaljujem Ti, Gospode
Zahvaljujem Ti, Gospode

C. Ucdenje citata napamet
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Citat koji ¢e uciti napamet se moZe vasim ucenicima predstaviti na sljedeci nacin:

Kada primimo 1 najmanji dar, zahvaljujemo osobi koja nam ga je dala. Koliko bismo, dakle,
viSe trebali biti zahvalni Bogu na Njegovim bezbrojnim darovima i blagodatima — briZne oci
da bdiju nad nama, srca da nas vole i sve ono §to je On stvorio kako bismo mogli rasti i
razvijati se. ‘Abdu’l-Bahd nam kaze da trebamo biti zahvalni Bogu za mnoge darove koje
nam je dao i zato §to je ispunio naSa srca Njegovom ljubavlju. Moramo biti zahvalni Bogu u
svako doba, Cak i1 u teSkim vremenima. Zahvaljivanje Bogu omoguc¢uje nam da primamo sve
viSe 1 viSe Njegovih beskrajnih darova. Zapamtimo sljede¢i citat:

»Budi sretan i zadovoljan i ustani zahvaljivati Bogu, kako bi to zahvaljivanje moglo
dovesti do povecanja obilja.”'""

Ustati

1. Salma je bila sretna kad je baka nakon duge bolesti ustala iz kreveta i otisla u Setnju.

2. Djeca ustaju rano svako jutro kako bi se molila.

Dovesti

1.  Nadia je uvijek &ista. Zna da je &istoéa vazna za duhovni rast. Cisto¢a dovodi do duhovnosti.

2. Clanovi Seffove obitelji suraduju i pomazu jedni drugima u svim vaznim stvarima. Buduéi da
suraduju, Zive u skladu. Suradnja dovodi do sklada.

Povecati

1. Prosle je godine Marijina Skola imala samo pet ucitelja. Ove godine ima osam ucitelja. Broj
nastavnika u Skoli povecao se za tri.

2. Shayan je radostan djecak, a njegova radost raste jos vise kad god je u moguénosti pomoc¢i
drugima. Njegova radost se povecava kada sluzi drugima.

D. Prica

Jednog dana, bogata dama dosla je iz daleka vidjeti ‘Abdu’l-Bahda u Svetoj zemlji. Pocela
mu je zatim nadugo i nasiroko pripovijedati svoje sitne nevolje, jednu za drugom. ‘Abdu’l-
Baha slusao ju je strpljivo i l[jubazno dugo vremena, sve dok, najzad, nije morao oti¢i zbog
drugih obveza. Medutim, prije nego sto se pozdravio sa svojom gosc¢om, pokazao je kroz
prozor na gospodina koji je hodao vani. ,, Eno covjeka kojeg ¢u dovesti da vas vidi”, rekao je.
,,Njegovo ime je Mirza Haydar-‘Ali. On hoda po zemlji, ali Zivi na nebu”, objasnio je
‘Abdu’l-Baha. ,, Imao je mnogo nevolja i ispricat ¢e vam o njima.”

Mirza Haydar- ‘Ali je zaista imao mnogo problema. Bio je iz Perzije, gdje su baha’i tretirani
nepravedno i s velikom okrutnoscéu. Neki su uhiceni i nepravedno zatvoreni; druge su tukli
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ljudi puni mrznje i ljutnje. Previse bi vas rastuzilo da cujete o svim patnjama koje je Mirza
Haydar-‘Ali pretrpio u svom Zivotu.

Tada je ‘Abdu’l-Baha izasao kako bi doveo Mirza Haydar-‘Alija da se upozna s Njegovom
gos¢om. Nakon Sto ga je upoznao s gospodom, ‘Abdu’l-Baha je otisao. Mirza Haydar-‘Ali
odmabh joj je vrlo radosno i ponizno poceo govoriti o predivnom vremenu u kojem zivimo i o
svim Bozjim blagoslovima koji ée doc¢i. Gosca je neko vrijeme slusala, a onda ga nestrpljivo
prekinula kazavsi: ,,Ali ‘Abdu’l-Baha je rekao da ¢es mi ispricati o svojim nevoljama.” Mirza
Haydar-‘Ali pogledao ju je zacudeno. ,,O nevoljama?”, odgovorio je. ,, Gospodo, nikad nisam
imao nikakvih nevolja. Ne znam Sto su nevolje.” Naravno, ‘Abdu’l-Baha je znao da, iako je
Mirza Haydar-‘Ali dozZivio velike poteskoce, one nikada nisu dotakle njegovu srecu, a on je
samo vidio sve blagoslove koje mu je Bog dao u Zivotu, na cemu Mu je bio zahvalan.

Igra: ,,Brzi impuls”

Zamolite u¢enike da formiraju krug drze¢i se za ruke. Prvo, neka vjezbaju stiskanje lijeve

ruke, a zatim desne ruke. Nakon toga, objasnite im da ¢e poslati ,,pulsni” signal kroz grupu. Jedno
dijete zapocet ¢e brzim stiskom ruke djeteta koje se nalazi na njegovoj ili njezinoj desnoj strani,
koje ¢e signal proslijediti sljede¢em djetetu, 1 tako dalje, dok se ne vrati prvom djetetu. Djeci treba
mjeriti vrijeme i izazvati ih da idu sve brze i brze. Jednom kad su savladali ovu osnovnu igru,
mozete ih zamoliti da poSalju puls u suprotnom smjeru ili da povecaju broj stiskanja ruke po

signalu.

Bojanje: crtez 10

G. Zavr$ne molitve
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»Budi sretan i zadovoljan i ustani zahvaljivati Bogu,
kako bi to zahvaljivanje moglo dovesti do povecanja obilja.”



LEKCIJA 11

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Zapocnite sat na uobic¢ajeni nacin tako Sto Cete recitirati molitvu napamet i zamoliti nekoliko
ucenika da kazu molitvu. Zatim mozete pomo¢i djeci da nastave pamtiti molitvu koju su poceli uciti
u Lekceiji 9.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Trazim dobro

C

Znaj da izvrsnost Zelim ja,

F7

no jos je daleko zelja ta

C

al’ pomaze stvarno na putu mom
G7 C

kad vidim svud dobro u svijetu tom.
F7

Pa ako vidim da grijesis ti,

C

ja necu to razglasiti,

G7

1 nikomu ne¢u spomenut’ to,

F7 C

ni pomislit necu takvo $to.

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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Refren:

F7

Ja trazim dobro svud,

C

u tebi dobro sad,

G7

Znam da i ti hoces to,

F7 C

Jer to bih htio 1 ja sam.

F7

Bog trazi dobro, znam,

C Am

u meni dobro, znam;

CG

1 kad prikrivam male mane
F7

drugih ljudi,

C G7 C

ja se nadam da ¢e i moje prikrit’ Bog.

‘Abdu’l-Bahé je mudar bio,

u oku ti srce vidio,

1 kad bi spazio neko zlo,

Pa ako manu ti nadem kad,

ja to¢no znam kako dalje tad,

i ne¢u nikom to ikad re¢’

¢ak ni samom sebi: dajem rijec!

Refren

C. Ucdenje citata napamet

Predlaze se da predstavite temu lekcije 1 citat koji ¢e se uciti napamet tako da podijelite sa
svojim u¢enicima sljedece ideje:

Oprastanje je jedna od Bozjih odlika. ‘Abdu’l-Baha nam govori da uvijek trebamo oprasStati
jedni drugima. Trebali bismo gledati o¢ima oprosta, a ne gledati mane jedni drugima. Ako
slijedimo primjer ‘Abdu’l-Bahéa, prastat ¢emo ne samo naSim prijateljima kada pogrijese,
nego 1 onima koji su neljubazni prema nama. Kako bi nam pomogao u naSim nastojanjima da
prastamo, zapamtimo sljede¢i citat:

»...Neka vam ures bude oprost i milosrde i ono $to bodri srca miljenika BoZjih.”'"!

24 lekcije za djecu — 111



Milosrde

1. Kisa je padala danima i danima. Cak i kad se selo poplavilo, kisa nije prestajala. Ki$a nije
pokazala milosti.

2. Kada se molimo Bogu, On oprasta naSe pogreske. Pokazuje nam milosrde.

Bodriti

1.  Ursula se nije osje¢ala dobro. Njena prijateljica Elsie joj je donijela cvijece i sjedila uz nju
dugo vremena, pricajuci pric¢e i razgovarajuc¢i s njom. Elsien posjet pomogao je Ursuli da se
osjeca puno bolje. Ursulu je obodrio njezin posjet.

2. Gospoda Sanchez je primila dugacko pismo od svog muza koji je otiSao u obliznji grad zbog
posla. Pismo je donijelo dobre vijesti da ¢e se on uskoro vratiti kuéi. Vijest su je silno
obodrile.

Miljenici

1. Uciteljica je voljela sve svoje uCenike i svakom je posvecivala posebnu pozornost. Svi su joj
bili miljenici.

2. James je volio sve predmete u Skoli, ali bio je najbolji iz prirode. Priroda je bila njegov
omiljeni predmet.

D. Prica

Dok je Ucitelj zivio u ‘Akki, bio je tamo upravitelj koji je stalno pokusavao nauditi baha ima.
Jednom je prilikom smislio plan za unistenje njihovih izvora prihoda za Zivot: naredio je
svojim strazarima da zatvore trgovine svih bahd’lja i da mu donesu kljuceve. Ali
‘Abdu’l-Baha je saznao za upraviteljev plan i savjetovao prijateljima da sljedeéeg dana ne
otvaraju svoje trgovine. Rekao im je da pricekaju i vide 5to ¢e Bog odrediti.

Zamislite upraviteljevo iznenadenje kad je cuo da mu njegovi strazari ne mogu donijeti
kljuceve jer trgovine nisu bile otvorene. No, prije nego Sto je mogao smisliti Sto dalje,
dogodilo se nesto neocekivano. Stigao je brzojav od njegovih nadredenih u kojem je on bio
otpusten s polozaja upravitelja grada. I tako su trgovine bahd ija bile spasene.

Bivsem upravitelju bilo je naredeno da napusti ‘Akku i ode u drugi grad, po imenu Damask.
Nije znao §to da radi. Morao je otputovati brzo i sam. Sto ¢e biti s njegovom obitelji? Tko ée
pomoci onom koji je izgubio naklonost viade? UCcitelj je cuo vijest i posao ga vidjeti. Obasuo
je nesretnika velikom ljubaznoscu, kao da nikada nije bio neprijatelj Vjere. Nijednom nije
spomenuo njegova prosla zlodjela. Umjesto toga, ponudio mu je pomoc¢ na svaki moguci
nacin. Bivsi upravitelj bio je zabrinut sto mora ostaviti za sobom Zenu i djecu. ‘Abdu’l-Baha
ga je uvjerio da ce se pobrinuti za to. Kasnije je organizirao udobno putovanje, pobrinuo se
da netko pouzdan prati Zenu i djecu, platio sve troskove i poslao obitelj na put u Damask.
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Kada se bivsi upravitelj ponovno susreo sa svojom obitelji, bio je presretan. Srca punog
zahvalnosti okrenuo se covjeku koji je putovao sa njegovom obitelji i upitao ga kolika je bila
cijena putovanja. Covjek je objasnio da je ‘Abdu’l-Bahd platio putovanje. Onda mu je bivsi
upravitelj ponudio poklon zbog njegovu dobrote i marljivost tijekom putovanja. Ali on nije
htio prihvatiti dar; rekao je da je samo pokoravao nalogu ‘Abdu’l-Bahda i da ne Zeli primiti
nista za svoju sluzbu. Bivsi je upravitelj zatim zamolio covjeka da prenoci kao gost u
njegovom domu. Rekao je, medutim, da Zeli slijediti uputstva Ucitelja, Koji mu je rekao da se
odmah vrati u ‘Akku. Bivsi upravitelj zamolio je covjeka da priceka barem dovoljno dugo da
napise pismo ‘Abdu’l-Bahdu. Covjek je to prihvatio i po povratku u ‘Akku predao pismo
Ucitelju. U pismu je pisalo: ,, O, ‘Abdu’l-Bahd, molim te oprosti mi. Nisam razumio. Nisam te

)

poznavao. Ucinio sam ti veliko zlo. Ti si me nagradio velikim dobrom.’

Igra: ,,Ljudi za ljude”

Recite djeci da nasumi¢no hodaju okolo dok pljeséu i govore ,,Jjudi za ljude”. Kad kazete

»leda uz leda”, trebaju se zaustaviti i svaki od njih bi trebao stati ledima uz leda s partnerom. Na vas

signal trebali bi se ponovno poceti kretati, pljeskati i govoriti ,,ljudi za ljude”. Kada kazete ,,licem u
lice”, trebali bi stati 1 okrenuti se licem prema partneru, sagnuvsi glavu. Igra se moze nastaviti na

ovaj nacin, s tim da se ove dvije naredbe ponavljaju nekoliko puta. Zatim se mogu ukljuciti i druge
naredbe, na primjer ,,koljeno uz koljeno” 1 ,,lakat uz lakat”.

F.

G.

Bojanje: crtez 11

Zavrs$ne molitve
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»...Neka vam ures bude oprost i milosrde
i ono $to bodri srca miljenika BozZjih.”



LEKCIJA 12

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Kao 1 uvijek, sat bi trebao poceti uvodnim molitvama. Zatim mozete s djecom ponoviti
molitvu koju su ucili tijekom posljednje tri lekcije. Trebali biste se pobrinuti da je svi mogu reéi
dobro, jer ¢ete uvesti novu molitvu koju ¢e uciti napamet u Lekciji 13.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Istinoljubivost
CG D G
Istina je svjetlija nego sunca sjaj.
CG D G

Istina je svjetlija nego sunca sjaj.

CG D G
Nek’ istinoljubivost krasi govor vas.
CG D G

Nek’ istinoljubivost krasi govor vas.

Znaj da je postenje dusi ures drag.
Znaj da je postenje dusi ures drag.
Postenje je svjetlije nego sunca sjaj.
Postenje je svjetlije nego sunca sjaj.

C. Ucdenje citata napamet

U nastavku je nekoliko ideja koje mozete podijeliti sa svojim ucenicima kako biste predstavili
temu lekcije, koja je iskrenost, i citat koji ¢e zapamtiti.

Vrtove krasi cvijeCe razliCitih oblika 1 boja. U proljeée vocke krase mirisni cvjetovi.
Ukrasavamo se Cistom i besprijekornom odjeCom. Svi ovi ukrasi stvaraju ljepotu. Ipak, vise
od materijalnih stvari, upravo je sjaj duhovnih osobina ono §to ¢ini ljudska bica lijepima, ono
Sto donosi radost naSim srcima. Jedna od najljepSih osobina koje mogu krasiti na$ Zivot je
postenje. Kada se okitimo poStenjem, ne uzimamo stvari koje pripadaju drugima bez njihovog
dopustenja, nikada nikoga ne varamo. Kako bismo se lakSe sjetili osobine poStenja,
zapamtimo sljede¢i Baha’u’lldhov citat:

»UljepSajte svoje jezike, o, ljudi, istinoljubivos¢u, i ukrasite svoje duSe uresom
postenja.”''?
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Uljepsati
1.  Malit je posadio prekrasne ruze u vrtu. Ruze uljepSavaju vrt.

2. Sunil govori samo istinu. Njegove su rijeci uvijek uljepSane istinoljubivoscu.

D. Prica

U kasnijem razdoblju svoga Zivota, ‘Abdu’l-Baha je mogao putovati na mnoga mjesta Sirom
svijeta. Kamo god bi dosao, susretao bi ljude svih zZivotnih poziva — radnike i vode, ucitelje i
znanstvenike — te je cinio sve Sto je mogao kako bi se svi osjecali ugodno. Jednog dana, u
Egiptu, pozvao je visokog vladinog duznosnika da bude njegov gost na rucku. ‘Abdu’l-Bahd je
odlucio unajmiti kociju da ih odveze do odredista, jer je sluzbenik bio naviknut na takvu
udobnosti.

Voznja nije bila duga, te su ubrzo stigli na rucak. Ali kad je vozac kocije prisao
‘Abdu’l-Bahdu kako bi mu naplatio, trazio je mnogo vise od poStene cijene za tu voznju.
‘Abdu’l-Baha je znao da vozac nije posteno postupao. Platio je covjeku samo ono Sto mu je
dugovao, a zatim se okrenuo da ode.

Kad se vozac pokusao posvadati, ‘Abdu’l-Baha je ostao pribran. Rekao je covjeku da bi ga,
da je bio posten u vezi cijene, nagradio lijepom napojnicom. Zatim je UCitelj otisao, ostavivsi
vozaca da razmislja o svojim postupcima.

E. Igra: , Kvadrat, krug, trokut”

Pretpostavlja se da djeca znaju imena barem nekoliko likova, kao §to su ,kvadrat”, ,krug” i
,trokut”. Zapoc¢nite ponavljanjem imena tih likova s djecom, kako biste bili sigurni da svaki od njih
znaju prepoznati. Zatim podignite kartu na kojoj ste nacrtali niz od tri oblika — na primjer, krug,
krug, kvadrat — i recite im da ju poblize pogledaju. Zatim odlozite kartu i zamolite jedno od djece da
izgovori taj niz naglas. Ponovite to nekoliko puta, koristec¢i kartice na kojima ste prethodno nacrtali
razliCite nizove. Trebali biste imati neke kartice sa samo dva oblika, u slucaju da je djeci previse
teSko zapamtiti slijed od tri lika, 1 nekoliko karata s nizom od cetiri ili pet, ako im je niz od tri
previse jednostavan.

Sad mozete reci niz likova — dva, tri ili Cetiri lika, ovisno o sposobnosti vasih ucenika — i
zamolite jedno dijete u grupi da ga ponovi. Nakon $to ste to ucinili nekoliko puta sa svakim
djetetom, mozete uciniti igru izazovnijom tako $to zamolite djecu da crtaju slijed koji govorite.

F. Bojanje: crtez 12

G. ZavrsSne molitve
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»Uljepsajte svoje jezike, o, ljudi, istinoljubivos¢u,
i ukrasite svoje duSe uresom posStenja.”



LEKCIJA 13

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Na ovom i na sljedeca tri sata, djeca ¢e usmjeriti svoje napore na ucenje izgovaranja napamet
molitve u nastavku. MozZete ju predstaviti nakon §to ste izgovorili napamet uvodnu molitvu, poput
one koja je ona predloZena u Odjeljku 13, i nakon §to je to ucinilo i nekoliko vasih ucenika.

»0, BoZe! Posadi ovu njeZnu sadnicu u vrtu Tvojeg mnogostrukog obilja, zalijevaj je iz
izvora Tvoje ljubazne dobrote i dopusti joj da izraste u ljupku biljku izljevima Tvoje
naklonosti i milosti.
Ti si Mo¢ni i Snazni.”'"

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Postenje
Refren:
A
Postenje, znaj
E7 A
nam svima pruza dobrobit svu
A
Postenje, znaj
E7 A
nam svima pruza dobrobit svu
A E
Kad si prema svima poSten ti
E7 A
cijeli svijet ¢e ti vjerovati,
AT D
pravedno kad dijelis ti
E A

pravda ¢e svijet obasjati.
Refren

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Kada pruza$ pomoc¢ iskrenu
slijedis stazu Uciteljevu;
mudro, pravo zbori ti,

srca ¢eS razveseliti.

Refren

Ucenje citata napamet

U ovoj lekciji djeca ¢e nauciti citat koji se odnosi na osobinu suosje¢anja, a koji mozete

predstaviti na sljedeci nacin:

Bog je Najsuosjecajniji, Svemilosrdni. U teSkim vremenima okreCemo svoja srca prema
Njemu i molimo Ga da nas utjesi i osnazi. Isto tako, moramo pokazati suosjecanje prema
drugima. Kada netko koga poznajemo ima problem ili je tuzan, trebali bismo dati sve od sebe
svima, u svim uvjetima, poput stabla koje daje plodove svima, ¢ak i onima koji ga gadaju
kamenjem. ‘Abdu’l-Baha je pokazivao suosje¢anje u svakom trenutku, prema svim ljudima,
iako je Njegov zivot bio ispunjen teSko¢ama. Da bi nam pomogao u nasim naporima da
budemo suosjeéajni, zapamtimo Njegove rijeci:

»Kraljevstvo BoZje utemeljeno je na pravicnosti i pravdi, i takoder na milosrdu,

suosjecanju i blagosti prema svakoj Zivoj dusi.”"

Utemeljiti

1.

Doktor je bio zabrinut za zdravlje djece u selima, pa je otvorio kliniku za brigu o njima.
Klinika je utemeljena zbog njegove ljubavi prema djeci.

2. Jenna 1 Mercedes su prijateljice ve¢ jako dugo vremena. Uvijek ufe zajedno i dijele
medusobno korisne stvari koje su naucile. Njihovo prijateljstvo temelji se na dobroti i ljubavi.

Pravicnost

1. Svi ljudi u kraljevstvu naporno su radili za njegovo blagostanje. Kad su prikupili sav urod,
kralj ga je podijelio medu svojim podanicima, prema veli¢ini njihovih obitelji. Kralj je
pravicno postupio prema svojim podanicima.

2. Gradsko vije¢e moralo je sagraditi cestu do najblizeg sela. Odlucilo je da cesta zaobide

zemljiSte farme. Tako ¢e mnogi imati koristi od nove ceste a farmeri neée trpjeti. Vijece je
iskazalo osjecaj pravi¢nosti u svojoj odluci.
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Suosjecanje

I.  Li Yong je primijetio da je njegova prijateljica Zahra nesretna, pa je pokuSao saznati moze li
joj kako pomo¢i. Zahra mu je objasnila da je njezina majka u bolnici, bolesna.. Li Yong je
poslusao Zahru i tjesio ju, ponudivsi da idué¢i dan pode s njom u bolnicu. Li Yong je pokazao
suosjecanje prema Zahri.

2. Jednoga dana Shiori je Setala selom i ugledala malo janje ¢ija se noga zaglavila u ogradi.
Shiori je njezno izvadila nogu iz ograde i previla ju. Shiori je pokazala suosjecanje prema
janjetu.

D. Prica

Kad je ‘Abdu’l-Baha putovao na Zapad, u svakom gradu koji je posjetio, mnogi su Ga ljudi
dolazili vidjeti 1 slusati Njegove ohrabrujuce rije¢i. Dan 1 no¢ susretao se s ljudima svih vrsta —
mladima 1 starima, bogatima i siromasnima, sluzbenim osobama i obi¢nim gradanima. Neki su
dolazili zbog svoje velike ljubavi prema U¢itelju, a drugi jer su bili radoznali Sto On ima za reci.

Jednog dana Zena je stigla pred dom u kojem je boravio Ucitelj i pokucala na vrata. Bila je
obi¢na Zena koja je u svom srcu ¢eznula provesti nekoliko trenutaka s ‘Abdu’l-Bahaom. ,,Imate li
dogovoren sastanak s Uciteljem?” upitao je covjek koji je otvorio vrata. Rekla je da nema. U tom
slucaju, receno joj je, nece joj biti moguée vidjeti ‘Abdu’l-Baha jer je On imao susret s nekim
vaznim ljudima. TuZno se okrenula i krenula niz stepenice ispred kuce. Kakvo je razocaranje
ispunilo njezino srce! Ali iznenada se pojavio ‘Abdu’l-Bahdov vjesnik, traze¢i od nje da se vrati.
Utitelj ju je Zelio vidjeti. Cuo se Njegov glas kako govori moé¢no s autoritetom: ,,Srce je
povrijedeno. Pohitajte, pohitajte dovesti je k meni!”

E. Igra:,Zajedno”

Podijelite djecu u parove, da stoje bok uz bok, lijeva noga jednoga vezane za desnu nogu
drugoga. Objasnite djeci da ¢e, ako zele uspjeti u ovoj igri, morati nauciti raditi zajedno. Zatim neka
svaki par hoda od jedne tocke do druge. Igru moZete uciniti izazovnijom postavljanjem malih
prepreka na put, kao Sto su grane i kamenje. Obavezno to ucinite na siguran nac¢in. Osim toga,
parovi mogu, osim hodanja, jo§ skakati kao zabe, galopirati kao konji, itd. MoZzda ¢e biti potrebno
objasniti djeci da se parovi ne utrkuju.

F. Bojanje: crtez 13

G. ZavrSne molitve
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»Kraljevstvo BoZje utemeljeno je na pravicnosti i pravdi, i takoder na milosrdu,
suosjecanju i blagosti prema svakoj zivoj dusi.”



LEKCIJA 14

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Kao 1 uvijek, vi i nekoliko ucenika trebali biste izre¢i neke molitve kako biste zapoceli sat.
Djeca zatim mogu nastaviti pamtiti molitvu predstavljenu u prethodnoj lekciji.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Na krilima odvojenosti

Refren:

CF G

Na nebu visoko gore letjela je ptica
CF G

Sva sretna i samopouzdana

CF G C FG
Letjela je Rajem kojeg naziva dom

CF G C FG

Dok je letjela tako, glad ju je snasla
CF G C FG

Upravila se blatu

CF
Dolje na tlu
GC F

Na zemlji dolje zarobljena

G C

Svojom zudnjom

FG C FG

Da su joj krila pala u blato
C

Nije letjeti mogla

FG C FG

Niti vratiti se u svoj dom
Refren

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Ucenje citata napamet

Kao ona, 1 ja pripadam nebu

Vezati se necu za zemlju tu

Za bogatstvo — ne

Za svoje Zelje —ne

Ni za $to se ne vezem, osim za Boga

cCG F G

S nogama odvojenosti hodit ¢u
CG F G

Na krilima odvojenosti letjet ¢u
CG F

Od svake vezanosti osloboditi

G C

Od svega, osim od Boga (ponovi)

Djeca ¢e zapamtiti citat o osobini odvojenosti, §to je tema lekcije. Mozete im predstaviti temu
na sljedeci nacin:

Bog je svaku dobru stvar na ovom svijetu stvorio da bismo mi u njoj uzivali — dobro zdravlje,
ukusnu hranu, ljubav i prijateljstvo, ljepotu prirode, i mo¢ uma koja nam omogucuje

ostvarivanje otkri¢a i stvaranje izuma radi poboljSanja na¢ina na koji zivimo. Trebali bismo
upotrebljavati sve darove koje nam je dao Bog i biti Njemu zahvalni za radost Zivljenja. Ali

trebamo paziti da se ne veZzemo za ovaj svijet. NaSe duse moraju u svako doba biti slobodne;
poput slobodnih i1 snaznih ptica, trebale bi se uzdizati u nebo svetosti. Kako je tuzno kad ptica

ostane na tlu, 1 ne moze poletjeti jer je vezana za stvari oko sebe. Zapamtimo sljedeci citat:

»Znaj da se tvoj istinski ures sastoji od ljubavi prema Bogu i od tvoje odvojenosti od

svega osim Njega...”'"*

Sastojati se

1.

2.

Vladislav za ru€ak ima kobasicu, neSto krumpira i mahune. Ru€ak mu se sastoji od kobasice,

krumpira i mahuna.

Ova recenica ima pet rijeci. Sastoji se od pet rijeci.
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Odvojenost

1. Helgi je stvarno zelio i¢1 plivati sa svojim prijateljima. Medutim, rado je prihvatio ostati kod
kuée s mladom sestrom kako bi njegova majka mogla oti¢i u trgovinu. Helgi je pokazao
odvojenost od vlastitih planova jer je zelio pomoci svojoj obitelji.

2. Na kraju Skolske godine, Anjali je mislila kako bi bilo lijepo dati cvije¢e svojoj uciteljici.
Njena sestra je predlozila da umjesto toga ispeku kola¢. Anjali misli da je to dobra ideja.
Odvojena je od vlastite ideje.

Sve osim

I.  Svasudjeca dobro prosla na ispitu, osim onog koje nije ucilo. Svi osim jednog ucenika dobro
su prosli na testu.

2. Majka je zeljela napraviti poseban obrok za obitelj. Tada je shvatila da to ne moze uciniti jer
nije imala jedan vazan sastojak. Imala je sve osim jednog sastojka.

D. Prica

Jednog dana dva musSkarca, dugogodisnji prijatelji, razgovarali su o duhovnim stvarima uz
caj. Jedan od njih skupio je tijekom svog Zivota mnogo bogatstva i nista mu nije nedostajalo.
Drugi je imao mnogo manje. , Zelio bih otputovati u Svetu zemlju”, rekao je drugi svom
bogatom prijatelju. Prvi je covjek bez oklijevanja odgovorio: ,,Ovo je divna ideja! Pridruzit
¢u ti se.” Dvojac je spustio Salice i smjesta ustao, uputivsi se prema Svetoj zemlji.

Hodali su samo kratko vrijeme kad je pocela padati no¢. Siromasniji covjek uspori, a zatim
zastane, govoreci: ,, Prijatelju, vratimo se svojim kuc¢ama da prenocimo. Bit ¢e udobnije, a
ujutro mozemo poceti ispocetka.” ,, Ali zasto bismo se vratili?” drugi je odgovorio. ,,Na putu
smo prema Svetoj zemlji!” Ipak, njegov prijatelj nije bio zadovoljan. ,, Do Svete zemlje je
prevelika udaljenost za ici pjesice”, pokusao je ponovno. ,, Barem mi dopustite da se vratim i
dovedem svog magarca, kojeg nerado ostaviljam.”

,Onda”, rece bogati prijatelj drugom, ,,mozda ti ipak nisi taj koji ¢e me pratiti na ovom
putovanju. S radosc¢u sam napustio veliko bogatstvo — konje, zemlju i lijepu odjecu — ali ne
osjecam gubitak. Jer koja je veca blagodat nego provesti cak i trenutak u Svetoj zemlji. Zar ne
moze$ ostaviti ni svog magarca?” Nazalost, on se nije mogao odreci svog jedinog
dragocjenog posjeda. I tako je ostavio svog prijatelja, koji je nastavio svoj put u Svetu zemlju
i nijednom se nije osvrnuo.

E. Igra: ,Kota¢”

Zamolite djecu da stanu u krug i ispruZe lijeve ruke prema unutra, spajajuci ruke u sredini.
Sada bi trebali nalikovati kotacu, s rukama kao zbicama. Zatim neka se djeca okre¢u oko sredista
kruga poput kotaca. Nakon §to to ucine, zamolite ih da se kre¢u po prostoru u kojem se odrzava sat,
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dok se vrte u krug i ostaju u formaciji. Kako bi pridonijeli izazovu, mogu pokusati preskakati i
poskakivati.

Igru mozete uciniti jo§ izazovnijom tako $to ¢e djeca sjediti na podu u krugu 1 ispruziti noge
ravno tako da im se stopala dodiruju u sredini. Zatim bi trebali staviti dlanove na pod pored kukova.
Sada su spremni za pokretanje kotac¢a. Da bi to u€inili, svi ¢e se rukama podi¢i i pomaknuti jedan
korak udesno. Trebali bi nastaviti korak po korak s rukama na ovaj nacin, drze¢i noge u sredisStu
kotaca, sve dok ne napravi punu rotaciju.

F. Bojanje: crtez 14

G. ZavrsSne molitve
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»Zmnaj da se tvoj istinski ures satoji od ljubavi prema Bogu
i od tvoje odvojenosti od svega osim Njega...”



LEKCIJA 15

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon $to su izgovorene uvodne molitve, moZete pomoc¢i djeci da nastave uciti napamet
molitvu uvedenu u Lekeiji 13.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Udijeli mi moj dio

Refren:

A

Udijeli mi moj dio,

D A

O, Gospode,

AD A

Udijeli mi moj dio,

E A

po Svojoj volji.

A

Jer sretan je lako biti

D A

kad dobro ide sve

A

1 ne moras suze liti

E A

zbog sudbine zle.

D A

Al pravi izazov predstavlja
E A

bit’ sretan kad sve pode po zlu,
D A

ved strpljiv biti u nevolji,
E A

1 pjesmu zapjevat’ tu.
Refren

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Otkad je djecak bio

nas Ucitelj silno je trpio

od djetinjstva svugdje bijedu,
zatvor 1 progonstva.

AT’ On je sacuvao srecu i mir,
i nikad ga nije obuzeo strah,
pouzdao se u Bozju volju

1 dalje i8ao On.

Refren

Ucenje citata napamet

Slijedi nekoliko ideja koje ¢e vam pomoci da predstavite temu lekcije 1 citat koji ¢e djeca

nauciti napamet.

‘Abdu’l-Baha je bio zadovoljan Voljom BoZjom u svim uvjetima. Govorio je onima oko sebe
da je lako biti zadovoljan kad sve ide dobro, kad je covjek zdrav 1 kad zivi u udobnosti. Ono
Sto je teze je osjecati se sretno i zadovoljno u vrijeme nevolja, u vrijeme bolesti i teSkoca.
Unato¢ svim patnjama koje su ispunile Njegov zivot, ‘Abdu‘l-Baha nikada nije bio
obeshrabren. Za najtezih 1 nevoljnih vremena ostao je zadovoljan 1 zahvalan Bogu. Uvijek je
bio veseo i optimistican. Zapamtimo sljede¢i citat kako bi nas on Cesto podsje¢ao na
vrijednost zadovoljstva Bozjom Voljom:

»lzvor sve slave je prihvacanje svega Sto god je Gospod podario, i zadovoljstvo onim $to
je Bog naloZio.”!

Slava

1.

Nakon studiranja znanosti u Skoli, Poh Leng se pridruzila skupini znanstvenika. Oni su
ostvarili neka znacajna otkri¢a. Njezin je rad donio slavu imenu njezine obitelji.

2. Swee je voljela promatrati prirodu — planine, drvec¢e i more. Kad god je vidjela ljepotu svijeta,
razmisljala je o velianstvu i veli¢ini Boga, Stvoritelja svih stvari. Gledajuéi prirodu Swee je
pomislila na BoZju slavu.

Podariti

1.  Paulo svaki dan zahvaljuje Bogu na svojoj obitelji punoj ljubavi, svom dobrom zdravlju i na
svim dobrim stvarima koje mu je Bog dao. Paulo je zahvalan na mnogim darovima koje mu je
Bog podario.

2. Bez sunca, zemlja bi bila tamna 1 hladna, i niSta ne bi moglo Zivjeti na njoj. Sunce podaruje

svjetlo i toplinu svijetu.
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Naloziti

1.

Kralj je naredio da nijedan ¢ovjek u njegovoj zemlji ne radi na prvi dan prolje¢a. Nalozeno je
da prvi dan proljec¢a bude blagdan.

Mjesecima u regiji nije bilo kise, a seosko vije¢e je nalozilo ljudima da ogranice upotrebu
vode. Ograni¢enja su nalozena kako bi se ustedjelo na vodi.

Prica

Jedne veceri, ‘Abdu’l-Bahd je Setao s nekoliko bahd’ija u svijetlom gradu Londonu. Setali su
ulicom sa blistavim svjetiljkama poredanima s obje strane, koje su se protezale dokle pogled
seze. Oni koji su bili u drustvu voljenog UCcitelja osjecali su se kao da su njihova srca
prenesena na drugi svijet.

,,Iznimno me raduje ovaj prizor”, opazi ‘Abdu’l-Baha. ,,Svjetlo je dobro, nadasve dobro. Bilo
je mnogo tame u zatvoru u ‘Akki.”

Mala skupina prijatelja, koji su voljeli ‘Abdu’l-Bahda, bili su ozZalosceni sjecanjem na
Njegovo zatocenistvo u utvrdenom gradu ‘Akki, gdje je proveo toliko godina kao zatvorenik
zajedno sa Svojim Ocem, Baha'u’llahom. Bilo je to vrlo negostoljubivo mjesto, a Njegova je
obitelj pretrpjela velike teskoce. ,,Drago nam je, o, toliko smo ispunjeni radoscu Sto si
slobodan”, rekli su.

Na to ‘Abdu’l-Baha rece: , Bio sam sretan u tomu zatvoru, jer te sam dane proveo na putu
sluzbe.” Najveci zatvor, rekao im je, jest zatvor samoga sebe. Vidite, ako mislimo samo na
sebe, a ne na one oko nas — tada smo stvarno zatoceni, tada istinski patimo! ‘Abdu’l-Baha bio
je zadovoljan cijelo vrijeme, jer je krocio putem sluzbe Bogu i covjecanstvu. I tako, cak i
tifekom najmracnijih dana kao zatvorenik u ‘Akki, svjetlo Njegova neukrotivog duha i dalje
sjalo, pruzajuci toplinu i utjehu drugima.

Igra: ,,Kipar”

Pretvarajte se da ste kipar i djeca ¢e vam pomoc¢i da napravite svoje umjetnicko djelo.

Zamolite jedno dijete da dode ispred razreda i da pozira na nac¢in na koji pokaZzete — na primjer,
saginjanje s ispruzenim rukama. Zatim, jedno po jedno ili nekoliko u isto vrijeme, pozovite drugu

djecu da dodu ispred grupe i pokazite im poze koje ¢e oponaSati. Nakon S§to svi znaju svoje poze,
neka se okupe 1 formiraju umjetni¢ko djelo. Zatim dodajte sebe u grupu kao zavrsni dio.

Igru moZete nastaviti tako Sto ¢ete podijeliti ucenike u parove. Neka se svaki par izmjenjuje,

pri cemu se jedan pretvara da je kipar, a drugi pozira trazenu pozu.

Mozda ¢ete moci smisliti 1 druge varijacije ove igre. Na primjer, mozZete postavljati pitanja

poput ,,Mozete li biti ograda?” ili ,,Moze§ li biti vrt?” Djeca bi tada reagirala tako Sto bi se

namjestila u Zeljenu formaciju.
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F. Bojanje: crtez 15

G. ZavrsSne molitve
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»lzvor sve slave je prihvacanje svega Sto god je Gospod podario,
i zadovoljstvo onim S$to je Bog nalozio.”



LEKCIJA 16

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Do ovog sata, sva djeca bi trebala moci izgovarati napamet molitvu uvedenu u Lekciji 13,
koju mozete ponoviti s njima nakon uvodnih molitava.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Mi smo kapi

C

Mi smo kapi (mi smo kapi)
C

oceana (oceana),

F

jednog mora (jednog mora)
G

valovi (valovi)

Refren:

C

Dodi k nama (dodi k nama)

F

s nama srecu traziti,

cCG C F ¢C

takav zivot vrijedi Zivjeti.

Mi smo cvijece (mi smo cvijece)
jednog vrta (jednog vrta),

s jednog stabla (s jednog stabla)
listovi (listovi)

Refren
Cijeli svijet je (cijeli svijet je)
jedna zemlja (jedna zemlja),

jedna vrsta (jedna vrsta)
ljudi svi (ljudi svi)

Refren (s ponovljenim zadnjim stihom)

C. Ucdenje citata napamet
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Ideje u nastavku pomoc¢i ¢e vam da predstavite temu lekcije, ljubaznost, i citat koji ¢e djeca

zapamtiti.

Bog je stvorio cijelo covjecanstvo da zivi zajedno kao jedna obitelj. Ako Zelimo to uliniti, ne
mozemo dopustiti razlikama da stanu izmedu nas. Umjesto toga, trebali bismo se druziti s
ljudima svih religija, nacija 1 podrijetla s ljubavlju i1 blago$¢u u nasim srcima. Da bismo se
toga lakse sjetili, zapamtimo sljede¢i Baha u’llahov citat:

»Blagoslovljen je onaj koji se druZi sa svim ljudima u duhu Kkrajnje ljubavi i dobrote.”""

DruZiti se

1.

Golubovi i vrapci dvije su vrste ptica koje Zive uz ljude. Cesto ih vidamo zajedno. Cak
mozemo reci da se druze.

Na molitvenom sastanku, nakon ¢itanja molitava, ljudi ostanu i druze se.
Prica

1z nekih nasih prethodnih prica znate da, kad je ‘Abdu’l-Baha doputovao u ‘Akku, mnogi ljudi
su prema Njemu loSe postupali. Bili su okrutni prema bahd’ima i nisu htjeli s njima
razgovarati. Medutim, ubrzo su uvidjeli da su bahd’i ljubazni i dobri, i polako je vecina
gradana pocela prema njima iskazivati dobrotu. Ali bilo ih je nekoliko koji su se cvrsto drzali
svoje ljutnje i mrznje.

Dakle, jednoga dana covjek koji je jos nosio silnu mrznju prema Abdu’l-Baha cuo je kako
drugi ljudi hvale Njegovu velicinu i dobrotu. Covjek se razbjesnio. On ¢e im pokazati, rekao
je gnjevno, da ta Osoba koju svi Stuju ipak nije tako divna. I otisao je, dok mu je srce izgaralo
bijesom. Znao je da se u taj sat ‘Abdu’l-Bahd moze naci kako se moli u dzamiji, pa je pohitao
onamo, spreman silovito zgrabiti ljubljenog UCcitelja. Ali ‘Abdu’l-Baha je gledao covjeka s
vedrinom i dostojanstvom. S ljubavlju ga je podsjetio nas Bog uci da trebamo biti velikodusni
prema svim gostima, cak i onima koji su drugaciji od nas. U to je covjek shvatio da su
‘Abdu’l-Baha i bahd’i zaista kao gosti u ‘Akki, njegovu domu. I da bi ih, poput velikodusnog
domacina, trebao docekati s ljubavlju i postupati blago prema njima.

Igra: ,,Skrivena osobina”

Recite djeci da formiraju krug i da stave ruke ispred sebe. Stanite u sredinu kruga, drze¢i mali

predmet poput kamencica. Predmet ¢e predstavljati osobinu, na primjer, ,,ljubaznost”. Dok hodate u

krug, prijedite rukom preko ruku svakog djeteta i recite, na primjer, ,,John je ljubazan”, ,,Isabella je
ljubazna”, ,,.Dervi je ljubazan” i tako dalje. Svako dijete treba zatvoriti svoje Sake, ponaSajuci se kao

da ste mu dali predmet. Vi zapravo morate ostaviti predmet u rukama jednog djeteta. Kada obidete
cijeli krug, jedno dijete bi trebalo pokusati pogoditi tko ima predmet govoreci, na primjer, ,,Kenji je

vrlo ljubazan.” Tada bi Kenji trebao otvoriti ruke i pokazati ima 1i predmet ili nema. Djetetu treba
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dati tri pokuSaja da pogodi tko ima predmet, a nakon toga se igra ponavlja s drugom osobinom.
Pobrinite se da svako dijete dobije predmet u bar jednom krugu.

F. Bojanje: crtez 16

G. ZavrSne molitve
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»Blagoslovljen je onaj koji se druZi sa svim ljudima
u duhu krajnje ljubavi i dobrote.”



LEKCIJA 17

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Tijekom sljedece cetiri lekcije djeca ¢e nauciti izgovarati napamet molitvu u nastavku i
smatrat ¢e izvorom ohrabrenja ako svako razredno razdoblje zapocnete s novom molitvom koju ste
zapamtili, poput one predlozene u Odjeljku 16. Nakon $to vam se nekoliko ucenika pridruzilo u
uvodnim molitvama, ovu moZete predstaviti na uobicajen nacin.

»Ime Tvoje moje je iscjeljenje, o, BoZe moj, a spomen na Tebe moj je lijek. Tvoja blizina
moja je nada, a ljubav prema Tebi moj je pratilac. Tvoja milostivost prema meni moje
je iscjeljenje i oslonac u ovom i u svijetu koji ¢e do¢i. Ti si, uistinu, Dobrostivi, Znalac i
Mudri.”"®

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Izvor hrabrosti

Refren:

Am

Znaj, izvor hrabrosti i snage
Dm E Am

je promicanje Rije¢i BoZzje.

Am

Znaj, izvor hrabrosti i snage
Dm E Am

je ustrajnost u Njegovoj ljubavi.

G

Zaboravi na sebe,

C

obrani $to je pravo,

E7

za$titi nevoljne,

Am

u Bozju Mo¢ se uzdaj.

Poucavaj Rije¢ Bozju
hrabro djelima,
1 slijedi Njegov put,

u srecu vodi on.

Refren
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C.

Izvor

1.

2.

Ucenje citata napamet
Sljedeca izjava pomoc¢i ¢e vam u predstavljanju teme lekcije 1 citata koji se u¢i napamet:

Imati hrabrosti znaci zauzeti se za ono $to je ispravno, ¢ak i ako smo jedini koji to Cine,
braniti one kojima je potrebna nasa pomo¢, ¢ak i ako nam to uzrokuje nelagodu, 1 reéi istinu
¢ak 1 kada znamo da to moZze dovesti do poteSkoca za nas. Potrebna je hrabrost da se suocimo
s teSkoc¢ama u zivotu sa smireno$¢u i miloS¢u. Hrabrost crpimo iz nase ljubavi prema Bogu i
nase Zelje da udovoljimo Njemu iznad svih drugih. Kako bismo se lakSe prisjetili da svakoj
situaciji u zivotu pristupimo hrabro, zapamtimo sljedeci citat:

»Izvor hrabrosti i snage je promicanje Rije¢i BoZje, i ustrajnost u Njegovoj Ljubavi.”'”

Kyongmi zivi u selu u dolini. Snijeg koji se topi s vrha obliznjih planina opskrbljuje selo
vodom. Izvor seoske vode je snijeg s vrhova planina.

Gospoda Putters ima troje brizne i dobro odgojene djece. Njena djeca su izvor njezine radosti
1 srece.

Promicati

1.

Dva Shoina prijatelja zapocela su svadu i naljutili se jedan na drugoga. Shoa je pomogao
svakom od njih da uvidi glediSte onog drugog i da ih pomiri. Shoa uvijek promice mir i
razumijevanje medu svojim prijateljima.

Medicinska sestra posjecuje ucionicu kako bi djecu poducila o hrani koja je dobra za njihovo
zdravlje. Medicinska sestra promice zdravu prehranu.

Ustrajnost

1.

Promilla je znala da Zeli biti lije¢nica. U skoli je uvijek marljivo ucila, a nakon mnogo godina
napornog rada ostvarila je svoj cilj. Iskazivala je ustrajnost u odluci da postane lije¢nica.

Zvondai je otiSao u vrlo udaljeno selo kako bi pomogao otvoriti novu Skolu. Iako mu je
nedostajala obitelj 1 suocio se s mnogim potesko¢ama, pokazao je ustrajnost i ostao u selu
dugi niz godina, obucavaju¢i ucitelje i radeci s djecom.

Prica

‘Ali- ‘Askar je bio trgovac u Perziji. Kad je postao baha’i, dozivio je mnogo teskoca od ruku
onih koji su se suprotstavijali Vjeri. U kratkom vremenskom razdoblju izgubio je sve sto je
imao. Unatoc¢ tome, ‘Ali-‘Askar nije bio obeshrabren. Vidjevsi da nece moci zivjeti u svojoj
domovini, odlucio se preseliti u Adrianopol, grad u susjednoj zemlji.
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U Adrianopolu, iako je imao vrlo malo, uspio ste¢i malu kolicinu robe. Medutim, prije nego
Sto je uspio prodati ijedan predmet, napali su ga lopovi koji su mu uzeli sve sto je imao,
ostavljajuéi ga jos jednom bez icega.

Nedugo zatim lopovi su uhiceni, a veliko bogatstvo koje su stekli pljackajuci mnoge ljude
zaplijenjeno je. Jedan od lokalnih sluzbenika vlasti, zaslijepljen bogatstvom, dosao je na ideju
kako da zadrzi bogatstvo za sebe. Pozvao je ‘Ali- ‘Askara u svoj ured i objasnio mu.

., ‘Ali- ‘Askar,” rekao je, ,,0vi lopovi su vrlo bogati. U mojem izvjesc¢u Vladi napisao sam da je
Vama velika kolicina robe ukradena. Stoga morate prisustvovati sudenju i posvjedociti da je
ono Sto sam napisao istina.” Na taj nacin, sluzbenik je mislio, sav ¢e novac biti vracen
‘Ali- ‘Askaru, a njih dvojica ée ga podijeliti izmedu sebe.

’

‘Ali- ‘Askar je znao da nikada ne bi mogao pristati na takav plan. , Uvazeni Khane,’
odgovorio je, ,,vrijednost robe koja mi je ukradena je vrlo mala. Kako mogu prijaviti nesto
Sto nije istina? Kada me budu ispitivali, iznijet ¢u cinjenice tocno onakve kakve jesu. Smatram
to svojom duznoscu, i samo to.”

Sluzbenik je ponovno pokusao uvjeriti ‘Ali- ‘Askara. ,,Ovdje nam se pruza zlatna prigoda,”
rece sluzbenik, ,,iz koje i ti i ja mozemo dobro zaraditi. Ne dopustaj da ti isklizne iz ruku takva
prilika koja se javlja jednom u Zivotu!”

Ali “Ali- ‘Askar je ponovno odbio, govoreci, ,,Khane, kako bih ja to izgladio s Bogom? Pusti
me na miru. Reci ¢u istinu i samo istinu.”

Sada se sluzbenik naljutio. Ako ‘Ali- ‘Askar nece suradivati u prijevari, citav njegov plan ce
propasti i izgubit ¢e veliko bogatstvo koje mu je sada na dohvat ruke. I tako je poceo prijetiti
‘Ali- ‘Askaru, nadajuci se da c¢e ga strah natjerati da suraduje. ,, Bacit ¢u te u zatvor,” rekao
je. ,,Prognat ¢u te; nema muke koje ¢u te postedjeti.” Tada je rekao ‘Ali-‘Askaru da ce ga,
ako se ne slozi s njim, poslati natrag u Perziju.

‘Ali-‘Askar se samo nasmijesio. ‘Ali- ‘Askar se samo nasmijesio. ,,Jinab-i-Khane,” rekao je,
,,Cini sa mnom Sto ti drago, necu okrenuti leda onome sto je ispravno.”

E. Igra: ,Daili ne”

Zapocnite igru tako Sto ¢ete zamoliti djecu da formiraju Sirok krug, s vama u sredini. Sada
objasnite djeci da Cete reci nekoliko izjava. Neke od njih biti ¢e tocne; druge ¢e biti neto¢ne. Recite
im da, ako je izjava tocna, trebaju viknuti ,,da” i skociti prema srediStu kruga. Ako je netocno,
trebali bi viknuti ,,ne” 1 skociti unatrag.

Sve izjave koje dajete trebaju se temeljiti na stvarima koje djeca mogu lako uociti. Primjeri
izjava ,,da” su sljedeci: ,,Sunce daje svjetlost.” ,,Drvece raste iz sjemena.” ,,Planine su visoke.”
Takoder mozete dati izjave koje opisuju Sto djeca nose, poput ,,Sera nosi plavu kosulju.” ili Sto vide
u prostoru oko sebe, poput ,,Tamo su dvije klupe.”
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Nekoliko primjera izjava ,,ne” su: ,,KiSa pada prema gore.” ,,Ribe lete.” ,,Kamenje hoda na
nogama.” Opet, mozete se osloniti na svoje okruzenje kako biste dali neto¢ne izjave. Imajte na umu
da biste trebali imati viSe to¢nih izjava od netocnih, tako da do kraja igre djeca dodu do vas u
sredistu kruga.

F. Bojanje: crtez 17

G. ZavrSne molitve
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»lzvor hrabrosti i snage je promicanje Rijeci Bozje,
i ustrajnost u Njegovoj Ljubavi.”



LEKCIJA 18

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon uvodnih molitava, djeca bi trebala provesti vrijeme uceci izgovarati napamet molitvu
uvedenu u posljednjoj lekciji.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Imaj nade
CF
Mi buduénost ne znamo,
G C
Sto nam nosi novi dan,
CF
al’ darovi nam dolaze,
G C

u Boga se uzdajmo.

Refren:

F G

Al’ imaj ti nade,

CF

Bog svima daje darove,
F

1 sunce opet izlazi,

G

samo mu se nadaj ti,
CF

svoju nadu Bogu daj.
FG C

Trazi Ga s o¢ima nade

Uvijek s nadom rasti ti,
znaj da zima prolazi,
al’ darovi nam dolaze,
svemu daju zivot nov.

Refren

(nastavak na sljedecoj stranici)
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C.

Budi izvor radosti,
sluzbom nek’ ti raste duh,
jer darovi nam dolaze,
nadaj se buducnosti.

Refren

Udenje citata napamet

U nastavku su neke ideje koje moZete upotrijebiti za predstavljanje citata koji ¢e djeca

zapamtiti na ovom satu.

BoZja ljubav je uvijek s nama. On nas nikada nece ostaviti same i obefava da ¢e nam
pomagati tijekom cijelog zivota. lako ne znamo §to ¢e se dogoditi od dana do dana, vjerujemo
Bogu 1 prisje¢amo se da su Njegovi darovi i blagodati svuda oko nas. Stoga smo puni nade
kad gledamo u buduénost, puni samopouzdanja da ¢emo dobiti udio u Njegovim beskona¢nim
blagoslovima. Srcima punim nade neprestano iSc¢ekujemo izljev darova Bozjih na nas. Da
bismo se lakse sjetili vaznosti nade, zapamtimo ove rijeci ‘Abdu’l-Bahaa:

,Budi uvijek pun nade, jer se darovi BoZji nikada ne prestaju slijevati na ¢ovjeka.”'*

Pun nade

I.

Edward je imao problem 1 obratio se Hung Weiju za pomo¢. Edward zna da ¢e Hung Wei
uciniti sve $to moZe da mu pomogne. Edward je pun nade da ¢e mu Hung Wei pomo¢i.

2. Nirmala zeli popraviti krov svoje kuce, ali to ne moZe uciniti sama. Nirmalini prijatelji nude
joj pomoci sljede¢i dan. Puna je nade da ¢e do¢i kako Sto su obecali 1 sve priprema.

Darovi

1.  Svake no¢i kada se Lilian moli, razmisSlja o mnogim stvarima za koje je sretna $to ih ima.
Misli na svoje roditelje, prijatelje, ucitelje, pa cak i na krevet u kojem spava. Lilian je uvijek
zahvalna na darovima koje je dobila.

2. Reza ima mnogo prijatelja i rodaka koji ga vole i pomazu mu da raste. Reza je zahvalan na
daru njihove ljubavi i potpore.

Prestati

1. Kad Tahir zatvori slavinu, voda prestaje izlaziti; voda prestaje teci.

2. Cak i za oblaénih dana, sundeve zrake griju zemlju. Sunéeve zrake nikada ne prestaju
dospijevati do Zemlje.

D. Prica
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E.

Bio jednom jedan covjek beskucnik, koji je Zivio sam na obali rijeke Temze u Londonu. Bio je
vrlo tuzan i izgubio je svaku nadu u srecu u zZivotu. Jednog je dana prosao pokraj trgovine i
zapala mu je za oko fotografija u novinama. Bilo je to lice ‘Abdu’l-Bahda. Covjek je stajao
kao ukopan, zureci u lice. Nikad prije nije vidio ‘Abdu’l-Bahda i nije znao tko je, ali je bio
siguran da Ga mora susresti. Adresa kuce bila je navedena u novinama, pa je covjek poceo
hodati, nadajuci se da ¢e Ga tamo naci. Bila je to vrlo duga udaljenost — gotovo pedeset
kilometara — ali nastavio je hodati dok nije stigao do kuce.

Covjek je bio umoran i gladan kad je napokon stigao, a domacica ga je ljubazno pozvala
unutra, dala mu nesto hrane i pustila ga da se malo odmori. Dok se odmarao, ispricao je
svoju pricu Zeni, a zatim je upitao je li ‘Abdu’l-Bahd tamo. Zena mu je odgovorila da jest.

., Hoce li me On primiti?” upitao je. ,, Cak i mene?”’

Bas kao sto je Zena odgovorila da je sigurna da ée ga ‘Abdu’l-Baha vidjeti, Sam Ucitelj se
pojavio na vratima. Covjek je ustao, a ‘Abdu’l-Bahd je ispruzio ruke da ga pozdravi. Bilo je
kao da je covjek bio stari prijatelj kojeg je ‘Abdu’l-Baha dugo ocekivao. Docekao ga je s
ljubavlju i milosrdem i zamolio ga da sjedne pored Njega.

Tada je ‘Abdu’l-Baha, koji je uvijek znao kako vratiti izgubljenu radost ljudskim srcima,
poceo razgovarati s covjekom. Ohrabrio ga je da se oslobodi tuge, podsjetivsi ga da je bogat
u Kraljevstvu Bozjem! Dok je ‘Abdu’l-Bahd obasipao covjeka milosrdem, Njegove utjesne
rijeci pocele su lijeciti njegovo srce i davati mu snagu. Malo po malo njegova tuga je nestala.
Prije nego sto je otisao, covjek je rekao ‘Abdu’l-Bahdu da vise nece dopustiti da ga njegovo
siromastvo rastuzuje; umjesto toga naci ¢e posao u poljima i ustedjeti novac kako bi mogao
kupiti malo zemlje, na kojoj ¢e uzgajati ljubicice za prodaju na trinici. Covjek je naucio od
‘Abdu’l-Bahaa da se pouzda u Boga i da ima povjerenja da ¢e Bog potvrditi i blagosloviti
njegove napore. Ocaj mu se pretvorio u nadu.

Igra: ,,Pravljenje kise”

Najprije neka djeca stoje u krugu oko vas, a zatim predstavite igru tako Sto ¢ete ih zamoliti da

zamisle da su u pustinji zeljni kiSe. Pocnite trljati dlanove zajedno i recite djeci da bi, kada
pogledate svakog od njih, i oni trebali poceti raditi isto. Nakon Sto ste obisli puni krug i sva djeca

trljaju dlanove, recite im da nastave dok ne pogledate svakog s novim pokretom kojeg bi trebali

oponasati. Mozete pucketati prstima kao sljedeci pokret, zatim pljeskati dlanovima, pljeskati se po

koljenima i na kraju udarati stopalima. Zvuk koji sva djeca proizvode trebao bi sliciti prvim kapima
kise na pocetku, a na kraju velikoj oluji.

F.

G.

Bojanje: crtez 18

Zavrs$ne molitve
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»Budi uvijek pun nade, jer se darovi Bozji
nikada ne prestaju slijevati na covjeka.”



LEKCIJA 19

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Kao i uvijek, zapo€nite sat molitvama. Zatim mozete pomo¢i djeci da nastave uciti napamet
molitvu predstavljenu u Lekeiji 17.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Marljive ruke

Refren:

CF

Marljive su ruke sretne,
CG

djecje ruke to su, znaj,
CF

drugom srecu one nose,
CF G C

mir 1 ljubav, pravi raj.
CF

Marljivo nov svijet sad grade,
CG

Svatko ima ulogu

CF

zahvalni smo svi mi sada
CF G C

jer je cilj nas$ blizu.

Refren

Bog nam pomaze izgradit’
novi svijet gdje vlada mir,
1 gdje svatko ljubi bliznjeg

viSe nego sebe.

Refren (s ponovljenim zadnjim stihom)

C. Ucenje citata napamet
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U ovoj lekceiji djeca ¢e zapamititi citat o vjerodostojnosti, a ovu temu mozete predstaviti na

sljedeci nacin:

Jedna od najve¢ih osobina u BoZjim o¢ima je vjerodostojnost. Vjerodostojna osoba je
istinoljubiva i poStena i na nju se moze racunati da ¢e odrzati svoju rijec. Ne bismo smjeli
govoriti jedno, a Ciniti drugo. Nasa djela uvijek moraju odrazavati nasSe rijeci. Kad smo
vjerodostojni, drugi mogu biti sigurni da ¢emo uciniti sve §to je u nasoj moci da ispunimo
naSu odgovornost 1 izvr§imo nase duznosti. Na taj nacin ljudi mogu raditi zajedno u skladu,
znajudi da ¢e svatko izvrsiti svoj dio. Kako bismo se lakSe sjetili vaznosti vjerodostojnosti,
zapamtimo sljedeci citat:

»Vjerodostojnost predstavlja najveéa vrata koja vode u spokoj i sigurnost ljudi.”'*'

Vjerodostojnost

1.

Athos je obecao majci da ¢e joj pomo¢i pripremiti veceru. Kad su njegovi prijatelji dosli k
njegovoj kuéi pozvati ga na igru vani, Athos se sjetio obecanja danog majci 1 rekao je
prijateljima da ¢e se s njima igrati neki drugi put. Athos je pokazao osobinu vjerodostojnosti.

2. Sunita je otiSla u trgovinu uzeti neke stvari za svoju obitelj, ali je otkrila da nije donijela
dovoljno novca da plati sve $to im je potrebno. Pitala je vlasnicu trgovine moZze li donijeti
ostatak novca sljede¢i dan. Vlasnica je rekla da je to u redu jer je znala da je Sunita
vjerodostojna i da ¢e platiti stvari kao $to je obecala.

Spokoj

1.  Kad god Emilio mora donijeti vaznu odluku, pokusava pronac¢i mirno mjesto za razmisljanje i
meditaciju. Odlazi u obliznji tihi vrt. U njegovu spokoju moZze procistiti svoje misli i srce.

2. Nakon $to je velika oluja prosla, sve je postalo neobi¢no tiho i mirno. Mir 1 spokoj slijedili su
oluju.

Sigurnost

1. Kad se mladunce zivotinje uplasi, ono Cesto otr¢i svojoj majci pod zastitu. Majka pruza
sigurnost svojim mladuncima.

2.  Planinar je skrenuo sa staze i izgubio se u Sumi. Kad se nije vratio, vodici iz sela u podnozju

posli su je traziti. Osjetila je sigurnost kad su je nasli, jer je znala da ¢e je odvesti nazad na
sigurno.

146 — Predavanje satova za djecu, 1. stupanj



Prica

Prije mnogo godina, u ranim danima Vjere, bilo je samo mali broj bahd’ija rastrkanih u
nekoliko zemalja. Suocavali su se s mnogim izazovima i Cesto su pisali ‘Abdu’l-Bahdu u Svetu
zemlji o vijestima i pitanjima. Njihova su pisma putovala preko velikih daljina prije nego sto
su stigla do Njega, a On bi svakome odgovarao s velikom ljubavlju i brigom. Njegove rijeci
ohrabrenja ojacale su ih i razveselile njihova srca. Stoga je bilo od kljucne vaznosti da se ova
struja komunikacije ne prekine.

U to je vrijeme na tom podrucju zivio bahd’i po imenu Muhammad-Taqi. DosSao je iz Perzije
mnogo godina ranije kao mladi¢ i osnovao malen posao. S vremenom je postao poznat po
svojoj nepokolebljivoj pouzdanosti. Bio je toliko pouzdan da je sva posta za ‘Abdu’l-Bahda u
Svetoj zemlji i odgovori poslani u inozemstvo prolazili kroz dom Muhammad-Tagija. Svi su
znali da se njemu moze vjerovati da ce se pobrinuti da svaki komad poste bude dostavljen
pravovremeno i Sigurno.

Ali, onda su neprijatelji Vjere ustali protiv ‘Abdu’l-Bahaa. Postali su ljubomorni na ljubav i
postovanje koje su mu ljudi pokazali. Nadali su se da c¢e isposlovati Njegovo progonstvo, ili
Jjo§ gore, Njegovo pogubljenje. Spijuni su bili postaviljeni posvuda oko Njegove kuce, a On je
bio pod stalnim nadzorom. Koliko bi drago bilo Njegovim neprijateljima kad bi uspjeli
prekinuti tijek dopisivanja i prekinuli vezu izmedu ‘Abdu’l-Baha i odanih baha’ija iz drugih
zemlja; a koliko draze jos kad bi mogli ukrasti neki dokument koji bi upotrijebili da obmanu
viasti!

‘Abdu’l-Bahad, medutim, se nije dao zastrasiti. Cesto Ga se moglo vidjeti, kasno nocu, kako
pise uz svjetlo Svoje svjetiljke, jer On je osigurao siguran nacin za primanje i slanje poste,
Sto mislite da je ucinio?

Vidite, ‘Abdu’l-Baha je znao da su Njegovi neprijatelji saznali za vazan posao koji je
Muhammad-Taqi obavljao. Bez sumnje bi pokusali presresti postu koja je prolazila kroz
njega. Tako je ‘Abdu’l-Bahd poslao Muhammad-Taqija u obliznje mjesto u susjednoj zemlji,
gdje je bio izvan opasnosti. Zatim su drugi, u koje Njegovi neprijatelji nisu sumnjali, nosili
svu posStu iz i u Svetu zemlju Muhammad-Tagqiju. I, s tog sigurnog mjesta, nastavio je vjerno
primati i slati poStu, nikada ne izdavsi povjerenje koje je mu je ‘Abdu’l-Baha ukazao. Tako,
cak i u najtezim vremenima, komunikacija sa Svetom zemljom nikada nije bila prekinuta i
vodstvo je nastavilo doprijeti do prijatelja u najudaljenijim mjestima.

Igra: ,,Vodi¢”

Podijelite svoje ucenike u parove i zamolite ih da se drze za ruke sa svojim partnerom. Vezite

o¢i jednom djetetu u svakom paru i neka ga drugo dijete vodi okolo, pazeci da se usput ne spotakne.
Za dodatni izazov, dijete s povezom preko ociju treba biti vodeno oko prepreka kao $to su debla,

jarci, kamenje 1 gume. Nakon §to se na ovaj naCin uspostavi veza povjerenja izmedu partnera, dijete
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s povezom preko ociju treba voditi samo izgovorenim uputama. U tom slucaju, vodi¢ mora biti vrlo
blizu kako bi mogao uhvatiti dijete u slu¢aju da se ono spotakne.

Kao alternativa navedenoj igri, sva djeca mogu imati povez preko o€iju i formirati vlak, koji
¢ete voditi vi ili jedan od ucenika.

F. Bojanje: crtez 19

G. ZavrSne molitve
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»Vjerodostojnost predstavlja najveca vrata
koja vode u spokoj i sigurnost ljudi.”




LEKCIJA 20

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Nakon $to ste vi i nekoliko ucenika rekli uvodne molitve, s djecom ponovite molitvu koju su
ucili tijekom posljednje tri lekcije.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Vatra ljubavi Bozje

D

U mom srcu

A

Gori plamen

G

Od ljubavi Bozje
D

Poseban plamen
A

To je vatra

G

Vatra

D

Njegove ljubavi

Refren:

DA

Ja ¢u se moliti

Ja ¢u se moliti (odjek)

G

Bogu

AD A

Da zapali u mom srcu

Da se zapali u mom srcu (odjek)

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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G

Plamen taj

AD A

Vatra Njegove ljubavi

G

I ja ¢u se truditi

A D

Da njena svjetlost obasja sva srca

1z dana u dan
Hranit ¢u plamen taj
Dok se molim

I ¢inim dobro drugima
Plamen taj ¢e rasti
Dok se molim

I sluzim CovjeCanstvu

I dok taj plamen gori
Dok raste

Osjetit ¢e ga

Svi koji naidu

Na njega

Donijet ¢e toplinu
Svima

Koji naidu na njega

Refren

C. Ucdenje citata napamet

Tema ove lekcije je zapaljenost, a sljedeca izjava ¢e vam pomoc¢i da uvedete ovu temu i citat
koji se uci napamet:

Svako ljudsko bi¢e stvoreno je da spozna Boga i da Ga voli, 1 svi mi imamo iskru Njegove
ljubavi u svojim srcima. Vazno je da hranimo plamen Bozje ljubavi svakodnevnom molitvom
1 sluzenjem drugima, kako bi postao sve jaci i jaci. Kako taj plamen sve ve¢om snagom gori u
nasim srcima, njegovu toplinu osjetit ¢e svi na koje nas put nanese. I njihova ¢e srca takoder
zasjati. Kad smo toliko zapaljeni, postajemo poput zapaljenih svijec¢a koje ne mogu a da ne
daju svjetlo i toplinu onima oko nas. Zapamtimo sljede¢i citat:

»Zapalite se, o ljudi, vrelinom BoZje ljubavi, da biste mogli zapaliti srca drugih.”'?
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Zapaliti

I.

Kuca je bila hladna, pa je Axelov otac odlucio zapaliti vatru. Stavio je velike cjepanice u pe€ i
zapalio nekoliko malih grancica ispod. Drvo se ubrzo zapalilo, a vatra je zagrijala sobu.

U skolu je dosao znanstvenik i ucenicima objasnio mnoge zanimljivosti o funkcioniranju
svemira. Nakon govora poceli su joj postavijati razna pitanja. U ucenicima je zapalio Zelju da
saznaju vise o svijetu.

Prica

Thomas Breakwell bio je mladié koji je obnasao vaznu duznost u tvornici pamuka na jugu
Sjedinjenih Drzava i proveo godisnji odmor u Europi. Na putu za Europu u ljeto 1901.
upoznao je zZenu na parobrodu i poceo s njom razgovarati o duhovnim temama. Kad su stigli
u Pariz, Zena ga je odvela da upozna njezinu prijateljicu koja je zZivjela u stanu u gradu i koja
je, kako je znala, imala slicne interese. Mlada Zena ih je docekala, a njih troje su neko vrijeme
razgovarali. Prije nego sto je otisao, Breakwell je pitao svoju domacicu moze li se vratiti i
nastaviti razgovor. Pozvan je da se vrati sljedeceg jutra.

Kad je sutradan stigao, mlada Zena primijetila je da mu oci blistaju, a da mu je glas pun
emocija. Zamolila ga je da sjedne. Breakwell ju je na trenutak netremice pogledao, a zatim
Jjoj opisao cudno iskustvo. Kad je dan ranije napustio njezin dom, hodao je avenijom, sam, u
toplom i teSkom vecernjem zraku. Oko njega se ni list nije pomicao. Onda je odjednom dosao
veliki vjetar koji je, cinilo se, sa sobom donosio radosnu vijest o novoj poruci od Boga!

Mlada zena bodrila ga je da se smiri. Vidite, ona je znala za poruku o kojoj je govorio
Breakwell. Tijekom sljedeca tri dana, tijekom mnogo sati, ispricala mu je sve sto je mogla o
Baha’i vjeri — njezinoj povijesti i ucenjima — i o ‘Abdu’l-Bahadu, Savrsenom Uzoru tih ucenja,
koji je zivio u gradu zatvoru ‘Akki u Svetoj zemlji.

Nakon ta tri dana, Breakwellovo srce bilo je toliko ispunjeno radoséu i nadom da nije Zelio
nista drugo nego otputovati u ‘Akku i posjetiti ‘Abdu’l-Baha. Dogodilo se da je jos jedan
mladi covjek ve¢ napravio planove za put u Svetu Zemlju upravo s tom namjerom, i koji je bio
presretan da mu se Breakwell pridruzi. I tako, poslali su poruku ‘Abdu’l-Bahdu trazeci
dopustenje da ovaj dode, i ubrzo su krenuli na put.

Kad su dvojica muskaraca stigla u dom ‘Abdu’l-Bahaa, odvedeni su u sobu u kojoj se okupilo
jos nekoliko muskaraca. Gledajuci oko sebe Breakwell se duboko uznemirio. Nista nije
privuklo njegovo srce nikomu od njih, a pomislivsi da ‘Abdu’l-Bahd mora biti jedan od
prisutnih, pobojao se da nije uspio prepoznati ono Nebesko Bice o kojem je cuo u Parizu. Sjeo
je, ocajan. U tom trenutku otvorila su se vrata i Breakwell je podigao pogled. Tamo je vidio
blistavo svjetlo, iz kojeg je izasao lik ‘Abdu’l-Bahaa. Odmah je znao da mu se ispunila

najdraza zZelja.
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Breakwell je proveo dva velicanstvena dana u prisutnosti ‘Abdu’l-Bahada, tijekom kojih je
vatra koja se zapalila u njegovom srcu postajala sve jaca i jaca. Kad je Breakwell rekao
‘Abdu’l-Bahdu o svom poslu u tvornici pamuka, gdje su djecu koristili kao radnike,
‘Abdu’l-Baha mu je savjetovao da odstupi s polozaja, Sto je ucinio bez oklijevanja. Nakon
posjeta vratio se u Pariz, a duh mu je plamtio. Ostatak svog kratkog Zivota gorio je poput
sjajne svijece, dijeleci svjetlo zapaljeno u svom srcu sa svima koje je upoznao. Nakon njegove
smrti, ‘Abdu’l-Baha je otkrio Plocu u njegovu cast, koja ukljucuje sljedeci stih: ,,O,
Breakwelle, o, moj dragi! Ti si upalio plamen u svjetiljci Druzbe u visini, ti si kroc¢io nogom u
Abha Raj, ti si nasao zaklon u sjeni Blagosloviljenoga Stabla, ti si dosegao susret s Njim u luci
Nebesa.”

E. Igra: ,Pomozite bolesniku”

Odaberite jedno dijete da glumi ,,bolesnog pacijenta”. Neka joS dvoje djece stoje sucelice,
drze¢i rukama podlaktice jedno drugome, kako bi napravili ,,stolicu”. Ovisno o veli¢ini i vjestini
djece, mogu formirati stolicu na drugi nacin. U tom slucaju svako dijete primi svojom lijevom
Sakom vlastitu desnu podlakticu i zatim uhvate lijevu ruku drugog djeteta svojom desnom rukom.

Drugi ucenici sada trebaju pomo¢i ,,bolesniku” da sjedne na tu ,,stolicu”. Odaberite stablo ili
drugo mjesto kao ,,zdravstveni centar” i zamolite dvoje djece koja Cine stolicu da tamo odnesu
,bolesno” dijete.

S vecom skupinom, od djece se moze traziti da formiraju ,,nosila” umjesto stolice stoje¢i u
dva reda okrenuti jedni prema drugima. Trebali bi saviti ruke u laktovima, drze¢i jedni druge za
podlaktice. ,,Bolesno” dijete zatim treba lezati na nosilima kako bi ga odnijeli u ,,zdravstveni
centar”. Podsjetite djecu da ¢e svi morati suradivati ako zele sigurno odvesti ,,pacijenta” u dom
zdravlja. ,,Ako pustimo da bolesna osoba padne”, mogli biste reci, ,,on ili ona ¢e se ozlijediti 1 svi
¢emo biti tuzni. Ali ako stignemo u dom zdravlja bez ikakvih problema, moZemo biti sretni i
zadovoljni jer ¢emo pomo¢i nasem prijatelju.”

F. Bojanje: crtez 20

G. ZavrS$ne molitve
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»Zapalite se, o, ljudi, vrelinom BoZje ljubavi,
da biste mogli zapaliti srca drugih.”



LEKCIJA 21

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Ovu i sljedece tri lekcije, kako biste zapoceli svak sat, izgovorite molitvu koju znate napamet,
poput one predlozene u Odjeljku 19. Nakon §to ste vi i nekoliko djece rekli uvodne molitve, mozete
im predstaviti molitvu u nastavku, posljednju koju ¢e zapamtiti u ovom stupnju.

»0, Ti Blagi Gospodine! Ja sam malo dijete, uzvisi me prihva¢anjem u kraljevstvo.
Svjetovan sam, ucini me nebeskim; pripadam donjem svijetu, ucini da pripadam
kraljevstvu viSnjem; sumoran sam, dopusti da postanem vedar; materijalan sam, u¢ini
me duhovnim, i omoguci mi da iskazujem Tvoje beskrajne darove.

Ti si Moéni, Ti Ljubi$.”'?

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Sjaj
E A
Kada mi zrcalimo svjetlo s visina
B E
1z srca nasSih zraci blaga milina,
EA
a kad smo radosni, tad blista nam sjaj,
B E

sve ljude grije svjetlo Njegovo, znaj.

Refren:

E A

O, sine! O, sine postojanja!

B E

Ti si Moja svjetiljka i Moja je svjetlost u tebi.
E A

O, sine! O, sine postojanja!

B E

Ti si Moja svjetiljka i Moja je svjetlost u tebi.

A ljubav BoZja uvijek tece ka nama,

1 zbog nje blista cak i sluzba nam sama.
Ne cekaj, ve¢ zraci, sve od sebe daj,

da svako srce Njegov ispuni sjaj.

Refren (s ponoviljenim zadnjim stihom)
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C.

Ucenje citata napamet

U ovoj lekciji djeca ¢e zapamtiti citat koji se odnosi na osobinu sjaja, a koji mozete uvesti na

sljede¢i nacin:

Svjetlo ljubavi BoZje nikada ne prestaje obasjavati nasa srca. Sto je to svjetlo sjajnije, nasa
srca postaju blistava Njegovom Ljubavlju. Svjetlost spoznaje Boga — spoznaje Njegove
veli¢ine, Njegove slave — obasjava nase o€i. I, kroz nasa velikodusna djela i ljubazne rijeci,
svjetlo ljubavi 1 znanja sjaji. Oni oko nas dirnuti su sjajem nase radosti. Kako bismo se lakse
sjetili vaznosti osobine sjaja, zapamtimo sljedeci citat:

»0, sine Postojanja! Ti si Moja svjetiljka i Moja je svjetlost u tebi. Uzmi od nje svoj sjaj i
ne trazi drugoga osim Mene.”'*

Siaj

1.  Kad se Tyrell probudio, soba je bila ispunjena suncem. Bio je sretan Sto ga je docekao sjaj
sunca.

2. Gda Santos voli svakoga kao svoju obitelj. Ona je uvijek darezljiva, ljubazna i pomaze
drugima. Ljubav u njezinu srcu osjete svi koji je susretnu, i ona ih raduje. Svi su dirnuti
njezinim sjajem.

Traziti

1.  Kada se pti¢ izlegne, majka ¢e potraziti hranu da ga nahrani. Majka ptica ¢e traziti hranu za
novog ptica.

2. Skola je pozvala sve uéenike na poseban izlet. Kako bi mogli sudjelovati, trebali su pristanak
roditelja. Svi ucenici zamoljeni su da traze odobrenje od svojih roditelja za odlazak na izlet.

D. Prica

156

Dorothy Baker, o kojoj cete vjerojatno saznati vise jednog dana, imala je cast upoznati
‘Abdu’l-Bahaa kad je bila djevojcica. Njezina baka odvela ju je da upozna ‘Abdu’l-Bahaa
tijekom Njegovih putovanja na Zapad. Stigavsi u kucu koju nikad prije nije posjetila, Dorothy
je usla u prepunu sobu. Mnogi su ljudi razgovarali tiho i s poStovanjem dok su cekali da
‘Abdu’l-Baha progovori. Ucitelj se nasmijesio kad su Dorothy i njezina baka usle i mahnuo
djevojcici da sjedne kraj Njega. Gorljivo, ali uz malo strepnje, prosla je kroz prostoriju. Ne
dizuci pogled s poda, pazljivo je prosla pored svih ostalih gostiju kako bi dosla do podnoZja
blizu Njegovih nogu.

Kad je ‘Abdu’l-Baha poceo govoriti, Dorothy je sjedila oborenih ociju, zurec¢i u svoje crne
cipele. Nije imala hrabrosti pogledati Ga. Ali ubrzo je strah nestao. Priviacila ju je toplina
‘Abdu’l-Bahaove prisutnosti pune ljubavi. Njegov sjaj bio je magnetski. Ne shvacajuci da se
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pomaknula, Dorothy se okrenula prema Njemu i, s laktovima na koljenima i bradom u
rukama, gledala u ‘Abdu’l-Bahdovo blistavo lice.

Dorothy se nikada nije mogla sjetiti o cemu je ‘Abdu’l-Baha govorio tog dana. Sjecala se
samo Njegovog ljubaznog lica, Njegovog melodicnog glasa i topline Njegove prisutnosti.
Cinilo se da joj njegove oci pune ljubavi govore o duhovnim svjetovima Boga. S vremenom je
ljubav BozZja koja se zapalila u njezinu srcu postala toliko jaka da je odlucila pisati
‘Abdu’l-Bahau. Molila ga je da joj dopusti sluziti Njemu i Stvari Njegova Oca, Bahad u’llaha.
U svom odgovoru Dorothy, ‘Abdu’l-Baha je pohvalio njezin cilj, uvjerio je u Bozje darove i
izrazio nadu da ce uspjeti u svojoj zZelji. I doista, Dorothy je cijeli svoj Zivot posvetila sluzenju
Bogu i covjecanstvu.

Igra: ,,Dvostrana kopija”

Podijelite djecu u parove, svako dijete se okrene prema svom partneru. Sada zamolite jedno

dijete u svakom paru da zapocne s jednostavnim fizickim pokretima, koje bi drugo dijete trebalo
pokusati oponasati. Nakon nekoliko minuta partneri mogu zamijeniti uloge. Takoder mogu
oponasati izraze lica, a ne pokrete. Zatim, jedno dijete u svakom paru stoji iza drugog. Kako se onaj
naprijed krece, onaj iza treba, poput sjene, pratiti njegove pokrete.

F.

G.

Bojanje: crtez 21

Zavrs$ne molitve
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»0, sine Postojanja! Ti si Moja svjetiljka i Moja je svjetlost u tebi.
Uzmi od nje svoj sjaj i ne trazi drugoga osim Mene.”



LEKCIJA 22

A.

B.

C.

Izgovaranje i u¢enje molitava napamet

Nakon uvodnih molitava, djeca mogu nastaviti uciti napamet molitvu predstavljenu u
posljednjoj lekciji.

Pjesme (ukljucujudi ponavljanje prethodnih pjesama)

Ucenje citata napamet

Zelim biti sretan

Am

Nesto vazno trebas znat’:
Am E7

u toj Vjeri vrijedi sad
Dm

samo djelo, a nikad rijec,

Am E7 Am

zivotom svojim Vjeru ti pokazi vec.

Refren:

Am

Ja zelim sretan bit’

Am

1 snazan sad,

Am

1 Njemu sluziti

Am

do vijeka.

Dm Am

Zato zakon Bozji slijedim ja.
E7 Am

Zato zakon Bozji slijedim ja.

Nesto vazno sada zna;j’:
Svijetom vlada lazni sjaj,
nitko ne zeli praznu rijec,

zivotom svojim Vjeru ti pokazi vec.

Refren
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Djeca ¢e nauciti izgovarati napamet citat u nastavku u ovoj lekciji, koja je usredotoCena na

temu vjernosti. Evo nekoliko ideja koje ¢e vam pomoc¢i u predstavljanju citata:

Vjerna duSa nikada ne zaboravlja sve blagodati koje joj je Bog darovao; ona nikada ne
prestaje voljeti Boga. 1z naSe vjernosti prema Njemu uvijek dajemo sve od sebe da slijedimo
Njegova ucenja 1 pokoravamo se Njegovim zakonima, ¢ak i kada je to tesko. I tako, naporno
radimo da bismo sluzili drugima i ¢inimo vrijedna djela, bez ikakve druge primisli osim da
dosegnemo Njegovo zadovoljstvo, Za vjernu duSu nema vece radosti nego nastojati ugoditi
Bogu. Zapamtimo ovaj Bahd’u’lldhov citat:

»Sretan je vjerni Koji se zaodjenuo ruhom visoka nastojanja i ustao sluZiti ovoj Stvari.”'*

Zaodjenuti se

1.  Mae ima prekrasnu haljinu koju nosi samo u posebnim prilikama. Obukla svoju haljinu za
sastanak zajednice. Mae se zaodjenula svojom posebnom haljinom.

2. Natalia je ljubazna prema svima. Bog je njezinu dusu zaodjenuo dobrotom.

Ruho

1. U nekim mjestima suci moraju nositi bijelu periku i dugu crnu halju na sudu. Moraju nositi
punu ruho sudaca.

2. Prije odlaska iz palace, princ stavlja na sebe lentu i krunu. On oblaci svoje kraljevsko ruho.

3. Jakob se moli svako jutro prije izlaska iz ku¢e. Molitve su poput ruha koje oblaci njegovu
dusu. Osnazuju ga i $tite tijekom dana.

Nastojanje

1. Ucenici su odlucili zasaditi stabla oko Skole. Zajednica je podrzala njihovo nastojanje
nabavivsi sadnice 1 zemlju.

2. Pierre i Arlene odlucili su se popeti na vrh planine. Znali su da ¢e to nastojanje biti teSko
ostvariti, ali bili su odlu¢ni pokusati.

D. Prica

Kad je ‘Abdu’l-Baha bio djecak, Njegova obitelj, koja je bila dio perzijskog plemstva, imala
je slugu po imenu Isfandiydr. Bio je vrlo odan obitelji, a oni su mu puno vjerovali. Kad su
viasti, iz ljubomore i nezmnanja, uhitile voljenog oca ‘Abdu’l-Bahdaa, Bahad u’llaha, sva
imovina obitelji bila je oduzeta. Ostali su bez icega, a svatko blizak Baha u’lldhu bio je u
opasnosti. Ipak, Isfandiydr se nastavio brinuti o obitelji. Znajuci da ée mnogi casnici traziti
Isfandiyara, majka ‘Abdu’l-Bahaa nagovarala ga je da napusti grad. Ali Isfandiyar nije htio
otici.
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,,Ne mogu i¢i”’, rekao je, objasnjavajuci da mnogim trgovcima duguje novac za predmete koje
je kupio. ,,Kako mogu i¢i?” upitao je. ,,Reci ¢e da je Bahd u’llahov sluga kupio i koristio
robu i zalihe trgovaca, a da ih nije platio. Ako ne platim sve te obveze, ne mogu ici. Ali ako
me odvedu, nema veze. Ako me kazne, u tome nema nista lose. Ako me ubiju, ne tuguj. Ali

’

otic¢i je nemoguce. Moram ostati dok ne platim sve Sto dugujem.’
Isfandiyar je mjesec dana hodao ulicama i bazarima, prodavajuci sitnice koje je posjedovao.
Kad je otplatio sve dugove, otisao je do obitelji i pozdravio se, jer je znao da vise ne moze

opasnih vremena.

Mnogo mjeseci kasnije Baha’u’llah je bio pusten iz zatvora, a vilasti su njega i njegovu obitelj
protjerale iz Perzije. Otisli su u Bagdad, grad u susjednoj zemlji. Isfandiyar, uvijek vjeran
Bahad'u’llahu, otputovao jeu Bagdad kako bi pitao moze li joS jednom sluziti u Njegovom
kucanstvu. Baha u’llah mu je rekao: ,, Kad si nas napustio, perzijski svecenik ti je dao mjesto
za boravak kad ti nitko drugi nije mogao pruZiti zastitu. Buduci da ti je pruZio utociste i
zastitio te, moras mu biti vjeran. Ako je zadovoljan Sto ides, onda dodi k nama, ali ako ne Zeli
da ides, ne ostavljaj ga.”

Naravno, Isfandiyar je bio tako posten, tako vjerodostojan i vjeran, da ministar nije Zelio da
ode. ,,0, Isfandiyar!” uzviknuo je. ,, Ne Zelim da ides, ali ako zelis i¢i, neka bude po tvojoj
volji.” Ali Isfandiyar se sjetio Bahad u’llahovih rijeci. Ostao je u sluzbi svecéenika sve dok,
nesto kasnije, svecenik nije preminuo, a Isfandiyar se ponovno vratio obitelji koju je toliko
volio, sluze¢i ‘Abdu’l-Bahadu do kraja svojih dana.

Igra: ,,Tko kuca na moja vrata?”

Stavite povez preko ociju jednom od djece, koja bi trebala sjediti na klupi ledima okrenuta

prema ostatku razreda. Sada pokazite na drugo dijete. On ili ona trebaju pri¢i djetetu s povezom
preko o€iju 1 pokucati na klupu. Dijete koje sjedi treba reci: ,,Tko mi kuca na vrata?” Drugi Ce,

promijenivsi glas, odgovoriti: ,,To sam ja!” Dijete koje sjedi tada ¢e pokusSati pogoditi tko kuca. On
ili ona ¢e imati tri pokusSaja, nakon Cega bi drugo dijete trebalo dobiti priliku. Mozda biste zZeljeli

spomenuti djeci da ¢e, kako bi dijete s povezom na o¢ima moglo pazljivo slusati, ostatak razreda

morati biti vrlo tih.

F.

G.

Bojanje: crtez 22

Zavrs$ne molitve
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LEKCIJA 23

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Mozete zapoceti sat molitvama, a zatim pomo¢i djeci da napreduju u svojim naporima da
nauce napamet molitvu uvedenu u Lekciji 21.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Strpljivost

D A

Tvoje noge ve¢ su umorne
A D

A put je jako, jako dug

D A

Ti rado bi odustao

A D

Jer sunce przi svud

GD

Nemoj gubit’ strpljenje
GD

Ne vrijedi plakat’ zbog tog
GD

Samo korak po korak

A D

Pa ¢es sti¢’ do cilja svog

Refren:

GD

Strpljivost je rjesenje
G D

Kad si tuzan i sam
GD

Strpljivost se isplati

A D

Jer ti sre¢u nosi, znam

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Ucenje citata napamet

Tvoj brat te ne razumije
A dugo mu objasnjavas
Pa probaj opet re¢’ mu to
Al budi ljubazan

Nemoj gubit’ strpljenje

I ne budi tako strog

Budi blag prema njemu

I prosvijetlit ¢e ga Bog

Refren

Ti bi htio biti bolji

Al’ posti¢’ to je tesko bas
Pa se pitas: cemu to

A odgovor ve¢ zna$
Nemoj gubit’ strpljenje
Ne prihvacaj manje ti
Novi trud sad ulozi

Pa ¢e$ jednom uspjeti

Refren

U ovoj lekeiji djeca ¢e zapamtiti citat koji se odnosi na strpljenje, a koji mozete predstaviti na

sljede¢i nacin:

Strpljenje je jedna od najvaznijih osobina koje mozemo posjedovati. Bez strpljenja vrlo malo
mozemo posti¢i u ovom zivotu. U nasim obrazovanju, u naSem radu, u nasoj obitelji, u nasim
prijateljstvima s drugima, u nasim naporima da duhovno rastemo, potrebno je strpljenje. Ne
mogu se sve stvari u Zivotu posti¢i brzo. Mnogo se stvari moze uciniti samo malo po malo,
dan za danom. Kada vjezbamo strpljenje, ne pokuSavamo pozurivati one stvari koje
zahtijevaju vrijeme. Moramo biti strpljivi s drugima i sa sobom, jer svi u¢imo i rastemo. Kako
bi nam pomogao u nastojanjima da steknemo strpljenje, zapamtimo sljedeci citat:

Nagrada

1.

»On e, uistinu, povecati nagradu onih koji strpljivo podnose.

29126

Gospoda Anderson bila je vrlo zadovoljna izvrsnim znanstvenim projektima koje su ucenici u
njezinom razredu pripremili. Kao nagradu, odvela ih je u posjet obliznjem akvariju.

Alena je svaki dan provodila vrijeme uceci svirati gitaru. Kad je odsvirala slatku pjesmu svom
mladem bratu, radost na njegovom licu bila je sva nagrada koju je trebala za svoj trud.
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Podnositi

1.

Aliya 1 njezina obitelj preselili su se u udaljeno mjesto. Prvih nekoliko mjeseci imali su
mnogo poteskoca. Ali, uz pomo¢ svojih ljubaznih susjeda, uspjeli su podnijeti te poteSkoce i
sada su vrlo sretni u svom novom domu.

Hugh se razbolio. Bio je u velikim bolovima, ali se nije zalio. Strpljivo je podnosio svoju
patnju.

Prica

Li Xin je jako volio breskve. Svaki dan donosio bi breskvu sa sobom u $kolu i jeo je za vrijeme
pauze za rucak. UzZivao je u svakom zalogaju, ali je uvijek bacao kosticu, sa sjemenkom u

njoj.

Jednog dana Li Xinov razred je ucio o sjemenkama. To je Li Xinu dalo ideju. On ce zasaditi
sjemenku iz svoje breskve i pomoci joj da izraste u stablo! Za pauzom za rucak spremio je
koSticu breskve u papir. Kad je skola zavrsila, otrcao je kuci i zamolio oca da mu pomogne
pronaci mjesto gdje c¢e posaditi svoje stablo. Otac ga je podsjetio da mora pricekati da se
koStica osusi prije nego bude mogao izvaditi sjemenku. Ipak, Li Xin je htio odmah posaditi
kosticu. ,,Li Xin”, rekao je otac, ,,ako nemas strpljenja osusiti kosticu, kako ces imati
strpljenja docekati da sjeme proklija? ” I tako je Li Xin ostavio kosticu da se susi.

Nekoliko dana kasnije Li Xin je napokon mogao razbiti kosticu i izvuci sjemenku. Majka mu je
pokazala kutak u dvoristu gdje ¢e stablo moci narasti veliko i visoko. Li Xin je iskopao malu
rupu i ubacio sjemenku, te je pokrio humkom viazne zemlje. Smjeskao se uzbudeno. Njegovo
stablo je konacno krenulo!

Svakog dana Li Xin je posjecivao humak, nadajuci se da ce vidjeti neki znak da je sjeme
proklijalo. Ali tjednima se nije pojavila klica, pa Li Xin je postao obeshrabren. Vidjevsi Li
Xinovu zabrinutost, majka ga je upitala Sto nije u redu. ,,Moje sjeme ne raste”, rekao je Li
Xin. ,, Pitam se hocu li ikada imati drvo.” ,,Pa”, rekla je njegova majka, ,,ovo sjeme mora
mnogo narasti. Po tome je vrilo slicno tebi. Kad si se rodio, bio si samo maleno stvorenje i
samo si jeo i spavao. A pogledaj se sada! Ti si djecak, hodas, govoris i mislis svojom glavom!
Ovom ¢ce stablu mozda trebati mnogo godina da naraste, ali ako se budes o njemu dobro
brinuo, mozda ces jednog dana sjediti u njegovoj sjeni i uZivati u njegovim plodovima.”
Misleci o tome, Li Xinu se vratila nada. Znao je sa nastave da sjemenu treba mnogo promjena
prije nego uopce postane mladica.

A onda je, jednog proljetnog dana, Li Xin doSao posjetiti humak, kao Sto je uvijek cinio, i, na
svoje silno uzbudenje, ugledao je sicusni zeleni izdanak kako se probija kroz zemlju! Njegovo
je stablo raslo! Otrcao je do svoje susjede, koja je bila farmerica, i ispricao joj uzbudljivu
vijest. Dala mu je savjet kako da se brine o stablu dok je tako mlado i ranjivo, i on je slusao
svaku rijec, zeljan njegovati ga najbolje sto moze. ,, Uskoro ¢u imati mnogo breskvi za dati
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kao zahvalu za vas dobar savjet”, rekao je Li Xin. Ali susjeda se samo nasmijesila. ,,Li Xin,
sjecas li se kako si morao biti strpljiv dok si cekao da se kostica osusi?” Li Xin je kimnuo
glavom. ,, A sjecas li se kako si trebao jos vise strpljenja dok si cekao da sjeme proklija?” Li
Xin se i toga sjecao. ,,E,” rekla je susjeda, , trebat e jos dulje vrijeme dok tvoja mladica ne
izraste u stablo i neko vrijeme nakon toga da pocne davati plodove. Mogu proci godine prije
nego Sto stablo bude spremno roditi breskvama u kojima ¢es moci uzivati.”

1 tako se Li Xin brinuo za stablo i brinuo se o njegovim potrebama dok je raslo od izdanka do
mladice i od mladice do stabla. Malo po malo bivalo je sve visim i Sirim, bas kao i on. A
onda, jednog dana, kad se Li Xin vratio iz skole, spazio je prve breskve na stablu kako
proviruju tamo gdje su prije bili samo cvjetovi. Jos jednom je osjetio radost koja mu je
ispunila srce kad je sjeme prvi put proklijalo. I joS jednom je znao da ¢e morati biti strpljiv.
Jer proci ce neko vrijeme prije nego breskve budu zrele za jelo.

Igra: ,,Pronadi pokretaca”

Stavite povez na o€i jednom djetetu i odvojite ga od ostatka grupe. Zatim tiho pokazite na

drugo dijete koje ¢e biti ,,pokreta¢”. Prije nego §to zamolite prvo dijete da se ponovno pridruzi
grupi, pomozite ostalima da vjezbaju slijediti pokrete koje je radi ,,pokretac¢”. Na primjer, ako on ili
ona pljesne, svi ostali bi trebali u€initi isto. Ako on ili ona po¢ne mahati rukom, tako bi trebali 1 svi

ostali. Prvo dijete sada moze maknuti povez 1 ponovno se pridruziti grupi. On ili ona moraju

pazljivo gledati 1 pokuSati otkriti tko je ,,pokretac”. Istovremeno, drugi moraju paziti da ne gledaju
previSe Cesto ili izbliza u dijete koje radi pokrete, kako ga onaj koji trazi ne bi previSe lagano

identificirao. Djeca se mogu izmjenjivati kao ,,pokretaci” ili kao oni koji pogadaju.

Bojanje: crtez 23

G. Zavr$ne molitve
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»On ¢Ce, uistinu, povecati nagradu onih koji strpljivo podnose.”



LEKCIJA 24

A. Izgovaranje i uenje molitava napamet

Kao 1 uvijek, zapocnite sat molitvama, a zatim s djecom ponovite onu koji su ucili izgovarati
napamet tijekom posljednjih nekoliko lekcija.

B. Pjesme (ukljucujuéi ponavljanje prethodnih pjesama)

Cvrsti u ljubavi BoZjoj

G C

Mi kroc¢imo, kro¢imo

DG

Kroc¢imo Bozjim putom

G C

Mi smo Cvrsti, ¢vrsti

DG

Cvrsti u ljubavi Bozjoj

G C

Mi kro¢imo na Bozjem putu
DG

Kad nas snadu nevolje

G C

Cvrsti smo u ljubavi Bozjoj
DG

I na Njegovom putu ostajemo

Mi sluzimo, sluzimo
Sluzimo Bozjoj Stvari

Mi smo Cvrsti, ¢vrsti
Cvrsti u ljubavi BoZjoj

Mi sluzimo Bozjoj Stvari
Radimo §to moramo

Cvrsti smo u ljubavi BoZjoj
I sluzimo radosno

(nastavlja se na sljedecoj stranici)
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C.

Mi stojimo, stojimo

Stojimo srca okrenutih Bogu

Mi smo Cvrsti, ¢vrsti

Cvrsti u ljubavi BoZjoj

Stojimo srca okrenutih Bogu
Ne sumnjamo u Njegovu pomo¢
Cvrsti smo u ljubavi BoZjoj

I sva nasa tuga blijedi

Ucenje citata napamet

Ideje u nastavku pomo¢i ¢e vam da predstavite citat koji ¢e djeca zapamtiti u ovoj posljednjoj

lekeiji, koja je usredotocena na temu postojanosti.

Jedna od najvaznijih osobina osobe koja istinski voli Boga je ustrajnost. Bez obzira na to Sto
se dogada u zivotu, uvijek se sje¢amo Boga i svoje ljubavi prema Njemu. Stoga, niSta $to nam
drugi mogu re¢i ili u€initi ne moze utjecati na nasu vjeru u Njega. Volimo Ga i pokoravamo
se Njegovim zakonima i u¢enjima. Kako bi nas podsjetili da trebamo ostati ustrajni u svakom
trenutku, zapamtimo sljede¢i Bahd’u’llahov citat:

,»Silno ¢e uzvisen biti tvoj poloZaj, ostanes li ustrajan u Stvari Gospoda tvojega.”'?’

Silno

1. Vrtovi su bili ljepsi nego bilo koji drugi kojeg je Xavier ikada vidio. Vrtovi su bili silno lijepi.

2. Keletsova majka napravila je vrlo poseban kola¢ za obitelj. Jeli su ga s velikim uzitkom, a svi
su rekli da je bio silno ukusan.

Uzvisen

1.  Svake no¢i prije spavanja Marta se moli 1 osjeca se blize Bogu. Kad zaspi, njen duh je u
uzvisenom stanju.

2. Na sastanku je Kumar govorio o svjetskom miru i dobroti ¢ovjecanstva. Kumar je govorio o

uzviSenim stvarima.

Ostati ustrajan

1.

Rosemaryina prijateljica stalno joj govori da su zvijezde bijele tocke naslikane na nebu. Ali
Rosemary je na satu naucila da je svaka zvijezda zapravo udaljeno sunce. Ruzica ne mijenja
svoje misljenje. Ostaje ustrajna u onome $to zna da je istina.

Netko je rekao Moni da nije vazno moliti svaki dan, ali ona je nastavila moliti jer je znala da
je BoZzji zakon da se moli. Mona je ostala ustrajna u slijedenju zakona o molitvi.
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Prica

Mozda znate da je Bahiyyih Khanum bila mlada sestra ‘Abdu’l-Bahaa. Imala je oko Sest
godina kad je nepravedna vilada uhitila njihovog oca, Baha'u’lldha, i poslala Ga u zatvor.
Sjecate se iz druge price da je njezina obitelj bila dio plemstva. No, nakon uhicenja njezina
Oca, oduzeta im je sva obiteljska imovina. Njihova zemlja, njihove kuce, njihov namjestaj,
njihove stvari — sve je to nestalo. Obitelj je bila bez gotovo icega, cak bez hrane za jelo. Kad
su ona i njezin voljeni stariji brat, ‘Abdu’l-Baha, bili gladni i nije bilo kruha za im dati,
njihova majka im je sipala brasno u dlanove da ga pojedu.

Nakon nekog vremena, vlada je oslobodila njihovog Oca i prisilila Ga da napusti njihovu
domovinu. Bahiyyih Khanum i njezina obitelj su zatim su po cici zimi krenuli prema gradu
Bagdadu u susjednoj zemlji. Da bi dosli do grada, morali su prije¢i ogromne snijegom
prekrivene planine. Putovanje je bilo opasno, a zaliha koje su imali za putovanje nije bilo
dovoljno. Odjeca ih je malo stitila od snijega i hladnoce. Uz pomo¢ samo nekih mazgi polako
su se probijali po visokim planinskim vrhovima. Cesto su se morali utaboriti preko noéi u
potpunoj diviljini. Ali Bog ih je zastitio, i uz Njegovu neiscrpnu pomoc, sigurno su stigli u
Bagdad nakon tri mjeseca. Bahiyyih Khanum se vise nikad nije vratila u zemlju svog rodenja.

Bahiyyih Khanum je do kraja svog Zivota sudjelovala u patnjama i izgnanstvima svoga Oca.
Na kraju je viada protjerala Baha'v’llaha u grad zatvor ‘Akku, gdje su ona i njezina obitelj
zivjeli medu najgorim kriminalcima. Kad je Otac kojeg je toliko voljela napustio ovaj svijet,
Bahiyyih Khanum je vjerno podrzavala svog voljenog Brata, ‘Abdu’l-Bahda, Koji je bio
imenovan Glavom Vjere Njihovog Oca. I, mnogo godina kasnije, kada je i ‘Abdu’l-Bahad
presao na drugi svijet, Bahiyyih Khanum postala je najveca potpora i najodanija braniteljica
Njegovog unuka, mladog Shoghi Effendija, kojeg je ‘Abdu’l-Bahd imenovao Cuvarom Vjere.

Bahiyyih Khanum je tada bila stara Zena. Njezin Zivot bio je ispunjen previranjem i nemirima.
ISao je od nedace do nedace, od nevolje do nevolje. Ali njezin duh ostao je postojan, a njezino
srce je uvijek bilo puno ljubavi za Boga. Bila je ustrajna i ¢vrsta do posljednjih dana svog
Zivota.

Igra: ,,Ruka pomo¢i”

Zamolite djecu da formiraju parove i drze se za ruke sa svojim partnerom. Prvo neka hodaju

uokolo u paru, otvorenih ociju. Trebali bi poceti s malim koracima, a njihovi koraci bi trebali
postupno postajati sve duzi i duzi. Svaki par treba paziti da se ne sudari s nekim. Zatim bi jedan
partner u svakom paru trebao zatvoriti o¢i i ponoviti vjezbu hodanja. Sada, ako zele izbjeci
sudaranje s nekim, drugo dijete ¢e morati voditi svog prijatelja. Recite im da smiju koristiti samo
signale dodirom. Trebali biste im pomoc¢i da osmisle signale prije nego po¢nu — na primjer, jedan
stisak ruke moze znaciti ,,stani”, dva ,,idi natrag”, tri ,,skreni desno” i Cetiri ,,skreni lijevo”.

F.

G.

Bojanje: crtez 24

Zavrsne molitve
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