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Uvodné slovo pre tatorov a tutorky

Tato kniha, druha v hlavnom rade kurzov, ktoré pontka Institat Ruhi, sa zaobera schopnostami, ktoré
nam umoznuju prispievat k zmysluplnym a povznasajucim rozhovorom. Treti celok opisuje urcity
¢in sluzby — ten, na ktory je kniha zamerana. Vo svete, kde mocné sily pretrhavaju puta pospoli-
tosti, moze zvyklost navstevovat priatelov a susedov u nich doma so zamerom rozoberat ustredné
témy Zivota spolo¢nosti napravit niektoré neduhy spdsobené narastajicou izolaciou, pokial sa stane
vyznacnou ¢rtou kultary. Tento celok poukazuje na to, Ze takto vzniknuté priatelské vizby, slazia na
upevnenie procesu budovania zivych a harmonickych komunit.

Trvaly program navstev domovov v susedstve alebo dedine si vyzaduje stupen organizacie, ktory zaht-
na jadro oddanych priatelov, ktorych podporujui potrebné administrativne instittcie a vybory. Tator
alebo tutorka by mali pri sprevadzani skupiny touto knihou mat na mysli, Ze ucastnici sa pripravuju
pridat sa k takémuto pretrvavajucemu usiliu. Navstevy, ktoré sa pre nich zorganizuju ako sucast §td-
dia, by mali viest k zavazku zucastnovat sa na tejto ¢innosti rok ¢o rok — délezitému aspektu Zivota
v sluzbe.

Zvyklost navstevovat domovy za jasnym ucelom skiimania duchovne a socidlne vyznamnych tém zre-
telne obohacuje kultiru komunity. Rovnako klticové st mnohé neformaélne diskusie, ktoré sa odohra-
vaju doma, na pracovisku, v skole ¢i na trhu. Schopnost z ¢asu na ¢as uviest do kazdodennych rozho-
vorov duchovné principy si preto zasluhuje pozornost. Druhy celok sa ststredi na jej rozvoj a kladie
tak zaklad pre $tadium tretieho celku.

Ak maju byt nase rozhovory s priatelmi a susedmi povznasajice, musime byt schopni vniest radost
do nasich interakcii. Tejto téme sa venuje prvy celok ,,Radost z ucenia“ V podstate vsetky ¢iny sluzby
odporucané Instititom Ruhi v sebe zahfnaju delenie sa s druhymi o perly bozskej mudrosti, ktoré
objavujeme v ocedne Bahd'w’lldhovho Zjavenia. Stadium prvého celku mé zvysit povedomie o radosti,
ktora tomuto snazeniu prislicha. Pocas niekolkych casti sa od ucastnikov Ziada, aby premyslali nad
Slovom Bozim a akym pozehnanim je delit sa on1 s ostatnymi. Tento celok predpoklada, Ze z tohto ¢inu
povstava radost, ktora ozivuje nase kroky, ked kracame po ceste sluzby. Avsak, aj ked sme plne pre-
svedcenti o tejto hlbokej duchovnej pravde, mozeme stratit radost z ucenia, pokial sa nezamyslame nad
vlastnostami a postojmi, ktorymi sa musi sluzba vyznacovat. Tieto st predmetom diskusie v mnohych
nasledujucich knihach v rade, a tu sa skima len zopar, po¢nuc odputanostou v siedmej casti. Vyber
citatov z bahajskych spisov tvori zaklad tvah o tejto vlastnosti, ktora je nevyhnutna na to, aby vonkaj-
$ie faktory neuberali na radosti zo sluzby. Je dolezité, aby ucastnici zo $tudia neziskali mylny dojem, Ze
odputanost znamena lahostajnost alebo nedbanlivost. Musime sa neustéle snazit zintenziviovat nase
snahy a zvySovat pdsobivost nasej sluzby, ako sa usilujeme dosahovat lepsie a lepsie vysledky. To si vy-
zaduje primerané porozumenie povahy snaZenia sa — téma, ktorej sa venuje dsma cast. Optimizmus
a vdac¢nost, dva postoje podstatné pre cestu sluzby, su kratko preberané v dalsej, poslednej casti.

»Povznasajuce rozhovory®, druhy celok knihy, sa zameriava na schopnost povzniest tiroven neformal-
neho rozhovoru odkazom na duchovné principy, ked to prilezitost dovoluje. Sklada sa z niekolkych
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kratkych textov na rozne témy, ktoré su podlozené ‘Abdu’l-Bahovymi vyrokmi a obsahuju mnoho slov
a slovnych spojeni, ktoré pouzil, hoci nie st presnymi citaciami. Tieto texty, blizke kazdému, oslo-
vuju aspiracie a zaujmy ludi zo vSetkych prostredi. Dufame, Ze prostrednictvom $tudia tychto textov
sa budu ucastnici inspirovat sposobom, akym Abdu’l-Baha vysvetloval duchovné principy, a ziskaju
zvyk obracat sa k Nemu, ked sa snazia objavovat perly leziace v oceane Bahdu’llahovho zjavenia, po-
rozumiet vyznamu a implikaciam ucenia Jeho Otca a $tedro sa on delit s ostatnymi.

Aby sa dosiahol ciel tohto celku, ti¢astnici by mali dostat prilezitost prejst si kazdy kratky text nie-
kolkokrat, ur¢it sled myslienok a precvicovat si jeho prerozpravanie, az kym si osvoja tieto myslienky
natolko, Ze ich vedia vyjadrovat prirodzene. Niektori sa najskor naucia dané texty naspamaét a buda
ich opakovat viac-menej tak, ako st napisané v tomto celku, ¢o je oc¢akavatelné. Ako sa ich poznanie
viery bude prehlbovat a ich skisenosti narastat, budi mat pristup k ovela vicsej skale obsahu a ovela
bohatsej slovnej zasobe, ¢o sa prejavi na ich interakciach s ostatnymi. Tuator ¢i tutorka by si mali uve-
domit, Ze v tomto $tadiu sa pozaduju dve veci: ista lahkost pri vysvetlovani u¢enia a zhoda s ‘Abdu’l-
-Bahovym myslenim.

Ked sa ¢lenovia skupiny naucia prezentovat obsah kazdého textu, presunt sa na dalsiu aktivitu, pocas
ktorej su povzbudzovani, aby nachadzali prepojenie medzi studovanymi myslienkami a zaleZitostami,
ktoré su dolezité pre ich rodiny, priatelov a kolegov. Za tymto tcelom st poziadani, aby premyslali
nad témami a otazkami, ktoré vyvstali v rozhovoroch, a rozhodli, ktoré z nich by im ponukli moznost
uviest myslienky do diskusie. Pri niekolkych textoch sa spomina zopar prikladov ilustrujucich to, ako
duchovné principy sformulované ‘Abdu’l-Bahom vrhaju svetlo na zalezitosti, ktoré su predmetom za-
yjmu ludi na celom svete. Toto cvic¢enie bude plodnejsie, pokial je tutor pocas $tadia knihy schopny
pomoct kazdému ¢lenovi vybrat si jeden text a zopar jednotlivcov, s ktorymi sa o tychto myslienkach
porozprava. Takto sa mo6ze vyhradit na stretnutiach ¢as pre tcastnikov, aby si navzajom opisali dyna-
miku rozhovorov, do ktorych sa zapojili.

Ku kazdému kratkemu textu v tomto celku je prilozenych niekolko uryvkov z Bahdau'llahovych spi-
sov na zapamitanie. Doraz, ktory Institut Ruhi kladie na ucenie sa naspamadt, je zjavny uz v prvej
knihe radu kurzov a stdva sa este zretelnej$im v druhej knihe. Predpoklada sa, Ze ucastnici su si uz
vedomi duchovnej vyzivy, ktort dostavaju, ked si opakovane pripominaju uryvky zo spisov. V tejto
knihe budu dalej premyslat o uc¢inkoch Slova BoZieho na ludské srdce. V tretom celku, podobne ako
v druhom, sa naucia prezentovat principy a myslienky nachadzajtce sa v spisoch vo svojom slovnom
prejave a ked to bude vhodné, citovat spisy priamo. Vysvetlovat ucenie presne a odovzdavat ho inym
v cistej podobe je jedna zo spdsobilosti, ktoru sa vsetci snazime rozvijat, ked kra¢ame po ceste sluzby.
Struktira druhého celku je postavend na predpoklade, Ze skvelym pociato¢nym bodom je $tidium
‘Abdu’l-Bahovych vykladov a snaha vyjadrovat ich takym spdsobom, akym ich vyjadroval On.

Ako bolo naznacené vyssie, treti celok, nazvany ,Iémy na prehlbovanie, sa obracia k ¢inu sluzby,
ktorému sa tato kniha venuje — navstevovaniu priatelov a susedov s jednozna¢nym zdmerom zapojit
sa do diskusii, ktoré st klucové pre zivot komunity. V tomto celku sa predstavuju tri typy rozhovorov
so $pecifickym obsahom navrhnutym pre kazdy z nich. Prvy typ sa tyka série tém, ktoré sa preberaju
s obyvatelmi dediny alebo susedstva pocas programu systematickych navstev. Hoci by sa tento typ
obsahu mohol mnohymi spésobmi zdielat s Tudmi a populdciami, ktoré on prejavujui zaujem, pévodny
zamer tém ostava najrelevantnej$i — zamer, ktory poskytuje ¢lenom domacnosti prilezitost prehlbo-
vat svoje porozumenie viery. Vacsia cast celku sa preto venuje tomuto typu rozhovoru.
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Zvyklost navs$tevovania domovov vsak nabrala v poslednych rokoch novy rozmer — najma tam, kde
mensie a mensie geografické jednotky, siahajtc az po najnizsiu uroven dediny a mestského susedstva,
zazivaju rast poctu jednotlivcov, ktori mozu posobit ako tatori, animdtori skupin mladsej mladeze
a ucitelia detskych $kol. Je dolezité poznamenat, ze sa tato zvyklost javi ako nevyhnutna nielen na
$irenie vedomosti o viere, ale je aj nutnostou uspesného rozvinutia programov pre duchovné posilne-
nie mladsej mladeze a duchovnu vychovu deti. V tomto ohlade sa jasne ukazuje, Ze je potrebné, aby
animatori a ucitelia pravidelne navstevovali rodi¢ov mladych Iudi v tychto dvoch programoch, aby
spolu diskutovali o konceptoch a pristupoch, ktoré tieto programy formuja. Takéto diskusie predsta-
vuju druhy typ rozhovorov, ktoré sa rozoberaju v 14. a 15. ¢asti. Obsah tychto casti nie je ani zdaleka
rozsiahly, pretoze ucastnici sa s tymito dvomi vzdelavacimi programami zoznamia pocas buducich
kurzov. Napriek tomu moze byt v tomto ranom $tadiu velmi uzitocné, ak si budu vedomi vyznamu
tohto typu rozhovorov a zucastnia sa navstev rodicov spolu s ucitelmi deti a animatormi skupin mlad-
$ej mladeze.

Treti typ rozhovorov uvadzany v tomto celku sluzi velmi mimoriadnemu cielu. Tak vela mladych
muzov a zien hlada spdsoby, ktorymi by mohla ndjst vyjadrenie ich horliva tizba prispiet k zlepSe-
niu sveta. Predstavuju obrovsky rezervoar kapacity zmenit spolocnost — rezervoar, ktory ¢aka, ba
dokonca tuzi po tom, aby bol vyuzity. Rozhovor medzi rovesnikmi, pocas ktorého sa zamyslaju nad
prilezitostami a zodpovednostami, ktoré su jedinecné pre obdobie mladosti, so vSetkou jej energiou
a potencialom, mdze povicsine viest k diskusii o sluzbe a vzbudit zdujem o pracu, ktora sa odohrava
v dedindch a susedstvach po celom svete. Mnohi tak privitaju pozvanie pridat sa ku kurzom instita-
tu, kedZe sluzi ako prostriedok na nadobudnutie kapacity poskytnut duchovnu vychovu a vzdelanie
povastavajucim generaciam, skrz ucenie detskych $kol a animovanie skupin mladsej mladeze. 9. a 10.
cast predstavuju myslienky, ktoré mozu byt rozoberané pocas tohto typu rozhovoru.

Aby tento celok posilnil sposobilosti, ktoré jednotlivcom umoznuja iniciovat a udrziavat zmysluplné
rozhovory, musi presiahnut rémec $irokych tém a ich obsahu. Utastnici si musia, okrem schopnosti
vyjadrovat myslienky jasne, rozvinut aj pozadované postoje a duchovné vlastnosti. Tieto tvoria pod-
statu velkej Casti rozpravania, ktoré sa v celku odvija. Ich ddlezitost pre sposobilosti, o ktoré sa jedna,
je ale vyslovene vyjadrena az vo 4. casti, kde ucastnici rozmyslaju nad tym, aké pocity a myslienky by
mali naplnat nase srdcia a mysle, ked sa pripravujeme na navstevu, a tiez v 5. Casti, kde rozjimajt nad
vlastnostou pokory. Tator alebo tatorka budu chciet zabezpecit, aby ui¢astnici tymto ¢astiam venovali
dostato¢nu pozornost, pretoze nech ziskame akokolvek vela poznania a nech budeme akokolvek dob-
re schopni vyjadrovat myslienky, G¢innost nasich rozhovorov bude zavisiet na vlastnostiach a posto-
joch, ktoré do nich vnesieme.

Je potrebné poznamenat, Ze ¢iny sluzby opisané v tejto sérii knih, hoci su tustredné pre rast a rozvoj
komunity, su predovsetkym prvkami procesu, ktory sa prostrednictvom studia a ¢innosti snazi vybu-
dovat kapacitu jednotlivca. Kazdy tutor ¢i titorka by si mali uvedomit, Ze tieto ¢iny stavaju jeden na
druhom a z knihy na knihu sa ich komplexnost zvysuje. Naucit sa efektivne vykonavat kazdy ¢in sluz-
by je klucové pre schopnost potrebnu k vykonavaniu ¢inov, ktoré po nom nasleduju. Udrziavat pokra-
¢ujuci rozhovor v priebehu niekolkych navstev, ako je navrhnuté v tejto knihe, je zjavne naroc¢nejsie
ako aktivita v 1. knihe — teda organizovat pravidelné modlitebné stretnutie, bud samostatne, alebo
v spolupraci s inymi. A nie je tazké si predstavit, ze pre ucastnikov bude podstatné, aby napredovali
v sposobilostiach, ktoré si preberané tu, ak sa maji neskor podujat na komplexnejsich ¢inoch sluzby.
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Ako je spomenuté v itvodnom slove v 1. knihe, t¢astnici kurzov instititu po celom svete pochadzaju
z rdznorodych prostredi a na zaciatku maju rozdielny stupen poznania bahajskeho ucenia. Ked za¢nu
tato druhu knihu, kazdy z nich sa uz naozaj vydal na cestu sluzby, ktort kurzy otvaraju. Niektoré roz-
diely v8ak nadalej ostavaju. Napriklad v pripade mladeze, ktora nepresla vzdelavacimi programami
pre deti a mlad$iu mladez, budd mnohé tvrdenia a témy prezentované v knihe nové a ich studium
posluzi ako prostriedok, ktorym si prehibi vlastné poznanie viery. Tator ¢i titorka by mali byt v tomto
ohlade pripraveni preukazovat flexibilitu a tvorivost potrebnt na rozvijanie porozumenia kazdého
¢lena skupiny, a zaroven zabezpecit, aby bol hlavny ciel kurzu — umoznit ucastnikom zapajat sa do
zmysluplnych a povznasajucich rozhovorov — dosiahnuty. Naviac, v tisickach lokalit, v ktorych sa
tato kniha pouziva, proces budovania komunity, ku ktorému sa snazia tieto tri celky prispiet, nie je
v rovnakom bode rozvoja. Preto moze uplatnovanie toho, ¢o sa $tuduje, nadobudnut rozdielne podo-
by od lokality k lokalite, ¢o je tiez znamkou starostlivosti a dokladnosti, s ktorou musi tutor ¢i tutorka
reagovat na potreby kazdého clena, ked skupina prechadza touto knihou.
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A Tkttt

Radost z ucenia

Zamer

Porozumiet, ze radost z uCenia spociva v ¢ine zdielania
Slova Bozieho s druhymi






1. CAST

Povstat k sluzbe je druhy z radu kurzov pontkanych instititom Ruhi, ktoré sa snazia spdjat $tudium
a ¢innost. Jeho ciefom je pomoct vam dalej napredovat na ceste sluzby, na ktoru ste vstupili, ako sa
snazite naplnit dvojity zamer: usilovat sa o vlastny duchovny a intelektualny rast a prispievat k preme-
ne spoloc¢nosti. Zo svojej ucasti na prvom kurze si uz urcite uvedomujete, Ze cesta, na ktoru odkazuje-
me, je definovana sledom ¢inov sluzby — ¢inov, ktoré vykonavame so zrakom upretym na ciel nového
svetového poriadku, ako je predpovedany v Bahdu’lldhovych spisoch. A tak ,kracanie po ceste sluzby“
povécsine spociva v nasich snahach uplatnit Jeho ucenie v nasich vlastnych zivotoch ako aj v zivote
[udstva. On Sam sa o Svojom Zjaveni vyjadruje takto:

»O Moji sluzobnici! Moje svité, Moje bozsky ustanovené zjavenie mozno prirovnat k oceanu,
v ktorého hlbinach st ukryté nespocitatelné perly prevelkej hodnoty, neprekonatelného
lesku. Kazdy hladajuici ma za povinnost snazit sa a usilovat sa, aby dospel k brehom tohto
oceanu tak, aby mohol v pomere k dychtivosti vynaloZeného hladania a usilia ziskat
dobrodenie, ktoré bolo v Bozich neodvolatelnych a skrytych tabulkach predurcené.!

V tomto prvom celku sa nase myslienky upriamuju na radost, ktora ndm naplna srdcia, ked obja-
vujeme perly mudrosti ulozené v oceane Bahd'w’lldhovho Zjavenia a delime sa o ne s ostatnymi. Uz
pocas vasho stadia prvej knihy ste videli, aké prenadherné st perly bozského vedenia v Jeho spisoch.
Zamyslime sa nad zopar uryvkami:

»Prehovor Bozi je lampou, ktorej svetlo predstavuju tieto slova: Ste plody jedného stromu
a listy jednej vetvy.

»O synu ducha! Najmilovanejsia je v Mojich ociach spravodlivost. Neodvracaj sa od nej, ak

«3

po Mne tuzis, a nezanedbavaj ju, aby som ti mohol doverovat.

»Horlivo sa zaoberajte potrebami veku, v ktorom Zijete, a svoje rozpravy sustredte na jeho
poziadavky a naroky.“

»V$etci Iudia boli stvoreni, aby napomahali neustale sa rozvijajuce;j civilizacii.’
»Svet sa pominie a to, ¢o je vecné, je laska Bozia.“

»S1 Mojou lampou a v tebe je Moje svetlo. Z neho ziskaj Ziarivost a nehladaj nikoho iného
nez Mna. Ved som ta stvoril bohatého a Stedro ta zahrnul Svojou priaznou.*’

Casom sa mozno budete chcief naucit tieto kratke tiryvky naspamit.

2. CAST

Na zaciatok vasich diskusii o hlavnej téme tohto celku si znovu precitajte prvy uryvok citovany v pred-
chddzajucej casti a vyplite nasledujtce cvicenia.

1. Doplte vety uvedené nizsie.

a. Mame za povinnost a ,

aby sme k oceanu Bah&ullahovho zjavenia.
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b. Mali by sme sa snazit dospiet k brehom ocednu Bahdwlldhovho zjavenia, aby sme mohli

k hladania a

, ktoré bolo v Bozskych neodvolatelnych a skrytych
tabulkach predurcené.

c. Dobrodenie, ktoré ziskame z ocednu Bah&'u’lldhovho zjavenia bude umerné

2. Co znamena ,,snazit sa“?

3. Co znamena ,usilovat sa dospiet k nieComu“?

4. K ¢omu by sa mal kazdy hladajuci usilovat dospiet?

5. Co to znamend, Ze jedna vec je ,v pomere” k inej?

6. Bahd&ulldh ndm hovori, Ze ziskame dobrodenie z ocednu Jeho Zjavenia v pomere k usiliu, ktoré
vynaloZime.

a. Uvedte niekolko prikladov usilia, ktoré vynakladdme, aby sme sa stali prijemcami takéhoto

dobrodenia:

b. Uvedte niekolko prikladov dobrodenia, ktoré mozeme prijat:
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3. CAST

KedZe vieme, ze Bahd'u’llahovo zjavenie je ako ocean, v ktorého hlbinach lezia perly neocenitelnej
hodnoty, kazdy z nas sa ¢o najviac usiluje ziskat jeho dobrodenie a pomdct inym dosiahnut jeho brehy.
Mohli by sme sa ale opytat, ako daleko st od nas brehy tohto oceanu? Baha'u’llah prehlasuje:

344

»O Moji sluzobnici! Jeden pravy Boh Mi je svedkom! Tento najvicsi, tento nepreniknutelny
a vzdavajuci sa Ocean je vam blizko, ohromujtico blizko. Hla, je vam bliZ$ie nez vasa tepna!
Samotné vase prianie bude stacit, aby ste sa okamzite mohli napriahnut a ziskat podiel

Z tejto nepominutelnej priazne, z tejto Bohom danej milosti, tohto neznicitelného daru,

z tohto najmocnejsieho a nevypovedatelne slavneho poZehnania.®

1. Na ¢o odkazuje slovné spojenie ,,tento najvacsi, tento nepreniknutelny a vzdavajuci sa Ocean?

2. Ako blizko je k ndm tento ocedn?

3. Ako rychlo sa m6zeme dostat k tomuto oceanu?

4. Doplnte nasledujuce vety:

a. Tento najvacsi, tento nepreniknutelny a vzduvajuci sa ocean Bahdu’llahovho Zjavenia je nam

blizko, blizko.
b. Ocean Bah&u'llahovho Zjavenia je nam nez nasa tepna.
¢ Samotné nase prianie bude stacit, aby sme sa mohli

a podiel z Oceanu Jeho Zjavenia.
d. bude stacit, aby sme sa okamzite mohli

napriahnut a ziskat podiel z Oceanu Jeho Zjavenia.

4. CAST

Ked dosiahneme brehy oceanu Bahd'v’llahovho Zjavenia, tazime z jeho pokladov a slobodne a bez-
podmienecne sa s druhymi delime o perly bozského vedenia, ktoré neustale objavujeme vlastnym
$tudiom, v modlitbach a meditdcidach a v naSom usili sluzit Jeho

Veci a ludstvu. Mozno si budete chciet vyhradit nejaky ¢as na zapamétanie si nasledujiceho uryvku,
ktory je stalou pripomienkou posvitnosti tejto tlohy:

»O putujtci na ceste BoZej! Vezmi si z oceanu Jeho milosti svoj diel a neochudobiiuj sa

o to, ¢o lezi ukryté v jeho hlbinach. Bud 'z tych, ktori ziskali jeho poklady. Kvapocka z tohto
oceanu, ktora sa znesie na vSetkych, ktori su v nebesiach i na zemi, postaci, aby ich obohatila
o Stedrost Boha, nadovsetko Mocného, Vsevediaceho, nadovsetko Mudreho. Rukami
odriekania nacieraj zo zZivotodarnych vod a krop nimi vietko stvorené, aby sa mohlo ocistit
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od vs$etkych Iudskych obmedzeni a mohlo pristiapit k mocnému stolcu Boziemu, tomuto
uctievanému a ziarivému Miestu.’

5. CAST

Ked napredujeme kurzami intitatu a vykonavame $tadium a ¢innosti, ktoré vyzaduju, nasa kapacita
sluzit rastie a sme schopni vykonavat ¢iny sluzby, ktoré nasim srdciam prindsaji nesmiernu radost
a pomdhaji ndm naplnaf nas dvojity zamer. Su to ¢iny ako ucenie v $kole pre duchovnt vychovu
deti, zapajanie mladsej mladeze do programu na ich duchovné posilnenie a pomoc skupine priatelov
$tudovat knihy v hlavnom rade. Pocas tejto cesty bude nasim stalym zdrojom inspiracie Slovo Bozie,
o ktoré sa budeme delit s ostatnymi, mladymi ¢i starymi. Patri sa teda, aby sme casto rozjimali nad
jeho mocou a jeho uc¢inkom na ludské srdce. V nasledujucom citate Baha'u’llah hovori o tejto moci:

»Slovo Bozie mozno prirovnat k semenaciku, ktorého korene boli zasadené do Iudskych
sfdc. Ste povinni podporovat jeho rast Zivou vodou mudrosti, posvitenych a svitych slov

tak, aby sa mohol pevne zakorenit a aby sa jeho vetvy mohli rozrast az do nebies a vys$sie.“'

1 K ¢omu mozno prirovnat Slovo Bozie?

2. Kde boli zasadené korene stromu Slova BoZieho?

3. Ako by sme mali podporovat rast tohto stromu?

4 Do akych vySok moze tento strom vyrast?

5. Vysvetlite niekolkymi vetami, preco je nadovsetko dolezité delit sa o Slovo Bozie s ostatnymi.
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6. CAST

Popremyslajme o réznych aktivitach, ktoré nas zamestnavaju v kazdodennom Zivote. Vyzivujeme nase
tela. Studujeme, aby sme ziskali nové vedomosti a rozsirili si mentélnu kapacitu. Pracujeme a rozvi-
jame si zruc¢nosti, ktoré nam umoznuju zit ako produktivni ¢lenovia spolo¢nosti. Venujeme sa $portu
a odpocinku. Velku ¢ast nasho ¢asu zaberaju pocetné aktivity podobné tymto, a vietky su dolezité pre
nds intelektualny pokrok a materialny blahobyt. Potom su vsak v kazdom dni vynimoc¢né chvile nabité
duchovnostou — ked sa modlime, prehlbujeme si sami alebo s priatelmi poznanie bozského uce-
nia, a ked akymkolvek z nespocetnych sposobov pomahame ludom okolo nas objavovat perly ukryté
v oceane Bahau’llahovho Zjavenia. Nie su tieto chvile mimoriadne vzacne? Existuje vac$ia radost nez
mat moznost ziskavat podiel na tychto nebeskych pozehnaniach?

Mali by sme si vzdy pamitat, ako nds ‘Abdu’l-Bahd povzbudzoval, aby sme sa zasvitili povznasaniu
[udstva:

»VSetci sme zjednoteni v jedinom BoZskom zamere, nemame Ziadny materialny motiv,
a nas$im najdrah$im Zelanim je Sirit BoZiu Lasku po celom svete!“"!

Predstavte si, Ze sa vam naskytne prilezitost podelit sa priatelom ¢i priatelkou o jeden z citatov z prvej
Casti, ktory ste sa naucili naspamat. Odkial pochadza radost, ktoru citite v srdci? Prirodzene dufate, ze
Bah&'w’lldhove slové vasho priatela alebo priatelku povznest. Co ak ale neprejavi nadsenie, ktoré ste
ocakavali? Vytrati sa radost vo va§om srdci? Preco nie?

7. CAST

Ked'si uvedomime, Ze zo v$etkych veci, ktoré v Zivote robime, st chvile stravené zdielanim Slova Bozieho
s druhymi obdarené vynimo¢nymi poZehnaniami, dojdeme k najvyznamnejsiemu zaveru: radost, ktort
ziskavame zo sluzby, spociva v samotnom cine. Samozrejme difame, Ze ¢iny sluzby, ktoré vykonava-
me, budi mat uctyhodné vysledky. Pokial sme ale k vysledkom prili§ priptitani, alebo ak nas nadmerne
ovplyviuje chvala ¢i kritika, stracame radost z ucenia. To, ¢o by nas malo inSpirovat k sluzbe, je laska
k Bohu, a nie tizba po tuspechu, vyhodach alebo uznani. Odputanost od vietkych tychto veci je predpo-
kladom radostnej sluzby. Prestudovanie nasledujucich citdtov vim pomoze rozjimat nad touto témou:

»O ¢lovece dvoch oci! Jedno oko privri a druhé otvor. To jedno privri pred svetom a v§etkym,

¢o je viiom. A druhé otvor pre posvitnua krasu Milovaného.“"

»O priatelia! Nevzdavajte sa vecnej krasy kvoli krase, ktora sa musi pominit, a neupinajte sa

na tento smrtelny svet prachu.“"
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»O synu prehovoru! Obrat sa tvarou k Mojej tvari a zriekni sa v§etkého okrem Mna. Ved
Moje mocnarstvo pretrva a Moje panstvo sa nepominie. Ak hladas niekoho iného nez Mna,
veru, ak budes po celu ve¢nost prehladavat vesmir, tvoja snaha bude marna.“'

’ riateleny neznamy! Sviecu tvoj r rozozala ruka Mojej moci. Neuhas ju
O spriatele znamy! Sviecu tvojho srdca rozozala ruka Mojej moci. Neuhas
protivetrom ega a vasni. Nezabudaj, Ze spomienka na Mna ta vylieci zo vSetkych nemoci.

«]5

Nech ti je Moja laska pokladom. Opatruj ju sta vlastny zrak a Zivot.

»Odputanie sa je ako slnko. Nech svieti v ktoromkolvek srdci, uhasa v nom ohen
Ziadostivosti a sebectva. Ten, ktorého zrak je osvieteny svetlom porozumenia, sa zaiste
odpita od sveta a jeho pominutelnych veci... Nech vas svet a jeho skazenost nezarmti.
St’astn)'f je ten, ktorého bohatstvo nenaplni marnivou slavou, ani chudoba smutkom.“'¢

1. Znamena odputanost od tohto sveta Zit Zivot pustovnika?

2. Je mozné byt odpuitany od tohto sveta a zaroven vlastnit veci?

3. Je clovek, ktory venuje prakticky kazda hodinu svojho Zivota praci, odpttany od veci tohto sveta?

4. Je clovek, ktory pracuje len tolko, aby si zabezpecil zakladné potreby a zvysok casu sa nevenuje

nicomu, odputany od tohto sveta?

5. Je clovek, ktory nie je schopny tolerovat materialne nepohodlie na poli sluzby, odpttany od tohto

sveta?

6. Okrem materidlneho vlastnictva mézeme byt priptitani k mnohym veciam. K ¢omu by ste boli
priputant, ak by ste boli ¢lovekom, ktory

— sa chce vzdat, ked vykona nejaky ¢in sluzby a nikto ho neoceni?

— sa citi demoralizovany, ked niekto neprijme myslienky, o ktoré sa deli?

— skryva svoje presvedcenia kvoli strachu z odmietnutia ostatnymi?

7. Odputanost nenaznacuje nezucastnenost alebo lahostajnost. Ktoré z nasledujucich veci by mohli
byt znakom, Ze ¢lovek nie je odputany?

Ziskavat radost z toho, ze vidi pokrok ostatnych
Prestat ucit detsku $kolu, ak sa par deti nesprava dobre
Chvalit sa vlastnymi tuspechmi

Usilovne $tudovat a citit sa spokojny s pokrokom, ktory robi
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__Tvrdo pracovat na rozvijani kapacity sluzit spolocnému dobru
__ Usilovat sa o znamenitost v zamestnani

_ Udrziavat ¢istotnost a zachovat si ¢isty a upratany domov
__ Starat sa o vlastny majetok

__ Starat sa o blahobyt druhych

____ Byt sklesly, ked nie je pochvaleny za jeho snahy

8. Odputanost je pre nas vsetkych natolko dolezita, ze je navrhované, aby ste sa vsetky citaty v tejto
¢asti naucili naspamit.

8. CAST

Aby sme ziskali dary radostného Zivota sluzby fudstvu, musime byt ochotni vynakladat usilie — a nase
usilie moze vyzadovat urcity stupen obete. Slovo ,,obet” pouzivame v nasom dennom zZivote ¢asto. Ak
sa kamaratka vracia z cesty na usvite, mozno vstaneme skdr, aby sme ju vyzdvihli. M6Zeme povedat, ze
sme obetovali par hodin spanku. Ak nam niekto blizky ochorie, zriekneme sa par hodin nasho oblu-
beného konicka, aby sme sa o neho postarali. Pri niektorych prilezitostiach v Zivote musime pracovat
velmi tazko a mozeme si mysliet, Ze obetujeme pohodlie, aby sme splnili ciel.

Vsetci mame najvacsiu tuzbu sluzit Veci, stedro ponukame cas a energiu a podla moznosti aj ¢ast svo-
jich materialnych prostriedkov. Ked tak robime, mali by sme mat na pamiti, Ze na ceste sluzby sa moz-
no vzdame veci tohto sveta, ale dostaneme skuto¢nu radost popri duchovnom raste. O podstate obete
budeme mat moznost viac premyslat v buducich kurzoch. Od samého zaciatku je dolezité rozpoznat,
ze obet znamena zrieknut sa toho, ¢o je nizsie pre to, ¢o je vyssie — tak ako sa semienko obetuje, aby
sa mohol narodit strom. Obet je poslom radosti a tito radost neziskame, pokial nebudeme ochotni
vynakladat stile usilie.

Bah&'uv’lldh hovori:

,»Usilie je potrebné, ak Ho chceme hladat, horlivost je nevyhnutna, ak sa chceme napit medu
znovuzjednotenia s Nim. A ak ochutname z tohto pohara, zavrhneme svet.“"’

A ‘Abdu’l-Bahd ndm radi:

»... neoddychujte, nevyhladavajte pokoj, nepriputavajte sa k prepychu tohto prechodného
sveta, oslobodte sa od kazdého priputania a usilujte sa srdcom i dusou pevne usidlit

v Kralovstve Bozom. Ziskavajte nebeské poklady. Den za diom budte osvietenejsi.
PribliZujte sa stale blizsie a blizsie k prahu jedinosti.“'®

Vietci verime, Ze ak chceme dosiahnut svoje ciele, musime vynakladat usilie. Ale toto jednoduché pre-
svedcenie ma urcité praktické dosledky, na ktoré by sme nemali zabudnut. Jednak je potrebné pamaétat
na to, Ze existuje suvztaznost medzi pozadovanym mnozstvom energie a urovilou naroc¢nosti ciela
alebo tlohy. Zavadzali by sme samych seba, ak by sme sa domnievali, Ze sa to da dosiahnut s men-
$im usilim. Miera usilia ale nie jedinym faktorom, ktory treba brat do uvahy. Potrebna je doslednost
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a vytrvalost. Pozaduje sa aj sustredenost. Nevyhnutnostou je zvyk dokoncovat ulohy, nepreskakovat
z jednej na druhu a nenechévat pracu nedorobenu. Polovic¢até snahy neprinasaju plody. Predstavte si
hodinu pre duchovnu vychovu deti, ktora sa kona kazdy tyzden. Uc¢itel musi venovat urcité mnozstvo
hodin, aby sa na kazdu hodinu pripravil, musi zostat tplne ststredeny pocas celého jej trvania, aby
pomohol detom porozumiet obsah lekcie, musi chodit na pravidelné navstevy k rodicom deti a musi
tyzden po tyzdni sledovat ich pokrok. Aky je osud triedy, ktorej ucitel sa pripravuje iba prilezitostne,
rychlo a ndhle hodinu ukon¢i, ked sa unavi, a nevenuje dostatok ¢asu premyslaniu o kazdom dietati
a diskusii o jeho pokroku s jeho rodi¢mi? A ¢o ak sa hodina jednoducho zrusi, pokial sa chce ucitel
postarat o nejaky iny zaviazok — napriklad byt s kamaratom, ktory prisiel na navstevu z iného mesta?

Tychto par poznamok by nas malo presvedcit, Zze musime venovat pozornost aj mnozstvu aj kvalite
usilia, aké si kazda snaha, na ktort sa podujmeme, vyzaduje. Toto plati nielen pre ¢iny sluzby, do kto-
rych sa zapajame, ale rovnako aj pre nas vlastny rozvoj. Dokonca aj duchovné zvyky, ktoré sme zvazo-
vali v prvej knihe tejto série — pravidelné modlenie sa, ¢itanie spisov kazdy den, uvazovanie nad tym,
ako zosuladit svoj zivot s u¢enim, odusevnené ztcastiovanie sa na modlitebnych stretnutiach — za-
visia na neustalom snazeni sa. Nasleduje niekolko vyrokov tykajtcich sa usilia. Rozhodovanie o tom,
ktoré su pravdivé, vam pomoze dalej rozjimat o tejto zélezitosti:

Ak si chytry, nemusi$ tvrdo pracovat.

Naco ist dlhou cestou, vzdy hladaj skratky.

Zisk si treba vytrpiet.

Maj velké sny a tvoje Zelania sa splnia.

Cim vicsia hodnota, tym viésia ndmaha.

Cim vicsie usilie, tym slad$ia odmena.

Ak na prvykrat neuspejes, skusaj to znova.

Preco pracovat, ked to ini mozu urobit za teba?

Ak si to vyzaduje prili$ vela usilia, tak sa to asi nema stat.

Malé kroky, pravidelné a dosledné, mozu prejst velku vzdialenost.

Ni¢ hodné vlastnenia neprichadza lahko.

Znamenitost si vyzaduje odusevnelt oddanost.

Tisicky mil dlha cesta zacina jedinym krokom.

Zit znamend viac ako len prezivat.

Nemali by sme c¢akat, kym sa veci stant, mali by sme sa o ne snazit.

Uspech z4visi iba od $tastia.

Dvojity zamer nedosiahneme zazrakom.

Musime kazdy den reflektovat nad svojimi svoje skutkami.
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Krac¢ame po ceste sluzby. Usilujeme sa dosiahnut vlastny duchovny a intelektudlny rast a prispievat
k premene spolo¢nosti. Je jasné, Ze dosahovanie tohto dvojitého zameru si vyzaduje obrovsku davku
nasho usilia. Bah&@'v’llah nam hovort:

»Neporovnatelny Stvoritel stvoril vSetkych Iudi z toho istého zakladu a povysil ich podstatu
nad ostatné zo Svojich stvoreni. Uspech ¢i neaspech, zisk ¢i strata, musia preto zavisiet od

usilia samotného ¢loveka. Cim vic¢$mi sa usiluje, tym viacsi pokrok ucini. "

Ak ste sa tento uryvok este nenaucili naspamat, mozno tak budete chciet urobit.

9. CAST

Na to, aby sme ziskavali radost zo sluzby, musime v sebe pestovat urcité postoje. Napriklad musime byt
vdacni za dar sluzby, ktory nam Boh udelil. Je nemyslitelné predstavovat si, ze robime Bohu laskavost,
ked sluzime Jeho veci. Musime sa tiez naucit vyhybat sa pesimizmu a pristupovat k zivotu s optimistic-
kym pohladom na svet. Prekazky na ceste sluzby sa mozu zmenit na odrazové mostiky pre dal$i pok-
rok. Dokonca aj uprostred tazkosti sa do budicnosti pozerame s nadejou. Nasledujiuce ‘Abdu’l-Bahove
slova odkazuju k nadeji a optimizmu, ktoré by mali charakterizovat nase snahy:

»Aké malické je semeno na zaciatku, ale na konci je mocnym stromom. Nedivajte sa na

semeno, pozerajte sa na strom a jeho kvety, jeho listy a jeho plody.“*

»vedz teda o dodlezitosti tohto malého semiacka, ktoré pravy Polnohospodar zasial rukami
Svojej milosti do pooranych poli Pana a zalieval dazdom darov a $tedrosti a teraz ho pestuje
na teple a svetle Dennice Pravdy.“*

»Ked vidi$ strom ako rastie a rozvija sa, maj nadej na jeho ovocie. Zakvitne a nakoniec

prinesie plody. Ak vidi$ suché drevo ¢i staré stromy, nie je tam nadej na Ziadne plody.“*

»B0Zi milovani preto musia pracne s vodou ich usilia pestovat a vyZivovat tento strom

nadeje.“*

»AKk sa srdce odvrati od pozehnani, ¢o ponika Boh, ako moze dufat v stastie? Ak nevlozi
svoju nadej a doveru v Bozie milosrdenstvo, kde najde pokoj?“*

Na zamyslenie sa nad uvedenymi uryvkami doplnte nasledujice vety:

1. Aké malické je semeno na zaciatku, ale na konci je

2. Nemali by sme sa divat na semeno, ale na

3. Mali by sme rozpoznat dolezitost tohto malého semiacka, ktoré Boh zasial rukami Svojej milosti

do
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4. Ked vidime strom ako rastie a rozvija sa, mali by sme

5. Ked vidime strom ako rastie a rozvija sa, mali by sme mat nadej, Ze

a nakoniec

6. Svodou nasho usilia by sme mali

7. Ak sa srdce odvrati od pozehnani, ¢o pontka Boh,

8. Ak nevlozi svoju nadej a déveru v Bozie milosrdenstvo,

Teraz sa na chvilu zamyslite. Stuihlasite s tym, ze na$ duch radosti a nadeje, spolu s postojom pokornej
vdacnosti, je pre ostatnych zdrojom poteSenia? A vzdy pamitajme na to, Ze ked povstaneme k sluzbe
Veci prinasame radostnu zvest o usvite nového Dna, Dna zhromazdenia ludstva. Nech nam v srdciach
zneju Bah&'u’lldhove slova:

,,Stastni st ti, ktori sa ¢inia, $tastni su ti, ktori chapu, $tastny to clovek, ktory sa drzal pravdy,

odputany od vietkého o je v nebesach a vietkého o je na zemi.“”
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1. CAST

V prvom celku tejto knihy sme sa rozpravali o nezmeratelnej radosti, ktoru ziskavame z ¢inu delenia
sa s ostatnymi o Slovo Bozie. Ked kracame po ceste sluzby, stretdvame sa s mnohymi prilezitostami
diskutovat s priatelmi a zndmymi o vhladoch, ktoré zbierame z Bahd'w’llahovho Zjavenia. Medzi naj-
podstatnej$imi spdsobilostami, ktoré si vSetci potrebujeme rozvinut, su teda tie, ktoré ndm umoznia
prispievat k zmysluplnému a povznasajucemu rozhovoru. Cielom tohto a nasledujiceho celku je po-
moct vam v tomto ohlade. Tu sa budete zaoberat tym, ako povzniest uroven rozhovoru odkazovanim
na duchovné principy, ked je na to vhodna prilezitost. V dal§om celku budete premyslat nad tym, ako
zacat a pokracovat v slede rozhovorov na urcité témy, ked budete sucastou systematického usilia bu-
dovat ziva komunitu vo svojej dedine alebo susedstve.

V nadchddzajucich castiach sa pozrieme na niekolko kratkych textov na rézne témy, ktoré hoci nie
su citatmi, st zaloZzené na ‘Abdu’l-Bahovych prednaskach a Tabulkach a obsahuju mnoho slovnych
spojeni, ktoré pouzival. Kazdy text by ste mali niekolkokrat precitat, urcit sled myslienok a potom si
ich jeden po druhom nahlas hovorit, kym ich budete vediet vyjadrovat prirodzene. Toto cvicenie vdm
pomoze rozpravat s fahkostou, ked sa vam bude javit vhodné, aby ste ¢erpali z uceni viery pre napre-
dovanie diskusie.

V tomto celku sa budete aj nadalej ucit naspamat aryvky zo spisov, kedZe maji vynimoc¢nu silu, ktora
prenika do Tudského srdca a budd mat na posluchaca hlboky vplyv, ked sa stanu stucastou vasej reci.
Citovanie zo spisov v rozhovore si v§ak vyzaduje mudrost. Potrebnd je umiernenost, rovnovaha medzi
priamym citovanim zo spisov a pouzivanim vlastnych slov na vysvetlenie ucenie viery. Aby ste tuto
rovnovahu dosiahli, musite venovat $tudiu spisov vela ¢asu a energie a umoznit, aby formovali vase
myslienky a pocity.

2. CAST

Prvy kratky text, ktory ste poziadani $tudovat, sa tyka potreby Ucitela.

Ked sa pozrieme na existenciu, vSimneme si, Ze v kazdej z risi, mineralnej, rastlinnej, zvieracej aj
[udskej, je potrebny ucitel. Zahrada potrebuje zahradnika. Aby zem priniesla bohatt trodu, potre-
buje farmara. Ak by ¢lovek zostal sam v divocine, prebral by spravanie zvierata. Ak je vychovany,
moze dosiahnut najvyssie stupne dokonalosti. Keby nebolo ucitelov, neexistovala by civilizacia.

Vychova je trojakého druhu: materialna, ludska a duchovna. Materidlna vychova sa tyka vyvoja tela.
Vychova ¢loveka sa tyka civilizacie a pokroku. Zaobera sa systémom vladnutia, spoloc¢enskym uspo-
riadanim, ludskym blahom, obchodom a priemyslom, umenim a vedami, vyznamnymi vynéalezmi
a velkymi podniknutiami. Duchovna vychova spociva v ziskavani bozskych dokonalosti. Toto je
skuto¢na vychova, pretoze vdaka nej sa rozvija duchovna, vyssia podstata fudskej bytosti.

Aby mohlo Iudstvo napredovat, potrebuje ucitela s jasnou pravomocou materidlneho, ludského
a duchovného ucitela. Ak by niekto povedal: ,Som obdareny velkou inteligenciou a takého ucitela
nepotrebujem,” popieral by to, ¢o je oc¢ividné. Bolo by to, akoby dieta povedalo: ,,Nepotrebujem
ziadnu vychovu. Budem sa riadit svojim rozumom a inteligenciou a samo dosiahnem dokona-
lost.®
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Ludstvo vzdy potrebovalo takého dokonalého ucitela, ktory by mu pomohol so zdlezitostami vy-
zivy a telesného zdravia, inspiroval ho k pokroku v poznani, vynalezoch a objavoch a ¢o je naj-
dolezitejsie, vdychol by mu duch skutoéného zivota. Ziadny oby¢ajny ¢lovek by nedokazal splnit
tieto ohromné ulohy. Dokazu to len Prejavy Bozie. Su to vyvolené Duse, ktoré Boh z ¢asu na cas
posiela, aby boli univerzalnymi U¢itelmi [udstva.

1V skupine si niekolkokrat za sebou precitajte predchadzajuci text a pomozte si dobre sa naucit
jeho obsah. Kladte si navzajom otazky tykajice sa prezentovanych myslienok a ucte sa vyjadrovat
ich prirodzene a s lahkostou.

2. Nasledne vo svojej skupine diskutujte o tom, ako sa daji myslienky, ktoré sa ucite artikulovat,
uviest do rozhovoru. Zjavne nepoviete priatelom z nic¢oho nic, ze vychova je trojakého druhu.
Oplati sa vam preto popremyslat o druhoch interakcii, v ktorych by sa tieto myslienky osved¢ili
ako relevantné. Mozno budete diskutovat o otazke moralneho tpadku spolo¢nosti alebo o tom,
ako pracovat pre zlepsenie sveta. Zamyslite sa nad rozmanitymi druhmi rozhovorov, do ktorych
sa zapdjate s priatelmi, rodinnymi prislusnikmi a zndmymi. St medzi otazkami, ktorymi sa zao-
beraju ich mysle, také, ktoré by sa hodili na diskusiu o myslienkach v tomto texte?

3.V rozhovoroch na témy ako su tie, ktoré ste prave $tudovali, ¢asto vyvstavaju otazky. Co by ste
odpovedali, ak by sa niekto opytal: ,,Kto st niektori z tych ucitelov, o ktorych hovoris?“

0.

4. Tu je niekolko citatov z Bahd'wlldhovych spisov tykajicich sa potreby ludstva mat Ucitelov. Pre-
myslajte nad nimi a skuste sa aspon jeden naucit naspamét. Potom budete mdct podla vhodnosti
zakomponovat uryvky zo spisov do svojej reci.

»VS$etci Iudia boli stvoreni, aby napomahali neustale sa rozvijajuicej civilizacii.“!

»Jeden pravy Boh (Povznesena bud Jeho slava!) sa ludom zjavuje so zdamerom vyniest na
svetlo tie drahokamy, ktoré sa ukryvaju v studnici ich pravého a najvnutornejsieho ja.>
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»Boh posiela Svojich Prorokov z dvoch dévodov. Prvym zamerom je oslobodit deti [udi
z temnoty nevedomosti a doviest ich k svetlu pravého porozumenia. Druhym je zabezpecit
pre ludstvo mier a pokoj a poskytnif na ich ustanovenie vSetky prostriedky.

»Ludia vZdy a za kazdych okolnosti potrebuji niekoho, kto by ich napominal, viedol, poucal
a vyucoval.“*

3. CAST

Nasledujtce odseky opisuji, ako Boha mozno poznat jedine prostrestrednictvom Jeho Prejavov. Po-
mozu vam, ked budete mat rozhovory s priatelmi.

Zamyslite sa nad nekone¢nym vesmirom. Je mozné, aby vznikol bez Stvoritela? Alebo Ze by to, ¢o
stvoril, mohlo pochopit skuto¢nost Stvoritela? Ak pozorujeme celé stvorenie, vidime, ze cokolvek,
¢o je nizsie, nie je schopné pochopit schopnosti toho, ¢o je vyssie. Preto kamen a strom, nech pre-
chddzaju akymkolvek vyvojom, si nikdy nemézu predstavit schopnosti zraku a sluchu. Zivocich
nikdy nemoze pochopit skuto¢nost fudskej bytosti a uvedomit si sily ludského ducha. Ako potom
mozeme my stvoreni pochopit skutocnost nasho Stvoritela?

Hoci nase porozumenie nemoze Boha nikdy dosiahnut, nie sme ochudobneni o to, ze Ho pozna-
me. Z ¢asu na ¢as sa na zemi objavi vynimocna Bytost, ktora je Prejavom Bozim. V tychto Svitych
Prejavoch mozno uzriet vetku dokonalost, $tedrost a nddheru pochddzajucu od Boha. Je to ako
ked sa ziariace slnko odraza v ¢istom vylestenom zrkadle. Ked povieme, ze odraza slnko, nezna-
mena to, ze slnko zostupilo zo svojej vysky a stalo sa sucastou zrkadla. Boh takisto nezostupuje
z neba posvitnosti na tuto uroven existencie. Znamena to, ze vetko poznanie, ucenie a porozu-
menie, ktoré fudstvo ma o menach, vlastnostiach a dokonalostiach Boha, sa tyka Jeho Svitych
Prejavov.

1. Po tom, ako si v skupine niekolkokrat za sebou precitate predchadzajuci text a budete si navzajom
klast otazky tykajuice sa jeho obsahu, mali by ste precvi¢ovat zdielanie tychto myslienok s urcitou
lahkostou.

2. Teraz vo svojej skupine diskutujte o tom, ako by ste mohli tie myslienky, ktoré ste sa tu naucili,
prirodzene vlozit do rozhovoru. Toto by sa napriklad dalo lahko urobit v diskusii o existencii
Boha alebo zmysle zivota. Aké iné témy alebo otazky vyvstavaju v rozhovore medzi vasou rodinou
a priatelmi, ktoré by vam mohli poniknut moznost podelit sa o tieto myslienky?
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3. Predpokladajme, ze v rozhovore s priatelmi mate prilezitost predstavit myslienky, ktoré ste prave
studovali. Ako by ste odpovedali, pokial by sa jeden z nich opytal nasledujucu otazku: ,,Aké su
niektoré z veci, ktoré vieme o Bohu prostrednictvom Jeho Prejavov?®

4. Mozno by ste sa radi naucili naspamat jeden alebo viacero z nasledujucich citatov z Bahd'v’llaho-
vych spisov, aby ste ich mohli pouzit, ked sa budete s priatelmi rozpravat o tejto téme.

»Poznat toho, kto je Povodcom vsetkého, a dosiahnut Ho, nie je mozné inak nez poznanim
a dosiahnutim tychto Ziarivych Bytosti, ktoré pochadzajua zo Slnca pravdy.

,»Osoba Prejavu vidy predstavovala zastupcu Bozieho a uista Bozie. On je vpravde Usvitom
najznamenitejs$ich Bozich mien a Miestom rozbresku Jeho vznesenych pridomkov.“

»Navy$e budte uisteni, Ze Boh prikazal skutky a ¢iny kazdého jedného Prejavu Bozieho, ba
dokonca vsetko, o sa ich tyka, a ¢okolvek, ¢o v budicnosti zjavia. To vSetko odraza Jeho
volu a zamer.*”

4. CAST

Jednotnost nabozenstva je téma, o ktoru sa zaujimaju mnohi, a nasledujice myslienky vam pomdzu
pri mnohych prilezitostiach:

Musime byt milujicimi svetla bez ohladu na to, v akej lampe sa objavi. Musime byt milujucimi
ruze bez ohladu na to, v akej zahrade rozkvitne. Musime byt hladajicimi bez ohladu na to, z akého
zdroja pochadza. Priputanie sa k jednej lampe ndam moze branit v tom, aby sme si vazili svetlo, ked
ziari v inej lampe. Pri hladani pravdy sa musime zbavit predpojatych predstav a zbavit sa predsud-
kov. Ak je nas pohar plny samych seba nie je v iom miesto pre vodu Zzivota.

Nabozenstvo je svetlom sveta. Vedie nase kroky a otvara nam dvere k nekone¢nému stastiu. Ked
skimame ucenie vSetkych velkych nabozenstiev, ktora je oslobodena od obmedzeni dogmatic-
kych ndzorov a slepého napodobnovania, uvedomime si, Ze spocivaji na tom istom zaklade. Vset-
ky zjavuju Bozie poznanie. Usiluju sa o pokrok udského sveta.

Medzi spolo¢enskymi zakonmi a nariadeniami, ktoré $irilo kazdé nabozenstvo podla poziadaviek
miesta a ¢asu, samozrejme existuju rozdiely. Ale vo svojej podstate st vSetky nabozenstva jednot-
né. Zuslachtuju vieru, poznanie, istotu, spravodlivost, zboznost, velkomyselnost, doveryhodnost,
lasku k Bohu a dobroc¢innost. Ucia Cistote, odpttanosti, pokore, zhovievavosti, trpezlivosti a sta-
losti. Tieto fudské cnosti sa obnovuji v kazdom zriadeni.

Kvoli predsudkom a slepému napodobnovaniu nanestastie mnohi nie st schopni vidiet zasadnu
jednotnost nabozenstva. Bozie vedenie ludstva je pravdou a pravda sa nie je delitelna, je jedna. Ak
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skiimame pravdu nezavisle a odsunieme predpojaté predstavy, nase hladanie bude viest k jednote.
Nébozenstvo by nas malo zjednocovat, malo by medzi ludmi ustanovit puta lasky. Ak sa stane
pri¢inou nepriatelstva a sporov, jeho nepritomnost je preferovana.

1. Rovnako ako v predchadzajucej ¢asti si v skupine niekolkokrat precitajte predchadzajuci text, kla-
dte si navzdjom otazky tykajtce sa myslienok a precvicujte ich plynulé vyjadrovanie.

2. Uvazujte vo svojej skupine, ako by ste mohli zakomponovat myslienky, ktoré Studujete, do rozho-
voru napriklad o nabozenskom konflikte, ktory je ¢asto v mysliach Tudi. Mozno sa vsak ocitnete
medzi niekolkymi priatemi, ktori diskutuji o nezavislom hladani pravdy a ako nebyt manipulo-
vani propagandou. Vrétte sa v mysli k svojim nedavnym rozhovorom s priatelmi a susedmi, kole-
gami alebo znamymi. Akym zalezitostiam, nad ktorymi premyslaja, by pomohla diskusia o tychto
myslienkach?

3. Ako by ste odpovedali niekomu, kto by sa vas po zdielani vyssie uvedenych myslienok spytal:
»Aké st niektoré z pravd spolo¢nych pre vietky ndbozenstva?“

4. Je odportcané, aby ste sa naucili naspamait jeden alebo dva z nasledujucich tryvkov z Bahd'w’lla-
hovych spisov:

»Vobec niet pochyb o tom, Ze narody sveta bez ohladu na rasu ¢i nabozZenstvo ziskavaju
vnuknutie z jedného nebeského Zdroja a podliehaju jednému Bohu.“®

»Stykajte sa s nasledovnikmi vSetkych nabozenstiev v duchu priatelstva a druznosti.”

»Zakladnym zamerom podnecujicim vieru Boha a Jeho nabozenstvo je zastitit zaujmy
celého ludského rodu...“"

»BoZie naboZenstvo znamena lasku a jednotu. Neucinte ho pri¢inou nepriatelstva ¢i

rozbrojov.“"
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5. CAST

Dal$ou témou, ktort mézete preskiimat, je vztah medzi vedou a ndbozenstvom.

Nabozenstvo musi byt v sulade s vedou. Boh nas obdaril rozumom, aby sme mohli vnimat ¢o je
pravdivé. Od vedy aj naboZenstva sa o¢akava, ze budu splnat $tandardy. Preto by mali byt navza-
jom suhlasné. Su to dve kridla, na ktorych sa fudska inteligencia moze vznasat do velkych vysin,
dve kridla, s ktorymi ludstvo moze lietat. Jedno kridlo nepostacuje.

Veda je darom od Boha. Objavuje zakony fyzického sveta a umoziuje ndm prekondvat obmedze-
nia nariadené prirodou. S pomocou vedeckych nastrojov vidime veci neviditelné volnym okom
a v okamihu sme schopni komunikovat na obrovské vzdialenosti. Veda zjednocuje pritomnost
s minulostou a prenikd do tajomstiev budicnosti. Pokrok akéhokolvek naroda zavisi od vedec-
kych uspechov.

Bozie nabozenstvo $iri pravdu, podporuje poznanie a civilizuje ludské pokolenie. Bez nabozenstva
sa veda stava nastrojom pre pokrok materializmu, ktory nakoniec vedie k zufalstvu. Ked nabozen-
stvo odporuje vede, stava sa prostou poverou. Ak budi nabozenstvo a veda spolu kracat v zhode,
vacsina nenavisti a zatrpknutosti, ktoré teraz ludstvu prinasajui nestastie, prestane existovat.

1. Ako vzdy si v skupine niekolkokrat precitajte predchadzajuci text po odsekoch a kladte si navza-
jom otazky, dokym nebudete schopni prirodzene vyjadrovat jeho obsah.

2. Ako by ste odpovedali niekomu, kto povedal nasledovné: ,Nabozenstvo patri minulosti, veda
vyriesi vSetky problémy Iudstva.“ Pomohlo by, keby ste objasnili, ze ndbozenstvo nie je to isté ako
povera, ale stane sa nou, ak je bez vedy a Ze veda bez nabozenstva vedie k zafalstvu, ¢o sa zrodilo
z materializmu? Boli by ste schopni uviest priklady toho, ako sa to deje?

3. Je navrhované, aby ste sa naucili naspamait jeden alebo dva z nasledujtcich tryvkov z Bahau'lla-
hovych spisov:

»Prvou a najpoprednej$ou priazinou, ktoru nadovsetko Mocny cloveku udelil, je dar
chapania... Tento dar udeluje ¢loveku schopnost vnimat vo véetkom pravdu, vedie ho
k tomu, ¢o je spravne, a pomaha mu odhalit tajomstvo stvorenia.“!?

»Divaj sa na svet a chvilu nad nim premyslaj! Pred zrakom ti odhaluje knihu seba samého

a zjavuje ti to, o do nej vpisalo Pero tvojho Pana, Tvorcu, so v§etkym Oboznameného.“"

»Poznanie je pre Zivot ¢loveka sta perute a rebrik, po ktorom moéze vystupovat. Kazdy ma za
povinnost si ho osvojit.“!*
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6. CAST

Jednotnost udstva je témou, ktora ma dnes odozvu v srdciach udi v§ade na svete a mnohi uvitaju, ked
s nimi budete diskutovat o nizsie uvedenych myslienkach.

Zahrada, v ktorej kvety mnohych farieb a voni rastt vedla seba, je potesenim pre oko. Hoci je kaz-
dy kvet iny, kazdu z nich osviezuje ten isty dazd a dostavaju teplo od jedného slnka. To isté plati aj
pre ludstvo. Tvoria ho Iudia réznych rés a farieb pleti, no vSetci pochadzaju od toho istého Boha,
vSetci maji rovnaky povod. Réznorodost ludskej rodiny by mala byt pri¢inou stladu tak, ako je to
v hudbe, kde rozli¢né tony spolu splynt v dokonalom akorde.

Jednota je pre existenciu nevyhnutna. Laska je prvotnou pri¢inou bytia. V materidlnom svete st
prvky vsetkych veci drzané dokopy zakonom pritazlivosti.Zakon pritazlivosti spaja urcité prvky
do formy nadherného kvetu. Ked vSak prestane pritazlivost pdsobit, kvet sa rozlozi a zahynie. Tak
je to aj s ludstvom. Ludi spdja pritazlivost, sulad a jednota.

Bah&u’llah vytvoril plan na zjednotenie vSetkych narodov sveta. Mali by sme sa zo vsetkych sil
snazit, aby sme ich do tohto kruhu jednoty prizvali. Ked sa stretdvame s ludmi rds, narodnosti,
nabozZenstiev a nazorov, ktoré sa lisia od nasich, nemali by sme tymto rozdielom umoznit, aby sa
medzi nami stali prekazkou. Mali by sme tychto ludi povazovat za ruze rozli¢nych farieb, rastice
v prekrasnej zahrade Iudstva a mali by sme sa radovat, Ze sme medzi nimi.

1. Po prestudovani predchadzajiceho textu porozmyslajte, podobne ako ste urobili s tymi predosly-
mi, o mnohych rozhovoroch, ktoré sa okolo vas odvijaju. Aké st niektoré zo zalezitosti, zamestna-
vajuce mysle [udi, ktoré by mohli vytvorit moznost, aby ste sa s nimi podelili o tieto myslienky?

2. Rozhovor o jednotnosti fudstva moze viest k diskusii o dolezitosti jednoty vo vlastnej komunite.
Mohli by ste povedat par slov o tom, ako k nej kazdy z nds moze prispievat?

3. Mozno by ste sa radi naucili naspamit jeden alebo viac z nasledujuicich citatov, aby ste na ne mohli
odkazovat, ked sa budete s priatelmi rozpravat na tuto tému.

Povstat k sluzbe — 31



»Svitostanok jednoty je vztyceny. Nepovazujte sa za cudzich. Ste plody jedného stromu
a listy jednej vetvy.“'®

»Svetlo jednoty je natolko mocné, Ze dokaze osvetlit celi zem. '

»Ivare nasmerujte k jednote a nech sa medzi vami rozjasni Ziara jej svetla. Zhromazdite sa
a kvoli Bohu sa rozhodnite vykorenit véetko, ¢o medzi vami predstavuje zdroj rozbrojov.“"’

»Patri sa, aby sa ludia huZevnato drzali toho, ¢o podpori druznost, laskyplnost a jednotu.“'®

7. CAST

Nasledujuci text vam pomdze prispievat do diskusii na tému spravodlivost — zalezitost, o ktoru sa
zaujima vacsina ludi.
Rozdielne schopnosti jednotlivcov su zdsadné pre Tudsku existenciu. Nie je tak mozné, aby si boli

véetci v kazdom ohlade rovni. Avsak vsetky Iudské zalezitosti by sa mali riadit podla principu
spravodlivosti. Spravodlivost musi byt posvitna a musia sa zachovavat prava vsetkych Iudi.

Spravodlivost nie je ohranicena, je univerzalnou vlastnostou. Musi posobit na vsetkych urovniach
spolo¢nosti. Kazdy jeden clen spolo¢nosti by mal mat uzitok z vydobytkov civilizacie, pretoze
véetci nalezime ludstvu. Ak je jeden ¢len v sizeni alebo nudzi, véetci ostatni ¢lenovia nevyhnutne
trpia. Ako sa moze jeden trapit a ostatni byt v pohodli? Sti¢asna spolo¢nost nie je dobre usporia-
dana — chyba jej potrebna vzajomnost a symetria. Su potrebné zakony a principy, ktoré zabezpe-
¢ia blahobyt a $tastie celej fudskej rodiny.

Spravodlivost podopieraju dva piliere — odmena a trest. Vlady, ktoré riadia ludia bez viery a bez
strachu z Bozskej odplaty, uvadzaju do platnosti nespravodlivé zakony. Nadej na odmenu a strach
z trestu su rovnako potrebné, aby sa zabranilo utlacaniu. Zdkonodarcovia a ¢lenovia justicného
systému by si mali uvedomit duchovné nasledky svojich rozhodnuti. Vladcovia, ktori veria, ze za
svoje skutky budu zodpovedat po smrti, a ktori si uvedomuju, ze ich rozhodnutia sa budu posu-
dzovat na vahach Bozskej spravodlivosti, sa urcite vyhnt tyranii a utlacaniu.

1. Ked sa naucite vyjadrovat myslienky uvedené vyssie prirodzene, zvazte, aké témy rozhovorov by
mohli mat uzitok z vhladov, ktoré tento text ponuka.
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2. Ako by ste odpovedali niekomu, kto veri, Ze nespravodlivost sa nikdy neskon¢i?

3. Nizsie je uvedenych niekolko citatov z Bah&ullahovych spisov tykajucich sa spravodlivosti. Je
odportcané, aby ste sa ich naucili naspamit.

»Svetlom Tudi je Spravodlivost. Neuhaste ju protivetrom ttlaku a krutosti. U¢elom

spravodlivosti je, aby sa medzi [udmi objavila jednota.“"”

»Ziadnu Ziaru nemozZno porovnavat so Ziarou spravodlivosti. Zavisi od nej usporiadanie
sveta a pokoj ludstva.“*

»Prave spravodlivost vychovava svet, pretoze ju podopieraju dva piliere: odmena a trest.

Tieto dva piliere su pre svet zdrojom Zivota.“*'

8. CAST

Rozdiel medzi bohatymi a chudobnymi sa kazdym dnom zvécsuje a nasledujuci text vam pomoze pri
rozhovore s priatelmi o tejto a suvisiacich témach.

Kvoli nedostatku vzajomnosti a stuladu dnes Ziju niektori ¢lenovia spolo¢nosti spokojne a vo vel-
kom pohodli a prepychu, kym ini nemaju ¢o jest a kde spat. Niektori si nesmierne bohati, a ini
Ziju v najhorsej chudobe.

Zakony spolo¢nosti musia byt formulované a uvadzané do platnosti spésobom, ktory neumozni
zopar ludom ziskat neprimerané bohatstvo, zatial ¢o ostatni budu trpiet nedostatkom. Nezname-
na to, ze vsetci si musia byt rovni, pretoze rozdielnosti v pévode a schopnostiach prisluchaju stvo-
reniu. Ale odsideniahodny nadbytok bohatstva sprevadzany demoralizujicou chudobou moze
byt odstraneny. Ak je spravne, aby kapitalista vlastnil majetok, je rovnako spravodlivé, aby mal
robotnik dostato¢né prostriedky na Zivobytie. Za extrémnou chudobou niekde ndjdeme tyraniu.

Podstatou tejto zalezitosti je, ze Bozska spravodlivost sa musi odrazat v ludskych podmienkach.
Zaklady celého ekonomického stavu su vo svojej povahe bozské a su spojené so svetom srdca
a ducha. Bohati musia davat zo svojej hojnosti, musia si obmak¢it srdcia a pestovat si empatickd
inteligenciu. Srdcia sa musia spolu stmelit a laska musi prevladnut tak, ze bohati tplne dobrovolne
podniknu kroky, aby natrvalo ustanovili ekonomické tpravy. Sami si musia uvedomit, Ze nie je
ani spravodlivé ani legalne, aby vlastnili obrovské bohatstvo, pokym je v komunite zalostnd chu-
doba. Tymto spdésobom budu ochotne davat zo svojho bohatstva, ponechavajuc si tolko, kolko im
umozni zit v pohodli.
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1. Preditajte si text a preStudujte ho ako zvycajne. Ludia premyslaju nad mnohymi vecami, ktoré sa
tykaju bohatstva a chudoby, ako je napriklad zamestnanost, mzdy, ¢i byvanie. MozZete porozmyslat
nad dal$imi témami diskusii, ktorym by prospeli myslienky v tomto texte?

2. Ako by ste odpovedali, keby sa vas niekto, kto pocul, ako ste spominali vy$sie uvedené myslienky,
opytal nasledujticu otazku: ,,Hovoris, Ze bohati pochopia a podporia prisne danové zakony a budu
ochotne platit, ¢o by mali? Preco si myslis, Ze to je mozné?“

3. Navrhujeme, aby ste sa naucili naspamit jeden alebo dva z tychto citatov z Bahau’llahovych spi-
sov:

»... musite vydavat dobré a izasné plody, aby ste z nich mali prospech vy sami ako aj ini.
Kazdému teda prislicha, aby sa venoval remeslam a povolaniam, pretoze v nich tkvie
tajomstvo bohatstva, 6 Iudia porozumenia!“*

»Ak obrati$ zrak k milosrdenstvu, zanechaj to, ¢o ti prospieva, a Ini k tomu, ¢o prospeje
Tudstvu. A ak obratis zrak k spravodlivosti, vol pre blizneho svojho to, ¢o volis pre seba.“*

»Blahoslaveny je ten, kto svojho brata uprednostiuje pred sebou.“**

»Ziadny dobry skutok sa nikdy nestratil ani nestrati, pretoze dobrotivé ¢iny st poklady

uchovavané Bohom pre prospech tych, ktori ich ¢inia.“*

»-.. davajte si pozor, aby ste neprestapili prah umiernenosti a nezapocitali sa medzi
marnotratnych.“*
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9. CAST

Nizsie st uvedené myslienky, ktoré vdim pomozu zucastnovat sa diskusii na tému predsudkov.

Vietky formy predsudkov — nabozenské, rasové, rodové, etnické a ekonomické — nicia stavbu
ludstva a st v rozpore s Bozimi prikazmi. Tisicky rokov ludstvo trpelo kvoli vojnam a krvipre-
lievaniu, ktoré podnecoval taky ¢i onaky predsudok. Pokial budu predsudky pretrvavat, ludstvo
nendjde pokoj.

Boh posiela Svojich Prorokov s jedinym zdmerom — vytvorit lasku a jednotu. VSetky nebeské
Knihy st slovami lasky. Ak sa stand pri¢inou odcudzenia, prestanua byt plodnymi. Preto st prave
nabozenské predsudky obzvlast v rozpore s volou a prikazom Boha.

Néarodné predsudky su uplne neopravnené. Svet je jedinou zemou, jednou krajinou. Hranice
a ohranicenia, ktoré narody oddeluju, st imaginarne. Neboli vytvorené Bohom. Ludia prehlasia
rieku za hrani¢nu ¢iaru medzi dvoma krajinami, kazdu stranu pomenuju, hoci rieka bola stvorena
pre obe a je prirodzenou tepnou pre vsetkych. Nie je to predstavivost a nevedomost, ¢o nuti Iudi
robit z darov Zivota pri¢inu vojny a nicenia?

Rasové predsudky nie st ni¢im inym ako poverou. Farba pleti ¢loveka je iba vysledkom toho, ako
sa jeho predkovia postupne prisposobovali podnebiu a prostrediu. Charakter je skuto¢nym me-
radlom [udskosti. Znamenitost nezavisi od rasy a farby. Viera, Cistota srdca, dobré skutky a chva-
lyhodna re¢ su tym, co je prijatelné na Bozom prahu.

Uz oddavna boli Zeny podriadované muzom a bolo im krivdené. Odlisnosti medzi muzmi a Ze-
nami st poziadavkou fyzického sveta, v duchovnom svete su si rovni. Z Bozieho pohladu me-
dzi muzom a Zenou nie je rozdiel. Celé Tudstvo Nim bolo obdarené inteligenciou a vhimavostou.
Vsetci maju schopnost ziskavat cnosti. Dnes neexistuju ziadne okolnosti, za ktorych by mohlo byt
pohlavie ¢loveka d6vodom na uplatnovanie diskriminacie.

Podla Starého zakona Boh povedal: ,,Urobme ¢loveka na na$ obraz a podla nasej podoby®. Toto
sa jednoznacne tyka aj zien. Ludska bytost bola stvorena na obraz Bozi — to znamend, ze bozské
cnosti sa odrazaju a prejavuju v fudskej skutoc¢nosti. Toto plati o celom ludstve. Ako tplne neob-
hajitelné je tvrdit, Ze len ti, ktori maju urcitt farbu, etnikum alebo narodnost, boli stvoreni podla
Bozej podoby? Aké absurdné je naznacovat, Ze len bohati boli stvoreni podla Jeho obrazu alebo si
mysliet, Ze meritkom pre blizkost k Bohu je vysoké spolocenské postavenie? Ludstvo nemoze do-
siahnut osvietenie inak ako odstranenim predsudkov a ziskavanim moralnych zasad Kralovstva.

1. Prestudujte si tento text rovnako ako predchddzajice a potom premyslajte o niektorych vyzvach,
ktoré vasi priatelia a susedia spominaji v rozhovoroch, ktoré volaju po odstraneni predsudkov.
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2. Co by ste odpovedali, ak by sa vés niekto, kto vds pocul zdielat vyssie uvedené myslienky, opytal:
»Mozeme mat predsudky bez toho, aby sme o tom vedeli?“

3. Mozno najdete prilezitost zahrnut do svojich diskusii o tychto myslienkach niektory z nasleduju-

Je ]

cich citatov z Bah&u’llahovych spisov:

»Zem predstavuje len jedinu krajinu a obyva ju ludstvo.“*”

»VSetky sadenicky sveta sa objavili z jedného Stromu, a vietci su kvapkami jedného Ocednu,
a vSetky bytosti vdacia svojej existencii jednej Bytosti. “**

»Skutocny ¢lovek je dnes ten, kto sa zasviti sluzbe celému Iudskému rodu.“*

»Svetlo dobrej povahy prevysuje svetlo slnca a jeho Ziaru.“*

»Vynimoc¢nost ¢loveka nespociva v ozdobach ¢i bohatstve, ale skdr v cnostnom spravani

a pravom porozumeni."!

»Nech Boh da, aby sa ti za v§etkych okolnosti milostivo dostalo pomoci, aby si mohol rozbit
modly povier a pretrhnut zavoje Iudskych predstav.“**

»Zo vietkych Iudi najnedbalejsi je ten, kto sa marne skriepi a usiluje predstihnut svojho
brata.“*

10. CAST

V rozhovore s priatelmi budete moct ¢asto cerpat z myslienok v nasledujicom texte o rovnopravnosti
muzov a Zien.

Fyzické slnko svojim svetlom a teplom odhaluje skuto¢nost véetkého na zemi. Ovocie ukryté
v strome sa objavi na jeho kondroch vdaka sile slnka. Rovnako aj Slnko Pravdy svietiace vo svojej
plnej nadhere na duchovnej oblohe odhaluje skutoc¢nosti, ktoré v minulosti neboli zjavné. Preto
sa v tejto dobe plne uznava rovnopravnost medzi muzmi a Zenami a je uz ustanovenym faktom.

Bahdu’llah jednoznacne vyhlasil, Ze v o¢iach Boha niet rozdielu medzi muzmi a Zenami. To, Ze
po minulé veky existovala nerovnopravnost, nebolo spésobené nadradenostou muzov — zeny
jednoducho nedostali rovnaké prilezitosti rozvijat vsetok svoj potencial. Historia vSak aj napriek
vietkym predsudkom voci Zendm zaznamenala Zivoty mnohych z nich, ktoré dosiahli najvacsie
uspechy.
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Jednou z takych zien bola perzska poetka Tahirih. Narodila sa na zaciatku 18. storocia v krajine,
kde boli zeny uplne podriadené muzom. Bola prvou Zenou, ktora prijala pravdu nového Bozieho
Zjavenia. Ked bola svedkom svitania nového Dna, bola tplne presvedcena, Ze prisiel ¢as na uzna-
nie rovnopravnosti muzov a zien. Hlasaniu tejto pravdy venovala vietko svoje usilie. Jej znalosti
a vyrecnost vyviedli z miery najucenejs$ich muzov jej ¢ias. Hoci sa proti nej postavili vsetky sily
despotického krala a nevedomého a pysného duchovenstva, ani na okamih nezavahala a hlasala
pravdu. Nakoniec za Vec, ktoru tak neochvejne prijala, polozila zivot.

Verit tomu, ¢o nie je v umysle Boha, znamena nevedomost a poveru. V dnesnej dobe by mali zeny
dostat vSetky prilezitosti na to, aby sa mohli vzdelavat a vo vsetkych oblastiach [udského usilia
dosiahnut rovnoprdvne postavenie s muzmi. Ludstvo nemoéze dosiahnut skutoény pokrok, dokym
sa v tomto svete nestane rovnopravnost muzov a zien skuto¢nostou tak, ako je to v duchovnej risi.

1. Tak ako vzdy by ste si mali tento text prestudovat v skupine a precvicit si vyjadrovanie jeho mys-
lienok. St nejaké rozhovory, ktoré ste v poslednom case viedli s priatelmi, kde by tieto myslienky,
ktoré text pontika, boli prospe$né? O akych otazkach sa diskutovalo?

2. Aké presvedcenia a postoje prevladajiuce v dnesnej spolocnosti sa budi musiet zmenit, ak maja
zeny zaujat rovnocenné postavenie s muzmi vo véetkych sférach ¢innosti?

]

3. Nizsie je niekolko citatov z Bahd'w’llahovych spisov, ktoré sa mozno budete chciet naucit naspa-
mat.

»Zeny a muZi si boli a vidy budu v o¢iach Boha rovni.“**

»Neviete azda, preco sme vas vSetky stvorili z rovnakého prachu? Aby sa nik nemohol
povysovat nad ostatnych.“*

»V tento Den Ruka bozZskej milosti odstranila vetky rozdiely. Sluzobnici Bozi a Jeho
sluzobnicky sa povazuju za rovnych.“**
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11. CAST

Posledny text, ktory budete studovat je na tému vseobecného vzdelania:

Podporovanie vzdelania je najnaliechavejsou poziadavkou nasej doby. Ziaden ndrod nedokaze
prosperovat, dokym nestanovi vzdelanie za jeden zo svojich tstrednych zaujmov. Prvotnym do-
vodom upadku narodov je nedostatok pristupu k vzdelaniu.

Vzdelavanie musi zacat od najutlejSieho detstva. Povinnostou otca a matky je zo vsetkych sil sa
usilovat o vychovu a vzdelanie deti, zuslachtovanie ich charakteru v sulade s duchovnymi a mo-
ralnymi zakonmi a zaistenie ich vzdelania vo vedach a umeni. Matky st prvymi vzdelavatelmi
ludstva, odmalicka dojc¢ia deti na prsiach poznania. Kazdé dieta musi dostat vzdelanie — je to
zalezitost, ktorti nemozno zanedbat. Pokial st rodicia schopni pokryt potrebné naklady, musia tak
urobit. V opacnom pripade musi prostriedky na vzdelanie dietata poskytnut komunita.

Vzdelanie by malo v kazdej ludskej bytosti vzbudit tazbu po dosahovani znamenitosti. Mali by
sme sa zamilovat do ludskej dokonalosti a zanietene sa usilovat o jej dosiahnutie. Mali by sme tuzit
po vysokej duchovnej irovni a preslavit sa cnostami fudského sveta, akymi su uprimnost, vernost,
sluzba Iudstvu, laska a spravodlivost. Mali by sme sa pokusat vyznacovat sa svojim usilim o vytva-
ranie mieru a jednoty a podporu poznavania. Skuto¢nou tlohou vychovy a vzdelania je viest fudi
po takej ceste.

1. Po tom, ako si prestudujete tento text vo svojej skupine, sa pokuste identifikovat niektoré z otazok
a zaujmov, ktoré vasi priatelia maju ohladom vzdeldvania. Ako k nim vyssie uvedené myslienky
pristupuja?

2. Je navrhované, aby ste sa naucili naspamét jeden alebo viaceré z tychto citatov z Baha'u’llahovych
spisov:

,»Clovek by nemal zostat bez vedomosti a zruénosti, pretoZe potom je len planym stromom.“’
»venujte pozornost i vdlu vzdelavaniu narodov a kmenov zeme.“**

»Umenie, remesla a vedy pozdvihuju svet bytia a vedu k jeho povzneseniu. Poznanie je pre

Zivot ¢loveka sta perute a rebrik, po ktorom moze vystupovat.“®

»Vpravde, poznanie je pre ¢loveka ozajstnym pokladom a zdrojom slavy, poZehnania,

radosti, povznesenosti, veselia a pote$enia.“*

38 — Povstat k sluzbe



12. CAST

Mier je zalezitostou, o ktorej premyslaju vsetci. Jeho ustanovenie je zo vSetkych najdolezitejsie a naj-
viac naliehavé. Teraz, ked ste popremyslali nad principmi vyty¢enymi v predchadzajicich kratkych
textoch, pre vas moze byt uzito¢né zamysliet sa nad otazkou svetového mieru.

Vela samozrejme zavisi od toho, aby vlady podnikali praktické kroky na odstranenie vojny. Politické
dohody o urovnani sporov a obmedzeni zbrojenia s pre snahy o mier podstatné rovnako ako ne-
spocetné formy medzinarodnej spoluprace medzi narodmi. Nech st vsak tieto opatrenia akokolvek
dolezité, pokial vo svete nebudu ustanovené principy rozoberané vyssie, nebudu viest k trvalému mie-
ru. Musime sa teda opytat: Pokial sa [udia nenaucia skiimat skuto¢nost a neddjdu k uvedomeniu, ze
pravda je jedna, nebudu historické nezhody nadalej pretrvavat? Vsetci mame rovnaky povod. Boh sa
o nas vsetkych stara a vychovava nas prostrednictvom Svojich Prejavov. Ich ucenie spociva na rovna-
kom zaklade lasky a druznosti. Ndbozensky konflikt moze byt zastaveny a svetlo nabozenstva bude
moct osvetlit cestu k mieru iba vtedy, ked bude jednota nébozenstva uznana. Dalej sa musime opy-
tat: Nie je potrebné, aby veda a nabozenstvo harmonicky spolupracovali a rozptylili tak mraky neve-
domosti a preukazali nepravost vSetkych foriem predsudkov, z ktorych je kazdy mocnou prekazkou
k mieru? A dal$ou otazkou je: Da sa vybudovat mierovy svet, pokial nie je v kazdej Casti sveta rieSena
si¢asna prehnand nerovnost medzi bohatymi a chudobnymi? A dokym nebude zenam umoznené, aby
sa zapojili do vsetkych sfér fudského usilia na rovnakej tirovni ako muzi, nasilie, ktoré charakterizo-
valo taku velku cast histdrie, neustipi mieru a skuto¢nému blahobytu. Povstadvajuce generdcie musia
byt na celom svete vzdelavané podla takychto zasad, inak sa kazda nddej na mier rozpadne. Mozno sa
budete chciet naucit naspamait nasledujuce Bah&ullahove slova, aby ste sa 0 ne mohli podelit s ostat-
nymi, ktorych zaujima budicnost [udstva:

»Blahobyt Iudstva, jeho mier a bezpec¢ie nemozno dosiahnut, pokial nebude pevne
ustanovena jeho jednota.“!
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A Tkttt

Témy na prehlbovanie

Zamer

Rozvijat si zvyk navstevovat priatelov a susedov
a rozpravat sa s nimi o témach
duchovného vyznamu






1. CAST

Tento treti celok sa zaobera, podobne ako predchadzajuci, schopnostami, ktoré nam umoznuju nad-
viazat zmysluplny a povznasajuci rozhovor. V druhom celku sme sa sustredili na pocetné prilezitosti,
ktoré sa naskytaji na povznesenie Grovne rozhovoru odkazovanim na duchovné zasady. Tu sa po-
zornost presunie na navstevy domovov priatelov a susedov, aby sa spolu mohli skiimat témy, ktoré st
ustredné pre zivot komunity.

V dedindch a susedstvach po celom svete sa skupiny priatelov intenzivne zapdjaju do navzdjom pre-
pojenych aktivit, ktoré zahfnaji modlitebné stretnutia, hodiny pre duchovnu vychovu deti, stretnutia
mladsej mladeze, studijné skupiny, mladeznicke tabory a r6zne druhy kampani. Ked sa tento vzorec
¢innosti zakoreni v urcitej lokalite a coraz viac Iudi sa venuje ¢inom sluzby, jadro priatelov sa rozrasta
a posilnyje. Systematicky plan névstev coraz vacsieho poc¢tu domovov v dedine alebo v susedstve je
nevyhnutnou sticastou procesu budovania komunity, ktory v sucasnosti nabera na sile. Pocas takychto
navstev sa preberaju rozlicné témy. Napriklad ucitel bahdjskej detskej $koly musi ¢asto navstevovat
rodic¢ov deti, aby s nimi diskutoval o témach relevantnych pre vychovu. Podobné navitevy domovov
mladsich mladeznikov a mladeZe musia robit ti, ktori sluZia ako animdtori a tatori, aby diskutovali
o témach tykajucich sa vyziev a prilezitosti spojenych s tymto slubnym vekovym obdobim v Zivote
Tudskej bytosti. Rozhovory s ¢lenmi domacnosti o témach, ktoré prehlbuju ich znalosti o viere sa javia
ako rovnako nevyhnutné. Celkovo nemozno precenit vplyv, ktory tieto navstevy maju na vznikajicu
kultdru druznosti v komunite.

2. CAST

Pre ucely tohto celku sa pozrieme na pomyselné susedstvo, v ktorom prebieha vyssie opisany proces,
a pouzijeme ho ako kontext pre skimanie druhov rozhovorov, ktoré sa mozu rozvinut pocas navstevy
v domacnosti.

Alejandra je mlad4 zena v tretom ro¢niku vysokej $koly. Zije so svojimi rodi¢mi a s jednym z jej bratov,
ktory je tiez Sstudent, v dome v pomyselnom susedstve, kde sa narodili a vyrastli. V$etci styria a jeden
mlady par, ktory sa nedavno pristahoval do susedstva, sa stretavaju kazdy tyzden, aby sa modlili a ra-
dili o priebehu aktivit, ktoré sa zakladaju v ich okoli s pribliznym obyvatelstvom 8000 Iudi. Z ¢asu na
¢as sa tychto tyzdennych stretnuti zacastiuju aj dalsi traja [udia, ktori za¢inaju systematicky premyslat
nielen o svojich vlastnych ¢inoch sluzby, ale aj o celom procese budovania komunity: ucitelka detskej
hodiny, ktora sa zacala pred Siestimi mesiacmi a dvaja sedemnastrocni mladeznici, ktori pomahaju
skupine mladsej mladeze s pomocou Alejandrinho starsieho brata. Ten bol animatorom ich skupiny,
ked boli mladsi a pravidelne navstevuje svojich rodicov.

Prva sada rozhovorov, ktori budeme skimat, sa odohrava medzi Alejandrou a Sanchezovcami, rodi-
nou, ktora je v susedstve dobre znama a vazena. Manzel a manzelka maju vyse Sestdesiat rokov a kedze
uz vychovali synov a dcéry, Ziju sami par ulic od Alejandrinho domova. Pan a pani Sanchezovci st
gramotni, ale nemali vela formdlneho vzdelania. Hlboky re$pekt, ktory sa im od ostatnych dostava,
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je vysledkom mudrosti, ktoru ziskali vdaka skusenostiam v Zivote plnom $tedrosti a Cistych skutkov.
O bahajskom uceni vedia uz nejaky cas, ale len nedavno sa rozhodli ho seriézne preskiimat. Pred
tyzdnom Alejandrinym rodi¢om oznamili, Ze by sa radi pridali k spolocenstvu. Stretnutie na ich pri-
vitanie je uz naplanované a okrem toho bolo dohodnuté, Ze Alejandra ich bude niekolko tyzdnov pra-
videlne navitevovat, aby sa s nimi podelila o sériu tém, ktoré im pomozu prehlbit si znalosti o viere.
Tym, Ze budete sledovat popisy tychto navstev, budete moct skiimat tieto témy a zaroven sa zamyslat
nad dynamikou rozhovorov pri takychto prilezitostiach.

3. CAST

Alejandra pldnuje vo svojom prvom rozhovore s pinom a pani Sanchezovcami vychddzat zo stru¢né-
ho vysvetlenia témy vecnej Bozej Zmluvy, ktory je uvedeny nizsie.

Stvoritelom vsetkych veci je Boh, Jediny, Neporovnatelny, Sebedostacujici. Bah&w’llah nas uci, ze
ludska mysel nedokaze pochopit podstatu Boha, pretoze kone¢né nemdze obsiahnut nekonec¢né.
Predstavy, ktoré si o Nom Iudia vytvaraju, st len vyplodom ich vlastnych predstav. Boh nie je ¢lo-
vek, ani akasi sila $iriaca sa vesmirom. Slova ako Nebesky Otec, Nebeska Sila, Velky Duch, ktoré
nevyhnutne musime pouzivat pri spominani Zdroja nasho bytia, vyjadruju Jeho mena a privlast-
ky v Iudskom jazyku a st tuplne nedostacujice na Jeho opisanie.

V Skrytych slovach ¢itame:

»O synu ¢loveka! Stvoril som ta, pretoZe som k tvojmu stvoreniu pocitil lasku. Preto miluj aj
ty Mna, aby som mohol vyslovovat tvoje meno a dusu ti naplnit duchom Zivota.*!

V tomto uryvku nam Bahdu’llah hovori, ze Bozia laska k nam je hlavnou pric¢inou nasej existen-
cie. Vzdy si musime uvedomovat tito lasku, ktord nds chréani, vyZivuje a naplia duchom Zivota.
Musime mat na pamati, v casoch tazkosti a lahkosti, v smutku a radosti, Ze Boh nas neustale zahr-
na Svojou laskou.

Z bahdjskeho ucenia sa dozvedame, Ze po tom, ako nds Boh zo Svojej lasky stvoril, uzavrel s nami
Zmluvu. Slovo ,,zmluva“ znamena dohoda alebo slub medzi dvoma ¢i viacerymi ludmi. Podla
vecnej Zmluvy nas vSetko milujuci Stvoritel nikdy neopusti a z ¢asu na ¢as nam oznami Svoju volu
a zamer prostrednictvom jedného zo Svojich Prejavov.

Sloveso ,,prejavit“ znamena odhalit, ukazat nieco, ¢o bolo doposial nezndme. Prejavy Bozie st
tymi vynimocnymi Bytostami, ktoré nam zjavuju Slovo Bozie. Si univerzalnymi Ucitelmi, ktori
nas ucia, ako zit podla vole Bozej a ako dospiet ku skutocnému $tastiu. Medzi tieto Prejavy patria:

Abraham, Kri$na, Mojzi$, Zoroaster, Buddha, Kristus, Mohamed a samozrejme Bab a Bahd'v’lléh,
dvojica Bozich Prejavov pre toto obdobie v histdrii fudstva.

Vo ve¢nej Zmluve Bozej bola Jeho cast vzdy splnena. Zakladnd otazka, ktoru sa musime vsetci
samych seba opytat, je: ,,Ako splnim ja svoju ¢ast Zmluvy?“ Odpoved, ktort najdeme vo vsetkych
nabozenskych spisoch na tato otazku, je: rozpoznanim Prejavu Bozieho a posluchanim Jeho uce-
nia. Tato odpoved poukazuje na na$ samotny zmysel Zivota, ktorym je poznat a uctievat Boha.
V kratkej povinnej modlitbe prehlasujeme:
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»Dosved¢ujem, 6 mdj Boze, Ze si ma stvoril, aby som Ta poznal a uctieval Ta. V tomto
okamihu dotvrdzujem svoju bezmocnost a Tvoju moc, svoju chudobnost a Tvoje bohatstvo.*

»Niet iného Boha okrem Teba, Pomocnika v nebezpeci, Sebedostacujiceho.

Kedze Boha mdzeme poznat len prostrednictvom Jeho Prejavov, zmysel nasho zivota mozeme
naplnit len tym, ze Ich rozpozname a nasledujeme Ich ucenie. Dnes nase srdcia prekypuju vdac-
nostou za to, ze zijeme v dobe, kedy sa naplnil prislub vsetkych Svitych knih, Ze na zemi bude
ustanoveny mier a spravodlivost. Bah&'w’llah prehlasuje:

»Dnes je den, v ktory sa na ludi rinie najznamenitejsia priazen Bozia, den, v ktory bola do
vSetkého stvoreného vnesena najmocnejsia milost Bozia. V$etky narody sveta si povinné
vyriesit svoje nezrovnalosti a v dokonalej jednote a mieri prebyvat v toni Stromu Jeho

«y

starostlivosti a laskyplnosti.

Predtym, ako budeme pokracovat s nasim pribehom, mali by ste si precitat vysvetlenie uvedené vyssie

a premyslat nad nim po odsekoch s ostatnymi tcastnikmi vo svojej skupine. MozZete si navzajom klast

otazky a spolo¢ne na ne odpovedat, dokial nebudete schopni vyjadrovat tieto myslienky prirodzene

a s lahkostou. Naucit sa citaty dobre je obzvlast dolezité, pretoze delenie sa o uryvky zo spisov v je

v takychto diskusiach nevyhnutné. Nasledujuce cvicenia vaim pomozu premyslat o myslienkach, ktoré

st prezentované v tejto ¢asti a nad vyznamom citovanych uryvkov:

Ako by ste niekomu vysvetlili, ze Boh je nepoznatelna podstata? Prvy odstavec v texte by vam mal
v tomto ohlade pomoct.

Preco néas Boh stvoril?

Co znamena slovo ,,zmluva“?

Co prislubil Boh vo svojej veénej Zmluve s fudstvom?

AKky je zmysel nasich zivotov?

Ak nikdy nemo6zeme poznat podstatu Boha, ¢o znamend, ze zmyslom nasho Zivota je poznat

Boha?
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7. Co znamena slovo ,,prejavit“?

8. Vymenujte niektoré Prejavy Bozie

9. Co sa od nas pozaduje, ak médme splnit nadu ¢ast Zmluvy?

10. Doplnte nasledujice vety:

a. Dnes je den, v ktory sa na Iudi rinie Bozia

b. Dnes je den, v ktory bola do vsetkého stvoreného vnesena

c. Dnes je den, ked by sme mali svoje nezrovnalosti a v dokonalej jednote

a mieri

11. Co ziada Baha'w’lldh nérody sveta, aby spravili?

4. CAST

Obsah témy, o ktort sa Alejandra planuje podelit s panom a pani Sanchezovcami nie je jedind vec,
ktort ma na mysli. Dufa, Ze si s parom vybuduje silné puto priatelstva. Z vlastnej skusenosti pozna ne-
navistné ucinky predsudkov a povyseneckého postoja. Tymto sa prirodzene vyhne, jej vysokoskolské
$tudium jej neubralo na pokore. V jej srdci nie je ni¢ iné nez uprimna laska a re$pekt k Sanchezovcom.
Ked zvazuje, ako vysvetli prva tému, pripomenie si, Ze toto je zaciatok pokracujuceho rozhovoru, kto-
ry sa bude odvijat pocas niekolkych tyzdnov. Uvedomuje si, Ze hoci je dolezité jasne prezentovat sled
myslienok, v urc¢itych bodoch by sa mala zastavit a vypocut si odozvu paru. ,,Mala by som sa snazit
nebyt nervozna,“ hovori si, ,,lebo vtedy len rozpravam a rozpravam a nenastane prilezitost, aby vzni-
kol rozhovor.“ Alejandra nadalej premysla o svojej navsteve v podobnom duchu.

Ak by ste boli na jej mieste, ktoré z nasledujtcich by ste povazovali za ddlezité mat na pamati?

Je mojou ulohou poucovat Sanchezovcov vo viere a zabezpecit, aby sa naucili vsetko, ¢o ich bu-
dem ucit.

Aka vysada moct stravit nejaky cas s tymto prekrasnym parom a podelit sa s nimi o uryvky zo
spisov.
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Viem, Ze tato navsteva je dolezitd. Dufam vsak, Ze nebude trvat pridlho, lebo mam na praci este
iné veci.

Citaty budu pre nich prili§ naro¢né. Mala by som iba spomentt niekolko jednoduchych myslie-
nok. Dolezité je to, aby som im prejavila lasku.

Vo svojom veku sa Sanchezovci nemdézu vela naucit

Tesim sa na navstevu a ze si vypocujem ich vhlady, ked budeme diskutovat o téme a rozjimat nad
citdtmi.

Vedia ¢itat. Predstavim len tému a nechdm im citaty, aby si ich prestudovali sami.

Ked budem prezentovat myslienky, budem sa musiet ¢asto zastavovat, aby sme mohli spolu stu-
dovat citaty a radit sa o nich.

Dufam, ze budem moct prezentovat celt tému bez prerusenia a na konci sa ich opytam, ¢i maju
nejaké otazky.

Napadaju vam nejaké iné pohnttky, ktoré by ste chceli alebo nechceli mat pocas pripravy na takuato
navstevu?

5. CAST

Alejandrina prva navsteva ku Sanchezovcom dopadne dobre. Par si v§imne jej nervozitu a svojou
vrucnostou a laskavostou jej pomoze uvolnit sa. Obaja pozorne pocuvajui, naplno diskutuji a venuju
prislusnu pozornost citatom. Jediny tazky moment pride ku koncu, ked pani Sanchez prekvapi Alejan-
dru otazkou: ,Zabuidam na Krista tym, zZe sa pripajam k bahajskemu spolocenstvu?“ Alejandra pozna
odpoved, ale trva jej nejaky cas, kym ju sformuluje. Pan Sanchez sa usmeje a pomoze jej: ,,Myslim, Ze
moja laska ku Kristovi vzrastla, ked som sa dozvedel o bahajskom uceni.“ ,Tak je to s mnohymi [udmi
po celom svete,” prida Alejandra, ktord si medzitym usporiadala myslienky. Ich laska k MojziSovi,
Kristovi, Krisnovi, Budhovi, Zoroastrovi a Mohamedovi je posilnend vdaka tomu, ¢o Bahd'w’llah uci
o jednote Boha, jednote nabozenstva a jednote udstva.

Bolo by uzito¢né, keby ste vo svojej skupine chvilu diskutovali o niektorych vlastnostiach a postojoch,
ktoré museli byt pritomné pocas Alejandrinej navstevy, aby bola taka plodna. Medzi tie, ktoré by ste
mali zvazit, patri predovsetkym pokora. Zakladom vsetkej pokory je pokora pred Bohom. Z nej pra-
meni pokora pred Jeho stvoreniami. V Ziadnej chvili nie je pokora ddlezitejsia, ako ked ¢lovek hovori
o Bohu a Jeho Prejavoch. Mali by ste rozjimat nad nasledujicimi Bah&'v’lldhovymi slovami a usilovne
sa snazit naucit sa ich naspamat:

»Nech sa ti, ktori st milovani Bohom, zhromazdia kdekolvek a nech postretnu kohokolvek,
vZdy musia vo svojom postoji k Bohu a v spdsobe, akym dobrorecia Jeho chvale a slave,
preukazovat taku pokoru a podriadenost, ze kazdy atém prachu pod ich nohami bude
moct dosved¢it hibku ich zboZznosti. Rozhovor tychto svitych dusi by mal byt naplneny
takou silou, Ze tie isté atomy prachu sa pod jeho vplyvom rozochveji. Mali by sa spravat
tak, aby zemi, po ktorej kracaju, nikdy neumoznili prevraviet k nim tymito slovami:
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,Mna treba uprednostnit pred vami. Ved si pov§imnite, ako trpezlivo znasam bremeno,
ktoré na mna naklada hospodar. Som nastroj neustale vSetkym bytostiam odovzdavajuci
pozehnanie, ktoré mi zveril Ten, kto je Zdrojom vSetkej milosti. I napriek cti, ktora sa mi
dostala, a i napriek nes¢iselnym dokazom mojho bohatstva - bohatstva, ktoré uspokojuje
potreby celého stvorenia - podivaj sa na mieru mojej pokory a pov$imni si, s akou uplnou
podriadenostou dovolujem, aby po mne kracali ludské nohy...“

Ako bolo spomenuté vyssie, pokora pred nasimi bliznymi ludskymi bytostami prameni z pokory pred

Bohom. S tou istou pokorou zaujimame zbozny postoj, ked navstevujeme domov priatela alebo suse-

da, aby sme si spolo¢ne prehlbili porozumenie urcitych tém. Pocas rozhovoru sa nase myslienky ¢asto

obracaju k Bohu, ziadame Ho, aby osvietil nase mysle a srdcia a tiez vSetkych pritomnych. S tymto

zamerom na mysli sa moZeme naucit naspamat mnohé frazy a vety z modlitieb. Tu je ich len zopar:

»Osviet nase srdcia a udel nam o¢i, ktoré jasne vidia a usi, ktoré pozorne pocuji.“
»O Pane! Udel Svoje nekonecné dary a daj zaziarit svetlu Svojho vedenia.*’
»Odomkni brany pravého porozumenia a daj svetlu viery jasno Ziarit.“®

»O Pane! Osviet nase o¢i, aby sme mohli uvidiet Tvoje svetlo.

»Vylu¢ne k Tebe sa obraciam, upenlivo Ta prosim s celym svojim srdcom, myslou a jazykom,

aby si ma zastitil pred vsetkym, co je proti Tvojej voli v tomto cykle Tvojej bozskej jednoty...”"

6. CAST

Po navsteve Sanchezovcov a rozhovore na tému vec¢nej Zmluvy je srdce Alejandry naplnené radostou.

,Dal$ia ndvsteva bude dobrou prileZitostou na prehlbenie ich poznania o Bahd'w’lldhovom Zivote,*

premysla. Bude Cerpat z nasledujtcej prezentacie:

Bah&'u’llah sa narodil 12. novembra 1817 v Teherane, hlavhom meste Perzie. Od detstva oplyval
vynimoc¢nymi vlastnostami a Jeho rodicia boli presvedéeni o Jeho predurcene;j velkosti. Baha'u’lla-
hov otec, uznavany minister na kralovskom dvore, svojho syna nesmierne miloval. Jednej noci sa
mu prisnilo, ze Bah&wllah plaval v nekone¢nom oceane, Jeho telo ziarilo a osvetlovalo rozlahly
ocean. Okolo hlavy Mu ziarili Jeho dlhé cierne vlasy, rozprestierajice sa na vode do vietkych
stran. Okolo Neho sa zhluklo vela ryb a kazda z nich sa pridrzala jedného z Jeho vlasov. I ked
bolo ryb mnoho, ani jeden vlas nebol z Baha'u’llahovej hlavy odtrhnuty. Slobodny a nesputany
plaval vo vode a ony Ho vsetky nasledovali. Bahd'u’llahov otec poziadal muza znameho svojou
mudrostou, aby mu tento sen vysvetlil. Ten mu povedal, Ze bezbrehy ocean predstavuje svet bytia.
Bah&u’llah mu bude sam a bez pomoci vladnut. Mnozstvo ryb predstavuje rozruch, ktory vyvola
medzi ndrodmi sveta. Bude mat spolahlivii ochranu V§emocného a ni¢ Mu neublizi.

Ked mal Baha'u’llah trinast ¢i $trnast rokov, bol uz znamy na kralovskom dvore Svojou mudrostou
a poznanim. Mal dvadsatdva rokov, ked Jeho otec zomrel a vlada Mu pontukla otcovu funkciu. On
vSak nemal v umysle travit Svoj ¢as spravovanim svetskych zalezitosti. Zanechal dvor a jeho mi-
nistrov, aby mohol nasledovat cestu, ktorti pre Neho pripravil Boh. Svoj ¢as venoval pomoci utld-
¢anym, chorym a chudobnym a ¢oskoro bol medzi ludmi znamy ako bojovnik za spravodlivost.
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Ked mal Bah&'v’llah dvadsatsedem rokov, obdrzal od posla niektoré z Babovych spisov. Bab hlasal
usvit nového dna Bozieho, dna, kedy mal novy Prejav Bozi priniest svetu fudstva tak dlho ocakava-
ny mier, jednotu a spravodlivost. Bahd'v’llah ihned prijal Babovo posolstvo a stal sa jednym z Jeho
najzanietenejsich nasledovnikov. Ale beda! Ti, ktori vladli Perzii, zaslepeni vlastnymi sebeckymi
tuzbami, sa rozhodli Babovych stipencov kruto prenasledovat. Neusetrili ani Bah&u’llaha, hoci
bol zndmy Svojou vzneSenostou. O nieco viac nez osem rokov od Bébovho vyhldsenia a dva roky
po umuéeni samotného Baba Ho uvrhli do ponurého vizenia zndmeho ako Cierna diera. Retaze
na Jeho krku boli také tazké, ze nemohol zdvihnut hlavu. Tu Bah&'w’lldh stravil $tyri mucivé me-
siace krutého utrpenia. No prave v tom istom vdzeni Jeho dusu naplnil Duch Bozi a zjavil Mu, zZe
On je Prislibenym vsetkych vekov. Z tohto temného vdzenia svitlo Bahd'u’llahovo slnko ozarujuc
celé stvorenie.

Po $tyroch mesiacoch stravenych v Ciernej diere Bah&'w’lldha zbavili vietkého majetku a spolu
s rodinou Ho vyhostili. V ukrutnej zime cestovali pozdlz zapadnych hor Perzie smerom do Bag-
dadu, vtedajsieho mesta v Osmanskej risi a dnesného hlavného mesta Iraku. Slova nedokazu opi-
sat ich utrpenie, ked na ceste do toho osudného mesta kracali stovky kilometrov po snehom a Ia-
dom pokrytej zemi.

Bahd'uv’llahova povest sa coskoro rozsirila po Bagdade a okolitych mestach a k dveram tohto Vaz-
na a Vyhnanca prichadzalo ¢oraz viac Iudi, aby sa im dostalo Jeho pozehnania. Ale boli i taki, ktori
Mu Jeho povest zavideli. Medzi nimi bol aj Bah&'v’llahov nevlastny brat Mirzd Yahy4, o ktorého
sa Bahdullah s laskou staral. Uklady Mirza Yahyu sposobili medzi Bébovymi nasledovnikmi ne-
jednotu a Bahd'uw’llaha velmi zarmutili. Jednej noci bez slova odisiel z domu do hér Kurdistanu.
Tam zil Zivot v odliceni, pohruzeny do modlitby a meditacie. Byval v malej jaskyni a zivil sa
najjednoduchs$im jedlom. Nikto v tej oblasti nevedel, odkial pochadza a ako sa vola. Postupne ale
zacali [udia z tej oblasti rozpravat o ,,Bezmennom®, velkom Svitcovi, ktory mal poznanie od Boha.
Ked sa spravy o Jeho svitej Osobe dostali k Bah&w'llahovmu najstar§iemu synovi, Abdu’l-Bahovi,
ihned rozpoznal znaky Svojho milovaného Otca. Po osobitnom poslovi boli poslané listy s pros-
bami, aby sa Baha'v’llah vratil do Bagdadu. Bah&u’llah tejto prosbe vyhovel a ukoncil tak obdobie
bolestivého odlucenia trvajuceho dva roky.

Pocas Bah&u’llahovej nepritomnosti sa stav spoloc¢enstva Babovych nasledovnikov prudko zhor-
$il. Pocas siedmich rokov, ked zil v Bagdade po Svojom navrate z hor, Bahd'wllah naplnil prena-
sledovanych a zmétenych Babovych nasledovnikov novym duchom. Hoci este neprejavil Svoje
vlastné vyznamné postavenie, moc a mudrost Jeho slov si zacala ziskavat vernost rasticeho poctu
Babovych nasledovnikov a obdiv [udi z kazdej sféry zivota. Ale fanatické moslimské duchovenstvo
a Jeho ziarlivy brat Mirza Yahya nemohli zniest Baha'u’llahov ohromny vplyv na taky velky pocet
dusi. Neustale sa stazovali vladnym predstavitelom, az sa perzska vlada spojila s niekolkymi vlad-
nymi predstavitelmi Osmanskej riSe a zariadila, aby Bahd'u’llaha poslali este dalej od Jeho rodne;
krajiny, tentoraz do Konstantinopolu.

April 1863 znamenal pre obyvatelov Bagdadu mesiac prevelkého smutku. Ten, Ktorého si tak za-
milovali, opustal ich mesto a odchadzal do im nezndmych kon¢in. Tesne pred Svojim odchodom
sa Bahdu’llah prestahoval do zdhrady na okraji mesta, postavil tam stan a pocas dvanastich dni
prijimal zastupy navstevnikov, ktori sa s Nim prisli rozlucit. Babovi nasledovnici prichadzali do
tejto zahrady s tazkym srdcom. Niektori mali sprevadzat Bahd'w’llaha do dalsieho vyhnanstva, ale
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mnohi z nich museli zostat a prist tak o Jeho blizkost. Boh si vSak neprial, aby bola tato udalost
smutna. Dvere Jeho nekonecnej milosti boli dosiroka roztvorené a Baha'u’llah vyhlasil tym, ktori
boli okolo Neho zhromazdeni, Ze On je Ten, ktorého predpovedal Bab — Ten, koho Boh prejavi.
Smutok vystriedala nesputana radost, srdcia boli pozdvihnuté a duse zapalené ohnom Jeho lasky.
Toto dvanastdnové obdobie v aprili sa vsade oslavuje ako sviatok Ridvanu, vyroc¢ie Bahdullahov-
ho vyhldsenia Jeho celosvetového poslania.

Konstantinopol bol sidlom Osmanskej rise. Aj tu pocas vyse styroch mesiacov zacala Baha'v’lla-
hova velkd mudrost a osobny povab pritahovat rastici pocet ludi. ,,Uz nesmie dlhsie zostat v Kon-
Stantinopole!” posepkavalo fanatické moslimské duchovenstvo, ktoré presvedcilo trady, aby Ho
vyhnali do Adrianopolu. V Adrianopole, kde zostal $tyri a pol roka, Bahd&'u’llah napisal tabulky
kralom a vladcom sveta, v ktorych ich vyzval k tomu, aby zanechali utlac¢anie a venovali sa bla-
hobytu svojho obyvatelstva. Potom Jeho nepriatelia vymysleli najkrutejsi trest. On a Jeho rodina
boli vyhnani do ‘Akky, ¢o bola v tom ¢ase najhorsia trestanecka koldnia v celej risi. ,,V takych taz-
kych podmienkach vdzenského mesta urcite zomrie, mysleli si slaboduchi Iudia, ktori si mysleli,
ze dokazu zastavit plan, ktory uviedol do pohybu sam Boh.

Utrapy, ktoré Baha'w’llah v ’Akke pretrpel, st prili§ pocetné na to, aby sa dali vymenovat. Nemal
ziadne pohodlie a vo dne v noci Ho obklopovali nepriatelia. Ale podmienky vdznenia sa postupne
zmenili. Obyvatelia ‘Akky a jej vlada sa presvedc¢ili o nevinnosti malej skupiny bahajov vyhoste-
nych do ich mesta. Ludi opét pritahovala mudrost a laska tejto vynimo¢nej Osobnosti, hoci vacsi-
na nerozumela Jeho vyznamnému postaveniu. Po deviatich rokoch sa Bah&u’llahovi a Jeho nasle-
dovnikom otvorili dvere vizenského mesta. Jeho milovany Syn ‘Abdu’l-Baha dokazal zabezpecit
Svojmu Otcovi dostojné miesto na zivot mimo mestskych murov a nakoniec ‘Abdu’l-Baha dokazal
prenajat domov na vidieku, kde Bah&uw’lldh mohol stravit poslednych trinast rokov Svojho Zivota
v relativnom mieri a pokoji. Tento domov dnes pozname ako sidlo Bahji a tam zosnul v m4ji 1892
na vrchole Svojej vznesSenosti a slavy.

Bahd'w’llah vyty¢il zastavu celosvetového mieru a druznosti a zjavil Slovo BozZie. I ked proti Nemu
spajali svoje sily Jeho nepriatelia, zvitazil nad nimi tak, ako Mu Boh prislubil, ked bol spatany
v retaziach v teheranskom vézeni. Za Jeho Zivota ozivilo Jeho posolstvo srdcia tisicov fudi a mno-
hi z nich polozili na Jeho ceste zivot. A dnes sa Jeho ucenie $iri svetom nadalej. Ni¢ Mu nemoze
zabranit v tom, aby dosiahol Svoj konec¢ny ciel, ktorym je zjednotit fudstvo v jednej celosvetovej
Veci, v jednej spoloc¢nej viere.

Vyssie uvedeny pribeh Baha'w’llahovho Zivota je relativne dlhy. Predtym, ako sa presuniete na nizsie
uvedené cvicenia, mali by ste si tento pribeh precitat odsek po odseku vo svojej skupine a pytat sa
jeden druhého otazky, dokym nebudete dobre vediet ich obsah a nebudete schopni ho predstavit s lah-
kostou. Nasledujuca mapa vam pomoze spomentt si na cestu Baha'u’llahovych vyhnanstiev a rozpo-
menut sa na udalosti, ktoré sa na nej stali.

1. Mozno ze by pre vas bolo ndpomocné, aby ste si v poskytnutom priestore na zdklade vyssieho
uvedeného pribehu zapisali sled hlavnych udalosti spojenych s Bah&wllahovym Zivotom.
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2.V diskusii o téme Bah&u’llahovho Zivota je treba okrem sledu udalosti pod¢iarknut niekolko kon-
ceptov. Mimoriadnu délezitost ma utrpenie, ktoré podstupil z Jeho lasky k Iudstvu, ako aj nevidané
vitazstva, ktoré Jeho viera dosiahla napriek odporu. Nech sa nam tieto slova vryji do mysli a stdc:

»Pradavna krasa dovolila, aby Ju spttali retazami, aby ludstvo mohlo byt vyslobodené

z podrucia, a prijala vizenie v tejto mocnej Tvrdzi, aby cely svet mohol dosiahnut skuto¢nu
slobodu. Do dna vypila pohar zarmutku, aby vSetky narody zeme mohli dosiahnut trvala
radost a aby mohli byt naplnené potesenim. Toto je milosrdenstvo tvojho Pana, Sucitného,
nadovsetko Milosrdného. Prijali sme poniZenie, 6 veriaci v jedinost BoZiu, aby ste vy mohli
byt povyseni, a vytrpeli sme rdoznorodu suzZobu, aby sa vam mohlo darit a aby sa vam mohlo
dobre viest. On prisiel, aby nanovo vystaval cely svet. Hla, ako Ho ti, ktori sa stavaji na
roven Bohu, prinitili dliet v najopustenejsom z miest!“!

3. Ked rozpravame o Bahd'w'llahovom utrpeni, mali by sme davat pozor, aby sme Ho nepredstavili
ako bezmocnu obet Jeho nepriatelov. Ochotne prijal byt sputany retazami, aby fudstvo oslobodil.
Pribeh Jeho Zivota, aj ked je naplneny opismi o obrovskom utrpeni, je vo svojej podstate pribe-
hom vitazstva. Mdzete s pomocou tutora svojej skupiny pripravit kratky prejav o Baha'u’llahovych
utrpeniach a vitazstvach na zaklade vasich sucasnych poznatkov o Jeho Zivote? Nizsie uvedené
otazky by vam mohli pomoct.

a. Preco Bahd'u’llah suhlasil, aby Ho sputali retazami?

b. Preco Bahd'u’llah prijal, Ze Ho véznili?

c. Pre¢o Bahd'uw'llah vypil pohar zarmutku?

d. Preco Bahd'w’llah prijal poniZzenie?

e. Preco si Bahd'v’llah vytrpel ro6znorodua sizobu?

f. Prijal Baha'uw’llah utrpenie, lebo nemal moc konat inak?

g. Ked Bahd'u’llah nebol voci Svojim nepriatefom bezmocny, preco prijal urpenie?
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7. CAST

Alejandrina druha navsteva ku Sanchezovcom je rovako radostnd ako ta prva. Pan a pani Sanche-
zovci uz do nejakej miery vedia o Baha'v’llahovom Zivote, ale st radi, ze sa mozu ucit viac z Alejan-
drinej prezentdcie a je jasné, Ze sa ich dotklo rozpravanie o Jeho utrpeni. ,,Zda sa, Ze BozZie Prejavy
vzdy trpia v rukach tych, ktori bazia po vodcovstve a svetskej moci,“ zamysli sa pani Sanchez v jed-
nej chvili. Alejandra sa rozhodne, ze je vhodny cas, aby sa s nimi podelila o citat, ktory sa naucila
naspamit, v ktorom Bahd'v’llah hovori o utrpeni, ktoré podstupil kvoli ludstvu, aby sme sa mohli
oslobodit od utlaku a dosiahnut trvalé $tastie. VSetci traja priatelia sa v ten den citia diskusiou po-
hnuti.

Pri planovani svojej dal$ej navstevy Alejandra rychlo dojde k zaveru, Ze prirodzenou témou na disku-
siu by bolo ‘Abdu’l-Bahovo postavenie. Tu st body, ktoré urcite pokryje:

Najstarsi Bahd'w’llahov Syn, ‘Abdu’l-Baha, je najjedine¢nejsim ¢lovekom v Iudskej historii a v ziad-
nom predchadzajucom nédbozenstve nendjdeme osobnost ako je On. Rozpoznal bozské postavenie
Svojho Otca este ako dieta a bol s nim pocas Jeho vyhnanstiev a suzeni. Baha'u’llah po Svojom
zosnuti ponechal bahdjske spolocenstvo prave pod ochranou ‘Abdu’l-Bahu. Nikdy nebudeme ve-
diet docenit obrovsky dar, ktorym Bah&u’llah obdaril ludstvo tym, Ze ndm dal nielen Svoje naj-
ohromujucejsie zjavenie, ale aj Svojho syna, ktorého poznanie a mudrost, podla Jeho slov, povedie
a osvieti [udstvo.

Ked studujeme ‘Abdu’l-Bahov Zivot a vyroky, ziskavame vhlad do jedine¢ného postavenia, ktoré
zastava v tomto Zriadeni. Je pre nas dolezité pamitat si na tri aspekty tohto postavenia.

Poprvé, ‘Abdu’l-Baha je Stredom Bah&uwllahovej Zmluvy. Bah&u’llah uzavrel so Svojimi nasle-
dovnikmi zmluvu, kde ich ziada, aby sa vsetci obracali k tomuto stredu a boli mu tplne oddani.
‘Abdu’l-Baha vo Svojom zavete vymenoval Shoghiho Effendiho za Strazcu viery, ku ktorému sa
mali vSetci obracat po Jeho zosnuti. Dnes je tymto stredom Svetovy dom spravodlivosti, ktory
bol ustanoveny v stulade s Bahd'w’llahovym vyslovnym nariadenim a jasnymi ‘Abdu’l-Bahovymi
a strazcovymi pokynmi. Sila tejto Zmluvy drzi dokopy bahdjske spolocenstvo, chrani ho pred
utokmi nepriatelov a pred rozdelenim a nejednotou.

Po druhé je ‘Abdu’l-Baha neomylnym Vysvetlovatelom Bah&u'llahovho slova. Bahdu’llahovo zja-
venie je také rozsiahle a vyznamy ukryté v Jeho vyrokoch tak hlboké, ze Bahdu’llah povazoval
za nevyhnutné zanechat po Sebe vysvetlovatela, ktorému dal On sdm vnuknutie. Dalsie Tudské
generacie preto dokazu pochopit Bah&u’llahovo ucenie prostrednictvom studia ‘Abdu’l-Bahovych
vysvetleni v Jeho pocetnych tabulkach a v autentickych prepisoch Jeho prednasok. Po ‘Abdu’l-
-Bahovom zosnuti sa stal vysvetlovatelom Bahd'w’llahovho ucenia strazca. Jeho zosnutim vysvet-
lIovanie ucenia skoncilo a nik uz nebude mat pravomoc vysvetlovat Bahau’'llahovo Slovo po cely
zvy$ok Jeho zriadenia.

V minulosti bolo kazdé nabozenstvo postihnuté nejednotnostou kvoli rozdielnym vysvetleniam
uryvkov v svdtych knihach. Avsak ked v tomto zriadeni vyvstane nejasnost ohladom vyznamu
Bahd'u’llahovho vyroku, kazdy sa obrati k ‘Abdu’l-Bahovym ¢i vysvetleniam strazcu. Ak pretrvava
neistota, ¢lovek sa modze obratit na Svetovy dom spravodlivosti a poziadat ho o objasnenie. Takto
nezostava priestor pre rozpory v chapani vyznamu ucenia a jednota viery je ochranena.
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A po tretie, Abdu’l-Bahd je dokonalym prikladom ucenia Svojho Otca. Hoci nemodzeme nikdy du-
fat, ze dosiahneme taky stupen dokonalosti, mali by sme Ho mat neustéle pred ocami a snazit sa
nasledovat Jeho priklad. Ked ¢itame v spisoch o laske, mozeme sa obratit k ‘Abdu’l-Bahovi a uvi-
dime samotnu podstatu lasky a laskavosti. Ked ¢itame o Cistote, spravodlivosti, ¢estnosti, radosti
a $tedrosti, mdZeme sa na Neho obratit, premyslat o Jeho Zivote a uvidime, ako dokonale sa v Nom
prejavovali tieto vlastnosti.

‘Abdu’l-Bahov Zivot sa samozrejme vyznacoval sluzbou. Meno ‘Abdu’l-Bahd znamend Sluzobnik
Baha. Toto oslovenie mal ‘Abdu’l-Baha najradsej zo vSetkych osloveni, ktoré Mu pripisovali. Na-
sledujuce ‘Abdu’l-Bahove slova st vyjadrenim Jeho nesmiernej tazby sluzit:

»Moje meno je ‘Abdu’l-Bahd. Moje povolanie je ‘Abdu’l-Baha. Moja podstata je ‘Abdu’l-Baha.
Moja chvéla je ‘Abdu’l-Baha. Usluznost Pozehnanej dokonalosti je mojim nédhernym a Ziarivym
diadémom a sluzba celému udskému rodu mojim neustalym nabozenstvom... Nemam a ani nik-
dy nebudem mat ziadne iné meno, Ziadne pomenovanie, ziadnu pochvalu nez ‘Abdu’l-Baha. Taka
je moja tizba. Po tomto najva¢Smi prahnem. Toto je moj ve¢ny zivot. Toto je moja navzdy trvajuca
slava.®

Je jasné, ze to o ¢o sa chce Alejandra podelit na svojej dal$ej navsteve, nie je ni¢ viac len tivodné pred-
stavenie najjedinecnejsej postavy. Ich porozumenie postavenia, ktoré ‘Abdu’l-Baha v tomto zriadeni
zastava sa bude pocas nasledujucich rokov zvacsovat. Vo svojom zivote ako kracate po ceste sluzby,
budete mat vela prilezitosti spomentt si na Jeho priklad a rozjimat nad Jeho slovami. Uz v predcha-
dzajucom celku ste sa zoznamili s niektorymi Jeho vyrokmi a boli ste nabadani, aby ste sa ucili vyjad-
rovat takym spdsobom, akym On predstavoval myslienky vo Svojich tabulkdch a verejnych prednas-
kach. Nateraz, aby ste si upevnili svoje terajsie porozumenie Jeho postavenia, mali by ste konzultovat
s ostatnymi ¢lenmi svojej skupiny o hlavnych bodoch, ktoré si spomenuté vyssie a precvic¢ovat si ich
dobré vyjadrovanie. Rozjimanie nad citovanym uryvkom vas bude in$pirovat vo vasich snahach na-
predovat na ceste sluzby.
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8. CAST

Odkedy Alejandra zacala nav$tevovat pana a pani Sanchezovcov, mala na mysli otazku ohladom toho,
aké témy diskusie im najviac pomozu stat sa utvrdenymi a aktivnymi protagonistami procesu budova-
nia komunity v susedstve. Na jednej strane existuju témy ako modlitba, nesmrtelnost duse a pevnost
v laske k Bohu, o ktorych s nimi dufa diskutovat, pretoze zdklady ich duchovného Zivota sa musia
neustale posilnovat. Na druhej strane pre nich bude délezité ziskat viziu o druhu komunity, ktoré sa
postupne rozvija a vediet, Ze mozu k jej uskuto¢neniu hodnotne prispiet. Po¢as rozhovoru s panom
a pani Sanchezovcami o ‘Abdu’l-Bahovom postaveni si Alejandra postupne uvedomuje ¢o by malo byt
témou jej dalsej navstevy. ,,Maju velmi jasno o zamere Viery zjednotit fudi,” premysla. ,,A tak by sme
mali pravdepodobne teraz prebrat tému ako budovat a udrziavat zjednotené spolocenstvo.“

Alejandra zac¢ne svoju Stvrtu navstevu opisom aktivit, ktoré prave podnika mensia skupina priatelov

v susedstve. ,,Ked sa nase pocty zvacsuju, najnaro¢nejsou zodpovednostou, ktort musime vsetci niest

na pleciach, je byt stale viac zjednoteni v nasich slovach a v nasich skutkoch. Ak teda suhlasite, dnes
AV > 4 . <«

mozeme spolu rozobrat tému jednoty,” navrhne.

»Vidim, aka je jednota dolezita pre rozvoj nasej komunity,“ odpoveda pani Sanchez.

»V kone¢nom dosledku to bolo Bah&u’llahovo posolstvo jednoty, ktoré najskor pritiahlo nase srdcia
k Jeho uceniu,“ hovori pan Sanchez.

»Vybrala som niekolko myslienok a ku kazdej som nasla citat,“ hovori Alejandra. ,,Ak vam to nevadi,
mozZeme cez ne prechadzat postupne a rozpravat sa o nich.”

Nizsie je uvedeny zoznam Alejandrinych myslienok:

oAby bolo nase spolocenstvo skuto¢ne zjednotené, musime sa vyhybat sporom a hadkam. Ba-
h&w’llah prehlasuje:

»V tomto dni ni¢ nemoze tejto Veci poskodit viac nez to, ked medzi Bohom
milovanymi existuju rozkoly a spory, rozbroje, odcudzenie a lahostajnost. Vystrihajte
sa ich prostrednictvom moci Bozej a Jeho zvrchovanej pomoci a v mene Zjednotitela,
Vsevediaceho, nadovsetko Mudreho, sa snazte spajat fudské srdcia.“'

o Mali by sme prechovavat lasku ku kazdému v spolocenstve, lasku, ktora je odrazom nasej lasky
k Bohu. ‘Abdu’l-Baha hovori:

»Budte dokonale zjednoteni. Nikdy sa na seba nehnevajte... Milujte stvorenia kvoli Bohu a nie
kvdli nim samotnym. Ak ich budete milovat kvoli Bohu, nikdy sa nenahnevate, ani nebudete
netrpezlivi. Ludstvo nie je dokonalé. V kazdej ludskej bytosti st nedostatky a ak sa budete
divat na Iudi samotnych, budete vidy zarmiteni. No ak budete vzhliadat k Bohu, potom
budete Iudi milovat a budete k nim mili, pretoze Bozi svet je svetom dokonalosti a tiplného
milosrdenstva. Preto nehladte na nedostatky druhych. Divajte sa zrakom odpustenia.“"

o Ak aj napriek vietkej laske, ktoru k sebe navzajom citime, medzi nami vyvstane napétie, mali by
sme si ihned spomenut na tuto ‘Abdu’l-Bahovu radu:

»Prikazujem vam vsetkym, aby kazdy z vas sustredil vSetky myslienky svojho srdca na lasku
a jednotu. Ked pride myslienka na vojnu, postavte sa proti nej silnejSou myslienkou mieru.
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Myslienku nenavisti musi znic¢it mocnejsia myslienka lasky. Myslienky vojny nicia véetok silad,
blahobyt, pokoj a spokojnost. Myslienky lasky buduji bratstvo, mier, priatelstvo a Stastie.“!

»Myslienky lasky buduji bratstvo, mier, priatelstvo a $tastie.“”

o A ked aj napriek vSetkému usiliu ovladnut tieto myslienky vidime, ze nds premahaji nase vasne
a zistime, Ze sme prisli do konfliktu s inymi, nasledujuce Bahd'w’lldhove slova nam pocas chvil
slabosti pomézu:

»Ak medzi vami vyvstanu nezrovnalosti, uzrite Ma stat pred svojou tvarou a prehliadnite chyby
druhych kvoli Mojmu menu a na znamenie svojej lasky k Mojej prejavenej a Ziarivej Veci.“'¢

o Najefektivnejsim prostriedkom proti nejednote je duchovna disciplina v prehliadani chyb inych
Iudi, sustredenie sa na ich chvalyhodné vlastnosti a tplné vyhybanie sa ohovaraniu. Prekonat
sklony k ohovaraniu je lahsie, ked sa mame navzajom radi. Mali by sme mat na pamati, Ze u tych,
ktorych milujeme, nezvykneme vnimat ich chyby, a nemame tazkosti vidiet ich o¢ami, ktoré pre-
hliadaju ich prehresky. Abdu’l-Bahd hovori:

»Nedokonalé oko pozera na nedokonalosti. Oko, ktoré zakryva chyby, sa diva smerom

k Stvoritelovi dusi. On ich stvoril, vzdelava a Zivi ich, obdartava ich schopnostami a Zivotom,
zrakom a sluchom, preto st znamenim Jeho velkosti. Musite vSetkych milovat a byt ku
vSetkym laskavi, starat sa o chudobnych, ochranovat slabych, lie¢it chorych, ucit a vzdelavat
nevedomych.“"”

Bahd'v’lldh nas nabdda:

»O spolo¢nik Mojho trénu! Nepocuj ni¢ zIé a nedivaj sa na zIé. NeponiZuj sa, nevzdychaj ani
nenariekaj. Nevyriekni ni¢ zI1é, aby ti nic¢ z1é nevraveli ini. Nezveli¢uj hriechy inych, aby sa
tvoje vlastné hriechy nezdali byt velké. Nikomu neZelaj poniZenie, aby sa neodhalilo tvoje
vlastné. Dni svojho Zivota, ktoré su kratsie ako prchavy okamih, zi s myslou neposkvrnenou
a srdcom nepospinenym, myslienkami ¢istymi a povahou posvitenou, aby si slobodne

a spokojne mohol odlozit tato smrtelnt schranku, vratit sa do tajomného raja a navzdy

prebyvat vo ve¢nom kralovstve.“'®

« Jednota neznamena iba nepritomnost sporov a nezhdd, a laska nema byt vyjadrovand len slovami.
Mozeme tvrdit, ze medzi nami existuje prava jednota len vtedy, ked je nasa vzajomna laska preta-
vena do sluzby komunite a ked nase aktivity prebiehaju v duchu spoluprace a vzdjomnej pomoci.
‘Abdu’l-Baha nas vyzyva:

»Neoddychuj ani na okamih a nevyhladavaj ani na chvilu pohodlie, skor pracuj srdcom
a du$ou, aby si mohol preukazat sluzbu ¢o i len jedinému z priatelov a priniest $tastie

a radost ¢o i len jednému Ziarivému srdcu. Toto je skuto¢na Stedrost, a osvecuje ‘Abdu’l-
-Bahovo ¢elo. Bud' v tomto mojim partnerom a spolo¢nikom.“*

A hovori:

,»Najvyssou potrebou Iudstva je spoluprica a vzajomnost. Cim pevnejsie budua puta
druznosti a solidarity medzi ludmi, tym vécs$ia bude sila budovania a uspechov vo vietkych
sférach ludskej ¢innosti.“"
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Najdolezitej$im klicom k uspesnej ¢innosti komunite je otvorena a laskyplna konzulticia o viet-
kych zalezitostiach. Vdaka konzultacii sa viaceré pohlady na vec spoja a objavime, akym sme-
rom by sme sa mali uberat v nasej kolektivnej ¢innosti. Prostrednictvom konzultacie dosiahneme
jednotu myslenia a zjednotenymi myslienkami a ndzormi vytvorime efektivne plany pre pokrok
nasich komunit. ‘Abdu’l-Baha o tych, ktori konzultuju, hovort:

»Zakladné predpoklady tych, ktori sa spolu radia, su Cistota motivu, osliujuca ziara ducha
a odputanost od vietkého okrem Boha. Musia byt pritahovani Jeho BoZzskymi vonami,
prejavovat skromnost a pokoru medzi Jeho milovanymi, trpezlivo znasat tazkosti a slazit
Jeho vznesenému Prahu. Pokial sa im dostane milostivej pomoci, aby si tieto vlastnosti
osvojili, z neviditeIného Kralovstva Baha im bude udelené vitazstvo.“*

Jednota myslenia nie je uplna, ak sa nepretavi do jednoty konania. Konat jednotne neznamena, Ze
véetci robime tu istd vec. Naopak, rozli¢né talenty jednotlivcov sa mo6zu naplno vyuzit v zjednote-
nom konani. Nase sily su znasobené a dokonca aj ked st nase pocty este malé, mozeme dosiahnut
to, ¢o nie su schopné dokazat velké a mocné organizacie vo svete. Abdu’l-Baha hovort:

»Kedykolvek svité duse Cerpajlice z moci nebies povstanu s takymi vlastnostami ducha,
a pochoduju v suzvuku, zoradeni v $ikoch, kazda jedna z tychto dusi bude dokonca ako tisic
a vzduvajuce sa vlny toho mocného oceanu budu ako prapory Zhromazdenia na vysinach.“*

Potom, ako ste vyssie uvedeny text pozorne precitali a diskutovali o jeho obsahu bod po bode
s ucastnikmi vo svojej skupine, si navzdjom pomahajte v precvicovani prezentovanie tejto témy
tak, ako ste to urobili s troma predoslymi. Niz$ie uvedené cvicenia vam pomozu v tychto snahach.

Doplinte nasledujuice vety:

a. V tomto dni ni¢ nemoze tejto Veci poskodit viac nez a spory,

rozbroje, odcudzenie a lahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.

b. V tomto dni ni¢ nemdze tejto Veci poskodit viac nez rozkoly a ,

rozbroje, odcudzenie a lahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.

c. V tomto dni tejto Veci poskodit viac nez rozkoly a spory, rozbroje,

odcudzenie a lahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.
d. V tomto dni ni¢ nemdze tejto Veci poskodit viac nez rozkoly a spory, rozbroje, odcudzenie

a , medzi Bozimi milovanymi.

e. V tomto dni ni¢ nemdze tejto Veci poskodit viac nez rozkoly a spory, ,
odcudzenie a Iahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.

f. V tomto dni ni¢ nemodze tejto Veci poskodit viac nez rozkoly a spory, rozbroje,

a fahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.

g. V tomto dni ni¢ nemoze tejto poskodit viac nez rozkoly a spory,

rozbroje, odcudzenie a lahostajnost, medzi Bozimi milovanymi.
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2. V druhom citite ndm ‘Abdu’l-Bahd hovori

a. Musime byt dokonale

b. Nikdy sa nesmieme

¢. Musime milovat vietkych Iudi a nie kvoli nim samotnym.

d. Nikdy sa nebudeme a nebudeme , ak ludi budeme milovat

e. Ludstvo nie je

Ak sa budeme divat na , budeme vzdy
f. Ak budeme vzhliadat , potom budete Iudi a budete
k nim

2.V druhom citite nam ‘Abdu’l-Bahd hovori:

a. Kazdy z nas by mal ststredit véetky myslienky svojho srdca na

a

o

. Ked pride myslienka na vojnu, postavte sa proti nej

o

Myslienku nenavisti musi znicit

d. Myslienky vojny nicia vSetok , ,

a

o

Myslienky lasky buduju , ,

a

4. Co by ste mali urobit ak zistite, Ze medzi vami a inymi v komunite vyvstavaju nezrovnalosti?

5. Opiste duchovnu disciplinu, ktora vam pomaha prispievat k jednote vo vasej komunite?
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6. Ktoré z nasledovnych veci prispievaju k jednote?

__ Pozeranie sa na nedostatky druhych

__ Prehliadanie chyb druhych

__ Komentovanie pred priatefom o nedostatkoch inej osoby

__ Prehananie alebo pozmenenie pribehu, aby druhy ¢lovek vyzeral zle

Premyslanie o chybach druhych

7.  Preco kritizujeme niektorych Tudi, ked urobia chybu, ale nie inych, ked urobia presne tu ista vec?

8. Je mozné mat jednotu tam, kde sa ludia navzajom ohovaraju? Preco nie?

9. Povedat o niekom klamstvo je zjavne nespravne. Ale je v poriadku robit kritické poznamky o nie-

kom pred druhymi kvoli nie¢comu ¢o naozaj urobil?

10. Aky je rozdiel medzi klebetami, ohovdranim a kritizovanim ostatnych?

11. Aky ucinok ma klebetenie, ohovdranie a neustale kritizovanie na spolocenstvo?
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12. Ako mozeme tieto zvyky zo svojich zZivotov odstranit?

13. Co by sa stalo, keby sme o ludoch rozpravali ako keby boli pritomni?

14. Ak ohovarame pred detmi, aky Gc¢inok to na ne ma?

15. Odkial pochadza sklon ku klebeteniu a ohovaraniu?

16. Bahd'u’lldh néas nabada: ,, Ak vas zachvati ohen sebectva,

,anie , pretoze

kazdy z véas zna lepsie nez

17. Laska sa nema vyjadrovat len slovami. Co je este potrebné?

18. V suvislosti s jednotou a laskou nas ‘Abdu’l-Baha vyzyva, ,, ani na okamih
a ani na chvilu , skor
a , aby si mohol preukazat ¢oilen jedinému
z priatelov a ¢oilen jednému ziarivému srdcu.”
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19. Dalej konstatuje, ze ,,Najvy$sou potrebou Iudstva je

a . Cim pevnejsie budt putd a

medzi fudmi, tym vécsia bude sila a
vo vsetkych sférach Iudskej ¢innosti.”

20. Co je najdolezitejsim kla¢om dspesnej ¢innosti komunity?

21. ‘Abdu’l-Baha hovori o tych, ktori konzultuju, ,,Zakladné predpoklady tych, ktori sa spolu radia, st

) )

medzi Jeho milovanymi, tazkosti

a Jeho vzne$enému Prahu. Pokial sa im dostane milostivej pomoci,

«

aby si tieto vlastnosti osvojili, z neviditelného Kralovstva Baha

22. Co sa tyka sily prace v jednote, Abdu’l-Bahd ndm hovori, ,Kedykolvek svité duse Cerpajuce

z povstanu s takymi ,
a pochoduju v , zoradeni v $ikoch,
z tychto dusi bude dokonca ako a vzduvajuce sa viny toho mocného

<«

ocednu budu ako

9. CAST

Pocas svojej $tvrtej navstevy k panovi a pani Sanchezovym ma Alejandra potesenie stretnut Beatrice,
vnucku, ktora k nim prisla byvat, pokym navstevuje blizku strednt $kolu. Beatrice je velmi zvedava
dozvediet sa viac o téme jednoty a s nadSenim sa zucastinuje diskusie. Ked sa rozhovor kon¢i, pani
Sanchez prinesie kavu a kola¢ pre vsetkych. Alejandra ma tak prilezitost spoznat Beatrice o trochu
lepsie a dohodne sa, Ze sa s spolu stretnt na druhy den, aby sa porozpravali o snahach o budovanie
spolocenstva v susedstve. ,,Mozno bude mat zaujem o $tudovanie hlavného radu kurzov,” pomysli si
Alejandra. ,,Mohla by som jej pomoct prejst cez prvych par knih v dobrom tempe. Mozno potom bude
chciet zacat detskd hodinu alebo mi pomoct so skupinou mladsej mladeze, ktora sa formuje v sused-
stve. V takom pripade by mohla postupne preberat viac zodpovednosti za skupinu, kym sa nedostane
az po piatu knihu, ktord ju pripravi sluzit ako animator.“ Alejandra sa zucastnila niekolkych stretnuti
pre mladez zameranych na urcité témy diskusie, ktoré viedli k tomu, Ze sa mnohi zapojili do procesu
institatu. Rozhodne sa, ze bude na druhy den nasledovat vo svojom rozhovore s Beatrice ten isty sled
myslienok. Takto sa rozhovor za¢ne:

Vsetci tizime po tom, aby sa svet stal lepsim miestom. Tesime sa na buducnost, kde bude ustano-
veny celosvetovy mier a ludska rodina bude Zit v harmoénii. Takd buducnost nie je snom a da sa vy-
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budovat, ked sa stale viac z nas bude usilovat prispiet k zlep$eniu sveta. Hlboko v nasich srdciach
ma kazdy z nas tuzbu slazit nasim komunitam. To, ¢o potrebujeme, je rozvinut si nasu schopnost
podujat sa na nezi$tné ¢iny sluzby pre spolo¢né dobro.

O nasej sluzbe Tudstvu mozeme premyslat tak, Ze si predstavime cestu sluzby, po ktorej kracame
spolu. Tato cesta je otvorena vSetkym. Kazdy z nds sa sam rozhodne na nu vstuapit a kazdy nou
napreduje vlastnym tempom. Po tejto ceste nekracame sami, slizime po boku svojich priatelov,
ucime sa spolu a navzajom sa sprevadzame. Kazdy krok, ktory urobime, prinasa radost a uistenie,
a kazda snaha, ktort vykoname, prinasa bozské utvrdenia.

Beatrice sa paci to, ¢o pocuje, a po tejto kratkej prezentacii vznikne ziva konverzacia. Pred tym, ako

sa posunieme dalej, zastavme sa tu a popremyslajme o interakcii medzi tymito novymi kamaratkami.

Alejandra sa rozhodla zacat zmysluplny rozhovor, aby Beatrice pozvala zapojit sa do procesu institatu.

Preco by nebolo byvalo stacilo, keby Beatrice jednoducho povedala, Ze institat ponuka sériu kurzov,

a pozvala ju, aby sa k nim pridala?

10. CAST

Rozhovor medzi Alejandrou a Beatrice pokracuje asi dve hodiny. Nizsie je uvedenych niekolko do-

dato¢nych myslienok, o ktoré sa Alejandra so svojou kamaratkou podeli. Chapeme, samozrejme, ze

nerobi dlhu a neprerusovanu prezentaciu. Vac¢sinu z tych dvoch hodin stravia spolo¢nym uvazovanim

o myslienkach v tychto odsekoch:

Sme mladi, mdme energiu a mame velké naddenie. Ludia si o nds myslia, Ze sme bezstarostni. Ale
je to naopak, sme znepokojeni biednym stavom Iudstva a chceli by sme vidiet skuto¢nt zmenu
v spolo¢nosti. Zaroven musime premyslat nad vlastnymi zivotmi — nad vzdelanim, pracou, pria-
telmi a rodinou. Kazdy rok ako dospievame zistujeme, Ze nesieme na pleciach viac zodpovednosti,
nasi rodicia od nas vela ocakavaju. Niekedy, ked premyslam o vietkych svojich zodpovednostiach,
citim sa pretazena. Potom si spomeniem na citat z bahdjskych spisov, ktory som sa naucila naspa-
mit: ,,Zivot ¢loveka ma svoju jar a je obdareny obdivuhodnou sldvou. Cas mladosti sa vyznaluje

silou a energiou a vynima sa ako najvynikajucejsie obdobie ludského zivota.*

Chcela by som ti povedat, ze mnoho mladych Iudi po celom svete si v komunitich, ako je nasa,
uvedomuje, Ze ich energia modze byt nasmerovana na dvojity zamer: prevziat zodpovednost za svoj
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intelektudlny a duchovny rozvoj a prispievat k premene spolo¢nosti. Tieto dva aspekty nasho zame-
ru st navzajom prepojené. Spolu s tym, ako si rozvijame vlastné sposobilosti, dokazeme lepsie sluzit
druhym a pomahat si navzajom, rastieme ako jednotlivci a posiliiujeme si vlastnosti, ktoré mame.

Odtialto pochadza myslienka cesty sluzby, ktort som spomenula skor. Krac¢anie po nej nie je len
nieco, ¢o do nasich Zivotov pridame, dava vyznam vsetkému, ¢o robime. Sluzba komunite nam
pomaha lepsie pochopit ucel nasho vzdelavania, ujasnit si myslienky o buducnosti, rozvijat si
vlastnosti, ktoré potrebujeme, aby sme prispeli k blahobytu nasich rodin. Posilniuje nase priatel-
stvd. Vdaka nej nemrhame energiou na nepodstatné zalezitosti.

Ked sa zamyslame nad nasim duchovnym a intelektudlnym rastom, musime si byt vedomi mno-
hych sil, ktoré nas ovplyvnuju. Niektoré sily, ako sily poznania, spravodlivosti a lasky, nas posuvaju
spravnym smerom a musime sa naucit, ako sa s nimi zosuladit. Iné sily, ako sily materializmu a se-
bestrednosti, robia opak a musime im odolavat. Musime sa snazit dosiahnut znamenitost a verit,
ze nase snahy budu pozehnané bozskymi utvrdeniami.

A ked premyslame o nasich prispevkoch k premene spolo¢nosti, meniac svet nasilia, chudoby
a utrpenia na svet mieru, blahobytu a zhody, musime brat do uvahy materialny aj duchovny po-
krok. Materidlny pokrok pre vsetkych Iudi nebude dosiahnuty, ak nedosiahneme aj duchovny
pokrok. Zlepsenie sveta bude dosiahnuté iba vtedy, ak pdjdu oba ruka v ruke. Naucila som sa
naspamat dalsi citat: ,,Materidlna civilizacia je ako lampa, kym duchovna civilizacia je svetlom
v tej lampe. Ak sa materidlna a duchovna civilizacia zjednotia, budeme mat spolu svetlo a lampu
a vysledok bude dokonaly.”

Ked kracame po ceste sluzby, u¢ime sa pracovat so skupinami jednotlivcov, obzvlast s detmi
a mlad$ou mladezou, a pomahame im ziskat poznanie, zru¢nosti a duchovné vlastnosti. TiezZ sa
ucime venovat pozornost jednote nasich komunit. Jednotlivci, rodiny a organizacie, ktoré sa sna-
zia prispievat k pokroku komunity, musia navzajom spolupracovat. Musia si vybudovat spolo¢nu
viziu a zamer a zanechat konfliktné spdsoby.

Je preto dolezité, aby sme si v mladosti rozvinuli ndvyky harmonickej interakcie s ostatnymi. Mu-
sime sa priatelit, sprevadzat sa navzajom v praci, ktora robime, prijimat prispevky jeden druhého,
povzbudzovat sa a podporovat sa navzajom, vidiet navzajom svoje silné stranky, pytat si a davat
si navzdjom uzitocné rady a mat radost z uspechov toho druhého. Ked kracame po ceste sluzby,
musime konat, reflektovat o svojich ¢inoch, konzultovat a studovat spolu.

Pocas poslednych par desatroci sa bahajskemu spolocenstvu podarilo ustanovit velmi vynimo¢né
vzdelavacie instittcie v prakticky kazdej krajine sveta. Tieto institaty, ako ich nazyvame, ponu-
kajt kurzy, ktoré posiliiujti nase sposobilosti slizit komunite. Stadiom tychto kurzov ziskavame
duchovné vhlady a praktické zru¢nosti potrebné na to, aby sme spolu napredovali na ceste sluzby.
Ked prechadzame kurzami, nasa schopnost vykonavat stale komplexnejsie ¢iny sluzby rastie. Po
cely ¢as nas sprevadzaju ti, ktori su skusenejsi ako my, a ¢asom za¢neme prirodzene sprevadzat
priatelov, ktori maju menej skisenosti. Od zaciatku sme vsetci protagonistami osobnej a spolo-
¢enskej premeny a horlivo preberame zodpovednost za vlastné ucenie sa a za sluzbu komunite.

»Byt protagonistom” znamend mat volu konat premyslene, vytrvat vo svojich snahach a na kaz-
dom kroku ziskavat a uplatnovat poznanie. Protagonista nie je iba pasivihym prijimatelom vy-

Povstat k sluzbe — 63



hod, ale aktivnym prispievatelom k pokroku. Aby bol ¢lovek protagonistom, musi sa naucit konat
s tvorivou a disciplinovanou iniciativou. Kurzy instititu nam pomahaju zlepsit si schopnost byt
protagonistami procesu budovania komunity.

Mali by sme sa na chvilu zamysliet nad myslienkami v odsekoch uvedenych vyssie. Ako sme spome-
nuli na zaciatku casti, Alejandra jednoducho nepredklada myslienky jednu za druhou, ale zabezpedi,
ze Beatrice ma dostato¢nu prilezitost premyslat o nich a prispiet k diskusii. Potom, ako budete mat
$ancu prediskutovat kazdy odsek vo svojej skupine a naucite sa vyjadrovat tieto myslienky dobre, moz-
no budete chciet zvazit, ¢i sa rozhovor rozvinul do bodu, v ktorom by sa Alejandra citila dost sebaista
na to, aby sa podelila o par slov o niektorych kurzoch institatu Ruhi a pozvala Beatrice, aby sa pridala
k $tudiu prvej knihy. Mo6Zete niz$ie napisat, ¢o by ste povedali, keby ste boli na jej mieste? Ako by ste
opisali prvu a druhu knihu a ¢iny sluzby, ktoré pozaduju? Kratke poukazanie na ¢iny sluzby, ktory-
mi sa zaoberaju nasledujice knihy, obzvlast ucenie hodin duchovnej vychovy deti a vedenie skupiny
mladsej mladeze ako animator, by Beatrice urcite pomohlo ziskat predstavu o tom, aka sluzbu by
mohla v budicnosti poskytnut. Tator vasej skupiny vdim moze pomoct napisat niekolko viet o tychto
dvoch ¢inoch sluzby — podobné tomu, ¢o Alejandra spomenie pri pozyvani Beatrice na stidium
prvej knihy.
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11. CAST

Do Alejandrinej dalSej navstevy domovu Sanchezovcov uplyna dva tyzdne. Pocas tohto obdobia sa
Beatrice zucastnila intenzivnej kampane a dokoncila prvé dva celky prvej knihy. Teraz prechadza tre-
tim celkom so skupinou piatich priatelov, ktora sa stretava dvakrat tyzdenne v susedstve. Alejandra si
mysli, Ze nadisla vhodna prilezitost porozpravat sa s rodinou Sanchezovcov o téme modlitby a opyta
sa Beatrice, ¢i by jej chcela pomdct. Sami ste $tudovali druhy celok prvej knihy, takze nie je potrebné
zhrnut obsah, ktory Alejandra a Beatrice na tejto navsteve pokryju. Po tom, ako si znova prezriete
tento celok, mali by ste byt schopni vytyc¢it hlavné body, ktorym by ste sa snazili venovat v diskusii na
tuto tému. Nizsie je priestor na zapisanie vasich myslienok.
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12. CAST

Alejandrine navstevy rodiny Sanchezovcov pokracuju pocas nasledujucich tyzdnov a maju prilezitost
porozpravat sa o niekolkych témach, ktoré prirodzene vyplyvaju z ich Gvah o vyzname modlitby, zi-
vote duse, rozvoji duchovnych vlastnosti, poslusnosti vo¢i Bozim zakonom a nariadeniam a pevnosti
v Jeho laske. Pri jednej prilezitosti sa trochu zhovaraju o instituciach spravneho poriadku, obzvlast
o miestnych a narodnych duchovnych raddch. Nemusime sa venovat obsahu, ktory pokryli pocas
tychto naslednych navstev. Avsak, dve otazky sa ¢asto vyskytuju medzi uc¢astnikmi série rozhovorov,
aka si predstavujeme. Prva otazka sa tyka povahy stretnuti, ktoré spolocenstvo usporadiva a druha sa
tyka finan¢nych zdrojov. V tejto Casti sa budeme zaoberat témou stretnuti, konkrétne slavnosti devit-
nastich dni, a na otazku financii sa pozrieme v dalsej.

Nasledovné body by mohli byt zakladom rozhovoru o téme slavnosti devitnastich dni:

oV bahdjskom spolocenstve sa usporaduvaju stretnutia za réoznymi ucelmi — modlitby, studia,
oslavy vynimoc¢nych prilezitosti, konzultacie o zdlezitostiach spolocenstva a sluzbe spolo¢nosti,
diskusii o planoch ¢innosti. Baha'v’llah slubuje nasledovné:

»Pri Mojom Zivote a Mojej Veci! Okolo akéhokolvek pribytku, do ktorého vstupia priatelia
Bozi a z ktorého sa bude niest ich volanie, chvaliac a oslavujuc Pana, budia kruzit duse

pravych veriacich a vSetci milovani anjeli.“*

o Pocutvanie Slova Bozieho na stretnutiach medzi priatelmi prinasa srdciam radost a posiliuje puta
jednoty. Bah&ullah nas nabada:

»V ktorejkolvek krajine s, priatelom sa patri, aby sa zhromazdovali na stretnutiach
a rozpravali madro a s vyre¢nostou, a Citali BozZie verSe, pretoze prave Slova Boha roznecuju

a zapaluju ohen lasky.“*

‘Abdu’l-Baha pise:

»Usporaduvajte stretnutia, Citajte a spievajte nebeské ucenie, aby azda mohlo tu krajinu
osvietit svetlo skutocnosti a aby sa ta zem mohla silou Sviatého Ducha stat staby nadhernym
rajom, pretoze tento vek je vekom nadovsetko Slavneho Pana a melddie jednotnosti

Tudského sveta musia dosiahnut sluch Vychodu i Zapadu.“*

o Zo vsetkych bahdjskych stretnuti si slavnost devitnastich dni zasluhuje vynimo¢nua zmienku. Ba-
héjsky kalendar pozostava z devdtnastich mesiacov, z ktorych kazdy trva devétnast dni. V kazdej
lokalite sa bahaji spolu zidu raz za mesiac na tomto stretnuti, ktoré nariadil Sém Baha'v’llah:

»Vskutku, ulozZili sme vam, aby ste v kazdom mesiaci jedenkrat usporiadali slavnost, i keby
sa na nej podavala iba voda. PretoZe Boh si zaumienil, Ze spoji srdcia, m6zbyt obojim:

pozemskymi i nebeskymi prostriedkami.“*

o Slavnost devitnastich dni pozostava z troch casti. Prva cast je duchovnd, pocas ktorej sa pred-
nasaju modlitby a ¢itaju uryvky zo svétych spisov. Druha cast je administrativna, pocas ktorej sa
odohrava konzultacia o zalezitostiach spolocenstva. Tretia Cast je spolocenska.

o Naznak dolezitosti duchovnej Casti slavnosti devitnastich dni mézeme postrehnut v nasleduju-
cich ‘Abdu’l-Bahovych slovach:
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0 vy verni sluZobnici Pradavnej Krasy! V kazdom obdobi a zriadeni slavnost oblubovali

a milovali a prestieranie stola pre milovnikov Bozich sa povazovalo za chvalyhodny ¢in. Toto
plati obzvlast dnes, v tomto neporovnatelnom zriadeni, najstedrejSom veku, kedy je slavnost
vysoko velebena, pretoze sa vskutku rata medzi stretnutia, ktoré sa usporadivaju s cielom
uctievat a oslavovat Boha. Tu sa spievaju sviité verse, nebeské 6dy a spevy a srdce oZiva

a vzdaluje sa vlastnému ja.“*

Pocas administrativnej ¢asti slavnosti zhromazdeni priatelia pocuju spravy o aktivitach v blizkych
i vzdialenejsich bahajskych spolocenstvach, konzultuji o zalezitostiach viery vo svojom vlastnom
spolocenstve a o ich prispevkoch k blahobytu spolo¢nosti, oboznamuju sa s vedenim od Sveto-
vého domu spravodlivosti a premyslaju o pokroku svojich planov a pontikaju navrhy institaciam
viery. Konzultdcia na slavnosti devdtnastich dni je nesmierne ddlezita, pretoze tymto spdsobom
sa kazdy veriaci podiela na zalezitostiach celosvetového bahajskeho spoloc¢enstva.

Co sa tyka spolocenskej asti sldvnosti, té je casom druznosti a pohostinnosti. MdZe sa hrat hudba,
mozu sa poskytovat povzbudzujice prednasky a deti mozu predniest svoje predstavenia. V krat-
kosti, mozu sa pouzit starostlivo zvolené zaroven dostojné a radostné kultirne vyjadrenia, aby
obohatili tuto cast slavnosti.

Slavnost devitnastich dni je vyznamnou ¢rtou spravneho usporiadania viery. Spaja duchovné,
administrativne a spolocenské stranky Zivota spolocenstva. Doraz by sa mal klast na vietky tieto
aspekty rovnako, pretoze uspech slavnosti zavisi od spravneho pomeru tychto troch zloziek. V po-
solstve, ktoré v auguste 1989 adresoval Svetovy dom spravodlivosti Bahd'w’lldhovym nasledovni-
kom, sa uvadza:

»Usporiadanie sveta podla Baha’v’llaha zahfna vsetky zlozky ludskej spolo¢nosti — spaja
duchovné, administrativne a spolocenské procesy Zivota a smeruje roznorodé vyjadrenie

sa [udi k budovaniu novej civilizacie. Slavnost devitnastich dni zdruzuje vsetky tieto
aspekty v samotnom zaklade spolo¢nosti. KedZe funguje tak na dedinach, ako i v mestach ¢i
velkomestach, je instituciou, ktorej ¢lenmi je v§etok Bahov lud. Jeho cielom je $irit jednotu,

zaistovat pokrok a podporovat radost.“*’

Také dolezité podujatie, akym je slavnost devdtnastich dni, by sa nemalo pripravovat narychlo.
Kazdy veriaci sa musi duchovne na slavnost pripravit prostrednictvom modlitby a rozjimania.
Pocas samotnej udalosti by sa nej mal kazdy zucastnovat s celym srdcom a myslou, ¢i uz bude
pocas duchovnej casti citat, poctvat prednasané uryvky, podavat spravy, nacuvat vedeniu alebo
davat navrhy, ¢i uz je hostitelom alebo len jednoducho s radostou prijima jeho ¢i jej pohostinnost.
V rovnakom liste o slavnosti devitnastich dni Svetovy dom spravodlivosti uvadza:

»Medzi dolezité aspekty pripravy slavnosti patri vhodny vyber aryvkov zo spisov, dopredu
zvoleni dobri ¢itajuci a zmysel pre vhodné uvedenie duchovného programu. Zazitok zo

slavnosti velmi ovplyviiuje pozornost venovana prostrediu, v ktorom sa ma slavnost konat,
¢i uz to bude vonku alebo vnitri. Cistota, prakticka a dekorativna tiprava priestoru — toto

vSetko zohrava vyznamnu tlohu. Dochvilnost je tiez meradlom dobrej pripravy.”

Uspech slavnosti do velkej miery zévisi na kvalite pripravy a Gasti jednotlivca. Milovany Majster
nam poskytuje nasledovnu radu:
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»Stretnutiam devitnastich dni pripisujte velka dolezZitost, aby pri tejto prileZitosti mohli
Panovi milovani a sluzobnicky Milosrdného obracat svoje tvare ku Kralovstvu, spievat
modlitby, hladat BoZiu pomoc a aby mohli byt k sebe pritahovani laskou, stat sa istej$imi,
svitejSimi, bohabojnej$imi a odolnej$imi proti tazbam a egu. Takto sa oddelia od tohto

Zivelného sveta a ponoria sa do duchovnej horlivosti.“”

Ako vzdy by ste si mali vyssie uvedené myslienky precitat niekolkokrat a diskutovat o nich vo svojej
skupine, aby ste sa naucili rozpravat o nich s lahkostou. Nasledujtce cvi¢enia vam pomozu ziskat viac
vhladu do vyznamu slavnosti devdtnastich dni:

1. Co slubuje Bahaw’lldh, Ze bude charakterizovat akykolvek pribytok, v ktorom sa zhromazdime

chviliac a oslavujuc Pana?

2.V druhom vyssie uvedenom citate ndm Bahdwllah hovori, Ze ked sa zhromazdime na stretnu-

tiach, mali by sme rozpravat as )
a Citat , pretoze prave Slova Boha
a

3.V trefom vyssSie uvedenom citate nam ‘Abdu’l-Baha radi, aby sme usporaduvali stretnutia, citali
a spievali nebeské ucenie, aby

— azda mohlo tu krajinu

— aby sa ta zem, kde Zijeme, mohla stat

4. Kolko mesiacov je v bahajskom kalendari?

5. Kolko dni v kazdom mesiaci?

6. Aké mimoriadne stretnutie sa kona medzi bahajmi raz za mesiac?

7. Aké su tri Casti slavnosti devitnastich dni?

8. Vykonavaju sa Casti slavnosti devatnastich dni v akomkolvek poradi?

9. Aky je ucel duchovnej casti slavnosti?
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10. Aky je tcel administrativnej ¢asti slavnosti?

11. Aky je ucel spolocenskej casti slavnosti?

12. Ktoré z nasledujucich tém by bolo vhodné prediskutovat poc¢as administrativnej ¢asti slavnosti?
__ Financ¢né potreby ¢innosti spolocenstva

_ Skore narodného futbalového timu

__ Ako vyriedit spor medzi dvoma ¢lenmi spolocenstva

__ Pokrok bahajskej detskej skoly v spolocenstve

___Vyznam uryvku zo spisov, ktory jeden z ¢lenov spolocenstva $tudoval na zaciatku tyzdna
____Zivotaschopnost programu pre mladsiu mladez v spolocenstve

____ Miestne ponuky prace, ktoré sa otvaraju mladym ludom

Podpora, ktori moze spolocenstvo poskytnut skupinam mladsej mladeze, ktoré vykonavaju
komplexnejsie projekty sluzby

__ Navstevy rodicov deti a mlad$ej mladeze vo vzdelavacich programoch, ktoré propaguje institut
__ Posilnovanie duchovnej povahy spoloc¢enstva

___ Casovy rozvrh televiznych programov

__ Vhlady ziskané ohladom podporovania radostnej a disciplinovanej atmosféry v studijnych sku-

pinach
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13.

14.

Oslava nadchadzajiceho svitého dna
Iniciativy socialnej ¢innosti, ktora vyplyva z procesu budovania komunity

Vo svojej skupine diskutujte o nasledovnej otazke: Preco je rovnovdha medzi tromi ¢astami slav-
nosti taka dolezita?

Teraz diskutujte o dvoch otazkach uvedenych nizsie.
a. Ako by ste sa pripravili na slavnost, pokial by ste boli jej hostitefom?
b. Ako by ste sa pripravili na slavnost, pokial ste sa na nej mali len zacastnit?

13. CAST

Druha otazka, ktora ¢asto vyvstava v rozhovoroch o viere, je, ako bahajske spolocenstvo naplna svoje

finan¢né potreby. Tu je niekolko bodov, ktoré vam moézu pomoct odpovedat na takéto otazky:

Nastroj, ktory bahajske spolocenstvo pouziva, aby zabezpecilo svoje materialne potreby, je bahaj-
sky fond. Spravuju ho instittcie viery na réznych trovniach: miestnej, narodnej, kontinentalnej
a medzinarodnej. Bahdji veria, Ze oni sami by mali niest naklady na snahy o $irenie svojej viery
a preto fond prijima prispevky len od ¢lenov spolocenstva.

Prispievanie do fondu je dobrovolné. Je tajné v tom zmysle, Ze je zalezitostou medzi jednotlivcom
a inStitdciami viery — mena prispievatelov a vysky prispevkov sa neoznamuji. Na ¢lenov spolo-
¢enstva nie je vyvijany ziaden tlak, aby prispievali. Institicie vSeobecne povzbudzuju veriacich
k prispievaniu, pripominaju im dolezitost fondu a poukazuju na jeho potreby. Nezriedka si spolo-
¢enstvo stanovi urcitu cieovi sumu, ktort by chcelo vyzbierat. Nikdy sa v§ak nestanovuje vyska
prispevku, ktorou by mal jednotlivec prispiet a peniaze nikto od veriacich nevybera. Je na kazdom
jednotlivcovi, aby sa podla vlastného porozumenia prislusnych principov rozhodol, kolko pri-
spieva.

Civilizaciu, ktort sa snazime budovat, bude prosperujica materidlne aj duchovne. Bohatstvo
je prijatelné len ak si naplnené urcité podmienky. Mali by sme ho nadobudnut ¢estnou pracou
a mali by sme ho vyuzivat pre dobro Iudstva. Celé spolocenstvo musi byt pozdvihnuté — nie je
prijatelné, aby bolo zopér jednotlivcov extrémne bohatych, zatial ¢o vac¢Sina nema zabezpecené

Je ]

zakladné zivotné potreby. Baha'u’llah nam hovori:

»Najlepsi spomedzi Iudi su ti, ktori si povolanim ziskavaju Zivobytie a z lasky k Bohu, Panu
vSetkych svetov, ho venuju sebe a svojim blizkym.*
»Musite vydavat dobré a iizasné plody, aby ste z nich mali prospech vy sami ako aj ini.

Kazdému teda prislucha, aby sa venoval remeslam a povolaniam, pretoZe v nich tkvie
tajomstvo bohatstva, 6 ludia porozumenia!“*!

A ‘Abdu’l-Baha vysvetluje:

»Bohatstvo je nanajvys chvalitebné za predpokladu, Ze je bohaté celé obyvatelstvo. Avsak,
ak neprimerané bohatstvo vlastni len niekolko Iudi, kym ostatni st ochudobneni, a z tohto
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bohatstva neplynie Ziadne ovocie ani Gzitok, potom je len pritazou pre ¢loveka, ktory ho

vlastni.“*

Na to, aby sme mohli vytvorit spolo¢nost oslobodent od nespravodlivosti a biedy, musime byt
vSetci Stedri a davajuci. K pokroku Iudstva by sme mali nejako prispievat, aj ked st nase financné
zdroje skromné, pretoze skuto¢ny blahobyt mozno dosiahnut len prostrednictvom dévania. Sted-
rost je vlastnost ludskej duse a nema nic¢ spolo¢né s nasimi materidlnymi pomermi. Bahdu’llah
v Skrytych slovach hovort:

»Medzi moje pridomky patri davat a byt stedrym. Blazeny je ten, kto sa Mojimi cnostami
ozdobi.“*

Mali by sme pamitat na to, ze skuto¢nym zdrojom akéhokolvek bohatstva, ktoré vlastnime, je
nadovsetko Stedry Boh. Poskytuje nam prostriedky na Zivot a On ndm umoznuje rozvijat sa. Ked
prispievame do fondu, vynakladame na Jeho Vec ¢ast toho, ¢o nam dal On sam. Preto je pre ba-
hajov prispievanie do fondov viery nielen otazkou $tedrosti, ale aj duchovnou milostou a velkou
osobnou zodpovednostou. Strazca nam radi:

»Musime byt ako fontana ¢i pramen, ktory sa neustale vyprazdnuje zo vietkého, o ma
a neustale sa z neviditeIného zdroja dopina. Neustale davat pre dobro nasich bliznych
bez obavy z chudoby a spoliehat sa na nezlyhavajucu $tedrost Zdroja vsetkého bohatstva

a vSetkého dobra — toto je tajomstvo spravneho zivota.“**

V neskorsom kurze v tomto rade, ktory sa venuje téme materialnych prostriedkov, budete mat pri-

lezitost zamysliet sa nad tymito myslienkami do vicsej hibky. Teraz ste povzbudzovani, aby ste ako

obvykle diskutovali bod po bode o obsahu uvedenom vyssie a vyplnili nasledujtce cvicenia, aby ste sa

naucili vyjadrovat myslienky prirodzene a s lahkostou.

Doplnte nasledujuce vety na zaklade citatov.

a. Bah&u’lldh nam hovori, ze by sme si mali ziskavat

a venovat ho

b. Mali by sme vydavat a plody, aby sme z nich

my sami ako aj ini.

c. Kazdému z nas prislacha, aby sa

a , pretoze v nich tkvie

d. ‘Abdu’l-Baha vysvetluje, Ze bohatstvo je za predpokladu,

ze je bohaté

e. Avsak, ak neprimerané vlastni len ,
kym su , a Z tohto
neplynie Ziadne ani , potom je len pre

Povstat k sluzbe — 71



, ktory ho vlastni.”

. Bahau’llah hovori: ,,Medzi moje pridomky patri a byt

Blazeny je ten, kto sa Mojimi

g. Strazca nas podporuje, aby sme boli ako ¢i ,
ktory sa neustale vyprazdnuje zo , €0 ma a neustdle sa
z
h. Neustale pre nasich bliznych bez
A a spoliehat sa na

— toto je tajomstvo spravneho Zivota.

2. Napiste si sled myslienok, ktoré plynu vo vyssie uvedenie prezentacii.

14. CAST

Aby sme ziskali vhlad do druhov rozhovorov, ktoré sa mozu odvijat v dedine alebo susedstve oplyva-
jucom aktivitou, sledovali sme snahy mladej vysokoskolskej studentky Alejandry. Pocas série navstev
v rozpiti niekolkych tyzdnov diskutovala s panom a pani Sanchezovymi o niekolkych témach, ktoré
im, ako dufa, pomézu prehibit ich poznanie viery a posilnit ich oddanost k u¢eniu, ktoré prijali. Na-
koniec na scénu vstupila Beatrice, vnucka Sanchezovcov, ¢o nam umoznilo preskimat dalsi druh roz-
hovoru, a to medzi dvoma mladymi ludmi, ktori sa obaja tuzia ucit o tom, ako sluzit svojim komuni-
tam. Tym, ze sme presli tymto pribehom a robili sme cvicenia, videli sme, Ze popri rasticom poznani
suvisiacich tém st potrebné aj urcité duchovné vlastnosti, postoje a zru¢nosti, aby sme tie rozhovory,
o ktorych sa tu rozpravame, boli schopni udrziavat.

V tejto a nasledujuicej ¢asti tohto celku sa budeme zaoberat témami iného typu — tie, o ktorych sa vo
vSeobecnosti diskutuje pocas navstev rodin s detmi, ktoré sa zucastnuju vo vzdelavacich programoch
podporovanych instititom. Ako uz bolo naznacené, ucenie hodin pre deti a vedenie skupiny mladsej
mladeze v role animatora su ¢iny sluzby, ktorym sa venuju nasledné kurzy, tretia a piata kniha. V za-
vislosti od toho, ¢i ste sa sami skor zucastnovali tychto dvoch programom, je mozné, ze ich uz poznate.

Pozrime sa najprv na obsah toho, ¢o casto tvori zaklad pre pokracujuici rozhovor s rodinami mladse;
mladeze. Predstavime si, Ze presiel nejaky cas, odkedy sme nas pribeh zanechali, a Ze Beatrice teraz
$tuduje druhu knihu. Alejandra sa svojej kamaratky opyta, ¢i by ju nechcela sprevadzat, ked bude
navstevovat rodiny niekolkych mladsich mladeznikov, ktori s jej pomocou idu zalozit skupinu. Kama-
ratka nadSene suhlasi.

Alejandra Beatrice vysvetli, ¢o si predstavuje. Povie je nasledovné: ,Kazda navstevu zacneme tym, ze
predstavime rodi¢om program, ku ktorému sa ich syn alebo dcéra maji zaujem pridat, a spomenieme,
ze je sucastou procesu budovania komunity, ktory sa rozvija v susedstve. Potom s nimi preberieme
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niektoré ustredné koncepty a myslienky v programe. Toto bude prva zo série navstev a dufame, Ze ako

rozhovor ¢asom pokroci, rodiny bude nielen aktivne podporovat skupinu ré6znorodymi spdsobmi, ale

stanu sa aj podporovatelmi duchovného posilnenia mladsej mladeze v komunite.”

Alejandra a Beatrice potom diskutuji o bodoch, ktoré planuju predostriet kazdej rodine. Rozhodnu

sa zapisat si vSetky myslienky, ktoré povazuja za dolezité, lebo vedia, Ze na prvej navsteve pokryjui len

zopar a ostatnym sa budu venovat v naslednych rozhovoroch. Tu su body, ktoré vymenuju o potenciali

mladsej mladeze:

V Zivote jednotlivca su tri roky medzi 12 a 15 rokom klic¢ovym obdobim — stupfiom prechodu
z detstva do dospelosti.

v s CC

Casto o mladych ludoch v tomto vekovom rozpiti hovorime ako o ,,mladiej mlédezi. Uz nie st
detmi, ale este nedosiahli iplnid mladost.

Nanestastie existuje mylna ale v§eobecne propagovana predstava o mladsej mladezi, ze je impul-
zivna, rebelska, zaujata sama sebou a nachylna k neustalej krize. My ich ale vidime v inom svetle.
Je pravda, Ze v tomto kratkom Zzivotnom obdobi vietci prechadzame prudkymi fyzickymi, emo-
ciondlnymi a mentdlnymi zmenami. A tieZ je pravda, Ze vdaka tomu mdzeme preukazovat urcita
rebelskost. Ale v skuto¢nosti je to vek velkého potencidlu a velkého prislubu.

Sami sme nedévno boli mlad$ou mladeZou a pamétame sa, ako nds tieto zmeny ovplyvnili. Nieke-
dy sme boli odvazni a inokedy bojazlivi. Niekedy sme boli celkom spolocenski, inokedy zase velmi
hanblivi. Casto sme vyjadrovali tizbu po samote, hoci sme dufali, Ze sa ndm dostane pozornosti.
Chceli sme pochopit, v ktorych veciach sme dobri a aké talenty a schopnosti mame. A velmi nam
zélezalo na tom, ako nas vnimali druhi Iudia a ¢o si mysleli o nasich nazoroch.

Je dolezité si uvedomit, ze tento druh spravania je len docasny. V Zivote ludskej bytosti sa prave
pocas tychto rokov prudko rozvijaju urcité schopnosti mysle. Zaciname hladat odpovede na zak-
ladné otazky existencie. Analyzujeme, ¢o sa okolo nas deje, a spochybnujeme vela z toho, ¢o nas
naucili. Tiez uz nie sme taki ochotni automaticky robit to, ¢o nam dospeli hovoria, ako sme kedysi
boli, obzvlast ked vidime rozpory medzi ich slovami a ¢inmi.

Ak sa ma mladym ludom pomaoct plodne vyuzivat svoje objavujuce sa schopnosti, je nevyhnutné
vyhybat sa tomu, aby sme sa k nim chovali ako k detom. Takto opisuje toto obdobie ‘Abdu’l-Baha:

»Po case vstipi do obdobia mladosti, v ktorej su jeho predoslé podmienky a potreby
prekonané novymi poziadavkami vztahujucimi sa na pokrok na jeho stupni. Jeho
pozorovacie schopnosti su rozsirené a prehibené, jeho rozumové schopnosti st vycvi¢ené

a prebudené, ohranicenie a okolnosti detstva uz viac neobmedzuju jeho energiu a Gspechy.“*

Svetovy dom spravodlivosti, riadiaci organ bahdjskej viery, hovori o pristupe, ktory sme prijali pri
praci s mladSou mladezou:

»Zatial, o svetové trendy vykresluju tuto vekovu kategoriu ako problematickd, stratent

v zmitku burlivych fyzickych a emocionalnych zmien, nereagujicu a na seba zamerand,
bahajske spoloc¢enstvo — v jazyku, ktory pouziva a pristupoch, ktoré si osvojuje — smeruje
presne opacnym smerom. V juniorskej mladezi namiesto toho vidi altruizmus, silny zmysel

pre spravodlivost, zanietenie ucit sa o svete a tiZbu podielat sa na vytvarani lepsieho sveta.“*
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Alejandra a Beatrice potom obratia pozornost na samotny program duchovného posilnenia a pokusia

sa urcit niektoré jeho Crty:

12—15 ro¢ni tazia patrit k skupine priatelov, s ktorymi sa mozu delit o svoje myslienky, pracovat
na projektoch, $portovat a tak dalej. Z tohto dovodu je program postaveny na koncepte ,,skupiny
mladsej mladeze®. Kazda skupinu vedie ,,animator, ¢asto star$i mladeznik, ktory jej ¢lenom po-
maha rozvijat si svoje schopnosti ako ich skuto¢ny priatel.

Skupiny sa stretavaju pravidelne. Na stretnutiach sa mladsia mladez uci rozoberat koncepty a vy-
jadrovat myslienky bez strachu z kritiky a posmievania. St povzbudzovani, aby pocuvali, rozpra-
vali, uvazovali, analyzovali, robili rozhodnutia a potom podla nich konali.

Zijeme v dobe, ked mnohé negativne sily posobia na sposoby, ktorymi mladsia mladez premysla
a sprava sa. Animatori im pomahaju bojovat s tymito silami, nielen aby sa chranili pred moralnym
rozkladom spolocnosti, ale aby sa usilovali o zlepsenie sveta.

Program sa snazi pestovat schopnosti, ktoré st vlastné fudskej dusi — schopnosti, ktoré sa v ra-
nom obdobi dospievania zacnu prejavovat v stale vacSej miere. Obzvlast dolezité su schopnosti
myslenia a vyjadrovania. Mladi Iudia si musia rozvinut jazyk, ktory potrebuju, aby vyjadrovali
hlboké myslienky o svete a jasne formulovali, ako chcu, aby sa zmenil.

Mladsia mladez prahne po tivahach nad vyznamom konceptov, ktoré st zakladom pre zmysluplny
zivot. Stastie, nddej a znamenitost s zopar prikladmi. Nanestastie majt fudia tendenciu rozpravat
o tychto myslienkach povrchnym spésobom. Ked mladé mysle ziskaju hlboké porozumenie ta-
kychto konceptov a rozpoznaju, ako sa vyjadruju v kazdodennom zivote, pomdze im to vybudovat
si silnt moralnu Struktdru a odoldvat negativnym sildm v spolo¢nosti.

Porozumenie konceptov je nevyhnutné pre intelektualny rozvoj. Mladsia mlddez moze niekedy
celit tazkostiam v $kole, pretoZe sa od nich ocakdva, Ze sa naucia vela informdcii na rézne témy
bez toho, aby dostali dostato¢nti pomoc s porozumenim zakladnych pojmov, ktoré tvoria ich pod-
statu. Program ich motivuje, aby hlboko premyslali o myslienkach, moralnych, matematickych,
vedeckych a inych, a toto potom nezvratne zlep$uje ich skolské vysledky.

Mladsia mladez velmi tuzi po tom, aby veci davali zmysel. Chcu pochopit dévody pre to, ¢o sa
okolo nich deje. Aby v tomto uspeli, musia vidiet nielen svojim fyzickym zrakom, ale aj o¢ami du-
cha. Délezitym cielom programu je teda zlepsenie duchovného vnimania — schopnost rozpoznat
duchovné sily a identifikovat duchovné principy v zazivanych situdciach.

Program naplha svoje réznorodé ciele ako rozvoj moralnych vlastnosti, duchovného vnimania
a vyjadrovacich schopnosti s pomocou série textov. Tie pozostavaju z jednoduchych pribehov
o zivotoch mladych Iudi v r6znych castiach sveta. Okrem toho, Ze tieto texty mladsia mladez spolu
$tuduje, diskutuje o ich obsahu a spliia pozadované cvicenia, venuje sa taktiez $portovym aktivi-
tam a uci sa o umeni a remeslach.

S pomocou animatorov skupiny vytvaraji a vykonavaju sériu projektov sluzby, ktoré su vyznam-
nou sucastou programu. Prostrednictvom tychto projektov sa mladsia mladez uci premyslat o ko-
munite a jej potrebach, konzultovat a spolupracovat medzi sebou a s ostatnymi v komunite.
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o  Témy, ktoré texty pokryvaju, sa roznia. Kazda sa sustredi na tému, ktora je nevyhnutnd pre du-
chovné posilnenie mladsej mladeze. Napriklad prvy text sa venuje téme ,,utvrdenia®, teda Ze Boh
utvrdzuje Gsilie, ktoré vykonavame, aby sme dosiahli vznesené ciele. Dal3i text je o ,,nddeji“ a ako
sa musime pozerat do budtcnosti s nddejou dokonca aj v najtazsich chvilach. Dalii text analyzuje
koncept ,,znamenitosti®. ,Radost” je témou jedného pribehu, zatial ¢o ,.sila slova“ je predmetom
uvah v dalSom. Z textov, ktoré skiimaju matematické pojmy, jeden rozobera zvyky usporiadanej
mysle. V oblasti vedy je text, ktory sa sustredi na starostlivost o vlastné telesné, dusevné a duchov-
né zdravie. A je dalsich vyse desat textov, ktoré mladsia mladez pocas troch rokov studuje.

Alejandra a Beatrice naplanuju, ze so sebou zobert niekolko textov pre pripad, Ze by do nich chceli
rodicia nazriet. Pokial nie ste s textami oboznameni, mozno vam pomoze, ak budete venovat isty cas
¢itaniu ¢o najviac z pribehov — toto vam pomoze lepsie sledovat rozne rozhovory, ktoré sa v spolo-
censtve odvijaju. Medzitym vas povzbudzujeme, aby ste naplno prediskutovali s ostatnymi ucastnikmi
vo svojej studijnej skupine vyssie uvedené myslienky, ktorymi sa do vicsej hibky zaobera piata kniha.
Ak sa po prestudovani tej knihy rozhodnete posobit ako animator skupiny mladsej mladeze, budete
systematicky navstevovat rodiny jej ¢lenov a rozoberat s nimi tieto a mnohé podobné myslienky. Ale
mozno uz teraz, podobne ako Beatrice, budete chciet ist s niekym, kto ma skdsenosti, na zopar navstev
do rodin mladsich mladeznikov vo vasom spolocenstve.

15. CAST

Na druhy den Alejandra a Beatrice navstivia domovy troch mladsich mladeznikov, ktori sa budu pri-
davat k novej skupine vznikajucej v susedstve. Beatrice je $tastna, ked vidi nad$enie, s ktorym sa rodi-
¢ia zapajaju do rozhovoru o programe duchovného posilnenia. Na konci poobedia je presvedcena, ze
by rada Alejandre pomohla so skupinou mladsej mladeze a naucila sa, ako sama sluzit ako animator
novej skupine, ktora, dufajic, vznikne do roka. Samozrejme, uvedomuje si, Ze dovtedy musi dokoncit
zopar knih institutu. Je v§ak rozhodnutd napredovat v ich studiu takym istym stalym tempom, ktorym
sa dostala az sem.

A tak sa Beatrice s Alejandrinou neustalou pomocou a povzbudenim postva vpred na ceste sluzby.
Vratme sa teda k jej pribehu o niekolko mesiacov neskdr, ked prave dokoncuje tretiu knihu. Tutor jej
Studijnej skupiny poziadal Maribel, ucitelku detskej hodiny, aby pozvala Beatrice a jej spoluti¢astni-
kov, aby ju po jednom sprevadzali na ndvstevach rodicov deti v novej hodine pre 1. ro¢nik. Beatrice
citi, Ze sa toho pocas $tudia 3. knihy vela naucila. Taktiez vie od Alejandry, ktora jej to spomenula
niekolkokrat, Ze poznatky ziskané z tejto knihy zlepsia jej schopnosti sluzit ako animator.

Ked sa stretnd, Maribel povie Beatrice, Ze pdjdu na navstevu k mame Emmy. ,,Je to rozko$né dievcat-
ko, ktoré sa rado u¢i,“ povie Maribel. ,,UzZ som jej rodicov raz navstivila a vysvetlovala som im podsta-
tu bahajskej detskej skoly. Radi Emme umoznili, aby sa jej zucastiovala. Jej mama vyjadrila zaujem
dozvediet sa o detskej hodine viac a slubila som, Ze sa vratim a porozpravam jej trochu o vzdelavacich
zameroch, na ktorych je postaveny material, ktory u¢ime. Napisala som si pre seba poznamky. Ak
chces$, mozeme si ich spolu prejst a porozpravat sa o nich.“ Beatrice sthlasi. Tu st poznamky, o kto-
rych diskutuju:
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o Najskor pani Martinez poviem, aka som $tastnd, ze mam Emmu v triede a spomeniem niektoré jej
nadherné vlastnosti.

o Zda, Ze bude najlepsie zacat diskusiu tak, ze si s nou precitame tento citat z Baha'u’llahovych spi-
sov:

»Cloveka povazujte za bainu oplyvajicu drahokamami nedocenitelnej hodnoty. Jedine
vychovou a vzdelanim mozZno docielit, Ze sa jej poklady vyjavia, a umoznit tak fudstvu, aby
ich vyuzilo.“*’

o Potom sa mdzem podelit o par myslienok o tom, ako ma tento vyrok ovplyvnil ako ucitelku. Po-
viem, Ze mi srdce prekypuje radostou kedykolvek sa pozriem na deti v triede a premyslam, Ze su
ako bane plné vzacnych drahokamov. Kazdé z nich ma potencial preukazovat nebeské vlastnosti.
Kazdé z nich ma talenty, ktoré sa daju objavit a rozvijat. Kazdé z nich mdze vyrast, aby sa stalo
hodnotnym ¢lenom spolo¢nosti a prispelo k zlepSeniu sveta.

o Potom pravdepodobne uvediem niekolko prikladov drahokamov, ktoré sa musi vychova a vzde-
lanie snazit prejavit v kazdom dietati. Spomeniem niektoré schopnosti mysle, napriklad objavo-
vanie zakonov prirody, vytvaranie nadhernych umeleckych diel alebo vyjadrovanie vznesenych
myslienok. Vysvetlim, Ze deti si mo6Zu zacat rozvijat vietky tieto schopnosti, ked dostanu pat-
ricné vzdelanie a vychovu. Ale na to, aby sa tak stalo, musia urcité vlastnosti ziskat v rannom
veku. Napriklad sa musia naucit byt pozornymi, vynakladat velké usilie, ked je to potrebné,
a sustredit sa na to, o robia. Mali by z nich vyrast jednotlivci, ktori sa budu zaujimat o blaho
ostatnych a chciet slazit spolocenstvu. Preto je dolezité, aby sme sa venovali rozvoju ich charak-
teru v mladom veku.

o Tu bude vhodna chvila poziadat pani Martinez, aby sa s nami podelila o niekolko myslienok
o tom, akym clovekom by chcela, aby sa jej dcéra stala. Aké st niektoré charakterové crty, ktoré si
mysli, Ze je dolezité, aby Emma mala?

o Medzi vlastnostami, ktoré spomenie, budu urcite také, ktoré spadaji do kategérie duchovnych
vlastnosti — to je dalSia téma, ktort otvorim. Poviem, Ze su urcité vlastnosti, ktoré by mal clovek
mat a ktoré su zasadné pre ludsku existenciu. Patria dusi fudskej bytosti. Rozvijame si ich, ked
lestime zrkadlo svojho srdca, aby mohlo odrazat Bozie privlastky. Tieto privlastky nazyvame du-
chovnymi vlastnostami a lekcie, ktoré u¢ime na nasich hodinach pre 1. ro¢nik, sa sustredia pre-
vazne na tieto vlastnosti.

e Myslim, ze budem pokracovat a vymenujem niekolko duchovnych vlastnosti, ktorym sa venuju
lekcie 1. ro¢nika v tretej knihe a podelim sa s nou o zodpovedajuce citaty. Vysvetlim, Ze Emma
sa bude tieto citaty ucit naspamit a mohla by svoju dcéru poziadat, aby jej ich odriekala, ako aj
modlitby, ktoré sa nauci.

— Laska
»O priatelu! Do zahrady svojho srdca zasad jedine ruzu lasky...“*
— Spravodlivost:

»Kracajte cestou spravodlivosti, pretoze ta je vskutku cestou priamou.“*
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— Pravdovravnost:
»Pravdovravnost je zaklad vSetkych ludskych cnosti.“*
— Radost:

»O synu &loveka! Raduj sa z plného srdca, aby si bol hoden stretniif sa so Mnou a zrkadlit

Moju krasu.“*

Maribel a Beatrice sa rozhodnd, ze vy$sie uvedené myslienky na jednu navitevu budu stacit. Coskoro
sa aj vy posuniete k stadiu tretej knihy a budete mat prilezitost uvazovat nad niektorymi zasadami,
ktoré formuju $estro¢ny program institttu Ruhi pre duchovnu vychovu deti. Ak sa predtym naskytne
prilezitost na navstivenie zopar rodi¢ov s nejakym ucitefom detskej hodiny, myslienky, ktoré su tu vy-
tycené, budi napomocné. Teraz by ste o nich mali bod po bode diskutovat vo svojej Studijnej skupine.

16. CAST

Skor sme si ¢itali ‘Abdu’l-Bahove slové: ,Cim pevnejsie budt puté druznosti a solidarity medzi lud-
mi, tym vécsia bude sila budovania a tspechov vo véetkych sférach Iudskej ¢innosti.“ Svetovy dom
spravodlivosti nam hovori, Ze tym, Ze navstevujeme domovy a pozyvame do tych nasich, ,vytvarate
duchovnu spribuznenost, ktora posilnuje pocit spoloc¢enstva®. Nemali by sme teda podcenovat ac¢inok
tohto zvyku na kultiru nasej rasticej komunity.

V predchadzajucich castiach sme preskumali niekolko jasnych druhov rozhovorov, ktoré sa mozu
odohrat pocas nasich vzdjomnych navstev v domovoch. Ako kracame po ceste sluzby, vietci sa zapa-
jame do roz$irujuceho sa rozhovoru v nasej dedine, meste alebo susedstve o uplatnovani Bahau’lla-
hovho ucenia v nasich osobnych aj kolektivnych Zzivotoch. Niekedy sa to odvija prostrednictvom
série formalnych navitev zorganizovanych tak, aby sa ¢oraz vi¢siemu poctu fudi umoznilo prehibit
si poznanie tohto ucenia. Pri pocetnych inych prilezitostiach budu predmetom diskusie vzdelavacie
programy inétitutu a ich ciele a obsah.

Pozyvanie na zapojenie sa do procesu budovania komunit bude zahrnat ¢oraz viac susedov a priatelov.

Ked sa teda pozerate do buducnosti a na cestu sluzby, ktora sa pred vami rozprestiera, mali by ste sa

zo vsetkych sil usilovat, aby ste sa dobre naucili obsah prezentovany v tomto celku, ziskali skisenosti

s konverzaciami o kazdej téme a samozrejme aby ste pokracovali v prehlbovani vasho vlastného po-
o

znania Bahd'w’lldhovho ucenia. Tak vam bude nalezat nikdy nekonciaca radost z delenia sa o Slovo
Bozie s ostatnymi.
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